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Τὸ πνευματικὸ κίνημα
τῶν Κολλυβάδων

Ὑπάρχουν ὁρισμένα βιβλία ποὺ μοιάζει σὰν νὰ μὴν ἔχουν 
γραφτεῖ γιὰ τὴ δική τους ἐποχή, ἀλλὰ γιὰ τὶς ἑπόμενες γενιές. Τὴν 
ἐποχὴ τῆς ἔκδοσής τους περνοῦν σχεδὸν ἀπαρατήρητα, ἐνῷ ἡ 
ἐπίδρασή τους γίνεται ἐμφανὴς μετὰ ἀπὸ δύο ἢ περισσότερους 
αἰῶνες. Ἡ Φιλοκαλία εἶναι ἀκριβῶς ἕνα τέτοιο βιβλίο…

Ποιός ἦταν ὁ λόγος γιὰ τὸν ὁποῖο οἱ ἅγιοι Μακάριος καὶ 
Νικόδημος δημοσίευσαν αὐτὴ τὴ μεγάλη συλλογὴ Πατερικῶν 
κειμένων σχετικὰ μὲ τὴν προσευχὴ καὶ τὴν πνευματικὴ ζωή; Τὸ 
δεύτερο ἥμισυ τοῦ 18ου αἰώνα ὑπῆρξε κρίσιμη καμπὴ γιὰ τὴν 
πολιτισμικὴ ἱστορία τῆς Ἑλλάδας. Παρὰ τὸ ὅτι ἡ βυζαντινὴ αὐτο-
κρατορία ἔληξε μὲ τὴν πτώση τῆς Πόλης τὸ 1453, ἡ βυζαντινὴ 
(ἢ καλύτερα ἡ ρωμαίικη) περίοδος τῆς ἱστορίας τῆς Ὀρθοδοξί-
ας συνεχίστηκε χωρὶς διακοπὴ ἕως τὸ τέλος τοῦ 18ου αἰώνα. 
Μὲ αὐτὸ ἐννοῶ ὅτι ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία συνέχισε νὰ παίζει 
κεντρικὸ ρόλο στὴ ζωὴ τῶν ἀνθρώπων.  Καὶ οἱ περισσότεροι  
Ἕλληνες κοιτάζοντας πίσω στὸ παρελθόν, εἶχαν ὡς ἰδεῶδες τους 
τὴ χριστιανικὴ αὐτοκρατορία τοῦ Βυζαντίου.

Στὴ διάρκεια τῶν τελευταίων δεκαετιῶν τοῦ 18ου αἰώνα 
ὡστόσο, μία νέα ἰδεολογία ἄρχισε νὰ ἐπικρατεῖ μεταξὺ τῶν λό-
γιων Ἑλλήνων· τὸ πνεῦμα τοῦ Νέου Ἑλληνισμοῦ. Τὸ ὕφος αὐτῆς 
τῆς νέας νοοτροπίας ἦταν περισσότερο κοσμικὸ ἀπὸ ἐκεῖνο τῶν 
Ρωμιῶν, ἂν καὶ ἀρχικὰ τουλάχιστον δὲν ἦταν ρητὰ ἀντιεκκλη-
σιαστικό. Οἱ πρωταγωνιστὲς αὐτοῦ τοῦ κινήματος στράφηκαν 
πρὸς τὰ πίσω, πιὸ πίσω ἀπὸ τὸ Βυζάντιο, στὴν ἀρχαία Ἑλλάδα, 
προβάλλοντας ὡς ἰδεῶδες τὴν Ἀθήνα τοῦ Περικλέους, ποὺ 
τόσο θαύμαζαν στὴ Δύση. Πρότυπά τους δὲν ἦταν οἱ Πατέρες 
τῆς  Ἐκκλησίας, ἀλλὰ οἱ  Ἕλληνες συγγραφεῖς τῆς κλασικῆς περιόδου. Αὐτοὶ οἱ ἐκφραστὲς τοῦ Νέου Ἑλληνισμοῦ 
ἐμπνεύστηκαν ὡστόσο, ὄχι μόνον ἀπὸ τὴ δυτικὴ λατρεία γιὰ τὶς κλασικὲς σπουδές, ἀλλὰ γενικότερα ἀπὸ τὴ νοοτροπία 
τοῦ Διαφωτισμοῦ (Aufklärung), ἀπὸ τὶς ἀρχὲς τοῦ Βολταίρου καὶ τῶν Γάλλων Ἐγκυκλοπαιδιστῶν, τῶν ἰδεολόγων 
τῆς Γαλλικῆς Ἐπανάστασης καὶ ἀπὸ τὸν ψευδο-μυστικισμὸ τῶν Μασόνων…

Ἐὰν δεχτοῦμε ὅτι ὁ Ἀδαμάντιος Κοραῆς εἶναι ὁ πιὸ διακεκριμένος ἐκπρόσωπος τοῦ Νέου Ἑλληνισμοῦ στὰ τέλη τοῦ 
18ου αἰώνα, τότε οἱ πιὸ ἐπιφανεῖς ἐκπρόσωποι τοῦ ρωμαίικου, εἶναι οἱ ἐκδότες τῆς Φιλοκαλίας, ὁ ἅγιος Νικόδημος 
καὶ ὁ ἅγιος Μακάριος. Μαζὶ μὲ τοὺς ἄλλους Κολλυβάδες, οἱ ἅγιοι Νικόδημος καὶ Μακάριος αἰσθάνθηκαν ἀπειλητικὴ 
τὴ διείσδυση τῶν ἰδεῶν τοῦ Δυτικοῦ Διαφωτισμοῦ στὴν κοινωνία τῆς ἐποχῆς τους. Πίστευαν ὅτι ἡ ἀναγέννηση τῆς 
ἑλληνικῆς Ἐκκλησίας καὶ τοῦ ἔθνους θὰ μποροῦσε νὰ γίνει πραγματικότητα μόνον μέσα ἀπὸ τὴν ἀναβίωση τῆς μυ-
στικῆς καὶ νηπτικῆς θεολογίας τῶν Πατέρων. Μὴν ἐλπίζετε στὴ νέα ἐκκοσμίκευση τῆς Δύσης, ἔλεγαν στοὺς  Ἕλληνες 
συμπατριῶτες τους. Θὰ ἀποδειχθεῖ ὅτι δέν εἶναι τίποτε ἄλλο παρὰ μία ἀπογοήτευση. Ἡ μόνη ἐλπίδα ἀναγέννησης 
εἶναι νὰ ἀνακαλύψουμε ἐξαρχῆς τὶς γνήσιες ρίζες μας στὸ παρελθὸν τῶν Πατέρων καὶ τοῦ Βυζαντίου. Δὲν εἶναι τὸ 
μήνυμά τους ἐξίσου ἐπίκαιρο σήμερα, ὅσο ἦταν καὶ τὸν 18ο αἰώνα;

Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Διοκλείας Καλλίστου Γουέαρ
Ἀπὸ τὸ βιβλίο «Ἡ ἐσωτερικὴ ἑνότητα καὶ ἡ ἐπίδραση τῆς Φιλοκαλίας σὲ Ἀνατολὴ καὶ Δύση»,  

Ἔκδ. Συνδέσμου Ὑποτρόφων Κοινωφελοῦς Ἱδρύματος Ἀλέξανδρος Σ. Ὠνάσης. 

Ἅγιοι Κολλυβάδες Πατέρες
Σύγχρονη φορητὴ εἰκόνα τοῦ Ἠλία Δημητρέλου
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Τὸ φιλοκαλικὸ κίνημα, γνωστὸ ὡς «τὸ κίνημα τῶν 
Κολλυβάδων», εἶναι ἀπὸ τὰ πιὸ ἀξιόλογα πνευμα-
τικὰ φαινόμενα καὶ ἀπὸ τὶς πιὸ γόνιμες πνευματικὲς 

κινήσεις μέσα στοὺς κόλπους τῆς Ὀρθοδοξίας τὴν ἐποχὴ 
τῆς Τουρκοκρατίας.  

Σὲ ὅλους εἶναι γνωστὸ τὸ ρῆγμα ποὺ ἄνοιξε στὴν 
ἱστορία τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας καὶ τῶν ὀρθόδοξων 
λαῶν ἡ κατάκτησι τῶν χωρῶν τους ἀπὸ τοὺς Ὀθωμανοὺς 
κατὰ τὸν ΙΔ΄ καὶ IE΄ αἰ. 

Ἐκεῖνο ποὺ διέσωσε τὴν αὐτοσυνειδησία τους καὶ 
τὴν ἱερὴ ἀνάμνησι ὅτι ἀποτελοῦν ἕνα περιούσιο Λαὸ 
τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ Ἐκκλη-
σία ποὺ ἀνανεώθηκε ἀπὸ 
τὸν ἡσυχασμὸ στὴν ἀρχὴ 
ἀκριβῶς αὐτῆς τῆς κρίσιμης 
ἐποχῆς γιὰ τὴν ὀρθόδοξη 
Ἀνατολή.

Ἡ ἐξασθένησι τῆς ἀνατο-
λικῆς Ρωμαϊκῆς αὐτοκρατο-
ρίας, ἡ ἀνάπτυξι τῶν ἄλλων 
βαλκανικῶν ὀρθόδοξων 
κρατῶν καὶ τῶν τοπικῶν 
Ἐκκλησιῶν, οἱ συγκρούσεις 
μεταξὺ τῶν χωρῶν αὐτῶν 
καὶ οἱ ἐσωτερικές τους ἀκα-
ταστασίες κ.λπ. εἶχαν κατὰ 
τὴν ἐποχὴ αὐτὴ ἤδη προ-
καλέσει ὄχι μόνο μιὰ κρίσι 
κοινωνικῶν δομῶν ἀλλὰ 
καὶ μιὰ βαθύτερη πνευμα-
τικὴ κρίσι, ἡ ὁποία κατὰ κα-
νόνα προηγεῖται ὅλων τῶν 
ἄλλων. Ἡ κρίσι αὐτὴ ἦταν 
μιὰ σοβαρὴ πρόκλησι, ποὺ 
βρῆκε ἀπάντησι καὶ λύσι στὸν ἡσυχασμό.

Ὁ ἡσυχασμός, μὲ τὴ βαθιὰ πνευματικὴ ἐμπειρία του 
καὶ μὲ τὴ στηριγμένη σ’ αὐτὴ ἐξ ἴσου βαθιὰ πίστι στὴν 
πραγματικὴ παρουσία τοῦ Θεοῦ μέσα στὴν ἱστορία καὶ 
σ’ ὅλα τὰ ἱστορικὰ γεγονότα, στερέωσε τὴν κλονιζόμενη 
ἑνότητα τῶν ὀρθοδόξων καὶ ἀνανέωσε τὴ μοναδικὴ καὶ 
ἀσάλευτη ἐλπίδα καὶ ἐμπιστοσύνη τους στὴν πρόνοια τοῦ 
Θεοῦ. Ὁ ἡσυχασμός, λοιπόν, δὲν ἦταν μόνο ὀρθόδοξη 
θεωρητικὴ ἀπάντησι στὸ σύγχρονό του φιλοσοφικὸ καὶ 
θεολογικὸ προβληματισμὸ τῆς Δύσεως ἢ τῆς ἀρχαίας 
ἑλληνικῆς σκέψεως. Ταυτόχρονα εἶχε καὶ συγκεκριμένη 
ἱστορικὴ ἀποτελεσματικότητα, πολύτιμη γιὰ τὴν ἐπιβίω-
ση τῶν ὀρθοδόξων λαῶν καὶ τὴ διατήρησι τῆς καθο-
λικῆς αὐτοσυνειδησίας τῆς Ἐκκλησίας στοὺς καιροὺς τῶν 
δεινῶν τῆς τουρκοκρατίας.

Ὁ IE΄ αἰ. διατηρεῖ ἀκόμα ζωντανὴ ἀνάμνησι αὐτῆς τῆς 
ἡσυχαστικῆς ἀναγεννήσεως, ἐνῷ ἀποτελεῖ συχνὰ καὶ τὴ 
γνήσια συνέχειά της, παρὰ τὰ τραγικὰ γεγονότα καὶ τὶς 
δύσκολες συνθῆκες κάτω ἀπὸ τὶς ὁποῖες ζοῦν οἱ ὀρθό-
δοξοι λαοὶ αὐτὴ τὴν ἱστορικὴ περίοδο. Τὸν IΣT΄ καὶ τὸ 
πρῶτο μισὸ τοῦ IZ΄ αἰ. συντηρεῖται ἁπλῶς ἡ παράδοσι, 
ἀλλὰ δὲν εἶναι πλέον σὲ θέσι, λόγῳ τῶν περιστάσεων καὶ 
τῆς ἐλλείψεως παιδείας, νὰ δώση νέους καρπούς. 

Τὸ IZ΄ αἰ. ἡ ὀρθόδοξη ἀνατολὴ ἀνοίγεται ὁλοένα καὶ 
περισσότερο πρὸς τὴ Χριστιανικὴ Δύσι, ἔτσι ὥστε νὰ 
ἀναβιώσουν παλαιὲς διαμάχες ἀλλὰ καὶ νὰ ὑποστῆ ἡ 

Ἀνατολὴ νέες ἐπιδράσεις 
ἀπὸ τὴ σύγχρονη δυτικὴ 
σκέψη καὶ στάσι ζωῆς. 
Εἶναι γνωστὸ ὅτι τότε πολ-
λοὶ  Ἕλληνες ἐκπαιδεύο-
νται στὰ πανεπιστήμια τῆς 
Δύσεως καὶ μεταφέρουν 
τὶς ἰδέες τῆς Ἀναγεννήσεως 
στὴν ὀρθόδοξη Ἀνατολή. 
Μερικοὶ ἀπ’ αὐτοὺς τοὺς 
λογίους ἱδρύουν καὶ σχο-
λεῖα, στὰ ὁποῖα διδάσκουν 
νέες ἐπιστῆμες καθὼς καὶ 
θεολογία καὶ φιλοσοφία 
κατὰ τὰ δυτικὰ πρότυπα.

Στὸ ἅγιο Ὄρος, ποὺ θὰ 
γίνει τὸ κέντρο τοῦ φιλοκα-
λικοῦ κινήματος τὸν IH΄ αἰ., 
ἱδρύεται αὐτὴ τὴν ἐποχὴ ἡ 
Ἀθωνιάδα σχολή, ἡ ὁποία 
θὰ παίξη σπουδαῖο ρόλο 
στὶς πνευματικὲς ζυμώσεις 
ἰδιαίτερα μὲ τὴν ἐκεῖ πα-

ρουσία τοῦ Εὐγένιου Βούλγαρη.
Εἶναι μιὰ περίοδος κατὰ τὴν ὁποία ὅλοι ἀναζητοῦν 

τὴν ἀναγέννησι τῆς ζωῆς τῆς Ἐκκλησίας καὶ τῶν ὀρθοδό-
ξων λαῶν⋅ μόνο ποὺ οἱ μὲν στηρίζονται στὴν πολιτιστικὰ 
πιὸ ἀναπτυγμένη Δύσι, στὴ δυτικὴ ἐπιστήμη, φιλοσοφία 
καὶ παιδεία, οἱ δὲ στὴν παράδοσι τῆς Ἐκκλησίας καὶ τὴν 
πατροπαράδοτη πνευματικὴ κληρονομιά. Ἡ σύγκρουσι 
μεταξὺ τῶν λεγόμενων «νέων φιλοσόφων» ἢ φιλελευ-
θέρων (δυτικῶν) καὶ τῶν παλαιῶν φιλοσόφων ἢ παρα-
δοσιακῶν διευρύνεται ὁλοένα καὶ περισσότερο ὄχι μόνο 
στὸν ἑλληνικὸ χῶρο ἀλλὰ σ’ ὅλες τὶς ὀρθόδοξες χῶρες, 
χωρὶς νὰ ἑξαιρεῖται οὔτε ἡ ὀρθόδοξη Ρωσσία.

Ἡ Δύσι ἀσκεῖ παντοῦ μὲ τὴν ἐπιστήμη, τὸ διαφωτισμὸ 
καὶ τὴν πολιτιστικὴ πρόοδο τεράστια γοητεία. Τὸ πρα-
κτικὸ πνεῦμα της, ἡ πειστικότητα τῆς λογικῆς της καὶ τὰ 

Τὸ κέρδος τοῦ χρόνου
καὶ ἡ ἀπώλεια τοῦ νοήματος

Τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου Μαυροβουνίου κ. Ἀμφιλοχίου (Ράντοβιτς)
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ἱστορικὰ ἀποτελέσματα τῶν ἰδεῶν της παρουσιάζονται σὲ 
πολλοὺς ὡς ἰσχυρότατο μέσο γιὰ τὴν ἀπελευθέρωσι τῶν 
ὀρθοδόξων λαῶν ἀπὸ τὴν ἱστορικὴ ὀπισθοδρόμησι καὶ 
καθυστέρησι τῆς πολιτιστικῆς ἀναπτύξεως.

Ἐκεῖνο ποὺ ὑποβοηθεῖ τοὺς λεγόμενους «φιλελεύθε-
ρους» στὶς πεποιθήσεις τους εἶναι πολλὲς φορὲς ἡ ἀδυ-
ναμία τῶν παραδοσιακῶν νὰ δικαιολογήσουν θεωρητικὰ 
καὶ λογικὰ τὴ στάσι τους καὶ  νὰ ὑπερασπίσουν τὴν παρά-
δοσι καὶ τὸν παραδεδομένο τρόπο ζωῆς. Τὸ φιλοκαλικὸ 
κίνημα τοῦ 18ου αἰ. παρουσιάζεται ὡς ἰσχυρὸ ἀντίβαρο 
στὸν ὀρθολογισμὸ τῶν «νέων φιλοσόφων», ἐπειδὴ δὲν 
σέβεται μόνο τοὺς «τύπους», ἀλλὰ καὶ ἀποσαφηνίζει θε-
ωρητικὰ καὶ ἑρμηνεύει τὰ 
Λειτουργικὰ καὶ ἄλλα σύμ-
βολα. Γίνεται ἔτσι φανερὸ 
ὅτι πίσω ἀπὸ τὴ σύγκρουσι 
τῶν δύο ρευμάτων κρύβε-
ται ὄχι μόνο λογομαχία, 
ἀλλὰ δυὸ διαφορετικὲς στὴ 
βάσι ἑρμηνεῖες ὁλόκληρης 
τῆς ἱστορικῆς καὶ κοσμολο-
γικῆς πραγματικότητας.

Ἡ Φιλοκαλικὴ κίνη-
ση τοῦ 18ου καὶ 19ου αἰ. 
εἶχε ὡς πρόδρομό της τὸν 
ὁσιομάρτυρα Κοσμᾶ τὸν 
Αἰτωλό, τὸν ἰσαπόστολο 
καὶ διδάσκαλο. Ἀλλὰ οἱ 
κύριοι φορεῖς της ἦταν οἱ 
ἑξῆς νεώτεροι Πατέρες τῆς 
Ἐκκλησίας: ὁ ἅγιος Μακά-
ριος Νοταρᾶς (1731-1805), 
πρώην ἐπίσκοπος Κοριν-
θίας, ὁ ὅσιος Νικόδημος ὁ 
Ἁγιορείτης (1749-1809) καὶ 
ὁ ὅσιος Ἀθανάσιος ὁ Πάριος. Σπουδαῖο ρόλο ἔπαιξε καὶ ὁ 
Νεόφυτος ὁ Καυσοκαλυβίτης. Ἀπὸ τοὺς Ἁγιορεῖτες πρέ-
πει νὰ μνημονευθοῦν σὰν πρωτεργάτες καὶ οἱ Ἰάκωβος 
ὁ Πελοποννήσιος, ὁ Ἀγάπιος ὁ Κύπριος, ὁ Χριστόφορος 
ὁ Προδρομίτης.

Τὸ κίνημα αὐτὸ ἔδωσε ἀκόμα ἕναν ἅγιο στὴν Ἐκκλη-
σία, τὸν ὅσιο Ἀρσένιο τῆς Πάρου, ἀλλὰ καὶ πολλοὺς 
ἄλλους ἐνάρετους ἄνδρες, οἱ ὁποῖοι μετὰ τὸ διωγμό τους 
ἀπὸ τὸ ἅγιο  Ὄρος ἢ πάντως μετὰ ἀπὸ μαθητεία ἄμε-
ση ἢ ἔμμεση στοὺς φιλοκαλικοὺς πατέρες τῆς ἐποχῆς, 
ἀνανέωσαν καὶ δημιούργησαν πολλὰ μοναστήρια καὶ 
πολλὲς ἑστίες πνευματικῆς ἀναγεννήσεως ὄχι μόνο στὸ 
ἅγιο  Ὄρος,  στὰ  ἑλληνικὰ νησιά, τὴ Στερεὰ Ἑλλάδα, 
ἀλλὰ καὶ σὲ ὅλο τὸν ὀρθόδοξο χῶρο.

Ἰδιάζουσα θέσι στὴ Φιλοκαλικὴ αὐτὴ κίνησι κατέχει 

ὁ ὅσιος Παΐσιος Βελτσκόφσκι, ὁ μεταφραστὴς τῆς Φιλο-
καλίας στὴ σλαβονικὴ γλώσσα καὶ κύριος φορέας τῆς 
πατερικῆς καὶ πνευματικῆς ἀναγεννήσεως στὴ Ρουμα-
νία καὶ στὴ Ρωσσία τοῦ 19ου αἰ. Ἔτσι στὴν ἴδια κίνησι 
ὀφείλεται καὶ ἡ ἄνθησι καὶ καρποφορία τῆς ἐρήμου τῆς 
Ὄπτινα στὴ Ρωσσία μὲ ἐπικεφαλῆς τοὺς μεγάλους στάρ-
τσοι: τὸν Ἀβράμιο, τοὺς Μωϋσῆ καὶ Ἀντώνιο, Λεωνίδα 
καὶ Μακάριο. Στὴν ἴδια κίνησι ἀνήκει καὶ τὸ μεγαλύτερο 
πνευματικὸ ἀνάστημα τῆς ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας τοῦ πε-
ρασμένου αἰώνα, ὁ ὅσιος Σεραφεὶμ τοῦ Σαρώφ.

Ἡ Φιλοκαλικὴ ἀναγέννησι ἦταν μία γνήσια συνέχεια 
καὶ ἀνανέωσι τῆς ζωντανῆς πατερικῆς παραδόσεως καὶ 

ταυτόχρονα ἡ ἀπάντησι τῆς 
Ἐκκλησίας στὰ αἰτήματα 
τῶν καιρῶν.

Πρῶτα ἀπ’ ὅλα σ’ 
αὐτὴν ὀφείλεται ἡ ἔκδοσι 
πολλῶν πατερικῶν κει-
μένων, ἰδιαίτερα τῶν νη-
πτικῶν Πατέρων, οἱ ὁποῖοι 
εἶναι ἔμπειροι διδάσκα-
λοι τῆς πνευματικῆς ζώης 
καὶ προσευχῆς. Λόγῳ τῆς 
Τουρκοκρατίας, ὅπως εἶναι 
γνωστό, τὰ πατερικὰ κείμε-
να εἶχαν γίνει δυσεύρετα.

Ὁ πρῶτος ὁ ὁποῖος ἐπι-
δόθηκε μὲ μεγάλο ζῆλο 
στὴν ἀναζήτηση καὶ ἔκδοσι 
πατερικῶν καὶ ἀσκητικῶν 
ἔργων ἦταν ὁ Μακάριος 
Νοταρᾶς. Σ’ αὐτὸν ὀφεί-
λεται ἡ ἔκδοσι (1783) τοῦ 
περίφημου Εὐεργετινοῦ, 
ὅπως καὶ τῆς Φιλοκαλίας 

τῶν ἱερῶν Νηπτικῶν (1782), ἡ ὁποία ἔγινε ὁρόσημο γιὰ 
τὴν ἀναγεννητικὴ αὐτὴ κίνησι. Εἰδικὰ γι’ αὐτὴν ὁ Μα-
κάριος Νοταρᾶς συγκέντρωσε κείμενα τριανταέξι Πατέ-
ρων καὶ ἐκκλησιαστικῶν συγγραφέων καὶ τὰ παρέδωσε 
στὸν Νικόδημο τὸν Ἁγιορείτη (1777). Ὁ ὅσιος Νικόδημος 
ἔκανε κριτικὴ ἐπεξεργασία τῶν κειμένων καὶ ἔγραψε τὸν 
πρόλογο τῆς συλλογῆς καθὼς καὶ τὶς βιογραφίες τῶν 
Πατέρων.

Ἡ συνεργασία τῶν δύο ἀνδρῶν πρόσφερε καὶ ἄλλους 
πνευματικοὺς καρπούς. Στοὺς ἴδιους ὀφείλεται καὶ ἡ 
ἔκδοσι στὴν κοινὴ διάλεκτο τῶν ἔργων τοῦ ἁγίου Συμεὼν 
τοῦ Νέου Θεολόγου.

Ὅτι ἡ κίνησι αὐτὴ ἦταν μία συνέχεια τοῦ ἡσυχασμοῦ 
τοῦ XIV ἢ XV αἰ. φαίνεται σαφῶς ὄχι μόνο ἀπὸ τὸν τρό-
πο ζωῆς καὶ σκέψεως τῶν φορέων της ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ 

Τὸ φιλοκαλικὸ κίνημα τοῦ 18ου αἰ. 
παρουσιάζεται ὡς ἰσχυρὸ ἀντίβαρο 

στὸν ὀρθολογισμὸ τῶν «νέων 
φιλοσόφων», ἐπειδὴ δὲν σέβεται 

μόνο τοὺς «τύπους», ἀλλὰ καὶ 
ἀποσαφηνίζει θεωρητικὰ 

καὶ ἑρμηνεύει  
τὰ Λειτουργικὰ καὶ ἄλλα σύμβολα.
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μεγάλο ἐνδιαφέρον τους γιὰ τὸ βίο καὶ τὰ ἔργα τοῦ Ἁγί-
ου Γρηγορίου Παλαμᾶ. Εἶναι γνωστὸ ὅτι ὁ Ἀθανάσιος 
ὁ Πάριος ἔχει ἐκδώσει στὴν κοινὴ διάλεκτο τὸ βίο τοῦ 
Ἁγίου Γρηγορίου, οἱ δὲ ἅγιοι Μακάριος καὶ Νικόδημος 
συμπεριέλαβαν στὴ Φιλοκαλία τὰ Φυσικά, Θεολογικὰ καὶ 
Πρακτικὰ κεφάλαιά του, ὅπως καὶ τὴν ἀσκητικὴ πραγμα-
τεία του «πρὸς Ξένη μοναχήν». Ὁ ἅγιος Νικόδημος εἶχε 
ἑτοιμάσει καὶ τὴν ἔκδοσι τῶν Ἁπάντων τοῦ ἁγίου ἀλλὰ 
δυστυχῶς τὰ χειρόγραφα χάθηκαν στὴ Βιέννη.

Ὁρόσημο γιὰ τὴ Φιλοκαλικὴ ἀναγέννησι εἶναι ἐπίσης 
καὶ ἡ ἔκδοσι τοῦ Πηδαλίου. Σ’ αὐτὸ ὁ ὅσιος Νικόδημος 
συγκέντρωσε τοὺς κανόνες τῶν Ἀποστόλων, τῶν οἰκου-
μενικῶν  καὶ  τοπικῶν συνόδων καὶ τῶν ἁγίων Πατέρων, 
καθὼς ἐπίσης καὶ τὶς 
ἐγκεκριμένες ἀπὸ τὴν 
Ἐκκλησία ἑρμηνεῖες 
τους, στὶς ὁποῖες πρό-
σθεσε καὶ τὶς δικές του 
ἑρμηνεῖες. Τὸ Πηδά-
λιον εἶναι πολύτιμος 
ὁδηγὸς ὅλων τῶν 
ὀρθοδόξων Ἐκκλη-
σιῶν μέχρι σήμερα.  

Ἐκτὸς ἀπὸ τὰ πολλὰ 
ἄλλα πνευματικὰ καὶ 
ἑρμηνευτικὰ ἔργα τοῦ 
ἁγίου Νικοδήμου ἐξαι-
ρετικῆς σημασίας εἶναι 
καὶ τὸ Νέον Μαρτυρο-
λόγιον καὶ ὁ Συναξα-
ριστής, ποὺ περιέχει 
τοὺς βίους τῶν ἁγίων 
τοῦ ὅλου ἐνιαυτοῦ.

Ἐπίσης καὶ ὁ Ἀθανάσιος ὁ Πάριος ἔγραψε βίους ἁγί-
ων καὶ νεομαρτύρων καὶ μετάφρασε στὴν ἁπλὴ γλώσσα 
Συναξάρια ὅλων τῶν Κυριακῶν καὶ τῶν μεγάλων ἑορτῶν 
«ἀξιώσει καὶ προτροπῇ» τοῦ Μακαρίου Νοταρᾶ.

Ἡ στροφὴ στοὺς ἁγίους καὶ μάρτυρας ὡς μοναδικοὺς 
παιδαγωγοὺς καὶ φωτιστὲς εἶναι ἕνα ἀπὸ τὰ βασικὰ χα-
ρακτηριστικά της Φιλοκαλικῆς ἀναγεννήσεως. Ἀλλὰ ἡ 
ἐνασχόλησι μὲ τοὺς βίους τους καὶ οἱ ἐκδόσεις τους δὲν 
εἶναι κάτι τὸ τυχαῖο. Στοὺς διαφωτιστὲς τῆς Εὐρώπης οἱ 
φιλοκαλικοὶ Πατέρες ἀντιπαράθεσαν τοὺς ἁγίους καὶ 
στὴν κατὰ κόσμον σοφία τὴν ἔνθεη γνῶσι καὶ ἐμπειρία 
τους.

Προβάλλοντας τοὺς ἁγίους ὡς μοναδικὰ πρότυπα 
γιὰ τὴν ἀληθινὴ ἀναγέννησι τοῦ ἀνθρώπου, οἱ φωτισμέ-
νοι αὐτοὶ ἄνδρες ἀνανέωσαν στὴ συνείδησι τοῦ λαοῦ 
καὶ τῶν μοναχῶν τὸ θεσμὸ τῆς πνευματικῆς πατρότητας 
ὡς εὐαγγελικὸ μέσο ἀγωγῆς καὶ πνευματικῆς προόδου 
μέσα στὴν Ἐκκλησία. Μόνο οἱ ἅγιοι «ἀναλαβόντες τὴν 
Χριστοήθειαν» μποροῦν νὰ εἶναι πραγματικοὶ πατέρες 

καὶ διδάσκαλοι καὶ ὁδηγοὶ πρὸς τὴν ἀλήθεια καὶ τὴν 
αἰώνια ζωή.

Μὲ τὸ πνευματικὸ καὶ ἀναμορφωτικὸ ἔργο τῶν δια-
σκορπισμένων σὲ διάφορα μέρη ἔμπειρων Γερόντων τοῦ 
ἁγίου  Ὄρους, ὅπως καὶ τῶν «στάρτσοι» στὶς σλαβικὲς 
ὀρθόδοξες χῶρες (ἰδιαίτερα στὴ Ρωσσία), ἀνανεώθηκε 
αὐτὴ τὴν ἐποχὴ ὁ θεσμὸς τοῦ χαρισματούχου πνευμα-
τικοῦ πατέρα καὶ καθοδηγοῦ, ποὺ πρόσφερε πλούσι-
ους πνευματικοὺς καρποὺς καὶ προσφέρει ἀκόμα καὶ 
σήμερα.

Τὸ δεύτερο βασικὸ χαρακτηριστικό του Φιλοκαλικοῦ 
κινήματος εἶναι ἡ ἀναγέννησι τῆς Λειτουργικῆς ζωῆς καὶ ἡ 
ἀνάπτυξι τῆς θεολογίας τῆς Ὀρθόδοξης Λατρείας.

Ἡ λατρευτικὴ ζωὴ 
τῆς Ἐκκλησίας εἶχε 
τὴν ἐποχὴ αὐτὴ δύο 
ἐξ ἴσου σοβαροὺς κιν-
δύνους. Ἀφ’ ἑνὸς νὰ 
μετατραπῆ ἡ Λογικὴ 
Λατρεία ἀπὸ ζῶσα θυ-
σία σὲ τυπολατρία ἤ, 
ὅπως τὴν ὀνόμασε ὁ 
Ἀθανάσιος ὁ Πάριος, 
σὲ «νεκρολογίαν», 
ἀφ’ ἑτέρου νὰ χω-
ρισθῆ ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο 
ὀνομάζουμε «κανόνα 
πίστεως», δηλαδὴ τὸ 
δόγμα, ἀπὸ τὸν «κα-
νόνα προσευχῆς».

Στὴν πρώτη περί-
πτωσι ἔχουμε τυπικὴ 
ἐπανάληψι τῶν ἀκο-

λουθιῶν καὶ ἐκτέλεσι τῶν ἱερῶν Μυστηρίων καὶ ἱερο-
πραξιῶν χωρὶς ἐμβάθυνσι στὸ ἐσωτερικὸ νόημά τους. 
Ἔτσι τὰ δόγματα καὶ ἡ ἀλήθεια τῆς Ἀποκαλύψεως μετα-
τρέπονται σὲ ἀφηρημένες ἔννοιες καὶ ἡ Λατρεία ἀποκτᾶ 
μαγικὸ καὶ νεκροποιὸ χαρακτήρα. 

Μία τέτοια στάσι ἔναντι τῆς Λατρείας γίνεται ἀναπό-
φευκτα αἰτία τῆς ἄλλης ἐκτροπῆς ποὺ ἀναφέραμε, τῆς 
πιὸ ἐπικίνδυνης. Δηλαδὴ τοῦ χωρισμοῦ τοῦ δόγματος 
ἀπὸ τὴ Λατρεία, τοῦ δόγματος ἀπὸ τὸ Λειτουργικὸ 
ἦθος. Αὐτὴ ἡ στάσι δὲν ὁδηγεῖ στὴν ἀναζήτησι τοῦ 
πραγματικοῦ νοήματος τῆς Λατρείας ἀλλὰ στὴν ἄρνησι 
τῆς ἀξίας της καὶ στὴ θεώρησι ὅτι ἡ Λατρεία εἶναι «φλοι-
ός» (ἡ ἔκφρασι εἶναι τοῦ Ἀ. Κοραῆ) καὶ δὲν παίζει κανένα 
οὐσιαστικὸ ρόλο.

Ἐξετάζοντας λοιπὸν τὴν ἔριδα περὶ τῆς δυνατότητος 
τελέσεως τῶν μνημοσήνων τὴν Κυριακὴ, μέσα στὰ γενικὰ 
πλαίσια τῆς ἐποχῆς καὶ τῶν πνευματικῶν τάσεών της, 
ἀνακαλύπτουμε τὰ ἐσωτερικὰ αἴτια καὶ τὶς προϋποθέσεις 
ποὺ τὴ δημιούργησαν. Καὶ τότε μᾶς γίνεται σαφὲς ὅτι μὲ 

Οἱ ἀντικολλυβάδες δὲν εἶχαν 
συναίσθησι 

ὅτι οἱ αλλαγὲς πρέπει νὰ γίνονται 
πάντοτε ἀνάλογα μὲ τὸ περιεχόμενο 

τῆς πίστεως  
καὶ ὄχι ἀνάλογα μὲ τὶς ἀπαιτήσεις 

τοῦ κόσμου. 
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αὐτὴ τὴν ἔριδα ἔχει τεθεῖ στὴν οὐσία τὸ πρόβλημα τοῦ 
θεολογικοῦ νοήματος τῆς Λειτουργικῆς παραδόσεως  τῆς 
Ἐκκλησίας. Ἐδῶ πρόκειται γιὰ ἐρώτημα ποὺ τίθεται στὴ 
συνείδησι κάθε νέας γενιᾶς: Ποιά σχέση ὑπάρχει μεταξὺ 
τοῦ παρελθόντος καὶ τοῦ παρόντος, δηλαδὴ μεταξὺ τῆς 
καθαυτὸ παραδόσεως τῆς Ἐκκλησίας καὶ τῶν ἱστορικῶν 
«ἐνσαρκώσεων» καὶ μορφῶν της; Ὑπάρχει διάστασι με-
ταξὺ τῆς καθαυτὸ πραγματικότητας καὶ τῶν συμβόλων 
της, ἢ ὑπάρχει κάποια μυστικὴ ἑνότητα μεταξύ τους καὶ 
συμμετοχὴ τοῦ συμβόλου στὴν πραγματικότητα ποὺ 
συμβολίζει;

Οἱ φιλοκαλικοὶ Πατέρες, οἱ λεγόμενοι «Κολλυβά-
δες» θεωροῦσαν ὅτι ὁ «κανόνας τῆς Λατρείας» καὶ προ-
σευχῆς καὶ τὸ «τυπι-
κόν» πρέπει ὀργανικὰ 
νὰ πηγάζουν ἀπὸ τὸν 
«κανόνα τῆς πίστεως». 
Πάνω σ’ αὐτὸ ἀκριβῶς 
οἱ ἀντίπαλοί τους δὲν 
ἔχουν καμιὰ αἴσθησι, 
εἴτε λόγῳ ἄγνοιας εἴτε 
πάλι λόγῳ φιλοσο-
φικῶν καὶ θρησκευ-
τικῶν ἐπιδράσεων 
ξένων στὴ θεολογικὴ 
παράδοσι καὶ ἐμπειρία 
τῆς καθολικῆς Ὀρθο-
δόξου Ἐκκλησίας. Ἡ 
θεώρησι τῆς Λατρείας 
ὡς ξεχωριστῆς καὶ ἀνε-
ξάρτητης ἀπὸ τὸ δόγμα 
τῆς πίστεως εἶχε πλέον 
ἐπικρατήσει στὰ φιλο-
σοφικὰ καὶ θρησκευτικὰ ρεύματα τῆς Δύσεως. Τέτοιο 
εἶδος δυϊσμοῦ εἶχε κηρύξει ὁ προτεσταντισμὸς ἤδη ἀπὸ 
τὴν ἐποχὴ τῆς ἐμφανίσεώς του ἀλλὰ ἀκόμα καὶ πρὶν ἀπ’ 
αὐτὸν ἡ σχολαστικὴ θεολογία.

Οἱ πρῶτοι ἁπλοϊκοὶ ἀντικολλυβάδες ἴσως δὲν ἔκα-
ναν τὸ διαχωρισμὸ αὐτὸ συνειδητά, ἡ ἀντίληψί τους 
ὅμως συμφωνοῦσε μὲ τὴν ἐκκοσμικευτικὴ τάσι τῆς 
ἐποχῆς, ἡ ὁποία εἶχε τὶς ρίζες της στὸ δυτικὸ θρησκευτι-
κό-φιλοσοφικὸ δυϊσμό. Αὐτοί, χωρὶς καμιὰ ἐμβάθυνσι 
στὸ νόημα τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ τυπικοῦ καὶ τῆς Λατρεί-
ας ἐν γένει ἤθελαν νὰ τὰ προσαρμόσουν στὶς ἱστορικὲς 
συνθῆκες καὶ στὶς καθημερινὲς ἀνάγκες τους. Ἀπὸ τὸ 
ἄλλο μέρος ὑπερασπίζονταν τὴν ἀραιὰ θεία Κοινωνία, 
μολονότι αὐτὴ δὲν ἦταν ποτὲ νόμος γιὰ τὴν Ἐκκλησία 
ἀλλὰ ἀντίθετα ἕνα παροδικὸ γέννημα τῶν ἱστορικῶν συν-
θηκῶν καὶ σὲ καμιὰ περίπτωσι δὲν ἀποτέλεσε καθολικὴ 
παράδοσι καὶ πράξι τῆς Ἐκκλησίας. Ἔτσι, καὶ στὰ δυὸ ση-
μεῖα διαφωνίας τους, τὸ βασικὸ κριτήριο γι’ αὐτοὺς δὲν 
ἦταν ἡ καθολικὴ καὶ ἀμετάβλητη παράδοσι τῆς Ἐκκλη-

σίας ἀλλὰ ἕνας ἐπιπόλαιος «συσχηματισμός» πρὸς τὸν 
κόσμο καὶ πρὸς τὶς ἀπαιτήσεις του. Ὁ φαινομενικὸς συ-
ντηρητισμὸς στὸ θέμα τῆς θείας Μεταλήψεως εἶχε στὴν 
πραγματικότητα τὴν ἴδια ρίζα μὲ τὴν ἀλλαγὴ τῆς τάξεως 
τῆς εὐλογίας τῶν κολλύβων καὶ τῆς τελέσεως τῶν μνημο-
σύνων. Καὶ στὶς δυὸ περιπτώσεις ὁ χρόνος καὶ οἱ ἀνάγκες 
τῆς ζωῆς γίνονται κριτήριο τῶν Λειτουργικῶν πράξεων 
καὶ συμβόλων. Δηλαδὴ μὲ ἕναν ἐξωτερικὸ τρόπο καὶ 
χωρὶς βάθος ἀντιμετωπίζεται ἡ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, ὅπως 
ἐπίσης καὶ ἡ καθημερινὴ ζωὴ τοῦ πιστοῦ.

Οἱ ἀντικολλυβάδες δὲν εἶχαν συναίσθησι ὅτι οἱ 
ἀλλαγὲς πρέπει νὰ γίνονται πάντοτε ἀνάλογα μὲ τὸ πε-
ριεχόμενο τῆς πίστεως καὶ ὄχι ἀνάλογα μὲ τὶς ἀπαιτήσεις 

τοῦ κόσμου. Γι’ αὐτὸ 
αὐτοὶ δὲν εἶναι σὲ θέσι 
νὰ δώσουν πραγμα-
τικὸ νόημα οὔτε στὸ 
παρελθὸν καὶ στὶς πε-
ριστατικὲς συνήθειές 
του οὔτε στὸ παρὸν 
καὶ στὶς προσαρμογές 
του. Οἱ φορεῖς αὐτῆς 
τῆς πνευματικῆς στά-
σεως νομίζουν ὅτι μὲ 
τὴν ἀνάμειξι τυπικοῦ 
συντηρητισμοῦ καὶ 
ἐπιπόλαιων προσαρ-
μογῶν μποροῦν νὰ 
λύσουν περίπλοκα 
προβλήματα τῆς κάθε 
ἐποχῆς.

Στὴ στάσι αὐτὴ τῶν 
ἀντικολλυβάδων βρί-

σκεται  ἐξάλλου ὁ παντοτινὸς πειραματισμὸς τῆς Ἐκκλη-
σίας. Μὲ τὴν ἐπιθυμία νὰ κερδίζουν τὸ χρόνο χάνουν τὸ 
ἐσωτερικὸ νόημα καὶ τὸ περιεχόμενό του. Τοὺς χαρα-
κτηρίζει στὴν οὐσία μία φυγὴ καὶ ἄρνησι τῆς πραγμα-
τικῆς εὐθύνης ἔναντι τοῦ παρελθόντος καὶ τοῦ παρόντος, 
ὅπως καὶ ἔναντι τοῦ μέλλοντος. Μετροῦν μὲ τὸ χρόνο 
τὴν αἰωνιότητα ἀντὶ νὰ μεταμορφώνουν τὸ χρόνο καὶ τὸ 
μεταβλητὸ μὲ τὸ αἰώνιο καὶ τὸ ἀμετάβλητο.� n

Ἀπὸ τὸ βιβλίο 
«Ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννησι τοῦ XVIII καὶ XIX αἰ.

καὶ οἱ Πνευματικοὶ Καρποί της», 
ἐκδ. Ἱδρύματος Γουλανδρῆ - Χόρν.

Στὴ στάσι αὐτὴ τῶν ἀντικολλυβάδων  
βρίσκεται ἐξάλλου  

ὁ παντοτινὸς πειραματισμὸς τῆς 
Ἐκκλησίας. Μὲ τὴν ἐπιθυμία νὰ 

κερδίζουν τὸ χρόνο χάνουν τὸ 
ἐσωτερικὸ νόημα  

καὶ τὸ περιεχόμενό του.

Οἱ ἁγιογραφίες τοῦ τετρασέλιδου ἀποτελοῦν 
τμήματα εἰκόνας τοῦ Ἀνδρέα Παβία, μὲ θέμα τήν 

"Κοίμηση τοῦ Ὁσίου Ἐφραὶμ τοῦ Σύρου".  
Φυλάσσεται στὰ Ἱεροσόλυμα. (15ος ἢ 16ος αἰ.)
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Ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ἐχάρισε στὴν Ἐκκλησία ἁγιασμέ-
νους πατέρες, οἱ ὁποῖοι ἐσφράγισαν τὸν 18ο καὶ 
τὸν 19ο αἰώνα μὲ τὴν φωτεινὴ παρουσία τους, 

τὴν ὀρθόδοξη θεολογία τους, τὴν αὐστηρὴ ἀσκητική τους 
ζωή, τὰ θεοφώτιστα συγγράμματά τους καὶ τὶς παραδοσι-
ακὲς μοναστικές τους ἀρχές. Οἱ πατέρες μας αὐτοὶ ἄφη-
σαν ἀνεξίτηλη τὴν σφραγίδα τους στὴν ἐκκλησιαστικὴ 
ζωὴ μέχρι τὶς ἡμέρες μας. Ὠνομάσθηκαν σκωπτικὰ «κολ-
λυβάδες» καὶ ἡ πνευματική τους δραστηριότητα «κολ-
λυβαδικὸ κίνημα», ἐπειδὴ τὴν ἀφορμὴ γιὰ τὴν ἐμφάνισί 
της ἔδωσε τὸ γεγονὸς ὅτι οἱ μοναχοί της Ἱερᾶς Σκήτης 
τῆς Ἁγίας Ἄννης τελοῦσαν 
τὰ «μετὰ κολλύβων» μνη-
μόσυνα τῶν κτιτόρων τοῦ 
ἀνακαινιζομένου τότε κα-
θολικοῦ ναοῦ (Κυριακοῦ) 
τῆς Σκήτης κατὰ τὴν ἡμέρα 
τῆς Κυριακῆς ἀντὶ τοῦ Σαβ-
βάτου. Στὴν συνείδησι τῆς 
Ἐκκλησίας ὅμως οἱ «κολ-
λυβάδες» θὰ παραμείνουν 
ὡς «οἱ Φιλοκαλικοὶ Πατέρες 
τοῦ 18ου καὶ 19ου αἰῶνος» 
καὶ τὸ πολύπλευρο ἔργο 
τους ὡς «Φιλοκαλικὴ Ἀνα-
γέννησις», ὅπως εὔστοχα 
τοὺς ὀνομάζει ὁ Σεβ. Μη-
τροπολίτης Μαυροβουνίου 
Ἀμφιλόχιος1. Οἱ ἐπιφανέ-
στεροι καὶ γνωστότεροι ἀπὸ 
αὐτοὺς τοὺς πατέρες εἶναι ὁ 
ἅγιος Μακάριος ἐπίσκοπος 
Κορίνθου, ὁ ἅγιος Νικό-
δημος ὁ Ἁγιορείτης καὶ ὁ 
ἅγιος Ἀθανάσιος ὁ Πάριος. 
Λόγῳ τῆς θεολογικῆς τους 
μαρτυρίας, οἱ ἀοίδιμοι «Φιλοκαλικοὶ πατέρες» ὑπέστη-
σαν διωγμοὺς καὶ ἐξορίες ἀπὸ τὸ Ἅγιον  Ὄρος. Ὁ ἅγιος 
Ἀθανάσιος ὁ Πάριος μάλιστα ἀδίκως ἀφορίσθηκε. Ἐν 
τούτοις ἡ ἀκούσια διασπορά τους, στὰ νησιὰ τοῦ Αἰγαί-
ου κυρίως, δημιούγησε μία θαυμάσια πνευματικὴ κίνησι 
μὲ πολλοὺς καὶ εὔχυμους καρπούς. Τὰ χαρακτηριστικὰ 
αὐτῆς τῆς Φιλοκαλικῆς Ἀναγεννήσεως εἶναι ἐπιγραμμα-
τικῶς τὰ ἑξῆς2:

α) Ἀνανέωσαν τὴν αὐθεντικὴ Ὀρθόδοξη πνευματικὴ 
ζωή, καθὼς οἱ ἴδιοι, ἀσκηταὶ καὶ θεολόγοι ταυτόχρονα, 
τὴν ἐβίωσαν καὶ τὴν ἐδίδαξαν μὲ τὰ θεόσοφα συγγράμ-
ματά τους. 

β) Ἀντιστάθηκαν στὴν ἀλλοτρίωσι ποὺ προκαλοῦσε ὁ 

εὐρωπαϊκὸς διαφωτισμὸς μεταξὺ τῶν Ὀρθοδόξων3.
γ) Στήριξαν στὴν Πίστι τοὺς Ὀρθοδόξους λαούς. 

Ἰσχυρὸ ἀνάχωμα ἔναντι τῆς λατινικῆς προπαγάνδας καὶ 
τοῦ προτεσταντικοῦ προσηλυτισμοῦ ὑπῆρξε τὸ θεολο-
γικὸ ἔργο τῶν προκρίτων καὶ μεγάλων «κολλυβάδων» 
θεολόγων, μὲ τὸ ὁποῖο ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησιολογία 
εὕρισκε τὴν ἀπαραίτητη γιὰ τὴν ἐποχὴ καὶ τὰ προβλή-
ματά της θεολογικὴ κατοχύρωσι.

δ) Ἀνεπτέρωσαν τὸ ἠθικὸ τῶν ὑποδούλων Ὀρθοδό-
ξων καλλιεργοῦντες μαρτυρικὸ ἦθος4. Ὑπῆρξαν ἀλεῖπται 
πολλῶν νεομαρτύρων.

ε)  Ἔδειξαν ὅτι μὲ τὴν πι-
στότητά τους στὴν Ὀρθόδο-
ξο Παράδοσι δὲν καλλιερ-
γοῦσαν τὴν μισαλλοδοξία 
καὶ τὸν σκοταδισμό, ὅπως 
ἐκατηγοροῦντο, ἀλλὰ ἐπι-
βεβαίωναν τὴν διαχρονι-
κότητα τοῦ εὐαγγελικοῦ 
μηνύματος.

στ) Ἔδωσαν ἀπάντησι 
στὰ αἰτήματα τῶν καιρῶν. 
Ἀνάμεσα σὲ αὐτὰ ἦταν ἡ 
ἀνάγκη νὰ ἐπανασυνδεθῇ ὁ 
«κανὼν τῆς προσευχῆς» μὲ 
τὸν «κανόνα τῆς πίστεως», 
δηλαδὴ νὰ ἐπανευρεθῇ 
τὸ αὐθεντικὸ λειτουργικὸ 
ἦθος.

ζ) Ἀνέδειξαν νέους ἁγί-
ους στὴν Ἐκκλησία. Ἡ ἴδια 
ἡ ζωὴ τῶν «κολλυβάδων» 
πατέρων ἦταν προσανατο-
λισμένη στὴν προοπτικὴ 
τῆς κατὰ Χάριν θεώσεως 
καὶ γι’ αὐτὸ ὡρισμένοι 

ἔδειξαν σημεῖα ἁγιότητος ἢ ἀνεκηρύχθησαν ἐπισήμως 
ἅγιοι, ἀλλὰ καὶ προέβαλαν μὲ τὰ συγγράμματά τους τὴν 
ἁγιότητα τῶν ἁγίων νεομαρτύρων καὶ συγχρόνων τους 
ὁσίων ἀνδρῶν.

Ἡ παρακαταθήκη τῶν ἱερῶν αὐτῶν ἀνδρῶν εἶναι πο-
λύτιμη καὶ στὶς ἡμέρες μας, καθὼς ἡ πρόκλησις ἀπὸ τὸ 
παλαιὸ καὶ πάντοτε παρὸν στὴν ἐκκλησιαστική μας ζωὴ 
νεωτερικὸ ἦθος μᾶς ὑποχρεώνει νὰ μετροῦμε τὶς ἐνέρ-
γειές μας μὲ τὸν γνώμονα τοῦ δικοῦ τους ἤθους. Οἱ ἅγιοι 
«κολλυβάδες» προέταξαν τὴν θεολογία ἀπὸ τὴν πρα-
κτικὴ ζωή. Ἡ θεολογία καὶ ἡ εὐσεβὴς παρόδοσις ἔπρεπε 
νὰ καθορίζουν τὸν τρόπο τῆς ἐκκλησιαστικῆς δράσεως. 
Ἡ ἐποχή τους παρουσίαζε συμπτώματα παρόμοια μὲ τὴν 

Φιλοκαλικοὶ Πατέρες 
τοῦ 18ου αἰῶνος

Τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Γεωργίου  
Καθηγουμένου τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ὁσίου Γρηγορίου Ἁγίου Ὄρους

Ἡ Μονὴ Γρηγορίου
Ξυλογραφία τοῦ Ράλλη Κοψίδη
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δική μας. Στὶς ἡμέρες τους κατόπιν προσκλήσεως τοῦ 
Παροναξίας Ἰωσὴφ Δόξα καπουτσῖνοι ἱερομόναχοι ἐξο-
μολογοῦσαν Ὀρθοδόξους πιστούς, γεγονὸς ποὺ προεκά-
λεσε τὴν σφοδρὴ ἀντίδρασι τοῦ ἱεροδιακόνου Μακαρίου 
τοῦ Πατμίου. Ἀλλὰ καὶ ὁ οἰκουμενικὸς πατριάρχης Κύ-
ριλλος ὁ Ε’, ὁ ὁποῖος μὲ τὴν συμφωνία τῶν πατριαρχῶν 
τῆς Ἀνατολῆς πλὴν τοῦ Ἀντιοχείας συνοδικῶς ἀπέρριψε 
ὡς ἄκυρο τὸ λατινικὸ ράντισμα, ἀπομακρύνθηκε ἀπὸ τὸν 
θρόνο του μετὰ ἀπὸ ἐνέργειες μητροπολιτῶν ποὺ διαφώ-
νησαν μὲ τὴν ἀπόφανσί του μὲ κίνητρα μὴ θεολογικὰ καὶ 
ἀπὸ σκοπιμότητες. Οἱ ἅγιοι «κολυββάδες» εἶχαν ταχθῇ 
θεολογικῶς ὑπὲρ τῆς ἀπόψεως τοῦ πατριάρχου Κυρίλ-
λου Ε’5. Οἱ συμπροσευχὲς 
μὲ ἑτεροδόξους, ἡ τάσις 
ἀναγνωρίσεως τοῦ βαπτί-
σματος τῶν ἑτεροδόξων 
καὶ κάποιες κοινὲς ποιμα-
ντικῆς φύσεως πρωτοβου-
λίες μὲ τοὺς ἑτεροδόξους, 
χάριν πρακτικῶν σκοπῶν 
καὶ ἄλλων σκοπιμοτήτων, 
παρακάμπτουν καὶ σήμερα 
τὸν «κανόνα τῆς πίστεως».

Ἐξίσου ἀντίθετη πρὸς τὸ 
πνεῦμα τῆς Φιλοκαλικῆς 
Ἀναγεννήσεως τῶν «κολ-
λυβάδων» εἶναι ἡ ἐκκοσμί-
κευσις, ποὺ παρατηρεῖται 
σὲ διαφόρους τομεῖς τῆς 
ἐκκλησιαστικῆς μας ζωῆς 
καὶ ἀλλοιώνει τὴν πιστό-
τητά μας στὸ ἀποστολο-
παράδοτο εὐαγγελικὸ ἦθος 
τῆς Ἐκκλησίας. Οἱ ὅσιοι 
«κολλυβάδες» πατέρες μὲ 
τὰ φιλοκαλικὰ κείμενα ποὺ 
ἐξέδωσαν καὶ μὲ τὰ δικά 
τους θεόσοφα νηπτικὰ καὶ ἑρμηνευτικὰ συγγράμματα 
προσέφεραν στὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ τὸ ἀναλλοίωτο βίωμα 
τῆς πατερικῆς Παραδόσεως. Στὴν Φιλοκαλία, τὴν ὅποια 
ἐπεξεργάσθηκαν οἱ ἅγιοι Μακάριος Κορίνθου καὶ Νικό-
δημος ὁ Ἁγιορείτης, καταγράφονται ἡ ἁγιοπνευματικὴ 
ἐμπειρία καὶ ἡ ἀπλανὴς μέθοδος τῆς νηπτικῆς ἐργασίας, 
ὅπως τὴν ἔζησαν καὶ τὴν ἐδίδαξαν μεγάλοι θεολόγοι καὶ 
ἡσυχασταὶ πατέρες τῆς Ἐκκλησίας ἀπ’ ἀρχῆς καὶ μέχρι τοῦ 
14ου αἰῶνος. Κατὰ τὸν κρίσιμο γιὰ τὴν Βυζαντινὴ αὐτο-
κρατορία αὐτὸν αἰώνα, τὸ ἀνθρωποκεντρικὸ (οὑμανιστι-
κό) ρεῦμα τῆς εὐρωπαϊκῆς Ἀναγεννήσεως κατέκλυζε τὴν 
Ὀρθόδοξη Ἀνατολὴ καὶ ἀπειλοῦσε μὲ ὁριστικὴ ἀλλοίωσι 
τὸ θεανθρωποκεντρικό της ἦθος. Ἡ ἡσυχαστικὴ ὅμως 

θεολογία εἶχε ἐπιτύχει νὰ τὸ διάσωσῃ. Ἐπιπλέον εἶχε δη-
μιουργήσει στοὺς κουρασμένους πολιτικὰ καὶ κοινωνικὰ 
Ὀρθοδόξους λαοὺς ἕνα ἀκμαῖο πνευματικὸ φρόνημα, 
τὸ ὁποῖο κατὰ τὸν Σεβ. Μαυροβουνίου Ἀμφιλόχιο, «δὲν 
ἦταν μόνο ὀρθόδοξη θεωρητικὴ ἀπάντησι στὸ σύγχρο-
νό τους φιλοσοφικὸ καὶ θεολογικὸ προβληματισμὸ τῆς 
Δύσεως ἢ τῆς ἀρχαίας ἑλληνικῆς σκέψεως. Ταυτόχρο-
να εἶχε καὶ συγκεκριμένη ἱστορικὴ ἀποτελεσματικότητα, 
πολύτιμη γιὰ τὴν ἐπιβίωσι τῶν ὀρθοδόξων λαῶν καὶ τὴ 
διατήρησι τῆς καθολικῆς αὐτοσυνειδησίας τῆς Ἐκκλησίας 
στοὺς καιροὺς τῶν δεινῶν τῆς τουρκοκρατίας»6.

Κατὰ παρόμοιο τρόπο ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννησις τοῦ 
18ου αἰῶνος, ἡ ὁποία δὲν 
ἀφοροῦσε μόνο τὴν πλού-
σια συγγραφικὴ παραγωγὴ 
τῶν «κολλυβάδων» πατέ-
ρων ἀλλὰ καὶ τὴν δημιουρ-
γία πολλῶν ἑστιῶν Ὀρθο-
δόξου λατρείας, ἤθους καὶ 
βιοτῆς (στὰ κολλυβαδικὰ 
μοναστήρια καὶ γύρω ἀπὸ 
ἐκκλησιαστικὰ πρόσωπα 
στὸν κόσμο), προσέφερε 
στὴν Ὀρθόδοξο Ἐκκλησία 
ἰσχυρὴ προστασία ἀπὸ 
τὴν δυναμικὴ ἐπέλασι τοῦ 
εὐρωπαϊκοῦ Διαφωτισμοῦ 
κατὰ τὸν 19ον αἰώνα. 
Οἱ Φιλοκαλικοὶ Πατέρες 
ἐγνώριζαν πολὺ καλὰ τὰ 
«φῶτα» τοῦ εὐρωπαϊκοῦ 
Διαφωτισμοῦ καὶ διέκρι-
ναν εὔστοχα ὅτι αὐτὸς ὁ 
διαφωτισμὸς ἀπεμάκρυ-
νε τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ τὴν 
προσδοκία καὶ τὴν θέα τοῦ 
ἄκτιστου Φωτός, τοῦ ὁποί-

ου εἶχαν προσωπικὴ καὶ βιωματικὴ ἐμπειρία. Γι’ αὐτὸ ὅλη 
τους ἡ προσπάθεια ἦταν νὰ διασώσουν τὸν τρόπο καὶ 
τὴν μέθοδο τῆς ἡσυχαστικῆς Ὀρθοδόξου ἐκκλησιαστικῆς 
ζωῆς. Τὸ ἐπέτυχαν μὲ πολλὲς θυσίες. Καρπὸς τοῦ ἀγῶνος 
των εἶναι τὰ χαριτόβρυτα λείψανά τους, τὰ ἀπαραμίλλου 
ἀξίας δογματικά, ποιμαντικά, ἑρμηνευτικὰ καὶ λειτουρ-
γικά τους ἔργα, τὰ μοναστήρια τους. Τὰ κολλυβαδικὰ 
μοναστήρια ἐπὶ δύο αἰῶνες κράτησαν τὴν παράδοσι τῶν 
ἁγιασμένων κτιτόρων τους. Οἱ κατανυκτικὲς ἀγρυπνίες 
τοῦ Παπαδιαμάντη καὶ τοῦ Μωραϊτίδη στὸν ἅγιο Ἐλισαῖο 
τῆς Πλάκας, ἡ ἀφανὴς στὰ μάτια τῶν «φωτισμένων» λά-
τρεων τῆς εὐρωπαϊκῆς σοφίας λατρευτικὴ καὶ ποιμαντικὴ 
δραστηριότης τοῦ ἁγίου παπα-Πλανᾶ, ὁ ὅσιος Ἀρσένιος 

Οἱ Φιλοκαλικοὶ Πατέρες 
ἐγνώριζαν πολὺ καλὰ  

τὰ «φῶτα» τοῦ εὐρωπαϊκοῦ 
Διαφωτισμοῦ καὶ διέκριναν εὔστοχα  

ὅτι αὐτὸς ὁ διαφωτισμὸς  
ἀπεμάκρυνε τὸν ἄνθρωπο  

ἀπὸ τὴν προσδοκία  
καὶ τὴν θέα τοῦ ἄκτιστου Φωτός,  

τοῦ ὁποίου εἶχαν προσωπικὴ  
καὶ βιωματικὴ ἐμπειρία.

Ἡ Μονὴ Ξενοφῶντος
Ξυλογραφία τοῦ Ράλλη Κοψίδη
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τῆς Πάρου, ὁ στρατηγὸς Μακρυγιάννης, ἦταν ἡ ὥριμη 
συνέπεια τῆς προηγηθείσης Φιλοκαλικῆς Ἀναγεννήσεως. 
Ἡ ὁλοφώτεινη παρουσία τοῦ ἁγίου Νεκταρίου καὶ ἡ ὑπ’ 
αὐτοῦ ἀνασύστασις τοῦ γυναικείου μοναχισμοῦ στὴν 
Ἑλλάδα, καθὼς καὶ ἡ λαμπρὴ σειρὰ τῶν ἁγίων μορφῶν 
τοῦ 20οῦ αἰῶνος, ἦταν ἐπίσης καρπὸς τοῦ φιλοκαλικοῦ 
ἤθους. Ἡ ἀναγέννησις τῆς ἡσυχαστικῆς ζωῆς στὴν Ρουμα-
νία καὶ τὴν Ρωσσία μὲ τὸν ὅσιο Παΐσιο Βελιτσκόφσκυ καὶ 
τοὺς μεγάλους στάρετς μαρτυρεῖ τὴν οὐσιαστικὴ σημασία 
ποὺ εἶχε ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννησις τοῦ 18ου αἰῶνος 
γιὰ τοὺς Ὀρθοδόξους τοῦ Βορρᾶ, οἱ ὁποῖοι ὑπέστησαν 
καὶ ἄντεξαν τὴν ἀθεϊστικὴ λαίλαπα τοῦ 20οῦ αἰῶνος. Οἱ 
νεομάρτυρες καὶ ὁμολογηταὶ στὴν Ρωσσία, τὴν Σερβία, 
τὴν Ρουμανία εἶναι καρπὸς τῆς ἡσυχαστικῆς παραδόσεως 
ποὺ μεταλαμπαδεύθηκε ἐκεῖ ἀπὸ τὸν ἱερὸ Ἄθωνα διὰ 
τῶν ἐπιγόνων τῶν «κολλυβάδων» πατέρων.

Ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννησις δὲν εἶναι μόνον ἱστορία. 
Εἶναι κυρίως τρόπος Ὀρθοδόξου ζωῆς καὶ μήνυμα Ὀρθο-
δόξου φρονήματος. Εἶναι ἐπίσης πρόσκλησις πρὸς ἐμᾶς 
τοὺς Ὀρθοδόξους τοῦ 21ου αἰώνα νὰ μένουμε πιστοὶ σὲ 
ὅ,τι παρελάβαμε ἀπὸ τοὺς ἁγιασμένους «κολλυβάδες» 
πατέρες ὡς Ὀρθόδοξο ἐκκλησιαστικὸ δόγμα καὶ Ὀρθό-
δοξο ἐκκλησιαστικὸ ἦθος. Τοὺς εὐχαριστοῦμε καὶ τοὺς 
παρακαλοῦμε νὰ μᾶς βοηθήσουν μὲ τὴν εὐχή τους καὶ 
τὴν πρεσβεία τους πρὸς τὸν Ἅγιον Θεὸν νὰ τιμήσουμε 
τοὺς ἀγῶνες τους μὲ τὴν συνέπειά μας στὴν ἱερά τους 
παρακαταθήκη, τώρα ποὺ νέες προκλήσεις ξενόφερτων 
καὶ δελεαστικῶν «διαφωτισμῶν» ἀπειλοῦν νὰ ἀνακό-

ψουν καὶ τὴν ἰδική μας πορεία πρὸς τὸ ἀληθινὸ Φῶς τῆς 
ἀνεσπέρου Βασιλείας τοῦ Ἀναστάντος Κυρίου μας  Ἰησοῦ 
Χριστοῦ.� n

Ἅγιον  Ὄρος, 20/4/2009

1	  Ἀρχιμ. Ἀμφιλοχίου Ράντοβιτς, Ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννησι τοῦ XVIII 
καὶ XIX αἰ. καὶ οἱ Πνευματικοὶ Καρποί της, ἔκδ. Ἱδρ. Γουλανδρῆ-
Χόρν, Ἀθῆναι 1984.

2	  Βλ. Ἱερομ. Λουκᾶ Γρηγοριάτου, Οἱ Ἁγιορεῖται Κολλυβάδες καὶ 
οἱ σχέσεις των μὲ τὴν  Ὕδρα, στὸν τόμο Πρακτικὰ Διορθοδόξου 
ἐπιστημονικοῦ Συνεδρίου «Κωνσταντῖνος ὁ  Ὑδραῖος -Νεομάρτυρες, 
προάγγελοι τῆς ἀναστάσεως τοῦ Γένους», ἔκδ. Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Ὕδρας, Σπετσῶν καὶ Αἰγίνης, Ὕδρα 2007.

3	  Πρωτοπρ. Γεωργίου Μεταλληνοῦ, Σχέσεις καὶ Ἀντιθέσεις, ἐκδ. 
Ἀκρίτας 1998.

4	  Ἀρχιμ. Γεωργίου, Καθηγουμένου Ἱερᾶς Μονῆς Ὁσίου Γρηγορίου, 
Ἡ προσφορὰ τῶν Ἁγίων Νεομαρτύρων στὴν Ἐκκλησία καὶ τὸ 
Γένος, ἔκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Ὁσίου Γρηγορίου, Ἅγιον  Ὅρος 1991.

5	  Ἀρχιμ. Γεωργίου Καψάνη, Καθηγουμένου Ἱερᾶς Μονῆς Ὁσίου 
Γρηγορίου Ἁγίου Ὄρους, Ἡ Ἐκκλησιολογικὴ Αὐτοσυνειδησία 
τῶν Ὀρθοδόξων ἀπὸ τῆς Ἁλώσεως μέχρι τῶν ἀρχῶν τοῦ 20οῦ  
αἰῶνος, στὸν συλλογικὸ τόμο ΕΙΚΟΣΙΠΕΝΤΑΕΤΗΡΙΚΟΝ (ἀφιέρωμα 
στὸν Μητροπολίτη Νεαπόλεως καὶ Σταυρουπόλεως κ. Διονύσιο), 
Θεσσαλονίκη 1999.

6	  Ἀρχιμ. Ἀμφιλοχίου Ράντοβιτς, Ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννησι..., ἔνθ’ 
ἀνωτ. σελ. 12.

Οἱ «κολλυβάδες» πατέρες ἔδειξαν  
ὅτι μὲ τὴν πιστότητά τους  
στὴν Ὀρθόδοξο Παράδοσι 

δὲν καλλιεργοῦσαν 
τὴν μισαλλοδοξία καὶ τὸν σκοταδισμό, 

ὅπως ἐκατηγοροῦντο,  
ἀλλὰ ἐπιβεβαίωναν τὴν 

διαχρονικότητα 
τοῦ εὐαγγελικοῦ μηνύματος.

Ἡ Μονὴ Σίμωνος Πέτρας
Ξυλογραφία τοῦ Ράλλη Κοψίδη

Ἡ Μονὴ Βατοπεδίου
Ξυλογραφία τοῦ Ράλλη Κοψίδη
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ἩH Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννηση  
καὶ ἡ ἐπίδρασή της  

στὴν Ὀρθόδοξη Εὐρώπη
Τοῦ Γιώργου Καραμπελιᾶ

Οἱ Κολλυβάδες ἐπανενεργοποίησαν ἕνα σημαντικὸ 
ἰδεολογικὸ καὶ πολιτισμικὸ ρεῦμα τοῦ ὁποίου οἱ ἐπι-
δράσεις ξεπερνοῦν τὰ ὅρια τοῦ ἑλληνικοῦ χώρου καὶ 

φθάνουν στὴ Ρωσία, μέσῳ μιᾶς διαφορετικῆς «ἀναγέννη-
σης», τὴν ὁποία φαίνεται νὰ ἀγνοοῦν ἢ νὰ παρασιωποῦν οἱ 
ἱστορικοί μας, τῆς «Φιλοκαλικῆς Ἀναγέννησης»1. Πράγματι 
ἡ ἐπίδραση τῶν Κολυβάδων στὴν διαμόρφωση τῆς ἰδεο-
λογίας τοῦ σλαβόφιλου καὶ ἀντιδυτικοῦ πνεύματος, σὲ ὅλο 
τὸν ὀρθόδοξο χῶρο καὶ κατεξοχὴν στὴ Ρωσία, ἀποσιωπᾶται 
συστηματικὰ  καὶ παραμένει ἄγνωστη…

Ἡ ἔκδοση ἀπὸ τὸν Μακάριο Νοταρᾶ καὶ τὸν Νικόδημο 
Ἁγιορείτη τῆς Φιλοκαλίας, μιᾶς συλλογῆς μεταφρασμένων 
στὰ νεοελληνικὰ κειμένων τῶν Πατέρων τῆς ἐκκλησίας, ποὺ 
ἕως τότε κείτονταν ξεχασμέ-
νοι σὲ παλιὰ χειρόγραφα 
στὸ Ἅγιο  Ὄρος καὶ ἀλλοῦ, 
ὑπῆρξε τουλάχιστον ἰσάξι-
ας σημασίας μὲ τὴν ἔκδο-
ση τῶν ἀρχαίων ἑλληνικῶν 
κειμένων ἀπὸ τὸν Κοραῆ 
καὶ τὸν Δούκα. Ἐγκαινίαζε 
μία πνευματικὴ παράδοση 
ποὺ στὴ νεώτερη Ἑλλάδα 
ἐπανεύρισκε τὸ νῆμα τοῦ 
ριζικοῦ ἀντιδυτικισμοῦ, 
ἐκεῖ ποὺ τὸ εἶχε ἀφήσει ὁ 
Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς καὶ 
ἔτσι θεμελίωνε μία παρά-
δοση ποὺ περνώντας ἀπὸ 
τὸν Παπουλάκο καὶ τὸν 
Παπαδιαμάντη, θὰ φθάνει 
μέχρι τὴ σύγχρονη Νέο-
ὀρθοδοξία. Ἔριχνε πνευματικὲς γέφυρες πρὸς τὸν ὀρθόδοξο 
κόσμο τῶν Βαλκανίων καὶ τῆς Ρωσίας, ποὺ σὲ μεγάλο βαθμὸ 
εἶχαν διακοπεῖ μετὰ τὴν  Ἅλωση, φθάνοντας μέχρι τὸν Ντοστο-
γιέφσκυ, τὸν Μπερντιάγιεφ καὶ τὴ σύγχρονη ρώσικη σχολή. 

Δὲν εἶναι προφανῶς τυχαῖο πὼς ἡ πνευματικὴ ἀναγέν-
νηση τοῦ ἑλληνισμοῦ εἶναι σφαιρικὴ καὶ καθολική, δὲν κα-
τευθύνεται μόνο πρὸς τὴν παιδεία τοῦ Διαφωτισμοῦ, πρὸς 
τὴν ἐπιστροφὴ στοὺς Ἀρχαίους   Ἕλληνες, ἀλλὰ ἐπεκτείνεται 
καὶ στὴν «ἐπιστροφή» στοὺς Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας καὶ τὴν 
πνευματικὴ παράδοση τοῦ Βυζαντίου. Αὐτὸ τὸ πνευματικὸ 
γεγονός, ποὺ παρασιωπήθηκε συστηματικά, ἀπορρίπτει τὴν 
κοινωνία καὶ τὶς ἰδεολογικὲς ἀρχὲς τοῦ ἀναπτυσσόμενου 
δυτικοῦ κόσμου καὶ κηρύττει τὴν ἐπιστροφὴ σὲ ἕναν κό-
σμο ποὺ θὰ διαπνέεται ἀπὸ τὶς παλιὲς ἀξίες τοῦ Βυζαντί-
ου καὶ τοῦ ὀρθόδοξου μοναχισμοῦ. Αὐτὸ τὸ πνευματικὸ 
ρεῦμα δὲν θὰ περιοριστεῖ, ὅπως μποροῦμε νὰ πιστέψουμε 
μὲ μία πρώτη ἀνάγνωση, στὸ κίνημα τοῦ Παπουλάκου, ἢ 

τὸ θρησκευτικὸ-πολιτικὸ κίνημα τοῦ Ἀπόστολου Μακράκη. 
Θὰ προσελκύσει ἢ θὰ ἐπηρεάσει προσωπικότητες ὅπως ὁ 
Κολοκοτρώνης –ποὺ φυλακίστηκε γιὰ συνωμοσία–, ὁ Νι-
κηταρᾶς –ποὺ ὑπῆρξε μέλος τῆς «Φιλορθόδοξης Ἑταιρείας» 
καὶ διώχθηκε ὡς συνωμότης– καὶ ὁ Μακρυγιάννης2, καὶ θὰ 
ἔχει ὡς πνευματικό του τέκνο τοὺς δύο σημαντικότερους 
νέο-ἕλληνες πεζογράφους, τὸν… Μακρυγιάννη καὶ τὸν 
Παπαδιαμάντη. 

Καὶ ὅμως ἕνα τέτοιο ρεῦμα, τὸ μοναδικὸ ποὺ στὴ νεο-
ελληνικὴ ἱστορικὴ διαδρομὴ ποὺ θὰ ἐπιδράσει καθοριστικὰ 
καὶ ἐκτὸς Ἑλλάδας, καὶ μάλιστα σὲ ὁλόκληρο τὸν ὀρθόδο-
ξο κόσμο, θὰ παραμένει ἄγνωστο καὶ θὰ ἀποσιωπᾶται. Γιατὶ 
δὲν διαθέτουμε, ἰδιαίτερα στοὺς τομεῖς τῶν κοινωνικῶν ἐπι-

στημῶν, μιὰ διανόηση ποὺ 
νὰ μελετάει τὰ ἑλληνικὰ 
φαινόμενα. Ἡ διανόηση 
στὶς κοινωνικὲς ἐπιστῆμες 
μεταφέρει, ἀναπαράγει, 
ἀλλὰ σπανίως παράγει. 

Στὴν περίοδο ποὺ 
πραγματευόμαστε ἡ ἐπί-
δραση τῶν Κολλυβάδων 
καὶ τοῦ κινήματός τους θὰ 
εἶναι ἀποφασιστική. Ὁ κυρι-
ότερος ἀγωγός του θὰ εἶναι 
ὁ Παΐσιος Βελιτσκόφσκι, 
Οὐκρανὸς μοναχός, ποὺ 
ἔμεινε γιὰ πάνω ἀπὸ εἰκο-
σιπέντε χρόνια στὸ Ἅγιο 
Ὄρος, ἀπὸ τὸ 1746 ἕως τὸ 
1763, καὶ ἀφοῦ ἔμαθε τὰ 
ἑλληνικὰ ἦρθε σὲ ἐπαφὴ 

μὲ τὰ κείμενα τῶν Πατέρων καὶ τῶν ἡσυχαστῶν. Στὴ συνέχεια 
μαζὶ μὲ ἑξηντατέσσερεις μοναχοὺς μολδοσλαβικῆς καταγωγῆς 
ἐπέστρεψαν στὴ Ρουμανία ὅπου, μὲ τὴν βοήθεια τοῦ ἡγεμόνα 
Κωνσταντίνου Μουρούζη, ἀνέδειξαν τὴν μονὴ Νεάμτσου σὲ 
κέντρο τοῦ ὀρθόδοξου μοναχισμοῦ, ἡ ὁποία διέθετε σχολὴ 
ἑλληνικῆς γλώσσας καὶ ἀνέλαβε τὴν μετάφραση τόσο τῆς 
Φιλοκαλίας στὰ σλαβονικὰ ὅσο καὶ πολλῶν ἄλλων κειμένων. 
Ἡ μονὴ Νεάμτσου ἐπέβαλε παράλληλα καὶ μία μορφὴ μο-
ναστικοῦ κοινοβίου, μὲ βάση τὰ πρότυπα τοῦ Ἁγίου  Ὄρους, 
ὅπου ἴσχυε ἡ ἀπόλυτη κοινοκτημοσύνη, ἡ νοερὰ προσευχὴ 
καὶ ἡ ἀπὸ κοινοῦ μελέτη τῶν ἔργων τῶν πατερικῶν κειμέ-
νων3. Στὸν ἀρχόμενο 19ο αἰώνα ἡ ρωσικὴ μονὴ  Ὄπτινα, μιὰ 
ἀπὸ τὶς τουλάχιστον 103 ρωσικὲς μονὲς ποὺ ἀκολουθοῦσαν 
τὴ σχολὴ τοῦ Παϊσίου4, στελεχωμένη μὲ μαθητές του, μετα-
βλήθηκε στὸ κέντρο τῆς εἰσαγωγῆς στὴ Ρωσία τῆς Φιλοκαλίας 
καὶ τῶν κειμένων τῆς ἑλληνικῆς ὀρθόδοξης παράδοσης. Ἡ 
μονὴ τῆς   Ὄπτινα ἀποτέλεσε καὶ τὴν ἕδρα ὁρισμένων ἀπὸ 
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τοὺς μεγαλύτερους στάρτσκι5 τῆς ρωσικῆς παράδοσης τὸν 
19ο αἰώνα, ὅπως τοῦ Μακάριου καὶ τοῦ Ἀμβρόσιου. Ὅταν ὁ 
φιλόσοφος Ἰβὰν Βασίλιεβιτς Κιρεγέφσκι (1806-1856), ποὺ εἶχε 
χρηματίσει μαθητὴς τοῦ Σέλλινκ καὶ τοῦ Σλεϊερμάχερ στὴ Γερ-
μανία, ἔλθει σὲ ἐπαφὴ μὲ τὸν «στάρετς» Μακάριο τῆς Ὄπτινα 
θὰ πραγματοποιηθεῖ ἡ μετάβαση ἀπὸ τὸ πεδίο τῆς θρησκείας 
στὴ φιλοσοφία. Ὁ Κιρεγέφσκι μαζὶ μὲ τὸν φίλο του καὶ ὁμοϊ-
δεάτη Χομιακὼφ θὰ θεωρηθοῦν οἱ ἱδρυτὲς τοῦ ρεύματος τῶν 
σλαβοφίλων. Τὸ κύριο ἔργο τοῦ Κιρεγέφσκι καὶ τοῦ Μακά-
ριου θὰ εἶναι ἡ ἔκδοση τῶν σλαβονικῶν μεταφράσεων τοῦ 
Βελιτσκόφσκι τῶν κειμένων τῶν 
Ἑλλήνων πατέρων καθὼς καὶ 
νέων στὰ ρωσικά. Ἀνάμεσα στὰ 
ἄλλα ἔργα ποὺ ἐξέδωσαν ἦταν 
καὶ ἐκεῖνο τοῦ Ἀρχιεπισκόπου 
Νικηφόρου Θεοτόκη, Τέσσαρες 
κατηχητικοὶ λόγοι πρὸς μοναχήν, 
τὸ ὁποῖο ἐξεδόθη σὲ δύο ἐκδό-
σεις τὸ 1848 καὶ τὸ 1849, στὴ με-
τάφραση τοῦ Βελιτσκόφσκι6.

Ἡ ἀπόπειρα μιᾶς 
«ἀνατολικῆς ὁδοῦ» 

πρὸς τὴ νεωτερικότητα

Τὸ λεγόμενο ρεῦμα τῶν 
«σλαβοφίλων», ποὺ θὰ συκο-
φαντηθεῖ ὡς «σκοταδιστικό» σὲ 
ὅ,τι ἀφορᾶ στοὺς ἱδρυτές του, 
τοὺς Ἀκσάκοφ, Κιρεγέφσκι 
καὶ Χομιακώφ, θὰ ἐπιχειρεῖ μία 
σύζευξη τῆς ρώσικης καὶ ὀρθό-
δοξης ταυτότητας μὲ τὴν νεω-
τερικότητα καὶ τὴν παγκοσμιό-
τητα. Μάλιστα οἱ περισσότεροι 
ἀπὸ τοὺς ἐπιφανεῖς ὀπαδούς του 
χρημάτισαν ἐνθουσιώδεις ὀπα-
δοὶ τοῦ Χέγκελ καὶ τοῦ Σέλλινκ. 
Ὁ Ἀλεξέι Στεπάνοβτς Χομιακὼφ (1804-1860) ποὺ ἀνάμεσα 
στοὺς δασκάλους του περιλαμβανόταν καὶ ἕνας Ἕλληνας 
λόγιος, ἐπέκρινε τὸν καπιταλισμὸ καὶ τὸν σοσιαλισμό, θε-
ωρώντας τους ὡς παραλλαγὲς τῆς ἴδιας κοσμοθεωρίας. Τὸ 
ὅραμά του ἦταν μία ὀργανικὴ κοινωνία-κοινότητα, ποὺ θὰ 
συνδυάζει τὴν ἐλευθερία καὶ τὴν ἀναγκαιότητα-συνεργασία 
καὶ ἀποδιδόταν μὲ ἕναν ὅρο ποὺ ἔγινε πασίγνωστος στὴ 
συνέχεια, «σομπορνόστ» (ἀλληλεγγύη καὶ ὁμοφωνία ταυ-
τόχρονα). Ὁ Κιρεγέφσκι ὅπως καὶ ὁ Χομιακὼφ θὰ κατα-
διωχθοῦν ἀπὸ τὸ ρωσικὸ καθεστώς. Γιὰ τὸν Κιρεγέφσκι ἡ 
δυτικὴ φιλοσοφία ὁδηγεῖται σὲ ἕνα ἀδιέξοδο. Ἀπέναντι σὲ 
αὐτὸ τὸ διέξοδο ὁ «καλλιεργημένος Ρῶσος θὰ βρεῖ στὰ 
βάθη μιᾶς ἰδιαίτερης φιλοσοφίας, ποὺ παραμένει ζῶσα στὴν 
φιλοσοφία τῶν ἁγίων της ἐκκλησίας, τὶς πιὸ ὁλοκληρωμέ-

νες ἀπαντήσεις». «Στὴν παλιότερη ζωὴ τῆς πατρίδας του, θὰ 
τοῦ δοθεῖ ἡ δυνατότητα νὰ κατανοήσει τὴν ἀνάπτυξη ἑνὸς 
ἄλλου πολιτισμοῦ»7.

Ὁ μεγάλος Ρῶσος ἱστορικὸς Ριαζανόφσκυ θὰ δείξει πὼς 
οἱ «σλαβόφιλοι δημιούργησαν ἕναν ὀρθόδοξο καὶ ρωσικὸ 
αὐθεντικὸ ρομαντισμὸ.8 Οἱ ἀπόψεις τοῦ Χομιακὼφ ἀποδί-
δονται μὲ τὸν καλύτερο τρόπο στὴν ἀκόλουθη περιγραφὴ 
τοῦ Α. Ὀσσίποφ:

«Ὁ Χομιακὼφ θέλει μονίμως νὰ ὑποδεικνύει ὅτι ἡ 
Ἐκκλησία εἶναι ἕνας ζωντανὸς ὀργανισμὸς καὶ ὄχι ἕνας μη-

χανισμός, ἕνα ζωντανὸ σῶμα, 
ποὺ ἀποτελεῖται ἀπὸ ἕνα ἄπει-
ρο πλῆθος κυττάρων ὁμοουσί-
ων μεταξύ τους καὶ ὄχι ἀπὸ ἕνα 
ἐξωτερικὸ ἄθροισμα ταυτόση-
μων στοιχείων, ἀκόμα καὶ ἐὰν 
ἔχουν συναρθρωθεῖ ἁρμονικά. 
Σὲ αὐτὴ τὴν ἰδέα ὁ Χομιακὼφ 
καὶ ὅλοι οἱ ὁμοϊδεάτες του δι-
αβλέπει τὴ λύση ἑνὸς ἀπὸ τὰ 
σημαντικότερα κοινωνικὰ καὶ 
θεολογικὰ προβλήματα, αὐτὸ 
τῆς ἐλευθερίας τοῦ ἀτόμου μέσα 
στὴν κοινωνία[…]

Ὁ Χομιακὼφ ἐπιμένει δι-
αρκῶς πάνω στὴν προτεραιότη-
τα τῆς ἀγάπης, στὴν θεμελιώδη 
σημασία της γιὰ ὅλες τὶς ὄψεις 
τῆς ζωῆς τῆς Ἐκκλησίας καὶ τῆς 
κοινωνίας[…] Ἡ ἀλήθεια δὲν 
ἀποκαλύπτεται οὔτε στὸν αὐτό-
νομο, ἀνεξάρτητο χριστιανό, 
οὔτε στὴν κοινωνία, οὔτε στὴν 
μεγαλοφυΐα, ἀλλὰ στὸν ἀμοι-
βαῖο ἔρωτα, δηλαδὴ στὴν ἁγία 
καὶ καθολικὴ Ἐκκλησία.9»

Σὲ ὅ,τι ἀφορᾶ στοὺς μεγά-
λους Ρώσους συγγραφεῖς τοῦ 

19ου αἰώνα, ἐδῶ ἡ ἐπίδραση τῆς ὀρθόδοξης παράδοσης 
θὰ εἶναι ἄμεση. Στὴ μονὴ τῆς  Ὄπτινα θὰ συχνάζουν οἱ συγ-
γραφεῖς Νικολάι Γκόγκολ καὶ, ὁ Κωνσταντὶν Λεόντιεφ, ποὺ 
θὰ γίνει μοναχὸς στὸ τέλος τῆς ζωῆς του, ὁ Λέον Τολστόι, ὁ 
Βλαντιμὶρ Σολοβιώφ. Ὅσο γιὰ τὸν Ντοστογιέφσκι, ὄχι μόνο 
θὰ ἐπηρεαστεῖ βαθύτατα ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς Φιλοκαλίας 
καὶ ἀπὸ τοὺς στάρτσκι τῆς Ὄπτινα, Μακάριο καὶ Ἀμβρό-
σιο, ἀλλὰ θὰ τοὺς μεταβάλει καὶ σὲ ἥρωες τῶν βιβλίων 
του καὶ σὲ πρότυπο τοῦ στάρετς Ζωσιμᾶ τῶν Ἀδελφῶν 
Καραμαζώφ.

Δυστυχῶς δὲν μποροῦμε ἐδῶ νὰ ἐπεκταθοῦμε περισ-
σότερο πάνω στὴν ἐπίδραση, ἄμεση καὶ ἔμμεση, τόσο τοῦ 
ἐθνικὸ-ἀπελευθερωτικοῦ καὶ διαφωτιστικοῦ ρεύματος καὶ 
τῶν Κολυβάδων στὴν Ἀνατολικὴ Εὐρώπη, ἀλλὰ ἐλπίζουμε 

Ἐγκαινίαζε μία πνευματικὴ παράδοση 
ποὺ στὴ νεώτερη Ἑλλάδα 

ἐπανεύρισκε τὸ νῆμα 
τοῦ ριζικοῦ ἀντιδυτικισμοῦ, 

ἐκεῖ ποὺ τὸ εἶχε ἀφήσει  
ὁ Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς  

καὶ ἔτσι θεμελίωνε μία παράδοση 
ποὺ περνώντας ἀπὸ τὸν Παπουλᾶκο καὶ 
τὸν Παπαδιαμάντη, θὰ φθάνει μέχρι τὴ 

σύγχρονη Νέο-ὀρθοδοξία.

Δημήτρη Γιολδάση:  Μονὴ Καρακάλου (1935)
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ὅτι ὑπογραμμίσαμε τουλάχιστον μιὰ ἀγνοημένη παράμετρο 
ἰδιαίτερα σημαντικὴ γιὰ τὴν ἑλληνικὴ πνευματικὴ ζωή⋅ ἴσως 
ἐπρόκειτο γιὰ τὴν τελευταία φορὰ ποὺ ἡ ἑλληνικὴ οἰκου-
μένη θὰ ἐπιδράσει τόσο οὐσιαστικὰ στὸν γεωπολιτικὸ καὶ 
πολιτισμικό της περίγυρο. � n
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* Ἀπόσπασμα ἀπὸ τὸ ἀνέκδοτο ἀκόμα βιβλίο τοῦ συγγραφέα: 
" Ἡ Ἑλληνικὴ Ἀναγέννηση, 1700-1922",  

Μέρος Α,  Ὁ φωτισμὸς καὶ ἡ παλιγγενεσία (1700-1821).

Τὸ πνευματικὸ ρεῦμα  
τῶν Κολλυβάδων  

εἶναι τὸ μοναδικὸ στὴω  
νεο-ελληνικὴ ἱστορικὴ διαδρομὴ  

ποὺ θὰ ἐπιδράσει καθοριστικὰ 
καὶ ἐκτὸς Ἑλλάδας,  

καὶ μάλιστα σὲ ὁλόκληρο  
τὸν ὀρθόδοξο κόσμο.

Πολύκλειτου Ρέγκου:  Ἀπὸ τὸν Πύργο τῆς Μονῆς Διονυσίου 
(1963)

Σοφὸς καὶ ἱκανός, μαχητικὸς καὶ ἀνυποχώρητος 
ὁ Ἀθανάσιος ὁ Πάριος, ὅπως καὶ ὁ Νικόδημος καὶ 
ὁ Μακάριος, ἔγραψαν καὶ κυκλοφόρησαν βιβλία, 
ποὺ συγκροτοῦν μία ἄριστη μαρτυρία ἐπιβλητικῆς 
θεολογικῆς καὶ πατερικῆς σκέψης στὴν ὀρθόδοξη 
Ἀνατολή. Μαρτυρία ἀναγκαία γιὰ πολλοὺς λόγους 
τὸν καιρὸ αὐτὸ καὶ γιατὶ ὁ ὀρθόδοξος κόσμος δεχό-
ταν ἀσφυκτικὲς τὶς πιέσεις φανερὲς καὶ ὕπουλες ἀπὸ 
τὴν Δύση καὶ κυρίως ἀπὸ τοὺς ἀπεσταλμένους τῶν 
Ρωμαιοκαθολικῶν μὲ τὶς ἐκκοσμικευμένες ἀπόψεις 
σὲ πολλὰ ζητήματα. Ὁ κίνδυνος ὑπήρχε γιὰ ὅλους, 
ἐμφανιζόταν ὅμως πιὸ ἀπειλητικός, ὅταν προσέβαλε 
τὸν πιὸ ἱερὸ χώρο τῆς Ὀρθοδοξίας, τὸ Ἅγιον  Ὄρος, 
ποὺ ἀποτελοῦσε καὶ ἀποτελεῖ τὴν προφυλακὴ τῆς 
ἀκρίβειας τῶν ὀρθοδόξων δογμάτων, τὴν ἀπόλυτη 
ἔκφραση τῆς Ὀρθοδοξίας. Γιὰ τοῦτο καὶ ἡ ἀντίδρα-
ση ξέσπασε καὶ περιορίσθηκε στὸ χώρο του σὲ ὅ,τι 
ἀφοροῦσε βέβαια τοὺς πρωταγωνιστὲς καὶ μόνο σὰν 
μετασεισμὸς ἁπλώθηκε στὴν ὑπόλοιπη Ρωμιοσύνη, 
μετὰ ἰδίως τὸ διωγμό τους ἀπὸ τὶς μονὲς τῆς μετανοί-
ας τους. Γιὰ τὸ λόγο αὐτὸ πολλὰ ἀπὸ τὰ συγγράμματα 
τοῦ Παρίου -καὶ ἄλλων- βάλλουν κατὰ τῶν Ρωμαι-
οκαθολικῶν, γιατὶ στὴν πρακτικὴ καὶ διδασκαλία 
αὐτῶν διέκριναν τὸν ἀντίπαλο. Στὴν ἀντιπαλότητα 
αὐτὴ δὲν θὰ ἀστοχοῦσε κανεὶς ἂν ἀπέδιδε τὴν μα-
νικὴ καταφορὰ ἐναντίον του, τὴν παρερμηνεία τῆς 
προσπάθειας καὶ ὑποτίμηση τῆς προσφορᾶς του, ποὺ 
διαρκοῦν ὣς τὶς ἡμέρες μας χωρὶς νὰ ἀποδίδουν πά-
ντα τὰ προσδοκώμενα.

Ὁ Πάριος, τὶς θέσεις ποὺ ὑποστήριξε στὰ πνευ-
ματικὰ καὶ θεολογικὰ προβλήματα τῆς ἐποχῆς του, 
τὶς ἔλαβε ὁδηγημένος ἀπὸ τὸ γνήσιο φιλορθόδοξο 
πνεῦμα του, τὴ ρωμέικη συνείδηση, τὴ βίωση τῆς 
ἑλληνορθοδόξου Παραδόσεως, ποὺ στὶς ἡμέρες του 
γνώριζε τὶς πρῶτες σοβαρὲς ἀπειλές, ἐνῷ ταμίευε τὶς 
ἐλπίδες γιὰ τὴν ἐξανάσταση τοῦ Γένους, ποὺ ὅλοι 
ἐβλεπαν νὰ πλησιάζει. Ὁ μεγάλος διδάσκαλος τῆς 
Ρωμιοσύνης καὶ πρωτοπαλλήκαρο τῆς Παράδοσης, 
κατὰ τὸ χαρακτηρισμὸ τοῦ Κώστα Σαρδελῆ, δὲν ἔγινε 
ἀπὸ στενομυαλιὰ καὶ καλογερίστικο πεῖσμα πολέμιος 
τῆς Δύσης καὶ τοῦ μισόθεου καὶ ἀντικληρικαλιστι-
κοῦ Διαφωτισμοῦ, αἰτίας τῆς Γαλλικῆς Ἐπανάστασης, 
ὁ συντηρητικὸς καὶ ἀντιδραστικὸς, παρὰ μόνο γιὰ νὰ 
προασπίσει ἀπὸ τὶς ἐπικίνδυνες καὶ ἐπίβουλες ἰδέες 
τους τὴν Ὀρθόδοξο παράδοση καὶ ὡς θεωρία καὶ ὡς 
καθημερινὴ πρακτική.� n

Ἀπὸ τὸ βιβλίο «Κολλυβάδες», ἐκδ. Ἀρχονταρίκι.

Ἀθανάσιος 
ὁ Πάριος

Τοῦ Κωστῆ Κούκη



26

Μετὰ τὴν πτώση τῆς Κων-
σταντινούπολης (1453), 
οἱ ἀνθρωπιστὲς τοῦ Βυ-

ζαντίου, ποὺ ἀντιπροσώπευαν τὴν 
ἀντίθεση πρὸς τὸ παλαμικὸ ρεῦμα, 
μετανάστευσαν κατὰ τὸ μεγαλύτερο 
μέρος τους στὴ Δύση, ὅπου πῆραν 
ἐνεργὸ μέρος στὴν Ἀναγέννηση. 
Κάτω ἀπὸ τὴν τουρκικὴ κυριαρχία, 
οἱ ὀρθόδοξοι χριστιανοὶ συσπει-
ρώθηκαν γύρω ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία 
τους, ποὺ εἶχε ἀρχίσει νὰ ἀναζω-
ογονεῖται κατὰ τοὺς τελευταίους 
αἰῶνες τῆς αὐτοκρατορίας μὲ τὴν 
ἀνανέωση τοῦ ἡσυχασμοῦ.

Περιορισμένοι στὶς συνθῆκες 
τῶν δήμων, ταπεινωμένοι, καταπο-
νημένοι ἀπὸ φόρους, ὑποταγμένοι 
στὶς ἄδικες φορολογήσεις καὶ κα-
ταδιώξεις τῶν Ὀθωμανῶν ὑπαλλή-
λων, ἐξασθενημένοι ἀπὸ πολλοὺς 
ἐξισλαμισμούς, βρέθηκαν ξαφνικὰ 
βυθισμένοι σὲ μεγάλη κοινωνικὴ 
καὶ πολιτιστικὴ ἀθλιότητα. Μερικὰ 
ἑλληνικὰ σχολεῖα μπόρεσαν νὰ ἐπι-
βιώσουν μέσα στὶς μεγάλες πόλεις· 
ἀλλὰ στὴν ὕπαιθρο μόνο τὰ κρυφὰ 
σχολειά, ποὺ συχνὰ λειτουργοῦσαν 
τὴ νύχτα στὶς ἐνορίες καὶ στὰ μονα-
στήρια, παρεῖχαν μιὰ στοιχειώδη 
μόρφωση. Ὁ ἴδιος ὁ κλῆρος ὑπέ-
φερε συχνὰ ἀπὸ τὴ μεγάλη ἄγνοια 
καὶ δὲν μποροῦσε νὰ ἀσκήσει τὸ 
λειτούργημα τοῦ κηρύγματος.

Αὐτὴ τὴν ἐποχή, ἡ Δύση γνώρι-
ζε μία κατάσταση τελείως διαφορε-
τική. Ἡ ἐλευθερία, ποὺ ἀπολάμβα-
ναν τὰ εὐρωπαϊκὰ ἔθνη, εὐνοοῦσε 
μιὰ πλατιὰ ἀνάπτυξη τοῦ πολιτι-
σμοῦ κάτω ἀπὸ ὅλες τὶς μορφές. Ἡ 
ἀνανέωση τῆς ρωμαιοκαθολικῆς 
Ἐκκλησίας μετὰ τὴ σύνοδο τοῦ Τρι-
δέντου (Trento) (1545-1563), εἶχε 
ἐπιτρέψει μιὰ ἀξιοσημείωτη ἄνθιση 
τῆς πνευματικῆς ζωῆς. Ὡστόσο, ἀπὸ 
τὸ 16ο αἰώνα, πεποιθήσεις ὀρθο-
λογιστικές, θεϊστικὲς ἢ ἄθεες εἶχαν 
ἐξαπλωθεῖ σ’ ἕνα μέρος τῆς ἀστικῆς 

τάξης καὶ τῆς ἀριστοκρατίας. Αὐτὸ 
τὸ ρεῦμα τῆς σκέψης ἁπλώθηκε καὶ 
παρουσιάστηκε σὲ ὅλη του τὴ δόξα 
τὸ 18ο αἰώνα μὲ τὴ φιλοσοφία τοῦ 
Διαφωτισμοῦ. Οἱ ἰδέες διαδόθηκαν 
ἀπὸ τοὺς μεγαλύτερους συγγραφεῖς 
τῆς ἐποχῆς, κυρίως ἀπὸ τοὺς Γάλ-
λους φιλοσόφους μὲ ἐπικεφαλῆς τὸ 
Βολταῖρο, καὶ κέρδισαν τὴν ἀνώτερη 
διανόηση τῆς Εὐρώπης.

Μέσα σ’ αὐτὸ τὸ πλαίσιο ἀκριβῶς 
ἁπλώνεται, τόσο στὴν Ἑλλάδα ὅσο 
καὶ στὴ Ρωσία καὶ τὴ Ρουμανία, ἡ 
μεγάλη πνευματικὴ ἀνανέωση τῆς 
Ὀρθοδοξίας. Ἡ δημοσίευση τῆς 
Φιλοκαλίας κατέχει σ’ αὐτὴν μιὰ κε-
ντρικὴ θέση. Εὐνοημένη σὲ κάποιο 
βαθμὸ ἀπὸ τὴ διανοητικὴ ἀνάπτυξη 
τοῦ Διαφωτισμοῦ, παρουσιάστη-
κε τὴν ἴδια στιγμὴ στὶς ὀρθόδοξες 
χῶρες σὰν ἕνα ἀντίδοτο στὸ μαχό-
μενο ἀντιχριστιανισμό του.

Στὴν Ἑλλάδα, μυητὴς τῆς ἀνα-
νέωσης ὑπῆρξε ὁ Εὐγένιος Βούλ-
γαρις (1716-1806). Καταγόμενος 
ἀπὸ τὴν Κέρκυρα, κτήση ἑνετικὴ 
τότε, μορφώθηκε στὴν Ἰταλία καὶ 
στὴ συνέχεια ἔγινε μοναχὸς στὴν 
Πάτμο. Αὐθεντικὰ ἐκκλησιαστικὸς 
ἄνθρωπος, ἀλλὰ ταυτόχρονα πολὺ 
ἀνοιχτὸς στὴ φιλοσοφία τοῦ Διαφω-
τισμοῦ, θαυμαστὴς καὶ μεταφραστὴς 
τοῦ Βολταίρου, τοῦ ὁποίου τὰ ἀντι-
καθολικὰ ἐπιχειρήματα κρατεῖ ἀλλὰ 
ἀνασκευάζει τὸν ἀντιχριστιανισμό, 
ὁ Βούλγαρις ἤθελε νὰ προωθή-
σει τὴ διανοητικὴ ἀναγέννηση, τὴν 
ἠθικὴ καὶ πνευματικὴ τοῦ ἑλληνι-
κοῦ ἔθνους. Εἶχε τὴν πρόθεση νὰ 
θεμελιώσει αὐτὴ τὴν ἀνανέωση 
πάνω στὴ βάση τῆς ὀρθόδοξης πα-
ράδοσης, ἀλλὰ ὑποτάσσοντάς τη σὲ 
μία μορφή, ποὺ ἐκεῖνος θεωροῦσε 
ἀπαραίτητη.

Στὶς προσπάθειές του τὸν ἐνθάρ-
ρυνε ὁ πατριάρχης τῆς Πόλης Κύ-
ριλλος ὁ Ε’, ποῦ τὸ 1753 τὸν ἔθεσε 
ἐπικεφαλῆς τῆς Ἀκαδημίας, ποὺ 

Οἱ Κολλυβάδες τοῦ Ἄθωνα 
καὶ ἡ ἑλληνικὴ Φιλοκαλία

Τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Πλακίδα Deseille

Μοναχὸς προσευχόμενος
Σχέδιο τοῦ Ἀντωνίου Μπάλλα   

γιὰ τὴν Πειραϊκὴ Ἐκκλησία
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ἄρχισε νὰ ἱδρύει στὸν Ἄθωνα. Ἀλλὰ οἱ Ἀθωνίτες, ποὺ 
ἀνησυχοῦσαν μὲ τοὺς νεωτερισμοὺς τοῦ Βουλγάρεως, 
συμμάχησαν ἐναντίον του, τὸν κατήγγειλαν στὸν πατρι-
άρχη Κύριλλο Ε΄, τὸν ἐξανάγκασαν νὰ ἐγκαταλείψει τὰ 
ἔργα του (1758) καί, τέλος, κατέστρεψαν τὸ ἴδιο τὸ κτίριο 
τῆς Ἀθωνικῆς Ἀκαδημίας.

Ὁ Βούλγαρις εἶχε μαθητές, ποὺ μπόρεσαν νὰ διατη-
ρήσουν τὸ καλύτερο μέρος τῆς ἔμπνευσής του διορθώ-
νοντας ταυτόχρονα τὶς ἀντιφάσεις καὶ ἐξουδετερώνοντας 
τοὺς κινδύνους τῆς διδασκαλίας του. Οἱ κυριότεροι εἶναι 
ὁ Νικηφόρος Θεοτόκης (1731-1800), στὸν ὁποῖο ὀφεί-
λουμε τὴν πρώτη ἔκδοση (editio princeps) τοῦ ἁγίου 
Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου⋅ ὁ ἅγιος Κοσμᾶς 
ὁ Αἰτωλός (1714-1779), ποὺ ἄφησε 
τὸ Ἅγιον  Ὄρος, γιὰ νὰ ἀφιερώσει 
στὸν ἑλληνικὸ λαὸ μία ἐξαιρετικὴ 
κηρυκτικὴ δράση, ποὺ ἐστέφθη 
ἀπὸ τὸ μαρτύριο. Ὁ Ἀθανάσιος ὁ 
Πάριος (1722-1813), ποὺ ἀφοῦ ἔγι-
νε μαθητὴς τοῦ Βουλγάρεως στὴν 
ἀθωνικὴ Ἀκαδημία, ὅπως καὶ τοῦ 
διαδόχου του Νεοφύτου τοῦ Καυ-
σοκαλυβίτου (1713-1784), ὑπο-
χρεώθηκε νὰ ἐγκαταλείψει τὸ Ὄρος 
ἐξ αἰτίας ἐσωτερικῶν διχογνωμιῶν 
(τὴ «διαμάχη τῶν κολλύβων», ποὺ 
θὰ ἐξηγήσουμε πιὸ κάτω). Μετὰ 
τὴν ἀναχώρησή του διηύθυνε τὴ 
σχολὴ τῆς Χίου, ποὺ ἔγινε μία ἀπὸ 
τὶς σπουδαιότερες «ἐθνικὲς σχολές» 
τῆς Ἑλλάδας.

Ὁ Νεόφυτος ὁ Καυσοκαλυβί-
της καὶ ὁ Ἀθανάσιος ὁ Πάριος ἦταν 
στενὰ συνδεδεμένοι μὲ δύο ἄλλες 
προσωπικότητες: Τὸν ἅγιο Μακά-
ριο τῆς Κορίνθου (1731-1809) καὶ τὸν ἅγιο Νικόδημο 
τὸν Ἁγιορείτη (1748-1809). Ὁ πρῶτος, διευθυντὴς τῆς 
σχολῆς τῆς Κορίνθου, ἔγινε ἐπίσκοπός της στὰ 1764· 
ὑποχρεωμένος ν’ ἀπαρνηθεῖ τὴν ἕδρα του γιὰ λόγους 
πολιτικῶν συνθηκῶν, μπόρεσε ν’ ἀφιερωθεῖ ἀπόλυτα 
στὴν πνευματικὴ ἀνανέωση τῆς Ἑλλάδας, τῆς ὁποίας ἔγινε 
ὁ κύριος ἐμπνευστής. Ὁ δεύτερος, ἀφοῦ συνάντησε τὸν 
ἅγιο Μακάριο καὶ ἁγιορεῖτες μοναχοὺς ἐμψυχωμένους 
ἀπὸ τὸ ἴδιο πνεῦμα, ἔγινε μοναχὸς στὸ Ἅγιον  Ὄρος τὸ 
1775. Ἐπρόκειτο νὰ ἀναπτύξει μιὰ εὐρεία φιλολογικὴ 
δραστηριότητα σὲ ὅλους τοὺς χώρους τῶν ἐκκλησια-
στικῶν γραμμάτων.

Οἱ μοναχοί, ποὺ συγκεντρώθηκαν γύρω ἀπὸ τὸ 
Μακάριο τῆς Κορίνθου καὶ τὸ Νικόδημο τὸν Ἁγιορείτη, 

ἔλαβαν τὸ ὄνομα Κολλυβάδες γιὰ τὸ ρόλο ποὺ ἔπαιξαν 
σὲ μία διχογνωμία, ποὺ τάραξε τὸ Ἅγιον  Ὄρος κατὰ τὸ 
δεύτερο μισό τοῦ 18ου αἰώνα. Ἐπικρατοῦσε νὰ κάνουν 
μνημόσυνα τὸ Σάββατο καὶ νὰ εὐλογοῦν τὰ κόλλυβα. 
Μοναχοὶ τῆς σκήτης τῆς ἁγίας Ἄννας, φροντίζοντας πε-
ρισσότερο γιὰ τὰ οἰκονομικά τους συμφέροντα, παρὰ γιὰ 
τὸ σεβασμὸ τῆς Παράδοσης, εἶχαν μεταφέρει τὴ μνημό-
νευση τῶν νεκρῶν στὴν Κυριακή, ὥστε νὰ διαθέτουν 
τὸ Σάββατο γιὰ τὴν πώληση τῶν ἐργοχείρων τους. Οἱ 
κολλυβάδες ἀντιστάθηκαν σ’ αὐτὴ τὴν ἀλλαγή, διότι ἡ 
Κυριακή, ὑπόμνηση ἑβδομαδιαία τῆς ἀνάστασης, εἶναι 
ἀσυμβίβαστη μὲ τὸ πένθος καὶ τὶς τελετὲς ποὺ τὸ ἀνα-

καλοῦν. Ἡ διαμάχη συνεχίστηκε ἐπὶ 
πολὺ καὶ γνώρισε πολλὲς φάσεις. 
Τὸ πραγματικὸ ἀντικείμενο τῆς δι-
αμάχης ξεπερνοῦσε πολὺ τὴ γενε-
σιουργὸ αἰτία. Ἐπρόκειτο στ’ ἀλή-
θεια γιὰ μία σύγκρουση μεταξὺ τῶν 
ὀπαδῶν μιᾶς στενῆς προσήλωσης 
στὸ τυπικό, διατεθειμένων νὰ συμ-
βιβασθοῦν μὲ μιὰ παράδοση, ποὺ 
τὸ νόημά της δὲν ἀντιλαμβάνονταν, 
καὶ τῶν πρωταγωνιστῶν μιᾶς βαθιᾶς 
πνευματικῆς ἀνανέωσης. Αὐτοὶ οἱ 
τελευταῖοι ἐκτιμοῦσαν ὅτι θὰ μπο-
ροῦσαν νὰ τὴ στηρίξουν μόνο σὲ μιὰ 
μεγάλη πιστότητα στὴν ἁγιοπατερικὴ 
διδασκαλία καὶ στὸ σεβασμὸ τῆς 
Λειτουργικῆς παράδοσης καὶ τῶν 
κανόνων τῆς πρώτης Ἐκκλησίας.

Τέτοιο ἦταν πραγματικὰ τὸ εὐρὺ 
σχέδιο τῶν Κολλυβάδων. Νά για-
τί εἶχαν ἐπιχειρήσει μιὰ μεγάλη 
ἐκδοτικὴ ἐργασία τῶν Πατέρων τῆς 
Ἐκκλησίας, χωρὶς νὰ ἑξαιρέσουν 
τοὺς ἡσυχαστὲς τοῦ 14ου αἰώνα, 

διότι ὁ παλαμισμὸς τοὺς φαινόταν ὡς ἡ ἄκρα ἐφαρμογὴ 
τῆς πατερικῆς παράδοσης. � n

Ἀπὸ τὸ βιβλίο «Φιλοκαλία»,
ἐκδ. Ἀκρίτας.

Ἡ δημοσίευση τῆς Φιλοκαλίας  
εὐνοημένη σὲ κάποιο βαθμὸ 
ἀπὸ τὴ διανοητικὴ ἀνάπτυξη  

τοῦ Διαφωτισμοῦ,  
παρουσιάστηκε τὴν ἴδια στιγμὴ  

στὶς ὀρθόδοξες χῶρες  
σὰν ἕνα ἀντίδοτο στὸ μαχόμενο 

ἀντιχριστιανισμό του.
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Παρὰ τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ ἔρευνα ἔχει προχωρήσει σὲ 
μεγάλο βαθμὸ ἀναλύοντας ἀπὸ πολλὲς πλευρὲς τὸ 
πνευματικὸ κίνημα καὶ τὴ θεολογία τῶν Κολλυβά-

δων-Φιλοκαλικῶν πατέρων τοῦ ιη΄ αἰώνα, ἐν τούτοις πολλὰ 
ἀκόμη ζητήματα ἔχουν μείνει ἀδιευκρίνιστα, στὰ ὁποῖα ρί-
πτεται φῶς μὲ τὴ μελέτη τῶν πολλῶν ἀνεκδότων μέχρι σή-
μερα σχετικῶν πηγῶν.

Οἱ Φιλοκαλικοὶ διατυπώνοντας τὶς θεολογικές τους θέ-
σεις δὲν ὑπῆρξαν ποτὲ ἀντιεπισκοπικοί. Οἱ ἴδιοι, ὡς ἑρμη-
νευτὲς τῶν ἱερῶν κανόνων, ἐκφράζουν ἐπανειλημμένως τὸν 
σεβασμὸ πρὸς τὴν ἐκκλησια-
στικὴ ἀρχή, ἰδιαιτέρως δὲ πρὸς 
τὸ Οἰκουμενικὸ Πατριαρχεῖο. 
Οἱ θεολογικὲς καὶ λειτουργικὲς 
τους θέσεις γιὰ τὰ ζητήματα τῆς 
θείας εὐχαριστίας καὶ τῶν ἱερῶν 
μνημόσυνων ἦταν ἀπόρροια 
τῆς λιπαρῆς καὶ βαθιᾶς σπουδῆς 
στὴν πατερικὴ παράδοση, ἔτσι 
ὅπως αὐτὴ προκύπτει ἀπὸ τὰ 
πηγαῖα κείμενα καὶ τὴν πράξη 
τοῦ Ἁγίου  Ὄρους. Τὶς ἐξέφρα-
ζαν δὲ πάντοτε ἔχοντας γνήσιο 
ἐκκλησιαστικὸ φρόνημα καὶ 
ἀνεπιφύλακτο σεβασμὸ στὰ 
λειτουργικὰ θέσμια τῆς Ὀρθο-
δοξίας. Κατὰ συνέπεια δὲν θὰ 
πρέπει ἐπ’ οὐδενὶ ἡ προμαχία 
τους ὑπὲρ τῆς παραδόσεως νὰ 
θεωρηθεῖ ὡς ἰδιόγνωμη, ἐρι-
στικὴ καὶ στασιαστικὴ ἐνέργεια 
κατὰ τῆς ἑκάστοτε ὑπευθύνου 
ἐκκλησιαστικῆς ἀρχῆς ἢ ὡς 
ἀνυπακοὴ πρὸς τοὺς ποιμένες καὶ πρὸς τὴν Ἐκκλησία. 
Ὑπῆρξαν μὲν αὐστηροὶ καὶ ἐνίοτε ὀξεῖς στὴν ὑπεράσπιση 
τῆς παραδόσεως, ποτὲ ὅμως μισάδελφοι καὶ ἀσεβεῖς πρὸς 
τοὺς συμμοναστὲς ἢ τοὺς ποιμένες καὶ διδασκάλους τῆς 
ἐποχῆς τους.

Ἡ εὐχαριστιακὴ διδασκαλία τῆς χορείας τῶν Κολλυβά-
δων πατέρων, ὅπως ἀναφαίνεται ἀπὸ τὶς τεκμηριωμένες 
στὴν ὀρθόδοξη παράδοση εὐκρινεῖς καὶ σαφεῖς ἑρμηνεῖες, 
ἀναλύσεις καὶ θέσεις τους, στοιχεῖ ἀπαρασαλεύτως στὸν 
κανόνα τῆς πατερικῆς διδαχῆς καὶ τοῦ εὐχαριστιακοῦ λει-
τουργικοῦ βιώματος καὶ ἤθους τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ. 
Ἡ ὑπὲρ τῆς ἀξίας, ἐνσυνειδήτου, ἐμπροϋπόθετης, συχνῆς 
καὶ συνεχοῦς μεταλήψεως ἔνστασή τους, σὲ καιροὺς τυ-
ποποιήσεων, ἀδιαφορίας, ἀγνωσίας καὶ παραχαράξεων, 
ἀναδεικνύει τὴν ἀλήθεια ὅτι ἡ ὑπὲρ τῆς λειτουργικῆς τάξε-
ως ἀγωνιστική τους πρωτοστασία δὲν εἶχε κίνητρα ταπεινὰ 

φανατισμοῦ ἢ ἐγωϊσμοῦ, οὔτε ὑπαγορεύθηκε ἀπὸ ἰδιορ-
ρυθμίες διχαστικὲς τῆς ἐκκλησιαστικῆς ἑνότητας. Σκοπός 
τους ἦταν ἡ ἀνάδειξη τῆς ἀληθείας. Προσέχουν, γνωρίζουν, 
ἀκοῦν καὶ συζητοῦν τὶς θέσεις καὶ τὰ ἐπιχειρήματα τῆς ἐνα-
ντίας μερίδος. Ὁμολογοῦν μὲ βεβαιότητα καὶ διαλέγονται 
μὲ ἐπιστημοσύνη καὶ ὀξυδέρκεια, αὐστηρὰ μέν, κριτικὰ καὶ 
φιλάδελφα, ποτὲ ὅμως ἀδιάκριτα, μνησίκακα καὶ ἐριστικά. 
Προβάλλουν τὴν ἀξία τῆς παραδόσεως, ὑπενθυμίζουν τὴν 
ὀρθὴ καὶ ἀκριβὴ πράξη, μάχονται ὑπὲρ τῆς τηρήσεως τῶν 
κανόνων καὶ τῶν λειτουργικῶν θεσμῶν, στηλιτεύουν τὶς 

παραχαράξεις τοῦ εὐχαριστι-
ακοῦ ἤθους ἢ τὶς ἀνατροπὲς 
τῆς ἀναστάσιμης τιμῆς τῆς δε-
σποτικῆς Κυριακῆς ὁποθενδή-
ποτε προέρχονται, ποτὲ ὅμως 
δὲν ἐπιτρέπουν τὸ πνευματικὸ 
καὶ λειτουργικό τους κίνημα 
νὰ ἐκπέσει σὲ φιλέριδες προ-
στριβὲς καὶ μάχες νομικές, οὔτε, 
ἀκόμη περισσότερο σὲ σχι-
σματικὲς ἰδιογνωμοσύνες ἀνα-
τρεπτικὲς τῆς ἐκκλησιαστικῆς 
ἑνότητας. Τὴν πολύτιμη αὐτὴ 
ἑνότητα οἱ φιλοκαλικοὶ πατέ-
ρες τὴν θεωροῦν τελειούμενη 
μέσα στὸ πλαίσιο τῆς εὐχαριστι-
ακῆς συνάξεως καὶ μέσα στὸν 
ἁγιασμὸ καὶ τὴν ἀληθὴ κοινω-
νία τῆς εὐχαριστίας.

Ἡ θεία εὐχαριστία, κατὰ 
τὴ θεολογικὴ διδασκαλία τῶν 
Κολλυβάδων ποὺ στηρίζεται 
ἀπολύτως στὴν εὐχαριστιολο-

γία τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας, εἶναι τὸ μεῖζον πάντων θε-
οποιὸ μυστήριο καὶ τὸ τελειωτικὸ δώρημα τῆς χριστιανικῆς 
μυήσεως. Οἱ φιλοκαλικοὶ πατέρες εἶχαν πλήρη γνώση καὶ 
καλὴ ἐνημέρωση γιὰ ὅλα τὰ ἀφορῶντα στὸ μυστήριο ζη-
τήματα, τὰ ὁποῖα ὡς αἱρέσεις, παρεκκλίσεις ἢ καινοτομίες 
παρεισέφρησαν στὴν ἀπλανὴ πορεία τῆς ὀρθοδόξου πα-
ραδόσεως καὶ στὴν περὶ τῶν μυστηρίων διδασκαλία τῆς 
ἀδιαιρέτου Ἐκκλησίας. Ὅταν ἐπιτελεῖται ὀρθοδόξως, εἶναι ἡ 
μυστικὴ καὶ ζωοδοτικὴ τραπεζοφορία τοῦ δείπνου τῆς Βα-
σιλείας, ἡ θεωτικὴ κοινωνία τῶν ἁγιασμάτων, ποὺ καθιστᾶ 
τοὺς πιστοὺς «συσσώμους» καὶ «ὁμαίμονες» μὲ τὸν Χριστὸ 
κατὰ ἀλήθειαν καὶ ὄχι κατὰ δόκησιν.

Στηριζόμενοι οἱ Κολλυβάδες στὴ διδασκαλία τῶν πα-
τέρων, ἐπισημαίνουν τὴν ὀρθόδοξη δογματικὴ θέση ὅτι τὸ 
μυστήριο τῆς θείας εὐχαριστίας εἶναι ἀνάμνηση ὅλης μὲν 
τῆς σωτηριώδους θείας οἰκονομίας, ἰδιαίτερα ὅμως ἀνά-

Οἱ Φιλοκαλικοὶ Μυσταγωγοὶ 
τῆς Ὀρθοδόξου Λειτουργικῆς Παραδόσεως

Τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Νικόδημου Σκρέττα

Ἡ Κοινωνία τῶν Ἀποστόλων (ἀριστερὸ τμῆμα)
Τοιχογραφία στὴ Μονὴ Σταυρονικήτα (1546)
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μνηση τῆς ἐπὶ τοῦ σταυροῦ θυσίας, τοῦ θανάτου καὶ τῆς 
ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος διὰ τῆς μεταλήψεως 
ἐσθίεται πλέον μετὰ τὴν ἔνδοξη ἀνάστασή του διηνεκῶς 
ἀπὸ τοὺς πιστούς, ὡς πραγματική, ἄφθαρτη καὶ αἰωνίζουσα 
τροφή. Οἱ μεταλαμβάνοντες λοιπὸν καὶ τὴν ἐλάχιστη μερίδα 
τῶν ἁγιασμάτων δέχονται ὀντολογικὰ εἰς ἑαυτοὺς ὅλο τὸν 
Χριστὸ καὶ ἑνοῦνται μὲ ὅλο τὸν Χριστό.

Ἡ γνώμη τῶν ἀντιπάλων τους ὅτι τὸ ζήτημα τῆς θείας 
εὐχαριστίας καὶ ἡ ἀνάγκη τῆς συνεχοῦς προσελεύσεως σὲ 
αὐτὴ δὲν εἶναι τόσο σοβαρὸ ζήτημα, ὥστε νὰ θεωρεῖται 
καὶ δόγμα πίστεως, εὑρίσκει τοὺς πατέρες τοῦ φιλοκαλικοῦ 
κινήματος ἀντιθέτους. Κατὰ τὴ 
διδασκαλία τους, ἀκόμη καὶ ἂν 
ὑποτεθεῖ ὅτι ἡ συχνὴ μετάληψη 
δὲν ἀποτελεῖ δόγμα πίστεως, 
κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ παραβλέ-
ψει ὅτι ἡ ἀδιάλειπτη εὐχαριστι-
ακὴ προσέλευση εἶναι δεσπο-
τικὴ ἐντολή, ἡ ὁποία ἀπαιτεῖ 
τὴ μετοχὴ στὸ μέγιστο πάντων 
θεοΐδρυτο μυστήριο τῆς θείας 
εὐχαριστίας. Δόγμα καὶ ἦθος 
στὴν Ὀρθοδοξία συμπορεύο-
νται. Θεωρία καὶ πράξη συνυ-
πάρχουν. Στὴν τήρηση δὲ τῶν 
δεσποτικῶν ἐντολῶν στηρίζεται 
ἡ καθαρότητα τοῦ βίου καὶ τῆς 
πολιτείας τῶν χριστιανῶν, ἀλλὰ 
καὶ ἡ ὀρθότητα καὶ τὸ ἀπλανὲς 
τῆς πίστεώς τους. Ἄρα ἡ εὐχα-
ριστία δέον νὰ ἀποτελεῖ τὸ κέ-
ντρο τῆς ζωῆς τῶν πιστῶν, τῆς 
λατρείας καὶ τῆς ἐκκλησιαστικῆς 
ζωῆς.

Ὡς πρὸς τὶς προϋποθέσεις μετοχῆς στὴν εὐχαριστία, πρέ-
πει νὰ ποῦμε ὅτι αὐτὲς χωρίζονται σὲ γενικὲς καὶ εἰδικές. 
Καὶ στὸ ζήτημα αὐτὸ οἱ φιλοκαλικοὶ ἀκολουθοῦν ἐπιτυχῶς 
τὸν πατερικὸ δρόμο καταγράφοντας μὲ ποιμαντικὴ εὐθύνη 
τὴν ἀπαραίτητη καὶ κατάλληλη προευχαριστιακὴ ἑτοιμα-
σία γιὰ τὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ. Ὁ κοινωνῶν, κατὰ τὶς γενικὲς 
προϋποθέσεις, πρέπει νὰ εἶναι πιστὸ καὶ βαπτισμένο μέλος 
τῆς Ἐκκλησίας, νὰ ἔχει βέβαιη καὶ ἀκράδαντη πίστη ὅτι ἡ 
κοινωνία εἶναι αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ Κυρίου, νὰ 
εἶναι ζῶν καὶ αὐτοσυνείδητος καὶ ὁπωσδήποτε ὄχι αἱρετι-
κός, σχισματικὸς ἢ ἐπιτιμημένος μὲ ἀκοινωνησία. Ἐπίσης ἡ 
ἄκρα προσοχὴ καὶ εὐλάβεια, ἡ πλήρης συναίσθηση τοῦ 
ὕψους τοῦ μυστηρίου, ἡ καταλλαγὴ καὶ ἡ συγχώρηση, ὁ 
φόβος τοῦ Θεοῦ καὶ ἡ ἀγάπη, ἡ ἀμνησικακία καὶ ἡ εἰρήνη, ἡ 
ψυχοσωματικὴ καθαρότητα, ἡ ἐξομολογητικὴ προκάθαρση 
καὶ ἡ ἀπόρριψη τῆς αὐτοδικαιώσεως, ἡ περιφυλακὴ ἀπὸ 

τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμούς, ἡ αὐτοεξέταση καὶ αὐτομεμψία, 
ἡ δοκιμὴ τῆς συνειδήσεως, ἡ ἀγαπητικὴ ἐπιπόθηση τῆς 
εὐχαριστιακῆς ὑποδοχῆς τοῦ μεταλαμβανόμενου Κυρίου, 
ἡ συντριβή, ἡ ταπεινοφροσύνη καὶ ἡ κατάνυξη, ἡ σωματικὴ 
καθαρότητα ἀνδρῶν καὶ γυναικῶν, καθὼς καὶ ἡ ἐγκράτεια 
τῶν συζύγων, ἀποτελοῦν σχεδὸν τὸ σύνολο τῆς προευχα-
ριστιακῆς ἑτοιμασίας, ἡ ὁποία δὲν εἶναι εὐκαιριακή, στιγμι-
αία, τυπικὴ καὶ περιορισμένη σὲ περατὰ χρονικὰ ὅρια, ἀλλὰ 
διὰ βίου ἑτοιμότητα καὶ προσδόκηση μετοχῆς. Εἰδικότερη 
προϋπόθεση θεωρεῖται ἡ ἀπολύτως ἀναγκαία εὐχαριστιακὴ 
νηστεία, ἡ ὁποία συνίσταται στὴν ἀπόλυτη ἀποχὴ τροφῆς 

καὶ πόσεως ἀπὸ τοῦ μεσονυκτί-
ου μέχρι τὴν ὥρα τῆς κοινωνί-
ας. Καμμία ἄλλη εὐχαριστιακὴ 
νηστεία, μονοήμερη, τριήμερη 
ἢ ἑβδομαδιαία, δὲν ἀπαιτοῦν οἱ 
ἱεροὶ κανόνες. Ὅμως ἡ νηστεία, 
ὡς ἁγιοποιὸς καὶ παθοκτόνος 
ἀρετή, δὲν παύει νὰ ἀποτελεῖ 
γιὰ τὸν καθένα προσερχόμε-
νο πιστὸ προσωπικὸ ἄθλημα 
ἐλευθερίας καὶ πρακτικὸ μέσο 
ψυχοσωματικῆς προετοιμασί-
ας, ἡ ἔκταση καὶ ἡ αὐστηρό-
τητα τῆς ὁποίας δὲν ὁρίζονται, 
ἀλλὰ διακριτικὰ μερίζονται 
κατὰ τὴν πνευματικὴ κατάστα-
ση τοῦ κάθε ἑνὸς ἀνθρώπου 
χωριστὰ ἀπὸ τὸν πνευματικό 
του πατέρα.

Στὰ κείμενα τῆς ὀρθοδόξου 
παραδόσεως εἶναι περισσότερο 
ἀπὸ προφανὲς ὅτι οἱ χριστιανοὶ 
ὀφείλουν νὰ κοινωνοῦν συ-

νεχῶς καὶ συχνά. Σκοπὸς τῆς ἐπιτελέσεως τῆς θείας λει-
τουργίας εἶναι ἡ προσέλευση καὶ ἡ μετοχὴ τῶν πιστῶν στὰ 
ἅγια μυστήρια τοῦ Χριστοῦ, γι’ αὐτὸ ἄλλωστε ὀνομάζεται 
εὐχαριστιακὴ σύναξη. Ἡ Ἁγία Γραφή, οἱ ἱεροὶ κανόνες, τὰ 
λειτουργικὰ κείμενα, τὰ πατερικὰ συγγράμματα, τὰ Τυπικὰ 
τῶν μονῶν καὶ ἡ μοναχικὴ παράδοση, ἀλλὰ καὶ αὐτὰ 
ταῦτα τὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη συνηγοροῦν ὑπὲρ τῆς ἀληθεί-
ας αὐτῆς. Οἱ Κολλυβάδες γνωρίζουν ἐπαρκῶς τὰ κείμενα, 
γι’ αὐτὸ δὲν καινοτομοῦν ὑπεραμυνόμενοι τῆς συνεχοῦς 
μεταλήψεως, ἀλλὰ ἀναθερμαίνουν ὡς σοφοὶ παραδοσια-
κοὶ ἀνανεωτὲς τὸ εὐχαριστιακὸ ἦθος τοῦ πληρώματος τῆς 
Ἐκκλησίας, ὅπως τὸ ἐβίωσαν οἱ αἰῶνες. Συχνὴ μετάληψη 
δὲν σημαίνει ἀναγκαστικὰ καθημερινή. Ἀπὸ τὴν ἄκρα καὶ 
αὐστηρὴ τοποθέτηση τοῦ Νεοφύτου Καυσοκαλυβίτου γιὰ 
τὴν καθημερινὴ κοινωνία, μέχρι τὴν ἀπαράδεκτη τυποποί-
ηση τῆς δὶς ἢ τρὶς τοῦ ἔτους προσελεύσεως, ὁ μετριοπαθὴς 

Οἱ Κολλυβάδες Πατέρες στάθηκαν  
ὑπὲρ τῆς ἀξίας, ἐνσυνειδήτου, 

ἐμπροϋπόθετης, συχνής  
καὶ συνεχοῦς μεταλήψεως, 
σὲ καιροὺς τυποποιήσεων, 

ἀδιαφορίας, ἀγνωσίας  
καὶ παραχαράξεων.

Ἡ Κοινωνία τῶν Ἀποστόλων (δεξιὸ τμῆμα)
Τοιχογραφία Θεοφάνους τοῦ Κρητός (1546)
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ἅγιος Νικόδημος Ἁγιορείτης εὑρίσκει τὴ βασιλικὴ ὁδὸ καὶ 
τὴ διακριτικὴ μεσότητα στὴ δυνατότητα τῶν εὐλαβῶν καὶ 
ἀγωνιζομένων χριστιανῶν νὰ κοινωνοῦν τουλάχιστον κάθε 
Κυριακὴ στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη καὶ σὲ κάθε μεγάλη 
καὶ ἐξέχουσα ἑορτὴ τῆς Ἐκκλησίας. Ἡ διαστολὴ αὐτὴ τῶν 
τοποθετήσεων περὶ τοῦ «συνεχῶς» καὶ «συχνῶς» ἀποδει-
κνύει καὶ τὴν ἐλευθερία τοῦ πνεύματος τῶν φιλοκαλικῶν, 
οἱ ὁποῖοι δὲν δροῦσαν ὡς μία ὁμάδα κυβερνώμενη ἀπὸ 
προδιαγεγραμμένα ὑποχρεωτικὰ ἰδεολογήματα, ἀλλὰ ἦταν 
ἕνας θεόλεκτος σύλλογος καὶ μία ἁγία χορεία θεοφωτίστων 
καὶ διακριτικῶν διδασκάλων.

Ἡ ὑπὲρ τῆς παραδόσεως ἔνσταση τῶν Κολλυβάδων 
πατέρων ἐκτείνεται, πέραν τοῦ ζητήματος τῆς συνεχοῦς με-
ταλήψεως, καὶ στὴν προβολὴ 
καὶ διατήρηση ἀλώβητου τοῦ 
δεσποτικοῦ, ὑπέρτιμου καὶ 
ἀναστάσιμου χαρακτήρα τῆς 
ἡμέρας τοῦ Κυρίου. Ἡ Κυ-
ριακή, ἀπὸ τὶς βιβλικὲς ἀνα-
φορὲς καὶ προτυπώσεις τοῦ 
Σαββάτου, μέχρι τὴν ἐξαίσια 
περὶ αὐτῆς πατερικὴ θεολο-
γία, δὲν εἶναι μόνον χρονικὴ 
ἁγία ἡμέρα, ἀλλὰ καὶ μέλλει 
νὰ γίνει ἡ αἰώνια ἁγία ἡμέρα 
τοῦ Κυρίου, κατὰ τὴν ὁποία θὰ 
εἰσοδεύσουν στὸ ὄρος τὸ ἅγιο 
καὶ θὰ προσευχηθοῦν ὅλα τὰ 
ἔθνη στὸν ἅγιο ἐπουράνιο 
οἶκο του. Εἶναι ἡμέρα πρώτη 
καὶ ὀγδόη, ποὺ θὰ ὑπερβεῖ τὸν 
ἑβδοματικὸ χρόνο, τὸν νομικὸ 
Σαββατισμὸ καὶ τὶς προφητικὲς 
ἐσχατολογικὲς ἀπαρχές, γιὰ 
νὰ ἀναχθεῖ στὴν αἰώνια καινὴ 
ἡμέρα τοῦ ἀναστάντος Κυρί-
ου. Τὸ πνεῦμα τῆς Κυριακῆς, 
ὡς ἀναστάσιμη ἑβδοματικὴ 
ἀνακύκληση τοῦ πασχαλίου 
ἑορτασμοῦ, διαχέεται στὸ σύ-
νολο τῆς Ὀρθοδόξου λατρείας καὶ διαποτίζει τὴ λειτουργικὴ 
ζωὴ τῶν πιστῶν ἀποτελώντας τὸ ἑβδομαδιαῖο Πάσχα τῆς 
Ἐκκλησίας, κατὰ τὸ ὁποῖο καταπαύουν οἱ χριστιανοὶ καὶ 
λατρεύουν τὸν Κύριο.

Ἡ Ἁγιαννανίτικη λειτουργικὴ ἐκτροπὴ τῆς ἐντελῶς ἀντι-
παραδοσιακῆς μεταφορᾶς τῶν μνημοσύνων ἀπὸ τὸ κατα-
παύσιμο Σάββατο στὴν ἀναστάσιμη Κυριακὴ ἦταν ἁπλῶς 
ἡ ἀφορμή, ὥστε οἱ φιλοκαλικοὶ πατέρες καὶ λειτουργικοὶ 
ἀναμορφωτὲς νὰ ἐκδιπλώσουν τὴ θαυμάσια καὶ ὀρθοδο-
ξοπατερικὴ διδασκαλία τους περὶ τῶν ἀναστάσιμων προ-
νομίων τῆς ἡμέρας ποὺ εἶναι ἀφιερωμένη ἀποκλειστικῶς 
στὸν ἀναστάντα Κύριο. Ἡ Κυριακὴ ὀνομάζεται καὶ εἶναι μεί-

ζων τῶν δεσποτικῶν ἑορτῶν, ὡς ἑβδομαδιαία πασχάλια 
μνήμη ποὺ ἐγκαινίζεται χαρμόσυνα στὶς ψυχὲς τῶν πιστῶν 
καὶ ἀνακυκλώνει, στὸ πλαίσιο τοῦ χαρισματικὰ βιούμενου 
λειτουργικοῦ χρόνου, τὴν πασχαλινὴ ἡμέρα τῆς παγκο-
σμίου χαρᾶς. Ὁ ἀναστάσιμος, δοξολογικός, χαρμόσυνος, 
νικητικὸς καὶ δεσποτικός-ἑορταστικὸς αὐτὸς χαρακτήρας 
τῆς Κυριακῆς ἀπαιτεῖ λειτουργικὰ νὰ εἶναι μὴ νηστευομέ-
νη, μὴ γονυκλιτουμένη, ἀλλὰ καὶ ἄπενθος καὶ ἀμνημόσυ-
νος. Ἐξαιτίας λοιπὸν τῆς ἀναστάσιμου καὶ δεσποτικῆς της 
ὑπεροχῆς, ἔχει τὸ προνόμιο νὰ ἀποκλείει ἀπὸ τὰ χρονικὰ 
καὶ λειτουργικά της ὅρια τὴ νηστεία, ὡς πρόξενο πένθους 
καὶ κατηφείας, τὴ γονυκλισία, ὡς σύμβολο δουλικότητας, 
κατανύξεως καὶ μετανοίας, καὶ πρὸ πάντων τὰ νεκρικὰ 

καὶ πενθικὰ μνημόσυνα. Τὴν 
ἀσχημοσύνη αὐτή, ὡς πρὸς 
τὰ πανάρχαια λειτουργικὰ θέ-
σμια, τῆς κυριακάτικης νεκρο-
λογίας δι’ ὅλων τῶν προσφό-
ρων πνευματικῶν μέσων καὶ 
δι’ ὅλων τῶν δυνάμεών τους, 
μέχρι μαρτυρίων καὶ διωγμῶν, 
καταπολέμησαν οἱ Κολλυβά-
δες προμαχοῦντες τοῦ ἀκαινο-
τομήτου τῆς σεβάσμιας ὀρθο-
δόξου παραδόσεως.

Ἡ σύνθεση εὐχαριστίας καὶ 
Κυριακῆς τεκμαίρεται ἀσφαλῶς 
ἀπὸ τὴν ἄμεση σχέση τους. Ἡ 
ἀναστάσιμη Κυριακὴ εἶναι κατ’ 
ἐξοχὴν ἡμέρα κοινωνίας. Ἀλλὰ 
καὶ κάθε κυριακάτικη ἢ σὲ 
ἄλλη ἡμέρα ἐπιτέλεση τελείας 
θείας λειτουργίας εἶναι πασχά-
λια ἀνάμνηση. Ὁ καιρὸς τῆς 
ζωῆς τῶν χριστιανῶν εἶναι ἑόρ-
τιος καὶ πασχάλιος. Ὁ χαρμό-
συνος λοιπὸν χαρακτήρας τῆς 
κυριακάτικης ἰδιαίτερα εὐχα-
ριστιακῆς σύναξης, ἀλλὰ καὶ 
κάθε ἄλλης τελείας θείας λει-

τουργίας σὲ ὁποιαδήποτε ἡμέρα τοῦ βίου τῶν χριστιανῶν, 
ὑπαγορεύει ἀβίαστα, κατὰ τὶς ἀναλύσεις ποὺ προηγήθηκαν, 
καὶ τὴν ὀρθία στάση προσευχῆς ποὺ εἰκονίζει τὴ χαρὰ τῆς 
ἀναστάσεως, καὶ τὴν παύση τῆς νηστείας ποὺ ὑποδηλώνει 
τὴν, διὰ τῆς παύσεως τοῦ πένθους τῆς μετανοίας, ἐλευθερία 
ἀπὸ τὴ δουλεία τῆς ἁμαρτίας τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ 
καὶ τὴ συμμετοχὴ πάντων, εἰ δυνατόν, τῶν μὴ κωλυομένων 
στὴ ζωοποίηση τῆς ψυχοτρόφου εὐχαριστιακῆς Τραπέζης 
τοῦ Κυρίου.� n

Οἱ Φιλοκαλικοὶ Πατέρες μένουν πιστοὶ  
στὸν ἀναστάσιμο, δοξολογικό, χαρμόσυνο, 

νικητικὸ καὶ δεσποτικὸ-ἑορταστικὸ 
χαρακτήρα τῆς Κυριακῆς  

ὁ ὁποῖος ἀπαιτεῖ λειτουργικὰ 
νὰ εἶναι μὴ νηστευομένη,  

μὴ γονυκλιτουμένη, 
ἀλλὰ καὶ ἄπενθος καὶ ἀμνημόσυνος.

Μοίρασμα κολλύβων ἀπὸ τὸν Πατριάρχη Εὐδόξιο (4ος αἰ)
Λεπτομ. φορητῆς εἰκόνας τοῦ 16ου ἢ 17ου αἰ., Κέρκυρα
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Ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ ἁγιορείτης 
καὶ τὸ κίνημα τῶν Κολλυβάδων

Τοῦ Μοναχοῦ Παύλου Λαυριώτου

Μετὰ τὸ ὁριστικὸ σχίσμα Ἀνατολικῆς καὶ Δυτικῆς 
Ἐκκλησίας, δύο βασικὰ ἀνανεωτικὰ «κινήματα» πα-
ρουσιάσθησαν στὸν χῶρο τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησί-

ας, ὁ ἡσυχασμὸς καὶ τὸ «κίνημα» τῶν Κολλυβάδων.
Ὁ ἡσυχασμὸς προσέλαβε ἕνα εὐρύτερο χαρακτήρα. 

Ἄρχισε ἀπὸ μία θεολογικὴ «ἔριδα», ἐξελίχθηκε σὲ μία σύ-
γκρουση στὸν χῶρο τῆς βυζαντινῆς Ἐκκλησίας, μεταξὺ οὑμα-
νιστῶν λατινοφρόνων καὶ παραδοσιακῶν καὶ κατέληξε μὲ 
τὴν ἐπικράτηση τῆς Ὀρθοδοξίας.  Ἕνα πρόσωπο ὁ Βαρλαὰμ 
ὁ Καλαβρὸς κατάφερε μὲ τὶς δοξασίες καὶ τὶς ραδιουργίες 
του νὰ διχάσει τοὺς βυζαντινούς, 
νὰ προκαλέσει ρήγματα στὴν 
Ἐκκλησία καὶ ἐμφύλιο πόλεμο στὸ 
κράτος, ὅταν δυτικοὶ καὶ Τοῦρκοι 
ἀπειλοῦσαν τὴν ὕπαρξή του. Τὴν 
περίοδο αὐτὴ ἕνα ἄλλο πρόσωπο, 
ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, μὲ 
τὴν ἁγιότητα τοῦ βίου καὶ τὰ συγ-
γράμματά του, ἀντιμετώπισε τὴν 
ἐπικίνδυνη δράση τοῦ Βαρλαάμ, 
ἀγωνίσθηκε, φυλακίσθηκε, ἀλλὰ 
τελικὰ διέσωσε τὸ κύρος τῆς 
Ἐκκλησίας, τὴν ὀρθοδοξία τῶν 
δογμάτων της, ἔναντι τοῦ ἀλλο-
πρόσαλλου λατινόφρονος Πα-
τριάχου Ἰωάννου Καλέκα.

Τὸν 18ο αἰώνα, ἕνα ἄλλο «κί-
νημα», ἐξ ἴσου σημαντικὸ γιὰ τὴν 
ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, τὸ κίνημα τῶν 
Κολλυβάδων, ὅπως ἀποκλήθηκε 
ἀπὸ τοὺς ἀντικολλυβάδες, ἐνδο-
αγιορειτικὸ ἀρχικά, γενικώτερο 
ὕστερα, σφράγισε τὴν ζωὴ καὶ 
ἱστορία τοῦ Ἁγίου  Ὄρους καὶ τῆς 
Ἐκκλησίας.

Τὸ πρόβλημα ἄρχισε ἀπὸ τοὺς 
ἀντικολλυβάδες σχετικὰ μὲ τὴν 
ἡμέρα τελέσεως τῶν μνημοσύ-
νων, τὸ Σάββατο ἢ τὴν Κυριακή. Οἱ κολλυβάδες πιστοὶ στὴν 
παράδοση ἐπέμειναν στὴν κατὰ τὸ Σάββατο τέλεσή τους. 
Ἀντίθετη θέση εἶχαν οἱ ἀντικολλυβάδες.

Οἱ «κολλυβάδες» ἔδρασαν σὲ μία ἐποχή, «καταπτώσεων 
καὶ ἀνορθώσεων τῶν Μονῶν, παρακμῆς καὶ ἀνορθώσεως 
πνευματικῆς τοῦ μοναχικοῦ βίου…»1. 

«Ἀγωνίσθησαν διὰ τὴν ἐπιστροφὴν εἰς στὴν ὀρθόδο-
ξιν παράδοσιν»2. Ἐπρόκειτο γιὰ μία προσπάθεια ἐκλεκτῶν 
ρασοφόρων, ὄχι μόνο ἐπιστροφῆς στὴν γνήσια παράδοση 
τῆς Ἐκκλησίας σὲ θέματα τυπικοῦ, λειτουργικά, μυστηρίου 
κ.ο.κ., ἀλλὰ καὶ γιὰ τὴν πνευματικὴ ἀφύπνιση καὶ ἀναγέν-

νηση τοῦ λαοῦ.
Ἀντίθετα, οἱ ἀντικολλυβάδες στὴν προσπάθειά τους νὰ 

πλήξουν τοὺς ἀντιπάλους, «προέβησαν εἰς διωγμοὺς καὶ 
ὕβρεις, εἰς βιαιοπραγίες, ἐνέβαλλαν σκάνδαλα εἰς τὰς ψυχὰς 
πάντων τῶν ὀρθοδόξων καὶ εἰς πειρασμὸν τὴν ἐν Κωνστα-
ντινουπόλει Μ. Ἐκκλησίαν».3

Ἔδειξαν πείσμονα ἐμμονὴ στὶς δοξασίες τους καὶ ἐκδι-
κητικὸ μένος κατὰ τῶν Κολλυβάδων, μέχρι σημείου νὰ 
συγκαλέσουν σύναξη στὴ Μονὴ Κουτλουμουσίου, μὲ τὴν 
συμμετοχὴ δύο πρώην Πατριαρχῶν Κωνσταντινουπόλεως 

Κυρίλλου Ε΄ καὶ Ἀλεξανδρείας 
Ματθαίου, ὄχι γιὰ νὰ ἑνώσουν 
τὰ διεστῶτα, ἀλλὰ γιὰ νὰ κατα-
δικάσουν τοὺς ἀντιφρονοῦντες. 
Μὲ συνεχεῖς παραστάσεις κ.ἄ. στὰ 
Πατριαρχεῖα προκάλεσαν ἐν τέλει 
τὴν καταδίκη τῶν Κολλυβάδων 
ἐπὶ Πατριαρχείας Σωφρονίου Β΄, 
μὲ τὴν ἔκδοση ἀφοριστικοῦ ἐγγρά-
φου στὸ ὁποῖο μεταξὺ ἄλλων 
ἀναφέρεται4:

«Σωφρόνιος ἐλέῳ Θεοῦ… 
ἐπειδὴ δὴ τις ταραχὴ καὶ σύγχυ-
σις κατέλαβε πρὸ χρόνων ἤδη τὴν 
Ἐκκλησίαν καὶ τὸν Χριστώνυμον 
καὶ περιούσιον λαὸν τοῦ Θεοῦ, 
καὶ διετάραξε πᾶσαν τάξιν ἱερω-
μένων μοναχῶν τε καὶ λαϊκῶν διὰ 
δοκησισόφων καὶ δοκοφρόνων, 
μᾶλλον δ’ εἰπεῖν εὐσέβειαν καὶ 
ἀνταρσίαν νοσούντων… ὧντινων 
ἀρχηγοὶ καὶ τῆς τοιαύτης καινοτο-
μίας πρωταίτιοι καὶ δραματουργοὶ 
ὑπάρχουσιν ὅ τε Κακοαθανάσιος 
Πάριος, ὁ Κακοϊάκωβος Πελοπον-
νήσιος καὶ ὁ Ἀγάπιος Κύπριος καὶ 
ὁ Χριστόφορος. Τῆς οὖν καινοτο-
μίας ταύτης καὶ κακοδοξίας κατα-

δήλου γενομένης… διορίζοντες διὰ τοῦτο καὶ ἀποφαινόμενοι 
κατὰ τὴν ἀνέκαθεν ἱεράν τῆς Ἐκκλησίας τάξιν καὶ κανονικὴν 
διατύπωσιν ἀπαρατηρήτως τελεῖσθαι καὶ ἐν Σαββάτῳ καὶ ἐν 
Κυριακῇ καὶ ἐν ὅλαις ταῖς ἡμέραις τῆς ἑβδομάδος τὰ μερικὰ 
τῶν  Ὀρθοδόξων μνημόσυνα κατὰ τὴν Παράδοσιν τῶν Ἀπο-
στολικῶν Διατάξεων…

Ὅσοι μὲν οὖν συνῳδὰ τῇ Ἐκκλησίᾳ καὶ τῷ παρόντι Συ-
νοδικῷ θεσπίσματι καὶ φρονοῦσι καὶ πράττουσι, τελοῦντες 
ἀπαρατηρήτως καὶ ἐν Σαββάτῳ καὶ ἐν Κυριακῇ καὶ ἐν ὅλαις 
ταῖς ἡμέραις τῆς ἑβδομάδος τὰ μερικὰ τῶν Ὀρθοδόξων μνη-
μόσυνα, οἱ τοιοῦτοι εἴησαν συγκεχωρημένοι παρὰ Θεοῦ 

Ἅγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης
Φορητὴ εἰκόνα τοῦ Βασιλείου Λέπουρα (1977)
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Κυρίου Παντοκράτορος… Οἱ δὲ πρωταίτιοι καὶ ἀρχηγοὶ καὶ 
συνίστορες τῆς τοιαύτης δόξης ὅτε Κακοαθανάσιος Πάριος 
καὶ ὁ Κακοϊάκωβος Πελοποννήσιος καὶ ὁ Κακοαγάπιος Κύ-
πριος, οἱ φατρίαν συστήσαντες… καθῃρημένοι ὑπάρχουσιν 
ἀπὸ Θεοῦ Κυρίου Παντοκράτορος καὶ γεγυμνωμένοι πάσης 
Θείας Χάριτος καὶ ἱεροπραξίας… καθῃρημένους καὶ πάντῃ 
ἀνιέρους ἐν βάρει ἀργίας καὶ ἀλύτου ἀφορισμοῦ… «Ἐξ 
ἀποφάσεως…»

Νέα πνοή, περιεχόμενο καὶ προοπτικὴ στὸ «κίνημα» τῶν 
Κολλυβάδων, ἔδωσε ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ ἁγιορείτης μὲ τὸ 
βιβλίο περὶ συνεχοῦς θείας Μεταλήψεως, τὸ ὁποῖο ἤγειρε 
θύελλα διαμαρτυριῶν καὶ σάλο ἀπὸ τοὺς «ἀντικολλυβά-
δες». Νέες κατηγορίες, νέες παρεμβάσεις στὰ Πατριαρχεῖα, 
ἀσύλληπτα ψεύδη, ἔκνοες ἐνέργειες.

Τὸ θέμα ἀπασχόλησε καὶ τὴν σύναξη τῶν Ἀντιπροσώ-
πων τῶν  Ἱ. Μονῶν στὶς Καρυές, οἱ ὁποῖοι ἐξέδωσαν σχετικὴ 
ἀνακοίνωση στὴν ὁποία στηλιτεύεται ἡ τακτικὴ καὶ συμπερι-
φορὰ τῶν ἀντικολλυβάδων καὶ συστήνεται:

«…τούτου δὲ τὸ παράδειγμα (τοῦ φιλολοιδώρου δηλ. 
Διακόνου) ἂς σωφρονήσῃ καὶ τούς ἄλλους φιλολοιδώρους 
καὶ ψευδοκατήγορους, οἵτινες καρδίαν ἔχοντες γυμνασμένην 
εἰς τὰ ψεύδη, καὶ γλῶσσαν φιλεγκλήμονα, κινούμενοι ὑπὸ 
τοῦ διαβόλου, ἀνοίγουν τὸ ἀπύλωτον στόμα των καὶ φλυ-
αροῦν ἀθεοφόβως κατὰ τῶν ἀνευθύνων καὶ ὀρθοδόξων 
ἀδελφῶν, κολλυβάδες αὐτοὺς ἀποκαλοῦντες καὶ φαρμα-
σόνους καὶ αἱρετικοὺς καὶ κακόδοξους⋅ αἱ ψευδοκατηγορίαι 
των γὰρ αὗται προξενοῦσι μάχας, γεννῶσι ταραχὰς, διεγεί-
ρουσι μίσος, διαταράττουσι τὴν κοινὴν εἰρήνην τοῦ Ἁγίου 
Ὄρους καὶ ἐκριζώνουσι ἀπὸ τάς καρδίας των τὴν ἀγάπην, 
ἥτις εἶναι τὸ σημεῖον καὶ γνώρισμα τῶν μαθητῶν τοῦ Χρι-
στοῦ καὶ τὸ κεφάλαιον ὅλων τῶν ἀρετῶν, χωρὶς τῆς ὁποίας 
εἶναι ἀδύνατον νὰ σωθῇ τινάς⋅…»5.

Πρὸς διάλυση τῶν συκοφαντιῶν καὶ τὴν ἀποφυγὴ σκαν-
δαλισμοῦ τῶν πιστῶν, ὁ ἱερὸς πατὴρ συνέταξε «ἰδιόχειρον 
ὁμολογίαν Πίστεως», ἀπολογούμενος «διὰ βραχέων», τί 
φρονεῖ καὶ περὶ ὅσων ἀδίκως κατηγοροῦνταν.

Στὴν «Ἀπολογία», ἀφοῦ ἐκθέτει τὰ πιστεύω του, 
καταλήγει:

«Ἀδελφοὶ καὶ πατέρες, ἐὰν δὲν ἐκριζώσετε τὸ μίσος ἀπὸ 
τὴν καρδίαν σας καὶ δὲν ἐμφυτεύσετε τὴν ἀγάπην, καὶ ἂν 
δὲν παύσητε ἀπὸ τὰς κατὰ τῶν ἀδελφῶν σας δυσφημίας… 
ματαίως κατοικεῖτε εἰς τὰ ὄρη καὶ τὰ βουνά…».6

Ἡ  Ἱ. Κοινότης, ἡ ὁποία ἀσχολήθηκε μὲ τὸ θέμα, ἐξέδωσε 
Ἐγκύκλιο στὴν ὁποία ὑπογραμμίζεται, μεταξὺ ἄλλων:

«…Ἡμεῖς ἅπαντες ὁμοφώνως κηρύττομεν αὐτὸν καὶ 
ὁμολογοῦμεν εὐσεβέστατον καὶ Ὀρθοδοξότατον, καὶ τῶν 
δογμάτων τῆς τοῦ Χριστοῦ  Ἐκκλησίας τρόφιμον, καθὼς 
καὶ ἐκ τῶν ἱερῶν καὶ κοινωφελῶν συγγραμμάτων αὐτοῦ 
ἀποδεικνύεται, μέσα εἰς τὰ ὁποῖα οὐδὲν φρόνημα αἱρετικὸν 
περιέχεται. Καὶ καθὼς ἡμεῖς ὁμολογοῦμεν αὐτὸν Ὀρθόδο-
ξον, οὕτω καὶ ὑμεῖς ἅπαντες νὰ τὸν γνωρίζητε ὡς τοιοῦτον 
ὄντα τῇ ἀληθείᾳ…».7

	 Ὁ ἅγιος Νικόδημος συγχώρεσε τὶς μικρότητες καὶ 
ραδιουργίες τῶν ἀντιφρονούντων καί, πέρα ἀπὸ τὴν καλλι-
έργεια καὶ κατάκτηση τῶν μοναχικῶν ἀρετῶν, ἀναλώθηκε 
μὲ ζῆλο καὶ εὐθύνη στὴ συγγραφὴ διαφόρων βιβλίων, πρὸς 
ὠφέλεια τοῦ δούλου γένους. Ἀκαταπόνητος, χαλκέντερος, 
συνέλεξε ποικίλο συγγραφικὸ ὑλικό, συνέταξε πλῆθος συγ-
γραμμάτων διαφόρου περιεχομένου σὲ γλώσσα κατανοητή, 
χάριν καὶ τῶν ἁπλουστέρων. Πολλοὺς κόπους κατέβαλε καὶ 
γιὰ τὴν ἔκδοση τῶν συγγραμμάτων του.

Σκοπὸς τῶν βιβλίων, ἡ ὠφέλεια τῶν ὑποδούλων ὀρθο-
δόξων, οἱ ὁποῖοι κινδύνευαν ἀπὸ τοὺς Τούρκους, τοὺς «χρι-
στιανούς» τῆς δύσεως, ἰδιαίτερα ἀπὸ τοὺς μισσιοναρίους τῆς 
«πρεσβυτέρας» Ρώμης, οἱ ὁποῖοι φυσικὰ δὲν εἶχαν σκοπὸν 
νὰ ἁπαλύνουν τὸ βάρος τοῦ ζυγοῦ τῆς σκλαβιᾶς, ἀλλὰ νὰ 
ἐκμεταλλευθοῦν τὴν κατάσταση γιὰ τὴν ἐπέκταση τῆς ἐπι-
κρατείας της καί, τέλος, ἀπὸ τοὺς διαφωτιστές, οἱ ὁποῖοι ἐκ 

τοῦ ἀσφαλοῦς ἀμπελοσοφοῦσαν ἐπὶ παντὸς ἐπιστητοῦ.
Τὸ ἔργο τοῦ ὁσ. Νικοδήμου φέρει τὴν προσωπική του 

σφραγίδα. Τεράστιο σὲ ἔκταση καὶ ποικιλία, «προκαλεῖ κα-
τάπληξη τὸ πλῆθος τῶν θεμάτων, ἡ πολυμέρεια καὶ τὸ θε-
ολογικὸ βάθος».8

Ὁ Νικόδημος, παρατηρεῖ ὁ κ. Σάθας, «κατατάσσεται με-
ταξὺ τῶν λογιωτέρων τοῦ καιροῦ του, πάντων ὑπέρτερος 
κατὰ τὴν φιλοπονίαν… τὰ δὲ πολυάριθμα αὐτοῦ συγγράμ-
ματα οὐκ ὀλίγον συνετέλεσαν εἰς τὴν κραταίωσιν τῆς Ὀρθο-
δοξίας, ὠφελείας ἀνυπολογίστου, τοῦ ὑμετέρου ἔθνους 

Ὁ ὅσιος Νικόδημος ἦταν  
ὁ θεολογικὸς νοῦς τῶν Κολλυβάδων,  
ὁ θεωρητικὸς ἐκφραστὴς τῶν ἰδεῶν 
τους. Διετύπωσε τὴ διδασκαλία του 

χωρὶς  ἀκρότητες,  
μὲ σεβασμὸ στὴν παράδοση  

καὶ τὶς ἐκκλησιαστικὲς ἀρχές.

Τὰ μοναστήρια τοῦ Ἁγίου  Ὄρους (ἀριστερὸ ἥμισυ)
Τοιχογραφία στὴ Μονὴ Πολοβράτζι (Ρουμανία, 1711)
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πρόξενα γενόμενα».9

Καὶ ἐνῷ ὁ ὅσιος ἦταν προσωπικότης τοιούτου μεγέ-
θους, ὁ ἴδιος ζοῦσε ὡς ἁπλοὺς μοναχός, ὅπως μαρτυρεῖ, 
«πᾶς ὁ βίος αὐτοῦ, ὁ περιορισμένος μέσα στὰ πλαίσια τῶν 
στερήσεων τῆς νηστείας, τῆς λιτότητος, τῆς προσευχῆς καὶ 
συγχρόνως τῶν κατατρεγμῶν καὶ διώξεων, χωρὶς μάλιστα 
σταθερὰν ὑγείαν».10

Ὁ ἅγιος δὲν ἔγραφε ἁπλῶς γιὰ νὰ γράφει. «Καθαρὰ πνευ-
ματικὸς ἄνθρωπος, θεολόγος δεινὸς μὲ σπάνια μόρφωση καὶ 
ἐξειδίκευση μέσα ἀπὸ τὶς σελίδες τῶν συγγραμμάτων του 
διδάσκει, κατατοπίζει, φρονηματίζει, ἔχει ἀνοικτὸ διάλογο μὲ 
ὁποιαδήποτε ἀναγνώστη του ἐπὶ τοῦ θέματος».11

Παραγωγικὴ καὶ ἀποδοτικὴ ὑπῆρξε ἡ συνεργασία του μὲ 
τοὺς δύο ἄλλους κορυφαίους «ἡγέτες» τῶν Κολλυβάδων. 
Τὸν ἅγιο Μακάριο Κορίνθου καὶ τὸν Ἀθανάσιο Πάριο. Διὰ 
βίου ὑπὸ διωγμόν. Μετὰ θάνατον ἅγιοι καὶ οἱ Τρεῖς. Αὐτὴ 

εἶναι ἡ ὁδὸς τῶν εὐσεβῶν καὶ τῶν ἁγίων.
Ἡ συνεργασία κάλυπτε ὅλους τους τομεῖς: Συγγραφικό, 

κηρυκτικὸ καὶ ἱεραποστολικό. Κοινὸς ἀγὼν γιὰ τὴν προ-
σφορὰ στὴν Ὀρθοδοξία καὶ τὸ γένος, στὴν ἀντιμετώπιση 
τῶν ραδιούργων ἀντιπάλων.

Καὶ ἡ Μ. Ἐκκλησία «ἐπιβράβευσε» τὸ ἔργο τους. «Συμπε-
ριφέρθηκε ἐχθρικὰ ἀπέναντι τῶν τριῶν.

Τὸν Νικόδημο ἀνάγκασε νὰ συγγράψει τὴν Ἀπολογία τῆς 
πίστεώς του, ἔργο μὲ πολύτιμες εἰδήσεις.

Τοῦ Μακαρίου, τὸ βιβλίο περὶ συνεχοῦς Θ. Μεταλήψεως, 

κατεδίκασε διὰ τῶν Πατριαρχῶν Γαβριὴλ Δ΄ καὶ Προκοπίου, 
τὴν καταδίκη ἦρε ὁ Νεόφυτος Ζ΄.

Τὸν Ἀθανάσιο καθήρεσε τὸ 1776, ἀπάλλαξε τὸ 1781.
Ἀναμφισβήτητον εἶναι… ὅτι οἱ τρεῖς ἔχουν ὁσιότητα 

βίου… ὁ λόγος τῶν τριῶν συμπορεύεται μὲ τὸν βίον των… 
Ἀπὸ τὸ περιεχόμενον καὶ τὴν ποιότητα τοῦ λόγου των συνά-
γεται ὅτι καὶ οἱ τρεῖς ἦσαν κατὰ κυριολεξίαν καὶ κατ’ ἐξοχὴν 
διδάσκαλοι, εἴτε χρησιμοποιοῦν τὸν  Ἄμβωνα, εἴτε τὴν διδα-
σκαλικὴ καθέδρα, εἴτε τὴν γραφίδα…»12.

Ὁ ὅσιος Νικόδημος ἦταν ὁ θεολογικὸς νοῦς τῶν Κολλυ-
βάδων, ὁ θεωρητικὸς ἐκφραστὴς τῶν ἰδεῶν τους. Διετύπωσε 
τὴ διδασκαλία του χωρὶς ἀκρότητες, μὲ σεβασμὸ στὴν παρά-
δοση καὶ τὶς ἐκκλησιαστικὲς ἀρχές.

Οἱ ἀντίπαλοί τους πέρα ἀπὸ τὴν ξεχωριστὴ ἐπίδοση στὴν 
ἐξύφανση καὶ πλοκὴ τῶν συκοφαντιῶν τους, δὲν παρουσί-
ασαν θετικὸ ἔργο, ἕνα σοβαρὸ σύγγραμμα, μιὰ ἀξιόλογη 
ἱεραποστολικὴ δραστηριότητα. Πέρασαν καὶ χάθηκαν μαζὶ 
μὲ τὶς ἰδέες των.

Τὸ ἔργο, ἡ δράση καὶ ἡ προσφορὰ τοῦ ἁγίου Νικοδήμου 
καὶ τῶν λοιπῶν Κολλυβάδων ἀπέκτησε διαχρονικὴ σημασία 
καὶ διάσταση. Πλούσιοι εἶναι οἱ καρποὶ τοῦ ἔργου καὶ τῆς 
δράσεώς των μέχρι τῶν ἡμερῶν μας. Καὶ ἡ Ἐκκλησία τοὺς 
μνημονεύει μὲ εὐγνωμοσύνη καὶ εὐχαριστία καὶ τοὺς κατέ-
ταξε στὴν χορεία τῶν ἁγίων καὶ τῶν διδασκάλων της.� n
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Βιογραφίας…, Ἀθῆναι 1868, σ. 626.
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Νέα πνοή, περιεχόμενο καὶ προοπτικὴ  
στὸ «κίνημα» τῶν Κολλυβάδων,  

ἔδωσε ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ ἁγιορείτης 
μὲ τὸ βιβλίο περὶ συνεχοῦς  

θείας Μεταλήψεως, 
τὸ ὁποῖο ἤγειρε θύελλα διαμαρτυριῶν  
καὶ σάλο ἀπὸ τοὺς «ἀντικολλυβάδες».

Τὰ μοναστήρια τοῦ Ἁγίου  Ὄρους (δεξιὸ ἥμισυ)
Ἔργο τοῦ ἕλληνα ἁγιογράφου Κωνσταντίνου
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Τὸ 18ο αἰώνα συντελεῖται νέα περιπετειώδης συ-
νάντηση τῆς Ὀρθόδοξης Ἀνατολῆς μὲ τὴ Δύση, 
ποὺ στὰ βασικά της σημεῖα συνιστᾶ ἐπανάληψη 

τῆς ἀνάλογης διαδικασίας τοῦ 14ου αἰώνα. Συνεχιστές, 
ἄλλωστε, τῶν Ἡσυχαστῶν τοῦ φθίνοντος Βυζαντίου 
ἦσαν οἱ ἁγιορεῖτες Κολλυβάδες Πατέρες, ἐνῷ στὴ θέση 
τοῦ Καλαβροῦ «Λατινέλληνος» Βαρλαάμ, τοῦ φορέα 
δηλαδὴ καὶ ἐκφραστοῦ τῆς «εὐρω-
παϊκῆς» συνειδήσεως, κατέλαβαν 
οἱ ἐπισημότεροι ἐκπρόσωποι τοῦ 
Ἑλληνικοῦ Διαφωτισμοῦ, κληρικοὶ 
καὶ μοναχοὶ στὴν πλειονότητά τους, 
ὅπως καὶ ἐκεῖνος. Πρόκειται γιὰ μιὰ 
νέα φάση τοῦ μακραίωνος ἐθνικοῦ 
διχασμοῦ μας, τοῦ μακρόσυρτου 
δηλαδή «πνευματικοῦ δυϊσμοῦ», 
ποὺ κατατρώγει μόνιμα τὴν ἐθνική 
μας σάρκα.

Ἡ πνευματικὴ αὐτὴ κρίση κατα-
νοεῖται -δίκαια ὣς ἕνα σημεῖο- ὡς 
κρίση ταυτότητος τοῦ Γένους. Σημα-
σία ὅμως ἔχει, ὅτι καὶ πάλι τὸ Ἅγιον  
Ὄρος, χῶρος περισσότερο εὐαισθη-
τοποιημένος σὲ ζητήματα παραδό-
σεως, γίνεται ἐπίκεντρο καὶ τῆς νέας 
συγκρούσεως, ἐφ’ ὅσον ἔχει γίνει πιὰ 
παραδεκτό (π.χ. Δημ. Ἀποστολόπου-
λος), ὅτι τὸ Ἅγιον  Ὄρος, στὰ πρό-
σωπα τῶν Κολλυβάδων, ὄχι μόνο 
ἐπηρεάζει, ἀλλὰ καὶ κατευθύνει τὸν 
ἀγώνα τοῦ  Ἐθναρχικοῦ Κέντρου στὶς 
κρίσιμες πράγματι ἐκεῖνες ἱστορικὲς 
ἐπιλογές του.

 Οἱ  Ἕλληνες φορεῖς τοῦ εὐρωπα-
ϊκοῦ Διαφωτισμοῦ ἐξέφραζαν κατὰ 
κανόνα μιὰ στάση ζωῆς, ποὺ συ-
νιστοῦσε ριζοσπαστικὴ ἀνανοημα-
τοδότηση σύνολης τῆς κοινωνικῆς 
πραγματικότητας, στὰ ὅρια μιᾶς νέας 
κοσμοθεωρίας (Weltanschauung), μὲ 
τὴν αὐτούσια μεταφύτευση («μετα-κένωση») ἰδεῶν, ἀρχῶν 
καὶ πρακτικῶν, ποὺ παρήγαγε σὲ μιὰ μακρὰ διαλεκτικὴ δια-
δικασία - ἄγνωστη στὴν καθ’ ἡμᾶς Ἀνατολή- ὁ εὐρωπαϊκὸς 
χῶρος. Στοὺς  Ἕλληνες Διαφωτιστὲς δὲν ἔλειπαν ἀθεϊστικές, 
ἀντιχριστιανικὲς καὶ πρὸ πάντων ἀντικληρικαλιστικὲς τάσεις. 
Οἱ ἰδέες τους, μάλιστα, προωθοῦσαν κάτι φοβερότερο γιὰ 
τὴν ὀρθόδοξη συνείδηση καὶ ἀπὸ τὴν ἀληθινὴ ἢ φαινομε-
νική τους «ἀθεΐα», τὸν ἀδιαφορισμό. Ἐξ ἄλλου, στὰ ἔργα 

τους λανθάνουν θέσεις ἀντιτριαδικές, πανθεϊστικές, ἀλλὰ 
καὶ εὐσεβιστικὲς (Κοραῆς), ποὺ ἦταν ἀδύνατο νὰ μὴν προ-
καλέσουν τὶς παραδοσιακὲς συνειδήσεις, δεδομένου μάλι-
στα, ὅτι ὅλα αὐτὰ ἐντάσσονταν σὲ μιὰ σαφῶς ἐκδηλούμενη 
πρόθεση γιὰ ἀποδυνάμωση τῆς Ρωμαίικης Ἐθναρχίας, μὲ 
ἀπώτερο στόχο τὴ διάλυσή της (πρβλ. Ἑλλαδικὸ αὐτοκέ-
φαλο). Ἕνας νέος, λοιπόν, κόσμος εἰσέβαλλε στὴ Ρωμαίικη 

(Ἑλληνορθόδοξη) Ἀνατολή, ποὺ δὲν 
ἦταν δυνατὸν νὰ ἐπικρατήσει χωρὶς 
ἀνατροπὴ τοῦ κόσμου τῆς ὀρθοδό-
ξου παραδόσεως. 

Παραδοσιακοὶ κατ’ ἐξοχὴν στὴν 
Ἀνατολὴ ἦσαν οἱ Κολλυβάδες Πα-
τέρες, λόγιοι μοναχοὶ καὶ κληρικοί, 
ἐντεταγμένοι στὴν ἡσυχαστικὴ ἐμπει-
ρία, μὲ ρωμαίικο φρόνημα καὶ γι’ 
αὐτὸ ἱκανοὶ νὰ κατανοήσουν τὶς πνευ-
ματικὲς διαφοροποιήσεις τοῦ εὐρω-
παϊκοῦ κόσμου. Δυτικοὶ ἐρευνητές, 
ὅπως ὁ προτεστάντης Ν. Bonwetsch 
ἢ ὁ Ρωμαιοκαθολικὸς Louis Petit, δὲν 
δίσταζαν νὰ χαρακτηρίσουν τὸ «κίνη-
μα τῶν Κολλυβάδων» «δεῖγμα τῆς 
ἀφυπνιζόμενης ζωῆς τοῦ Ἑλληνικοῦ 
Ἔθνους», ὅταν ἕνα μέρος τῆς δικῆς 
μας Διανοήσεως ἐπέμενε νὰ τὸ βλέπει 
μὲ ἔντονη ὑποτίμηση, ἐφ’ ὅσον ἡ ἀξι-
ολόγηση τῶν Κολλυβάδων συμβάδι-
ζε μὲ τὴ γενικότερη στάση ἔναντι τοῦ  
Ἡσυχασμοῦ καὶ τοῦ «Βυζαντίου». Ἡ 
ἀποτίμησή τους ὅμως σήμερα εἶναι 
εὐκολότερη, ἀπ’ ὅσο στὸ παρελθόν, 
ὅσο μάλιστα προχωρεῖ ἡ ἀποδέσμευ-
ση ἀπὸ τὰ παλαιότερα - μὴ ἐνδογενῆ 
ἐν πολλοῖς- καταθλιπτικὰ κριτήρια.

Κατὰ τὸν Καθηγητὴ κ. Χρ. Γιαν-
ναρᾶ, οἱ Κολλυβάδες συνιστοῦν «κί-
νημα ἀντίδρασης στὸν ἐκδυτικισμὸ 
καὶ τὴν ἀλλοτρίωση», ποὺ ἀποκα-
λύπτει «μιὰν ἀπροσδόκητη γιὰ τὴν 
ἐποχὴ θεολογικὴ ἐγρήγορση καὶ ἐπί-

γνωση τῶν βιωματικῶν προτεραιοτήτων τῆς Ἐκκλησίας». 
Οἱ Κολλυβάδες ἐξέφραζαν τὴ συνείδηση τοῦ πλατιοῦ λα-
ϊκοῦ στρώματος τῆς ἐποχῆς τους, τῆς λαϊκῆς βάσης, μὲ τὰ 
μέσα καὶ τὶς δυνατότητες τοῦ καιροῦ τους, ἀλλὰ καὶ τὶς προ-
σωπικὲς χαρακτηριολογικὲς καταβολές τους. Ταυτόχρονα 
ὅμως ἐπιβεβαιώνουν τὴ συνέχεια τοῦ Ἁγίου  Ὄρους ὡς 
θεματοφύλακα τῆς πατερικότητας. Ἡ ἀντίδρασή τους στὸ 
ρεῦμα τῆς ἐποχῆς, δηλαδὴ «στὴν εὐρωπαϊκὴ κοσμογονία 

ἩH πρόκληση τοῦ Διαφωτισμοῦ 
καὶ οἱ «Κολλυβάδες» πατέρες

Τοῦ Πρωτοπρεσβύτερου Γεώργιου Δ. Μεταλληνοῦ
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[...] προδίδει μιὰν ἱστορικὴ διορατικότητα καὶ ὀξυδέρκεια 
πραγματικὰ θαυμαστή».

Ἡ σύγκρουση τῶν παραδοσιακῶν δυνάμεων τοῦ Γέ-
νους μὲ τὶς ἰδέες τοῦ Διαφωτισμοῦ ἦταν ἀναπόφευκτη, 
διότι, ὅπως ἐλέχθη, ἐπρόκειτο γιὰ διαμετρικὰ ἀντίθετους 
μεταξύ τους κόσμους καὶ δράματα ἀσύμπτωτα. Ἀντίθετα, 
συμπάθεια στὶς ἰδέες τοῦ Διαφωτισμοῦ ἔδειχναν οἱ Ἁγιο-
ρεῖτες Ἀντικολλυβάδες, ἐπικεντρώνοντας καὶ αὐτοὶ τὴν 
ἀντίθεσή τους στὴν ἡσυχαστικὴ παράδοση, ποὺ τοὺς ἔφερε 
κοντὰ στοὺς Διαφωτιστές. Ἀκριβῶς 
δὲ ἡ ἀπόρριψη τῶν ἡσυχαστικῶν 
πρακτικῶν ἀπὸ μοναχοὺς τοῦ Ἁγί-
ου  Ὄρους ἦταν γιὰ τοὺς Κολλυβά-
δες ἁπτὴ ἀπόδειξη τῶν συνεπειῶν 
τῆς ταυτίσεως μὲ τὶς νέες ἰδέες τῆς 
Εὐρώπης καὶ τῆς ἐπερχόμενης 
ἀλλοτριώσεως.

Τὸ ρεῦμα τοῦ Διαφωτισμοῦ 
ἀνέπτυξε, ἔτσι, μιὰ ἰσχυρὴ δυνα-
μικὴ στὴν παραδοσιακὴ συνείδηση 
τοῦ Γένους, καὶ μάλιστα ὄχι μόνο 
ἀρνητικὰ ἀλλὰ καὶ θετικά. Ἡ πρό-
κληση δηλαδὴ δὲν ὁδήγησε μόνο 
σὲ ἀντιθέσεις - ἐν πολλοῖς ἄγονες 
καὶ ζημιογόνες-, ἀλλὰ καὶ σὲ δη-
μιουργικὴ δράση (συγγραφικὴ 
παραγωγή, ποιμαντικὲς ἐνέργειες) 
γιὰ τὴν ἀναθέρμανση τῆς πατερι-
κότητας στὴ ζωὴ τοῦ ἐκκλησιαστι-
κοῦ σώματος. Εἶναι δὲ γεγονός, 
ὅτι «οἱ ἡγέτες τῶν Κολλυβάδων 
(Μακάριος Νοταρᾶς, Νικόδημος 
Ἁγιορείτης, Ἀθανάσιος Πάριος) 
δὲν ἀντιτάσσουν στὸ νεωτερισμὸ 
μιὰν ἀντίπαλη ἰδεολογία, ἀλλὰ ἕνα 
λόγο ὑπαρκτικῆς ἀφυπνίσεως στὶς 
οὐσιώδεις πρωταρχικὲς ἀνάγκες 
τοῦ ἀνθρώπου, ὅπως τὶς φώτισε τὸ 
ἦθος καὶ ἡ ἐμπειρία τῶν Πατέρων 
τῆς ἐκκλησιαστικῆς παραδόσεως». 
Ἀντιρρητικὴ καὶ θεολογικὴ δημιουργία συμπορεύονται στὴ 
δράση τῶν Κολλυβάδων, προσφέροντας μαρτυρία πνευ-
ματικῆς καὶ πολιτισμικῆς αὐτοσυνειδησίας, ποὺ δὲν θὰ 
ἔφθανε στὸ φῶς τῆς δημοσιότητας ὑπὸ ἄλλες συνθῆκες. 
Ἄλλωστε, αὐτὴ εἶναι ἀνὰ τοὺς αἰῶνες ἡ γενεσιουργὸς αἰτία 
τῆς θεολογικῆς δημιουργίας τῆς Ἐκκλησίας. Πάντα ἡ αἱρε-
τικὴ ἢ αἱρετίζουσα ἀπόκλιση προκαλεῖ δημιουργικὰ τὴν 
ὀρθόδοξη συνείδηση καὶ σκέψη. Αὐτὸ συνέβη καὶ στὴν 
παράδοση τῶν Κολλυβάδων. Ἡ ἀντιδιαφωτιστικὴ μάλιστα 

στράτευσή τους, παρὰ τὶς ὅποιες ἀστοχίες καὶ ὑπερβολές 
της, ἀπεκάλυψε τὴ συνέχεια τῆς πατερικῆς -ὀρθόδοξης δη-
λαδή- ἐμπειρίας σὲ καιρούς, ποὺ ἡ ὀρθόδοξη θεολογικὴ 
παρουσία ἦταν πολὺ ἰσχνή.

Οἱ   Κολλυβάδες   ἀναπτύσσουν   τὴν   ἀντιρρητική   
τους ἔναντι τῶν ἐκπροσώπων τοῦ Διαφωτισμοῦ, κινού-
μενοι σὲ μιὰ θεματική, τὰ βασικὰ σημεῖα τῆς ὁποίας εἶναι 
τὰ ἀκόλουθα:

α) Ἡ Εὐρώπη: Οἱ  Ἕλληνες Διαφωτιστές, μὲ πρῶτο τὸν 
Ἀδαμ. Κοραῆ, μιλοῦν μὲ ὑπερηφά-
νεια γιὰ τὴ «φωτισμένη Εὐρώπη», 
τὰ «φῶτα» τῆς ὁποίας αὐτοὶ μετα-
λαμπαδεύουν στὸ Γένος. Ὁ προσα-
νατολισμός τους δὲ στὴν Εὐρώπη, 
μόνιμο ὅραμα τῶν Ἑνωτικῶν ἀπὸ 
αἰῶνες, θὰ παραγάγει τὸ «σύνδρο-
μο τοῦ ἐξευρωπαϊσμοῦ» στὸ Νεώ-
τερο Ἑλληνισμό, ποὺ κατέστησε τὴν 
Εὐρώπη «καθολικὴ μητρόπολή» 
του. Οἱ Κολλυβάδες, πιστοὶ στὴν 
παράδοση τῶν Ἀνθενωτικῶν, ἀπὸ 
τοὺς Ἡσυχαστὲς τοῦ 14ου αἰώνα ὣς 
τὸν Πατροκοσμᾶ τὸν Αἰτωλὸ (18ος 
αἰ.), δὲν πρωτοτυποῦν σὲ τίποτε στὴ 
στάση τους ἔναντι τῆς Εὐρώπης. 
Ἀπορρίπτουν καὶ αὐτοὶ καθολικὰ 
τὴ μετὰ τὸ σχίσμα Εὐρώπη, ἀρνού-
μενοι σ’ αὐτὴν κάθε σχέση μὲ τὴν 
πατερικὴ παράδοση, θεολογικὰ 
καὶ κοινωνικά, ὡς καὶ κάθε δυνα-
τότητα ἀναγέννησης τοῦ Γένους 
μὲ τὰ δικά της «φῶτα». Ὁ συχνὰ 
χρησιμοποιούμενος ἀπὸ αὐτοὺς 
ὅρος «Φραγκία» (France) ἐκφρά-
ζει ὁλόκληρη τὴν ἐκφραγκευμένη 
Δύση. Σὲ εἰδικὰ ἔργα, -λιγότερο ὁ 
Νικόδημος καὶ συστηματικότερα, 
λόγῳ εἰδικῶν ἀφορμῶν, ὁ Πάριος 
- προτείνουν τὴ διακοπὴ κάθε σχέ-
σης μὲ τὴν Εὐρώπη, διότι ὁ τρόπος 
ὑπάρξεως, ποὺ αὐτὴ δημιουργεῖ, 

ἀνατρέπει τὸ ὀρθόδοξο ἦθος. 
β) Ἡ Παιδεία: Οἱ  Ἕλληνες Διαφωτιστὲς θεωροῦσαν τὴ 

νέα Φιλοσοφία ὡς τὴν πεμπτουσία τῆς ἀνανεωμένης παι-
δείας, ποὺ προέκριναν γιὰ τὸ Γένος καὶ τὴν πρόοδό του. 
Ἡ συνείδηση τῶν Κολλυβάδων γιὰ τὴ «νέα φιλοσοφία» 
προσδιορίζει καὶ τὴ στάση τους ἀπέναντι στὴν εἰσαγόμε-
νη εὐρωπαϊκὴ παιδεία. Στὰ σχετικὰ ἔργα τους, ἰδιαίτερα ὁ 
Πάριος, τάσσονται ὑπὲρ μιᾶς παιδείας, ποὺ θεμελιώνεται 
στὴν παράδοση τοῦ Γένους, ὅπως αὐτοὶ βέβαια τὴ νοοῦν. 

Τὸ Ἅγιον  Ὄρος, 
στὰ πρόσωπα τῶν Κολλυβάδων,  

ὄχι μόνο ἐπηρεάζει,  
ἀλλὰ καὶ κατευθύνει  

τὸν ἀγώνα τοῦ Ἐθναρχικοῦ Κέντρου 
στὶς κρίσιμες πράγματι 

ἐκεῖνες ἱστορικὲς ἐπιλογές του.
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Ἡ ἀφετηρία τους -ὅσο καὶ ἂν ἀναζητοῦνται ἄλλα κίνητρα- 
εἶναι οὐσιαστικὰ καὶ ἐδῶ ἡσυχαστική-πατερικὴ ἐπανάληψη 
τῆς ἀνάλογης στάσης τοῦ Πατροκοσμᾶ. Κάνουν διάκρι-
ση καὶ αὐτοὶ τῶν δύο γνώσεων-σοφιῶν (τῆς «ἄνω» καὶ 
τῆς «ἔξω») καὶ διαγράφουν τὰ ὅριά τους. Ἡ «ἄνω» σοφία 
ἀπαιτεῖ πατερικὰ καθολικὴ μετοχὴ τοῦ ἀνθρώπου. Ἡ πο-
λεμικὴ τοῦ Παρίου κατὰ τῶν Ἐπιστημῶν δὲν σημαίνει καὶ 
ἀπόρριψή τους καθ’ ἑαυτές, ἀλλὰ μόνο τῆς στήριξης τῆς 
ἀνθρώπινης ἐλπίδας σ’ αὐτές. Αὐτὴ τὴν παράδοση ἄλλω-
στε εἶχε ἐνσαρκώσει καὶ ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, 
τὸ πνευματικὸ πρότυπο τῶν Κολλυβάδων. Γι’ αὐτὸ καὶ 
καταφεύγουν στὶς «ἐπιστῆμες» στὰ ἔργα τους, ἀλλὰ γιὰ 
νὰ προχωρήσουν σὲ πνευματικότερες τεκμηριώσεις. Εἶναι 
σαφὴς ἡ δήλωση τοῦ Παρίου: 
«Ἡ ἔξω σοφία δὲν εἶναι ἀπὸ τὴν 
ἐδικήν της φύσιν οὔτε κακή, οὔτε 
καλή, ἀλλὰ ἀπὸ τὴν μεταχείρισιν 
τῶν ἐχόντων αὐτὴν γίνεται καλὴ 
ἢ κακή». Ὄχι συνεπῶς ἡ «σο-
φία», ἀλλ’ οἱ «σοφοί» εἶναι τὸ 
πρόβλημα τῶν παραδοσιακῶν 
Κολλυβάδων. Ἐδῶ ἐντάσσεται 
καὶ ἡ ἀπόρριψη τοῦ Κοπερνίκει-
ου συστήματος ἀπὸ τὸν Πάριο, 
ἀλλὰ καὶ ἄλλους. Οἱ φονταμε-
νταλιστικὲς θέσεις (ἀπολυτοποίη-
ση τῆς Γραφῆς λ.χ. ἢ διακηρύξεις 
τοῦ τύπου «τὰ μαθηματικὰ πηγὴ 
ἀθεΐας») κατανοοῦνται σ’ αὐτὸ 
τὸ πλαίσιο καὶ σχετίζονται μὲ τὴν 
ἔπαρση (τῶν εὐρωπαϊκὰ σκε-
πτόμενων) ἐπιστημόνων, μόνιμο 
πρόβλημα τῆς ἑλληνικῆς κοινω-
νίας ὣς τὸν αἰώνα μας. Ἡ δῆθεν 
ἀντίθεση πίστεως καὶ γνώσεως 
(ἐπιστήμης), ψευδοπρόβλημα γιὰ 
τὴν Ὀρθοδοξία, καὶ ἡ ἀναγνώριση τῆς προτεραιότητας τῆς 
δικαιούμενης ἀπὸ τὸν ὀρθὸ λόγο ἐπιστήμης, βρίσκεται στὸ 
ὑπόβαθρο τῆς διαφωτιστικῆς στάσης καὶ τῆς ἀντιδιαφωτι-
στικῆς ἐπιθετικότητας.

γ) Προβολὴ προτύπων: Στὰ προβαλλόμενα πρότυπα 
τῶν «σοφῶν» τοῦ κόσμου ἐκ μέρους τῶν Διαφωτιστῶν, 
οἱ πατερικοὶ Κολλυβάδες ἀντιπροτάσσουν τὸ σοφὸ τῆς 
ρωμαίικης παράδοσης, τὸν Ἅγιο, τὸ θεούμενο ἄνθρωπο 
καὶ «κατὰ χάριν» Θεάνθρωπο. Ὑπερβαίνεται, ἔτσι, ἡ ἰδε-
ολογικὴ ἀντιπαράθεση καὶ τὸ πρόβλημα ἀντιμετωπίζεται 
στὸ ἐπίπεδο τῆς ἐν Χριστῷ αὐθεντικῆς ὕπαρξης. Γι’ αὐτὸ 
ρίχνουν ὅλο τὸ βάρος τῆς θεολογικῆς καὶ ποιμαντικῆς 
προσφορᾶς τους στὴ λατρεία, ἀποδεδειγμένη κιβωτὸ τοῦ 
Γένους κατὰ τὴ δουλεία. Ὑπογραμμίζουν τὴ σημασία τῆς 
λειτουργικῆς ζωῆς, μέσα στὴν ὁποία διαμορφώνεται τὸ 
εὐχαριστιακὸ ἦθος τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ σώματος. Δὲν εἶναι 

περίεργο, λοιπόν, ὅτι στὸ θέμα αὐτὸ ἀφιερώνεται τὸ μεγα-
λύτερο μέρος τῆς συγγραφικῆς παραγωγῆς τους, ποὺ πε-
ριλαμβάνει: πατερικὲς ἐκδόσεις μὲ ἐπικέντρωση στὸ Γρηγ. 
Παλαμᾶ καὶ τὸ Συμεὼν τὸ Νέο Θεολόγο, ἀναγεννητὴ τοῦ 
Ἡσυχασμοῦ τὸν 11ο αἰώνα⋅ ἔκδοση γεροντικῶν κειμένων 
(ἡ σοφία τῆς ἐρήμου), λειτουργικῶν (ὁμιλιῶν, ἀκολου-
θιῶν, συναξαρίων, ἐγκωμίων) καὶ πρὸ πάντων τῆς Φιλο-
καλίας. Ἡ τελευταία, προσφέροντας τὴ νηπτικοασκητικὴ 
ἐμπειρία τῆς Ὀρθοδοξίας, ἀπέβη πνευματικὴ τροφὴ ὅλων 
τῶν Ὀρθοδόξων καὶ τῶν σλαβικῶν χωρῶν καὶ κριτήριο 
τῆς νεώτερης θεολογίας μας, ὡς «ἐμπειρικὴ μαρτυρία τῆς 
ἐκκλησιαστικῆς γνησιότητας». Ἔχει ἀπόλυτα δίκιο ὁ Χρ. 
Γιανναρᾶς ὅταν γράφει, ὅτι ἡ ἔκδοση τῆς Φιλοκαλίας συ-

νιστᾶ «πρόκληση ἀναμέτρησης 
δύο πολιτισμῶν». «Ἀπὸ τὴ μιὰ 
ἡ φρενίτιδα τῆς «προόδου», ποὺ 
εἰδωλοποιεῖ θριαμβικὰ τὴν πιὸ 
στεγνὴ καὶ στεγανὴ ἀνθρωποκε-
ντρικὴ αὐτάρκεια, αὐτάρκεια τοῦ 
φυσικοῦ καὶ θνητοῦ [...] καὶ ἀπὸ 
τὴν ἄλλη μεριά, ἡ προτεραιότητα 
τῆς ἀναζήτησης τῆς ἀλήθειας καὶ 
ὄχι τῆς χρησιμότητας».

δ) Κοινωνία-ἐθνικὸ ὅραμα:  Ἕνα 
ἀπὸ τὰ κυριώτερα μέσα διαμόρ-
φωσης τῆς εὐρωπαϊκῆς κοινωνίας 
ἀπέβησαν οἱ Χρηστοήθειες, ποὺ 
προσδιόριζαν τὸ ἦθος τῆς νέας 
κοινωνίας, δηλαδὴ τὶς «σχέσεις 
ἀνάμεσα στὰ ἄτομα καὶ ἀνάμεσα 
στὰ φύλα». Εἶναι «ὁδηγοὶ καλῆς 
συμπεριφορᾶς» τοῦ πολίτη, «πὼς 
θὰ καθήσει, πῶς θὰ φάει, πῶς θὰ 
μιλήσει...». Οἱ νοοτροπίες αὐτὲς 
εἰσβάλλουν στὴν Ἑλληνικὴ κοι-
νωνία μέσῳ διαφόρων διαύλων 

καὶ κυρίως ἐκείνων, πού, μετὰ τὶς σπουδές τους στὴν 
Εὐρώπη, μεταφέρουν ἐδῶ τὰ ἤθη της. Τὶς συνέπειες ἐπι-
σημαίνει ὁ ἀείμνηστος Κ. Δημαρᾶς: « Ὅλα δείχνουν ὅτι μιὰ 
βαθιὰ ἀλλοίωση ἔχει ἐπέλθει στὴ συγκρότηση τῆς Ἑλλη-
νικῆς κοινωνίας». «Ἡ παραδοσιακὴ φιλοκαλία περνάει ἀπὸ 
δοκιμασία, ὥσπου νὰ ἀφομοιωθοῦν τὰ καινούρια, ἐνῷ 
παραμελοῦνται τὰ παλαιά». Εἶναι ἡ πρόκληση τῆς Εὐρώ-
πης στὸ χῶρο τῆς κοινωνίας.

Δὲν πρέπει στὴ συνάφεια αὐτὴ νὰ λησμονεῖται, ὅτι ἡ 
διαμόρφωση τῆς μετακαρλομάγνειας Εὐρωπαϊκῆς κοινω-
νίας ἔχει ὑποδομὴ θεολογική. Θεολογικὸ ὅμως, δηλαδὴ 
ἐκκλησιολογικό, εἶναι τὸ ὑπόβαθρο καὶ τῆς ρωμαίικης 
κοινωνίας. Οἱ Κολλυβάδες τὸ βιώνουν αὐτὸ ὡς ἐκκλησι-
αστικὰ πρόσωπα καὶ θεολόγοι. Γι’ αὐτὸ συνδυάζουν στὴν 
προσπάθειά τους τὴν ἀνανέωση τῆς θεολογικῆς παραδό-
σεως μὲ τὸ ἀμετακίνητο ὀρθόδοξο κοινωνικὸ μοντέλο, 

Στὰ προβαλλόμενα πρότυπα 
τῶν «σοφῶν» τοῦ κόσμου  

ἐκ μέρους τῶν Διαφωτιστῶν, 
οἱ πατερικοὶ Κολλυβάδες 

ἀντιπροτάσσουν τὸ σοφὸ τῆς 
ρωμαίικης παράδοσης,  

τὸν Ἅγιο, τὸ θεούμενο ἄνθρωπο 
καὶ «κατὰ χάριν» Θεάνθρωπο.
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ποὺ προσφέρει τὸ μοναστικὸ κοινόβιο καὶ ἐμπεδώνει στὶς 
συνειδήσεις ἡ λατρεία. Ἡ προβολὴ τοῦ ὀρθοδόξου κοι-
νωνικοῦ ἤθους γίνεται, ἔτσι, μετὰ ἀπὸ τὴν ἴδια τὴν ὀρθό-
δοξη πράξη, ποὺ διασυνδέει τὴν κοινωνία τῆς λατρείας 
μὲ τὴ «λειτουργία μετὰ τὴ λειτουργία», κάτι ποὺ ἐκφράζει 
πληρέστατα ἡ ἐκκλησιαστικὴ «πανήγυρις» μὲ τὴ διπλή της 
ὄψη, μέσα καὶ ἔξω ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία. Παρ’ ὅλα αὐτὰ ἡ 
Χρηστοήθεια τοῦ ἁγίου Νικόδημου ἔρχεται νὰ καλύψει καὶ 
θεωρητικὰ τὸ θέμα. Οἱ ἀναφορὲς τοῦ συγγραφέα δὲν εἶναι 
βέβαια εὐσεβιστικές, ἀλλὰ πατερικὲς καὶ ἁγιογραφικές. Δὲν 
πρόκειται ἄρα γιὰ ἠθικὲς «νόρμες», ἀλλὰ γιὰ ἁγιοπνευμα-
τικὴ ἐμπειρία. Ὁ ἅγιος, ποὺ μὲ τὸ 
ἀσκητικό του πνεῦμα ἐνοχλεῖ τοὺς 
ἐκκοσμικευμένους τοῦ ἐκκλησια-
στικοῦ χώρου, προτείνει τὸ αὐθε-
ντικὸ ὀρθόδοξο-πατερικὸ ἦθος, ὡς 
τρόπο ἐκκλησιαστικῆς ὑπάρξεως.

Ἡ πολιτικὴ δράση τῶν Κολ-
λυβάδων, κυρίως τοῦ Παρίου, σ’ 
αὐτὸ τὸ πλαίσιο πρέπει πρωταρχι-
κά, κατὰ τὴν ταπεινή μου γνώμη, 
νὰ θεωρηθεῖ. Εἶναι ἡ ἀπόλυτη συ-
νέπεια στὴν ἀπόρριψη τῆς Εὐρώ-
πης ὄχι μόνο στὸν ἰδεολογικό, 
ἀλλὰ καὶ στὸν κοινωνικὸ χῶρο. Ἡ 
θεωρητική τους τεκμηρίωση ἐπι-
βεβαιώνει αὐτὴ τὴ θέση. Τὰ περὶ 
«κηρύγματος δουλικῆς ὑποταγῆς» 
στὴν Ὀθωμανικὴ κυριαρχία ἢ περὶ 
«θεολογικὰ τεκμηριωμένης ἐθελο-
δουλίας» θὰ ἀνταποκρίνονταν στὰ 
πράγματα, ἂν δὲν διασκεδασθοῦν 
μὲ τὴν προσθήκη τοῦ Βασιλείου 
Μακρίδη: μὲ σκοπὸ «τὴν προστα-
σία τῆς Ὀρθοδοξίας ἀπὸ τὸν κίν-
δυνο τῆς Δύσης». Ἴσως μάλιστα ὁ 
λόγος γιὰ «αὐτοπροστασία» εἶναι 
προτιμότερος καὶ ρεαλιστικότερος 
τοῦ ὅρου «ἐθελοδουλία». Ὁ «ἀντιευρωπαϊσμός» τῶν Κολ-
λυβάδων δὲν εἶναι κατ’ ἀνάγκη καὶ «φιλοτουρκισμός», γιὰ 
ἕναν ποὺ γνωρίζει τὰ εὐρωπαϊκὰ καὶ κυρίως τὰ γαλλικὰ 
σχέδια αὐτὴ τὴν ἐποχὴ γιὰ τὴ Ρωμαίικη Ἐθναρχία. Ἡ σύ-
μπτωση τοῦ προκρίματος τῶν Κολλυβάδων μὲ τὶς ἄμεσες 
στοχοθεσίες τῆς Ὀθωμανικῆς πολιτικῆς εἶναι ἀδιαμφισβή-
τητο γεγονός, ταυτίζεται ὅμως καὶ ἐδῶ ἀπόλυτα μὲ τὴ στάση 
τοῦ ἐθνομάρτυρα ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, ποὺ θεωρεῖ 
τὸν Ὀθωμανικὸ ζυγὸ θεϊκὴ εὔνοια γιὰ τὸ Γένος, μὲ κριτήριο 
ὅμως τὴ στάση τῆς Εὐρώπης ἀπέναντι στὴν Ὀρθοδοξία. Ἡ 
ἀναζήτηση ἑρμηνείας πρέπει νὰ ἀποδεχθεῖ αὐτὴ τὴν ἀδι-
ατάρακτη πιστότητα στὴν παράδοση τοῦ Γένους. Ἡ παρα-
θεώρησή της ὅμως μεταβάλλει αὐτόχρημα τὴν ἐπιστήμη 
σὲ πολιτική. Καὶ μόνη ἡ πρόταση τοῦ Παρίου νὰ τιμῶνται 

τὰ θύματα τοῦ ἰσλαμισμοῦ, ὅπως οἱ ἀρχαῖοι μάρτυρες τῆς 
Ἐκκλησίας ἢ νὰ τιμῶνται ὡς ἅγιοι οἱ Νεομάρτυρες χωρὶς 
τὴν ἔγκριση τῆς Μεγάλης Ἐκκλησίας, πρέπει νὰ θεωρηθοῦν 
ὡς ἔμπρακτη «ἀντίσταση» στὴν ἐξουσία τοῦ «ἀντίχριστου», 
κατὰ τὸν Πατροκοσμᾶ, Σουλτάνου. 

Συμπερασματικά:
1.  Ἡ ἀντιπαράθεση Κολλυβάδων-Διαφωτιστῶν εἶναι 

ἀντίθεση δυὸ διαφορετικῶν κόσμων καὶ «πολιτικῶν ὁρα-
μάτων», ὡς δύο ἀλληλοαποκλειομένων ἐκδοχῶν τῆς 
ἑλληνικότητας. Ἡ ἐπιλογὴ τῶν μέσων σ’ αὐτὴ τὴ διαπάλη 
δὲν ἔχει πρωτεύουσα σημασία, ὅσο ἡ ἴδια ἡ διαπάλη, ποὺ 

ὑποστασιώνει τὶς συνειδήσεις.
2.  Ἡ ἀποτίμηση τῆς στάσης 

τῶν Κολλυβάδων προϋποθέτει 
δυνατότητα κατανοήσεως τῆς ση-
μασίας γι’ αὐτοὺς τῆς Ὀρθοδοξίας, 
ὄχι ὡς θρησκευτικῆς ἰδεολογίας ἢ 
μεταφυσικοῦ στοχασμοῦ, ἀλλ’ 
ὡς τρόπου ὑπάρξεως, ποὺ ὁδη-
γεῖ στὴ θέωση, τὸν μοναδικὸ γιὰ 
τὴν Ὀρθοδοξία προορισμὸ τοῦ 
ἀνθρώπου, ἐνδοϊστορικὰ καὶ μετα-
ϊστορικά. Εἶναι, ἐπίσης, ἀναγκαία ἡ 
γνώση τῆς γλώσσας τους, ποὺ δὲν 
εἶναι ἁπλὰ ἑλληνική, ἀλλ’ ἐκκλη-
σιαστικὰ ἑλληνική, γιὰ τὴν ἀπο-
φυγὴ περαιτέρω παρανοήσεων.

3.  Ἔτσι κατανοεῖται ἡ ἐμμονὴ 
τῶν Κολλυβάδων στὴν παράδο-
ση τοῦ Γένους, ἐκφραζόμενη μὲ 
τὸ γραφικὸ ἀξίωμα: «μὴ μέταιρε 
ὅρια αἰώνια, ἃ ἔθεντο οἱ πατέρες 
σου» (Παρ. 22, 28).

4.  Οἱ παρεξηγήσεις -τέλος- 
στὴν ἑρμηνευτικὴ προσέγγιση τῶν 
Κολλυβάδων πρέπει νὰ ἀποδο-
θοῦν στὴν ἐφαρμογὴ δυτικῶν κρι-
τηρίων (πολιτικῶν-οἰκονομικῶν, 

ὑλιστικῶν δηλαδή) καὶ ὄχι τῶν δικῶν τους (πνευματικῶν). 
Εἶναι ἕνα λάθος, ποὺ προσπαθεῖ νὰ διορθώσει ἡ σημερινὴ 
ἐπιστημονικὴ ἔρευνα, ὅταν βέβαια ἐλευθερώνεται ἀπὸ τὸ 
καταθλιπτικὸ βάρος τοῦ παρελθόντος. � n

Οἱ  Ἕλληνες Διαφωτιστὲς 
θεωροῦσαν τὴ νέα Φιλοσοφία 

ὡς τὴν πεμπτουσία τῆς 
ἀνανεωμένης παιδείας. 
Οἱ Κολλυβάδες Πατέρες 

τάσσονται ὑπὲρ μιᾶς παιδείας,  
ποὺ θεμελιώνεται 

στὴν παράδοση τοῦ Γένους.

Ἡ ζωγραφικὴ τοῦ τετρασέλιδου εἶναι ἔργο 
τοῦ ἱερομόναχου Αναστασίου.

Ἀπὸ τὴν ἔκδοση «Ἀθωνικὰ Δίπτυχα»,
τοῦ Ἱεροῦ Κουτλουμουσιανοῦ Κελλίου Τιμίου Προδρόμου.
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Ὁ ἅγιος Μακάριος Νοταρᾶς ὡς προσωπικότητα τοῦ 
Νέου Ἑλληνισμοῦ

Ἀπόγονος τῆς παλαιᾶς ἀριστοκρατικῆς γενιᾶς τῶν 
Νοταράδων ποὺ προέρχονταν ἀπὸ τὴν οἰκογένεια 
τῶν Παλαιολόγων, τμῆμα τῆς ὁποίας ἐγκαταστάθη-

κε στὴν Πελοπόννησο μετὰ τὴν ἅλωση, ὁ ἅγιος Μακάριος 
ὁ Νοταρᾶς ἔφερε συνώνυμη μὲ τὸ ὄνομά του μία μακρὰ 
παράδοση ἀρχοντιᾶς (ὁ Λουκᾶς Νοταρᾶς, μέγας δούκας 
τοῦ Βυζαντίου στὸν ὁποῖο ἀποδίδεται ἡ περίφημη ρήση, 
«κρειττότερον ἐστὶν εἰδέναι ἐν μέσῃ τῇ πόλει φακιόλιον βα-
σιλεῦον ἢ καλύπτραν λατινικήν» ποὺ μαρτύρησε ἡρωικά), 
ἁγιότητας (ὁ ἅγιος 
Γεράσιμος Κεφαλ-
ληνίας 1509-1579) 
καὶ ἐκκλησιαστικῆς 
σταδιοδρομίας καὶ 
λογιοσύνης (οἱ δι-
ακεκριμένοι λόγιοι 
πατριάρχες Δοσίθε-
ος καὶ Χρύσανθος). 
Μετὰ τὸ πέρας τῆς 
ἐγκύκλιας μόρφω-
σής του ὁ Μακάριος, 
παρὰ τὴν θέληση τοῦ 
πατέρα του, δὲν ἀκο-
λούθησε τὴν οἰκογε-
νειακὴ σταδιοδρομία 
τῶν προκρίτων, οὔτε 
ἀκολούθησε ἀνώτε-
ρες σπουδὲς στὴν 
Εὐρώπη ἀλλὰ ἀναζήτησε πολὺ νωρὶς τὴν ἡσυχία τοῦ μονα-
στικοῦ βίου. Διδάσκαλος στὴν Κόρινθο γιὰ μικρὸ διάστημα, 
ὁ Μακάριος τελικῶς χειροτονήθηκε, «πανδήμῳ ψήφῳ», 
ἐπίσκοπος Κορίνθου ὅπου ἐργάσθηκε μὲ ἀνακαινιστικὸ 
ζῆλο γιὰ τὴν ἀναμόρφωση τοῦ κλήρου καὶ τῆς παιδείας. 
Μετὰ τὴν ἀτυχὴ ἔκβαση τῶν ὀρλωφικῶν τὸ 1770 στὴν Πε-
λοπόννησο, ὁ Μακάριος, ποὺ εἶχε συνυπογράψει τὸ γραπτὸ 
αἴτημα τῶν προκρίτων τῆς Πελοποννήσου πρὸς τὴ Ρωσία 
γιὰ ἀποστολὴ βοήθειας, ἀναγκάσθηκε νὰ ἀναχωρήσει ἀπὸ 
τὴν ἕδρα του καὶ τελικὰ μετὰ ἀπὸ ἕνα ἔτος νὰ ἀπολέσει 
ὁριστικὰ τὸν ἐπισκοπικὸ θρόνο του. Ὡστόσο, παρὰ τὴν βε-
βιασμένη τοποθέτηση νέου μητροπολίτη στὴν Κόρινθο, τὸ 
ἐκκλησιαστικό του φρόνημα ἀλλὰ καὶ ἡ ταπείνωση καὶ ἡ 
ἔμφυτη εὐγένειά του δὲν τὸν ἀπομάκρυναν ἀπὸ τὴν κανο-
νική του σχέση μὲ τὸ Οἰκουμενικὸ Πατριαρχεῖο, ἡ ὁποία 
παρέμεινε ὑποδειγματικὴ μέχρι τέλους. Στὴν Ζάκυνθο ὅπου 
ἀρχικὰ μετέβη γνώρισε τὸν Νικηφόρο Θεοτόκη καὶ κατόπιν 
στὴν  Ὕδρα ὁ σαραντάχρονος πλέον ἐπίσκοπος θὰ συναντή-
σει τὸν εἰκοσιδιάχρονο Νικόλαο ἀπὸ τὴν Νάξο, τὸν μελλο-

ντικὸ συνοδοιπόρο καὶ συνεργάτη στὰ φιλοκαλικὰ δρώμε-
να ἅγιο Νικόδημο τὸν Ἁγιορείτη. Φαίνεται πὼς στὴν πρώτη  
αὐτὴ συνάντηση τῶν δύο ἀνδρῶν, ἀφοῦ συζητήθηκαν τὰ 
καίρια πνευματικὰ ζητήματα τῆς ἐποχῆς τους καθὼς καὶ ἡ 
πρόσφατη ἔριδα στὸν  Ἄθωνα γιὰ τὰ μνημόσυνα, ἐτέθησαν 
οἱ βάσεις ἑνὸς μακρόπνοου προγράμματος συνεργασίας 
ποὺ ἐπρόκειτο νὰ σημάνει τὴν ἀπαρχὴ τῆς φιλοκαλικῆς 
ἀναγέννησης στὴν ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. 

Ἡ ἀπώλεια τῆς ἐπισκοπῆς παρέχει τὴ δυνατότητα στὸν 
ἅγιο Μακάριο, ὕστερα ἀπὸ ἄδεια τοῦ πατριάρχη Σωφρο-
νίου Β’, νὰ ἐπεκτείνει τὴν πνευματική του δραστηριότητα 

καὶ τὶς ἐπισκέψεις του 
σὲ ὅλη σχεδὸν τὴν 
νησιωτικὴ καὶ τὴν 
Στερεὰ Ἑλλάδα καὶ 
βεβαίως στὸ Ἅγιον 
Ὄρος. Ζώντας ἀσκη-
τικά, ὁ Μακάριος 
μελετᾶ ἀδιαλείπτως 
τὴν Ἁγία Γραφὴ καὶ 
τὰ πατερικὰ κείμενα. 
Σὲ κάθε μονὴ ποὺ 
ἐπισκέπτονταν, συ-
γκέντρωνε ἔργα τῶν 
πατέρων τῆς Ἐκκλη-
σίας, βίους ἁγίων, 
παλαιῶν καὶ νέων 
μαρτύρων. Παραγ-
γέλλοντας μὲ δικό 
του κόστος τὴν ἀντι-

γραφὴ χειρογράφων κωδίκων, διορθώνοντας ἐπιμελῶς τὰ 
κείμενα, μελετώντας ἐξαντλητικά, ἐρευνώντας καὶ κωδικο-
ποιώντας συνεχῶς τὴν χειρόγραφη παράδοση, προετοίμαζε 
νὰ ἐκδώσει ὅ,τι ποτὲ προηγουμένως δὲν διανοήθηκε ἢ δὲν 
κατόρθωσε ἡ ἐπίσημη Ἐκκλησία. Τὰ κίνητρά του δὲν εἶναι 
φιλολογικὰ ἀλλὰ καθαρῶς ὑπαρξιακά. Ἀπὸ τὴν νεότητά 
του ὁ Μακάριος προσανατολίζονταν στὴν ἀσκητικὴ καὶ μο-
ναστικὴ ζωή. Οἱ θεολογικές του γνώσεις καὶ οἱ πνευματικές 
του ἐμπειρίες τὸν ὁδηγοῦσαν σὲ περισσότερο μυστικὴ καὶ 
νηπτικὴ βίωση τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς. Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ ἰδιαίτερη 
προτίμηση καὶ ὁ συλλεκτικός του ζῆλος στρέφονταν πρὸς 
τὰ ἀσκητικὰ καὶ νηπτικὰ αὐτὰ κείμενα τῆς μοναστικῆς πα-
ράδοσης ποὺ σκονίζονταν χαμένα στὸν χρόνο, ἀθησαύρι-
στα καὶ ἀτάκτως ἐρριμένα στὶς διάφορες μονὲς τοῦ Ἁγίου 
Ὄρους, φανερώνοντας τὴν ἀκμὴ τοῦ παρελθόντος καὶ τὴν 
λήθη τοῦ παρόντος. Εἶναι χαρακτηριστικὴ ἡ ἐξιστόρηση τοῦ 
Παΐσιου Βελιτσκόφσκι, ποὺ ἀναφέρεται στὶς λεπτομέρειες 
εὕρεσης καὶ στὸν ἀπαρτισμὸ τῆς Φιλοκαλίας: «Ἐλθὼν εἰς 
τὸ ἅγιον ὄρος τοῦ Ἄθω (ὁ ἅγ. Μακάριος) καὶ μετ’ ἐνεκτιμή-

ἩH συμβολὴ 
τοῦ Ἁγίου Μακαρίου Νοταρᾶ 
στὴ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννηση

Τοῦ Σταύρου Γιαγκάζογλου
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του ζήλου καὶ μεγίστης ἐπιμελείας ἐρευνήσας ἁπάσας τὰς 
βιβλιοθήκας τῶν μεγάλων καὶ ἱερῶν μοναστηριῶν, εὗρε 
τοιαῦτα πατερικὰ βιβλία, οἷα μέχρι τότε δὲν εἶχεν ἀποκτήσει. 
Πρὸ πάντων ὅμως εἰς τὴν βιβλιοθήκην τῆς ἐνδόξου καὶ 
μεγάλης μονῆς τοῦ Βατοπεδίου ἀνεκάλυψε θησαυρόν, ἤτοι 
βιβλίον περὶ ἑνώσεως τοῦ νοὸς μετὰ τοῦ Θεοῦ, συλλεχθὲν 
εἰς ἀρχαίους χρόνους ὑπὸ μεγάλων ζηλωτῶν ἐκ πάντων 
τῶν ἁγίων, καὶ ἕτερα περὶ προσευχῆς τὰ ὁποῖα ἡμεῖς μέχρι 
σήμερον ἁγνοοῦμεν. Ταῦτα διὰ πολλῶν ἐπιδεξίων ἀντιγρα-
φέων καὶ διὰ μεγάλων ἐξόδων ἀντέγραψεν ἐντὸς ὀλίγων 
ἐτῶν, τὰ ἀνέγνωσε δὲ ἐπιμελῶς ὁ ἴδιος ἐκ τοῦ πρωτοτύπου 
καὶ ἐγκύρως τὰ διώρθωσε, θέσας δὲ ἐν ἀρχῇ τοῦ βιβλίου 
ἑκάστου ἁγίου συγγραφέως καὶ τὸν βίον αὐτοῦ, ἐξῆλθεν 
ἐξ Ἁγίου Ὄρους 
μετ’ ἄφατου 
χαρᾶς, ὡσὰν 
νὰ ἀπέκτησεν 
οὐράνιον θη-
σαυρὸν ἐπὶ τῆς 
γῆς. Ἐλθὼν δὲ 
εἰς τὴν ἔνδοξον 
τῆς Ἀσίας πό-
λιν Σμύρνην, 
διὰ πολλῶν δὲ 
ἐξόδων συλλε-
χθέντων ἐκ τῆς 
ἐλεημοσύνης 
τῶν χριστιανῶν, 
ἀπέστειλεν εἰς 
τὴν Βενετίαν 
ἵνα ἐκδοθοῦν 
διὰ τοῦ τύπου τριάκοντα ἓξ πατερικὰ βιβλία, μεθ’ ὧν συ-
γκαταριθμεῖται καὶ τὸ βιβλίον τοῦ ἁγίου Καλλίστου τὸ ὑπὸ 
τοῦ ἁγίου Συμεὼν Θεσσαλονίκης μαρτυρούμενον, ἐκτὸς δὲ 
τούτων καὶ τὸ πατερικὸν τῆς μεγάλης Σκήτης τῆς Αἰγύπτου. 
Μετ’ ὀλίγον δὲ ἔχει κατὰ νοῦν νὰ δώση εἰς τὸν τύπον καὶ τὸ 
μέγα βιβλίον τοῦ ἁγίου Συμεὼν τοῦ Νέου Θεολόγου, ὅπερ 
εἶναι πρὸς τοῦτο ἕτοιμον».  

Ὁ ἅγιος Μακάριος προγραμμάτιζε νὰ δημοσιεύσει ὅλα 
σχεδὸν τὰ ἔργα τῶν νηπτικῶν καὶ ἡσυχαστῶν πατέρων, ὄχι 
ἁπλῶς γιὰ νὰ σωθοῦν ἀπὸ τὴν ἀπώλεια καὶ τὴν λήθη ἀλλὰ 
γιὰ νὰ ἀποτελέσουν τὸ ἐπίκεντρο μιᾶς ἀνανέωσης στὴ ζωὴ 
τῆς ἐμπερίστατης Ὀρθοδοξίας. Στὸ δύσκολο αὐτὸ ἔργο ὁ 
ἅγιος Μακάριος συνεργάζεται στενὰ μὲ τὸν ἅγιο Νικόδημο 
τὸν Ἁγιορείτη, ποὺ ἀναλαμβάνει τὴ φιλολογικὴ καὶ θεολο-
γικὴ ἐπιμέλεια τοῦ ἐκδοτικοῦ αὐτοῦ προγράμματος. Ἡ Φι-
λοκαλία, ὁ Εὐεργετινός, ἡ ἑτοιμασία τῶν ἔργων τοῦ Συμεὼν 
τοῦ Νέου Θεολόγου καὶ τῶν ἁπάντων τοῦ ἁγίου Γρηγορίου 
τοῦ Παλαμᾶ, ἀποτελοῦν τὴν καρδιὰ τῆς ἐργώδους αὐτῆς 
προσπάθειας. Ἀργότερα σὲ συνεργασία μὲ τὸν ἅγιο Ἀθα-

νάσιο τὸν Πάριο θὰ ἐκδώσει ποικίλα ἔργα. Στὰ καθαρῶς 
προσωπικὰ ἔργα τοῦ ἁγίου Μακαρίου συγκαταλέγονται 
ἡ Συλλογὴ παραινέσεων τῶν ὁσίων πατέρων (ἄγνωστο καὶ 
μὴ ἐντοπισμένο), τὸ Ἐγχειρίδιον...περὶ συχνῆς μεταλήψεως 
(1777), τὸ Νέον Λειμωνάριον καὶ πολλὰ ἄλλα ἁγιολογικὰ 
ἔργα.

Ἡ ἤπια καὶ ἀσκητικὴ μορφὴ τοῦ ἁγίου Μακαρίου ἀλλὰ 
καὶ τὸ ἀνέλπιστο γιὰ τὰ μέτρα τῆς ἐποχῆς ἔργο του ἀποτε-
λεῖ μίαν ἀπροσδόκητη ἔκπληξη γιὰ τὴ νεώτερη Ὀρθοδοξία 
ἀλλὰ καὶ γιὰ τὴν ἴδια τὴν αὐτοσυνειδησία τοῦ Νέου Ἑλλη-
νισμοῦ. Ἂν ὁ Ἀδαμάντιος Κοραῆς εἶχε βάλει στόχο ἀπὸ τὴν 
Ἑσπερία νὰ μετακενώσει τὴν σοφία τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων 
συγγραφέων στὴν ὑπόδουλη καὶ ἀπαίδευτη πατρίδα, ὁ 

ἅγιος Μακάριος, 
μὴ ἐγκαταλείπο-
ντας οὐδέποτε 
τὴν καθ’ ἡμᾶς 
Ἀνατολή, ὁρα-
ματίσθηκε μία 
ἔνδον ἀναγέν-
νηση τῆς ὀρθό-
δοξης Ἐκκλη-
σίας, μέσα ἀπὸ 
τὰ σπλάχνα τῆς 
πατερικῆς παρά-
δοσης, τῆς νη-
πτικῆς ζωῆς τῶν 
μοναζόντων καὶ 
τῆς λαϊκῆς εὐσέ-
βειας τῶν νεο-
μαρτύρων. Τὸ 

ἔργο του μαρτυροῦσε στοὺς ὑπόδουλους ἀκόμη  Ἕλληνες 
πὼς ὁποιαδήποτε μετάβαση πρὸς τὴν κλασικὴ ἀρχαιότητα 
ποὺ δὲν ἐλάμβανε ὑπόψη της τὸν πολιτισμὸ τοῦ Βυζαντίου 
καὶ τὴν θεολογικὴ παράδοση τῶν Ἑλλήνων Πατέρων τῆς 
Ἐκκλησίας ἦταν μία ρομαντικὴ ἀπόπειρα, ἄσχετη μὲ τὴν 
λαϊκὴ παράδοση καὶ τὴν ὀρθόδοξη εὐσέβεια. Ἀντίθετα, ὁ 
Κοραῆς ἀδυνατοῦσε νὰ δεχθεῖ τὴν συνέχεια καὶ ἐπιβίωση 
τοῦ ἀρχαίου Ἑλληνισμοῦ μέσα ἀπὸ τὴν σύνθεση μὲ τὸν Χρι-
στιανισμὸ τῶν Ἑλλήνων Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας κατὰ τὸν 
χιλιόχρονο πολιτισμὸ τοῦ Βυζαντίου. Τὸ Βυζάντιο ὑπῆρξε 
γι’ αὐτὸν μιὰ διαρκὴς κατάπτωση, μιὰ ὑποδούλωση τῶν 
Ἑλλήνων σὲ ξένους καὶ «ἐπήλυδας». Ἡ προσήλωση στὴν 
νοοτροπία τοῦ Βυζαντίου ἀποτελοῦσε τὴν τροχοπέδη τῆς 
ἀναγέννησης τοῦ Γένους τῶν Ἑλλήνων. Ὁ Χριστιανισμὸς 
ἦταν χρήσιμος γιὰ τὴν ἠθικὴ καὶ κοινωνική του πλευρὰ ἐνῷ 
ὑποτιμοῦσε τὸ δόγμα, τὴν λατρεία καὶ κυρίως τὴν μυστικὴ 
θεολογία. Ὁ μοναχισμὸς καὶ ἡ Ἐκκλησία θὰ ἔπρεπε νὰ προ-
σαρμοσθοῦν στὰ εὐρωπαϊκὰ μεταρρυθμιστικὰ πρότυπα. 
Παρότι οἱ δύο ἄνδρες γνωρίζονταν καὶ συνεργάσθηκαν 

Ὁ ἅγιος Μακάριος προγραμμάτιζε 
νὰ δημοσιεύσει ὅλα σχεδὸν τὰ ἔργα 

τῶν νηπτικῶν καὶ ἡσυχαστῶν Πατέρων, 
ὄχι ἁπλῶς γιὰ νὰ σωθοῦν  

ἀπὸ τὴν ἀπώλεια καὶ τὴν λήθη 
ἀλλὰ γιὰ νὰ ἀποτελέσουν  

τὸ ἐπίκεντρο μιᾶς ἀνανέωσης 
στὴ ζωὴ τῆς ἐμπερίστατης Ὀρθοδοξίας.
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ἐνδεχομένως στὴν ἔκδοση τῆς Κατηχήσεως τοῦ Πλάτωνος 
Μόσχας, οἱ δρόμοι τους ὑπῆρξαν ἐντελῶς διαφορετικοί, 
ὅπως καὶ οἱ προτάσεις τους πρὸς τὸ Γένος.

Ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννηση
Στὰ χρόνια της δουλείας καὶ τῆς βαρβαρότητας, ἄρχισε 

ἡ συρρίκνωση καὶ ἡ ἄμβλυνση τῶν κριτηρίων καὶ τοῦ φρο-
νήματος τῶν ὀρθοδόξων. Ἡ εἰσβολὴ καὶ δράση δυτικῶν 
μισιοναρίων, ὁ ἐνδοτισμὸς καὶ ἡ ἀπαιδευσία τοῦ κλήρου, 
οἱ ποικίλες θρησκευτικὲς ἐπιδράσεις, κυρίως ὅμως ἡ ἀκτι-
νοβολία τῶν δυτικῶν ἐπιτευγμάτων βύθιζαν τὸ γένος τῶν 
ὀρθοδόξων στὴν ἄγνοια καὶ ἀφασία τῆς ἰδιαίτερης παράδο-
σης καὶ ταυτότητάς του. Κατὰ τὴν περίοδο αὐτὴ σύμπασα 
ἡ ὀρθόδοξη Ἀνατολή, ἕρμαιο τῶν ἱστορικῶν συγκυριῶν, 
ἀποδέχτηκε, ἀβασάνιστα τὶς περισσότερες φορές, τὶς προ-
ϋποθέσεις καὶ τὰ 
κριτήρια τῆς δυτικῆς 
θρησκευτικότητας. Ἡ 
ἀντιπαλότητα προτε-
σταντῶν καὶ ρωμαιο-
καθολικῶν μεταφέρ-
θηκε δραματικὰ καὶ 
στὴν ὀρθόδοξη Ἀνα-
τολή.  Ἔτσι, ἐμφανί-
στηκε προοδευτικὰ 
μιὰ βαθιὰ ἀλλοίω-
ση τῆς θεολογίας 
καὶ τοῦ ἤθους τῶν 
ὀρθοδόξων. Οἱ πε-
ρίφημες «Ὁμολογίες 
Πίστεως» μαρτυροῦν 
τὴν παγίδευση καὶ τὴ 
«βαβυλώνεια αἰχμα-
λωσία» τῆς ὀρθόδοξης θεολογίας στὴ Δύση. Παρὰ τὴν 
«ὁμολογιακή» ἀντίθεση τῶν ὀρθοδόξων πρὸς τὴ δυτικὴ 
θεολογία, εἶναι τραγικὸ νὰ ἀνακαλύπτει κανεὶς τὴν οὐσι-
αστικὴ υἱοθέτηση ἀλλότριων θεολογικῶν κριτηρίων καὶ 
θέσεων, ἄλλοτε ρωμαιοκαθολικῶν καὶ ἄλλοτε προτεστα-
ντικῶν. Ἡ διπλὴ αὐτὴ αἰχμαλωσία διαμόρφωσε ἕνα εἶδος 
τυπικῆς ὀρθοδοξίας καὶ μία θεολογία τῆς ἐπανάληψης μὲ 
κυρίαρχα χαρακτηριστικὰ τὸν φορμαλισμὸ τοῦ δόγματος 
καὶ τῆς λατρείας. 

Ὁ ἐκδυτικισμὸς τῆς Ἀνατολῆς φανερώθηκε ἀκόμη πιὸ 
ἔντονα, ὅταν ἡ διαμάχη τοῦ δυτικοῦ Χριστιανισμοῦ μὲ τὶς 
νεωτερικὲς ἀπόψεις τοῦ Διαφωτισμοῦ «μετακενώθηκε» καὶ 
στὶς χῶρες τῶν ὀρθοδόξων. Ἀνάμεσα στοὺς  Ἕλληνες λόγι-
ους ποὺ σπούδαζαν στὴ Δύση καὶ μετέφεραν τὶς νέες ἰδέες 
στὴν ὑπολειπόμενη ὡς πρὸς τὴν ἀνάπτυξη πατρίδα πολλοὶ 
ἦταν κληρικοὶ καὶ λόγιοι τοῦ Πατριαρχείου. Εἶναι ἐξίσου 
λυπηρὸ νὰ διαπιστώνει κανεὶς ὅτι ἀκόμη καὶ οἱ πολέμι-
οι τῶν νέων ἰδεῶν μὲ σημαία τὴν Ὀρθοδοξία καὶ ἔντονο 
τὸ ἀντιδυτικὸ μένος ὑπῆρξαν τραγικὰ ἐγκλωβισμένοι στὶς 

ἀγκυλώσεις τῆς δυτικῆς θεολογίας καὶ σκέψης. Ἡ ὀρθό-
δοξη Ἀνατολή, πέρα ἀπὸ τοὺς «ἑνωτικούς» καὶ «ἀνθε-
νωτικούς», γνώρισε καὶ τὴν πόλωση τῶν νεωτερικῶν ἢ 
προοδευτικῶν καὶ τῶν παραδοσιακῶν ἢ συντηρητικῶν. 
«Αὐτὴ ἡ πόλωση», ἐπισημαίνει ὁ Χρῆστος Γιανναρᾶς, «θὰ 
σφραγίσει ἀποφασιστικὰ τὸν πνευματικὸ βίο τῆς νεώτερης 
Ἑλλάδας ὣς σήμερα». 

Τὸ σχῆμα γιὰ τὴν ἀνανέωση καὶ τὴν πρόοδο τοῦ εἰσα-
γόμενου Διαφωτισμοῦ προτάσσει τὴν προσήλωση στὸν 
πολιτισμὸ τῆς Δύσης, στὶς θετικὲς ἐπιστῆμες καὶ στὸ νέο 
κοσμοείδωλο ποὺ αὐτὲς συγκροτοῦν, καθὼς καὶ στὶς νέες 
κοινωνικές, πολιτικὲς καὶ ἰδεολογικὲς ἀνακατατάξεις. Στοὺς 
κύκλους τῶν συντηρητικῶν λογίων τῆς ἐποχῆς ἔκδηλη 
εἶναι ἡ ἀδυναμία ἀντιμετώπισης, διαλόγου καὶ δημιουρ-
γικῆς κριτικῆς μὲ τὶς νεωτερικὲς ἰδέες.

Στὸ πλαίσιο αὐτό, 
ἡ σημασία τοῦ ἐγχει-
ρήματος τῆς φιλοκα-
λικῆς ἀναγέννησης 
μὲ πρωταγωνιστὲς 
τὸν ἅγιο Μακάριο 
τὸν Νοταρᾶ καὶ τὸν 
ἅγιο Νικόδημο Ἁγιο-
ρείτη ἀποκτᾶ ἰδιαίτε-
ρη σημασία γιὰ τὴν 
πορεία τῆς ἐμπερί-
στατης Ὀρθοδοξίας. 
Ὡς φιλοκαλικὴ ἀνα-
γέννηση δὲν ἐννο-
οῦμε μονάχα τὴν 
ἔκδοση τῆς ὁμώνυ-
μης ἀνθολογίας τῶν 
ἀσκητικῶν κειμένων 

ἀλλὰ ὁλόκληρη τὴν προσπάθεια γιὰ ὀρθόδοξη αὐτοσυνει-
δησία τοῦ ὑπόδουλου γένους μέσα ἀπὸ τὴν λειτουργικὴ 
κίνηση τῶν Κολλυβάδων, τὴν προσπάθεια ἔκδοσης τῶν 
πατερικῶν ἔργων, τὴν νέα ἔκδοση τοῦ Συναξαριστῆ κ.ἄ. 
Ἀπὸ τὰ πιὸ ἀξιόλογα πνευματικὰ φαινόμενα τῆς Τουρκο-
κρατίας, τὸ φιλοκαλικὸ κίνημα ἀναζωογόνησε πνευματικὰ 
καὶ ἱστορικὰ τὴν Ὀρθοδοξία. Ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση ἀγω-
νίσθηκε νὰ θεμελιώσει τὴν ἀναγέννηση τοῦ ὑπόδουλου 
γένους στὸν πολιτισμὸ τῶν Ἑλλήνων Πατέρων τῆς Ἐκκλησί-
ας, δηλαδὴ στὴν παράδοση τῆς Ἐκκλησίας. Δὲν ἀρκέστηκε 
ἁπλῶς στὸ σεβασμὸ τῶν «τύπων» ἀλλὰ ἐπιχείρησε μία 
δυναμικὴ ἐπανερμηνεία καὶ διασάφηση τῆς θεολογικῆς καὶ 
λειτουργικῆς παράδοσης. Σταθμὸς γιὰ τὴν ἀναγέννηση τῆς 
λειτουργικῆς ζωῆς καὶ τὴν ἀνάπτυξη τῆς θεολογίας τῆς λα-
τρείας. Ἡ φιλοκαλικὴ ἀναγέννηση ἔφερε στὸ προσκήνιο τὴ 
σημασία τῶν λειτουργικῶν συμβόλων, ἑρμηνεύοντας τὴν 
Θεία Εὐχαριστία ὡς κέντρο τῆς Ἐκκλησίας. Φανερώνοντας 
τὴ σχέση δόγματος καὶ λατρείας (lex orandi-lex credendi), 
νοηματοδότησε θεολογικὰ τὴ λειτουργικὴ παράδοση τῆς 

Ἀπέναντι στὴν φρενίτιδα τῆς προόδου, 
τῆς γνώσης ὡς χρηστικῆς 

ἀποτελεσματικότητας καί, κυρίως, 
ἀπέναντι στὴν ἀνθρωποκεντρικὴ 

αὐτάρκεια τοῦ Διαφωτισμοῦ,  
ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση  

προέταξε τὴν ἀλήθεια καὶ τὴν κοινωνία, 
ὅπως τὴν βιώνει ὑπαρξιακὰ ἡ πίστη  

καὶ ἡ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας.
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Ἐκκλησίας. Μὲ τοὺς φιλοκαλικοὺς πατέρες, οἱ ὁποῖοι σκω-
πτικὰ ὀνομάσθηκαν Κολλυβάδες, συγκροτεῖται σαφῶς μία 
θεολογία ἀλλὰ καὶ μία ἐκκλησιολογία τῶν λειτουργικῶν 
τύπων. Ἐπανεισάγεται ὁ ἐσχατολογικὸς παράγοντας καὶ 
ὁ μεταμορφωμένος χρόνος, ἐνῷ ἡ Θεία Εὐχαριστία θεω-
ρεῖται ὡς εἰκόνα τῆς Βασιλείας μὲ ἔντονο τὸ πνευματολογικὸ 
στοιχεῖο τῆς Ἀνάστασης καὶ τῆς Πεντηκοστῆς. Ἐδῶ ἀκριβῶς 
ἔγκειται καὶ ἡ θεολογικὴ κορύφωση τῆς φιλοκαλικῆς ἀνα-
γέννησης. Ἡ σύνθεση τοῦ φιλοκαλικοῦ πνεύματος καὶ τῆς 
ἀσκητικῆς γνώσης μὲ τὴν εὐχαριστιακὴ θεολογία συνθέτει 
ἁρμονικὰ τὴν ἀσκητικὴ μὲ τὴ λειτουργικὴ ἐμπειρία, τὸν 
θεσμὸ μὲ τὸ χάρισμα, τὴν θεραπευτικὴ μὲ τὴν εὐχαριστι-
ακὴ ἐκκλησιολογία.

Ἀνεκτίμητη ὑπῆρξε ἡ προσφορὰ τῆς φιλοκαλικῆς ἀνα-
γέννησης στὴν ἀνανέωση καὶ κυριολεκτικὰ διάσωση τοῦ 
μοναχισμοῦ σὲ ὅλες τὶς 
ὀρθόδοξες χῶρες. Ὁ 
Παΐσιος Βελιτσκόφσκι 
τὸν 18ο συνέβαλε στὴ 
μεταλαμπάδευση τῆς 
φιλοκαλικῆς κίνησης 
στὶς ἀρχὲς τοῦ 19ου 
αἰ. στὴν ἀχανὴ Ρωσία, 
ἀπὸ ὅπου θὰ ἀναδυθεῖ 
ἡ Θηβαΐδα τοῦ Βορᾶ, 
τὸ κίνημα τῶν Στάρτσι, 
ὁ Ντοστογιέφσκυ καὶ οἱ 
Σλαβόφιλοι, ἀλλὰ καὶ 
ἡ γόνιμη θεολογία τῆς 
Ρωσικῆς διασπορᾶς, ἡ 
ὁποία θὰ ἐπηρεάσει μὲ 
τὴ σειρά της τὴν θεο-
λογικὴ ἀνανέωση καὶ 
στροφὴ τῆς νεοελληνικῆς θεολογίας ἀπὸ τὸ ’60 καὶ μετά, 
καθὼς καὶ τὴν παράλληλη ἀναγέννηση τοῦ σύγχρονου 
ἁγιορείτικου μοναχισμοῦ. Πέρα ἀπὸ τὶς θεολογικὲς καὶ 
ἐκκλησιολογικὲς διαστάσεις, τὸ φιλοκαλικὸ κίνημα συνέ-
βαλε τὰ μέγιστα στὴ μετάφραση πατερικῶν καὶ ἁγιολογικῶν 
κειμένων στὴ δημώδη γλώσσα τῆς ἐποχῆς, κληρονομώντας 
πολύτιμη γλωσσικὴ κληρονομιὰ στὸν Νέο Ἑλληνισμό.

Ἡ σημασία καὶ συγκρότηση τῆς Φιλοκαλίας προσπάθη-
σε νὰ συνοψίσει τὴν ἐμπειρία τῆς Ἐκκλησίας καὶ ὑπῆρξε ἡ 
ἄμεση ἢ ἔμμεση ἀφετηρία ὅλων σχεδὸν τῶν πνευματικῶν 
ζυμώσεων καὶ τῶν θεολογικῶν τάσεων στὴ σύγχρονη 
Ὀρθοδοξία. Ἡ φιλοκαλικὴ ἀναγέννηση ἔχει τὶς πνευματι-
κές της ρίζες στὴν τελευταία ἀναλαμπὴ τοῦ Βυζαντίου. Ἡ 
ἡσυχαστικὴ ἀναγέννηση τοῦ 14ου αἰώνα ἀντιπαρατέθηκε 
γόνιμα καὶ δημιουργικὰ στὴν ἀνθρωποκεντρικὴ νοησιαρχία 
τῆς πρώιμης ἀναγέννησης καὶ στερέωσε τὴν κλονιζόμενη 
ἑνότητα τῶν ὀρθοδόξων, ἐπιδρώντας κατὰ τρόπο ἀποτε-
λεσματικὸ στὸν σλαβικὸ Βορά. Παρόμοια, ἡ φιλοκαλικὴ 
ἀναγέννηση τοῦ 18ου αἰ. ἐνδυνάμωσε τὴν αὐτοσυνειδησία 

τῶν ὀρθόδοξων λαῶν, καθιστώντας ἐκ νέου τὴν Λειτουρ-
γία ὡς σύναξη τοῦ λαοῦ τοῦ Θεοῦ, κέντρο καὶ ταυτότητα 
τῆς Ἐκκλησίας. Συνάμα, ἡ ἐπίδρασή της ὑπῆρξε ἐντυπω-
σιακὴ καὶ πάλι στὸν σλαβικὸ κόσμο. Μὲ τὴν ἀνανέωση 
τῆς πατερικῆς παράδοσης καὶ τῆς πνευματικῆς ζωῆς μέσα 
στὸ σκοτάδι τῆς δουλείας, ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση θέλη-
σε νὰ ἀπαντήσει στὰ αἰτήματα τῶν καιρῶν.  Ἀπέναντι στὴν 
φρενίτιδα τῆς προόδου, τῆς γνώσης ὡς χρηστικῆς ἀποτελε-
σματικότητας καί, κυρίως, ἀπέναντι στὴν ἀνθρωποκεντρικὴ 
αὐτάρκεια τοῦ Διαφωτισμοῦ, ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση προέ-
ταξε τὴν ἀλήθεια καὶ τὴν κοινωνία, ὅπως τὴν βιώνει ὑπαρ-
ξιακὰ ἡ πίστη καὶ ἡ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας. Πρόκειται, ὄντως, 
γιὰ δύο διαφορετικὲς ἑρμηνεῖες ὁλόκληρης τῆς ἱστορικῆς 
καὶ κοσμολογικῆς πραγματικότητας. 

Ὡστόσο, οἱ φιλοκαλικοὶ γιὰ πολλοὺς λόγους δὲν εἶχαν 
τὴ δυνατότητα νὰ ὁδη-
γήσουν τὰ πράγματα 
ἱστορικὰ καὶ κοινωνικὰ 
πρὸς αὐτὴ τὴν κατεύ-
θυνση. Ἀντιπαράθεσαν 
ἁπλῶς τοὺς ἁγίους καὶ 
τὴν ἔνθεη γνώση καὶ 
ἐμπειρία τους στὴν 
κατὰ κόσμον σοφία. 
Ἀλλὰ ὁ κόσμος, ἡ 
ἱστορία καὶ ὁ ἄνθρω-
πος μετὰ τὸν Διαφω-
τισμὸ ἀλλάζουν ριζικὰ 
νόημα καὶ πορεία. Τὰ 
προνεωτερικὰ στοιχεῖα 
ὑποχωροῦν μπροστὰ 
στὸ ἄνοιγμα τοῦ ἱστο-
ρικοῦ χρόνου, ἐνῷ οἱ 

ραγδαῖες ἀλλαγὲς στὸ χῶρο τῆς γνώσης διαμορφώνουν 
νέες οἰκονομικές, κοινωνικὲς καὶ πολιτικὲς συνθῆκες σὲ 
ὁλόκληρο τὸν κόσμο. Τὸ ὅλο ἐγχείρημα κατέληξε σὲ ἕνα 
εἶδος ἰδεολογικῆς πόλωσης, στὴν παντελὴ σχεδὸν ἔλλειψη 
ἀλληλοκατανόησης μεταξὺ προοδευτικῶν καὶ παραδοσι-
ακῶν. Στὰ ὅρια τοῦ Νέου Ἑλληνισμοῦ δὲν ἔγινε ποτὲ ἕνας 
δημιουργικὸς διάλογος μεταξὺ τοῦ Διαφωτισμοῦ καὶ τῶν 
ἐκφραστῶν τῆς ὀρθόδοξης παράδοσης. Ἡ ἐκκρεμότητα 
αὐτὴ παραμένει τραγικὰ ἀκάλυπτη ὣς τὶς μέρες μας.  Ἴσως 
ἡ μετανεωτερικὴ ὑπέρβαση τῆς πόλωσης θὰ μποροῦσε νὰ 
ἀποτελέσει μίαν νέα ἀφετηρία ἐπανεκκίνησης μιᾶς ἄλλης 
σχέσης μεταξὺ παράδοσης καὶ νεωτερικότητας. � n

Ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση ἀγωνίσθηκε 
νὰ θεμελιώσει τὴν ἀναγέννηση  

τοῦ ὑπόδουλου γένους  
στὸν πολιτισμὸ  

τῶν Ἑλλήνων Πατέρων 
δηλαδὴ στὴν παράδοση  

τῆς Ἐκκλησίας.

Οἱ φωτογραφίες τοῦ τετρασέλιδου προέρχονται ἀπὸ τὸ λεύκωμα  
«Ἄθως - Οἱ μοναχοὶ τοῦ Ἁγίου  Ὄρους», τῶν Γερμανῶν  
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