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Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο Σ 

 

 

Στη διάρκεια των µεταπτυχιακών µου σπουδών η επίκουρη 

καθηγήτρια και σύµβουλός µου κ. Άννα Καραµανίδου µε ενθάρρυνε 

να ασχοληθώ µε τον άγιο Μάξιµο Γραικό, ο οποίος συγκαταλέγεται 

µεταξύ των λόγιων και επιφανέστερων ανδρών της ρωσικής 

Εκκλησίας του 16ου αι.  

Ο άγιος Μάξιµος δεν µου ήταν εντελώς άγνωστος λόγω της 

καταγωγής µου από την γενέτειρα του αγίου, κατά το ήµισυ, την 

Άρτα. Ωστόσο οι γνώσεις που είχα για εκείνον ήταν γενικές και 

ελάχιστες µπροστά σε εκείνες, που απέκτησα ερευνώντας και 

µελετώντας τα έργα συγγραφέων, που έγραψαν για τον άγιο, αλλά 

κυρίως εντρυφώντας στα συγγράµµατα του ιδίου του αγίου 

Μαξίµου. 

 Ο κύριος λόγος, που µε ώθησε έπειτα από την παρότρυνση της 

κ. Καραµανίδου να µελετήσω και να συγγράψω την παρούσα 

εργασία ήταν το γεγονός ότι, ενώ είναι σπουδαίος πατέρας της 

Εκκλησίας της µεταβυζαντινής εποχής και πολύ δηµοφιλής στους 

Ρώσους, στη χώρα µας δεν έχει τόσο µεγάλη αναγνώριση. 

Πρακτικά αντιµετωπίσαµε την δυσκολία να αποκτήσουµε όσον 

τον δυνατόν περισσοτέρες πηγές και βοηθήµατα λόγω της µεγάλης 

χιλιοµετρικής απόστασης, που µας χωρίζει από τα Πανεπιστηµιακά 

ιδρύµατα. Για το λόγο αυτό χρειάστηκε αρχικά να καταφύγουµε στο 

Πανεπιστήµιο του Ρεθύµνου, όπου προµηθευτήκαµε µια από τις 

πρώτες πηγές για τον άγιο Μάξιµο Γραικό στην ελληνική γλώσσα, 

το έργο Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσσων του 

καθηγητή Γρηγ. Παπαµιχαήλ (1874-1956) από τις εκδόσεις Ελληνική 
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δηµιουργία (Αθήνα, 1951). Έπειτα από την προσφυγή µας και στις 

υπόλοιπες βιβλιοθήκες Κεντρική ΑΠΘ και Θεολογικής ΑΠΘ 

συλλέξαµε µία ικανοποιητική βιβλιογραφία για την εργασία µας. 

Επίσης προσλάβαµε αρκετά στοιχεία από κάποιες διαδικτυακές 

τοποθεσίες, που περιείχαν κάποια έργα σχετικά µε τον άγιο Μάξιµο 

Γραικό, όπως την Ψηφιακή Βιβλιοθήκη Ανέµη, το blog του π. Δηµ. 

Αθανασίου που έχει δηµοσιευµένα ορισµένα άρθρα σχετικά µε τον 

Έλληνα πατέρα. Επιπλέον, ο Μουσικοφιλολογικός Σύλλογος 

Σκουφάς µας προµήθευσε µε µερικά έργα του κ. Κωνσταντίνου 

Τσιλιγιάννη (+2014), δικηγόρου-ιστορικού ερευνητή και συντοπίτου 

του αγίου Μαξίµου. 

Η ωφέλεια που απεκόµισα µέσα από αυτή την έρευνα ήταν 

πολύ µεγάλη, καθώς διαπίστωσα ότι το πνευµατικό σκοτάδι και η 

άγνοια, που χαρακτήριζαν το πνευµατικό περιβάλλον της Ρωσίας 

της εποχής του 16ου αιώνα, διόλου δε διέφερε από τη σηµερινή 

κατάσταση. Η τυπολατρία, η θρησκευτική αδιαφορία και η 

απληστία ήταν τα κύρια γνώρισµατα των Ρώσων Χριστιανών του 

της εποχής του αγίου, όπως είναι και στη σηµερινή εποχή, καθώς 

αποτελούν τροχοπέδη στην ειλικρινή βίωση της χριστιανικής ζωής. 

 Οφείλω να αποδώσω θερµές ευχαριστίες στη σύµβουλο 

επίκουρη καθηγήτρια κ. Άννα Καραµανίδου για την ανάθεση της 

εργασίας, η οποία µε ωφέλησε παντοιοτρόπως και για την 

εµπιστοσύνη, που µου έδειξε για την ολοκλήρωσή της. Θα ήθελα 

επίσης να ευχαριστήσω τους εκλεκτούς φίλους τον ιεροµόναχο π. 

Γεράσιµο Τσιρώνη, την κ. Σοφία Γιακουµάκη και την κ. Ιωάννα 

Αναστασιάδου, οι οποίοι µου προσέφεραν τις συµβουλές τους στην 

ανάπτυξη του θέµατος της παρούσης µελέτης. Όλους τους 

ευχαριστώ  θερµά και εύχοµαι ολοψύχως να έχουν την ευλογία του 
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Αγίου Μαξίµου Γραικού, φωτιστή της Ρωσίας αλλά και όλης της 

Ορθοδοξίας. 

 

 

Τετάρτη 26 Οκτωβρίου 2016 

Μεγαλοµάρτυρος αγίου Δηµητρίου,  

µυροβλύτου και θαυµατουργού 

 

Μαρία Καρατζόγλου 
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Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η  

 

 

Η παρουσία του αγίου Μαξίµου Γραικού στη Ρωσία του 16ου 

αιώνα σηµατοδότησε την κοινωνία και την εκκλησία της, που εκείνη 

την εποχή περνούσαν έντονη πνευµατική κρίση1. Ιδιαίτερα, ο 

θεσµός της εκκλησίας παρουσίαζε ένα πρόσωπο που δεν είχε 

ουδεµία σχέση µε τον πραγµατικό σκοπό της, αυτό της εν Χριστώ 

ζωή. Αντίθετα, βρισκόταν υπό παρακµή και διαπνεόταν από το 

φεουδαρχικό πνεύµα. Ο Έλληνας µοναχός, ως αληθινός ζηλωτής 

της πίστης του Χριστού, κατέβαλε επίπονες προσπάθειες µέσω 

κυρίως των γραπτών του, να διαφωτίσει τους κοσµικούς και 

εκκλησιαστικούς άρχοντες, διάφορες επιφανείς προσωπικότητες, 

τον κλήρο και τους µοναχούς, ώστε να αφυπνισθούν και να 

µετανοήσουν, να αρχίσουν να εφαρµόζουν µε ειλικρίνεια τις 

εντολές του Ευαγγελίου, διότι σκανδάλιζαν και παρέσυραν το απλό 

ποίµνιο στην ασωτία και στην κατάλυση κάθε ηθικού νόµου, ενώ, 

επιπλέον, το ανάγκαζαν να ζει µε πενιχρά µέσα και υπό άθλιες 

συνθήκες ως δουλοπάροικοι, υπηρετώντας στις τεράστιες 

εκκλησιαστικές γαίες.  

Οι Ρώσοι εκτιµούν το έργο και την προσωπικότητά του, διότι 

έδρασε στη χώρα τους. Έχουν κάνει εκτετεµένες έρευνες στα 

συγγράµµατά του και έχουν ήδη επιτελέσει δύο έκδόσεις των 

Απάντων του, η πρώτη από το 1859-1862 και η δεύτερη από το 1910, 

το 1996, που ολοκληρώθηκε το 2006. Αντιθέτως, στη χώρα 

καταγωγής του αγίου, οι εκδόσεις των έργων του ξεκίνησαν 

προσφάτως, µόλις το 2011 από τις εκδόσεις της Ιεράς µονής 

                                                 

1. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 

251. 
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Βατοπαιδίου. Επίσης λίγοι είναι οι Έλληνες συγγραφείς, που έχουν 

ασχοληθεί µε τα συγγράµµατά του, ίσως εξαιτίας της δυσχέρειας 

της γλώσσας. Για τη συγγραφή της παρούσης µελέτης βασιστήκαµε 

σε αυτές τις εκδόσεις στην ελληνική γλώσσα και ευελπιστούµε να 

γίνει µία ακόµη αφορµή, ώστε να αναδειχθεί η µορφή του αγίου 

Μαξίµου και να συµβάλει στην περαιτέρω διερεύνηση της 

προσωπικότητας και της εργογραφίας του αγίου Μαξίµου Γραικού. 

Ο πολυκύµαντος βίος του Έλληνα µοναχού απασχόλησε στο 

παρελθόν πολλούς ερευνητές, ξένους και Έλληνες, όπως τους F. 

Heer2, V. Ikonnikov3, É. Denisoff4, D. Bulanin5, A. Langeler6, Γρ. 

Παπαµιχαήλ7, Χρ. Λασκαρίδη8, Αντ. Αιµ. Ταχιάο9, Κων. 

Τσιλιγιάννη10, οι οποίοι, ερχόµενοι σε επαφή µε τις ρωσικές εκδόσεις 

των έργων του, µελέτησαν εµπεριστατωµένα και ανέδειξαν την 

σπουδαία πνευµατική µορφή του Αγίου στην επιστηµονική 

κοινότητα, ώστε σήµερα ο Άγιος Μάξιµος Γραικός να 

συγκαταλέγεται στις σηµαντικότερες εκκλησιαστικές και 

                                                 

2. HEER, Europaische Geistesgeschichte. 

3. ΙKONNIKOV, Maksim Grek i ego vremja. 

4. DENISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’  histoire. 

5. BULANIN, “Maksim Grek”, Slvar’ knizhmikov I knizhnosti drevenej Rusi. 

6. LANGELER, Maksim Grek, Byzantijn enhumanist in Rusland. 

7. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων. 

8. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗΣ, Αρσένιος ο Γραικός και η Μόσχα του 17ου αι. 

9. ΤΑΧΙΑΟΥ, Ο αθωνίτης µοναχός Μάξιµος ο Γραικός. Ο Τελευταίος των Βυζαντινών 

στη Ρωσία. 

10. Επισηµαίνουµε ότι ο Τσιλιγιάννης είχε ασχοληθεί κατά κόρον µε την 

προσωπικότητα του αγίου Μαξίµου µε την εκδόση διαφόρων συγγραµµάτων και 

συνέβαλε πολύ στην αναγνώριση του αγίου στην ιδιαίτερη πατρίδα τους, την Άρτα, αλλά 

και στην επίσηµη αγιοκατάταξη από την Εκκλησία της Ελλάδος το 1988. Βλ. ενδεικτικά:  

ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η µόρφωση του Αγίου Μαξίµου του Γραικού. 
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πνευµατικές µορφές της µεταβυζαντινής εποχής11. Όµως µόλις τις 

τρεις τελευταίες δεκαετίες άρχισαν δειλά κάποιοι ερευνητές να 

ασχολούνται µεµονωµένα µε την εργογραφία του Έλληνα µοναχού 

και στη χώρα µας.  

Η µελέτη µας περιστρέφεται γύρω από τη φιλοµόναχη σκέψη, 

που αποπνέει η ζωή και το έργο του Άγιου Μαξίµου και σκοπό έχει 

να αναδείξει τα πιο σηµαντικά σηµεία αυτής.  

Κατά κύριο λόγο η εργασία µας βασίστηκε στις πρόσφατες 

εκδόσεις ενός µεγάλου µέρους της εργογραφίας του αγίου Μαξίµου, 

µε µετάφραση από την παλαιά σλαβονική και ρωσική γλώσσα στην 

νεοελληνική, υπό την αιγίδα της Ιεράς Μονής Βατοπαιδίου. 

Πρόκειται για τρεις τόµους, των οποίων την επιµέλεια της έκδοσης 

την είχε η Ιερά Μονή εγκαινιάζοντας τη σειρά των Απάντων του 

αγίου Μαξίµου Γραικού στην ελληνική γλώσσα. Μεταφραστές του 

εγχειρήµατος είναι οι κ. Μάξιµος Τσυµπένκο, καθηγητής 

φιλοσοφίας του Πολυτεχνείου του Κιέβου και ο κ. Τιµόθεος Γκιµόν, 

ιστορικός σλαβολόγος. Στην απαρχή του 20ου αιώνα δηµοσιεύθηκαν 

εκατόν τριάντα λόγοι σε τρεις τόµους του Αγίου Μαξίµου Γραικού 

από την Λαύρα του Αγίου Σεργίου, που αρχικά είχε πρωτοεκδόσει η 

Θεολογική Ακαδηµία του Καζάν, όπως προαναφέραµε. Σε αυτή 

ακριβώς στηρίχτηκε και η έκδοση των τριών τόµων στα ελληνικά, 

όπως µας πληροφορούν οι µεταφραστές του έργου.  

Ο πρώτος τόµος12 των Απάντων εκδόθηκε το 2011,  

προλογίζεται από τον καθηγούµενο της Ιεράς Μεγίστης Μονής 

Βατοπαιδίου αρχιµανδρίτη Εφραίµ και την εισαγωγή επιµελείται ο 

οµότιµος καθηγητής της Θεολογικής σχολής του Πανεπιστηµίου 

                                                 

11. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 

231. 

12. ΑΠΑΝΤΑ, Λογοι Α’. 
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Αθηνών κ. Δηµήτριος Γόνης. Ο τόµος περιλαµβάνει 49 λόγους εκ 

των οποίων οι 17 είναι επιστολές, οι οποίες έχουν ως παραλήπτες 

επιφανή πρόσωπα της ρωσικής κοινωνίας, όπως είναι: ο τσάρος της 

Ρωσίας Ιβάν ο Δ’ (ΚΗ’, ΛΑ’), ο µητροπολίτης Μόσχας Μακάριος 

(ΚΘ’), ο ιερέας Σίλβεστρος (ΛΒ’), ο πρίγκηπας Αντάσεφ (ΛΓ’) καθώς 

και σε άλλα πρόσωπα (ΛΔ’, ΛΘ’, ΛΕ’, ΛΖ’, Μ’). Επίσης αποδέκτες 

των επιστολών υπήρξαν και πρόσωπα, των οποίων η ταυτότητα, δεν 

µας είναι γνωστή, όπως οι επιστολές προς: µια µοναχή (ΜΑ’), έναν 

φίλο (ΙΔ’), µοναχές (ΛΣΤ’) και σε άλλους (ΚΖ’, ΙΗ’, ΙΓ’). Ανάµεσα 

στις επιστολές έχει διασωθεί και το Υπόµνηµα, που συνόδευε την 

ολοκλήρωση του βιβλίου του Ψαλτήρα (ΚΕ’). Με σκοπό να 

στηλιτεύσει το πάθος της απληστίας και της φιλαργυρίας γράφει 

τους λόγους περί αδηφαγίας (ΣΤ’), τον  διάλογο του Φιλοκτήµονα 

και Ακτήµονα µοναχού (Γ’), τον διάλογο του Νου µε την Ψυχή (Α’).  

Αρκετοί λόγοι του κάνουν αναφορά στη µετάνοια, η οποία 

αποτελεί κεντρικό στοιχείο της διδασκαλίας του αγίου Μαξίµου (Δ’, 

Ε’, ΙΖ’, Κ’, ΜΔ’). Σε άλλους λόγους του µέµφεται τη ρωσική 

εκκλησία για την τυπολατρική στάση της µε τρόπο διακριτικό και 

έµµεσο (Κ’, Α’, ΛΣΤ’, Ι’, ΙΕ’). Σε άλλα σηµεία του έργου του, εξ 

αφορµής κάποιας απορίας του αποδέκτη των επιστολών του ή όπου 

κρίνει ο άγιος ως απαραίτητο για να τον νουθετήσει, παρουσιάζει 

σύντοµα διάφορους βίους αγίων, όπως της αγίας Ποταµίας (ΜΖ’), 

του αγίου Χριστοφόρου του Κυνοκεφάλου (ΛΗ’) και άλλων (ΜΕ’, 

ΜΣΤ’, ΜΗ’).  

Τέλος, κάνει εκτενείς αναφορές σε πληθώρα θεµάτων, όπως 

την πρόνοια και τη φιλανθρωπία του Θεού (Θ’), τη νηστεία (ΙΣΤ’), 

την ανακαίνιση, έπειτα από πυρκαγιά, του καθεδρικού ναού της 

Επισκοπής Τβερ (Κ’-ΚΔ’). Με επιστολή, που απευθύνει στον 

µητροπολίτη Δανιήλ, επιδιώκει να συµφιλιωθεί µαζί του (Λ’) ή 
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µεσιτεύει για να ενισχυθεί µια χήρα µε τα παιδιά της (ΛΒ’). 

Προτρέπει έναν µοναχό να µη διάγει άτακτη ζωή (ΛΔ’) ή απαντά 

στον προβληµατισµό κάποιου µοναχού πάνω σε κάποιο θέµα, όπως 

περί του τρόπου τηρήσεως των υποσχέσεων του µεγάλου Σχήµατος 

(ΙΒ’), προς υποψήφιο µοναχό (ΙΓ’) και άλλα πολλά θέµατα, που 

παρουσιάζονται στους υπόλοιπους λόγους του (ΜΓ’, ΛΓ’). 

Ο δεύτερος τόµος13 των Απάντων του αγίου Μαξίµου Γραικού 

εκδόθηκε το 2012, του οποίου τον πρόλογο υπογράφει ο τέως 

µητροπολίτης Άρτης κ.κ. Ιγνάτιος και την εισαγωγή  ο Κοσµήτορας 

της Θεολογικής σχολής του Α.Π.Θ. κ. Μιχαήλ Τρίτος. Στον τόµο 

παρουσιάζονται 28 λόγοι του Αγίου Μαξίµου Γραικού, που 

γράφτηκαν κατά τη διάρκεια της φυλάκισής του στη µονή της 

Κοιµήσεως της Θεοτόκου στο Ότροτς της Επισκοπής Τβέρ µετά το 

1534.  Μέσα στις σελίδες του τόµου αυτού φιλοξενείται ποικίλη 

θεµατολογία. Σε λόγο του (Α’), που αναγράφεται ως Οµολογία 

Πίστεως, παρουσιάζεται η απολογία του, όσον αφορά τις µοµφές, 

που του επέρριψαν στις δύο δίκες έχοντας ως συνέπεια την 

καταδίκη του.   

Σε άλλους λόγους του (Β’, Γ’ και Δ’)  στρέφεται κατά της 

ιουδαϊκής πλάνης, η οποία είχε λάβει µεγάλες διαστάσεις. 

Ακολουθούν ένας στηλιτευτικός λόγος του κατά της ελληνικής 

πλάνης (Ε’), όπου εξυµνεί την αλήθεια της Χριστιανικής πίστης και 

κατακρίνει τη λατρεία των ψεύτικων θεών του Ολύµπου, διάφοροι 

επικριτικοί λόγοι εναντίον των κακοδοξιών του Μωάµεθ, όπου 

εξυµνεί τη θεότητα του Χριστού (ΣΤ’, Ζ’, Η’) και εναντίον της 

αρµενικής αίρεσης (Θ’), παροτρύνοντας τους πιστούς να µην 

συναναστρέφονται µε τους Αρµενίους, γιατί είναι αντίθετοι µε την 

                                                 

13. ΑΠΑΝΤΑ, Λόγοι. Β’.  



[15] 
 

Αγία Γραφή και τις αποφάσεις των Οικουµενικών Συνόδων. Αφησε 

επίσης αντιρρητικούς λόγους, όπου αποδοκιµάζεται η λατινική 

αίρεση (Ι’, ΙΑ’, ΙΒ’, ΙΓ’, ΙΔ’, ΙΕ’, ΚΒ’, ΚΕ’), η οποία είχε ευρεία 

απήχηση σε διάφορους κύκλους της Ρωσίας εξαιτίας του Νικόλαου 

Γερµανού, που διακήρυττε την ψευδοένωση Λατίνων και 

Ορθοδόξων.  

Σπουδαίο µέρος επίσης καταλαµβάνουν σε αυτόν τον τόµο οι 

λόγοι, που αφορούν την αστρολογία και τη θεά Τύχη (ΙΣΤ’, ΙΖ’, ΙΗ’, 

ΙΘ’, Κ’, ΚΑ’) καθώς είχαν µεγάλη διάδοση σε όλα τα κοινωνικά 

στρώµατα. Επιπλέον, κάνει αναφορά στη Λουθηρανική αίρεση (ΚΓ’), 

που απορρίπτει την προσκύνηση των ιερών εικόνων. Με σπουδαία 

επιχειρηµατολογία απαντά σε όσους βλασφηµούν το αξιοσέβαστο 

πρόσωπο της Υπεραγίας Θεοτόκου και Την θεωρούν ένδοξη µόνο 

κατά τη διάρκεια της κύησης του Χριστού (ΚΔ’), ενώ στους λόγους 

ΚΣΤ’, ΚΗ’, ΚΖ’ εξετάζει διάφορα ερµηνευτικά θέµατα.  

Το 2014 εκδόθηκε ο τρίτος14  και τελευταίος, προς το παρόν, 

τόµος των Απάντων του αγίου Μαξίµου. Ο µητροπολίτης Λεµεσού 

κ.κ. Αθανάσιος υπογράφει τον πρόλογο του τόµου ενώ την 

εισαγωγή ο καθηγητής της Θεολογικής Σχολής του Πανεπιστηµίου 

Αθηνών κ. Γεώργιος Φίλιας. Τα έργα που περιλαµβάνονται σ’ αυτόν 

χρονολογούνται από το 1518 και µετά και είναι κυρίως θεολογικά.  

Ο τόµος εµπεριέχει 53 λόγους µε πλούσια θεµατολογία. Αρκετοί 

λόγοι του είναι ερµηνευτικοί πάνω σε βιβλικά θέµατα (Α’-Ε’, Ζ’, ΛΕ’, 

ΜΓ’, ΜΣΤ’, ΜΖ’). Στον ΣΤ’ λόγο του κάνει ερµηνεία πάνω σε κείµενο 

του αγίου Γρηγορίου του Θεολόγου, ενώ στο λόγο Η’ αναφέρεται 

στη τήρηση της ορθοδόξου πίστεως. Απολογητικά και θεολογικά 

έργα αποτελούν οι λόγοι Θ’, Ι’, Κ’, ΚΑ’, ΚΓ’, ΚΕ’, ΚΗ’, ΛΖ’, ΜΑ’, 

                                                 

14. ΑΠΑΝΤΑ, Λόγοι Γ’. Στα άµεσα σχέδια των µεταφραστών είναι η έκδοση 

άλλων δύο δίγλωσσων, στα ελληνικά και στα ρωσικά, τόµων.  
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ΜΘ’, Ν’, ΝΑ’. Στον λόγο ΚΖ’ ο άγιος Μάξιµος εκφράζει τις 

ενστάσεις του κατά του Ιωαννου Λουδοβίκου, του ερµηνευτού του 

ιερού βιβλίου του αγίου Αυγουστίνου Ιππώνος. Στους λόγους ΙΑ’, 

ΙΒ’, ΙΓ’, ΙΔ’, ΙΣΤ’, ΙΖ’ προσεγγίζει µε ερµηνευτικό τρόπο διάφορα 

λειτουργικά θέµατα.  

Περί εκκλησιαστικής τέχνης και αγιογράφησης θέµατα θίγει 

στους λόγους ΙΕ’, ΙΗ’, ΙΘ’, Μ’, ενώ  οι λόγοι του ΛΓ’, ΛΗ’, ΛΘ’ έχουν 

αγιολογικό περιεχόµενο. Ως επί το πλείστον ο άγιος Μάξιµος  

ασχολήθηκε µε πνευµατικής φύσεως θέµατα, όπως είναι οι λόγοι 

Λ’, ΜΒ’, ΜΔ’ και µε θέµατα µοναστικής ζωής (ΚΣΤ’, ΛΔ’) και 

εκκλησιαστικών κανόνων και ιεραρχίας (ΚΒ’, ΛΣΤ’). Μεµονωµένα 

εξετάζει τα εξής θέµατα: περί των Σιβυλλών (ΜΣΤ’), επτά περίοδοι 

ανθρώπινης ηλικίας (ΜΕ’), ονοµασίες πολύτιµων λίθων (ΜΗ’), περί 

διοικήσεως των αρχόντων (ΛΑ’), θέµατα νηστείας (ΛΒ’), 

λειτουργικού έτος (ΚΔ’) κ.ά. 

Η παρούσα εργασία χωρίζεται σε δύο κεφάλαια. Στο πρώτο 

κεφάλαιο, που τιτλοφορείται «Η βιο-εργογραφία του Αγίου Μαξίµου 

Γραικού (1470-1556)» κρίναµε πως άρµοζε να αναπτύξουµε όσα 

αφορούν τη χριστιανική καταγωγή του αγίου και  την χριστιανική 

παιδεία που έλαβε από τους γονείς τους. Έπειτα, παρουσιάζουµε τα 

σχετικά µε τη µόρφωση του αγίου Μαξίµου πρώτα στην πατρίδα 

του, που λόγω της τουρκικής κατοχής η παιδεία βρισκόταν σε ύφεση 

και αργότερα στην Ιταλία, όπου αντιθέτως µε την Ελλάδα, οι 

επιστήµες άνθιζαν.  

Ακολουθούν στοιχεία σχετικά µε τη φιλοµόναχη κλίση του και 

αναλύουµε τους λόγους, που τον οδήγησαν να αφιερωθεί στη 

µοναχική ζωή. Γίνεται ακόµη προσπάθεια να ανασκευάσουµε την 

άποψη ορισµένων ερευνητών που θέλουν τον άγιο Μάξιµο να 

ασπάζεται το παπικό δόγµα και να διατελεί µοναχός της Λατινικής 
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Εκκλησίας. Έπειτα αναφερόµαστε στην άσκηση και την διακονία 

του Αγίου µέσα στη µονή της µετανοίας του και γενικότερα στο 

Άγιον Όρος, αλλά και εκτός αυτού, κυρίως για τη διεξαγωγή 

ιεραποστολής και εράνων προς οικονοµική ενίσχυση των µονών του 

Αγίου Όρους. 

Στη συνέχεια, παρουσιάζουµε το µεταφραστικό και 

συγγραφικό έργο του αγίου Μαξίµου.  Έπειτα από πρόσκληση του 

ρώσου δούκα και προτροπή των γερόντων του, µεταβαίνει στη 

Ρωσία, µε σκοπό να µεταφράσει και να διορθώσει τα εκκλησιαστικά 

βιβλία. Αρχικά καταπιάνεται µε τη µετάφραση του Ψαλτήρα, 

βιβλίου πολύ αγαπητού µεταξύ των Ρώσων πιστών. Ακολουθούν οι 

µεταφραστικές και διορθωτικές παρεµβάσεις του Έλληνα µοναχού 

σε πατερικά και λειτουργιο-κανονικά βιβλία της Ρωσικής εκκλησίας. 

Έπειτα γίνεται παρουσίαση της συγγραφικής δραστηριότητας του 

Έλληνα µοναχού πάνω σε θεολογικά, φιλοσοφικά, απολογητικά 

θέµατα. Κύριος σκοπός του ήταν να διαφωτίσει τη ρωσική κοινωνία, 

που ζούσε σε πνευµατικό σκοτάδι.  

Για να αποδώσουµε καλύτερα το σπουδαίο διαφωτιστικό έργο, 

που επετέλεσε ο άγιος Μάξιµος, ώστε να χαρακτηριστεί ως 

Φωτιστής των Ρώσων, θεωρήσαµε απαραίτητο να αναφερθούµε στο 

πνευµατικό και κοινωνικό περιβάλλον της Ρωσίας εκείνης της 

εποχής. Συγχρόνως κρίναµε σκόπιµο να κάνουµε αναφορά στους 

λόγους, για τους οποίους αναπτύχθηκε η περιβόητη θεωρία της 

Τρίτης Ρώµης, η οποία είχε εµποτίσει τη ρωσική σκέψη σε σηµείο να 

διακατέχεται από υπέρµετρη έπαρση, η οποία γινόταν αντιληπτή σε 

όλους τους τοµείς της, ακόµη και σε αυτόν της εκκλησιαστικής 

ζωής, κάτι που δεν πέρασε απαρατήρητο από τον Έλληνα σοφό.  

Παρακάτω, εκθέτουµε τα σχετικά µε τη διαµάχη των δύο 

κυρίαρχων µοναχικών ρευµάτων, των Ιωσηφιτών και των 
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Ζαβόλγειων, στην οποία ο άγιος Μάξιµος ως αληθής µοναχός και 

τηρητής της πίστεως δεν θα ήταν δυνατόν να µην λάβει θέση. 

Ακόµη ο αγιορείτης ποιµένας άσκησε πολεµική κριτική στα κακώς 

κείµενα της Ρωσικής Εκκλησίας και κοινωνίας, γι’ αυτό και στη 

συνέχεια εξετάζουµε εκτενώς την αφορµή για την οποία 

κατηγορήθηκε, τους λόγους, για τους οποίους οδηγήθηκε στην 

καταδίκη του, στην µαρτυρική ποινή, την οποία εξέτισε, καθώς και 

στο οσιακό τέλος του. 

Το Β’ κεφάλαιο µε τίτλο «Το περί µοναχισµού έργο του αγίου 

Μαξίµου» αφορά αποκλειστικά συγγράµµατα και επιστολές του 

Αγίου, που έχουν σχέση µε το θέµα του µοναχισµού. Αρχικά,  

λοιπόν, αναφέρουµε σε ποια περίοδο γράφτηκαν τα έργα του, ποια 

γλώσσα, µέτρο και µέθοδο χρησιµοποίησε για να εκφράσει τη 

διδασκαλία του. Παράλληλα παρουσιάζονται συνοπτικά οι 

κυριώτερες ιδέες του όσον αφορά τον µοναχισµό, που θα 

αναπτυχθούν παρακάτω. 

Ειδικότερα γίνεται λόγος για την αρετή της ακτηµοσύνης και το 

πάθος της απληστίας, θέµατα που κυριαρχούν κατά κόρον σε πολλά 

συγγράµµατά του για το λόγο ότι τα θεωρεί ως τη βασική αιτία, από 

την οποία µαστιζόταν η εκκλησία της Ρωσίας. Μόνο η ακριβής 

τήρηση των εντολών του Ευαγγελίου έχει τη δύναµη να 

αποµακρύνει από την ανθρώπινη καρδιά τα φθοροποιά πάθη της 

φιλαργυρίας και της πλεονεξίας. Παροµοίως, η µετάνοια αποτελεί 

βασικό θέµα της διδασκαλίας του αγίου Μαξίµου. Τη θεωρεί ως τη 

σίγουρη οδό για να επιστρέψει ο άνθρωπος στην εφαρµογή του 

νόµου του Θεού µαζί µε την αποµάκρυνση από την οκνηρία και τα 

άλλα πάθη, ώστε να αποκτήσει ένδυµα γάµου, να ζήσει δηλαδή στο 

εξής βίο θεάρεστο και να κερδίσει την αιώνια βασιλεία. 
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 Επιπροσθέτως, εξετάζεται το θέµα της θρησκευτικής 

τυπολατρίας, ενός άλλου χαρακτηριστικού της ρωσικής Εκκλησίας 

την εποχή εκείνη. Ο ιερός πατέρας δήλωνε πως η τήρηση των 

εξωτερικών σχηµάτων της πίστεως δεν εκφράζει ειλικρινή διάθεση 

του πιστού απέναντι στο Θεό. Ο Θεός δεν επιζητεί µια επιφανειακή 

πίστη, που εκδηλώνεται µόνο εξωτερικά, χωρίς αληθινή βίωση των 

εντολών και εσωτερική συντριβή. 

Κατόπιν, παρουσιάζονται οι διδαχές του σχετικά µε την 

αστρολογία και τη θεά–Τύχη. Οι κακοδοξίες αυτές είχαν εξαιρετικά 

µεγάλη διάδοση, εξαιτίας της επιρροής της λατινικής αίρεσης, η 

οποία εκείνη την εποχή καλλιεργούσε τις κλασσικές σπουδές και 

έδειχνε στροφή προς τις πλάνες αυτές µε σταδιακή αποµάκρυνση 

από το Χριστιανισµό. Εξαιτίας κάποιων επιφανών ατόµων, έγιναν 

γνωστές οι πλάνες αυτές και στη Ρωσία και φάνηκε να επηρεάζουν 

τα εκεί ήθη. 

Συνεχίζουµε τη µελέτη µας µε δευτερεύοντα θέµατα που 

απασχόλησαν τη σκέψη του αγίου Μαξίµου όσον αφορά το 

µοναχισµό. Την εποχή εκείνη, η οινοποσία και η λαιµαργία, ιδίως 

για τις τάξεις του κλήρου και του µοναχισµού χαρακτήριζε τη 

ρωσική Εκκλησία. Τα πάθη αυτά, σύµφωνα µε τον ίδιο, 

αποχαυνώνουν τον άνθρωπο και τον κάνουν να λησµονεί τις 

εντολές του Θεού, αντιθέτως, η εγκράτεια της κοιλίας βοηθάει και 

στην εγκράτεια των άλλων ψυχικών παθών.  

Ακολούθως, ασχολούµαστε µε µια επιστολή προς κάποιον 

ανώνυµο µοναχό, ο οποίος ταλαιπωρούταν από νυχτερινούς 

πειρασµούς και ο Έλληνας µοναχός του δείχνει τον τρόπο 

αντιµετώπισης αυτής της κατάστασης, ενώ παρακάτω 

παρουσιάζονται οι συµβουλές του προς έναν ενδιαφερόµενο που 
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δίσταζε να ακολουθήσει τον µοναχικό βίο, αν και επανειληµµένα 

είχε αισθανθεί την θεία κλίση.  

Έπειτα, ακολουθεί η επιστολή του προς έγγαµους λαϊκούς που 

σκέφτονταν να διαζευχθούν τις συζύγους τους µε σκοπό να 

αφιερωθούν στο µοναχικό βίο. Ο άγιος τους νουθετεί πως η 

έµπρακτη εφαρµογή των θείων προσταγµάτων δεν απαιτεί 

οπωσδήποτε τη µοναχική αφιέρωση. Γι’ αυτό και σε όποια 

κατάσταση και αν βρίσκεται κανείς, είτε άγαµος µοναχός, είτε 

έγγαµος λαϊκός, µπορεί µε τον αγώνα κατά των παθών και την 

καλλιέργεια των αρετών να αποκτήσει τη θεία αγάπη. Αν το 

επιτύχει αυτό, θα διαπιστώσει ότι δεν καθίσταται απαραίτητη η 

εγκατάλειψη της συζυγικής εστίας. 

Το θέµα του πένθους εξετάζεται σε µια άλλη επιστολή του 

αγίου προς µια µοναχή, πιθανόν ως απάντηση σε σχετική απορία 

όσον αφορά το πένθος προς τους κεκοιµηµένους. Ο σοφός µοναχός 

εκφράζει τη γνώµη, ότι το πένθος δεν πρέπει να αγγίζει την 

απελπισία, αλλά να έχει την χαροποιό ελπίδα και προσδοκία, ότι, 

όσοι προσφιλείς µας πέθαναν, κάποτε θα αναστηθούν. Το 

υπερβολικό πένθος φανερώνει, ότι πιστέψαµε µόνο µε τα λόγια και 

όχι µε την καρδιά µας στα λόγια του Χριστού.  

Ολοκληρώνοντας τη µελέτη µας, παραθέτουµε τη διήγηση του 

αγίου Μαξίµου σχετικά µε το θέµα της γενικής αγαµίας στις τάξεις 

του κλήρου. Πιθανότατα, το θέµα της αγαµίας του κλήρου να είχε 

προκύψει ως ερώτηµα ή ως πεποίθηση σε κάποιους κύκλους της 

ρωσικής εκκλησίας, ίσως λόγω επιρροής της παπικής αίρεσης, οπότε 

ο άγιος, χρησιµοποιώντας ένα παράδειγµα από το παρελθόν, δίνει 

έγκυρη και σύντοµη απάντηση στο φλέγον αυτό θέµα. 

Στο τέλος παραθέτουµε τον επίλογο µε γενικά συµπεράσµατα, 

που εξάγονται από όλη την έρευνα µας στο θέµα. Ακολουθεί µια 
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σύνοψη της µελέτης µας στην αγγλική γλώσσα (summary) και εν 

κατακλείδι αναφερόµαστε στην βιβλιογραφία  της εργασίας, 

ελληνόγλωσση και ξενόγλωσση.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α’ 

 

Η ΒΙΟΕΡΓΟΓΡΑΦΙΑ  

ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΜΑΞΙΜΟΥ ΓΡΑΙΚΟΥ (1470-1556) 

 

1.Ο ΒΙΟΣ ΤΟΥ 

 

α) Η χριστιανική καταγωγή και η μόρφωσή του. 

 

Ο άγιος Μάξιµος Γραικός, κατά κόσµον Μιχαήλ Τριβώλης, ήταν 

γόνος σπουδαίας, επιφανούς βυζαντινής οικογένειας µε προγόνους 

στην Κωνσταντινούπολη. Η οικογένεια συνδεόταν µε τον οίκο των 

Παλαιολόγων του Μυστρά15. Κάποια µέλη από την οικογένεια 

Τριβώλη, µε την πτώση του Δεσποτάτου του Μυστρά, ακολούθησαν 

το Θωµά Παλαιολόγο κατά την έξοδό του16 και εγκαταστάθηκαν 

στην Άρτα17, η οποία έµελλε να γίνει η γενέτειρα του Μιχαήλ, ενώ 

άλλα µέλη της επέλεξαν την Κέρκυρα ως τόπο της νέας κατοικίας 

τους18. Για την καταγωγή του από τη Λακεδαίµονα γη, υπάρχει 

αναφορά του Μιχαήλ Τριβώλη σε επιστολή, που έστειλε προς το 

φίλο του Γρηγορόπουλο, τον καιρό που βρισκόταν στην Ιταλία, στην 

                                                 

15. Βλ. ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο Γραικὸς Φωτιστὴς των Ῥώσων», Εκκλησία 7, σ. 274.   

16. ΠΑΠΑΡΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ Ιστορία ελληνικού Έθνους, σ. 55: «Ἐκ τῶν δύο ἀδερφῶν 

τοῦ τελευταίου αὐτοκράτορος Κωνσταντίνου, Δηµητρίου καὶ Θωµᾶ, ὁ Θωµᾶς µετὰ τὴν 

ὑπὸ τοῦ Μεχµὲτ καθυπόταξιν τῆς Πελοποννήσου ἀπελθῶν τῆς Πελοποννήσου (1460) καὶ 

καταλιπῶν τὴν οἰκογένειαν αὐτοῦ ἐν Κερκύρᾳ µετέβη εἰς Ῥώµην».  

17. ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος», στ. 628. 

18. http://www.imartis.gr. 
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οποία υπογράφει ως «Δωρίλεως ο Τριβώλης ο εκ Σπάρτης 

Λακεδαιµόνιος»19. 

Τα στοιχεία για την παιδική ηλικία του Μιχαήλ Τριβώλη δεν 

είναι πολλά, δεν υπάρχουν πηγές, που να βεβαιώνουν µε σιγουριά 

για το ποιο έτος γεννήθηκε ή για το πού έµαθε τα πρώτα γράµµατα. 

Οι συγγραφείς που ασχολήθηκαν µε τον άγιο Μάξιµο καταλήγουν 

πως η χρονολογία γέννησής του ενδεχοµένως να είναι περίπου το 

1470  µ. Χ.20. Οι γονείς του, Μανουήλ και Ειρήνη, ήταν άνθρωποι µε 

οικονοµική ευχέρεια και µε µεγάλη µόρφωση, χαρακτηρίζονται 

µάλιστα σε ρωσικές πηγές ως «φιλόσοφοι», γεγονός που 

καταφαίνεται από τον µεγάλο αριθµό χειρογράφων, των οποίων 

είχαν στην κατοχή τους21. Πολλές πηγές αναφέρουν πως ο πατέρας 

του ήταν βοεβόδας, δηλαδή στρατιωτικός διοικητής στην Ήπειρο22. 

O συγγραφέας Denisoff, ένας από τους πρώτους συγγραφείς 

που ασχολήθηκε µε τον άγιο Μάξιµο στον ευρωπαϊκό χώρο, 

αναφέρει για τους γονείς του ότι διακρίνονταν για τη γνήσια πίστη 

τους23 και την αφοσίωσή τους στην Ορθόδοξη πίστη. Ἐν παιδείᾳ καὶ 

                                                 

19. DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 91, βλ. και 

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 400, επίσης βλ. 

και ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος», στ. 627. 

20. DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σσ. 138 - 139.  

21. Βλ. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 404.  

22. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 16 και 

DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 55. Επίσης, σύµφωνα µε 

τον Κων. Τσιλιγιάννη, ο πατέρας του Μιχαήλ Τριβώλη ήταν «στρατιωτικὸς διοικητὴς 

πρὶν τὴν ἄλωση τῆς Ἄρτας (1449), ἐνῶ µετὰ τὴν ἄλωση πλούσιος εὐπατρίδης “ἄρχον-

τας”». Βλ. στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η µόρφωση του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σσ. 8 – 9. 

23. Βλ. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστὴς των Ρώσων, σ. 404 και 

DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 145 : «…ses parents “vrais-

crοyants”». Στο σηµείο αυτό, χρειάζεται να σηµειώσουµε, ότι ο Friedrich Heer είναι η 

πρώτη πηγή στον ευρωπαϊκό χώρο, που µελέτησε τον Άγιο Μάξιµο και τον έκανε 

γνωστό µε το έργο του Europaische Geistesgeschichte, Vienna, 1953. Ακολουθεί έπειτα ο 
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νουθεσίᾳ Κυρίου διαπαιδαγώγησαν το γιο τους, ώστε να διαποτιστεί 

η παιδική ψυχή του από την αγάπη για το Θεό, να αποκτήσει υγιές 

χριστιανικό ήθος και να καλλιεργήσει τις ψυχικές αρετές24. Δε 

γίνεται λόγος σε κάποια πηγή για την ύπαρξη άλλων παιδιών στην 

οικογένεια, οπότε υποθέτουµε ότι ο Μιχαήλ ήταν το µοναχοπαίδι 

τους. Ο συγγενής τους, Δηµήτριος Τριβώλης, αδερφός του πατέρα 

του Μιχαήλ25, που ζούσε στην Κέρκυρα, ήταν βιβλιόφιλος µε µεγάλη 

βιβλιοθήκη στην κατοχή του και «είχε σπουδάσει και εργασθεί στην 

Ιταλία ως αντιγραφέας κλασικών ελληνικών έργων»26. Συνδεόταν µε 

τον Ιανό Λάσκαρη, το µεγάλο αυτό λόγιο, και µε τον Καρδινάλιο 

Βησσαρίωνα, µε τον οποίο είχε φιλικές σχέσεις και ήταν µάλιστα 

προστατευόµενός του27. Όσον αφορά όµως τη θρησκευτική πίστη του 

Δηµητρίου Τριβώλη, µάλλον αµφιταλαντευόταν ανάµεσα στην 

Ορθοδοξία και στο Ρωµαιοκαθολικισµό28, έχοντας επηρεαστεί 

φυσικά από το ουµανιστικό κλίµα της Ιταλίας και τον µέντορά του, 

Βησσαρίωνα. 

Σχετικά µε  τη µόρφωση του αγίου Μαξίµου δεν έχουµε σαφή 

εικόνα. Το πιο πιθανόν είναι πως ο Μανουήλ, µαζί µε τη σύζυγό 
                                                                                                                                            

Denisoff µε το προαναφερθέν έργο του. Από αυτόν επηρεάστηκαν αργότερα και οι άλλοι 

συγγραφείς, όπως οι  Haney, Παπαµιχαήλ, Κανελλόπουλος κ. ά. Όπως τονίζει ο 

ερευνητής ΣΑΡΔΕΛΗΣ στο έργο του Ἡ προδοµένη παράδοση, τὰ ψευδώνυµα φώτα, σ. 69: 

«Ἡ Εὐρώπη καὶ ἡ πατρίδα του Ἑλλάδα τὸν ἀνακάλυψαν (τὸν ἅγιο Μάξιµο) µὲ 

καθυστέρηση τετρακοσίων ἐτῶν». 

 24. ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ῾’Αγιος Μάξιµος ὁ Γραικὸς ὁ φωτιστὴς τῶν 

Ῥώσων, σ. 12. 

 25. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 16. 

 26. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 

233. 

 27. DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 124, 

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστὴς των Ρώσων, σ. 403 και 

ΠΑΠΑΡΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Ἑλληνικού Ἔθνους, σ. 20: «διετέλεσε προστάτης παντὸς 

φιλόµουσου ἀνδρός». 

 28. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Ἡ µόρφωση τοῦ Ἁγίου Μαξίµου τοῦ Γραικοῦ, σ. 9. 
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του, ενστάλαξαν στο µικρό Μιχαήλ την αγάπη για τη γνώση29 και 

φρόντισαν οι ίδιοι να του δώσουν ολοκληρωµένη µόρφωση. Υπάρχει 

η υπόνοια, ότι ίσως να παρακολούθησε µαθήµατα στη Σχολή της 

Άρτας, που εκείνη την εποχή έπνεε τα λοίσθια30. Ωστόσο, οι απόψεις 

διίστανται ως προς το θέµα φοίτησης σε κάποια σχολή στην Άρτα 

στα παιδικά χρόνια του Μιχαήλ. Ο Κ. Σαρδελής, ιστορικός 

ερευνητής, αναφέρει ότι ο Μιχαήλ στάλθηκε ως έφηβος στην 

Κέρκυρα, κοντά στον επιφανή δάσκαλο Ιωάννη Μόσχο, και άρα 

υποθέτει ότι έλαβε στοιχειώδη µόρφωση κατ’ οίκον ή από κάποιον 

δάσκαλο ή από τους γονείς του και όχι να παρακολούθησε 

                                                 

 29. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 16. 

 30. Άλλοι συγγραφείς δέχονται πως λόγω της πτώσης της Κωνσταντινούπολης και 

της υποδούλωσης όλης της ελληνικής επικράτειας κάτω από τους κατακτητές 

Οθωµανούς σταµάτησε η πνευµατική πρόοδος και προκοπή του λαού, διότι οι σχολές 

είχαν καταστραφεί από τους Τούρκους. Βλ. περισσότερα στο ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικὸς ο φωτιστὴς των Ῥώσων, σ. 12. Ο ΦΕΙΔΑΣ 

αναφέρει για τον Μιχαήλ Τριβώλη ότι πήγε στην Κέρκυρα, βλ. Εκκλησιαστικὴ Ιστορία 

της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 233. Ο µητροπολίτης Άρτης ΞΕΝΟ-

ΠΟΥΛΟΣ στο Δοκίµιον ιστορικόν περί της ιστορικής και εγκρίτου πόλεως Άρτης, σσ. 207 - 

208 αναφέρει ότι «{…} Μάξιµος ὁ Ἕλλην, Ἁγιορείτης ἐπωνυµούµενος, ὅτι ἤκουσε τὰ 

ἐγκύκλια µαθήµατα ἐν τῇ αὐτοῦ πατρίδι Ἄρτῃ κατὰ τὸ ἔτος 1500, ἐτελειοποιήθη δ’ εἴτα 

ἐν Ἰταλίᾳ…». Ο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗΣ αναφέρει ότι: «φοίτησε στὴν ἀποδυναµωµένη Σχολὴ τῆς 

Ἄρτας καὶ ἄρχισε νὰ διαβάζει µὲ µεγάλη δίψα πολλὰ βιβλία», βλ. περισσότερα στο Η 

µόρφωση του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 9. Ο ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ παραθέτει για την 

παιδεία του Μιχαήλ στην Άρτα ότι ακολούθησε εγκύκλιες σπουδές, στο έργο του 

Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστὴς των Ρώσων, σ. 9, ο δε DENISOFF αναφέρει πως ο 

Μάξιµος έγραψε σε επιστολή του προς τον Καρπώφ πως οι επιστήµες στην πατρίδα του 

είχαν σβήσει και είχαν φτάσει στο τέλος τους, βλ. στο Μaxime le Grec et l’ Occident, 

contribution a l’ histoire, σ. 139. Βλ. επίσης και στο ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ, «Τα “Ελληνικά 

βιβλία” και οι Ρώσοι “Παλαιόπιστοι” στα µέσα του 17ου αιώνα», σ. 44: «Στὴν 

ἐρώτηση τοῦ Κούρµπσκι, ἂν εὐδοκιµοῦν στὴν “ἑλληνικὴ γῆ” οἱ σπουδὲς τῶν γραµµάτων, 

ὁ Μάξιµος ἀπάντησε πὼς δὲν ὑπάρχουν κἄν». Τέλος, ο HANEY αναφέρει ότι ο Μιχαήλ 

πέραν του ότι έµαθε τα πρώτα γράµµατα κοντά στους γονείς του δε δίνει κάποια 

πληροφορία για κάποιο σχολείο στην πατρίδα του, εκτός του ότι πήγε στην Κέρκυρα και 

φοίτησε κοντά στον Ιωάννη Μόσχο φιλοσοφία και ρητορική. Βλ. στο From Italy to Muscovy. 

The life and works of Maxim the Greek, σ. 17. 
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µαθήµατα σε κάποια σχολή. Θεωρεί επίσης πως «οἱ πηγὲς σιωποῦν 

ὡς πρὸς τὴν ὕπαρξη δασκάλων {…}»31 και πως «δὲν ἔχουµε καµία 

σύγχρονη τοῦ Μιχαὴλ Τριβώλη πηγή, ἤ, ἔστω, κάπως 

µεταγενέστερη, ἀλλὰ πρέπει νὰ φτάσουµε στὸν 17ο αἰώνα στὴ 

γνωστὴ Σχολὴ Μανολάκη τοῦ Καστοριανοῦ, ὁ ὁποίος 

χρηµατοδότησε καὶ ἄλλα σχολεῖα ἀλλοῦ, γιὰ νὰ δοῦµε λίγο φῶς»32. 

Είναι πρόδηλο, ότι δεν µπορούµε να είµαστε απολύτως βέβαιοι 

για την παιδεία στην Άρτα και για έναν ακόµη λόγο, την έλλειψη 

πρωτογενών στοιχείων. Οι λόγοι που καθιστούν αυτή τη δυσκολία 

είναι κυρίως η καταστροφή των ιστορικών εγγράφων, λίγο πριν το 

τέλος του Δεσποτάτου της Ηπείρου και της περιόδου της 

Τουρκοκρατίας, που ακολούθησε. Η Άρτα, ενόσω ήταν η  

πρωτεύουσα του Δεσποτάτου της Ηπείρου (1204 - 1479), είχε, 

αναλόγως την περίοδο, ακµή σε διάφορους τοµείς της ζωής των 

κατοίκων της, καθώς και στην εκπαίδευση33. 

Πέραν τούτου όµως, όπως αναφέρει ο Κ. Τσιλιγιάννης, την 

εποχή του αγίου Μαξίµου στην Άρτα επικρατούσαν ευνοϊκότερες 

συνθήκες λόγω της Συνθήκης Φαΐκ Πασσά, που είχε προηγηθεί λίγα 

χρόνια πριν34. Ήταν λοιπόν εύλογο να λειτούργησε Σχολή στην 

Άρτα µε περιόδους άνθισης και ύφεσης αυτής. Το βέβαιο πάντως 

είναι ότι ο Μιχαήλ µορφώθηκε από µικρή ηλικία, εφόσον ανήκε σε 

                                                 

 31. ΣΑΡΔΕΛΗ, Η προδοµένη Παράδοση, τα ψευδώνυµα φώτα, σ. 99. 

 32. ΣΑΡΔΕΛΗ, Η προδοµένη Παράδοση, τα ψευδώνυµα φώτα σ. 100.  

 33. ΣΑΡΔΕΛΗ, Η προδοµένη Παράδοση, τα ψευδώνυµα φώτα σ. 100. 

 34. Η κατάληψη της Άρτας από τους Τούρκους έγινε αναίµακτα µε τη συνθήκη του 

Φαΐκ Πασσά, πρώτου Οθωµανού κατακτητή της Άρτας, η οποία κατοχύρωνε για τους 

υπόδουλους Αρτινούς ορισµένα προνόµια, όπως το να θρησκεύουν ελεύθερα και να 

τηρούν τα ήθη και τις παραδόσεις τους. βλ. www.visitarta.gr. Επίσης και στο ΣΑΡΔΕΛΗ, 

Η προδοµένη Παράδοση, τα ψευδώνυµα φώτα, σ. 100. 



[27] 
 

αριστοκρατική οικογένεια. Δε θα ήταν δυνατόν να µην έλαβε 

επαρκείς γνώσεις για την ηλικία του. 

Ο πατέρας του είχε πολύ µεγάλη βιβλιοθήκη, γεγονός που ήταν 

επόµενο να διαδραµατίσει µεγάλο ρόλο στη διάπλαση του µικρού 

Μιχαήλ, καθώς για εκείνον θα αποτελούσε το κίνητρο για να 

µελετά µε τις ώρες και να διευρύνει µε αυτό τον τρόπο τη 

φιλοµάθειά του µε την αρωγή φυσικά των γονέων και άλλων 

διδασκάλων35. 

Η φιλοµάθειά του παιδιόθεν µαρτυρείται επίσης πολύ 

αργότερα στην επιστολή, που έστειλε ο ηγούµενος Άνθιµος της 

µονής Βατοπαιδίου προς το µέγα δούκα Βασίλειο Γ’ Ιβάνοβιτς36.  Το 

ανήσυχο όµως πνεύµα και ο πολυπράγµων χαρακτήρας του Μιχαήλ 

δεν ήταν δυνατόν να µείνει στα στενά όρια της γενέτειράς του. Οι 

γονείς του λοιπόν τον στέλνουν σε νεαρή ηλικία στην Κέρκυρα 

ενδεχοµένως κοντά στο θείο του, Δηµήτριο, που, όπως 

προαναφέραµε, είχε στην κατοχή του τεράστια βιβλιοθήκη από 

χειρόγραφα και κώδικες37. 

                                                 

 35. Βλ. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 20 και ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Μαξίµου του Γραικού, Διήγηση για 

κάποιο νεοµάρτυρα, σ. 14. Ο καθηγητής ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ αναφέρει πως ο θείος του αγίου 

Μαξίµου, ο Δηµήτριος Τριβώλης είχε µια βιβλιοθήκη στην Κέρκυρα και µια στην Άρτα, 

βλ. στο Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστὴς των Ρώσων, σ. 403. Μάλλον όµως αυτό 

είναι αµφίβολο κατά τον κ. Τσιλιγιάννη, µε τον οποίο συµφωνούµε και εµείς, διότι ο 

Μανουήλ Τριβώλης είχε την οικονοµική ευχέρεια να έχει και ο ίδιος βιβλιοθήκη, αφού 

µάλιστα µνηµονεύεται στις πηγές ως σοφός, αυτός και η σύζυγός του, άνθρωποι δηλ. 

που αγαπούσαν τη µόρφωση.   

 36. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 21. Παιδιόθεν «καλλιέργησε τη µάθηση» και HANEY, From Italy 

to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 33: «because from his youth he has grown 

up in them {…} experienced in the divine scripture and capable of interpreting all sorts of 

books, both church and those called Hellenic{…}) and has been instructed virtuously, and not 

like others, only by having read them.». 

 37. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΓΡHΓΟΡΙΟΥ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστὴς των Ρώσων, 

σ. 404 και ΔΕΣΠΟΤΗ, Άγιοι της Ηπείρου, σ. 23.  
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Έµεινε στο νησί για λίγο χρονικό διάστηµα και µαθήτευσε 

κοντά στο διάσηµο για την εποχή του ρήτορα, φιλόσοφο και 

αντιπαπικό Ιωάννη Μόσχο. Αυτός καταγόταν από την 

Κωνσταντινούπολη, µετανάστευσε αργότερα στο Μυστρά  και από 

εκεί στην Κέρκυρα38, όπου δίδασκε την εποχή εκείνη στη σχολή της39. 

Η επιρροή του δασκάλου του στον Μιχαήλ ήταν πάρα πολύ µεγάλη, 

διότι φοιτώντας πλάι του απέκτησε πλήρη φιλολογική κατάρτιση. 

Όπως µας πληροφορεί ο συγγραφέας Denissoff αυτές οι ικανότητές 

του θα έχαιραν µεγάλης εκτιµήσεως αργότερα στην Ιταλία, στο 

Άγιον Όρος καθώς και στη Ρωσία40. Μάλιστα κοντά του έµαθε και τη 

µετρική,41 στοιχείο που χαρακτηρίζει σε µεγάλο βαθµό το ποιητικό 

έργο, που έχει αφήσει42. 

Επιπροσθέτως, υπάρχει µαρτυρία ότι ο Μιχαήλ στο 20ο έτος της 

ηλικίας του πήρε µέρος σε εκλογές για το µεγάλο συµβούλιο της 

Κέρκυρας43. Στην πραγµατικότητα όµως καταγράφεται το όνοµα 

                                                 

 38. «Ἐγεννήθη εἰς Λακεδαίµονα, καὶ διδάξας ἐν Ἰταλίᾳ τὰ ἑλληνικὰ γράµµατα 

πολλοὺς ἀνέδειξε τῶν ὁµιλητῶν αὐτοῦ ἐπισήµους ἄνδρας, οἵτινες ᾿έκλέϊσαν ἔπειτα τὰς 

ἰδίας πατρίδας{…}ἀνὴρ εἰς πάσαν ἀρετὴν καὶ ἐπιστήµην{…}» εκτιµώµενος από «{…} 

πάσης ἐν γένει τῆς Ἑλλάδος», λεπτοµέρειες στο ΣΑΘΑ, Νεοελληνική φιλολογία, σ. 95-96,  

βλ. και DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 139: «{…} c ‘etait 

un homme age, rheteur et philosophe, qui avait émigré de Constantinople a Mistra et de 

Mistra a Corfou {…} il pouvait etre range dans le groupe des anti-latins», σ. 140, και στο 

Podskalsky «Τα πρώτα γράµµατα τα έµαθε από τον αντιλατινικών φρονηµάτων λόγιο 

Ιωάννη Μόσχο», PODSKALSKY, Η Ελληνική θεολογία επί Τουρκοκρατίας 1453-1821, σ. 

134. 

 39. DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 142. 

 40. DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 141. 

41. DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 142. 

 42. Βλ. περισσότερα στο έργο του ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα ηρωελεγειακά έπη του Αγίου 

Μαξίµου του Γραικού. 

 43. «Ἐν Κέρκυρᾳ ὁ Μιχαὴλ παρέµεινε µέχρι τῆς ἐνηλικιώσεώς του, ἀφοῦ ὑπῆρξεν 

ὑποψήφιος εἰς τὰς ἐκλογὰς τοῦ 1490 στὶς ὁποῖες δὲν κατάφερε νὰ ἐκλεγεῖ» βλ. στο 
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ενός Μιχάλη, και όχι Μιχαήλ, στους υποψηφίους. Αυτός όµως δεν 

ήταν ο Μιχαήλ Τριβώλης, τον οποίον πολλοί συγγραφείς τον 

συγχέουν µε αυτόν, ο οποίος µετέπειτα έγινε ο µοναχός και άγιος 

Μάξιµος Γραικός, αλλά ο Μιχαήλ Τριβώλης του Δηµητρίου, ο γιος 

δηλαδή του θείου του και άρα δικός του πρώτος ξάδερφος44. 

Την εποχή εκείνη ήταν σύνηθες φαινόµενο η µετάβαση πολλών 

Ελλήνων στη Δύση, καθώς εκεί προσφερόταν εντατικότερη µάθηση 

στις κλασσικές επιστήµες και τη θεολογία κοντά σε επιφανείς, 

Έλληνες και µη, σοφούς δασκάλους, που παρέδιδαν µαθήµατα σε 

άριστα πανεπιστηµιακά ιδρύµατα και σε σχολές, οι οποίες 

λειτουργούσαν εκεί 45. Ο Μανουήλ Τριβώλης από νωρίς κατανοών-

τας την κλίση του γιου του προς την κλασσική παιδεία, δράττεται 

της ευκαιρίας µε την επίσκεψη στην Άρτα του φιλόσοφου Ιανού 

Λάσκαρη, φίλου του46. 

                                                                                                                                            

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστὴς των Ρώσων, σ. 404 και 

DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σσ. 143 – 144. 

 44. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 22.  

 45. Οι σηµαντικότεροι Έλληνες λόγιοι της εποχής λίγο πριν τη πτώση της 

Βυζαντινής Αυτοκρατορίας, αλλά κυρίως µετά την Άλωση µετανάστευσαν στη Δύση και 

δίδαξαν στα καλύτερα πανεπιστήµια ή ίδρυσαν σχολές µεταδίδοντας τη σοφία της 

αρχαίας ελληνικής φιλοσοφίας και φιλολογίας. Μερικά ονόµατα σπουδαίων δασκάλων 

ήταν οι: Λεόντιος Πιλάτος, Δηµήτριος Χαλκοκονδύλης, Θεόδωρος Γαζής, Γεώργιος 

Πλήθων, Γεώργιος Τραπεζούντιος, Μάρκος Μούσουρος και άλλοι πολλοί. Βλ. 

περισσότερα στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σσ. 22 – 23. 

 46. Ο Ιανός Λάσκαρις ήταν ένας από τους πολλούς Έλληνες που πήγαν στην Ιταλία 

στην εποχή, που ακολούθησε τη Σύνοδο Φερράρας - Φλωρεντίας, σπούδασε Λατινικά και 

άλλα µαθήµατα µε το Δηµήτριο Χαλκοκονδύλη στο πανεπιστήµιο της Πάδοβας υπό την 

προστασία του καρδινάλιου Βησσαρίωνα. Μετά το θάνατο αυτού µεταβαίνει στη 

Φλωρεντία και ανοίγει ελληνική σχολή και παραδίδει διαλέξεις πάνω στο Σοφοκλή, το 

Θουκυδίδη και το Δηµοσθένη. Βλ. στο ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, ῾Ο πρώτος 

φωτιστής των Ρώσων, σ. 405 και στο HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of 

Maxim the Greek, σ. 17.  
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Ο ευγενής Λορέντζο των Μεδίκων47 είχε στείλει νωρίτερα τον 

Ιανό σε αποστολή να περιδιαβεί την τουρκοκρατούµενη Ελλάδα και 

να ψάξει για χειρόγραφα αρχαίων συγγραµµάτων.  Εκείνος, έπειτα 

από έρευνα που έκανε σε πολλές περιοχές της υπόδουλης Ελλάδας, 

κατέληξε στο Άγιον Όρος, από όπου αγόρασε διακόσια χειρόγραφα, 

εκ των οποίων µάλιστα οχτώ ήταν παντελώς άγνωστα στη Δύση»48. 

Περνώντας από την Άρτα, ο Μανουήλ τον παρακαλεί να περάσει 

από την Κέρκυρα. Ο λόγος ήταν να επιµεληθεί ο ίδιος και να πάρει 

µαζί του τον Μιχαήλ, ώστε να λάβει ολοκληρωµένη µόρφωση, 

φοιτώντας στα πιο κορυφαία πανεπιστήµια της Ιταλίας. 

Το 1490 λοιπόν αναχωρούν ο Ιανός Λάσκαρης µε τον εικοσαετή 

Μιχαήλ Τριβώλη για την Ιταλία. Συνολικά διέµεινε περίπου 15 έτη 

και απέκτησε σπουδαία επιστηµονική κατάρτιση49. Έγινε κάτοχος 

                                                 

 47. Οι Μέδικοι (Medici) ήταν οικονοµικά εύρωστη οικογένεια της Φλωρεντίας που 

για δύο αιώνες από το 15ο ως το 18ο αιών κυριάρχησε στην οικονοµικό, πολιτικό και 

καλλιτεχνικό βίο της πόλης. Βλ. περισσότερα στον διαδικτυακό τόπο 

https://el.wikipedia.org., βλ. επίσης AΠANTA Α’, σ. 23: «{...} πολλοὶ κοσµικοὶ ἄρχοντες, 

ἀλλὰ καὶ πάπες, ἔγιναν πρωτεργάτες στὴ δηµιουργία καὶ τὸν ἐµπλουτισµὸ βιβλιοθηκῶν 

µὲ τὴ συγκέντρωση χειρόγραφων θησαυρῶν τᾶς ἀρχαίας ἑλληνικῆς καὶ λατινικῆς 

γραµµατείας. Ἄρχοντες, πλούσιες οἰκογένειες καὶ πολλοὶ ἰδιῶτες προστάτευαν τὶς 

ἐπιστῆµες καὶ τὴν κλασικὴ ἀρχαιότητα {…} ἰδιαίτερα ὑποστηρίζονταν οἱ µεταφραστὲς 

τῶν ἀρχαίων ἑλληνικῶν κειµένων, ἐνῶ µεγάλοι ἐκδοτικοὶ οἴκοι ἀναλάµβαναν τὴν 

ἔκδοση τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων συγγραφέων, ποὺ γίνονταν µὲ πλούσιες ἐπιχορηγήσεις 

{…}». 

 48. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 17. 

 49. Ο Άγιος Μάξιµος είχε προπαιδεία από την Κέρκυρα πάνω στην αρχαία ελληνική 

φιλολογία, φιλοσοφία και ιστορία, επιστήµες, τις οποίες αργότερα τελειοποίησε στα 

πανεπιστήµια της Ιταλίας, ενώ επίσης µελέτησε εις βάθος τη λατινική και ιταλική 

φιλολογία και ιστορία. Λεπτοµέρειες για την παραµονή του εκεί δε µας δίνει ο ίδιος στα 

έργα του, ούτε για το τι ακριβώς σπούδασε, µόνο ότι διάβασε «{…}πολλὰ καὶ διάφορα 

βιβλία – τόσο χριστιανικὰ ὅσο καὶ θύραθεν σοφῶν- καὶ ἔλαβα ἀπὸ ἐκεῖ ἀρκετὸ ψυχικὸ 

ὄφελος {…}», βλ. λεπτοµέρειες στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η µόρφωση του Αγίου Μαξίµου 

του Γραικού, σ. 21, στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 23 και στο ΑΠΑΝΤΑ Β΄, Λόγος ΙΖ’, σ. 303. Γράφει 

ακόµη ότι έζησε αρκετά χρόνια κοντά σε σοφούς ανθρώπους και αναφέρει λίγα ονόµατα 
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πολλών γνώσεων επί παντός επιστητού, γεγονός που αποδεικνύεται 

από το πλήθος γραπτών του πάνω σε ποικίλη θεµατολογία50. Στις 

πόλεις της Ιταλίας έρχεται σε επαφή µε ονοµαστούς ουµανιστές της 

Αναγέννησης51, φοιτά κοντά τους, µελετά πολλά αρχαία και 

χριστιανικά συγγράµµατα, ανταλλάσσει ιδέες και αποκτά πάρα 

πολύ µεγάλη µόρφωση. 

Ειδικότερα, ο Ιανός και ο Μιχαήλ φτάνουν αρχικά στη Βενετία 

και εκεί ο Μιχαήλ σπουδάζει τη λατινική και ιταλική γλώσσα 

πλησίον του Δηµήτριου Μόσχου, γιου του δασκάλου του στην 

Κέρκυρα, Ιωάννη Μόσχου και κοντά στον Ιουστίνο Δεκάδιο, τον 

Αριστόβουλο Αποστόλη κ.ά52. Έπειτα, ο νεαρός Μιχαήλ περνά από 

τη Πάδοβα, όπου σε αυτή είχαν καταφύγει πολλοί Έλληνες 

δάσκαλοι µε µεγάλη παιδεία και µελετά µε τους Ιωάννη 

Αργυρόπουλο, Δηµήτριο Κυδώνη, Δηµήτριο Χαλκοκονδύλη, Μάρκο 

Μούσουρο και Νικόλαιο Τοµαίο. Στη δε πανεπιστηµιακή σχολή της 

πόλης ανάµεσα σε άλλους καθηγητές είχε τον ονοµαστό Augoustino 

Nifo, στον οποίο κοντά διδάχτηκε την περιπατητική φιλοσοφία. 

                                                                                                                                            

επιφανών δασκάλων του και µερικά ονόµατα πόλεων στις οποίες έζησε. βλ. στο 

ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΚΒ’, σσ. 373 – 374. 

 50. Δες ονοµασίες πολύτιµων λίθων (Λόγος ΜΗ΄), διήγηση περί των Σιβυλλών και 

περί του πόσες ήταν (ΜΣΤ’), για τις επτά περιόδους της ανθρώπινης ηλικίας (ΜΕ’), περί 

του πτηνού πελεκάνου (ΜΑ’), κ. ά., στο ΑΠΑΝΤΑ Γ’.  

51. Βλ. περισσότερα στο ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο Γραικός Φωτιστής των Ρώσσων», 

Εκκλησία 7, σ. 275. Το κίνηµα του Ουµανισµού ξεκίνησε από τη Φλωρεντία και τη 

Νάπολη και χαρακτηριζόταν από την επιστροφή των ανθρώπων στα αρχαία 

ελληνορωµαϊκά κείµενα, ως ένα µοντέλο ζωής, γραφής και σκέψης. Στους Ανθρωπιστές 

της Αναγέννησης επικρατεί η έντονη αίσθηση του ατόµου να κατανοήσει και να αλλάξει 

τόσο τον εαυτό του όσο και τον κόσµο, αναζητώντας ορθολογικές απαντήσεις και όχι 

θρησκευτικές. Ως κίνηµα αποτελεί την εκβάθυνση ή και την απάντηση που προσέφερε η 

περίοδος της Αναγέννησης στο ρεύµα του Σχολαστικισµού του Μεσαίωνα, βλ. σχετικά 

στο διαδικτυακό τόπο  https://el.wikipedia.org/wiki. 

52. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η µόρφωση του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 19. 
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Στη Φερράρα, όπου αργότερα βρέθηκε, παρέδιδαν µαθήµατα 

αρκετοί λατινιστές λόγιοι, όπως οι γνωστοί για την εποχή Νiccolo 

Lelio Cosmico53, Giovanni Da Imola, Guarino, Νικόλαο Σεκουντίνο, 

Θεοδωρο Γαζή, Δηµήτριο Καστρινό κ.ά., ενώ στα Μεδιόλανα 

(σηµερινό Μιλάνο)54 είχε ως δάσκαλο τον περίφηµο Αµβρόσιο Verese 

de Rosada. Παράλληλα, συνεργάζεται µε τους Μάρκο Μούσουρο, το 

Σκιπίωνα Καρτεροµάχο και τον Ιωάννη Γρηγορόπουλο, οι οποίοι 

αποτελούν το στενότερο κύκλο των φίλων του κατά την παραµονή 

του στην Ιταλία55. 

Το κέντρο όµως της καλλιέργειας των ανθρωπιστικών σπουδών 

και της ιταλικής αναγέννησης ήταν η Φλωρεντία, που για εκείνον 

σύµφωνα µε όσα γράφει, ήταν «{…} ἡ πιὸ ὄµορφη καὶ ἡ πιὸ καλὴ 

ἀνάµεσα σὲ ὅλες τὶς πόλεις ποὺ εἶδα {…}»56. Εκεί ο Μιχαήλ 

µαθήτευσε στη σχολή του Ιανού Λάσκαρη57, στον οποίο αργότερα 

εργάστηκε ως αντιγραφέας χειρογράφων, για να εξασφαλίσει τα 

προς το ζην58. Μάλιστα από την εργασία του εκεί µας έχει γίνει 

γνωστό στο τέλος ενός έργου, που αντέγραφε για το δάσκαλό του, 

τα Γεωπονικα, ένα επίγραµµα σε αττική διάλεκτο, το οποίο µας 

αποκαλύπτει ως αντιγραφέα τον ίδιο59. Άλλοι ονοµαστοί διδάσκαλοι 

                                                 

53. Ο Μιχαήλ τον αναφέρει ως Κοµπέσµικο και ότι ήταν διδάσκαλός του, ο οποίος 

µάλιστα είχε παρασυρθεί από την ειδωλολατρική διδασκαλία, βλ. ΑΠΑΝΤΑ Β’, σ. 372, 

Λόγος ΚΒ’, βλ. και ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η µόρφωση του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 20 . 

54. ΑΠΑΝΤΑ Β’, σ. 342. 

55. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, «Η προσωπικότης του Μαξίµου του Γραικού», σ. 17. 

56. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΚΣΤ’, σ. 212. 

57. PODSKALSKY, Η Ελληνική θεολογία επί Τουρκοκρατίας 1453-1821, σ. 134: «{…} 

ὡς µαθητὴς τοῦ Ἰανοῦ Λασκάρεως στὰ ἑλληνικά». 

58. DΕNISSOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’  histoire, σσ. 150 – 151. 

59. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 20 Το 

επίγραµµα αυτό δεν ήταν ιερό, αλλά αφιερωτικό και δηλωτικό της εργασίας του πάνω 

στην αντιγραφή του έργου. Περισσότερα στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα εξ γνωστά 

επιγράµµατα του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 19 και σ. 21.  
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του ήταν ο Άγγελος Poliziano60 και ο Μαρσίλιο Ficino61. Ο τελευταίος 

µάλιστα δίδαξε στην «Ακαδηµία», µια σχολή πλατωνικής 

φιλοσοφίας. Κοντά στον Ficino ο Μιχαήλ κατανόησε και εισέδυσε 

εις βάθος στις φιλοσοφικές ιδέες του Πλάτωνα και ιδίως εκείνες που 

αναφέρονταν στο θείο, µάλιστα στο φιλοσοφικό έργο του Διάλογος 

ανάµεσα στη Ψυχή και του Νου62, αναπτύσσει την έννοια του κακού, 

όπως «την ανέπτυξε και ο Ficino»63. 

Ο Μιχαήλ ενστερνίστηκε την πατερική παράδοση, τους 

θεοφόρους Πατέρες οι οποίοι χρησιµοποίησαν τη φιλοσοφία ως 

µέσο έκφρασης της χριστιανικής πίστεως, ενώ προτίµησαν από τους 

φιλόσοφους τον Πλάτωνα, επειδή µε τις φιλοσοφικές ιδέες του 

εξέφραζε καλύτερα τις βαθύτερες έννοιες του Χριστιανισµού 

επιλέγοντας σαν τη µέλισσα, όσα σηµεία της θεωρίας του αρχαίου 

φιλοσόφου ήταν χρήσιµα. Ο Μιχαήλ γνώριζε ακόµη «ὅτι οἱ Πατέρες 

υἱοθετοῦν τὴ γραφή, τὴν ἔκφραση, τὸ ὕφος καὶ τὴν καλλιλογία τῆς 

                                                 

60. ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία του Ευρωπαϊκού πνεύµατος, σ. 626: «{…} ἦταν 

σπουδαῖος λόγιος, µελετητὴς τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων καὶ Λατίνων, ἔγινε κάτοχος τῆς 

ἑλληνικῆς γλώσσας ὅσο οἱ σοφώτατοι ἀπὸ τοὺς Ἕλληνες ποὺ δίδασκαν στὴν Ἰταλία 

{…}». Ωστόσο ο  άγιος Μάξιµος τον χαρακτηρίζει ως ασεβή και ανευλαβή, ο οποίος βρήκε 

άθλιο θάνατο. Βλ. περισσότερα, ΑΠΑΝΤΑ  Β’, Λόγος ΚΗ’, σ. 374.  

61. Mαρτυρία για τον Μιχαήλ ότι ήταν «{…} ἀκροατὴς τοῦ Μαρσίλιο Φιτσίνο στὴν 

Πλατωνικὴ Ἀκαδηµία» υπάρχει στο PODSKALSKY, Ἡ ἑλληνικὴ θεολογία ἐπὶ 

τουρκοκρατίας, 1453 - 1821, σ. 134. Ο δε Κανελλόπουλος εκθειάζει το σπουδαίο αυτό 

λόγιο: «{…}δὲν ἦταν µόνο ὁ ἔξοχος φιλόλογος, ὁ ἄριστος µεταφραστὴς τῶν διαλόγων τοῦ 

Ἀθηναίου φιλοσόφου {…} ἦταν κάτι πολὺ περισσότερο {…} ἦταν τὸ ἀντίθετο τῶν 

στεγνῶν δασκάλων ποὺ πάνε νὰ στεγνώσουν καὶ τὶς καρδιὲς τῶν µαθητῶν {…}». 

Αργότερα, όπως µας πληροφορεί ο Κανελλόπουλος, νιώθοντας ο ίδιος (ο Φιτσίνο) τα 

ελεύθερα ήθη να αγγίζουν τα όρια του ηθικού κινδύνου, φόρεσε το µοναχικό ένδυµα, 

χωρίς να αποµακρυνθεί από τον κύκλο των λόγιων και έχοντας την επιθυµία να 

συµφιλιώσει το Χριστιανισµό µε τον Πλάτωνα. Λεπτοµέρειες στο Ιστορία του 

Ευρωπαϊκού πνεύµατος, σ. 621. 

62. Βλ. περισσότερα ΑΠΑΝΤΑ Α΄, σσ. 163 - 197. 

63. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Μαξίµου του Γραικού, Λόγος περί Πλάτωνος, σ. 32. 
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θύραθεν παιδείας, ἀλλὰ ἀπέχουν κυρίως ἀπὸ ἐκεῖνες τὶς ἰδέες καὶ 

τὰ ἰδεολογήµατά της ποὺ ἀναφέρονται στὴ φιλοσοφία ποὺ θεολογεῖ 

καὶ στὴν ἀρχαιοελληνικὴ µυθολογικὴ θρησκεία {…}»64. Σε ένα 

υπόµνηµα, το οποίο έγραψε αργότερα, όταν βρισκόταν στη Ρωσία, 

αναφέρει για τον Πλάτωνα τη φράση, ότι ήταν κατά τη γνώµη του, 

«ὁ πρῶτος ἀπὸ τοὺς θύραθεν φιλοσόφους»65 καθώς και  σε πολλά 

έργα του κάνει πολλές αναφορές στον αρχαίο φιλοσοφο. 

Η άρτια κλασσική παιδεία του Μιχαήλ ήταν αδύνατον να µείνει 

άγνωστη και σύντοµα τον ανέδειξε στους κύκλους των Ουµανιστών 

της Ιταλίας µε τους οποίους είχε άριστες σχέσεις66. Η δε φιλολογική 

και φιλοσοφική του κατάρτιση τον κατέστησε περιζήτητο στους 

                                                 

64. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Μαξίµου του Γραικού, Λόγος περί Πλάτωνος, σ. 16, βλ. και 

ΖΗΣΗ, Πλατωνικά, Εισαγωγή στον Πλάτωνα, σ. 208. 

65. Το υπόµνηµα αυτό συνόδευε τη µετάφραση του Ψαλτήρα, ενός βιβλίου 

πολύ αγαπητού στους Ρώσους και έχει τίτλο Περὶ τῆς µεταφράσεως τοῦ 

ἑρµηνευµένου Ψαλτήρα µὲ τὴν ἐπιγραφὴ στὰ σλαβονικά «Στὸν εὐσεβέστατο καὶ 

ὑψηλότατο βασιλέα καὶ θεοφύλακτο ἄρχοντα καὶ µεγάλο ἡγεµόνα πασῶν τῶν 

Ῥωσιῶν Βασίλειο, υἱό τοῦ Ἰωάννη, ὁ ἐλάχιστος µοναχὸς Μάξιµος Ἁγιορείτης, 

ταπεινῶς προσκυνῶ ἐν Κυρίῳ», βλ. περισσότερα στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΕ’, σ. 403. 

66. Πολλοί συγγραφείς (Denisoff, Παπαµιχαήλ, Κανελλόπουλος) έχουν αποδεχθεί 

ότι ο άγιος Μάξιµος είχε επηρεασθεί από το ουµανιστικό περιβάλλον του και µάλιστα 

φτάνουν στο σηµείο να τον αποκαλούν ουµανιστή.Υπάρχουν όµως και άλλοι (σύµφωνα 

µε µαρτυρία του ΠΑΠΟΥΛΙΔΗ στο άρθρο του: «Μάξιµος ο Γραικός (1470-1556) και 

Αθανάσιος ο Πατελλάρος (1597-1654)», σσ. 638 –  644), όπως ο Β. Schultze, ο οποίος 

θεωρεί ότι ο άγιος Μάξιµος αµφιταλατευόταν οσον αφορά τις απόψεις του, ενώ ο Ι. 

Καλογήρου, κρίνοντας τον Β. Schultze, θεωρεί ότι υπάρχουν δύο φιλοσοφίες στη σκέψη 

του αγίου λόγω επίδρασης από την Αναγέννηση, είτε λόγω του συντηρητικού κλίµατος 

της Ρωσίας. Εν τούτοις, όπως µας πληροφορεί ο κ. Τσιλιγιάννης : «ὅπως ἀπέδειξε µὲ τὸν 

τρόπο τῆς ζωῆς του καὶ τὰ πνευµατικὰ ἔργα του, (ο άγιος Μάξιµος) δὲν ἔγινε ποτὲ 

συνειδητὸς καὶ συνεπὴς οὐµανιστὴς τῆς Ἰταλικῆς Ἀναγέννησης» και ότι: «{…} 

χρησιµοποιοῦσε τὴν κλασσικὴ ἑλληνικὴ παιδεία του γιὰ τὴν καλύτερη ἔκφραση 

χριστιανικῶν θεολογικῶν θεµάτων µὲ ἀπόλυτη συνέπεια στὸ δόγµα τοῦ ὀρθόδοξου 

χριστιανισµοῦ.» βλ. περισσότερα στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Ένα άγνωστο ποίηµα του Αγίου 

Μαξίµου του Γραικού, σ. 38. 
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ακαδηµαϊκούς κύκλους67 και γρήγορα έγινε περιώνυµος συνεργάτης 

σε διάφορους εκδοτικούς φορείς, όπως στο κλασσικό τυπογραφείο 

του Aldus Manutius68 και στο ελληνικό τυπογραφείο των Κρητών 

Ζαχαρία Καλλιέργη και Νικόλαου Βλαστού69. Ο Μιχαήλ 

συνεργάστηκε και µε το λατίνο ουµανιστή ιερέα Νικόλαο Ταρέσσο, 

ο οποίος συµµετείχε στην έκδοση του λεξικού Σουϊδα των εκδοτών 

Mansi και  Bissoli  στο Μιλάνο υπό την καθοδήγηση του δασκάλου 

του Μιχαήλ, του Δηµητρίου Χαλκοκονδύλη. Με τη µεσολάβηση του 

Ταρέσσο του έγινε πρόσκληση για εργασία κοντά στο Λουδοβίκο 

Tizzoni, άρχοντα της Δεκιανής70. Εν τέλει, ο Μιχαήλ προτίµησε να 

εργασθεί πλάι στον Jean Francesco Pico della Miradola 

(Τζιανφραντσέσκο Πίκο ντέλλα Μιράντολα)71, που ήταν ηγεµόνας 

της Φλωρεντίας και ένθερµος υποστηρικτής των ελληνικών 

γραµµάτων και ιδιαίτερα των Πατερικών κειµένων. 

 

 

 

                                                 

67. ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο Γραικὸς Φωτιστής των Ρώσσων», Εκκλησία 7, σ. 276 

68. ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία του Ευρωπαϊκού πνεύµατος, σ. 615: «{…} 

ἀρχηγοῦ µίας δυναστείας τυπογράφων ποὺ ἦταν ταυτόχρονα λόγιοι καὶ κριτικοὶ 

ἐκδότες». 

69. Ήταν Κρητικοί στην καταγωγή τους και εξέδωσαν αποκλειστικώς ελληνικά 

κείµενα, όπως το Μέγα ετυµολογικόν της ελληνικής γλώσσας, στο οποίο εργάστηκε και ο 

φίλος τους επίσης Κρητικός, ο διάσηµος Μάρκος Μούσουρος. Λεπτοµέρειες στο 

ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία του Ευρωπαϊκού πνεύµατος, σ. 615. 

70. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι 

σήµερα, σ. 235. 

71. ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία του Ευρωπαϊκού πνεύµατος, σ. 634. Ήταν 

ευγενής λόγιος, ο οποίος  ήδη από την ηλικία των είκοσι χρόνων ήταν κάτοχος εκτός των 

αρχαίων κλασσικών γλωσσών και πολλών άλλων της εποχής του και θεωρούσε πως 

µπορεί να συµβιβασθεί η σοφία όλων των λαών. Καταδικάστηκε ως αιρετικός από τον 

Πάπα Ιννοκέντιος Η’, ενώ αργότερα συνδέθηκε µε τον ιεροµόναχο Σαβοναρόλα, 

ενδύθηκε το µοναχικό ένδυµα και πέθανε σε νεαρή ηλικία.  
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β) Η φιλομόναχη κλίση του 

 

Από το 1498 ως το 1502 ο Μιχαήλ µελέτησε συστηµατικότερα τη 

θεολογία των Πατέρων της Ανατολής κάνοντας µεταφράσεις και 

σχολιασµό των έργων τους και αυτό το γεγονός απετέλεσε το 

κίνητρο για να εντρυφήσει εις βάθος στη θεολογία τους και να 

φωτιστεί ο νους του από τα διδάγµατά τους. Ο εργοδότης του, 

Τζιανφραντσέσκο, αν και υπήρξε «ἐµπνευσµένος οὐµανιστὴς καὶ  

θιασώτης τῶν ἑλληνικῶν γραµµάτων»72, εν τούτοις είχε έντονα 

επηρεαστεί από το κήρυγµα ενός δοµινικανού µοναχού, του 

Ιερώνυµου Σαβοναρόλα, που την εποχή εκείνη είχε ιδιαίτερη 

απήχηση στην πόλη της Φλωρεντίας73. Ενώ οι σπουδές στα 

γράµµατα άνθιζαν στη Φλωρεντία και στις άλλες µεγάλες πόλεις 

της Ιταλίας, ωστόσο το φρόνηµα των µορφωµένων κατοίκων της 

έβαινε προς την ειδωλολατρία. Η απιστία και πάσες άλλες 

δεισιδαιµονίες και προλήψεις άρχισαν να εµφανίζονται παράλληλα 

µε την καλλιέργεια των αρχαίων κλασικών σπουδών, οι οποίες, αντί 

να απορριφθούν, εισήχθησαν σταδιακά στη ζωή. Ακόµη και οι ιερείς 

της Ρωµαιοκαθολικής Εκκλησίας ζούσαν µε ξένα ήθη και έδειχναν 

ασέβεια ως προς τη χριστιανική πίστη της οποίας υποτίθεται πως 

ήταν λειτουργοί. 

Η αναβίωση παγανιστικών στοιχείων απείλησε και τον ίδιο το 

Μιχαήλ, αφού και οι δάσκαλοι του είχαν µολυνθεί από αυτό το 

πνεύµα. Ήταν στην πρόνοια του Θεού, όπως και ο ίδιος 

παραδέχεται, που κατάφερε να µην υποχωρήσει σε αυτό το 

παµφάγο κύµα και να διατηρηθεί αβλαβής, ώστε να µπορέσει να  

                                                 

72.  ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο Γραικός φωτιστής των Ρώσσων», Εκκλησία 7, σ. 275.   

73. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι 

σήµερα, σ. 235.  
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ξεχωρίσει την πλάνη από την αλήθεια του Χριστού74. «Καὶ ἂν ὁ 

Κύριος, ποὺ µεριµνᾶ περὶ τῆς σωτηρίας τῶν πάντων, δὲ µὲ ἐλεοῦσε 

καὶ δὲ µὲ ἐπισκεπτόταν σύντοµα µὲ τὴ χάρη Του καὶ δὲν φώτιζε τὴ 

σκέψη µου µὲ τὸ φῶς Του, θὰ εἶχα καὶ ἐγῶ καταστραφεῖ µαζὶ µὲ 

τοὺς ἐκεῖ ἐκπροσώπους τῆς ἀσεβείας.»75. Ο Θεός λοιπόν χαρίτωσε 

τον Μιχαήλ Τριβώλη κατά τα τελευταία έτη της παραµονής του στη 

Φλωρεντία και «{…}τοῦ χάρισε τὸ βίωµα τῆς νεκρώσεως ἐν τῇ 

καρδίᾳ τοῦ ὁ,τιδήποτε ἐφήµερου, γήινου, κοσµικοῦ»76, γεγονός που 

άναψε µέσα του τον πόθο της µοναχικής βιωτής και της απόλυτης 

αφιέρωσης του εαυτού του στο θέληµα του Θεού77. 

Είναι βέβαιο πως σπουδαίο ρόλο σε αυτή τη φιλοµόναχη κλίση 

του διαδραµάτισε το ζωντανό παράδειγµα του Ιερώνυµου 

Σαβοναρόλα, του ηγούµενου της δοµινικανής µονής του Αγίου 

Μάρκου, του οποίου η διδασκαλία, τα κατορθώµατα και ο θάνατος, 

σύµφωνα µε τον Μιχαήλ, ήταν θεάρεστα. Ήταν ο τύπος του 

αυστηρού ασκητή, που είχε τον ένθερµο ζήλο της πίστεως, καθ’ ότι 

τόλµησε να τα βάλει ακόµη και µε τον ίδιο τον Πάπα και να ελέγξει 

και να επικρίνει τις πράξεις αυτού και των ανωτέρων κληρικών του 

και γενικότερα της φαρισαϊκής νοοτροπίας της εκκλησίας, που δεν 

είχε καµία σχέση µε το Χριστό και το Ευαγγέλιό Του78. Την εποχή 

                                                 

74. ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο 

Γραικός ο φωτιστής των Ρώσων, σσ. 44 – 45. 

75. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΚΒ’, σ. 373.   

76. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 102 – 103.    

77. ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία του Ευρωπαϊκού πνεύµατος, σ. 88: «{…} είχε 

ζήσει το γεγονός της Χάριτος. Ανήκε πια στον Θεό.». 

78. ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο Γραικός Φωτιστής των Ρώσσων», Εκκλησία 8, σ. 314: «Εἰς 

ἠλικίαν 35 µόλις ἐτῶν εἶχεν ὁλοκληρώσει τὸν κύκλο τῶν ἐµπειριῶν του διὰ τῆς σπουδῆς 

καὶ τῆς λαµπρᾶς διακονίας τῶν ἀναζητήσεων τῶν οὐµανιστῶν, µεταξὺ τῶν ὁποίων 

κατέλαβεν ὅλως ἐξέχουσαν θέσιν, ἀλλ’ ἐγνώρισεν ἐπίσης τὰς ἐσωτερικὰς ἀντιφάσεις καὶ 

τὰς παγανιστικὰς ἐκτροπὰς τῶν οὐµανιστῶν {…}». 
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εκείνη ο Σαβοναρόλα ήταν µια φωτεινή πνευµατική 

προσωπικότητα, που γοήτευσε τη Φλωρεντία, αλλά και το Μιχαήλ79. 

Για µια πενταετία η δράση αυτού του ζηλωτή και οσίου80 

ιεροµόναχου είχε λάβει µεγάλες διαστάσεις και επηρέαζε θετικά τη 

ζωή τουλάχιστον των µισών κατοίκων της πόλης, κήρυττε στο ναό 

του αγίου Μάρκου για όλο τον κόσµο την επιστροφή στις 

ευαγγελικές ρήσεις, στη διδασκαλία του Χριστού, τη µετάνοια και 

την αλλαγή του βίου τους. Αυτό είχε ως αποτέλεσµα οι άνθρωποι να 

µιµηθούν στο φρόνηµα τον ευλαβή Λατίνο ιεροµόναχο, να 

αποµακρυνθούν από τις ψυχοφθόρες κακές έξεις τους και από κάθε 

είδος πονηρίας, να γίνουν φιλεύσπλαχνοι, δίκαιοι και να αλλάξουν 

ριζικά τη βιωτή τους, ώστε πολλοί από αυτούς σύντοµα να βρουν 

γαλήνη από τα πάθη και να απαλλαγούν από τις κακίες τους81. 

Είναι αναµφισβήτητο, λοιπόν, ότι ο νεαρός Μιχαήλ έτρεφε 

µεγάλο σεβασµό και θαυµασµό για το Σαβοναρόλα. Συγκεκριµένα 

στο λόγο του Φοβερή και αξιοπρόσεκτη διήγηση, ιδού και περί 

τέλειου µοναχικού βίου, εξιστορεί εν συντοµία, αλλά και µε 

γλαφυρότητα το βίο του Ιερώνυµου Σαβοναρόλα. Μολονότι ήταν 

απίθανο να είχε προσωπική επαφή µαζί του, ωστόσο είναι σίγουρο 

ότι υπήρξε ακροατής των κηρυγµάτων του. Και µάλιστα βεβαιώνει 

τους αναγνώστες του πως όσα γράφει για εκείνον δεν τα άκουσε 

από κάποιον άλλο, αλλά τα είδε µε τα ίδια του τα µάτια και ότι 

πολλές φορές παρευρέθηκε στα κηρύγµατά του. Ο Μιχαήλ έγραφε 

για τον Σαβοναρόλα: «Ἰδιαίτερα διέφερε ὁ Ἱερώνυµος, ποὺ γιὰ δύο 

ὧρες καὶ περισσότερο ἔστεκε στὴν ἔδρα προσφέροντας ἄφθονα τὶς 

                                                 

79. ΤΑΧΙΑΟΥ, Ο αθωνίτης µοναχός Μάξιµος ο Γραικός. ο Τελευταίος των 

Βυζαντινών στη Ρωσία, σσ. 13 – 14. 

80. Βλ. περισσότερα ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΚΣΤ΄, σ.  217. 

81. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, σσ. 212 – 214. 
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ῥοὲς τῆς διδασκαλίας του. Τὰ ἐπιχειρήµατα µάλιστα τῶν λόγων του 

δὲν τὰ ἀντλοῦσε ἀπὸ τὰ βιβλία, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ θησαυροφυλάκιο τῆς 

πλούσιας µνήµης του, ὅπου φυλαγόταν κάθε θεόσοφο νόηµα τῶν 

ἱερῶν γραφῶν»82. 

Λίγο πιο κάτω γράφει, για να µην παρεξηγηθεί από τους 

αναγνώστες του πως θεωρεί την πίστη των Λατίνων καθαρή, ότι 

µολονότι οι Λατίνοι πλανήθηκαν και εφηύραν µερικά ξένα και 

παράλογα δόγµατα και παρ’ όλο που δελεάστηκαν από τη γνώση 

των κλασσικών αρχαίων σπουδών, ωστόσο δεν αποµακρύνθηκαν 

από την πίστη, την ελπίδα και την αγάπη του Χριστού και ιδίως όσοι 

εγκατέλειψαν τα πάντα και αφιερώθηκαν σε Αυτόν, ζώντας το 

µοναχικό βίο και τηρώντας τις άγιες εντολές Του83. 

Απασχολούµενος λοιπόν µε τη λατινική µετάφραση των 

πατερικών έργων κοντά στον ελληνοµανή Τζιανφραντζέσκο Πίκο 

ντελα Μιράντολα  το 1502 αναγκάζεται, λόγω της ήττας και εξορίας 

του Pico από τον αδερφό του, Λουδοβίκο, να ζητήσει βοήθεια, διότι 

κινδύνευε και η δική του ζωή, από τον καρδινάλιο Οliviero Carafa, 

συγγενή του Pico και να εγκατασταθεί στη µονή που ηγούµενός της 

χρηµάτισε για ένα διάστηµα ο Σαβοναρόλα. Η είσοδος του Μιχαήλ 

στη δοµινικανή µονή του Αγίου Μάρκου θεωρήθηκε από τους 

µετέπειτα ερευνητές ως αποδοχή του δόγµατος του καθολικισµού. 

Σύµφωνα µε τον Denissoff Ε.84, ο Μιχαήλ ασπάστηκε τον 

καθολικισµό και έγινε λατίνος µοναχός στη συγκεκριµένη µονή, 

                                                 

82. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, σσ. 217 – 218.  

83. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, σσ. 217 – 218  

84. Αυτό που ανακαλύφθηκε αργότερα είναι ότι η µονή του Αγίου Μάρκου εµφανίζει 

τρία χρονικά/µοναχικούς καταλόγους που αφορούν τον Μιχαήλ, το πρώτο και 

αρχαιότερο, το οποίο έγραψε ο γραµµατέας του Σαβοναρόλα, Ulbanini, άρα πρέπει να 

ζούσε την εποχή εκείνη στο µοναστήρι, στο οποίο δεν υπάρχει το όνοµα του Μιχαήλ 

στους καταλόγους των µοναχών. Το δεύτερο χρονικό, στο οποίο αναφέρεται το όνοµα 
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επειδή υπάρχει η καταγραφή του ως µοναχός σε χρονικά του 

µοναστηριού αυτού. Ο συγγραφέας αναφέρει συγκεκριµένα ότι ο 

Μιχαήλ διατήρησε στη θρησκεία (εννοεί τη λατινική) το όνοµά του85 

και ότι αυτή η απόσυρσή του στο µοναστήρι, πρώτα απ’ όλα είχε τη 

σηµασία της εκ βαθέων οµολογίας και ειλικρίνειάς του86. Σε άλλο 

σηµείο του έργου του, µας πληροφορεί πως χιλιάδες Έλληνες της 

Ιταλίας αποδέχονταν γενικώς τη Λατινική Εκκλησία και την Ένωση 

της Φλωρεντίας σε τέτοιο σηµείο, ώστε στην Κέρκυρα, στην 

Καλαβρία και στη Βενετία ο διαχωρισµός των Ελλήνων από τους 

Λατίνους στο θρήσκευµα να καθίσταται αδύνατος87. Σύµφωνα µε τη 

γνώµη του, ο Μιχαήλ δεν είναι το µοναδικό παράδειγµα, όχι κατ’ 

εξαίρεσην, της ασκούµενης γοητείας πάνω στους Ανατολικούς 

(Ορθοδόξους) που έγιναν δυτικοί από την αρχική τους πίστη. Τονίζει 

µάλιστα ότι έτσι ακριβώς µε τη σειρά του και ο Μιχαήλ δέχτηκε τη 

λατινική επιρροή, φτάνοντας σε σηµείο να γίνει Δοµινικανός 

µοναχός κατά την παραµονή του στην Ιταλία88. Την ίδια άποψη έχει 

και ο Jack Haney ότι δηλαδή ο Μιχαήλ διετέλεσε πρώην δοµινικανός 

µοναχός89. 

Ο δικός µας καθηγητής, Παπαµιχαήλ Γρηγόριος, ο οποίος 

συνέθεσε το δικό του έργο βασιζόµενος στους δύο προηγούµενους 

ξένους συγγραφείς, ιδίως τον Denissoff, συµφωνεί και εκείνος µαζί 

τους ότι: «Ἰδού, λοιπόν, πῶς ἐξηγεῖται ἡ τε ἀπόφασις τοῦ Μιχαὴλ νὰ 

                                                                                                                                            

του Μιχαήλ ως µοναχός στους καταλόγους του κοινοβίου και τέλος ένα τρίτο χρονικό, 

χειρόγραφο του 1911, στο οποίο βρίσκουµε το όνοµα του Μιχαήλ ως δόκιµου, ΑΠΑΝΤΑ 

Α’, σ. 33. 

85. DΕNISSOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 247. 

86. DΕNISSOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 247. 

87. DΕNISSOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 276. 

88. DΕNISSOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 133. 

89. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 33.   
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ἀσπασθεῖ τὸν µοναχικὸν βίον καὶ ἡ πραγµατοποίησις αὐτῆς εἰς 

λατινικὸν µοναστήριον διὰ µεταστάσεως εἰς τὸν λατινισµόν»90. Σε 

άρθρο του µάλιστα, ο καθηγητής διατείνεται πως ο Μιχαήλ: 

«{…}τέως παρασυρθεὶς ὑπὸ τοῦ πνεύµατος τοῦ νεοπαγανισµοῦ τῆς 

Ἀναγέννησης, ἀνέκτησε τὰς χριστιανικάς του πεποιθήσεις {…} 

ἀποταξάµενος τῷ κοσµικῷ βίῳ, ἔσπευσεν {…} νὰ περιβληθῇ τὸ 

µοναχικὸν ῥάσον εἰς τὴν λατινικὴν µονὴν τῶν δοµινικανῶν τοῦ 

ἁγίου Μάρκου»91. 

Επιπροσθέτως, να σηµειώσουµε σε αυτό το σηµείο ότι 

υπάρχουν και δύο συγγραφείς, οι οποίοι δε ανήκουν αποκλειστικά 

στο χώρο της Θεολογίας, εν τούτοις ασχολήθηκαν µε λογοτεχνικά 

και εθνικο - θρησκευτικά θέµατα και γοητεύτηκαν από την αίγλη 

και το κύρος του Έλληνα µοναχού. Για το λόγο αυτό έγραψαν 

διάφορα έργα, τα οποία αφορούν τη ζωή του92. Ο ένας από αυτούς, ο 

Αλεξανδρόπουλος Μ., αφού µελέτησε τον Παπαµιχαήλ  Γρηγ. και 

τον Denissoff Εl., συµπέρανε πως ο άγιος Μάξιµος έγινε όντως 

Λατίνος µοναχός, ενώ ο Σαρδελής στο έργο του Η προδοµένη 

παράδοση, τα ψευδώνυµα φώτα παραδέχεται επίσης ότι ο άγιος 

Μάξιµος εκάρη Λατίνος µοναχός ή ότι πήρε µόνο ρασοευχή και δεν 

ετάχθη στο λατινικό δόγµα93. 

Για την ένταξη του Μιχαήλ στο µοναστήρι του αγίου Μάρκου 

κατέληξε και ο Κανελλόπουλος Παν. στο έργο του Ιστορία του 

                                                 

90. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστὴς των Ρώσων, σ. 409. 

91. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, «Η προσωπικότης του Μαξίµου Γραικού», σ. 15.  

92. Ο Αλεξανδρόπουλος Μ. και ο Σαρδελής Κ. έγραψαν, ο µεν πρώτος βιογραφική 

µυθιστορία για τον άγιο Μάξιµο, ενώ ο δεύτερος µυθιστορηµατική βιογραφία µε το ίδιο 

θέµα. Βλ. σχετικά ΣΑΡΔΕΛΗ, Μάξιµος ο Γραικός. Και επίσης στο XΑΛΚΙΑ, Μήτσος 

Αλεξανδρόπουλος. 

93. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ, Σκηνές από το βίο του Μαξίµου του Γραικού, σ. 392, 

ΣΑΡΔΕΛΗ, Η προδοµένη παράδοση, τα ψευδώνυµα φώτα, σσ. 74, 78. 
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Ευρωπαϊκού πνεύµατος. Εκεί παραθέτει ότι σύµφωνα µε το Χρονικό 

του λατινικού µοναστηριού ο Μιχαήλ δέχθηκε το σχήµα από τον 

αδερφό Ματθαίο Μάρτσι στις 14 Ιουνίου 1502, γεγονός, το οποίο 

όµως, κατά τον Κανελλόπουλο, απέκρυψε επιµελώς94. Τέλος, ο 

Ιησουίτης καθηγητής Podskalsky95 επισηµαίνει για τον Μιχαήλ 

Τριβώλη ότι «εἰσῆλθε τὸ 1502 στὴ Μονὴ τοῦ Ἁγίου Μάρκου ὡς 

δόκιµος {…} ὕστερα ἀπὸ δύο χρόνια παραµονῆς, ὁ νεαρὸς Ἕλληνας 

ἐγκατέλειψε τὸ τάγµα τῶν δοµινικανῶν καὶ τὴν Ἰταλία καὶ  µόνασε 

στὸ Ἅγιον Ὅρος (Μονὴ Βατοπαιδίου) µὲ τὸ ὄνοµα Μάξιµος». 

Μάλιστα ορισµένοι υποθέτουν ότι αυτός ήταν ο λόγος που αργότερα 

δεν απέκτησε το αξίωµα της ιεροσύνης96. 

Σύγχρονοι µελετητές όµως, οι οποίοι ερεύνησαν περισσότερο 

εµπεριστατωµένα το θέµα ένταξης του Έλληνα µοναχού στο 

δοµινικανό κοινόβιο του San Marco, ανασκευάζουν οποιοδήποτε 

επιχείρηµα, που συνηγορεί σε αυτό97. Μάλιστα έχουν καταλήξει στο 

συµπέρασµα ότι ο Μιχαήλ χρησιµοποίησε τη φιλοξενία του 

κοινοβίου ως καταφύγιο και ενδιαίτηµα, διότι διακυβεύονταν η ζωή 

του και επειδή έπρεπε να ολοκληρώσει την εργασία του πάνω στη 
                                                 

94. ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία του Ευρωπαϊκού πνεύµατος,  σ. 88. 

95. PODSKALSKY, Η Ελληνική θεολογία επί Τουρκοκρατίας 1453-1821, σ. 135. 

96. Βλ. λεπτοµέρειες παρακάτω στην ενότητα της παρούσης εργασίας Ο άγιος 

Μάξιµος ως µοναχός στην Ιερά µονή Βατοπαιδίου., σ. 44.  

97. Ο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗΣ µάλιστα έγραψε ολόκληρο έργο µε τίτλο Ὁ ἅγιος Μάξιµος ὁ 

Γραικὸς καὶ τὸ ράσο τοῦ Δοµινικανοῦ µοναχοῦ, στο οποίο αναιρεί όλα τα επιχειρήµατα 

σχετικά µε την είσοδο του αγίου Μαξίµου στο λατινικό µοναστήρι, βλ. και ΕΦΡΑΙΜ 

ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σσ. 108 – 109. Επίσης στο έργο της ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ 

ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο φωτιστής των Ρώσων, σσ. 

18–19 αναφέρονται τα εξής: «Προσχώρησίς του ἄλλως τε στὸν λατινισµὸ δὲν 

συνεβιβάζετο οὔτε µὲ τὸν γνωστὸ ἀντιλατινισµό του, ούτε µὲ τὸ φιλοπατερικό του 

πνεύµα {…}». Ο καθηγητής ΤΑΧΙΑΟΣ στο έργο του Ο αθωνίτης µοναχός Μάξιµος ο 

Γραικός. Ο Τελευταίος των Βυζαντινών στη Ρωσία, σ. 18, παραθέτει ότι : «Ποτὲ ὁ Μάξιµος 

δὲν ἀναφέρθηκε στὴν προσωπική του συγκατάθεση νὰ προσέλθει σὲ ἕνα λατινικὸ 

µοναστήρι καὶ ποτὲ δὲ δήλωσε µετάνοια γι’ αὐτό.». 
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µετάφραση και το σχολιασµό των κειµένων των Πατέρων. 

Επιπλέον, διαπίστωσαν ότι πολλές φορές τα χρονικά/µοναχολόγια 

κατέγραφαν ψευδώς και υστεροβούλως τους Ορθόδοξους ως 

Λατίνους. Ήταν άλλωστε πάγια τακτική των Λατίνων µετά τη 

σύνοδο Φερράρας-Φλωρεντίας (1439) να διαστρεβλώνουν και να 

νοθεύουν αρχεία και άλλα έγγραφα ακόµη και πατερικά 

συγγράµµατα. Ο σκοπός τους ήταν να παρουσιάζουν ότι η ένωση 

των δυο Εκκλησιών επετεύχθη, χωρίς αντιρρήσεις και από τις δύο 

πλευρές, Ορθοδόξων και Λατίνων, και έτσι µε αυτόν τον τρόπο να  

προκαλούν σύγχυση ως προς το ποια είναι η αλήθεια98 και µε αυτόν 

τον τρόπο να παρασύρουν τους Ορθόδοξους στη δική  τους πίστη. 

Έτσι και στην περίπτωση του Μιχαήλ Τριβώλη πιστεύουµε πως 

συνέβη κάτι παρόµοιο, ότι δηλαδή οι Λατίνοι παρουσίασαν 

αργότερα έγγραφο, το οποίο πιστοποιούσε, ότι είχε ενταχθεί στη 

µονή ως Ρωµαιοκαθολικός µοναχός. Αλλιώς πως εξηγείται το 

γεγονός, ότι δεν άλλαξε το κοσµικό του όνοµα, εφόσον εκάρη 

Λατίνος µοναχός ή δεν δοκιµάσθηκε ένα χρονικό διάστηµα µέχρι 

την υποτιθέµενη κουρά του. Άλλα ανεξήγητα γεγονότα είναι ότι, αν 

και ο ίδιος είχε γράψει πολλά έργα, εν τούτοις δεν αναφέρεται επί 

της χειροτονίας του αυτής, ούτε καν απολογείται και µεταµελείται 

γι’ αυτήν την κίνησή του, αλλά ούτε και οι σύγχρονοί του, θεολόγοι 

και ιστορικοί, κάνουν οποιαδήποτε νύξη στο συγκεκριµένο θέµα, 

ούτε και οι µετέπειτα. Ακόµη και οι συκοφάντες του στη Ρωσία, 

πολύ αργότερα, δεν του επιρρίπτουν αυτή τη συκοφαντία, ότι 

δηλαδή έγινε δοµινικανός µοναχός, ενώ εφυήραν τόσες άλλες 

ψεύτικες κατηγορίες, για να του προσάψουν. Αντιθέτως, έγραψε 

                                                 

98. Βλ. ΖΗΣΗ., Γεννάδιος Β’ Σχολάριος, Βίος - Συγγράµµατα - Διδασκαλία, σσ. 31 – 33. 
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πολλούς λόγους, όπου καταφέρεται εναντίον της παπικής αίρεσης99 

και µάλιστα υπάρχει η προσωπική µαρτυρία του σε µια επιστολή, 

όπου δηλώνει ταπεινά, πως ποτέ δεν αποµακρύνθηκε από την 

ορθόδοξη οδό 100. 

Αναµφίβολα, στη δεκαετή παραµονή του στο Άγιον Όρος δε θα 

ήταν δυνατόν να αποσιωπήσει ένα τόσο σηµαντικό θέµα, αν 

πραγµατικά αυτό είχε συµβεί. Ουδέποτε µάλιστα τέθηκε θέµα 

αµφισβήτησης της ορθόδοξης ταυτότητάς του από τους Γέροντες 

του Αγίου Όρους. Αν υπήρχε οποιαδήποτε υποψία για την 

Ορθοδοξία του, δε θα επέλεγαν τον ίδιο για να στείλουν στη Ρωσία, 

αλλά κάποιο άτοµο, πιο σταθερό και ακλόνητο στην πίστη του. Το 

µόνο που εξάγεται ως συµπέρασµα από τη ζωή, τα έργα του και τις 

αναφορές άλλων για εκείνον, είναι ότι µε απλότητα και απόλυτη 

φυσικότητα έγινε µοναχός στο Άγιον Όρος. Ζούσε ήρεµα, κάνοντας 

το µοναχικό κανόνα του, τηρώντας υπακοή στον ηγούµενο της 

µονής και µελετώντας τα χειρόγραφα των πλούσιων βιβλιοθηκών 

της µονής Βατοπαιδίου101. 

                                                 

99. Βλ. λεπτοµέρειες παρακάτω στην ενότητα της παρούσης εργασίας Η συγγραφική 

του δραστηριότητα, σ. 64. 

100.«Ἐσὺ ὅµως, φιλάνθρωπε Δέσποτα, ἰκετεύω τὴν ἄῤῥητη ἀγαθότητά Σου {…}, ὅπως 

εὐδόκησες νὰ προφυλάσσεις µέχρι τώρα ἐµένα, τὸ ἀχάριστο δηµιούργηµα τῶν χειρῶν 

Σου, ἐντὸς τῆς ὀρθόδοξης χριστιανικῆς πίστεως, ἔτσι εὐδόκησε, πανάγαθε Δέσποτα, καὶ 

µέχρι τὸ τέλος νὰ µὲ προφυλάξεις ἀκλόνητο, ἔχοντας µέσα µου τὸ «µέγα τῆς εὐσεβείας 

µυστήριο». Ξέρεις, Δέσποτα, ὅτι τὸ ἀγάπησα ἀπὸ τὴν νεότητά µου καὶ τὸ ἀγαπῶ µὲ ὅλη 

τὴν ψυχή µου καὶ δὲν ἔσφαλλα στὴν ἐπιθυµία µου, ἀλλὰ µὲ τὴ µεγάλη φιλανθρωπία καὶ 

τὴν Χάρη Σου ἀξιώθηκα νὰ ἐνταχθῶ στὴν θεάρεστη σύναξη τῶν µοναχῶν. Αὐτὰ τὰ 

λόγια µου ἀπευθύνονται στὸν Δηµιουργὸ καὶ τῶν πάντων Δεσπότη {…}». Βλ. στο 

ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 468, Λόγος λ’, Ἐπιστολὴ πρὸς τὸν τέως Μητροπολίτη Δανιὴλ µὲ θέµα τὴν 

συνδιαλλαγή. 

101. βλ. διεξοδική ανάλυση πάνω στο θέµα στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Ὁ ἅγιος Μάξιµος ὁ 

Γραικὸς καὶ τὸ ράσο τοῦ Δοµινικανοῦ µοναχοῦ, σσ. 9 – 14.  
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Για τους παραπάνω λόγους, λοιπόν, διέµεινε από τα µέσα 

Ιουλίου του 1502 ως τις αρχές του 1504 στη µονή του San Marco για 

να µπορεί να εργάζεται επ’ αµοιβή στα χειρόγραφα των Πατέρων, 

έως ότου αποσοβήσει ο κίνδυνος, που απειλούσε τη ζωή του, 

εξασφαλίζοντας έτσι την διαµονή και τη διατροφή του. Υπάρχει, 

επίσης, η βάσιµη υπόνοια, ότι πιθανότατα να ήταν αναγκασµένος 

να φοράει το δοµινικανό ράσο, ώστε να κινείται ελεύθερα εντός του 

µοναστηριού, χωρίς να σκανδαλίζει τους υπόλοιπους µοναχούς102. 

Το 1504, µόλις ολοκλήρωσε την εργασία του στο µοναστήρι, το 

εγκατέλειψε µε τη δικαιολογία της ασθένειας και χωρίς κανένα 

εµπόδιο αναχώρησε για την πατρίδα του103. 

 

γ) Ο άγιος Μάξιμος Γραικός ως μοναχός στην Ιερά μονή 

Βατοπαιδίου του Άγιου Όρους 

 

Σύµφωνα µε τον καθηγητή Βλ. Φειδά104: « ἡ ἐγκατάλειψη τοῦ 

νέου πνεύµατος καὶ ἡ παραµονὴ τοῦ Μιχαὴλ στὴν Ἰταλία θὰ 

σήµαινε τὴν ἐγκατάλειψη τῆς παραδοσιακῆς ὀρθοδόξου πίστεως καὶ 

τὸν ἀπόλυτο συσχηµατισµὸ πρὸς τὴ νέα βιοθεωρία (τοῦ 

οὐµανισµοῦ)».  Από τον τρόπο όµως που επέλεξε εκεί να ζήσει, 

αλλά και από τα πρόσωπα µε τα οποία συσχετίστηκε, 

συµπεραίνουµε ότι στο βάθος της καρδιάς του υπήρχε ένα µέρος, 

που δε µπόρεσε να κλονιστεί ή να αλωθεί από τις εσωτερικές 

αντιφάσεις και τις παγανιστικές εκτροπές των ουµανιστών και πως 

                                                 

102. «{…} διὰ τὴν ἀποφυγὴν σχολίων καὶ κρίσεων {…}», στο ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο 

Γραικός Φωτιστής των Ρώσσων», Εκκλησία 7, σ. 276.  

103. O Denisoff E. αναφέρεται σε κρίση ηθική του αγίου Μαξίµου, η οποία τον οδήγησε 

εκτός του µοναστηριού του αγίου Μάρκου στο δρόµο της Άρτας και από εκεί στο Άγιον 

Όρος. Βλ. DΕNISOFF, Μaxime le Grec et l’ Occident, contribution a l’ histoire, σ. 276. και στο 

HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 26. 

104. ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο Γραικός Φωτιστής των Ρώσσων», Εκκλησία 8, σ. 314.  
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τίποτα δε µπόρεσε να συγκινήσει τη θρησκευτική του συνείδηση. 

Άλλωστε, όπως έχουµε προαναφέρει, σε αυτό συνετέλεσε το 

παράδειγµα του αυστηρού και ενάρετου Σαβοναρόλα, καθώς επίσης 

και η ενασχόλησή του µε τα πατερικά συγγράµµατα. Αυτοί οι δύο 

λόγοι καθώς και η φώτιση του νου του, που επακολούθησε105, ήταν 

τα κίνητρα, που τον έκαναν να αντιληφθεί την κοσµική µαταιότητα 

και να στραφεί στον αγγελικό, µοναχικό βίο. 

‘Ετσι, ολοκληρώνοντας τον κύκλο των σπουδαίων εµπειριών, 

που απεκόµισε από τη διαµονή του στην Ιταλία, ο Μιχαήλ Τριβώλης 

σε ηλικία 35 ετών αφήνει την Ιταλία και την καριέρα καθηγητή και 

επιστρέφει στην πατρίδα του, την Άρτα για σύντοµο χρονικό 

διάστηµα, όπου τακτοποιεί κάποιες υποθέσεις106. Από εκεί 

κατευθύνεται στο σπουδαιότερο µοναστικό κέντρο της εποχής, το 

Άγιον Όρος, όπου εντάσσεται στη µονή Βατοπαιδίου. Η απόφασή 

του αυτή δείχνει πως είχε ξεπεραστεί η οποιαδήποτε νεανική 

επιπολαιότητα και ενθουσιασµός και πως ήταν καρπός ώριµης 

σκέψης107. 

Διερωτώµενος ο καθηγητής Ταχιάος για το ποιοι είναι οι λόγοι, 

οι οποίοι οδήγησαν το Μιχαήλ στο συγκεκριµένο µοναστήρι, 

διαπιστώνει πως η µονή Βατοπαιδίου είχε οπωσδήποτε αίγλη και 

                                                 

105. «Αὐτὴ ἡ κατάσταση δηµιουργεῖ µία σταδιακὴ καὶ στὴ συνέχεια πλήρη 

ἀποµάκρυνση γιὰ κάθε γήινη ἀπασχόληση ποὺ πρὶν ἦταν πολὺ ἐπιθυµητή. Ἐπίσης 

δηµιουργεῖ µία νέκρωση στὴν καρδιά, ἕνα ἔντονο ἀρνητικὸ βίωµα. Ὁ δεχόµενος τὴν χάρη 

τῆς µνήµης τοῦ θανάτου δὲ µπορεῖ νὰ συνειδητοποιήσει ἐκείνη τὴν περίοδο τί ἀκριβῶς 

τοῦ συµβαίνει οὔτε µπορεῖ νὰ καταλάβει ὅτι αὐτὸ εἶναι ἕνα δῶρο ἀπὸ τὸν Θεό, ἡ χάρη 

τῆς κλήσεως γιὰ τὸ µοναχισµό.», βλ. σχετικά στο ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός 

Λόγος, σ. 103.  

106. Σύµφωνα µε τον καθηγητή Παπαµιχαήλ οι γονείς του είχαν ήδη πεθάνει και 

πιθανότατα ασχολήθηκε εκεί µε τη διαχείριση της κληρονοµηθείσας περιουσίας. Βλ. 

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 35. 

107. ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο 

φωτιστής των Ρώσων, σ. 20. 
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µεγαλοπρέπεια χάριν στις πλούσιες δωρεές των αυτοκρατόρων 

Μανουήλ και Ανδρόνικο των Παλαιολόγων, του Ιωάννη 

Καντακουζηνού και άλλων επιφανών προσωπικοτήτων108. Άλλωστε 

µετά την Άλωση το Περιβόλι της Παναγίας έγινε το καταφύγιο για 

τη διάσωση πολλών χειρογράφων από όλη την επικράτεια της 

υπόδουλης Αυτοκρατορίας. Η κάθε µονή είχε δική της βιβλιοθήκη, η 

δε Μονή Βατοπαιδίου, όµως, κατείχε από τις µεγαλύτερες 

βιβλιοθήκες σε χειρόγραφα109.  

Το Βατοπαίδι από το 1449 είχε µετατραπεί σε κοινόβιο, ενώ την 

εποχή του αγίου Μαξίµου βρισκόταν σε ηµικοινοβιακή 

κατάσταση110. Γύρω στα 1541 σχεδόν σε όλα τα αθωνικά µοναστήρια 

εφαρµοζόταν ο ιδιόρρυθµος βίος111. Ο Μιχαήλ φαίνεται ότι βρήκε 

πραγµατικά πνευµατική ανάπαυση στην αγιορείτικη ζωή και στη 

µονή της µετανοίας του. Αυτό γίνεται φανερό, από το πλήθος των 

παρακλήσεων του προς τον Ρώσο Ηγεµόνα και προς άλλα επιφανή 

πρόσωπα της ρωσικής κοινωνίας και ιεράρχες, ώστε να 

                                                 

108. ΤΑΧΙΑΟΥ, Ο αθωνίτης µοναχός Μάξιµος ο Γραικός. Ο Τελευταίος των Βυζαντινών 

στη Ρωσία, σ. 19. 

109. Βλ. ΤΑΧΙΑΟΥ, Ο αθωνίτης µοναχός Μάξιµος ο Γραικός. Ο Τελευταίος των 

Βυζαντινών στη Ρωσία, σ. 35. Όπως είδαµε και παραπάνω πολλοί λόγιοι, όπως ο Ιανός 

Λάσκαρης, ένας από τους σπουδαίους δασκάλους της εποχής γνώριζαν για την ύπαρξη 

αυτών των χειρόγραφων που βρίσκονταν στις µονές  του Αγίου Όρους και τις 

επισκέπτονταν συχνά προς αναζήτηση και αγορά αυτών. Ενδεχοµένως ο Ιανός 

Λάσκαρης να πληροφόρησε το Μιχαήλ για το µεγαλείο της µονής Βατοπαιδίου και να 

τον επηρέασε στην απόφαση επιλογής της µονής που θα εγκαταβίωνε. 

110. Ο άγιος Μάξιµος αναφέρεται σε τρεις µορφές µοναχισµού, που υπήρχαν στο 

Άγιον Όρος την εποχή του, την κοινόβια, την ιδιόρρυθµη και τη σκήτη. Βλ. περισσότερα 

στο ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΛΔ’µε τίτλο Ἐπιστολὴ στὸν γέροντα Βασσιανὸ περὶ τοῦ τρόπου 

ζωῆς στὸ Ἅγιον Ὄρος, ό. π. 

111. «Ὁ ἴδιος ὁ Μάξιµος ὁ Γραικὸς τὸ χαρακτηρίζει λαύρα καὶ µᾶς ἀναφέρει ὅτι στὸν 

καιρὸ τοῦ ἀκολουθοῦσαν ἕνα ἡµικοινοβιακὸ τρόπο ζωῆς». Βλ. περισσότερα στο ΚΑΔΑ, 

Το Άγιον Όρος, Τα µοναστήρια και οι θησαυροί τους, σ. 44. 
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µεσολαβήσουν για να πάρει την άδεια να επιστρέψει στη µονή της 

µετανοίας του, στο πολυπόθητο Άγιον Όρος112. 

Δεν έχουν βρεθεί ωστόσο πολλά αρχεία σε αυτή τη φάση της 

ζωής του αγίου Μαξίµου στη µονή Βατοπαιδίου, που να µας 

πληροφορούν εκτενέστερα για την άσκησή του στη µονή και στην 

αθωνική πολιτεία γενικότερα. Όπως µας πληροφορούν οι ελάχιστες 

πηγές έζησε στη µονή ως απλός µοναχός, επιδιδόµενος στη 

συστηµατική µελέτη των χειρογράφων στην πλούσια βιβλιοθήκη, 

που διατηρούσε η µονή. Παράλληλα ασκούσε οποιοδήποτε 

διακόνηµα ταπεινά και χωρίς να επιζητεί µεγάλα αξιώµατα 

εξαιτίας της µόρφωσής του. Κάθε φορά που οι πατέρες της µονής 

του ανέθεταν επιπλέον διακονήµατα, εκείνος τα εκτελούσε µε 

περισσή υπακοή, δεσµευόµενος από τις υποσχέσεις, που είχε δώσει 

στη µοναχική κουρά του, την ταπείνωση, την υπακοή, την 

ακτηµοσύνη και την παρθενία113. 

Εκείνο το διάστηµα, στη µονή ζούσε και ο άγιος Νήφων, 

καταγόµενος από την Πελοπόννησο, ο οποίος είχε διατελέσει στο 

παρελθόν Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως. Ήταν µάλιστα 

προσφιλής φίλος του Μανουήλ Τριβώλη114, του πατέρα του Μιχαήλ, 

καθ’ ότι είχε ζήσει στην Άρτα για ένα διάστηµα και είχε 

χειροτονηθεί διάκονος εκεί από τον τοπικό Μητροπολίτη. Στο Άγιον 

Όρος µάλιστα είχε πλησίον του και δύο µαθητές του, τον Μακάριο 

και τον Ιωάσαφ115, που αργότερα αµφότεροι θα µαρτυρήσουν. Λόγω 

της προϋπάρχουσας γνωριµίας τους, ο Μιχαήλ ερχόταν συχνά σε 

συναντήσεις µε τον Νήφωνα, πιθανότατα εκείνος να ήταν και ο 
                                                 

112. Βλ. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΕ’, Λόγος ΚΗ’, Λόγος ΚΘ’, Λόγος ΛΒ’.  

113. Βλ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο 

φωτιστής των Ρώσων, σ.15-38 και ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος σσ. 116-118. 

114. HANEY,  From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 29. 

115. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 103 και ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 40. 
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γέροντάς του. Στις συζητήσεις που έκαναν, ο Μάξιµος ωφελήθηκε 

πολύ και αντιλήφθηκε τη µεγάλη απόσταση, αλλά και ένσταση του 

ορθόδοξου µοναχισµού προς τον παπισµό. Δίχως ο ίδιος να 

αποκηρύξει τις εµπειρίες, που απέκτησε στη Δύση, κατάφερε να 

συνδυάσει µε διακριτικότητα την ουµανιστική παιδεία του µε το 

ορθόδοξο µοναχικό ιδεώδες116. Εκείνο το διάστηµα πρέπει να έλαβε, 

πιθανότατα από τα χέρια του ιδίου Νήφωνος, το µοναχικό σχήµα 

αποκτώντας το όνοµα Μάξιµος, µε το οποίο µετέπειτα θα  

καθιερωνόταν στη συνείδηση της Εκκλησίας117. 

Εφόσον προϋπήρχε ο οικογενειακός σύνδεσµος µεταξύ των δύο 

αντρών, ήταν επόµενο ο Νήφων να γαλούχησε πνευµατικά το 

Μάξιµο και να τον καθοδήγησε σε διάφορα πνευµατικά ζητήµατα, 

που τον απασχολούσαν118 τουλάχιστον µέχρι την απόσυρση του 

πρώτου αργότερα στη µονή Διονυσίου, όπου έζησε ασκητικά ως την 

κοίµησή του. Ο µαθητής του αγίου Νήφωνα, Μακάριος µαρτύρησε 

το 1507 στη Θεσσαλονίκη, αφού είχε λάβει την ευλογία του Γέροντά 

του. Το γεγονός αυτό πρέπει να επηρέασε έντονα τον µοναχό 

Μάξιµο. Ενέπνευσε και φλόγισε την ψυχή του στην αρχή της 

µοναχικής του βιωτής και περισώθηκε ως το τέλος του119. 

Εκείνη την εποχή ο µοναχός Μάξιµος είχε την τύχη να 

γνωρίσει και άλλες σπουδαίες πνευµατικές προσωπικότητες, από 

τις οποίες ωφελήθηκε ποικιλοτρόπως, όπως τον λόγιο Μητροπολίτη 

                                                 

116. ΦΕΙΔΑ, Ἐκκλησιαστικὴ ἱστορία τῆς Ρωσίας από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σσ. 

242 – 243. 

117. Βλ. περισσότερα για την ονοµατοθεσία του Αγίου Μαξίµου στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 40. 

Είναι πιθανόν ότι του εδόθη το όνοµα του βατοπαιδινού Μαξίµου Δ’, προηγούµενου 

πατριάρχη Κωνσταντινουπόλεως (1491 – 1497) από τον Νήφωνα.  

118. Ο ιεροµόναχος Εφραίµ Βατοπαιδινός θεωρεί µετά βεβαιότητας πως ο Νήφων 

ωφέλησε παντοιοτρόπως το νεαρό δόκιµο Μιχαήλ µεταλαµπαδεύοντάς του την «κατὰ 

Θεὸν σοφία καὶ ἐµπειρία» βλ. του ιδίου, Αθωνικός Λόγος, ό. π., σ. 105. 

119. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 105. 
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Κορίνθου Μακάριο Παπαγεωργόπουλο, που επισκεπτόταν συχνά τη 

µονή, ο οποίος άφησε το µητροπολιτικό θρόνο του και αποσύρθηκε 

στο Βατοπαίδι ως το τέλος του. Επίσης γνώρισε το µοναχό Ιάκωβο, 

που νουθετούσε τους µοναχούς της µονής, ενώ δεν ήταν ιερέας ο 

ίδιος και µαρτύρησε το 1519. Ενδεχοµένως, ο άγιος Μάξιµος να 

επηρεάστηκε από αυτόν και να µην επεδίωξε να γίνει ιερέας, διότι ο 

Ιάκωβος θεωρούσε την ιεροσύνη ως εµπόδιο στη βίωση της αληθινής 

µοναχικής ζωής120. 

Κατόπιν, γνώρισε τον άγιο Θεόφιλο το µυροβλύτη, νοτάριο και 

έξαρχο της Μεγάλης του Χριστού Εκκλησίας, που µάλιστα ήταν και 

ο ίδιος αντιγραφέας χειρογράφων και βιβλιόφιλος, τον ιεροµόναχο 

Γαβριήλ121, που είχε καταγωγή από την Αχρίδα122 και ήταν Πρώτος 

στο Άγιον Όρος, από το κελλί του Κωφού στις Καρυές. Ο τελευταίος 

µαζί µε τον άγιο Μάξιµο έγραψαν σπουδαία έργα για τον άγιο 

Νήφωνα. Ο Γαβριήλ έγραψε την πρώτη βιογραφία του123, ενώ ο άγιος 

Μάξιµος έγραψε τρία θαυµάσια από φιλολογικής άποψης επιτύµβια 

επιγράµµατα, εκ των οποίων τα δύο αφορούσαν τη λειψανοθήκη 

του124. Συνολικά, ο άγιος Μάξιµος συνέγραψε έξι επιγράµµατα, ένα 

                                                 

120. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 108. 

121. Ο Γαβριήλ ήταν ο πρώτος που κατέγραψε τη διήγηση µε το θαύµα που έγινε από 

τον αρχάγγελο Γαβριήλ και που συνδέεται µε τον ύµνο των Αρχαγγέλων ‘Άξιον εστί’ και 

την εφέστια εικόνα του Αγίου Όρους. Βλ. περισσότερα στο ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, 

Αθωνικός Λόγος, σ. 111.  

122. Μαρτυρία περί αυτού µας δίνει και ο Τσιλιγιάννης Κ. στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Αγίου 

Μαξίµου του Γραικού, Ιερά ακολουθία για τον Άγιο Έρασµο, σ. 19. 

123. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 110. 

124. Ορισµένοι µελετητές του αγίου Μαξίµου θεωρούν ότι ορισµένα επιγράµµατά του 

εµπεριείχαν παγανιστικά στοιχεία ως αποτέλεσµα της ουµανιστικής µόρφωσής του, 

ιδίως όσα γράφτηκαν στην αρχή της µοναχικής ζωής στη µονή Βατοπαιδίου. Αυτό όµως 

εξηγείται εξαιτίας της συνήθειας των λόγιων της εποχής λόγω της αρχαιοελληνικής 

παιδείας τους να συγγράφουν σε ανάλογο ύφος. Παροµοίως και ο άγιος Μάξιµος ως 

προς τη µορφή επηρεάστηκε από τον αρχαιοελληνικό τρόπο δανειζόµενος την 



[51] 
 

για τον πατριάρχη Ιωακείµ Α’125, ένα για το µεγαλοµάρτυρα 

Δηµήτριο το Μυροβλύτη126, ένα για το σπουδαίο ρήτορα Μανουήλ127  

και τρία, όπως προαναφέραµε, για τον άγιο Νήφωνα Πατριάρχη 

Κωνσταντινουπόλεως128. Επίσης, µας είναι γνωστός και ένας 

παρακλητικός κανόνας στον Τίµιο Πρόδροµο, που συνέθεσε για 

λειτουργική χρήση129, επειδή υπήρχε έλλειψη.  

Στις Καρυές υπήρχε η συνήθεια να προσκαλούνται λόγιοι και 

µορφωµένοι µοναχοί, για να βοηθούν σε διάφορες υποθέσεις130. 

Είναι λοιπόν ενδεχόµενο ο Γαβριήλ ως Πρώτος να κάλεσε το Μάξιµο 

από τη µονή Βατοπαιδίου να αναλάβει χρέη νοταρίου και γραφέα 

του Πρωτάτου πλησίον του131. Εκεί επίσης του ανατέθηκε ως εργασία 

να µελετήσει κάποια χειρόγραφα και να συγγράψει ακολουθία για 

τον άγιο Έρασµο, πράγµα το οποίο και έπραξε132. Αργότερα, ο 

Γαβριήλ καθώς και οι ηγούµενοι της µονής Βατοπαιδίου, Νεόφυτος 

                                                                                                                                            

αρχαιοελληνική ποιητική ορολογία, αυτό όµως δεν αποδεικνύει ότι ο ίδιος κατείχετο από 

ειδωλολατρικές απόψεις. Βλ. σχετικά στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Αγίου Μαξίµου του Γραικού, 

Ιερά ακολουθία για τον Άγιο Έρασµο, σ. 20, και ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ 

ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο φωτιστής των Ρώσων, σσ. 24 – 25.  

125. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα εξ γνωστά επιγράµµατα του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 24. 

126. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 115. 

127. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα εξ γνωστά επιγράµµατα του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 28. 

128. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα εξ γνωστά επιγράµµατα του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σσ. 33 

- 42, µάλιστα ο Τσιλιγιάννης τα θεωρεί ως επιτύµβια και ότι αποτελούν τριλογία 

αφιερωµένα στην εκδηµία του Πατριάρχη Νήφωνα Β’.  

129. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 115.  

130. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα εξ γνωστά επιγράµµατα του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 17. 

131. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 111. 

132. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα εξ γνωστά επιγράµµατα του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 21. 

Επίσης στη µονή Κωσταµονίτου υπάρχει µεταγραφή δυσανάγνωστης Πράξης του 1513 

του πρώτου Θεοφύλακτου, την οποία αντέγραψε ο άγιος Μάξιµος, βλ. περισσότερα 

ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σ. 111. 
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και Συµεών έστειλαν το Μάξιµο σε εράνους, ζητείες133, στη 

Μακεδονία, στα νησιά του Αιγαίου και σε άλλες περιοχές της 

υπόδουλης Ελλάδας134.  

Ο άγιος Μάξιµος, γνωρίζοντας και έχοντας ως ευλογία το 

ζωντανό παράδειγµα  φωτισµένων και χαριτωµένων γερόντων και 

µοναχών στο Περιβόλι της Υπεραγίας Θεοτόκου, διδάχτηκε το 

αληθινό µοναχικό βίωµα, κατόρθωσε χάριτι Θεού να φωτιστεί και 

να καθαρισθεί σύντοµα από τα πάθη και ο ίδιος. Εκτός λοιπόν από 

τη σπουδαία µόρφωσή του, αυτός ήταν και ένας ακόµη λόγος, για 

τον οποίον οι διαπρεπείς και χαρισµατούχοι γέροντες της Μονής 

τον έστελναν σε αυτές τις αποστολές εκτός του Αγίου Όρους. Σε 

εκείνα τα µέρη τόνωνε την πίστη των Ορθόδοξων πληθυσµών135, που 

                                                 

133. ΑΓΓΕΛΟΜΑΤΗ- ΤΣΟΥΓΓΑΡΑΚΗ, «Το φαινόµενο της ζητείας κατά την 

µεταβυζαντινή περίοδο», σ. 247: «Οἱ ζητεῖες ἀποτελοῦσαν ἕνα ἐξαιρετικὰ διαδεδοµένο 

φαινόµενο µετὰ τὴν πτώση τῆς Βυζαντινῆς Αὐτοκρατορίας ἐντός του ὀθωµανοκρα-

τούµενου χώρου ἀλλὰ καὶ πολὺ πέρα ἀπὸ αὐτόν. Ζητεῖες ἐκτελοῦνταν ἀπὸ τὰ 

Πατριαρχεῖα, τὰ µοναστήρια καὶ τὶς ἐκκλησίες γιὰ τὴν κάλυψη τακτικῶν καὶ ἔκτακτων 

ἀναγκῶν τοὺς ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἁπλοὺς ἀνθρώπους ποὺ ἀντιµετώπιζαν ποικίλα δεινὰ καὶ 

προβλήµατα…». Βλ. ἐπίσης καὶ στὸ ΧΡΗΣΤΟΥ, Το Άγιον Όρος, Αθωνική πολιτεία, 

Ιστορία-Τέχνη-Ζωή, σσ. 188 – 189. Ο Σελήµ ο Α’ (1512-1520), αλλά και µετέπειτα ο Σελήµ 

Β’ (1566 - 1574), ενώ έπρεπε να σεβαστούν τις περιουσίες των Αγιορειτών, εφόσον εκείνοι 

είχαν δηλώσει υποταγή, κατάσχεσαν τα κτήµατα και καταπάτησαν τις µοναστηριακές 

περιουσίες ζητώντας χρήµατα για την εξαγορά τους. Οι  Αγιορείτες έφτασαν σε σηµείο 

να σπεύδουν προς αναζήτηση αυτών των χρηµατικών ποσών από τις ηγεµονίες ή από 

λαϊκές δωρεές, ενώ δεν ήταν λίγες οι φορές που κατέφυγαν σε Τούρκους ή Εβραίους 

τοκογλύφους.  

134. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, «Η προσωπικότης του Μαξίµου του Γραικού», σ. 27:  «Τὸ έργον 

δὲ τοῦτο διεξήγαγεν οὐ µόνον ἀνὰ τὰς βαλκανικὰς χώρας καὶ τὰς ἑλληνικὰς νήσους, 

ὅπου ἐξαπελύετο ὑπὸ τῆς µονῆς του, ἀλλὰ καὶ πολὺ πέραν τῆς καθαρῶς ἑλληνικῆς 

περιοχῆς, εἰς τὰς κατὰ Ἀνατολὰς πατριαρχικὰς Ἐκκλησίας», ενώ παρακάτω επεξηγεί ότι 

υπάρχουν ενδείξεις ότι µετέβηκε και στην Αίγυπτο, µόνο έτσι µπορεί να εξηγηθεί το πως 

έγραψε περί των Αιγυπτιακών πυραµίδων µε τόση λεπτοµέρεια.  

135. «Κήρυττα πάντοτε φανερὰ καὶ χωρὶς δισταγµὸ τὴν ὀρθόδοξη πίστη µας καὶ στοὺς 

ἄρχοντες, φωτισµένους ἢ µὴ ἀπὸ τὴν Χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος. Με λίγα λόγια, 

παντοῦ, ὅπου µὲ ἔστελνε µὲ τὴ βούληση τῶν Πατέρων ἡ Ἱερὰ Μονὴ Βατοπαιδίου καὶ 
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πλήττονταν από τον τουρκικό ζυγό, την αµάθεια και την παπική 

προπαγάνδα136, ενώ παράλληλα συγκέντρωνε την οικονοµική 

βοήθεια των πιστών για την ενίσχυση των µονών που βρίσκονταν 

σε δυσχερή οικονοµική κατάσταση λόγω της υπερβολικής 

φορολογίας, που είχαν επιβάλει οι Οθωµανοί137. 

Ο µοναχός Μάξιµος για τον παραπάνω λόγο έλαβε µαθήµατα 

της σλαβονικής γλώσσας, που οµιλείτο στη βαλκανική χερσόνησο, 

από το λόγιο Βατοπαιδινό µοναχό Σάββα138 και πιθανότατα από τον  

Πρώτο Γαβριήλ, που επίσης γνώριζε τη σλαβονική γλώσσα. Πολλές 

φορές συνήθιζαν  οι Πρώτοι έχοντας ως συνοδεία και άλλους 

µοναχούς να µεταβαίνουν στις Παραδουνάβιες χώρες, για να 

στηρίζουν τους οµόδοξους πληθυσµούς και να λαµβάνουν 

                                                                                                                                            

φωτισµένος µὲ τὴν Χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, κήρυττα τὴν καθαρὴ ὀρθόδοξη πίστη, 

καὶ αὐτοὶ µὲ τὶς δέουσες τιµὲς µὲ ἄφηναν νὰ ἐπιστρέψω στὸ Ἅγιον Ὄρος.», ΑΠΑΝΤΑ Α’, 

Λόγος ΚΘ’, σ. 460. Επίσης βλ. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, «Το µεταφραστικό διορθωτικόν και 

ερµηνευτικόν έργον του Αγίου Μαξίµου του Γραικού», σ. 12: «Ητο ο προποµπός του 

Κοσµά του Αιτωλού και του Ρήγα Φεραίου». 

136. ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ, Αθωνικός Λόγος, σσ. 112 - 113. Ήταν µάλιστα παρών 

στο µαρτύριο ενός νεοµάρτυρα, που απαγχονίστηκε από τους Οθωµανούς, βλ. 

περισσότερα: ΑΠΑΝΤΑ Γ΄, Λόγος ΛΓ’, Ἡ διήγηση περὶ ἑνὸς µάρτυρα στὴν ἑλληνικὴ γῆ, τὸ 

µαρτύριο τοῦ ὁποίου ὁ ὅσιος Μάξιµος εἶδε µὲ τὰ  ἴδια του τὰ µάτια, σσ. 257 – 259. Επίσης βλ. 

και στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Μαξίµου του Γραικού, Διήγηση για κάποιο νεοµάρτυρα. 

137. «Τὸ "Ἅγιον ’Ὅρος λόγω τῶν προνοµίων ποὺ τοῦ ἐδόθησαν ἀπὸ τοὺς 

αὐτοκράτορες ἔµεινε ἀπάτητο ἀπὸ τοὺς Τούρκους - ἀκόµη καὶ «τὰ χαράτζια» τοὺς τὰ 

πλήρωναν στέλνοντας «ἀνθρώπους πρακτικοὺς» στὴν Πόλη, γιὰ νὰ ἀποφύγουν οἱ 

πατέρες τὴν ἐνόχληση ἀπὸ τοὺς Ἀγαρηνούς.».  βλ. στο ΚΑΡΑΜΑΝΙΔΟΥ, Ευθύµιος 

Μακεδών Τραπεζούντιος Λαυριώτης, σ. 44. Επίσης βλ. και στο ΕΦΡΑΙΜ ΒΑΤΟΠΑΙΔΙΝΟΥ 

Αθωνικός Λόγος, σ. 113 και στο HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the 

Greek, σ. 29. Ο  Παπαµιχαήλ. θεωρεί πως υπάρχουν µαρτυρίες ότι µετέβηκε και σε άλλες 

περιοχές πλην της Βαλκανικής και των νήσων του Αιγαίου, βλ. λεπτοµέρειες στο 

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, «Η προσωπικότης του Μαξίµου Γραικού», σ. 27. 

138. Πρόκειται για τον µοναχό, τον οποίο ζήτησε ο τσάρος να σταλεί στη Ρωσία για να 

διορθώσει τα βιβλία τους, αλλά λόγω γήρατος επιλέχτηκε ο Μάξιµος. 
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οικονοµική βοήθεια για το Άγιον Όρος139. Άλλωστε «{…} Τo Άγιον 

Όρος είχε πάντοτε επικοινωνία µε τους λαούς του Βορρά, µε τους 

Σέρβους, µε τους Βούλγαρους, µε τους Ρουµάνους και µε τους 

Ρώσους. Οι Αγιορείτες µοναχοί συνέβαλαν στη µεταλαµπάδευση 

του ελληνικού πολιτισµού στις βόρειες χώρες»140 . 

Συνεπώς, ο άγιος Μάξιµος γνωρίζοντας ένα ιδίωµα της 

σλαβονικής θα µπορούσε αργότερα, όταν θα προσκαλούνταν στη 

Ρωσία, να µάθει ευκολότερα τη ρωσική γλώσσα, αλλά και την 

παλαιά εκκλησιαστική σλαβονική141. Ασφαλώς, η ανάθεση στο 

πρόσωπό του τέτοιων αποστολών φανερώνει την καθολική εκτίµηση 

και αποδοχή των πατέρων142 για το χαρακτήρα και τις ιδέες του, γι’ 

αυτό και απέκτησε µεγάλη φήµη ο ίδιος για την παιδεία του, αλλά 

και για το ακέραιο χαρακτήρα του, ώστε σύντοµα δε θα αργούσε να 

λάµψει η προσωπικότητα του και εκτός των ορίων της υπόδουλης 

βυζαντινής αυτοκρατορίας. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

139. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Αγίου Μαξίµου του Γραικού, Ιερά ακολουθία για τον Άγιο Έρασµο, 

σ. 18. 

140. ΚΑΡΑΜΑΝΙΔΟΥ, Ευθύµιος Μακεδών Τραπεζούντιος Λαυριώτης, σ. 27. 

141. ΑΠΑΝΤΑ Α΄, σ. 47.  Η άποψη του Haney για το θέµα αυτό είναι ότι στη Μονή 

Βατοπαιδίου την εποχή του Αγίου Μαξίµου ζούσαν και πολλοί Σλαβόφωνοι, Σέρβοι, 

Βούλγαροι, ενδεχοµένως και Ρώσοι, οπότε δε θα ήταν περίεργο ο Άγιος Μάξιµος να είχε 

µάθει ένα µέρος της σλαβονικής  γλώσσας. Βλ. περισσότερα στο HANEY, From Italy to 

Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 27. 

142. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 

243. 
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2. ΤΟ ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΙΚΟ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟ 

 

α ) Η μετάφραση του Ψαλτήρα 

 

«Ἡ ἁγιορείτικη περίοδος τῆς ζωῆς τοῦ Μαξίµου ὡς ἀδελφοῦ τῆς 

µονῆς Βατοπαιδίου δὲν διήρκεσε περισσότερο τῆς δεκαετίας.»143. 

Σύµφωνα µε τον Haney144 το Μάρτιο του 1516 έφτασε αντιπροσωπεία 

του µεγάλου δούκα της Μόσχας Βασιλείου Ιβάνοβιτς Γ΄ µε το 

βογιάρο Kopylov και τον έµπορο Ιvan Varavyn στο Άγιον Όρος145. Η 

αντιπροσωπεία διαβίβασε επιστολή, µε την οποία ζητούσε την 

αποστολή του γέροντος Σάββα, ο οποίος ήταν γνωστός ως 

µεταφραστής κειµένων, για να µεταβεί στη Ρωσία και να εργαστεί 

επί πληρωµή για ένα διάστηµα, ενώ µόλις ολοκλήρωνε το έργο του 

θα του επιτρεπόταν η επιστροφή του στο Άγιον Όρος. Μαζί µε την 

επιστολή υπήρχε και το χρηµατικό ποσό των 4.000 ρουβλίων, το 

οποίο έστειλε ο µέγας δούκας για τη µνηµόνευση των ονοµάτων 

των γονέων του και επιπλέον για δεήσεις υπέρ της τεκνοποίησης 

της συζύγου του, Σολοµωνίας146. Ωστόσο εξαιτίας του ότι ο µοναχός 

                                                 

143. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΑ’, Επιστολή προς τον Ιωάννη, υιό του Βασιλείου Πασών των 

Ρωσιών, σ. 474 «{…} ὅπου ἐπὶ δέκα χρόνια ἐργάσθηκα µὲ τὴν ψυχὴ καὶ τὸ σῶµα µου 

ἐλπίζοντας νὰ ἀφήσω ἐκεῖ τὰ ὀστά µου {…}», βλ. επίσης και στο ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, «Η 

προσωπικότης του Μαξίµου του Γραικού», σ. 28. 

144. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 32. 

145. Για την εκτίµηση που έτρεφαν οι Ρώσοι για τον αγιορείτικο µοναχισµό βλ. στο 

ΤΑΧΙΑΟΥ Αι µετά του Αγίου Όρους σχέσεις της Ρωσίας µέχρι του 14ου αιώνος, σσ. 493 - 508. 

Επίσης για την πολιτιστική και θρησκευτική επιρροή του Βυζαντίου στους Σλάβικούς 

λαούς και στους Ρώσους, βλ. περισσότερα στο ΟBOLENSKY, The expansion of Orthodox 

Europe: Byzantium, the Balkans and Russia σ. 119 κ. ε.  

146. Ο θεολόγος Παπαµιχαήλ Γρηγ. αναφέρει πως στην επιστολή αυτή δεν 

αναγραφόταν επακριβώς ποιο θα ήταν το αντικείµενο της εργασίας του γέροντα Σάββα 

στη Ρωσία. Βλ. στο ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, «Η προσωπικότης του Μαξίµου του Γραικού», σ. 37. 

Όµως στο λόγο ΚΕ΄, ο άγιος Μάξιµος αναφέρει πως ήταν επείγουσα ανάγκη να 

αναθεωρηθεί η σλαβονική µετάφραση του Ερµηνευµένου Ψαλτήρα, σπουδαίου βιβλίου 
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Σάββας ήταν άρρωστος και υπέργηρος, ήταν αδύνατον να 

πραγµατοποιήσει το ενδεχόµενο µακρύ ταξίδι στη Ρωσία, οπότε µε 

την οµόφωνη γνώµη των πατέρων επιλέχθηκε στη θέση του ο 

µοναχός Μάξιµος147. Ο Μάξιµος διέθετε όλα εκείνα τα προσόντα για 

να αναλάβει ένα τόσο µεγαλεπήβολο εγχείρηµα χάριν της 

τεράστιας παιδείας του και της δυνατότητας αυτού να ασχοληθεί 

και µε άλλες εργασίες πέραν της µεταφράσεως148. 

Ασκώντας ο Μάξιµος το µοναχικό γνώρισµα της υπακοής 

αποδέχτηκε ταπεινά την εντολή των Γερόντων του και το καλοκαίρι 

του 1516 αναχωρεί από τη µονή της µετανοίας του και αφήνει για 

πάντα το περιώνυµο και πολυαγαπηµένο του Άγιον Όρος. Ως 

συνοδεία είχε µαζί του τον ιεροµόναχο Νεόφυτο και το Βούλγαρο 

µοναχό Λαυρέντιο, τους απεσταλµένους του µεγάλου ηγεµόνα 

καθώς και αντιπροσωπίες από άλλες αγιορείτικες µονές, που είχαν 

ως σκοπό να συλλέξουν εράνους, όπως τον προηγούµενο της µονής 

Παντελεήµονος Σάββα, ο οποίος ήταν Σλάβος και τους µοναχούς 

Παχώµιο και Ματθαίο149. 

                                                                                                                                            

για το ρωσικό λαό, το οποίο είχε αλλοιωθεί είτε από κακή αντιγραφή και µετάφραση, 

είτε από αιρετική υστεροβουλία βλ. στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σσ. 403 - 422 και σ. 51 καθώς επίσης 

και στο HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 32. 

147. ΤΑΧΙΑΟΥ, Ο αθωνίτης µοναχός Μάξιµος ο Γραικός. Ο Τελευταίος των Βυζαντινών 

στη Ρωσία, σσ. 20 - 21 και ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΑ, Ἐπιστολὴ Πρὸς τὸν Ἰωάννη, υἱὸ τοῦ 

Βασιλείου, τσάρο Πασῶν τῶν Ρωσιῶν, σ. 474: «{…}ἀπὸ ὅπου (ἐννοεῖ τὴ µονὴ Βατοπαιδίου) 

µὲ πῆρε κατόπιν γραπτῆς ἐντολῆς καὶ βασιλικῆς διαταγῆς ὁ ἀείµνηστος πατέρας σου καὶ 

ἄρχοντάς µου, ὁ µέγας ἡγεµόνας Πασῶν τῶν Ῥωσιῶν Βασίλειος, υἱὸς τοῦ Ἰωάννου {…}». 

148. «Maxim was chosen {…} not only because he could translate but because he was 

knowledgeable about patristic literature and the so-called Hellenic books {…} because he was 

a scholar equiped to perform more than the tasks of the translator», βλ. στο HANEY, From 

Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 33. 

149. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 45 και στο 

ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 53. 
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Ο ηγούµενος της µονής Βατοπαιδίου, Άνθιµος, έδωσε µια 

επιστολή στον Μάξιµο, η οποία απευθυνόταν προς το Μητροπολίτη 

Μόσχας, Βαρλαάµ. Σε αυτήν έδινε εξηγήσεις για το µοναχό Σάββα 

που, λόγω πεπερασµένης ηλικίας και ασθενικής κράσης, 

αδυνατούσε να εκτελέσει την εντολή του µεγάλου δούκα. Για το 

λόγο αυτό ο Πρώτος µε τη συγκατάθεση και των υπολοίπων 

πατέρων αποφάσισε να τον αντικαταστήσει µε το µοναχό λόγιο 

Μάξιµο. Αυτός, έκριναν πως, ήταν έµπειρος στις θείες Γραφές και 

στα εκκλησιαστικά βιβλία και είχε την ικανότητα να ερµηνεύει 

διάφορα φιλοσοφικά βιβλία, τα οποία είχε µελετήσει από τη νιότη 

του, µεγαλώνοντας µε αυτά, όχι όπως άλλοι, που τα έµαθαν µε 

πολύ διάβασµα150. Ακόµη, ενηµέρωνε πως ο Μάξιµος πέραν της 

ελληνικής και λατινικής γλώσσης δε γνώριζε τη ρωσική, όµως οι 

πατέρες ήταν σίγουροι, πως σε σύντοµο χρονικό διάστηµα θα 

µάθαινε τη γλώσσα τους. Τέλος, η επιστολή κατονόµαζε ποιοι άλλοι 

µοναχοί θα ήταν οι συνοδοιπόροι του στο ταξίδι. 

Πρώτα, λοιπόν πέρασαν από  την Κωνσταντινούπολη για να 

πάρουν την ευλογία από τον Οικουµενικό Πατριάρχη, Θεόληπτο τον 

Α’. Εκείνος τον εφοδίασε µε πατριαρχική επιστολή προς τον Μόσχας 

Βαρλαάµ και απέστειλε και δύο συνοδούς µαζί του, τον µητροπολίτη 

Ζίχνης Γρηγόριο και το διάκονο Διονύσιο. Με αυτή την επιστολή 

ζητούσε την οικονοµική αρωγή του ρωσικού κράτους «διά τα 

ανάγκας της Εκκλησίας»151. Όµως, η αποστολή για τη Ρωσία άργησε 

πολύ να αναχωρήσει, σε αυτό ίσως διαδραµάτισε ρόλο ο σουλτάνος 

Σελίµ Α’, που έδειξε ζωηρό ενδιαφέρον προς τη σχέση του 

                                                 

150. HANEY, From Italy to Muscovy. The life and works of Maxim the Greek, σ. 33,  επίσης και 

στο ΑΠΑΝΤΑ  Α’, σ. 52. 

151. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 48. 
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Πατριάρχη µε τη Ρωσία152. Κατόπιν, κατευθύνθηκαν προς την 

Κριµαία, όπου οι ρώσοι απεσταλµένοι έπρεπε να διευθετήσουν 

κάποια θέµατα. 

Το ταξίδι τους διήρκεσε συνολικά περίπου 2 χρόνια και ήταν 

πολύ κουραστικό λόγω του χειµώνα, που εν τω µεταξύ µεσολάβησε. 

Στο διάστηµα αυτό, είναι επόµενο ότι ο Μάξιµος µελετούσε τη 

ρωσική γλώσσα, ιδίως µε τη βοήθεια των σλαβόφωνων συνοδών του 

και εµπλούτιζε συνέχεια τις γνώσεις του πάνω σε αυτή. Μαζί του ο 

µοναχός Μάξιµος µετέφερε πολλά βιβλία από το Άγιον Όρος, τα 

οποία θα θεώρούσε ως αναγκαία και χρήσιµα για το σκοπό της 

αποστολής του στη Ρωσία και τα οποία πιθανόν να µην έβρισκε 

εκεί. Μέσα από τα έργα, τα οποία συνέγραψε µετά, υπάρχουν 

πολλές αναφορές σε συγγράµµατα Λατίνων και Ελλήνων της 

κλασσικής παιδείας, αλλά και της χριστιανικής γραµµατείας, από 

τα οποία σαφώς άντλησε πολλές πληροφορίες. Υπάρχουν λοιπόν 

αναφορές στα έργα του από  διάφορους συγγραφείς, όπως τον Μέγα 

Γρηγόριο Θεολόγο, άγιους Ιωάννη Χρυσόστοµο, Ιωάννη Δαµασκηνό, 

Ιουστίνο, Μέγα Φώτιο Κων/πόλεως και από τους εκκλησιαστικούς 

συγγραφείς Τερτυλλιανό, Ιερώνυµο, Βαλσαµώνα, το Λεξικό του 

Σουίδα κ. ά.153. 

Το Μάρτιο του 1518 έφτασαν στη Ρωσία και έγιναν  αποδεκτοί, 

µετά πολλών τιµών και µεγάλης χαράς, από τον µητροπολίτη 

Μόσχας Βαρλαάµ και τον µέγα ηγεµόνα Βασίλειος Ιβάνοβιτς. 

Σύµφωνα µε τον καθηγητή Παπαµιχαήλ154, ο ηγεµόνας φάνηκε 

πλήρως ικανοποιηµένος από την έκβαση των πραγµάτων και έδειξε 

εξ αρχής την εύνοια του προς τον µοναχό Μάξιµο. Όρισε τη µονή 

                                                 

152. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 53. 

153. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 53. 

154. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 49. 
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του Ευαγγελισµού Θαυµάτων (Τσουντώφ) ως τόπο διαµονής του και 

διέταξε να τρέφεται και να λαµβάνει τα αναγκαία από τη βασιλική 

τράπεζα. Επιπλέον, δεν έχασε χρόνο και έδωσε εντολή να ανοιχτεί η 

τεράστια βασιλική βιβλιοθήκη του, που για έναν αιώνα έµενε 

κλειστή, ως πολύτιµος θησαυρός, και τον ξενάγησε µέσα σε αυτή. 

Εκεί ο άγιος  Μάξιµος εντυπωσιάστηκε από το πλούσιο περιεχόµενο 

της βιβλιοθήκης, διότι βρίσκονταν συγκεντρωµένα πάρα πολλά 

βιβλία εβραϊκά, ελληνικά και λατινικά και αναφώνησε προς τον 

ηγεµόνα Βασίλειο, ότι ποτέ του δεν αντίκρισε τόσο µεγάλο πλήθος 

χειρογράφων155.  

                                                 

155. Πολλά από τα χειρόγραφα αυτά είχαν µεταφερθεί µε την πριγκίπισσα Σοφία 

όταν είχε βρεθεί στη Ρωσία για να παντρευτεί τον Ιβάν τον Γ’, πατέρα του Βασιλείου, 

καθώς επίσης άλλα από αυτά τα είχαν στείλει ως δώρο πατριάρχες από την 

Κωνσταντινούπολη. Βλ. σχετικά στο ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, 

Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο φωτιστής των Ρώσων, σ. 52. Υπάρχει και η µαρτυρία του 

Παπαρρηγόπουλου : « Μετὰ τῆς Σοφίας (Παλαιολογίνας, κόρης τοῦ Θωµᾶ Παλαιολόγου) 

{…} πλῆθος Ἑλλήνων µετοίκων {…} προσέδραµεν εἰς τὴν Μόσχαν {…} οἵτινες 

συνετέλεσαν τὰ µέγιστα στὸν ἐκπολιτισµὸ τῆς Ῥωσίας {…}. Οἱ ἄνδρες δὲ οὕτοι ἤνεγκον 

εἰς τὴν Ῥωσίαν βιβλία ἑλληνικὰ ὡς πολύτιµον κληρονοµίαν καὶ τὰ χειρόγραφα ταῦτα 

ἀπετέλεσαν τὸν πυρήνα τῆς πατριαρχικῆς βιβλιοθήκης τῆς Μόσχας», βλ λεπτοµέρειες 

στο ΠΑΠΑΡΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία του Ελληνικού Έθνους, σ. 57. Στο σηµείο αυτό να 

πούµε ότι υπάρχει η ακόλουθη άποψη σχετικά µε τα ελληνικά χειρόγραφα. Οι 

βυζαντινοί αυτοκράτορες πριν την Άλωση απαγόρευαν την εξαγωγή ελληνικών βιβλίων 

στα κράτη της Δύσης, αν και η Δύση επιθυµούσε σφόδρα τα κείµενα αυτά. Από την 

Άλωση όµως και έπειτα λόγω της δυσχερούς κατάστασης, επειδή πολλά χειρόγραφα 

χάνονταν ή καίγονταν από τους αµαθείς Οθωµανούς, αναγκάζονταν κάποιοι ευσεβείς 

Χριστιανοί να στέλνουν µε όποιο µέσο µπορούσαν στη Δύση ή µετέφεραν οι ίδιοι µαζί 

τους τα σπάνια αυτά βιβλία για να τα διαφυλάξουν από την καταστροφή. Τα πρωτότυπα 

ελληνικά χειρόγραφα γίνονταν δεκτά µε µεγάλη χαρά από τους Δυτικούς, γιατί από 

πολλά χρόνια ήθελαν να τα κατέχουν, όµως αφού τα µετέφρασαν, τα αντέγραψαν και 

τα τύπωσαν στη λατινική γλώσσα, εν τέλει τα έκαψαν και έτσι χάθηκε η ελληνική σοφία, 

τόσο από τα χέρια των βαρβάρων Οθωµανών, όσο και από την πονηρία που επέδειξαν οι 

Λατίνοι. ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο 

φωτιστής των Ρώσων, σσ. 52 – 53. Επίσης βλ. και την άποψη της ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ 
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Ο Έλληνας µοναχός προέβηκε άµεσα στην ανάληψη του 

καθήκοντός του. Αρχικά, καταπιάστηκε µε την ταξινόµηση των 

βιβλίων στη βιβλιοθήκη. Εκεί ανακάλυψε πολλά ελληνικά έργα, που 

δεν είχαν µεταφραστεί στη σλαβονική γλώσσα και από κοινού 

συµφωνήθηκε ότι προηγούνταν να µεταφραστεί ο Ψαλτήρας, που 

θεωρούνταν σηµαντικό βιβλίο για τους Ρώσους πιστούς. Επειδή 

όµως δεν επαρκούσαν οι γνώσεις του στη ρωσική γλώσσα, ως 

βοηθοί του ορίστηκαν οι ρώσοι Δηµήτριος Γερασίµωφ, Βλάσιος, οι 

γραφείς Μιχαήλ Μεντοβάρτσεφ και ο µοναχός Συλβανός156, οι οποίοι 

γνώριζαν τη λατινική. Με αυτόν τον τρόπο ο άγιος Μάξιµος 

µετέφραζε από την ελληνική στη λατινική και οι βοηθοί του από τη 

λατινική στη ρωσο-σλαβονική γλώσσα. 

Ο άγιος Μάξιµος πληροφορεί το αναγνωστικό κοινό του 

σχετικά µε την εργασία, που ανέλαβε ο ίδιος, στο υπόµνηµά του 

προς το Βασίλειο, µεγάλο ηγεµόνα πασών των Ρωσιών. Το 

υπόµνηµα αυτό, όπως γράφει, είχε τη θέση εισαγωγής στο 

ολοκληρωµένο ιερό βιβλίο µε το οποίο ασχολήθηκαν επιπόνως. Σε 

αυτό λοιπόν κάνει λόγο για τον ερµηνευµένο Ψαλτήρα πως είναι 

ένα βιβλίο, το οποίο συντάχθηκε από παλαιούς, σοφούς άνδρες µε 

άλλη µορφή αρχικά, ενώ αργότερα τακτοποιήθηκε από κάποιο 

ευσεβή άνδρα. Περιέχει την ερµηνεία των Ψαλµών «µε τον 

αντίστοιχο σχολιασµό τους από τους Έλληνες Πατέρες»157. Στις 

σελίδες του αναπτύσσονται ποικίλα θέµατα. Είναι µεστό από 

θεόπνευστα λόγια, γραµµένο, για να θέλγει τον αναγνώστη µε την 

                                                                                                                                            

σχετικά µε τη µοίρα των ελληνικών βιβλίων στο «Τα “Ελληνικά βιβλία” και οι Ρώσοι 

“Παλαιόπιστοι” στα µέσα του 17ου αιώνα». 

156. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΕ’, Περὶ τῆς µεταφράσεως τοῦ Ἑρµηνευµένου Ψαλτήρα, σ. 

421. 

157. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 

248. 
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κυριολεκτική, την αλληγορική ερµηνεία του και το ηθικό δίδαγµα, 

ώστε να διαµορφώνει το χαρακτήρα αυτών, που το διαβάζουν. 

Θεωρεί µάλιστα ότι το έργο αυτό προσφέρει θεολογική γνώση σε 

όσους ενδιαφέρονται γι’ αυτήν, παρηγοριά, στήριγµα και ίαση σε 

µοναχικούς και πονεµένους ανθρώπους ή πνευµατικά ασθενείς, 

φώτιση σε όσους ασχολούνται µε τις φυσικές επιστήµες και την 

καλλιέργεια του νου, ενώ µπορεί να αποτελέσει και ισχυρό όπλο 

κατά των αιρετικών158. Εµπεριέχονται επίσης ερµηνείες από πάρα 

πολλούς εκκλησιαστικούς συγγραφείς και Πατέρες της Εκκλησίας, 

όπως ο Ωριγένης, ο Δίδυµος, ο Ευσέβιος, ο Θεωδώρητος Κύρου, ο 

Άγιος Γρηγόριος ο Θεολόγος, ο Μέγας Βασίλειος, ο Άγιος Γρηγόριος 

Νύσσης, ο Άγιος Ιωάννης Χρυσόστοµος, ο Μέγας Φώτιος, οι 

Πατριάρχες Αλεξανδρείας Κύριλλος, Αθανάσιος και Ησύχιος κ. ά.159. 

Ακόµη, το βιβλίο αυτό το χαρακτηρίζει ως «πνευµατικό 

θησαυροφυλάκιο πλήρες χάριτος ή διανοητικό παράδεισο µε 

πλούσιους αιωνίους κήπους και πνευµατικά άνθη». Μέσα σε αυτό οι 

αναγνώστες δε θα βρουν µια απλή, συνηθισµένη διδασκαλία, αλλά 

το βάθος σπουδαίων θεολογικών νοηµάτων και τον πλούτο των 

συγγραφέων, που διδάσκουν για την Τριαδική θεότητα, για την 

ορατή και αόρατη κτίση, τις οποίες δηµιούργησε Αυτή χάριν της 

φιλανθρωπίας Της από το µη ον στο ον, για το µέλλοντα κόσµο και 

την ένδοξη Δευτέρα παρουσία του Κυρίου, όπου οι άνθρωποι θα 

περάσουν στην αφθαρσία και την αιώνια δόξα ή στο αιώνιο 

µαρτύριο εξαιτίας της αµετανοησίας τους160. 

                                                 

158. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΕ’, Περὶ τῆς µεταφράσεως τοῦ Ἑρµηνευµένου Ψαλτήρα, σσ. 

408 – 409. 

159. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σσ. 409 – 416. 

160. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 408. 
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Η µετάφραση του κειµένου του Ψαλτήρα διήρκεσε ένα χρόνο 

και πέντε µήνες. Ο ιερός πατήρ θεωρεί το βιβλίο αυτό πολυσήµαντο 

και µεγάλης αξίας. Επίσης διατυπώνει τη γνώµη ότι επιτέλεσε πολύ 

σπουδαίο έργο µε τους συνεργάτες του και κυρίως µε τη φώτιση του 

Θεού. Μιλώντας µε ταπείνωση για τον εαυτό του, εκφράζει την 

άποψη, πως κάποιος πιο έµπειρος από εκείνον, πιθανόν να 

κατάφερνε να φέρει καλύτερο αποτέλεσµα στη µετάφραση του 

βιβλίου161. Καταλήγει  δε, πως ολοκλήρωσε το έργο αυτό, µε τη χάρη 

του Υψίστου Θεού και όχι µε τη δική του δύναµη, µε θείο ζήλο για το 

καλύτερο και µε αγάπη για την αλήθεια και όχι από υπερηφάνεια, 

µη αποβλέποντας σε κάποιο όφελος, πέραν από την ελπίδα να 

λάβει κάποιου είδους ανταµοιβή από τον Κύριο, αν Εκείνος το 

θελήσει. Ζητά ταπεινά τη συγχώρεση εκείνων, οι οποίοι θα βρουν 

ελαττώµατα στο έργο και τους παροτρύνει, αν έχουν την κατάλληλη 

κλασσική παιδεία, να διορθώσουν και να συµπληρώσουν ό,τι 

εκείνος δεν µπόρεσε162. Τέλος, το µόνο, που παρακαλεί ικετευτικά 

τον µέγα ηγεµόνα, είναι να δώσει την άδεια να επιστρέψουν σώοι, 

αυτός και η συνοδεία του, στο πολυπόθητο Άγιον Όρος «γιὰ νὰ 

ἀπαλλαγοῦν µὲ τὸν τρόπο αὐτὸν ἀπὸ τὴ θλίψη τοῦ µακροχρόνιου 

χωρισµοῦ»163 από τη µονή της µετανοίας τους. 

Το βιβλίο του Ερµηνευµένου Ψαλτήρα µαζί µε το υπόµνηµα 

παραδόθηκε στον ηγεµόνα και από εκείνον διαβιβάστηκε στο 

µητροπολίτη Μόσχας Βαρλαάµ προς θεώρηση. Κανείς όµως δεν 

ήταν σε θέση να αξιολογήσει πραγµατικά το σπουδαίο έργο που 

είχε πραγµατοποιήσει ο Άγιος Μάξιµος λόγω της έλλειψης 

µόρφωσης. Από όσο κατάφεραν να αντιληφθούν οι εκκλησιαστικές 

                                                 

161. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 416. 

162. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σσ. 418 – 419. 

163. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 420. 
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αρχές σχετικά µε τη σπουδαιότητα του βιβλίου, συµπέραναν πως 

επρόκειτο για ένα αξιοσηµείωτο βιβλίο µε θεόπνευστο περιεχόµενο 

και καταληπτή γλώσσα. Επιπρόσθετα, η παιδεία, το κύρος και οι 

αρετές του αγίου είχαν εκτιµηθεί σε πολύ µεγάλο βαθµό από όλες 

τις κοινωνικές τάξεις. Αυτοί οι λόγοι οδήγησαν το µητροπολίτη 

Βαρλαάµ και την Ιερά Σύνοδο να προβούν στην θετική αξιολόγηση 

του κόπου, που κατέβαλε ο άγιος Μάξιµος και οι συνεργάτες του, 

και µετά χαράς και επισηµότητας έσπευσαν να το παραδώσουν στα 

χέρια του βασιλιά τους, Βασιλείου Γ’ χαρακτηρίζοντας το ως «πηγή 

ευσεβείας»164. Ο µέγας δούκας Βασίλειος ευχαριστήθηκε από την 

αποδοχή, που έτυχε το ιερό πόνηµα από την ιεραρχία, και έδειξε και 

ο ίδιος την εύνοιά του προς τους µεταφραστές µε το να τους 

αποδώσει τιµές και µεγάλη αµοιβή. 

Μολονότι ο ηγεµόνας παραχώρησε την άδεια να επιστρέψουν 

οι βοηθοί του Έλληνα µοναχού στη µονή Βατοπαιδίου, αφού 

προηγουµένως τους εφοδίασε µε εικόνες και χρήµατα και ενώ 

παράλληλα έστειλε «ικανά ελέη» για το Άγιον Όρος και το 

Οικουµενικό Πατριαρχείο (το Σεπτέµβριο του 1519)165, ωστόσο τον 

ίδιο δεν θέλησε να τον αποχωριστεί. «Ἡ οὐµανιστικὴ ἐµπειρία του 

{…} ἦταν τόσο πολύτιµη, ὅσο καὶ ἡ µεταφραστικὴ προσφορά του»166. 

Εκτός αυτού, ήδη όλον τον χρόνο της εργασίας του στη Ρωσία ο 

χαρακτήρας και το ήθος του λόγιου Έλληνα πατέρα είχε προκαλέσει 

την προσοχή και το ενδιαφέρον, όχι µόνο στο παλάτι και στο 

ιερατείο, αλλά και στον ευσεβή λαό. Πλήθος ιερωµένων, 

αξιωµατούχων, καθώς και ο ίδιος ο ηγεµόνας τον επισκέπτονταν 

                                                 

164. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 58. 

165. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 59. 

166. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 

249. 
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και ζητούσαν τη συµβουλή και τη νουθεσία του πάνω σε διάφορα 

θέµατα. 

 

β) Μεταφράσεις και διορθώσεις σε πατερικά και λειτουργιο-

κανονικά βιβλία 

 

‘Ηταν ολοφάνερο, ότι δεν υπήρχε η ελάχιστη πιθανότητα να 

επιστρέψει ο άγιος Μάξιµος στην τουρκοκρατούµενη πατρίδα του. 

Είχε προηγηθεί, πριν την ολοκλήρωση του Ψαλτήρα, η ανάθεση 

άλλων µεταφραστικών και διορθωτικών παρεµβάσεων του λόγιου 

πατέρα στις Πράξεις των Αποστόλων, καθώς επίσης και σε σειρά 

ερµηνειών διαφόρων ερµηνευτών και ιδίως στην ερµηνεία του αγίου 

Ιωάννου Χρυσοστόµου, που είχε µείνει ηµιτελής στο 13ο κεφάλαιο 

από προηγούµενους διορθωτές. Ο άγιος Μάξιµος ολοκλήρωσε την 

µετάφραση συµπληρώνοντας το υπόλοιπο κείµενο και ελέγχοντας 

διορθωτικά και τις ενότητες που είχαν µεταφραστεί προηγουµένως. 

Για το λόγο αυτό έκανε χρήση των ερµηνειών του Θεοφύλαχτου 

Βουλγαρίας, ενώ στην περάτωση του έργου βοηθό του είχε το Ρώσο 

µοναχό Βλάσιο. Με δαπάνες του µητροπολίτη Βαρλαάµ το έργο  

ολοκληρώθηκε το Μάρτιο 1521167. 

Λίαν συντόµως ο ηγεµών του έδωσε νέα εντολή για εργασία 

κατόπιν υποδείξεως του µητροπολίτη Βαρλαάµ. Το νέο εγχείρηµα 

περιελάµβανε να µεταφράσει από την ελληνική στη σλαβονική 

γλώσσα τους Αποστολικούς κανόνες και τους κανόνες των 

Οικουµενικών και τοπικών συνόδων από το Σύνταγµα του 

Βλαστάρεως. Με βοηθό τον µοναχό Σιλβανό µεταφράζει τις οµιλίες 

του Ιωάννου του Χρυσοστόµου στο κατά Ματθαίον και κατά 

Ιωάννην Ευαγγέλιο µε ευλογία και επιµέλεια του νεου µητροπολίτη 

                                                 

167. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σσ. 60-61. 
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που διαδέχτηκε τον Βαρλάµ, τον Δανιήλ. Στη µεταφραστική του 

δραστηριότητα ανήκουν και λιγότερο εκτεταµένα έργα όπως «ο Βίος 

της Θεοµήτορος» του Συµεώνος του Μεταφραστού, «Λόγος περί 

θαύµατος του Αρχαγγέλου Μιχαήλ», περί του Αποστόλου Θωµά, ο 

βίος του Διονυσίου Αρεοπαγίτη, µια οµιλία του Μ. Βασιλείου στο 

µάρτυρα Βαρλάαµ, διάφορες περικοπές από τους Προφήτες µε την 

ερµηνεία τους όπως τα κεφάλαια γ’ και δ’ του Β’ Εσδρά, τις οράσεις 

Δανιήλ γ’ και η’, τα περί της Σωσάνης και της Εσθήρ καθώς και 

άλλα. Συνέγραψε επιπλέον δικές του ερµηνείες πάνω σε κείµενα 

της Αγίας Γραφής και σε εκκλησιαστικές τελετές168. 

 Παράλληλα ο ιερός πατήρ επιδόθηκε στη διόρθωση των 

λειτουργικών βιβλίων της ρωσικής Εκκλησίας. Συγκεκριµένα 

µετέφρασε το βιβλίο του Τριωδίου, έπειτα του Ωρολογίου και των 

ψαλµών, ενώ ακολούθησε η µετάφραση διαφόρων περικοπών του 

Ευαγγελίου και του Αποστόλου καθώς και του Μηναίου. Η 

διορθωτική του παρέµβαση ήταν εντυπωσιακή. Διαπίστωσε πως τα 

λειτουργικά βιβλία εκτός από µεταφραστικά λάθη, τα οποία 

προκλήθηκαν από προγενέστερους αντιγραφείς και µεταφραστές, οι 

οποίοι είχαν ελλιπή µόρφωση, έφεραν και πολλά δογµατικά 

σφάλµατα. Για να κατορθώσει να τα απαλείψει, αντιπαρέβαλε το 

σλαβονικό κείµενο προς το πρωτότυπο ελληνικό, στοιχείο που 

φανερώνει πως δεν είχε απόλυτη εµπιστοσύνη στον εαυτό του 

µόνο169. Έτσι, ο άγιος Μάξιµος δεν άργησε να επιδείξει την ίδια 

εργατικότητα και επιµέλεια µε το προηγούµενο έργο του, 

επιτυγχάνοντας να διορθώσει οποιοδήποτε σφάλµα είχε 

                                                 

168. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 61. 

169. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 62. Και 

επίσης και στον ΦΕΙΔΑ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία τῆς Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι 

σήµερα, σσ. 249 – 250.  



[66] 
 

παρεισφρήσει σε αυτά τα βιβλία και είχε πέσει στην αντίληψή του. 

Πάντοτε οµολογούσε µε ταπείνωση, ότι το έργο του το ολοκλήρωνε 

µε τη φώτιση της Θείας Χάριτος. 

 Ο εξαίρετος χαρακτήρας του, η προσήλωση στο έργο του, η 

φιλαλήθεια, η κριτική ικανότητα, η απλότητα, η  χρηστότητα και η 

ταπείνωση ήταν µερικά από τα χαρακτηριστικά του, που τον έκαναν 

αγαπητό και διάσηµο σε πολλές προσωπικότητες της εποχής. Τα 

συγγράµµατά του, η πλατιά µόρφωσή του καθώς και ο ακέραιος 

χαρακτήρας του υπήρξαν παροιµιώδη, ώστε πολλοί, την εποχή 

εκείνη αλλά και αργότερα, να  τον χαρακτηρίσουν ως εφάµιλλο των 

Τριών Αγίων Ιεραρχών ή τον ονόµασαν Νέο Θεολόγο µεταξύ των 

Οσίων Ρώσων, ενώ άλλοι τον θεώρησαν, ως τον σπουδαιότερο σε 

µόρφωση και ήθος για την εποχή του170. 

 

γ ) Η συγγραφική του δραστηριότητα 

 

Η κοπιώδης εργασία του πάνω στα ρωσικά βιβλία και η 

κοινωνική συναναστροφή τον βοήθησαν στη συνεχή τελειοποίηση 

της ρωσικής γλώσσας, στο να κατανοήσει, όσα θέµατα αφορούσαν 

τη ρωσική κοινωνία και ζωή, ενώ παράλληλα προβληµατίστηκε 

ιδιαίτερα για καθετί ασυνήθιστο, που διαπίστωνε. Ασφαλώς, 

έδειχνε ιδιαίτερη φροντίδα και προσοχή στο να συµβουλεύει και να 

αναπαύει κάθε άνθρωπο, που είχε κάποια υπόθεση ή κάποια 

απορία, που τον απασχολούσε. Είναι προφανές, πως όλα αυτά 

επηρέασαν τη σκέψη του και αυτό κάλλιστα συµπεραίνεται από το 

πλήθος άρθρων ή επιστολών που συνέγραψε ως απάντηση στα 

                                                 

170. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 66. 
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διάφορα ερωτήµατα, που του απηύθυναν κάποια πρόσωπα ή που 

απασχόλησαν τον ίδιο171. 

Μερικά από τα θέµατα, µε τα οποία καταπιάστηκε, γράφτηκαν 

µε σκοπό να δοθούν απαντήσεις σε διάφορα πρόσωπα της ρωσικής 

κοινωνίας. Αυτά αφορούσαν τις προλήψεις και δεισιδαιµονίες της 

εποχής172, τη µαγεία και διάφορες απόκρυφες πρακτικές173, καθώς και 

την αστρολογία174, η οποία, εκείνο το διάστηµα, άρχιζε να αποκτά 

οπαδούς και µεταξύ των µορφωµένων κοινωνικών τάξεων. Έγραψε 

ακόµη πολλά απολογητικά συγγράµµατα λόγω των ποικίλων 

αιρέσεων, που µάστιζαν τη ρωσική γη, όπως σε πέντε λόγους, όπου 

αναιρεί τις αιρετικές απόψεις των Ιουδαϊζόντων175. Έγραψε επίσης 

λόγους εναντίον κάποιου Εβραίου Σαµουήλ176 και εναντίον ενός 

Ιουδαίου Ισαάκ177 για να προφυλάξει το Ορθόδοξο ποίµνιο, ενώ 

παράλληλα στηλίτευσε µε τον Λόγο επικριτικό κατά της ελληνικής 

                                                 

171. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 66. Βλ. και στο ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, 

Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο φωτιστής των Ρώσων, σ. 58. 

172. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγοι: ΙΒ’, ΚΔ’, ΚΕ’. 

173. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος Γ’. 

174. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγοι ΙΖ’, ΙΗ’, ΙΘ’, Κ ’ κ. ά.  

175. «Ἀπὸ τῆς ἱδρύσεως ἤδη τοῦ ρωσικοῦ κράτους οἱ Ἑβραῖοι διέδραµατιζον σπουδαῖον 

ἐµπορικὸν ρόλον ἐν Ρωσία {…} Ἐν Κιέβω ἡ πνευµατικὴ κίνησις τῶν Ἑβραίων ἦτο 

ἀξιόλογος κατὰ τὸν 15ο αἰῶνα». Βλ. στο ΦΕΙΔΑ, «Ρωσική εκκλησία», στ. 1022 - 1024 και 

επίσης ΑΠΑΝΤΑ Α’, σσ. 86 - 88 : «Ἡ διδασκαλία τους ἦταν ἕνα µεῖγµα ὀρθολογισµοῦ, 

δεισιδαιµονίας καὶ ἀντιεκκλησιαστικοῦ πνεύµατος{…}», δε δέχονταν την πίστη στην 

Αγία Τριάδα, τη θεότητα στο Χριστό Λόγο, απέρριπταν τα µυστήρια, την Καινή Διαθήκη, 

την τιµή στην Παναγία και στους Αγίους, τα χριστιανικά σύµβολα ενώ αποδέχονταν την 

περιτοµή, ορισµένα απόκρυφα βιβλία, την αστρολογία κ.ά. Πολλά από τα µέλη της 

αίρεσης ήταν εκτός από Ορθόδοξους Χριστιανούς και πολλοί ιερείς και διάκονοι και 

µάλιστα είχαν φτάσει να επηρεάσουν και άτοµα µέσα από την αυλή του µεγάλου 

ηγεµόνα.  

176. ΑΠΑΝΤΑ, Λόγος Δ’.   

177. ΑΠΑΝΤΑ, Β’, Λόγος Γ’.  
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πλάνης178, όσους κινδύνευαν να επηρεαστούν από την εισαγωγή του 

Δυτικού Ουµανισµού στην Ρωσία και οι οποίοι γοητεύονταν από την 

ελληνική φιλοσοφία. 

Ο άγιος Μάξιµος παράλληλα άσκησε πολεµική κατά της 

πλάνης των Αγαρηνών, όπως κατονοµάζει το Ισλάµ, και του ιδρυτή 

του, Μωάµεθ, συγγράφοντας τρεις λόγους179. Κατόπιν, σε µια 

πραγµατεία του επέκρινε την Λατινική εκκλησία180, που την εποχή 

εκείνη µετά την Άλωση, είχε µεγάλη επιρροή, καθώς πολλοί πάπες 

προσέγγιζαν τη Ρωσία µε ουνιτικές διαθέσεις. Επιπλέον, είχε 

µεγάλη διάδοση εξαιτίας της υποχώρησης της γνώσης της 

ελληνικής γλώσσας και της επικράτησης της λατινικής. Αυτή ήταν η 

αιτία, που αντάλλαξε επιστολές µε τον φιλοπαπικό Νικόλαο 

Nemchin ή Bulev ή έγραψε λόγους αποδοκιµαστικούς εναντίον του181. 

Συνολικά, ο άγιος Μάξιµος έγραψε επτά επιστολές κατά των 

Λατίνων µε έντονο δογµατικό περιεχόµενο, όπου αναιρεί τα 

κυριότερα σηµεία της αίρεσης. 

Σε άλλο αντιαιρετικό έργο του, ο άγιος Μάξιµος καταφέρεται 

κατά της αρµένικης αίρεσης, που και αυτή είχε λάβει µεγάλες 

διαστάσεις στη Ρωσία182. Επίσης έγραψε εναντίον του 

Λουθηρανισµού, που εκείνη την εποχή είχε αρχίσει να διαδίδεται183, 

αν και ο ίδιος δεν κατονοµάζει φανερά την αίρεση, οι λόγοι του 

όµως προς την Υπεραγία Θεοτόκο, την υπεράσπιση των εικόνων και 

                                                 

178. ΑΠΑΝΤΑ, Β’, Λόγος Ε’. 

179. ΑΠΑΝΤΑ, Β’, Λόγοι ΣΤ’, Ζ’, Η’.    

180. ΑΠΑΝΤΑ, Β’, Λόγοι Ι’, ΙΑ’, ΙΒ’, ΙΓ’, ΙΔ’, ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΚΗ’. 

181. ΑΠΑΝΤΑ, Β’, Λόγοι ΙΔ’, ΙΕ’, ΚΑ’, ΚΕ’.  

182. ΑΠΑΝΤΑ, Β’, Λόγος Θ’. 

183. ΑΠΑΝΤΑ, Β’, Λόγος ΚΓ’.  



[69] 
 

περί προπατορικού αµαρτήµατος, αποπνέουν πολεµική εναντίον 

του184. 

Η συγγραφική του δραστηριότητα συνεχίστηκε, όσο βέβαια του 

επιτρεπόταν, και στο διάστηµα που έµεινε φυλακισµένος πάνω σε 

πατερικά χωρία ή της Αγίας Γραφής για τα οποία κάποια πρόσωπα 

του ζητούσαν διευκρινήσεις185. Εκείνος, ως αληθινός ποιµένας και 

διδάσκαλος, ουδέποτε αρνήθηκε να λύσει κάποια απορία, αλλά 

πάντοτε έσπευδε µε τη φώτιση της Θείας Χάριτος να επεξηγεί 

οποιοδήποτε θέµα ή να δίνει τέλος σε κάποιον προβληµατισµό. 

Ήταν πραγµατικά σκεύος εκλογής186 και επαξίως χαρακτηρίστηκε 

ως φωτιστής των Ρώσων. 

Ως γνήσιος µοναχός ουδέποτε επηρεάστηκε από την αλλαγή 

της χώρας όπου µετέβη, από τον τρόπο ή τις συνθήκες ζωής, ή από 

τις τιµές και τους επαίνους, που δέχτηκε. Επίσης, ποτέ δεν έπαψε να 

ζει σύµφωνα µε το µοναχικό τυπικό που ακολουθούσε µε ταπείνωση 

και µοναχική υπακοή στη δεκαετή διαµονή του στο Άγιον Όρος. 

Ασκείτο στον αγώνα κατά των παθών και στην καλλιέργεια των 

αρετών και της χρηστοήθειας µέχρι τέλους της ζωής του. «Όταν ο 

φίλος του πρίγκηπας, λόγιος και συγγραφέας Ανδρέας Κούρµπσκυ 

(Kourbskij) τον αποκαλούσε φιλόσοφο, ο άγιος Μάξιµος (εξαιτίας 

του ταπεινού του φρονήµατος) απαντούσε: «Δεν είµαι φιλόσοφος, 

είµαι απλώς ένας µοναχός»187. 

                                                 

184. Ο PODSKALSKY, θεωρεί ότι «είναι ο πρώτος έλληνας θεολόγος που τάσσεται 

εναντίον των συγκροτούµενων τότε λουθηρανών» βλ. του ιδίου, Η ελληνική θεολογία επί 

τουρκοκρατίας, 1453 - 1821, σ. 142. 

185. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγοι Α’- Ζ’, ΙΑ’, ΙΔ’, ΙΕ’, ΚΑ’, ΚΔ’, ΚΖ’, ΛΖ’, ΛΕ’, Ν’. 

186. Πράξ. 9, 15. 

187. βλ. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Μαξίµου του Γραικού, Λόγος περί Πλάτωνος, σ. 10, όπου 

υπάρχει η µαρτυρία αυτή της Sinicyna, Βλ. SINICYNA, Maksim Grek v Rossii, σ. 146. Η Nina 

Sinicyna είναι σύγχρονη ερευνήτρια της ζωής και του έργου του αγίου Μαξίµου και 
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Ο άγιος Μάξιµος είχε ενστερνιστεί τη σκέψη των Πατέρων και 

είχε υιοθετήσει τη διδασκαλία τους µε αποτέλεσµα να ζει την 

προσωπική σχέση µε το Θεό και την εν Χριστώ εµπειρία. Η 

ταπείνωση, που είναι η µέγιστη των χριστιανικών αρετών, ήταν 

γνώρισµα της αγιασµένης µορφής του, καθώς ποτέ δεν 

υψηλοφρόνησε και δεν έκανε επίδειξη της µόρφωσης ή των 

διανοητικών του ικανοτήτων, αλλά πάντοτε κατηγορούσε τον εαυτό 

του για τις αµαρτίες και τα πάθη του, ιδίως όταν αργότερα η κοινή 

γνώµη στράφηκε εναντίον του και τον καταδίκασε. Εκεί έλαµψε η 

κοσµιότητα του χαρακτήρα του εξαιτίας της υποµονής και της 

καρτερίας, που επέδειξε στα επερχόµενα βάσανα και στη µαρτυρική 

κατάσταση, στην οποία κατέπεσε188. 

 

 

δ) Το πνευματικό περιβάλλον της Ρωσίας την εποχή του 

Αγίου Μαξίμου 

 

 

Με την πάροδο των χρόνων ο Έλληνας µοναχός άρχισε να 

αποκτά καλύτερη γνώση της ρωσικής κοινωνικής, πολιτικής και 

θρησκευτικής κατάστασης και να σχηµατίζει ολοκληρωµένη άποψη 

για τα προβλήµατα, που αυτή παρουσίαζε. Συγκεκριµένα, ο 

κοινωνικός βίος της χώρας ζούσε στο απόλυτο σκοτάδι. Παντού 

κυριαρχούσε η αγραµµατοσύνη, διότι δεν υπήρχαν σχολεία, ούτε 

πανεπιστήµια. Η µόρφωση, αν και όχι ολοκληρωµένη, ήταν 

προνόµιο ελαχίστων πολιτών. Το πνεύµα του Ευαγγελίου δεν είχε 

                                                                                                                                            

επιµελήθηκε την κριτική έκδοση των έργων του στα ρωσικά. Βλ. περισσότερα ΑΠΑΝΤΑ 

Α’, σ. 16.  

188. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 67. 
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επιφέρει καµία αλλαγή στη ζωή των Ρώσων πολιτών µε αποτέλεσµα 

να έχει δηµιουργηθεί µεγάλο χάσµα µεταξύ των ανώτερων 

κοινωνικών τάξεων και του απλού λαού189. Ο πνευµατικός βίος της 

Ρωσίας εµφανιζόταν στα µάτια του αγίου Μαξίµου πλήρης 

αντιφάσεων, που προέκυψαν είτε από διάφορες ξένες επιδράσεις, 

είτε εξαιτίας εσωτερικών αιτιών190. Διαπίστωνε λοιπόν πως υπήρχαν 

έκδηλες στο πνευµατικό βίο της χώρας τυπολατρικές εκδηλώσεις, 

υποκριτική ευσέβεια, εσωτερική ακαταστασία, τα οποία οφείλονταν 

στην αλλοίωση του πνεύµατος της Χριστιανικής πίστης191. 

Οι άνθρωποι, αν και αµαθείς και νοητικώς ανώριµοι, δεν ήταν 

αδιάφοροι ως προς την πίστη, αντιθέτως µάλιστα έδειχναν ιδιαίτερο 

ζήλο για τα θρησκευτικά τους καθήκοντα. Όµως αυτή η πίστη 

εκδηλωνόταν µε εµµονή σε εξωτερικά σχήµατα και τύπους, χωρίς οι 

πιστοί να έχουν γνώση ή να εµβαθύνουν στις βασικές αλήθειες της 

χριστιανικής διδασκαλίας. Θεωρούσαν ότι είναι αρκετό για τη 

σωτηρία τους το να εκτελούν τις εξωτερικές τελετές, χωρίς να 

κατανοούν τι σηµαίνει ή τι κρύβεται πίσω από αυτούς τους 

συµβολικούς τύπους. Μολονότι είχαν περάσει έξι αιώνες από τον  

εκχριστιανισµό τους, η γενική αµάθεια και η απαιδευσιά άφηνε 

περιθώρια για να αναπτυχθούν διάφορες δεισιδαιµονίες192, ενώ οι 

προλήψεις του παγανιστικού παρελθόντος τους δεν είχαν 

εξαλειφθεί πλήρως. 

Οι περισσότεροι ιεράρχες και επίσκοποι καθώς και ο κλήρος 

ήταν αγράµµατοι, µάθαιναν τα βασικά µε προφορική παράδοση, για 

                                                 

189. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 18.  

190. ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο 

φωτιστής των Ρώσων, σ. 58. 

191. ΦΕΙΔΑ, «Μάξιµος ο Γραικός Φωτιστής των Ρώσσων», Εκκλησία 9, σ. 251. 

192. ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο 

φωτιστής των Ρώσων, σ. 59. 
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να µπορούν να τελέσουν τις ακολουθίες και τα µυστήρια. Ακόµη και 

οι δούκες δε γνώριζαν γραφή, ώστε να µπορούν να υπογράφουν 

διάφορα επίσηµα έγγραφα. Το πνευµατικό σκότος ήταν γεγονός. Το 

ιερατείο δεν ήταν σε θέση να διακρίνει τα ωφέλιµα βιβλία από τα 

επικίνδυνα για την πίστη και αυτό είχε ως αποτέλεσµα να  

εισαχθούν στο θρησκευτικό βίο της χώρας απόκρυφες παραδόσεις, 

που ήταν ενάντια στη διδασκαλία του Ευαγγελίου και πλήθος 

αιρέσεων (όπως η αίρεση των Ιουδαϊζόντων, βλ. παραπάνω) να 

κατακλύσουν τη ρωσική γη. Πολλά απόκρυφα βιβλία ήταν αγαπητά 

αναγνώσµατα στο λαό, όπως τα «Περί παιδικής ηλικίας του Ιησού», 

το «Ευαγγέλιο του Ιούδα», το προερχόµενο εκ Δύσεως «Lucidarius»193 

κ. ά.  Από την άλλη πλευρά, µαγικές τελετές, γοητείες, αστρολογικές 

προβλέψεις, οιωνοσκοπίες και άλλες αποκρυφιστικές πρακτικές 

είχαν καταλάβει το βίο των ανθρώπων σε σηµείο η ρωσική κοινωνία 

να εµφανίζει αξιολύπητη εικόνα. Η αποστολή του αγίου Μαξίµου 

στη Ρωσία για να µεταφράσει τον Ψαλτήρα ίσως να ήταν η λύση 

που σκέφτηκε ο µέγας ηγεµόνας, ώστε αυτό το βιβλίο να καταστεί 

το µέσο για να µορφωθούν οι υπήκοοι του. Εξάλλου άλλη παιδεία 

πέραν της θρησκευτικής δεν υπήρχε την εποχή εκείνη. 

Η ανηθικότητα, η µέθη, τα ελεύθερα ήθη, ο σοδοµισµός και 

άλλες ακολασίες είχαν µεγάλη διάδοση σε όλα τα κοινωνικά 

στρώµατα και σε όλες τις ηλικίες. Ο γάµος είχε απαξιωθεί και 

γίνονταν µόνο από συµφεροντολογικούς λόγους, ενώ η γυναίκα 

είχε υποτιµηθεί τόσο πολύ, ώστε περιφρονούνταν ως κατώτερο ον 

και ο σύζυγος είχε το δικαίωµα ακόµη και να τη δέρνει, για την 

συνετίζει194. Η συµπάθεια προς το πτωχό και η αγάπη προς κάθε 

                                                 

193. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 19, βλ. σχετικά και στο 

ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΚΗ’, σ. 239. 

194. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗ, Ιστορία της Ρωσικής Λογοτεχνίας, σ. 73.  
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πονεµένο ήταν κάτι ασυνήθιστο στη ρωσική κοινωνία. Οι πτωχοί 

υπέφεραν από την καταπίεση των πλουσίων, οι οποίοι νοσφίζονταν 

τις λιγοστές περιουσίες τους και σφετερίζονταν τα κτήµατα τους. 

Πολλές φορές χάνανε ακόµη και την ελευθερία τους και 

υποβιβάζονταν σε δούλους. Οι ηγεµόνες και οι εύποροι ευγενείς 

είχαν τυραννική και βάναυση συµπεριφορά, ενώ παράλληλα 

κυριαρχούσε  παντού αυθαιρεσία και έλλειψη δικαιοσύνης που είχε 

ως αποτέλεσµα ο λαός να υποφέρει και να επιβιώνει µε δυσκολία 

κάτω από αυτές τις συνθήκες. Την ίδια εικόνα παρουσίαζε και ο 

µοναχισµός, όπως θα δούµε και παρακάτω195. Οι εικόνες αυτές ήταν 

αδύνατον να αφήσουν ασυγκίνητο τον Μάξιµο. Με τα πιο µελανά 

χρώµατα αλλά και µε πόνο ψυχής περιέγραψε και αποδοκίµασε την 

κατάσταση αυτή σε διδαχές ποικίλης ύλης, που συνέθεσε, και 

καταπιάστηκε για να διαφωτίσει τη διάνοια του ρώσικου λαού και 

να ευεργετήσει τη γη, που τον φιλοξενούσε, έστω και χωρίς τη 

εκούσια θέλησή του196. 

 

i) Η θεωρία της Τρίτης Ρώμης 

 

Για να γίνει κατανοητό το µέγεθος του τεράστιου 

διαφωτιστικού έργου του αγίου Μαξίµου του Γραικού στη ρωσική 

χώρα, καλό είναι να γνωρίζουµε τη βασική αιτία, από την οποία είχε 

επηρεαστεί ο πνευµατικός και κοινωνικός βίος της την εποχή 

εκείνη197. Η παρουσία του λόγιου µοναχού Μάξιµου λαµβάνει χώρα 

σε περίοδο που γίνονταν ριζικές πολιτικές και οικονοµικές αλλαγές. 

Η απελευθέρωση από την µογγολική κυριαρχία άφησε κληρονοµιά 

                                                 

195. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σσ. 20 – 21.  

196. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σσ. 23 – 24. 

197. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 67. 
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στο Ρωσικό έθνος έναν αχαλίνωτο δεσποτισµό και µια απεριόριστη 

έπαρση198. Η Εκκλησία διαδραµάτισε καθοριστικό ρόλο στην 

επίτευξη των στόχων του κράτους, κινούµενη σε πεδία ξένα προς 

τον αληθινό της χαρακτήρα.  Η θεωρία της Τρίτης Ρώµης ήταν µια 

νέα αυτοκρατορική ιδεολογία, η οποία είχε βάση θεολογική και 

πολιτική. Οι σύγχρονοι της εποχής του Αγίου Μαξίµου, Ρώσοι, 

θεωρούσαν πως η εξουσία του τσάρου είχε προέλθει αφενός από τη 

Βυζαντινή παράδοση και αφετέρου από τους Τατάρους Χαν, ήταν 

δηλαδή διάδοχοι και των δύο.  

Ως γνωστόν η θεωρία αυτή αντιβαίνει στην κανονικη παράδοση 

της Ορθόδοξης Εκκλησίας, η οποία έχει εντάξει στη συνείδησή της 

τα 5 πρεσβυγενή Πατριαρχεία µε τιµητική σειρά πρώτα της 

Πρεσβυτέρας Ρώµης του οποίου η θέση του Πατριάρχη ήταν και 

είναι κενή από το Σχίσµα έως σήµερα, έπεται της Νεωτέρας Ρώµης, 

εξαιτίας της µεταφοράς της πρωτεύουσας στην Κωνσταντινούπολη 

που από το Σχίσµα απολαµβάνει την αναπληρωµατική 

πρωτοκαθεδρία199. Η θεωρία της Τρίτης Ρώµης στηρίζεται λοιπόν 

πάνω σε λανθασµένο σχήµα, διότι στην κανονική παράδοση της 

Εκκλησίας δεν υπάρχει πρώτη και δεύτερη Ρώµη, αλλά Πρεσβυτέρα 

και Νεωτέρα. Η ενέργεια αυτή των Ρώσων είχε ως σκοπιµότητα να 

µειωθεί το κύρος του Οικουµενικού Πατριαρχείου και να 

αποδεσµευθεί η Εκκλησία της Ρωσίας από την επιρροή του. 

Το Φεβρουάριο του 1498 ο Ιβάν Γ’, πατέρας του Βασιλείου Γ’,  

κατοχύρωσε τον τίτλο του Καίσαρα (τσάρου στη ρωσική γλώσσα) µε 

επίσηµη στέψη που επιτέλεσε ο µητροπολίτης Συµεών. Η τελετή της 
                                                 

198. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, Μάξιµος ο Γραικός και οι εκκλησιαστικές επιδιώξεις της Μόσχας, σ. 

48: « ἐνέτεινε καὶ αὔξησε τὴν κεντρικὴ ἐξουσία ποὺ εἶχε ὡς στόχο τὴν ὑλοποίηση τῆς 

ἰδέας τῆς Τρίτης Ρώµης.», βλ. επίσης ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, «Βυζαντινή Παράδοση και τάσεις της 

µοσχοβίτικης εκκλησίας στα χρόνια του Μάξιµου του Γραικού», σ. 233. 

199. Βλ. RUNSIMAN, Η µεγάλη εκκλησία εν αιχµαλωσία, σ. σ. 38 - 41 
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στέψης έγινε µε επισηµότητα, αντιγράφοντας το βυζαντινό 

τυπικό200. Η τελετή θεωρήθηκε πως προσέδωσε κύρος στον τσάρο και 

τώρα πια «ήταν ενώπιον του Θεού ο επικεφαλής όλων των 

Ορθοδόξων»201 σε όλο τον χριστιανικό κόσµο202. Παράλληλα 

διαµορφώθηκε η αντίληψη πως η Μόσχα έγινε η Τρίτη Ρώµη, µιας 

και η παλαιά Ρώµη είχε γίνει αιρετική, ενώ η νέα Ρώµη, η 

Κωνσταντινούπολη, είχε τουρκέψει203. Κατόπιν, οι Ρώσοι, για να 

αποκηρύξουν ολότελα την ελληνική κηδεµονία, ενίσχυσαν το θρύλο 

πως ο Χριστιανισµός στη Ρωσία µεταφέρθηκε από την εκεί 

µετάβαση του Αποστόλου Ανδρέα, κατά την απαρχή της διάδοσης 

                                                 

200. Βλ. RUNSIMAN, Η µεγάλη εκκλησία εν αιχµαλωσία, σ. 377. 

201. RUNCIMAN, Η µεγάλη εκκλησία εν αιχµαλωσία, σ. 377. 

202. ΠΑΠΑΡΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία Ελληνικού Έθνους, σ. 57: «Αὐτὸς δὲ ὁ Ἰβὰν ὁ Γ’ 

παρέστη νῦν ὡς αὐτοκράτωρ ῥωµαῖος κληρονόµος τῶν αυτοκρατόρων τῦ Βυζαντίου, 

λαβῶν ὡς σύµβολον τὸν δικέφαλον ἀετόν, θεωρῶν τὴν Μόσχα ὡς τὴν µόνην 

«βασιλεύουσαν πόλιν» καὶ µητρόπολιν τῆς Ὀρθοδοξίας καὶ προστάτιν αὐτῆς καὶ µόνιµον 

διάδοχον τοῦ Βυζαντίου τοῦ διαδόχου τῆς Ῥώµης, δευτέραν νέαν Ῥώµην ἢ Ῥώµην 

τρίτην.». 

203. Λεπτοµέρειες στο ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, Μεσαιωνικός και δυτικός πολιτισµός και 

οι κόσµοι του Βυζαντίου και του Ισλάµ, σσ. 518 - 521, και στο ΟBOLENSKY, Η βυζαντινή 

κοινοπολιτεία, Η ανατολική Ευρώπη, 500 – 1453, σ. 441: « {…} Στα επόµενα είκοσι χρόνια 

αναπτύχθηκε σιγά-σιγά στη Μόσχα µια νέα ερµηνεία της σχέσης της Ρωσσίας προς την 

αυτοκρατορία {…} όµως ο ιστορικός µύθος που τη στήριξε φαίνεται ότι απέκτησε σάρκα 

και οστά µεταξύ του 1441 και του 1453. Οι συλλογισµοί αυτού του µύθου ήταν στο 

έπακρο απλοϊκοί: Οι Έλληνες υπογράφοντας την Πράξη της Φλωρεντίας µε όρους που 

είχε επιβάλλει ο Πάπας, πρόδωσαν την Ορθόδοξη πίστη, κι ο αυτοκράτορας κι ο 

Πατριάρχης έπεσαν σε αίρεση · η κύρια αιτία γι’ αυτό το θλιβερό ολίσθηµα ήταν το 

πάθος των Ελλήνων για χρήµατα, γιατί δωροδοκήθηκαν ξεδιάντροπα από τον Πάπα΄ 

αντιθέτως, η Ορθόδοξη πίστη διασώζεται στη Ρωσσία, χάρη στο Βασίλειο Β’, ο οποίος 

ξεσκέπασε το προδότη Ισίδωρο και στερέωσε την αληθινή θρησκεία των προγόνων του 

{…}». Επίσης και στο ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗ, Ιστορία της Ρωσικής λογοτεχνίας, σ. 22 

αναφέρονται τα εξής: «Οἱ Μοσχοβίτες, ἀποκλεισµένοι ἀπ’ ὅλον τὸν κόσµο, µισόξενοι, 

µισαλλόδοξοι, φανατικοί, ἐθεώρησαν τοὺς ἑαυτούς τους ὡς ἐκλεκτούς του Θεοῦ, ὡς 

µόνους διαδόχους του Βυζαντινοῦ κράτους {…} Μόνη ἡ Μόσχα, ἡ Τρίτη καὶ τελευταία 

Ρώµη, κρατᾶ τὴν ἀλήθεια.». Παροµοίως βλ. και στο ΤΑΧΙΑΟΥ Επιδράσεις του ησυχασµού 

εις την εκκλησιαστικήν πολιτικήν εν Ρωσία 1328-1406, σ. 131 κ.ε. 
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της χριστιανικής διδασκαλίας204. Όµως, η πρώτη µαρτυρία αυτής της 

αξίωσης εµφανίστηκε τέλη 11ου µε αρχές 12ου αιώνα σε ένα ρωσικό 

Χρονικό, που έγραψε ένας µοναχός, ονόµατι Νέστωρ, της µονής των 

Σπηλαίων. Η µαρτυρία του θεωρείται αξιόπιστη πηγή, χωρίς όµως 

να σηµαίνει ότι έγραψε το χρονικό αυτό, εξυπηρετώντας κάποια 

σκοπιµότητα, ούτε φαίνεται να ήταν κυριευµένος από τις 

εκκλησιαστικο-πολιτικές τάσεις, που εµφανίστηκαν πολύ 

µεταγενέστερα στον 16ο αιώνα. Παρ’ όλα αυτά υπάρχει η υπόνοια 

ότι στη διήγηση του Χρονικού «ἐντοπίζεται προσπάθεια 

ἀποξένωσης ἀπὸ τὸν ἑλληνοκρατούµενο χῶρο (Κωνσταντινούπολη, 

Ἀχαΐα ) καὶ συνδέσεώς του µὲ τὴ Ρώµη»205. 

Εν τούτοις, από τις πηγές, τις οποίες παραθέτει η συγγραφέας 

Χριστ. Μπουλάκη – Ζήση, εξάγεται ως συµπέρασµα πως η δράση 

του Αποστόλου Ανδρέα περιορίζεται στην περιοχή του Πόντου και 

της Σκυθίας. Είναι σαφές πως την εποχή εκείνη δεν είχε 

διαµορφωθεί το ρωσικό κράτος µε τα γεωγραφικά όρια του 15ου 

αιώνα. Ως αρχική εστία των Σλάβων ορίζεται η περιοχή στα 

βορειοανατολικά των Καρπαθίων. Πέραν αυτού, σε καµία βυζαντινή 

διήγηση δεν γίνεται κάποια µνεία σχετικά µε το ταξίδι του 

Αποστόλου Ανδρέα στο Νόβγκοροντ και στο Κίεβο, λαµβανοµένου 

υπ’ όψιν ότι οι περιοχές αυτές δεν είχαν ακόµη κατοικηθεί. Ως εκ 

                                                 

204. ΖΗΣΗ –ΜΠΟΥΛΑΚΗ, Ὁ ἐκχριστιανισµὸς τῶν Ρώσων, σ. 62 κ. ε. 

205. Βλ. ΖΗΣΗ –ΜΠΟΥΛΑΚΗ, Ὁ ἐκχριστιανισµὸς τῶν Ρώσων, σσ. 68 - 69 και 

ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗ, Ιστορία της Ρωσικής Λογοτεχνίας, σ. 62 : « Ὁ χρονογράφος ἀρχίζει τὴ 

διήγησή του {…} καὶ προσπαθεῖ νὰ ἀποδείξει πὼς οἱ Σλαῦοι εἶναι ἀπόγονοί του Ἰάφεθ · 

περιγράφει τὶς πρῶτες φυλὲς ποὺ κατοίκησαν τὴ Ρωσία καὶ τὰ βάρβαρα ἤθη τοὺς · ὁ 

ἀπόστολος Ἀνδρέας ἦρθε πρῶτος νὰ διαδώσει τὸ Εὐαγγέλιο, ὕψωσε τὸν σταυρὸ σ’ ἕναν 

λόφο, ὅπου ἀργότερα χτίστηκε τὸ Κίεβο καὶ προφήτεψε πὼς ἀπὸ τὸν λόφο αὐτὸν µία 

µέρα θὰ διαδοθεῖ τὸ φῶς σὲ ὅλον τὸν κόσµο». 
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τούτου, η µετάβαση του προς ιεραποστολή σε έναν έρηµο τόπο θα 

ήταν  άσκοπη. 

Η συγγραφέας θεωρεί πως πίσω από αυτόν τον  

κατασκευασµένο θρύλο κρύβεται η προσπάθεια της Ρωσίας να 

απορρίψει την µεσολάβηση των Βυζαντινών για την ίδρυση της 

Εκκλησίας της τον 10ο αιώνα και να την αναγάγει απευθείας στον 

Απόστολο Ανδρέα στους αποστολικούς χρόνους. Με αυτόν τον 

τρόπο η Ρωσία επιθυµούσε να αποκτήσει κύρος και ισχύ, ώστε να 

µπορεί πάνω σε αυτό το έρεισµα να στηριχθεί το επιχείρηµα, ότι 

είναι η Τρίτη Ρώµη και να απορρίψει οποιαδήποτε εξάρτηση από την 

Εκκλησία της Κωνσταντινούπολης206. 

Από την αρχή του βαπτίσµατος της Ρωσίας τον 10ο αιώνα επί 

του µεγάλου πρίγκιπα Βλαδίµηρου207 η εκκλησία της Ρωσίας 

υπαγόταν στο Οικουµενικό Πατριαρχείο. Αυτό σήµαινε πως η 

εκλογή και η χειροτονία των µητροπολιτών της γινόταν στο 

Οικουµενικό Πατριαρχείο208. Κατά κύριο λόγο, οι µητροπολίτες της 

ως τον Ισίδωρο (1437-1441) που υπέγραψε την ενωτική σύνοδο 

Φλωρεντίας (1439), ήταν Έλληνες στην καταγωγή, πέραν ελαχίστων 

εξαιρέσεων. Με την Άλωση όµως δίνεται η ευκαιρία στη Ρωσία να 

αποκολληθεί από τη Μητέρα Εκκλησία µε την αιτιολογία ότι οι 

                                                 

206. Βλ. στο ΖΗΣΗ –ΜΠΟΥΛΑΚΗ, Ο εκχριστιανισµός των Ρώσων, σσ. 58 – 77. 

207. Σχετικά µε τον εκχριστιανισµό των Ρώσων βλ. επίσης στο ΟBOLENSKY, Η 

βυζαντινή κοινοπολιτεία, Η ανατολική Ευρώπη, 500 – 1453, σ. 311 κ.ε. 

208. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, Ο Αρσένιος Γραικός και η Μόσχα (17ος αιώνας), σ. 170 κ.ε. Επίσης βλ. 

και στο ΖΗΣΗ, Κωνσταντινούπολη καί Μόσχα, σ. 51: «Ἡ Ἐκκλησία τῆς 

Κωνσταντινουπόλεως δὲν ἀρκέσθηκε µόνο στὴν πνευµατικὴ ἀναγέννηση τῶν Ρώσων, 

ἐγκαταλείψασα αὐτοὺς κατόπιν στὶς δικές της δυνάµεις. Ἀνέλαβε τὴν εὐθύνη τῆς 

περαιτέρω αὐτῶν πορείας, θέσασα τὴν Ἐκκλησία τῆς Ρωσίας ὑπὸ τὴν ἄµεσον 

δικαιοδοσίαν της ὡς µίαν τῶν µητροπόλεών της.». 
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Έλληνες πρόδωσαν την Ορθοδοξία και οπότε, κατά τη γνώµη τους, 

η Ρωσία θα όφειλε να είναι η Τρίτη Ρώµη209. 

Στις φιλολογικές πηγές του 15ου αιώνα οι ηγεµόνες τους 

παραλληλίζονται ωσάν τους αυτοκράτορες του Βυζαντίου και τους 

µεγάλους Προφήτες της Παλαιάς Διαθήκης, ενώ ταυτοχρόνως η 

Μόσχα αποτελεί το νέο κέντρο Ορθοδοξίας, τη νέα πόλη του 

Κωνσταντίνου210. Αυτή, σύµφωνα µε τη γνώµη τους, θα είναι η µόνη 

ορθόδοξη µοναρχία, που θα έχει αποµείνει για να προστατεύσει 

τους απανταχού Ορθοδόξους. Ο Έλληνας µοναχός, ερχόµενος στη 

Ρωσία, βρίσκει τη Μόσχα να ζει στον πυρετό της µονορθοδοξίας της, 

όπου η ιδέα της Τρίτης Ρώµης είχε αρχίσει να κάνει τις πρώτες 

εµφανίσεις της σε φιλολογικά συγγράµµατα. 

Εκείνο το έργο που έχει την πρώτη αναφορά στην Τρίτη Ρώµη 

είναι το Πασχάλιο του µητροπολίτη Μόσχας Ζωσιµά, στο οποίο 

απροκάλυπτα γίνεται αναφορά της Μόσχας ως Τρίτη Ρώµη και ως 

νέα πόλη του Κωνσταντίνου211. Επίσης ο Runsiman212 µας πληροφορεί 

σχετικά µε µια µαρτυρία του 1511, η οποία αναφέρει 

χαρακτηριστικά πως ο µοναχός Φιλόθεος από το Πσκοφ σε µια 

έκκληση του προς το Τσάρο τον προσφώνησε ως: «{…} εξυψωµένο 

από τον Θεό και ανώτερο και Κύριο των Πάντων, Υψηλότατο 

Πρίγκιπα, ο οποίος κατέχει τις κτήσεις των ιερών θρόνων του Θεού, 

της Αγίας {…} εκκλησίας της Μητέρας του Θεού», ενώ συνεχίζει και 

λέει παρακάτω ότι: «{…} αντί της Ρώµης και της 

Κωνσταντινούπολης {…} λάµπει η Τρίτη Ρώµη στο σύµπαν {…} 

                                                 

209. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 287. 

210. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, Ο Αρσένιος Γραικός και η Μόσχα (17ος αιώνας), σ. 172. 

211. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, Μάξιµος ο Γραικός και οι εκκλησιαστικές επιδιώξεις της Μόσχας, σ. 

230 καὶ ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, «Βυζαντινή Παράδοση και τάσεις της µοσχοβίτικης εκκλησίας στα 

χρόνια του Μάξιµου του Γραικού», σ. 236. 

212. RUNSIMAN, Η µεγάλη εκκλησία εν αιχµαλωσία, σ. 377. 
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αφού η Πρώτη και η Δεύτερη έπεσαν, αλλά η Τρίτη παραµένει όρθια 

και η Τέταρτη δε θα υπάρξει, επειδή η δική του Χριστιανική 

Αυτοκρατορία δε θα µεταβιβαστεί σε οποιονδήποτε άλλον, 

σύµφωνα µε τον πανίσχυρο λόγο του Θεού»213. Η αποκορύφωση της 

ρωσικής ανόδου έφτασε, όταν ανυψώθηκε η µητρόπολη Μόσχας σε 

πατριαρχείο το 1589 από τα χέρια του Έλληνα Πατριάρχη 

Κωνσταντινούπολης Ιερεµία Β’, που είχε κληθεί στη Μόσχα γι’ αυτό 

το λόγο214. 

 

ii) Η έριδα των Ιωσηφιτών και των Ζαλβόγειων μοναχών 

 

Η ιδεολογία της Τρίτης Ρώµης, ωστόσο, θα πάρει µεγάλες 

διαστάσεις από τη διένεξη δύο εκ διαµέτρου αντιθέτων ιδεολογικών 

ρευµάτων, που διαµορφώθηκαν σε µοναχικά περιβάλλοντα. Το 

πρώτο είχε εκπρόσωπο τον Ιωσήφ Βολόσκιν, ιδρυτή και πρώτου 

ηγουµένου του µοναστηριού Βολοκολάµσκ και το δεύτερο των 

Ζαβόλγειων (µτφ. πέρα από τον Βόλγα ποταµό) µοναχών µε 

εκπροσώπους αρχικά τον Παΐσιο Γιαροσλάβωφ και τον Νείλο 

Σόρσκιν. Κύρια όµως αιτία της φιλονικίας των δύο αυτών ρευµάτων 

αποτελούσε η µοναστηριακή περιουσία. 

                                                 

213. Ο δηµοκρατικός τρόπος διακυβέρνησης που αποτελούσε παράδοση  καταγόµενη 

από την αρχαία Ελλάδα και τη Ρώµη ήταν κάτι άγνωστο για τη Ρωσία, που προήγαγε 

ανέκαθεν το µοναρχικό πολίτευµα. Περισσότερα στο RUNSIMAN, Η µεγάλη εκκλησία εν 

αιχµαλωσία, σ. 377.  

214. Ο Ιερεµίας, επιστρέφοντας από τη Μόσχα το 1590 συνεκάλεσε σύνοδο, όπου 

παρίσταντο οι Πατριάρχες της Αντιοχείας και Ιεροσολύµων και πολλοί µητροπολίτες και 

επίσκοποι. Σε αυτήν έγινε η επίσηµη επικύρωση της πράξης ανύψωσης σε πατριάρχη του 

µητροπολίτη Μόσχας και κατατάχθηκε το Πατριαρχείο πέµπτο στη σειρά των 

Πατριαρχείων. Βλ. σχετικά στο ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, Μεσαιωνικός και δυτικός 

πολιτισµός και οι κόσµοι του Βυζαντίου και του Ισλάµ, σσ. 520 - 521 και στο ΖΗΣΗ, 

Κωνσταντινούπολη καί Μόσχα, σ. 34.  



[80] 
 

Oι Ιωσηφίτες εκπροσωπούσαν εκείνους τους «κοινοβιακούς 

οίκους» που βρίσκονταν «σε κεντρικές περιοχές, οι οποίοι κατείχαν 

συχνά µεγάλες εκτάσεις γης, εκµεταλλεύονταν την εργασία των 

αγροτών, πρόσφεραν µεγάλα φιλανθρωπικά έργα και ασχολούνταν 

ιδίως µε διοικητικές και οικονοµικές δραστηριότητες», ενώ 

παράλληλα ήταν αµείλικτοι στην θανατική καταδίκη των 

αιρετικών. Από την άλλη οι Ζαβόλγειοι ζούσαν σε  λαύρες, οµάδες 

από µικρά ερηµητήρια στα βόρεια της χώρας, οι οποίοι θεωρούσαν 

«ότι η κατοχή γης δεν συµβιβαζόταν µε τη µοναστηριακή 

περιουσία» και ότι η µοναχική ζωή απέχει µακράν του πλούτου και 

οποιαδήποτε κοσµικής δύναµης215. 

Από την αρχή της χριστιανικής ζωής του, ο ρωσικός λαός 

διακρινόταν για την µεγαλοδωρία τους προς τα µοναστήρια. Η 

πελώρια βέβαια περιουσία οφείλεται κυρίως σε ευεργεσίες µικρών 

και µεγάλων δουκών, σε αγορές και άλλες επιχειρήσεις. Η ακίνητη 

περιουσία των µοναστικών ιδρυµάτων είχε φτάσει σε σηµείο να 

αυξηθεί πάρα πολύ, ώστε να έχουν στην κατοχή τους τεράστιες 

εκτάσεις γαιών ακόµη οικοδοµήµατα, χωριά και ενίοτε ολόκληρες 

πόλεις. Ήταν επίσης γεγονός πως η Εκκλησία κρατούσε τα ηνία του 

εµπορίου της χώρας, απαλλαγµένη από φόρους και εφόσον 

βρισκόταν υπό την προστασία του κράτους ανερχόταν σε τέτοιο 

σηµείο, ώστε να ασκεί την τοκογλυφία, κερδοσκοπώντας σε βάρος 

του ρωσικού λαού216. 

Η Εκκλησία µε λίγα λόγια διαποτιζόταν από το πνεύµα της 

φεουδαρχίας και δουλοπαροικίας και όχι από το νόµο του 
                                                 

215. ΟBOLENSKY, Έξι βυζαντινές προσωπογραφίες, σ. 344. 

216. Μερικά προϊόντα που εµπορεύονταν ήταν η αλιεία, τα σιτηρά, ενώ επίσης είχαν 

πολλά κέρδη από αλατωρυχεία και άλλες κερδοφόρες βιοτεχνίες. Βλ. περισσότερα  

ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, Μάξιµος ο Γραικός και οι εκκλησιαστικές επιδιώξεις της Μόσχας, σσ. 50 - 

51. 
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Ευαγγελίου. Αυτό έφερε ως αποτέλεσµα, άνθρωποι, οι οποίοι δεν 

είχαν τα ιδανικά που πρεσβεύει ο µοναχικός βίος, να προσχωρήσουν 

στην τάξη των µοναχών και να διαστρεβλώνουν την αποστολή του, 

να εισάγουν ένα βίο ελευθέρων και έκλυτων ηθών. Ήταν λογικό 

σύντοµα να ανακύψει ο προβληµατισµός, κατά πόσο είναι θεµιτό οι 

µοναχοί να έχουν περιουσία από τη στιγµή που στις υποσχέσεις, 

που έδωσαν στη µοναχική κουρά τους, ήταν αυτή της ακτηµοσύνης 

και επιπλέον, αν είναι µοναχικό ιδίωµα η απασχόληση µε τέτοιου 

είδους βιοτικές µέριµνες, αφού έτσι αποσπάται η προσοχή τους από 

την προσευχή και τα άλλα πνευµατικά καθήκοντα217. 

Σύµφωνα µε τον καθηγητή Βλ. Φειδά: «Οἱ λεγόµενοι Ἰωσηφίτες 

µοναχοὶ ἀντιµετώπιζαν τὸ ζήτηµα τῆς µοναστηριακῆς περιουσίας 

ὡς ἕνα τυπικὸ ἐρέθισµα γιὰ τὴν προβολὴ µίας νέας ἀντιλήψεως γιὰ 

τὴν ἀποστολὴ τοῦ Μοναχισµοῦ, τῆς Ἐκκλησίας καὶ τοῦ Κράτους στὴ 

ρωσικὴ κοινωνία, στὸν ὀρθόδοξο χῶρο κὰ σὲ ὁλόκληρο τὸ 

χριστιανικὸ κόσµο»218. Θεωρούσαν λοιπόν, πως η Εκκλησία µε το να 

έχει στην κατοχή της µεγάλη περιουσία, αποκτά αυτοµάτως δύναµη 

και σπουδαιότητα ώστε να εκπληρώνει την αποστολή της, ενώ 

παράλληλα ολοκληρώνει το έργο της µε την προϋπόθεση να έχει 

σχέσεις οµαλές και να συµπλέει µε τον κρατικό φορέα, 

υποτασσόµενη σε αυτόν. Αν και η άποψη αυτή απείχε από τα 

παραδοσιακά όρια της Ορθοδοξίας, ωστόσο είχε βρει αρκετούς 

υποστηρικτές Ιεράρχες και µοναστικά περιβάλλοντα. 

                                                 

217. ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ, Άγιος Μάξιµος ο Γραικός ο 

φωτιστής των Ρώσων, σσ. 66 - 67, ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 25. 

218. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σσ. 

252 – 253. Ο π. Γεώργιος Φλωρόφσκυ διασαφηνίζει ότι: «Γιὰ ἕναν Ἰωσηφίτη ἡ Τρίτη Ρώµη 

σήµαινε ἐκεῖνο τὸ µεγάλο καὶ νεοϊδρυόµενο χριστιανικὸ βασίλειο, τὴ Μοσκοβία», βλ. στο 

ΦΛΩΡΟΦΣΚΥ, Σταθµοί της Ρωσικής Θεολογίας, σ. 48. 
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Οι δε Ζαβόλγειοι ή Ακτήµονες µοναχοί  ζούσαν  σε περιοχές 

µακρινές και για έναν ακόµη λόγο, για να µην εγκύπτουν στη 

τσαρική εξουσία. Είναι σαφές, πως οι Ακτήµονες τηρούσαν µε 

σεβασµό την παράδοση του αυστηρού, ασκητικού µοναχισµού, η 

οποία είχε τις καταβολές της στο Βυζάντιο, και πάντοτε επεδίωκαν 

την επικοινωνία µε τα πνευµατικά κέντρα του µοναχισµού στην 

Ανατολή. Ήταν ενάντιοι σε οποιαδήποτε κρατική παρέµβαση στις 

εκκλησιαστικές υποθέσεις ακόµα και στην θανατική εξόντωση των 

αιρετικών, πίστευαν στην πλήρη πνευµατική ανεξαρτησία της 

εκκλησιαστικής ζωής και αποδοκίµαζαν τον δεσποτισµό και την 

αυταρχικότητα219. 

Για ένα χρονικό διάστηµα, φάνηκε οι Ακτήµονες µοναχοί ότι 

επηρέαζαν τα πράγµατα επί της ηγεµονίας του Ιβάν του Γ’, πατέρα 

του Βασιλείου του Γ’, όµως η αντίθετη παράταξη του Ιωσήφ 

Βολόσκιν φάνηκε ικανότερη πολιτικά να επηρεάσει τον τσάρο και 

έτσι σύντοµα πέσανε σε δυσµένεια. Στη σύνοδο του 1503 ο καθένας 

εκπρόσωπος από τις δύο παρατάξεις ανέπτυξε τις θέσεις του. Ο 

Νείλος αρχικά αναφέρθηκε στην αρετή της ακτηµοσύνης, 

ισχυριζόµενος ότι αυτή αποτελεί ένα από τα γνωρίσµατα του 

γνήσιου µοναχισµού, χωρίς να απορρίπτει εντελώς την 

µοναστηριακή κτήση. Ο δε Ιωσήφ ήταν υπέρµαχος της ισχύος που 

έπρεπε να έχει η Εκκλησία, ώστε να συµπορεύεται µε το κράτος 

προς το όραµα της Τρίτης Ρώµης, δίνοντας σηµασία στην εξωτερική 

προβολή και όχι στην εσωτερική καλλιέργεια της ψυχής220. Με τις 

ιδέες αυτές ταυτίστηκαν οι περισσότεροι ιεράρχες και µάλιστα 

                                                 

219. RUNSIMAN, Η µεγάλη εκκλησία εν αιχµαλωσία, σ. 379 και στο ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, 

Μάξιµος ο Γραικός και οι εκκλησιαστικές επιδιώξεις της Μόσχας, σ. 46. 

220. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σσ. 

252 – 253. 
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απεφάνθησαν πως η µοναστηριακή ιδιοκτησία είναι θεία και έχει 

παραδοθεί από το Θεό221. 

Οι εκπρόσωποι της µερίδας των Ζαβόλγειων- Ακτηµόνων 

µοναχών µετά την ήττα τους και την επικράτηση των Ιωσηφιτών 

επέστρεψαν στα ασκητήριά τους, χωρίς βέβαια να υποχωρήσουν 

στις απόψεις τους. Κατόπιν ανέλαβαν ενεργό δράση ο Βασσιανός 

Πατρικιέγεφ και ο Αρτέµιος222. Συγκεκριµένα ο Βασσιανός, αν και 

είχε συγγένεια µε την τσαρική οικογένεια, ήρθε σε ρήξη µε τον 

τσάρο και αποσύρθηκε στη µοναχική ζωή στη Ζαβόγλεια Σκήτη, 

όπου βρισκόταν και ο Νείλος Σόρσκιν. Μαθητεύοντας πλάι του, 

µελέτησε την πατερική γραµµατεία και ταυτίστηκε στις απόψεις του 

µε τον γέροντα του. Μετά το θάνατο του Νείλου, ο τσάρος κάλεσε 

το Βασσιανό στο παλάτι ως σύµβουλο, αλλά η πραγµατική αιτία 

ήταν για να τον έχει υπό τον έλεγχό του. Ο Βασσιανός έδραξε αυτή 

την ευκαιρία, αλλά δεν έπαψε να καταφέρεται, µε διάφορα κείµενα 

που έγραφε, ενάντια στην εκκλησιαστική καθεστωτική πρακτική 

και στην κατοχή της µοναστηριακής πλουτοκρατίας. 

Σε αυτήν ακριβώς την οξυµένη περίοδο, κατέφθασε ο άγιος 

Μάξιµος στη Ρωσία. Σύντοµα συνδέθηκε µε το Βασσιανό, µιας και οι 

δύο ήταν λόγιοι και είχαν κοινά ενδιαφέροντα. Αρχικά, ο ίδιος 

φάνηκε να κράτησε ουδέτερη στάση, όταν ήρθε αντιµέτωπος µε την 

κατάσταση, που επικρατούσε όσον αφορά την έριδα των δύο 

µοναχικών παρατάξεων. Ο λόγος είναι εµφανής. Η συµφωνία 

µεταξύ του τσάρου και των πατέρων του Αγίου Όρους ήταν η 

παραµονή του Μάξιµου εκεί να είναι βραχυχρόνια, έως ότου δηλαδή 

ολοκληρώσει την εργασία του πάνω στις µεταφράσεις223. Ζώντας 

                                                 

221. ΦΕΙΔΑ, «Ρωσική Εκκλησία», στ. 1027. 

222. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 25. 

223. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 27. 
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όµως σε αυτό το περιβάλλον καχυποψίας και ραδιουργίας και χωρίς 

να υπάρχει άµεσα η προοπτική επιστροφής του στην αγαπηµένη 

του Αθωνική πολιτεία, ήταν αδύνατο να σιγήσει και να µην 

αποδοκιµάσει τα κακώς κείµενα της δυσµενούς κατάστασης, στην 

οποία είχε περιπέσει ο µοναχισµός και η Εκκλησία γενικότερα224. 

Αναπόφευκτα λοιπόν και ο ίδιος ενεπλάκη στον αγώνα τασσόµενος 

στο πλευρό του στενού του φίλου  Βασσιανού225. 

 

ε) Η καταδίκη του Αγίου Μαξίμου Γραικού 

 

Ο άγιος Μάξιµος αποδεχόµενος µετά λύπης την κατάσταση της 

δια βίου παραµονής του στη Ρωσία και µη µπορώντας να ανεχτεί 

άλλο τα όσα δεινά διέβλεπε στη ρωσική κοινωνία, ξεκίνησε να 

συγγράφει µαζί µε τις νέες µεταφράσεις, που του υπέβαλαν προς 

διόρθωση, και άρθρα θεολογικά και δογµατικά, λόγους µε 

ηθικοπλαστικό και συµβουλευτικό περιεχόµενο, καθώς επίσης και 

επιστολές. Αν και αρχικώς, όπως προαναφέραµε, δεν είχε λάβει 

ενεργά θέση στην µοναστηριακή έριδα, κατόπιν δεν έµεινε 

αµέτοχος αλλά τάχθηκε στο πλευρό των Ζαλβογείων, για το λόγο 

ότι διαπίστωνε πως η µοναστηριακή ιδιοκτησία οδηγούσε στην 

απληστία και στη διαφθορά της Εκκλησίας και κατ’ επέκταση στον 

ελευθέρων ηθών βίο και στη διαστρέβλωση της χριστιανικής 

πίστης226. 

Ο άγιος Μάξιµος άσκησε δριµύτατη κριτική, δε φοβήθηκε να 

ελέγξει µε παρρησία και ελευθεροστοµία την δυσάρεστη 

κατάσταση, στην οποία είχε περιέλθει ο ανώτατος και κατώτερος 

                                                 

224. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, Μάξιµος ο Γραικός και οι εκκλησιαστικές επιδιώξεις της Μόσχας, 

σσ. 78 - 79. 

225. ΤΑΧΙΑΟΥ, Ιστορία των Σλαβικών Ορθοδόξων Εκκλησιών, σσ. 153 – 154. 

226. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 44. 
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κλήρος. Ο ιερός κλήρος, οι µοναχοί και οι Μητροπολίτες εκδήλωναν 

φαρισαϊκή συµπεριφορά, ήταν δηλαδή φανατικά προσκολληµένοι 

σε τυπολατρικές εκδηλώσεις της πίστης τους. Συµπεριφέρονταν 

προκλητικά µε σκληροκαρδία στους φτωχούς συνανθρώπους τους, 

και έµεναν ασυγκίνητοι στον ανθρώπινο πόνο. Διήγαν βίο, κοσµικό 

και υλιστικό, που απείχε µακράν της ζωής του αληθινού Χριστιανού. 

Ήταν επικεντρωµένοι µε µανία στην ικανοποίηση κοσµικών 

απολαύσεων, τη στιγµή που ο απλός Ρώσος ζούσε κάτω από 

δυσχερείς συνθήκες διαβίωσης. 

Σε έναν λόγο του227 ο άγιος Μάξιµος αναφέρει µε παραινετικά 

λόγια τα εξής: «Ἐµεῖς ὅµως, οἱ εὐσεβεῖς πρέπει νὰ γνωρίζουµε ὅτι 

ὅσο βρισκόµαστε στὴν ἁµαρτία, δηλαδή παραβαίνουµε τὶς θεῖες 

ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Θεοῦ, ἀκόµη καὶ ἂν διαβάζουµε ὅλες τὶς 

προσευχὲς τῶν ὁσίων, τὰ τροπάρια, τὰ κοντάκια καὶ τοὺς κανόνες, 

κάθε µέρα καὶ ὥρα, δὲ θὰ καταφέρουµε τίποτα {…} Μία καὶ µόνο 

προσευχὴ εἶναι εὐάρεστη σὲ Αὐτόν. Εἶναι ἡ προσευχὴ ποὺ 

συνίσταται στὸ νὰ ἀποµακρυνθοῦµε µὲ τὴν ψυχή µας ὅλη καὶ 

διαπαντὸς ἀπὸ κάθε παράβαση τῶν ἁγίων ἐντολῶν Του καὶ νὰ 

ἔχουµε φόβο Θεοῦ, ἐκτελῶντας κάθε δίκαιο ἔργο µὲ πνευµατικὴ 

χαρὰ καὶ εἰλικρινὴ ἀγάπη {…}». Αλλού προσθέτει: «{…} ἂν δὲν 

ἀποκτήσεις αὐτὲς τὶς ἀρετές {…} χωρὶς νὰ ἔχεις κανένα ὄφελος οὔτε 

ἀπὸ τὶς συχνὲς καὶ πολύωρες προσευχές, οὔτε ἀπὸ τὸ µαῦρο ῥάσο 

ποὺ φορᾶς. Αὐτὸς δὲν ζητάει τίποτα ἄλλο, µήτε προσευχὲς 

πολύωρες, µήτε ἐγκράτεια ἀπὸ τὸ φαγητό, παρὰ µόνο τὴν 

ἐκπλήρωση τῶν ἐντολῶν Του»228. 

                                                 

227. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 323. Είναι ο λόγος Ι’ µε τίτλο Πρὸς ὅσους ζοῦν ἀδιόρθωτοι µέσα 

στὴν ἁµαρτία, ἀλλὰ ἐκτελοῦν καθηµερινῶς τοὺς κανόνες καὶ τὶς προσευχὲς ποὺ ἔχουν 

καθιερωθεῖ ἀπὸ τοὺς ἁγίους Πατέρες ἐλπίζοντας µὲ αὐτὸν τὸν τρόπο νὰ σωθοῦν.     

228. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α’, σ. 191. 
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Αξίζει εδώ να σηµειώσουµε, ότι  ο τρόπος που εξέθετε τις 

απόψεις του είναι εντυπωσιακός, διότι καταδικάζε διάφορες 

καταστάσεις, χρησιµοποιώντας ορισµένα, διακριτικά µέσα 

έκφρασης. Για παράδειγµα, ενίοτε έκανε χρήση του εσωτερικού 

διαλόγου του νου του ανθρώπου προς τη ψυχή του, για να 

περιγράψει κάποια κατάσταση, χωρίς να επικρίνει άµεσα ή να 

κατονοµάσει κατά µέτωπο διάφορα πρόσωπα για ανάρµοστη 

συµπεριφορά229.  

Σε άλλα δε συγγράµµατα πρωτοτυπούσε και έβαζε τα λόγια, 

που γράφει, ότι τα απευθύνει ο ίδιος ο Θεός προς τους παραβάτες 

των εντολών Του, όπως για παράδειγµα, σε µία περίπτωση, που 

ελέγχει τους λειτουργούς του Θεού για το πάθος της µέθης και της 

λαιµαργίας και τους λέει χαρακτηριστικά: «Ἐσεῖς ὅµως ἔχετε γίνει –

τὶ αἶσχος ἀπερίγραπτο!- διδάσκαλοι κάθε ἀσέβειας, ἐµπόδιο καὶ 

ἀντικείµενο πλάνης πιστῶν καὶ ἀπίστων, καθώς, ὅπως οἱ ἁπλοὶ καὶ 

ἀµαθεῖς ἄνθρωποι, τρῶτε καὶ πίνετε χωρὶς ἐγκράτεια, ἐξοργίζοντας 

ὁ ἕνας τὸν ἄλλον, ὅταν ἀπό ὑπερβολικὴ οἰνοποσία ξεσποῦν µεταξύ 

σας διαµάχες, ποὺ σᾶς ὁδηγοῦν στὰ ὅρια τῆς παραφροσύνης. Ὅλα 

αὐτὰ δε, γίνονται κατὰ τὶς ἡµέρες τῶν ἑορτῶν µου, ὅταν θὰ ἔπρεπε 

νὰ εἶστε πολὺ νηφάλιοι, νὰ ζεῖτε µὲ σύνεση καὶ µὲ τὴν 

ὑποδειγµατικὴ ζωή σας νὰ συναγωνίζεστε τοὺς ἄλλους 

στοχεύοντας στὴ σωτηρία {…}»230. 

Η ακούσια παραµονή του στο ρωσικό κράτος έκανε τον άγιο 

Μάξιµο να γνωρίσει διεξοδικά την πραγµατικότητα της κοινωνίας 

µε όλα τα ελαττώµατα που αυτή παρουσίαζε σθεναρά. Είχε 

σχετιστεί µε πολλά πρόσωπα της ρωσικής γης και διαπίστωνε 

                                                 

229. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α’, σ. 163 κ.ε. 

230. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σ. 378. 
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πολλές ακρότητες, τόσο στον τρόπο που σκέφτονταν, όσο και στη 

ζωή τους. Συνειδητοποίησε πως το αληθινό χριστιανικό φρόνηµα 

είχε διαστρεβλωθεί πλήρως, ο µοναχισµός ιδιαιτέρως δεν πληρούσε 

καµία από τις αρετές, που έπρεπε υπό κανονικές συνθήκες να έχει, 

απουσίαζε παντελώς η πρακτική εφαρµογή των εντολών του 

Ευαγγελίου και επίσης κάθε φιλανθρωπική δραστηριότητα. Αυτό 

είναι σίγουρο, πως ταρακούνησε τον άγιο Μάξιµο και τον ώθησε να 

εκφράσει ανοιχτά την άποψη του, που ταυτιζόταν µε αυτή των 

Ευαγγελικών εντολών. Θεώρησε χρέος του να νουθετήσει και να 

επικρίνει τα δεινά που αµαύρωναν την εικόνα και την καρδιά της 

Εκκλησίας, καθ’ όσον ο ιερός κλήρος αποτελούσε το ζωντανό 

παράδειγµα της βίωσης του Ευαγγελίου. Αν εκείνος (ο κλήρος) 

λοιπόν αθετούσε να τηρήσει τις Άγιες εντολές του Θεού, πως θα 

παραδειγµατιζόταν ο απλός λαός; 

Σε πολλούς λόγους του καταπιάνεται µε το θέµα της 

απληστίας, της κερδοσκοπίας, του πλουτισµού και της 

εκµετάλλευσης σε βάρος των φτωχών και  καταφέρεται  έντονα 

εναντίον τους. Είναι µάλιστα χαρακτηριστικός ο Κ’ λόγος του, όπου 

γράφει τα εξής: «{…} Δὲν τοὺς δίνετε (ἐννοεῖ τοὺς πτωχοὺς 

ἀνθρώπους) ἕνα µέρος ἀπὸ τὸν πλοῦτο σας, τὸν ὁποῖο θεωρεῖτε δικό 

σας, ἀλλά, µολονότι βλέπετε ὅτι ὑποφέρουν σκληρὰ ἀπὸ τὴν πείνα, 

τὸ κρύο καὶ διάφορες δυστυχίες, τοὺς στερεῖτε ἄνοµα ἀκόµη καὶ 

ἐκεῖνο τὸ µερίδιο, ποὺ ἔχει ὁρισθεῖ γι’ αὐτοὺς ἀπὸ τὸ ναό µου, τὸ 

ὁποῖο ἔχουν λάβει οἱ ὀρθόδοξοι ἡγεµόνες γιὰ τὴ φροντίδα τῶν 

πτωχῶν, τῶν πενήτων, τῶν ὀρφανῶν καὶ τῶν χηρῶν, ἐνῶ τὸ 

ξοδεύετε γιὰ διάφορες προσωπικές σας διασκεδάσεις, γιὰ νὰ 

στολίζεσθε µὲ ἀκριβὰ ἄµφια, γιὰ συµπόσια καὶ γιὰ πλούσια δῶρα 

σὲ εὐγενεῖς ἀξιωµατούχους καὶ σὲ πλούσιους ἄρχοντες {…} κάνετε 

πάντοτε ἄφθονα καὶ δαπανηρὰ τραπέζια πρὸς τοὺς πλουσίους καὶ 
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προσφέρετε σὲ αὐτοὺς δῶρα ἀπὸ τὴν περιουσία τῶν πενήτων καὶ 

τῶν ὀρφανῶν {…} ἐσεῖς οἱ ἴδιοι πολλαπλασιάζετε τὸ ἀσήµι καὶ τὸ 

χρυσάφι σας ἀπὸ τὰ αἰσχρὰ καὶ παράνοµα κέρδη σας, ἐλπίζοντας σὲ 

αὐτὰ περισσότερο ἀπ’ ὅ, τι στὸν Θεὸ καὶ καυχάσθε γι’ αὐτά, 

καταδικάζοντας ἔτσι τὸν ἑαυτό σας». 

Επίσης, διαπίστωσε πως πολλά δεινά της ρωσικής εκκλησίας 

προέρχονται από το πάθος της κενοδοξίας και της εφήµερης 

κοσµικής δόξας, όπως για παράδειγµα διατυπώνει τα εξής: «Ἐσεῖς 

ὅµως {…} προσπαθεῖτε νὰ ξεπεράσετε ὁ ἕνας τὸν ἄλλο σὲ ἀδηφαγία, 

σὲ κοσµικὲς τιµὲς καὶ ἐφήµερη δόξα. Ἔτσι προσπαθεῖτε πάντοτε νὰ 

φθάσετε σὲ µεγάλα ἀξιώµατα φορῶντας βαρύτιµα ἄµφια, ἔχοντας 

πολλοὺς ὑπηρέτες καὶ ἐπιθυµῶντας ὅλα αὐτά, ὄχι γιὰ νὰ δοξάσετε 

ἐµένα µὲ τὴν ἀξιέπαινη ζωή σας καὶ νὰ δώσετε παράδειγµα στοὺς 

ἀνθρώπους, ὥστε νὰ ἐκτελοῦν τὶς ἐντολές µου, ἀλλὰ γιὰ νὰ 

συσσωρεύετε γιὰ τὸν ἑαυτό σας ὅσο γίνεται περισσότερους 

θησαυροὺς καὶ νὰ ἀποκτήσετε ὅσο τὸ δυνατὸν µεγαλύτερη δόξα» 

και λίγο πιο κάτω προσθέτει ότι : «Ὅµως ἐσεῖς, ἐνῶ διακοσµεῖτε µὲ 

ἄφθονα στολίδια τὸ εὐαγγέλιό µου, µέσα καὶ ἔξω, µὲ ἀσήµι καὶ 

χρυσό, δὲν θέλετε νὰ δεχθεῖτε τὴν δύναµη τῶν ἐγγεγραµµένων 

ἐντολῶν µου οὔτε νὰ τὶς ἐφαρµόσετε καί, ἀντίθετα, δείχνετε µὲ τὶς 

πράξεις σας ὅτι τὶς θεωρεῖτε ψεύτικες καὶ ἀνόητες {…} »231. 

Το ιδεολόγηµα της Τρίτης Ρώµης είχε εισχωρήσει στην 

εκκλησιαστική σκέψη της Ρωσίας και την είχε επηρεάσει βαθύτατα. 

Παραλλήλως το γεγονός αυτό είχε ως συνέπεια να αποκοπεί από τη 

Μητέρα Εκκλησία, το Οικουµενικό Πατριαρχείο, οπότε και έπαυσε η 

εκλογή του Μητροπολίτου Μόσχας από αυτό, όπως ίσχυε ως τότε. 

                                                 

231. ΑΠΑΝΤΑ Α’, λόγος Κ’, σ. 377. Δες επίσης και στο ΑΠΑΝΤΑ Α΄, Λόγος Θ’, σσ. 301 – 

322.  
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Μάλιστα στην απορία του Μαξίµου232 σε ποιο επιχείρηµα στηρίζουν 

οι Ρώσοι ιεράρχες αυτόν το νεωτερισµό, οι Ρώσοι ανταπαντούσαν 

πως ο Πατριάρχης Κωνσταντινούπολης είχε παραδώσει στο 

παρελθόν επίσηµο έγγραφο στο µητροπολίτη Ρωσίας, µε το οποίο 

παραχωρούσε την άδεια στους οικείους τους επισκόπους να 

χειροτονούν τον µητροπολίτη τους. Το έγγραφο αυτό, αν και πολλές 

φορές ζήτησε ο ίδιος να δει, ουδέποτε του το εµφάνισαν, οπότε 

εύκολα συµπεραίνει κανείς πως µάλλον επρόκειτο για ανύπαρκτο 

έγγραφο και πως αποτελούσε µια δικαιολογία για να υπεκφύγουν 

από τις επίµονες ερωτήσεις του Έλληνα µοναχού σχετικά µε την 

ανεξαρτησία τους από το Πατριαρχείο233. 

Ο Μάξιµος θεωρούσε πως η αποκοπή από την Εκκλησία της 

Κωνσταντινούπολης είναι αντικανονική και πως ενισχύει τη 

µονορθοδοξία και την έπαρση της ρωσικής Εκκλησίας, αφού την 

ανυψώνει ως τη µόνη ορθόδοξη χώρα ανά τον κόσµο. Γράφει λοιπόν 

σε έναν λόγο του πως το να αρνείται κανείς και να απορρίπτει τη 

χειροτονία από τον Πάπα Ρώµης, ως αυτόν που αποσπάστηκε από 

την τάξη των ορθόδοξων αρχιερέων, είναι θεµιτό και δίκαιο, αλλά 

το να απορρίπτεται η χειροτονία από τον Οικουµενικό Πατριάρχη 

δεν είναι σωστό, αφού εκείνος δεν πρόδωσε την ορθόδοξη πίστη, 

                                                 

232. Λόγος ΚΒ’ µε τίτλο Πρὸς αὐτοὺς ποὺ κατὰ τὴν χειροτονία τους δίνουν γραπτὸ ὄρκο 

στὸν Ῥῶσο Μητροπολίτη καὶ σὲ ὅλη τὴν Ἱερὰ Σύνοδο ὅτι δὲν δέχονται νὰ γίνουν 

µητροπολίτες ἢ ἀρχιερεῖς ἀπὸ τὸν Πάπα Ῥώµης, ὅτι ἀρνοῦνται νὰ δεχτοῦν τὴν χειροτονία 

ἀπὸ αὐτὸν καὶ ἀπὸ τὸν Πατριάρχη τῆς Κωνσταντινουπόλεως καὶ ὅτι δὲν δέχονται τὰ 

διατάγµατά τους. Ἀπὸ τὸν µὲν διότι ὁµολογεῖ τὴ λατινικὴ πίστη, ἀπὸ τὸν δὲ διότι ὑπάγεται 

στὴν ἐξουσία τοῦ αἰσχροῦ βασιλέα τῶν ἄθεων Τούρκων, βλ. στο ΑΠΑΝΤΑ Γ’, σ. 175. 

233. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μαξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 308. 
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αλλά παρέµεινε σε αυτήν, παρά το γεγονός ότι η χώρα του 

βρίσκεται υπό την κατοχή βάρβαρου και αλλόθρησκου δυνάστη234. 

Συνεχίζει παρακάτω στον ίδιο λόγο του και επεξηγεί ότι αφού 

κάλλιστα η Εκκλησία της Ρωσίας ισχυρίζεται, πως ακολουθεί πιστά 

τους Αποστολικούς κανόνες και ακόµη αποδέχεται όλα, όσα 

αποφάσισαν οι Οικουµενικές σύνοδοι, πώς τότε είναι δυνατόν να 

απορρίπτει την χειροτονία από τον Οικουµενικό της Πατριάρχη µε 

την αιτιολογία ότι, εξαιτίας αµαρτιών των ορθόδοξων βασιλέων της 

χώρας του, αυτή τώρα βασιλεύεται από αλλοεθνείς. Ο άγιος 

Μάξιµος αποτυπώνει µε τρόπο γλαφυρό, πως το άγιο δε 

βεβηλώνεται ποτέ, ακόµη και αν βρίσκεται υπό την εξουσία 

απίστων. Φέρνει µάλιστα ως παράδειγµα, για να πείσει τους 

αναγνώστες του, ότι τους χρόνους που ο Χριστιανισµός διωκόταν 

από τους Ρωµαίους βασιλιάδες για τρεις αιώνες, εν τούτοις, η 

Ορθόδοξη πίστη δε χάθηκε, ούτε βεβηλώθηκε, αλλά αντιθέτως 

έλαµψε ανά την Οικουµένη µε τα αναρίθµητα θαύµατα από τη 

Χάρη του Θεού. Τέλος, διατείνεται πως η ιεροσύνη είναι ανώτερο 

αξίωµα από τη βασιλεία, ο ιερέας µπορεί να χρίσει και να 

στεφανώσει βασιλιά, αλλά το αντίθετο δε γίνεται, ο βασιλιάς δε 

µπορεί να χρίσει τους ιερείς. 

Παροµοίως, αναπτύσσει και στον λόγο του Περὶ τοῦ ὅτι οἱ Ἅγιοι 

Τόποι δὲν βεβηλώνονται ποτὲ λόγω του ὅτι ἐξουσιάζονται ἀπὸ τοὺς 

ἄθεους, ἀκόµη καὶ ἂν ἡ κατάσταση αὐτὴ παραµένει γιὰ πολλὰ 

χρόνια235. Εκεί απαντά σε ερώτηση κάποιου άγνωστου παραλήπτη 

για µας για το αν η ονοµαστή πόλη της Μόσχας είναι τα νέα 

Ιεροσόλυµα, όπως υπαινίσσονται οι σύγχρονοί του. Εκφράζει λοιπόν 

                                                 

234. Ββλ. και στο ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Η ανθελληνική µονορθοδοξία των Ρώσων του ΙΕ΄ου 

αιώνος και Μάξιµος ο Γραικός, σ. 7. 

235. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΚΓ’σσ.  177 – 183. 



[91] 
 

την άποψη ότι µολονότι ο ίδιος εκτιµά, αγαπάει και προσεύχεται για 

αυτή και παρά το ότι είναι µια ένδοξη και σπουδαία πόλη µε αίγλη 

παρά ταύτα δε θα µπορούσε να γίνει η αντικαταστάτρια των 

παλαιών Ιεροσολύµων. Παραθέτοντας πολλά παραδείγµατα µέσα 

από την Παλαιά Διαθήκη, εξηγεί πως ουδέποτε όσες φορές και αν 

τα ιερά των πιστών του Θεού υπέστησαν βεβήλωση από 

αλλόπιστους, εν τούτοις δεν εγκαταλείφθηκαν από τη Χάρη του 

Θεού και δεν µολύνθηκαν ουσιαστικά από τις ανοµίες τους. 

Αντίθετα, όσοι ζουν άνοµα και άτιµα, αυτοί εγκαταλείπονται από 

το Θεό, αφού δε µετανοούν για τις πράξεις τους, ενώ όσοι 

υποφέρουν από τους διώκτες για την αληθινή πίστη τους και 

µαρτυρούν για αυτή, δοξάζονται και ανυψώνονται ως Άγιοι από τον 

Κύριο. 

Ένα από τα πιο σηµαντικά πρόσωπα, που ερχόταν σε συχνή 

επικοινωνία µε τον άγιο Μάξιµο, ήταν ο Μεγάλος Ηγεµόνας, µιας 

και το κελλί της µονής Τσουντώφ, που φιλοξενούσε τον Έλληνα 

µοναχό, βρισκόταν κοντά στο βασιλικό παλάτι και εκεί δεχόταν 

επισκέψεις και άλλων αρχόντων, ευγενών και άλλων. Από τη 

συναναστροφή µαζί τους διέβλεπε πολλές ελλείψεις στο χαρακτήρα 

των κρατούντων την εξουσία και προσπαθούσε µε ειλικρινή και 

αµερόληπτη πρόθεση, µέσω πολλών γραµµάτων  να νουθετήσει για 

τυχόν σφάλµατα ή να ελέγξει για ανάρµοστη συµπεριφορά. Συχνά 

παρουσιάζε, ως παραδείγµατα δίκαιων βασιλέων, διάφορα πρόσωπα 

από την Παλαιά και Καινή Διαθήκη, θέλοντας να τονίσει πως η 

σύµπραξη των δύο αξιωµάτων, της ιεροσύνης και της βασιλείας, 

είναι το ιδανικό για να υπάρξουν χώρες µε σωστή διοίκηση236. 

                                                 

236. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΕ’, σ. 405. 
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Σε µια διδαχή του µε τίτλο Διεξοδικὸς καὶ συµπονετικὸς περὶ 

τῶν ἄναρχων πράξεων καὶ ἀτασθαλιῶν βασιλέων καὶ ἀρχόντων  

χρησιµοποιεί  την αλληγορική µέθοδο και παραθέτει τη φανταστική 

συνοµιλία, που έχει ο ίδιος µε µια γυναίκα, η οποία συµβολίζει τη 

βασιλεία. Εκεί ξεδιπλώνει τον προβληµατισµό του, βάζοντας στο 

στόµα της µυστηριώδους γυναίκας τα παράπονά της για τους 

άρχοντες της φεουδαρχικής κοινωνίας. Αναπτύσσεται λοιπόν ένας 

διάλογος µεταξύ του αγίου  Μαξίµου και της γυναικός αυτής, στον 

οποίο εκφράζεται η άποψη ότι είναι ελάχιστοι οι άρχοντες που 

τιµούν τη βασιλεία και τη φροντίζουν. Οι δε υπόλοιποι, όντες 

αρχοµανείς, προσπαθούν να την υποτάξουν µε άνοµο τρόπο, επειδή 

έχουν αποµακρυνθεί από τη διδασκαλία του Χριστού και οι οποίοι 

αντί για βασιλείς γίνονται βασανιστές του λαού τους, 

παρασυρµένοι από τη φιλαργυρία και την απληστία. Τυραννούν τον 

απλό λαό µε φόρους και καταναγκαστική εργασία, για να κτίζουν 

µεγαλόπρεπα κτήρια, εξυπηρετώντας την αυταρέσκειά τους. «Ἡ 

ἄφρων καρδία τους ἔχει περιέλθει στὸ σκότος {…} ἐπειδὴ τὸ θεῖο 

φῶς ἔσβησε µέσα τους», έχουν πέσει σε κάθε άνοµη και σαρκική 

πράξη και έχασαν το φόβο του Θεού. 

Ο ιερός πατήρ ισχυρίζεται ακόµη πως, αφού αυτοί οι άρχοντες 

δε συµµορφώνονται στις άγιες εντολές του Κυρίου και συνεχίζουν 

µε υπερηφάνεια και έπαρση να διαπράττουν κάθε ατιµία, ο Θεός εν 

τέλει τους εγκαταλείπει, παραδίδοντάς τους στην εξουσία των 

πονηρών πνευµάτων και έτσι αυτοί βρίσκουν οδυνηρό θάνατο. 

Αντιθέτως, αυτοί που θα µετανοήσουν και θα αφήσουν κάθε κακό 

έργο, συµπεριφερόµενοι στο εξής µε γενναιοδωρία και φιλανθρωπία 

στους υπηκόους τους και ζώντας θεάρεστα, θα έχουν την ευλογία 
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του Θεού και θα λάβουν την αιώνια βασιλεία των ουρανών237. 

Παρόµοια θέµατα εκθέτει και σε άλλες επιστολές του προς τον 

τσάρο, όπου διατείνεται για την οµόνοια, που πρέπει να έχει εκείνος 

µε τους αξιωµατικούς του και το λαό του, παρουσιάζοντάς την ως 

µία από τις σπουδαιότερες αρετές που πρέπει να διέπει έναν 

ηγέτη238. 

Η κριτική του αγίου Μαξίµου, αν και αντικατόπτριζε την 

πραγµατικότητα των όσων δεινών συνέβαιναν γύρω του, εντούτοις, 

δεν κατάφερε άµεσα να επηρεάσει µε θετικό τρόπο το ρωσικό 

περιβάλλον, για το λόγο ότι η έπαρση και η εµµονή στη θεωρία της 

Τρίτης Ρώµης είχε τυφλώσει τη ρωσική διάνοια. Ωστόσο, ο ίδιος ο 

Μάξιµος στάθηκε «τὸ µεγαλύτερο ηθικό εµπόδιο στα δόλια σχέδια 

της Μοσχοβίτικης µονορθοδοξίας »239. Ενώ στην αρχή είχε αποκτήσει 

µεγάλη δηµοτικότητα λόγω της παιδείας του και της κοσµιοτάτης 

διαγωγής του, σταδιακά άρχισε να πέφτει σε δυσµένεια στους 

διάφορους κύκλους που συναναστρεφόταν240. 

Η µονή Βολοκολάµσκ έχοντας την τσαρική υποστήριξη  

ενδυναµώθηκε και γρήγορα έγινε το φυτώριο, το οποίο άρχισε να 

                                                 

237. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΣΤ’, σ σ. 423 – 436.  

238. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΖ’, σσ. 438 – 439.   

239. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, «Βυζαντινή Παράδοση και τάσεις της µοσχοβίτικης εκκλησίας στα 

χρόνια του Μάξιµου του Γραικού», σ. 239 και στο PODSKALSKY, Η ελληνική θεολογία επί 

τουρκοκρατίας, 1453 - 1821, σ. 137: « Ὀρθὰ πάντως ἀποτιµήθηκε ἡ θέση τοῦ Μαξίµου ὅτι 

βρισκόµενη σὲ κανονικὴ ἀταξία ἡ Ἐκκλησία τῆς Ρωσίας ἔπρεπε νὰ ὑπαχθεῖ καὶ πάλι στὸ 

Οἰκουµενικὸ Πατριαρχεῖο (συνάµα ἀπέρριπτε τὴν καινοφανῆ θεωρία «Μόσχα, τρίτη 

Ρώµη». 

240. Ο Podskalsky θεωρεί ότι γύρω από το πρόσωπό του Μαξίµου είχε συγκροτηθεί 

οµάδα αντιφρονούντων που οραµατιζόταν αναθεώρηση όλων των εκκλησιαστικών 

βιβλίων και που στρεφόταν εναντίον της αυτοκεφαλίας της Εκκλησίας της Ρωσίας. Βλ. 

σχετικά στο PODSKALSKY, Η ελληνική θεολογία επί τουρκοκρατίας, 1453 - 1821, σ. 136. 
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καλύπτει τις ανώτατες θέσεις στη Ρωσική Εκκλησία241. Όταν στο 

µητροπολιτικό θρόνο προωθήθηκε από τον τσάρο ο Δανιήλ άνευ 

εκλογής, άνθρωπος λίαν φιλόδοξος, που διαδέχτηκε στην ηγουµενία 

τον Ιωσήφ Βολόµσκιν, τότε τα πράγµατα άλλαξαν για τον µοναχό 

Μάξιµο242. Το 1521 ο αδέκαστος µητροπολίτης Βαρλαάµ που είχε το 

θάρρος της γνώµης, εν τέλει έχασε την εύνοια του τσάρου και 

κατόπιν εκδιώχθηκε βιαίως από την µητροπολιτική έδρα, λόγω του 

ότι προστάτευε τον Έλληνα µοναχό και τον Βασσιανό. 

Ο Δανιήλ, ως φερέφωνο του τσάρου, υποσχόµενος κατά την 

ενθρόνισή του, ότι αρνείται να δεχτεί χειροτονία από τον Πατριάρχη 

Κωνσταντινουπόλεως, γρήγορα ανέλαβε δράση και εξυπηρέτησε µε 

πλήρη δουλοπρέπεια τον τσάρο σε πολλές υποθέσεις. Όπως για 

παράδειγµα στην περίπτωση του ηγεµόνα του Νόβγκοροντ, 

Βασίλειο Σεµιάτσιν, πολιτικού αντιπάλου του τσάρου, για τον οποίο  

εγγυήθηκε ο Δανιήλ, πως θα παραµείνει σώος σε επικείµενη 

συνάντησή του στη Μόσχα µε τον τσάρο, τελικώς όµως αθέτησε το 

λόγο του και δεν αντέδρασε, όταν ο τσάρος συνέλαβε τον Βασίλειο 

και τον εξόντωσε. Ταυτόχρονα, τέλεσε ευχαριστήρια δοξολογία 

προς το Θεό, που απάλλαξε τον Μεγάλο Δούκα από έναν τέτοιο 

αδίστακτο εχθρό243, γεγονός που κατέδειξε ξεκάθαρα τον  

διπρόσωπο και διεφθαρµένο χαρακτήρα του. Ως συνεργός πλέον του 

                                                 

241. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, Μάξιµος ο Γραικός και οι εκκλησιαστικές επιδιώξεις της Μόσχας, σ. 

75. 

242. Ο Δανιήλ ήταν ένας φιλόδοξος µοναχός που µε µεγάλη επιτηδειότητα κατάφερε 

να ανέλθει στην ηγουµενία της µονής Βολοκολάµσκ. Από τις συχνές επισκέψεις του 

Ηγεµόνα για κυνήγι στο δάσος πλησίον της µονής µπόρεσε να τον προσεταιριστεί και 

κέρδισε την εύνοιά του και σύντοµα κατέλαβε το µητροπολιτικό θρόνο, βλ. περισσότερα 

στο ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 

247. 

243. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ ΧΡΗΣΤΟΥ, «Βυζαντινή παράδοση και τάσεις της µοσχοβίτικης 

εκκλησίας στα χρόνια του Μάξιµου του Γραικού», σσ. 239 – 240. 
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Ηγεµόνα Βασίλειου Γ’, ενεπλάκη και σε πολλές άλλες άνοµες 

υποθέσεις του, όπως στο διαζύγιο του από τον εικοσαετή γάµο του 

µε την συµβία του Σολοµωνία µε την δικαιολογία της ατεκνίας. 

Μετά από αυτό το γεγονός, ευλόγησε το δεύτερο γάµο του µε την 

Ελένη Γλίνσκαγια, πριγκίπισσα από τη Λιθουανία, προκαλώντας 

την αγανάκτηση και τον σκανδαλισµό των βογιάρων και του λαού244. 

Ο Δανιήλ, µιας και υποστήριζε την Ιωσηφίτικη µερίδα και ήταν 

υπέρµαχος της µοναστηριακής ιδιοκτησίας, µόλις ενθρονίστηκε, µία 

από τις πρώτες του µέριµνες ήταν να αυξήσει την περιουσία της 

µονής του. Για το λόγο αυτό επιδόθηκε στην αγορά µεγάλων 

αγροτεµάχιων, που περιελάµβανε και χωριά, προβάλλοντας ως 

πρόφαση, ότι οι κάτοικοι δεν αποπλήρωναν το χρέος τους. Έτσι, µε 

τη βοήθεια του Ηγεµόνα εξασφάλισε µε επίσηµα έγγραφα την 

κατοχή τους προς όφελος της µητρόπολης. Επίσης, χειροτόνησε ως 

επισκόπους συγγενικά του πρόσωπα που ήταν οµόγνωµα µε τον 

ίδιο και ιδίως εκείνα, που διατηρούσαν καλή σχέση µε τον τσάρο245. 

Ο µοναχός Βασσιανός της άλλης µερίδας, των Ζαλβογείων 

αποδοκίµασε τις πράξεις αυτές του τσάρου και του συνεργού του 

µητροπολίτη Δανιήλ και άσκησε δριµεία πολεµική, επικρίνοντας 

δηµόσια, αλλά και γραπτώς τις πράξεις τους. Με την έγκριση της 

Εκκλησίας είχε τελειώσει « το βασικό έργο της ζωής του, µια νέα 

έκδοση του Νοµοκανόνα, του Ορθόδοξου εγχειριδίου κανονικού 

δικαίου» {…} «Ο Νοµοκανόνας του Βασσιανού {…} επιδίωκε να 

δείξει ότι οι µονές που κατείχαν κτηµατική περιουσία παραβίαζαν 

                                                 

244. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, 

σ. 248. 

245. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, 

σσ. 249 – 250. 
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το κανονικό δίκαιο»246. Υπήρχε όµως κάποιο φιλολογικό ζήτηµα 

άλυτο, σχετικά µε την ερµηνεία που δίνονταν σε κάποιες λέξεις. Και 

γι’ αυτό το λόγο κλήθηκε ο άγιος Μάξιµος να το επιλύσει, δίνοντας 

ορθή ερµηνεία σε αυτές, όπως για παράδειγµα στη λέξη 

«προάστεια», που στην αρχαία ελληνική σήµαινε σπίτια και 

καλλιεργηµένα κτήµατα. Οι Ρώσοι όµως είχαν αποδώσει στη λέξη 

αυτή, την έννοια των χωριών µε µόνιµους κατοίκους αγρότες. Την 

ερµηνεία του αγίου Μαξίµου προτίµησε να συµπεριλάβει ο 

Βασσιανός στην έκδοση του Νοµοκανόνα του, δίνοντας ένα ακόµα 

τρανταχτό όπλο υπέρ των Ακτηµόνων, αφού µε την προηγούµενη 

ερµηνεία, που έδιναν οι Ρώσοι στη λέξη, εξυπηρετούσε καλύτερα τα 

συµφέροντα των Ιωσηφιτών247. 

Ο Δανιήλ, θεωρώντας πως ο Βασσιανός αντλεί το θράσος του 

από τον σοφό Έλληνα Μάξιµο, ο οποίος ήταν οµόφρων του 

Βασσιανού σε πολλά θέµατα, αλλά ενεργούσε πιο διακριτικά από 

εκείνον, σύντοµα, µε µια αφορµή που δόθηκε, στράφηκε µε 

σφοδρότητα εναντίον του. Η αφορµή ήταν η άρνηση του Έλληνα 

µοναχού να µεταφράσει την Εκκλησιαστική Ιστορία του 

εκκλησιαστικού συγγραφέα Θεοδώρητου Κύρου, αν και πολλές 

φορές παρακάλεσε να το πράξει για χάρη του. Όµως ο σοφός 

µοναχός γνωρίζοντας ότι το βιβλίο αυτό περιέχει επιστολές 

αιρετικών και άλλα συναφή θέµατα, που µόνο επιζήµια θα 

                                                 

246. ΟBOLENSKY, Έξι βυζαντινές προσωπογραφίες, σσ. 345 – 346. 

247. Ο Podskalsky αναφέρει σχετικά ότι : «{…}ὁ Μάξιµος προκάλεσε καὶ δυσαρέσκεια 

στοὺς κύκλους τῶν ἰθυνόντων, ἔδωσε νέα ἑρµηνεία στὸ Νοµοκανόνα καί, ἐκθειάζοντας 

τὴν κοινοβιακὴ ζωὴ στὸ Ἅγιον Ὅρος, τάχθηκε ὑπὲρ τῆς ὁµάδας τῶν «ἀκτηµόνων» (nest 

‘jazatel’ stvo) µοναχῶν ὑπὸ τὸν Βασιανὸ Πατρικέεφ , οἱ ὁποῖοι, ἔχοντας ὡς πρότυπό τους 

τὸν ὀλιγαρκῆ Νεῖλο τοῦ Σόρα (+1508), διαχώρισαν σαφῶς τὶς θέσεις τους ἀπὸ τὶς 

γενναιόδωρα προικοδοτηµένες ἀπὸ τὸ κράτος µονὲς τῆς ὁµάδας γύρω ἀπὸ τὸ 

προµνηµονευµένο Ἰωσὴφ τοῦ Βολοκολάµσκ.». Βλ. στο PODSKALSKY, Η ελληνική 

θεολογία επί τουρκοκρατίας, 1453-1821, σ. 136.   
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µπορούσαν να φανούν στο αναγνωστικό κοινό, δεν αποδέχτηκε την 

πρόταση του µητροπολίτη248. 

Αυτή η απόρριψη  της µετάφρασης από τον άγιο  Μάξιµο δεν 

άρεσε στο Δανιήλ και άµεσα εκδικήθηκε τον Έλληνα σοφό, 

διεξάγοντας έναν πόλεµο εναντίον του, συκοφαντώντας τον στον 

ηγεµόνα, πως τάχα ο Μάξιµος ήταν αυτός, που διαµαρτυρήθηκε 

εντόνως για τα οικογενειακά θέµατα του ηγεµόνα, δηλαδή το 

διαζύγιο του και τον επικείµενο γάµο του. Επίσης, ισχυρίστηκε πως 

ο άγιος αποδοκίµασε την εξωτερική πολιτική, που ασκούσε ο τσάρος 

και για την σκληρότητα που επεδείκνυε προς το ρωσικό λαό249.  

Άρχισε έτσι µια περίοδος θλιβερή και επίπονη, πλήρης µαρτυρίων, 

για τον Έλληνα µοναχό Μάξιµο, στη διάρκεια της οποίας κλήθηκε 

να µιµηθεί το παράδειγµα του ταπεινού Κυρίου του, που τόσο 

αγάπησε και φρόντισε να υπηρετήσει σε όλη του τη ζωή µε µεγάλη 

υπακοή και αυτοθυσία. 

Η αλαζονική σύµπραξη τσαρικής εξουσίας και Εκκλησίας 

έφτασε στο αποκορύφωµα της, όταν στις 10 Φεβρουαρίου 1525 

συνελήφθη ο άγιος Μάξιµος στο κελλί του στη µονή Τσουντώφ 

(Coudοv) και διεκοµίσθη στις φυλακές της µονής Σιµονώφ 

(Simonov). Έπειτα από λίγους µήνες διεξήχθη δίκη εναντίον του, 

όπου πρόεδρος ήταν ο τσάρος και εισαγγελέας ο µητροπολίτης. Οι 

κατηγορίες ήταν πολλές, χαλκευµένες και ψεύτικες250. Άλλη µία δίκη 

ακολούθησε έπειτα από πέντε χρόνια, κατά τη διάρκεια της οποίας 

επαναλήφθηκε περίπου το ίδιο κατηγορητήριο. Το κλίµα ήταν 

                                                 

248. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, 

σ.  252. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 97.  

249. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων. 

ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μαξίµου του Γραικού, σ. 97. 

250. ΤΑΧΙΑΟΥ, Ὁ ἀθωνίτης µοναχὸς Μάξιµος ὁ Γραικὸς . Ο Τελευταῖος τῶν Βυζαντινῶν 

στὴ Ρωσία, σ. 26. 
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δυσοίωνο για τον Μάξιµο και προπαρασκευασµένο για την δεύτερη 

καταδίκη του. 

Πολλοί επιφανείς Έλληνες που είχαν σχέση µε το παλάτι είναι 

σίγουρο πως είχαν έρθει σε επαφή µε τον άγιο Μάξιµο, όπως ο 

Γιούρι Τραχανιώτης, διπλωµατικός εκπρόσωπος του Μεγάλου 

Ηγεµόνα, ο πρεσβευτής της Τουρκίας Ισκαντέρ (ελληνικής 

καταγωγής) κ.ά. Ο τελευταίος µάλιστα κάθε φορά που ερχόταν στη 

Ρωσία για παραλαβή ρωσικών εµπορευµάτων, επισκεπτόταν τον 

Έλληνα µοναχό, όµως οι συζητήσεις τους δεν είχαν κάτι επιλήψιµο. 

Το πιο βέβαιο είναι πως ο άγιος Μάξιµος επιθυµούσε να µαθαίνει  

όσα διαδραµατίζονταν στην πατρίδα του από έναν συµπατριώτη 

του, και ίσως είχε την ελπίδα, πως µε την βοήθειά του, θα 

επέστρεφε εκεί. Ο Τούρκος απεσταλµένος όµως, όπως µας 

πληροφορεί ο καθηγητής Παπαµιχαήλ, δεν επεδείκνυε πάντα 

κόσµια διαγωγή και εκδήλωνε ενίοτε εχθρικές διαθέσεις προς τον 

ηγεµόνα και προφανώς αυτό γνωστοποιήθηκε σε αυτόν. Αυτός ήταν 

ο βασικός λόγος συκοφαντίας προς τον Έλληνα µοναχό, πως είχε 

δηλαδή ύποπτες σχέσεις µε τους Τούρκους και άρα γνώριζε τυχόν 

συνωµοτικές ενέργειες, που προετοιµάζονταν εναντίον του 

τσάρου251. 

Η επόµενη κατηγορία, που του απαγγέλθηκε, αφορούσε τις 

διδαχές του εναντίον των ακροτήτων, που παρουσίαζαν τα 

µοναστηριακά ιδρύµατα όσον αφορά τη µεγάλη περιουσία τους, αν 

και δεν υπήρξε τόσο σφοδρός πολέµιος αυτής, όπως ο Βασσιανός. Ο 

άγιος Μάξιµος έθιξε µεν µε τους λόγους του την κερδοσκοπία και τη 

διαστρέβλωση του γνησίου µοναχικού φρονήµατος, αλλά όχι και 

την κατοχή κάποιας περιουσίας από τα µοναστήρια, γιατί θεωρούσε 

                                                 

251. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σσ. 300- 310.  
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ότι είναι αναγκαίο εφόδιο για τη διαβίωσή τους και την εξάσκηση 

της φιλανθρωπίας τους. Παράλληλα, τόνιζε τη µετάνοια και την 

επιστροφή των Ρώσων µοναχών στον παραδοσιακό ασκητισµό της 

Ορθόδοξης Εκκλησίας. Μολονότι ήταν δίκαια, όσα έγραφε, ωστόσο 

δεν ήταν δυνατόν να γίνουν αποδεκτά από την πλειονότητα των 

ιεραρχών και από τον Δανιήλ, εφόσον όλοι τους ανεξαιρέτως 

επωφελούνταν από την κατάσταση αυτή. 

Ως συνέπεια της παραπάνω κατηγορίας ήταν και η 

υποτιθέµενη, µη αναγνώριση από τον άγιο Μάξιµο ορισµένων 

αγίων της ρωσικής γης ως θαυµατουργών. Από παλιά είχαν 

διαπιστωθεί διάφορα µεταφραστικά λάθη στα λειτουργικά βιβλία 

και κάποιοι παλαιοί Ρώσοι µητροπολίτες προσπάθησαν να τα 

διορθώσουν, κατορθώνοντας τελικώς σοβαρά σφάλµατα, δογµατικά 

και µεταφραστικά. Μερικούς από αυτούς η Ρωσική Εκκλησία τους 

ανακήρυξε ως αγίους. Ο σοφός Έλληνας πατήρ αποκάλυψε ότι οι 

προσθήκες ή οι διορθώσεις, που έκαναν ήταν αιρετικές και 

απέκλιναν από την ορθόδοξη διδασκαλία. Επίσης, υπογράµµισε πως 

δεν επιτρέπεται ως Άγιοι να έχουν τόσο ανάρµοστη συµπεριφορά 

όσον αφορά τη διαχείριση της µοναστηριακής περιουσίας, ώστε να 

φτάνουν σε σηµείο να ελέγχουν τυραννικά πόλεις και χωριά 

εισπράττοντας φόρους και άλλα οφέλη εις βάρος των απλών 

ανθρώπων252. 

Ο Δανιήλ χαρακτήρισε ως βλάσφηµη την κριτική του Έλληνα 

σοφού, διότι κατά τη γνώµη του εξύβριζε την οσιότητα των Ρώσων 

Αγίων, οι οποίοι µεγαλούργησαν στη χώρα253. Όµως, από τα 

                                                 

252. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σ. 379. 

253. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος Ι’, Ἀπολογητικὸς περὶ διορθώσεων τῶν κειµένων, σσ. 114 - 115. 

«{…} ἡ διόρθωση τῶν κειµένων δὲν θίγει ἐπ’ οὐδενὶ τοὺς θαυµατουργοὺς ὁσίους της 

Ρωσίας».  Επίσης και στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μάξιµου Γραικού, σσ. 87 – 88. 
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Πρακτικά της δίκης αποδεικνύεται ότι  ο λόγιος  Έλληνας µοναχός 

µόνο σε µια περίπτωση αγίου (Παφνουτίου)254 αναφέρθηκε 

ιδιαιτέρως. Οπότε γίνεται κατανοητό, ότι επρόκειτο για ανακρίβεια 

του ιεράρχη Δανιήλ, ενώ ο Παπαµιχαήλ συµπεραίνει πως η 

ενέργεια αυτή του µητροπολίτη Δανιήλ φανερώνει την ανάγκη της 

υπερβολής στις κατηγορίες του εναντίον του Έλληνα σοφού, 

έχοντας ως απώτερο στόχο του να επιτύχει την καταδίκη του255. 

Η συκοφαντική διάθεση των επικριτών του αγίου Μαξίµου 

οδηγήθηκε σε σηµείο να ανατρέξουν σε όλα τα βιβλία, που εκείνος 

διόρθωσε και µετέφρασε και να ερευνήσουν οποιοδήποτε πιθανό 

λάθος, που µπορεί να έκανε, ο ίδιος ή οι συνεργάτες του εν αγνοία 

τους φυσικά, και όχι σκοπίµως. Πράγµατι, έπειτα από κοπιώδη 

έρευνα ορισµένου χρόνου, κάποιοι εντεταλµένοι για αυτή την 

εργασία ιερωµένοι από το µητροπολίτη Δανιήλ, ανακάλυψαν 

ορισµένα µεταφραστικά σφάλµατα. Ήταν ελάχιστα βέβαια, σε 

σύγκριση προς τις χιλιάδες σελίδες, που είχαν µεταφράσει ο 

Έλληνας πατήρ και οι βοηθοί του, τα οποία οι κατήγοροι διόγκωσαν 

σε υπερβολικό βαθµό, µε αποτέλεσµα να τα επιρρίψουν 

αποκλειστικά σε αυτόν και να του προσάψουν εν τέλει τη µοµφή του 

αιρετικού. 

Ο ιερός πατέρας στη διεξαγωγή της δίκης παραδέχτηκε, ότι 

όντως εξαιτίας της µέτριας γνώσης του στην ρωσοσλαβονική 

εκκλησιαστική γλώσσα, πιθανότατα να διέφυγαν από την προσοχή 

του κάποια αµελητέα λάθη, για τα οποία µάλιστα ζήτησε 

συγχώρεση αργότερα256. Σε διάφορους λόγους του απολογητικούς, 

που συνέθεσε µετέπειτα, εξέφρασε µε παρρησία ότι αδίκως 

                                                 

254. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 312. 

255. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 312. 

256. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μάξιµου Γραικού, σ. 89. 



[101] 
 

συκοφαντήθηκε257. Σύµφωνα µε τα λεγόµενά του τα λάθη που έκανε 

οφείλονταν στο γεγονός, ότι δε γνώριζε επαρκώς τη σλαβονική 

γλώσσα. Δήλωνε επίσης πως αυτά δεν έγιναν εσκεµµένα από τον 

ίδιο, ενώ οµολογούσε ότι έχει ορθόδοξο φρόνηµα και πως σε καµία 

περίπτωση δεν είναι αιρετικός, όπως τον συκοφάντησαν οι 

κατήγοροί του258. Παράλληλα δεόταν στον Κύριο να µην 

προσµετρήσει ως αµαρτία, την πράξη αυτή των κατηγόρων του259. 

Η προδοσία των συνεργατών του ήταν ένα θλιβερό γεγονός για 

τον άγιο, το οποίο συντάραξε τον ψυχικό του κόσµο. Αυτοί 

φοβούµενοι µήπως έρθουν αντιµέτωποι µε τη µανία του Μεγάλου 

Ηγεµόνα και του µητροπολίτη Δανιήλ διέβαλλαν τον Έλληνα 

µοναχό, εγκαταλείποντάς τον στην τύχη του και στο µένος των 

κατηγόρων του. Η δε ψυχική οδύνη του αγίου Μαξίµου ήταν 

ιδιαιτέρως έκδηλη, όταν στη δίκη όλοι του οι συνεργάτες  (πλην 

ενός, του Νεόφυτου), τον πρόδωσαν και τον κατασυκοφάντησαν. Σε 

κάθε ψόγο που του επέρριπταν, ο άγιος απαντούσε µετά µεγάλης 

θλίψεως µε τη φράση: «Αδελφέ, το κρίµα στην ψυχή σου»260. Εις 

µάτην αντέδρασε ο άγιος Μάξιµος υπερασπιζόµενος τον εαυτό του 

και εκθέτοντας τα γεγονότα, όπως πραγµατικά ήταν. Οι συνοδικοί 

επέµεναν όµως στις δήθεν ειλικρινείς µαρτυρίες των 

ψευδοµαρτύρων261. 

                                                 

257. Οι απολογητικοί λόγοι του είναι: ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγοι ΚΗ’, ΚΘ’, ΛΓ’, ΛΖ’. ΑΠΑΝΤΑ 

Β’, Λόγος Α’ και ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγοι Θ’, Ι’. 

258. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος Α’, σ. 23 κ.ε. 

259. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, «Βυζαντινὴ Παράδοση καὶ τάσεις τῆς µοσχοβίτικης ἐκκλησίας στὰ 

χρόνια του Μάξιµου τοῦ Γραικοῦ», σ. 245. 

260. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ, «Βυζαντινὴ Παράδοση καὶ τάσεις τῆς µοσχοβίτικης ἐκκλησίας στὰ 

χρόνια του Μάξιµου τοῦ Γραικοῦ», σ. 24 και ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 109. 

261. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 301. 
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Στην απολογία του, ενώ είχε εξουθενωθεί ψυχικά και σωµατικά 

από όλη τη διαδικασία και τη φυλάκισή του, υπεραµύνθηκε για την 

αθωότητά του, δηλώνοντας ρητά, ότι το φρόνηµά του ήταν ορθόδοξο 

και πως ό,τι έγραψε έβαινε σύµφωνα µε τη διδασκαλία της 

Ορθόδοξης Εκκλησίας. Ικέτευσε τους δικαστές του να τον 

συγχωρήσουν, αν έκανε κάποιο σφάλµα µεταφραστικό ή διορθωτικό 

στα ρωσικά βιβλία εξαιτίας της µέτριας γνώσης, που είχε εκείνο το 

διάστηµα πάνω στην παλαιά σλαβονική γλώσσα, τονίζοντας 

εντόνως, ότι δεν είχε κάποια σκοπιµότητα ή αιρετική δοξασία. Με 

δάκρυα στα µάτια διαβεβαίωσε τους πάντες πως αγάπησε τη χώρα 

και το λαό της, που τον φιλοξένησε και πως πάντοτε ενήργησε µε 

σκοπό να ωφελήσει παντοιοτρόπως. Τέλος εκλιπαρώντας, ζήτησε να 

τον αθωώσουν και να του επιτρέψουν να γυρίσει στη µονή της 

µετανοίας του, στο Άγιον Όρος262. 

Ο άγιος Μάξιµος καταδικάστηκε οµόφωνα ως αιρετικός σε 

ισόβια φυλάκιση στην µονή Βολοκολάµσκ. Η απόφαση δεν είχε 

ουσιαστικά ερείσµατα, αλλά στηρίχτηκε πάνω στις καταθέσεις των 

ψευδοκατηγόρων που, είτε εσκεµµένα είτε ακούσια από φόβο, 

οδήγησαν τα πράγµατα στη συκοφαντική δυσφήµηση της 

προσωπικότητας του αγίου, την καταδίκη του και την εν τέλει 

δοκιµασία του µακροχρόνιου µαρτυρίου του. 

Σιδηροδέσµιο ως κοινό κακοποιό, έστειλαν οι δηµόσιοι 

κατήγοροι τον άγιο Μάξιµο στην µονή µε την εντολή προς τους 

γέροντες της, να φυλάσσεται µε πολλή ασφάλεια και κάτω από 

αυστηρό έλεγχο σε υγρό, σκοτεινό και αποµονωµένο  µπουντρούµι. 

Επίσης τους πρόσταξαν να µην δίνουν την άδεια σε κανέναν να τον 

επισκέπτεται, ούτε ξένο, ούτε µοναχό της µονής ή να επιτρέπουν 

                                                 

262. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Η δίκη του Μάξιµου Γραικού, σσ. 160 – 161. Βλ. περισσότερα στο 

ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΚΕ’, Λόγος ΚΗ’, Λόγος ΚΘ’, Λόγος ΛΒ’ κ. ά. 
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την αλληλογραφία µαζί του. Του απαγορεύτηκε, επιπλέον, ο 

εκκλησιασµός, η Θεία Κοινωνία των Αχράντων Μυστηρίων και η 

κατοχή γραφικής ύλης και βιβλίων. Ο νέος Ηγούµενος της µονής 

ήταν ο Νήφων, µαθητής του Δανιήλ και οµοϊδεάτης του. Φέρθηκε µε 

βάναυσο τρόπο και µε καταφανή σκληρότητα προς τον Έλληνα 

µοναχό, χωρίς να επιδείξει ίχνος συµπόνιας στα δεινά του, 

«{…}ἐτηρεῖτο ἐγκάθειρκτος καὶ ἐθανατοῦτο διὰ τοῦ ψύχους, τοῦ 

καπνοῦ καὶ τῆς πείνης {…} πολλὰ ὑπέστη ἐκ τῶν ἐπαχθῶν δεσµῶν 

καὶ τῆς πολυχρονίου ἐν φρικοτάτοις φυλακαῖς ἐγκαρθείξεως {…} 

Ἕνεκα τῶν βασάνων τούτων πολλάκις ὁ Μάξιµος περιέπιπτεν εἰς 

πλήρην ἀπώλειαν τῶν αἰσθήσεων, µέχρι νεκρώσεως»263. 

Αυτή τη δοκιµασία την βίωσε ο άγιος Μάξιµος για έξι χρόνια, 

δεχόµενος τους εξευτελισµούς, τη βιαιοπραγία και το βασανισµό 

από ανθρώπους, που όφειλαν να έχουν το µοναχικό φρόνηµα και 

στην καρδιά τους, εκτός από το εξωτερικό σχήµα. Όλη την οδυνηρή 

κατάσταση αυτήν, την αντιµετώπισε ο ευεργέτης και φωτιστής της 

Ρωσίας µε υποµονή, εγκαταλελειµµένος και πληγωµένος από 

φίλους και γνωστούς, στερούµενος ακόµη και των βασικών 

αναγκών του. Ως γνήσιος µοναχός µε ταπείνωση δέχτηκε να 

περάσει αυτό το µαρτύριο, χωρίς να κατακρίνει ως εχθρούς του 

κανέναν από τους κατήγορους και τους βασανιστές του. Από αυτό 

το γεγονός φαίνεται, ότι βίωνε ειλικρινώς όσα έγραφε τόσα χρόνια, 

νουθετώντας τους άλλους και παράλληλα φανερώνει ότι είχε 

συνεχή πνευµατική σχέση µε το Θεό, εφόσον ποτέ δεν απελπίστηκε. 

Βρήκε την παραµυθία στην προσευχή, στην οποία επιδόθηκε µε 

αληθινό ζήλο και έγινε µέτοχος της Θείας Χάριτος. Το µαρτύριό του 

ξεπερνούσε τα ανθρώπινα µέτρα και αντί να δειλιάσει και να 

                                                 

263. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σσ. 301 – 302. 
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κουραστεί από αυτό και να προδώσει τα πιστεύω του, εκείνος σε όσα 

δεινά βίωσε επέδειξε µεγάλο κουράγιο και υποµονή, όπως οι 

Μάρτυρες του Χριστού. Ο Θεός για να τον παρηγορήσει του έστειλε 

Άγγελο να τον επισκεφτεί και να τον στερεώσει στην πίστη του σε 

Εκείνον. Ο άγιος Μάξιµος έµπλεος από Θεία Χάρη, ευχαριστώντας 

τον Κύριο για την εύνοια Του, έγραψε µε κάρβουνο στους τοίχους 

της φυλακής Παρακλητικό Κανόνα στο Πανάγιο Πνεύµα264. 

Ο µητροπολίτης Δανιήλ, αφού κατάφερε την καταδίκη του 

Έλληνα αγιορείτη και έστρεψε τον ηγεµόνα και την κοινή γνώµη 

εναντίον του, φοβήθηκε, µήπως τολµήσουν οι θαυµαστές και οι 

φίλοι του αγίου να παραπονεθούν στον τσάρο για την άδικη 

συκοφάντησή του και έτσι µεταστρέψουν τη γνώµη του τσάρου. 

Αυτό θα είχε ως αποτέλεσµα να χάσει ο Δανιήλ την εύνοια του 

απέναντι στον τσάρο. Επιπλέον, ο άγιος Μάξιµος διαµαρτυρόταν 

για την άδικη καταδίκη του και κραύγαζε για την αθωότητά του. 

Σύµφωνα µε το Δανιήλ, το γεγονός αυτό φανέρωνε ότι ο Έλληνας 

µοναχός δεν επεδείκνυε µεταµέλεια και οπότε δεν συνετιζόταν, 

ώστε να ελαφρύνει τη θέση του. 

                                                 

264. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σ. 302: «Τὴν 

ἐπὶ ταῖς βασάνοις δε ταύταις θλίψιν θέλων νὰ ἐνισχύσῃ ποτέ, έγραψε Κανόνα εἰς τὸ 

Ἅγιον Πνεῦµα δι’ ἄνθρακος ἐπὶ τοῦ τοίχου τῆς φυλακῆς ὡς στερούµενος χάρτου ». 

Σηµειώνουµε σε αυτό το σηµείο ότι είναι ο µοναδικός Παρακλητικός Κανόνας προς το 

Πανάγιο Πνεύµα που υπάρχει στην εκκλησιαστική υµνογραφία, δηλαδή ο άγιος 

Μάξιµος είναι ο πρώτος που συνέθεσε Παρακλητικό Κανόνα στο Πανάγιο Πνεύµα, ως 

έγκλειστος στη Μονή Βολοκολάµσκ, καθώς επίσης και ο πρώτος που συνέθεσε 

Παρακλητικό Κανόνα στον Τίµιο Πρόδροµο, ως µοναχός στην Μονή Βατοπαιδίου. Βλ. 

λεπτοµέρειες στο ΜΑΞΙΜΟΥ ΓΡΑΙΚΟΥ, Κανών Παρακλητικός εις το θείον και 

προσκυνούµενον, Πανάγιον Πνεύµα, σ. 15 και σ. 46. Είναι ευνόητο ο κανόνας, που 

συνέθεσε ο Άγιος Μάξιµος, να γράφτηκε στην ελληνική γλώσσα πρώτα και αργότερα, 

αφού αποφυλακίστηκε, να τον µετέφρασε στη ρωσοσλαβονική µιας και µε το πέρασµα 

του χρόνου είχε εκµάθει πλέον αυτή τη γλώσσα. Βλ. επίσης και στο ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, 

«Παρακλητικός κανών εις τον Τίµιον Πρόδροµον και Βαπτιστήν Ιωάννη» 
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Κατόπιν λοιπόν το 1531, πήρε την απόφαση να παραπέµψει τον 

Έλληνα µοναχό σε δεύτερη δίκη, όπου τον διέσυρε και τον 

ταπείνωσε εκ νέου, επαναλαµβάνοντας τις ίδιες κατηγορίες και 

προσθέτοντας άλλες. Αλλά «δόθηκε σκοπίµως ἰδιαίτερη ἔµφαση 

στὶς θέσεις τοῦ Μαξίµου γιὰ τὶς κανονικὲς ἐκκλησιαστικὲς σχέσεις 

τῆς Ρωσίας πρὸς τὸ Οἰκουµενικὸ Πατριαρχεῖο»265. Άλλη βασική 

µοµφή εναντίον του ήταν οι δυσµενείς αναφορές του για το 

µοναστηριακό πλούτο, που είχε ως επακόλουθο τον ανήθικο 

µοναχικό βίο, ενώ παράλληλα κατηγορήθηκε ανυπόστατα και για 

µαγεία. Τελικώς, για δεύτερη φορά καταδικάστηκε µε νέο 

κατηγορητήριο και οδηγήθηκε εκ νέου στη φυλακή της µονής 

Κοιµήσεως της Θεοτόκου στο Οτρότς της επισκοπής Τβέρ266. 

Αυτή τη φορά κατηγορήθηκε και ο Βασσιανός Πατρικιέγιεφ 

εξαιτίας της έντονης δράσης του κατά της µοναστηριακής 

πλουτοκρατίας και επειδή θεωρούσε ότι τα ρωσικά βιβλία ήταν 

ψευδή, διεκήρυττε µε παρρησία ότι τώρα χάρη στον Μάξιµο 

γνώρισαν οι Ρώσοι τον Θεό. Ως εκ τούτου οι κατήγοροι θεώρησαν, 

ότι ήταν οµόγνωµος του αγίου Μαξίµου και του επέρριψαν την ίδια 

µοµφή, ότι δηλαδή διακατείχετο από αιρετικές ιδέες. Λόγω λοιπόν 

αυτών των κατηγοριών ο Βασσιανός είχε πάψει να απολαµβάνει  

την εύνοια του Μεγάλου Ηγεµόνα, κρίθηκε ένοχος από τη σύνοδο 

και καταδικάσθηκε σε φυλάκιση στη µονή του Οσίου Ιωσήφ 

Βολοκολάµσκ267, όπου και πέθανε εκεί. 

                                                 

265. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σ. 

255. 

266. «Τὸ 1531 ἀκολούθησε νέα δίκη, ὅπου ἀποφασίστηκε ἡ µεταγωγὴ τοῦ Μαξίµου στὸ 

Τβέρ, ἐπειδὴ δῆθεν δὲν ἀποδεχόταν παλαιότερες κατηγορίες {…}». βλ. περισσότερα στο 

PODSKALSKY, Η Ελληνική θεολογία επί Τουρκοκρατίας 1453-1821, σσ. 136 – 137. 

267. ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ, Μάξιµος ο Γραικός, Ο πρώτος φωτιστής των Ρώσων, σσ. 311 – 319. 
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Ο επίσκοπος Τβέρ Ακάκιος ήταν άνθρωπος µετριοπαθής, αν 

και Ιωσηφίτης, θαύµασε και εκτίµησε το χαρακτήρα του αγίου 

Μαξίµου και ελάφρωσε πολύ το µαρτύριο του. Απαγόρευσε να του 

συµπεριφέρονται σκληρά οι άλλοι µοναχοί, τον απάλλαξε από τα 

σιδηρά δεσµά και τον προµήθευσε µε γραφική ύλη και βιβλία. 

Πολλές φορές τον επισκεπτόταν και συνοµιλούσαν πάνω σε 

διάφορα εκκλησιαστικά και θεολογικά ζητήµατα, ενώ του επέτρεπε 

την αλληλογραφία µε τους φίλους του. Πλέον ο άγιος Μάξιµος για 

τα υπόλοιπα 20 χρόνια, έχοντας χαρτί και µελάνι ως αληθινός 

εργάτης το Χριστού επιδόθηκε στη συγγραφή πολλών πραγµατειών. 

Άφησε σπουδαίο έργο, που αποτελούνταν από επιστολές προς 

διάφορα πρόσωπα της εποχής, µέσα από τις οποίες έδινε 

απαντήσεις σε καίριες εκκλησιαστικές και θεολογικές απορίες, 

διάφορες ερµηνευτικές διδαχές, απολογητικά έργα και συµβουλές 

για την πνευµατική ζωή. Μεταξύ των άλλων, σε αυτά οµολογούσε 

την ορθόδοξη πίστη του268 και επεξηγούσε όσον αφορά τα λάθη, που 

τον κατηγόρησαν πως έκανε εσκεµµένα, στα λειτουργικά ρωσικά 

βιβλία269. 

Ο σοφός, γηραιός πια, πατέρας απήυθυνε παράλληλα 

εκκλήσεις στον Οικουµενικό Πατριάρχη και στην Ιερά Σύναξη του 

Αγίου Όρους να συνδράµουν για την απελευθέρωση και την 

επιστροφή του στην πολυπόθητη Αθωνική πολιτεία. Πράγµατι οι 

                                                 

268. ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική ιστορία της Ρωσίας, από τήν ίδρυσή της µέχρι σήµερα,  σ.  

257. 

269. Σύµφωνα µε τον ιστορικό ερευνητή Τσιλιγιάννη Κων. ο άγιος Μάξιµος έγραψε 

ποιητικά και πεζά κείµενα πρώτα στην ελληνική γλώσσα και έπειτα τα µετάφραζε στην 

παλαιά σλαβονική, ενώ θεωρεί πως είναι απίθανο να έγραψε στην καθοµιλουµένη της 

εποχής του ρωσικής γλώσσας για το λόγο ότι η γλώσσα αυτή δεν ενδείκνυται «για 

προσωδιακά πειράµατα», βλ. περισσότερα ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα ηρωελεγειακά έπη  του 

Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 17. 
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Πατριάρχες Κωνσταντινουπόλεως Διονύσιος Β’ (1546 - 1555) και 

Ιεροσολύµων Γερµανός (1537- 1579) απήυθυναν στον τσάρο 

εκκλήσεις, χωρίς όµως αποτέλεσµα. Ανάλογα έπραξαν και ο 

Πατριάρχης Αλεξάνδρειας Ιωακείµ ο Πάνυ (1545) και η µονή της 

µετανοίας του, η µονή Βατοπεδίου, αλλά το µόνο όµως που 

επέτυχαν ήταν να ελαφρύνουν τα δεσµά του Αγίου. 

Αφού είχαν σταµατήσει οι σκληροί διωγµοί, ο άγιος Μάξιµος 

αποφυλακίστηκε το 1551 - έπειτα δηλαδή από 25 χρόνια σκληρών 

δοκιµασιών - υπέργηρος και αποκαµωµένος από τις κακουχίες και 

τα µαρτύρια, που υπέστη στη φυλακή. Έζησε µόνος στη Λαύρα του 

Αγίου Σεργίου ως το τέλος της ζωής του, γιατί οι πολύ κοντινοί 

φίλοι του, ο ηγούµενος Αρτέµιος και ο µοναχός Νείλος είχαν 

καταδικασθεί επίσης δήθεν ως αιρετικοί270. Εκεί δεχόταν επισκέψεις 

από επιφανή πρόσωπα της εποχής και έδινε τις παραινέσεις του σε 

όποιον τις ζητούσε. Ως µαθητές του συγκαταλέγονται ο πρώην 

πρίγκιπας και µετέπειτα µοναχός Νείλος Κουρλιάτεφ, ο πρίγκηπας 

Ανδρέας Κούρµπσκυ κ. ά. Ο τελευταίος µάλιστα έγραψε βιογραφία 

για τον Άγιο Μάξιµο, στην οποία εγκωµίαζε την προσωπικότητα, 

την οσιότητα και τη µόρφωση του.  Επίσης και ο τσάρος Ιβάν ο Δ΄ - ο 

Τροµερός - είχε επισκεφτεί τον άγιο για να τον συµβουλευτεί,  αλλά 

παράκουσε τη συµβουλή του και είχε το αναµενόµενο αποτέλεσµα, 

το οποίο είχε προφητεύσει ο άγιος Μάξιµος271. 

Την ηµέρα που γιορτάζει ο άγιος Μάξιµος ο Οµολογητής και 

γίνεται η σύναξη της εικόνας της Παναγίας της Παραµυθίας στη 

µονή Βατοπαιδίου, στις 21 Ιανουαρίου 1556 αναπαύθηκε και η ψυχή 

του Αγίου Μαξίµου Γραικού, αυτού του τόσο σπουδαίου Έλληνα  

                                                 

270. ΑΠΑΝΤΑ, Α’, σ. 129 και ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή 

της µέχρι σήµερα, σσ. 258 – 259. 

271. Βλ. περισσότερα ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 127 κ.ε.  
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µοναχού που βίωσε βάσανα και δεινά στη µακρινή χώρα της 

Ρωσίας, µακριά από την πατρίδα του και την αγαπηµένη του µονή, 

την οποία πάντοτε θυµόταν και επιθυµούσε διακαώς να ξαναβρεθεί 

εκεί.  Είχε οσιακό τέλος, πέρασε συνολικά 26 χρόνια σιδηροδέσµιος 

µέσα σε κακουχίες και δυσµενείς συνθήκες διαβίωσης, απέκτησε 

όµως τον στέφανο της Ζωής και έγινε νέος οµολογητής µιµούµενος 

τον Άγιο προστάτη του. Ενταφιάσθηκε στα βορειοδυτικά του ιερού 

ναού του Αγίου Πνεύµατος µέσα στη  λαύρα του Αγίου Σεργίου. 

Λίγα χρόνια µετά την κοίµησή του ο ευσεβής ρωσικός λαός 

καθώς και ο κλήρος, τον αναγνώρισαν «ως φωτιστή και προστάτη» 

τους272. «Από βαθειά εκτίµηση για το Μάξιµο Γραικό, φρόντιζαν το 

µνήµα του» και πραγµατοποίησαν για εκείνον (1564) «τιµητική 

απεικόνιση στους τοίχους του πρόναου του Ναού Μπλαγοβένσκι του 

Κρεµλίνου της Μόσχας ανάµεσα από τον Πλάτωνα και τον 

Αριστοτέλη και άλλους σοφούς της αρχαίας Ελλάδας», ενώ 

τελούσαν πανυχίδα στη µνήµη του κάθε χρόνο στις 21 Ιανουαρίου273. 

 Ακολούθησαν συγγραφές σχετικά µε το βίο του αγίου 

Μαξίµου, που συνεχώς συµπληρώνονταν από νέα στοιχεία και 

είχαν µεγάλη διάδοση στο λαό, καθώς έκαναν γνωστά, διάφορα 

θαύµατα ή θαυµατουργικές ιάσεις και διασώσεις, που ο άγιος 

επιτελούσε, ενώ οι ιδέες του, που εµπεριέχονταν στα έργα του, 

άρχισαν ταχύτατα να διαδίδονται και να αφυπνίζουν και να 

αναζωογονούν την εσωτερική πνευµατική ζωή της Ρωσίας. Η 

επίδραση του έργου του φαίνεται ξεκάθαρα στις αποφάσεις της 

συνόδου των «Εκατό κεφαλαίων», η οποία πραγµατοποιήθηκε το 

1551, ενόσω ζούσε ο Άγιος και η οποία κατοχύρωσε θεσµικά τις ιδέες 

                                                 

272. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα ηρωελεγειακά έπη του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 16. 

273. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Περί του τάφου του αγίου Μαξίµου του Γραικού, σσ. 13, 15 - 16.  
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του, δικαιώνοντας τον όσιο Αγιορείτη, χωρίς όµως να γίνεται 

ουδεµία αναφορά στο όνοµα του για ευνόητους λόγους274. 

Ο άγιος Μάξιµος, ο φωτιστής της ρωσικής γης αναγνωρίστηκε 

επισήµως από τη Ρωσική Εκκλησία µόλις το 1988 στον εορτασµό της 

χιλιετηρίδας της Ορθοδοξίας, ενώ µήνες πιο πριν είχε προηγηθεί  η 

επίσηµη αγιοκατάταξη του Αγίου Μαξίµου Γραικού στην Ελλάδα 

από το Οικουµενικό Πατριαρχείο275. Η πρώτη προσπάθεια 

ανακοµιδής των λειψάνων του αγίου Μαξίµου έγινε το 1591 επί 

πατριαρχίας Ιώβ, όµως δεν ολοκληρώθηκε276. Εν τέλει, η ανακοµιδή 

των λειψάνων του διενεργήθηκε έπειτα από 405 χρόνια, στις 21 

Ιουνίου του 1996 µε το παλαιό ηµερολόγιο277. Το επόµενο έτος 

παραδόθηκε µέρος των λειψάνων του Αγίου στη µονή της 

Μετανοίας του, τη Μονή Βατοπαιδίου και ακολούθησαν 

                                                 

274. «Στις πρώτες εικόνες (16ος-17ος αιώνας) αγιογραφείται ως σοφός, αργότερα (17ος 

- 18ος αιώνας) µε φωτοστέφανο ως “άγιος Πατέρας” των Ρώσων. Παριστάνεται µε 

µεγάλα γένια, ασπροµάλλης, κρατώντας ή βιβλίο ή ειλητάριο µε γραµµένη την φράση, 

“Πίστις χωρίς των έργων νεκρά εστιν”, η οποία, «ερµηνεύτηκε ως αιχµή κατά της 

τυπολατρίας του κλήρου και της συγκέντρωσης µεγάλης περιουσίας των µοναστηριών, 

αλλά και κατά της κακοδιοικήσεως του ηγεµόνα της Ρωσίας». Βλ. περισσότερα στο 

vatopaidi.gr. Βλ. επίσης για τη σύνοδο των «Εκατό κεφαλαίων» στο ΦΕΙΔΑ, Εκκλησιαστική 

Ιστορία της Ρωσίας, από την ίδρυσή της µέχρι σήµερα, σσ. 259 – 260 και στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 

130.    

275. Μάλιστα µε πρωτοβουλία του Τσιλιγιάννη προηγήθηκε η ανακήρυξη του Αγίου 

εν Ελλάδι , βλ. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Περί του τάφου του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 17. 

276. «Ο άγιος Ιώβ αναγκάστηκε να προβεί σε αυτήν την ενέργεια µετά από τα πολλά 

θαύµατα που συνέβαιναν στον τάφο του αγίου. Παρόλο όµως που ανοίχτηκε ο τάφος και 

ευωδίασε ο τόπος από το λείψανο του αγίου και αφού ο άγιος Μάξιµος θεράπευσε έναν 

παραλυτικό και έναν τυφλό, σε αποκάλυψη που έκανε στον παρόντα µητροπολίτη 

Ιωσήφ δεν επέτρεψε να γίνει η ανακοµιδή, και τα λείψανα παρέµειναν στον τάφο.» 

Λεπτοµέρειες στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 137.  

277. Να σηµειώσουµε σε αυτό το σηµείο ότι ο ιστορικός ερευνητής Τσιλιγιάννης είναι 

ο πρώτος διεθνώς, που έγραψε το 1994 για τον τάφο του Αγίου Μαξίµου και κατόπιν 

ακολούθησε η έρευνα σχετικά µε τα λείψανα του, µε σκοπό να διαπιστωθεί αν 

βρίσκονταν όντως στον τάφο του. Τελικώς το 1996 εντοπίστηκαν εκεί και έγινε η 

ταυτοποίηση των ιερών λειψάνων, ότι πράγµατι ανήκαν στον Άγιο. 
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πανηγυρικοί εορτασµοί στις 8 Ιουλίου 1997 µε το παλαιό 

ηµερολόγιο. Το 2006 στην πόλη καταγωγής του, την Άρτα, ξεκίνησε 

το έργο της θεµελίωσης µεγαλοπρεπούς ναού278, ο οποίος 

προσφάτως εγκαινιάσθηκε, στον οποίο τιµάται ο αγιορείτης άγιος 

Μάξιµος ο Γραικός, ο µεγάλος φωτιστής των Ρώσων, αλλά και όλης 

της οικουµένης. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β’ 

 

 

ΔΙΔΑΧΕΣ ΠΕΡΙ ΜΟΝΑΧΙΣΜΟΥ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΜΑΞΙΜΟΥ 

 

 

1. Διδαχές και επιστολές σχετικά με τον μοναχισμό 

 

Το συγγραφικό έργο που άφησε ο άγιος Μάξιµος 

χαρακτηρίζεται από άοκνες προσπάθειες, διηνεκή µελέτη και 

διακαή πόθο να υπερασπιστεί την Ορθόδοξη πίστη. Αυτό είχε ως 

αποτέλεσµα να αφήσει πίσω του ένα σπουδαίο πλήθος 

συγγραµµάτων και µάλιστα αρκετά από αυτά αφορούν ειδικά το 

                                                 

278. Βλ. περισσότερα στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 137 και στο: vatopaidi.gr.   
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µοναχισµό. Ως συνεχιστής της πατερικής παράδοσης και ως 

υπόδειγµα µοναχού ο ίδιος συνδυάζει αρµονικά την πίστη µε τη 

γνώση, το ασκητικό πνεύµα µε την πολυµάθεια, την απλότητα της 

ευσέβειας µε την θεολογική πληρότητα. 

Συνολικά, έγραψε στην παλαιά σλαβονική γλώσσα πάνω από 

350 έργα279. Ένα πλήθος από τις συγγραφές του είναι διδαχές, 

δηλαδή πραγµατείες µέσα στις οποίες, εκτός από τη διδασκαλία της 

Ορθόδοξης Εκκλησίας αναπτύσσει και τα ιδεώδη του γνήσιου 

µοναχισµού. Τα συγγράµµατά του ακολουθώντας την ρωσική 

έκδοση των έργων, εσφαλµένως χαρακτηρίζονται ως λόγοι. 

Ανάµεσα στους λόγους - διδαχές του υπάρχουν280 και επιστολές, που 

έστειλε προς διάφορα πρόσωπα της ρωσικής κοινωνίας, αλλά και 

του ρωσικού µοναχικού βίου, µε σκοπό να διαφωτίσει πάνω σε 

καίρια θεολογικά ή εκκλησιαστικά ζητήµατα, ή για να νουθετήσει 

εκφράζοντας την µοναχική εµπειρία της Ορθόδοξης Παράδοσης. 

Μέσα από τα πονήµατα αυτά διαµορφώνεται το πρότυπο της 

αρίστης µοναχικής βιωτής. 

Τα περισσότερα έργα του γράφτηκαν στην περίοδο 1539 - 1551, 

όπου ζούσε, όπως προαναφέραµε, ως έγκλειστος στο Οτρότς της 

επισκοπής Τβερ. Εκεί ο επίσκοπος Ακάκιος βελτίωσε κατά πολύ την 

κατάστασή του και του επέτρεψε τη χρήση χαρτιού και µελάνης, 

οπότε και τη διεξαγωγή αλληλογραφίας. Συνήθιζε να συγγράφει 

στην παλαιά ρωσο – σλαβονική, εφόσον την είχε εκµάθει άριστα, 

                                                 

279. ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ, Τα εξ γνωστά επιγράµµατα του Αγίου Μαξίµου του Γραικού, σ. 18. 

Ο συγγραφέας ισχυρίζεται ότι στη δύση της ζωής του στη Ρωσία ο άγιος Μάξιµος 

«συνέθεσε τα σοβαρότερα και µεγαλύτερα ποιήµατά του και µάλιστα µόνον στην 

ελληνική γλώσσα», πιθανότατα να επρόκειτο περί τεσσάρων µεγάλων ηρωελεγειακών 

επών, από τα οποία στις µέρες µας βρέθηκαν µόνο δύο . 

280. Βλ. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 141. 



[112] 
 

αλλά και στην ελληνική οµηρική γλώσσα σε µέτρο επικό εξάµετρο 

και ελεγειακό πεντάµετρο, όπως µας πληροφορεί ο ίδιος281. 

Ο άγιος Μάξιµος συχνά εφεύρισκε διάφορα εκφραστικά µέσα 

για να συγγράφει τα έργα του, όπως το να απευθύνεται δήθεν προς 

τον εαυτό του ή προς φανταστικά πρόσωπα (π.χ. µυστηριώδη 

γυναίκα που συµβόλιζε τη βασιλεία) ή έπλαθε διαλόγους (π.χ. του 

νου µε τη ψυχή ή του Ακτήµονα µοναχού µε το  Φιλοκτήµονα) είτε 

έβαζε τον ίδιο τον Κύριο ή τη Θεοτόκο να απευθύνονται προς τους 

αµαρτωλούς για να τους ελέγξουν. Οι λόγοι για τους οποίους ο 

άγιος Μάξιµος κατέφευγε σε αυτούς τους έµµεσους τρόπους 

συγγραφής ήταν κατά πρώτον για να διδάξει και να παραινέσει 

τους άλλους  και κατά δεύτερον για να αποφύγει το  σκανδαλισµό 

των αναγνωστών του, χωρίς να επικρίνει και να µέµφεται άµεσα 

επιφανείς ανθρώπους, ενδεχοµένως του ρωσικού κλήρου ή της 

ρωσικής κοινωνίας282. 

Το κατεξοχήν µοναχικό θέµα, το οποίο διαπραγµατεύεται  σε 

πολλά έργα και επιστολές, αφορά το πάθος της απληστίας και την 

αρετή της ακτηµοσύνης, θέµατα µε το οποία ασχολήθηκαν και 

άλλοι Πατέρες της Εκκλησίας µας283. Η ακτηµοσύνη αποτελεί 

πρωταρχική αρετή που καλλιεργήθηκε από τους πρωτο-

χριστιανικούς χρόνους. 

Στις πρώτες χριστιανικές κοινότητες, που σχηµατίστηκαν, «ἦν ἡ 

καρδία καὶ ἡ  ψυχὴ µία καὶ οὐδέ εἴς τι τῶν ὑπαρχόντων αὐτῷ ἔλεγεν 

                                                 

281. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΝΑ’, Για τους περιπλανώµενους φιλοσόφους, σσ. 313 – 314. 

282. ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 147.  

283. Βλ. ΜΕΓΑΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ, ΕΠΕ, τ. 8, σσ. 94, 232, τ. 2, σ. 66, ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ, ΕΠΕ, τ. 9, 697 - 727, Οµιλία ΙΘ’ και Κ’ εις το κατά Ματθαίον Ευαγγέλιο, 

ΑΓΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Έπος ηθικόν 28, Κατά πλουτούντων, στιχ. 159 – 168, P. G. 

37, 868Α – 869Α, ΜΕΓΑΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ, ΕΠΕ, τ. 11, σ. 278, ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΙΝΑΙΤΟΥ 

ΟΣΙΟΥ, Κλίµαξ, Λόγος 16ος περί φιλαργυρίας καθώς και περί ακτηµοσύνης, σ. 232 κ. ε. 



[113] 
 

ἴδιον εἶναι, ἀλλ’ ἦν αυτοῖς ἅπαντα κοινά»284, υπήρχε κοινό ταµείο, 

όπου ο καθένας έδινε το υστέρηµα της αγάπης του και συλλέγονταν 

διάφορα ποσά για την κάλυψη των αναγκών της κοινότητας. Οι 

κοινότητες αυτές ήταν, µπορούµε να πούµε, τα πρώτα κοινόβια 

µοναστήρια, φυτώρια, όπου αποτυπώνονταν η ζωή του Χριστού και 

των Αποστόλων Του. Μέσα σε αυτά διατηρούνταν «ἡ αὐστηρότης 

καὶ ἡ καθαρότης τῶν ἠθῶν καὶ ἐβιοῦτο τὸ ασκητικὸ πνεῦµα τοῦ 

Χριστιανισµοῦ» {…} «Ἡ ἀνάγκη τῆς ἀναχωρήσεως καὶ τῆς φυγῆς 

προέκυψε, ὅταν ἡ ἐκκοσµίκευση προχώρησε τόσο πολύ, ὥστε ὁ 

κόσµος νὰ εἶναι πλέον ἔδαφος ἀκατάλληλο γιὰ τὴν καλλιέργεια τῆς 

ἀρετῆς καὶ τῆς φιλοσοφίας»285. 

Μιµούµενος ο άγιος Μάξιµος ο Γραικός τους προκατόχους του 

Πατέρες και βλέποντας τον ξεπεσµό και την κατάπτωση του 

µοναχικού σχήµατος στη Ρωσία και δίχως να φοβηθεί τις 

εκκλησιαστικές και πολιτικές αρχές του τόπου, συνέθεσε αυτά τα 

συγγράµµατα µε σκοπό να ενισχύσει, να συµβουλεύσει τους 

σύγχρονους αδελφούς του και να τους βοηθήσει να επιστρέψουν 

στον Ορθόδοξο ασκητικό µοναχισµό.  

Σε πολλά σηµεία ο όσιος πατέρας επισηµαίνει την παράλληλη 

σύνδεση των παθών µεταξύ τους, γι’ αυτό και πολλές φορές 

διακρίνεται η εξάρτηση του ενός πάθους από το άλλο, κάτι που και 

άλλοι Πατέρες έχουν διαπιστώσει. Άλλα θέµατα µε τα οποία 

ασχολήθηκε διεξοδικά στα έργα του αφορούσαν τη µετάνοια, την 

τυπολατρία, την αστρολογία και διάφορες προλήψεις και άλλα 

δευτερεύοντα θέµατα όπως περί οινοποσίας του κλήρου, περί 

πένθους, περί νυχτερινών πειρασµών κ.ά., τα οποία θα 

αναπτύξουµε παρακάτω. 

                                                 

284. Πράξ. 4, 32.  

285. ΖΗΣΗ, Μοναχισµός, Μορφές και θέµατα, σ. 37. 
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2) Περί ακτημοσύνης και απληστίας 

 

Ο άγιος Μάξιµος έκανε σε πολλά έργα του αρκετές αναφορές 

στο πάθος της φιλαργυρίας και της απληστίας, τα οποία έβλεπε να 

έχουν κυριεύσει σε µεγάλο βαθµό τα ρωσικά µοναστήρια, αλλά και 

την Εκκλησία γενικότερα. Αντιπροσωπευτικότερα είναι τρία 

συγγράµµατα. Το πρώτο έργο του δεν αφορά αποκλειστικά την 

αρετή της ακτηµοσύνης, αλλά µας δίνει το πρότυπο, κατά τον ίδιο, 

του τέλειου µοναχισµού. Το έργο τιτλοφορείται ως Ἡ φοβερὴ καὶ 

ἀξιοπρόσεκτη διήγηση. Ἰδοὺ καὶ περὶ τοῦ τέλειου µοναχικοῦ βίου286. 

Σε αυτό ο άγιος Μάξιµος αφηγείται αρχικά κάποιο περιστατικό 

στη Γαλλία, που αφορά έναν επιφανή καθηγητή. Επρόκειτο για 

έναν σπουδαίο γνώστη της θύραθεν σοφίας και κάτοχο της ιερής 

θεολογίας. Αυτός όµως έζησε µε µεγάλη υπερηφάνεια τη ζωή του 

φτάνοντας στο σηµείο να θεωρεί ότι υπερέχει από τον Απόστολο 

Παύλο στη σοφία. Το τέλος του ήταν τραγικό, διότι απεδείκνυε την 

καταδίκη του από τον Κύριο εξαιτίας της µεγάλης οίησής του. Οι 

µαθητές του υπήρξαν αυτόπτες µάρτυρες του θανάτου του, τον 

οποίον µάλιστα βίωσαν µε τρόµο. Το γεγονός αυτό τους επηρέασε 

βαθύτατα, ώστε εγκατέλειψαν τα πάντα και αφιερώθηκαν στον 

Κύριο ως µοναχοί ζώντας µε νέο, ασκητικό κανονισµό και τυπικό, το 

οποίο ήταν δύσκολο να ακολουθήσει κάποιος287. 

Στη µονή που ίδρυσαν, αυτοί οι Λατίνοι µοναχοί ζούσαν σε 

άκρα πενία, µε λίγα βιβλία στο κελλί τους και τα κουρέλια που 

φορούσαν ως ενδύµατα. Ο ηγούµενος όριζε την τροφή τους, που 

ήταν απολύτως λιτή και την έπαιρναν στο κελί τους. Ο,τιδήποτε 

                                                 

286. ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, Λόγος ΚΣΤ’, σ. 199. 

287. ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, σ. 203. 
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είχε σχέση µε πλούτο και κερδοσκοπία τα απέρριπταν ως σιχαµερά. 

Τα πάντα ήταν κοινά και δεν είχαν τίποτα δικό τους. Την 

κοινοκτηµοσύνη τη θεωρούσαν µεγάλη αρετή, γιατί πίστευαν πως 

διαφυλάττει την ησυχία, την αρετή τους και τους αποµακρύνει από 

την φιλαργυρία και την αισχροκέρδεια. «Τόσο µεγάλη καὶ ἀδελφικὴ 

ἀγάπη ἔχουν καὶ τόσο ἀγαθὴ πειθαρχία στοὺς ἡγούµενούς τους», 

µας πληροφορεί ο Έλληνας αγιορείτης288. Υπήρχαν σύνοδοι, οι 

οποίες  επαινούσαν τους ηγούµενους, που διοικούσαν ευπρεπώς 

τους αδελφούς και άλλοτε τιµωρούσαν µε επιτίµια και απόλυση, 

όσους απειθούσαν στους κανόνες της µονής και εκλέγονταν άλλοι 

προς αντικατάστασή τους. 

Έτσι οι µονές αυτές διοικούνταν µε άριστο τρόπο και αυτόν, 

σύµφωνα µε τον άγιο Μάξιµο, όφειλαν να µιµηθούν και οι ίδιοι οι 

Ορθόδοξοι µοναχοί, ώστε να εκλέγουν στο εξής τους ηγουµένους 

τους, όχι διά της σιµωνίας, της δωρεάς χρηµάτων ή άλλων δώρων 

που είχε καθιερωθεί στη ρωσική εκκλησία στην εποχή του. 

Θεωρούσε δε ότι µε αυτόν τον τρόπο ανέρχονται, στη θέση του 

ηγούµενου, άνθρωποι, που δεν έχουν το ασκητικό µοναχικό βίωµα 

καθώς και καµία θεολογική κατάρτιση. Κατά συνέπεια διάγουν βίο 

παραδοµένο στα πάθη και στις απολαύσεις και ζηµιώνουν τους 

αδελφούς, που είναι σαν πρόβατα χωρίς οδηγό289. 

Κατόπιν, ο άγιος αναφέρεται στην άλλη αρετή των Λατίνων 

µοναχών που είναι η ελεηµοσύνη, η οποία είναι, κατά τη γνώµη του, 

δείγµα µεγάλης ταπεινοφροσύνης. Σύµφωνα µε τα λεγόµενά του, 

κάθε µέρα ο ηγούµενος στέλνει σε κάποια πόλη δυο µοναχούς να 

συλλέξουν «τὸν ἄρτον τὸν ἐπιούσιον» για τους αδελφούς 

παρακαλώντας να τους ελεήσουν, όπως κάνουν οι ζητιάνοι. Αυτοί οι 

                                                 

288. ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, σ. 205. 

289. ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, σ. 206. 
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µοναχοί, προερχόµενοι από αρχοντική γενιά, ταπεινώνουν τον 

εαυτό τους εκουσίως και παράλληλα όχι µόνο δεν νιώθουν ντροπή 

γι’ αυτό που κάνουν, αλλά χαίρονται να διακονούν µε αυτόν τον 

τρόπο µιµούµενοι τον Κύριο για τις ανάγκες της µονής τους. 

Εξαιτίας της αρετής τους και της µεγάλης ευσέβειάς τους, οι 

άνθρωποι τους αγαπούν, τους σέβονται και τους τιµούν σε µεγάλο 

βαθµό, ώστε τους στέλνουν τρόφιµα και άλλα είδη για να καλύψουν 

τις ανάγκες τους και για να ζητήσουν τις προσευχές των αδελφών, 

νιώθοντας µεγάλη ευγνωµοσύνη απέναντί τους. Στην ώρα της 

κοινής τράπεζας, τις Κυριακές και τις εορτές, που συντρώνε όλοι 

µαζί, προσεύχονται και για εκείνους, που τους προσέφεραν την 

καθηµερινή τροφή τους. Η διανοµή δε του φαγητού και του οίνου 

ξεκινά πάντα από τους κατώτερους προς τους ανώτερους. 

Τελευταίος, δηλαδή, σερβίρεται ο ηγούµενος. Όµως πρώτος αυτός 

θα ξεκινήσει να τρώγει και έπειτα οι υπόλοιποι µοναχοί.  

Άλλον κανόνα που έχουν, µε σκοπό να ελέγχουν και την 

παραµικρή πονηρή σκέψη και συνήθεια, είναι να επιτηρεί ο ένας 

µοναχός τον άλλο και να αναφέρει ο,τιδήποτε κακό, το οποίο 

πράττει ο αδελφός στον ηγούµενο, ώστε εκείνος έπειτα τους 

συγκεντρώνει κάθε Σάββατο εσπέρας και τους νουθετεί ή τους 

επιπλήττει ανάλογα. Τους δε ιερείς και διακόνους, που βρίσκονται 

πλησίον του, τους παροτρύνει να αποκαλύψουν, αν έχουν κάτι 

εναντίον κάποιου άλλου ή όποια σκέψη τους τάραξε κατά τη 

διάρκεια της εβδοµάδας και ανάλογα παίρνουν το κατάλληλο 

επιτίµιο, που πολλές φορές είναι βαρύ290. Στο τέλος, καταλήγει ο 

άγιος Μάξιµος, ότι µε αυτόν τον συνετό τρόπο ασκούνται αυτοί οι 

µοναχοί, οι οποίοι, αν και Λατίνοι στο θρήσκευµα και αιρετικοί, εν 

                                                 

290. Βλ. στο ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, σ. 209    
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τούτοις τηρούν πιστά όλες τις εντολές του Θεού και ζουν µε 

σωφροσύνη και µε αρετή. 

Παρακάτω στο ίδιο έργο ο άγιος διηγείται την ιστορία ενός 

άλλου ιεροµονάχου, του Ιερώνυµου Σαβοναρόλα291, προερχόµενο 

από ένα άλλο τάγµα µοναχικό της Λατινικής εκκλησίας, τους 

Praedicatores, που ήταν ιεροκήρυκες του Λόγου του Θεού. Αυτοί 

ζούσαν στη µονή του αγίου και ευαγγελιστή Μάρκου στη Φλωρεντία 

έχοντας ηγούµενο τον Ιερώνυµο, άνδρα µε σπουδαίο χαρακτήρα, µε 

µεγάλη σοφία θύραθεν, µε εκκλησιαστική παιδεία και µε πολλές 

αρετές. Βλέποντας την αναισχυντία στην οποία είχε περιέλθει η 

πόλη της Φλωρεντίας, κυριεύθηκε ο ίδιος από θείο ζήλο και άρχισε 

να εξαπολύει ένθερµα κηρύγµατα για την πίστη και την επιστροφή 

των ανθρώπων κοντά στο Θεό µε έµπρακτα έργα µετανοίας και 

αγάπης, ενώ µεµφόταν παράλληλα την αισχροκέρδεια και την 

τοκογλυφία, την οποία εξασκούσαν οι πλούσιοι ευγενείς αλλά και 

ιερείς σε βάρος των αδυνάτων. 

Κατάφερε λοιπόν µε την ερµηνεία των ιερών Γραφών και τη 

διδασκαλία των θείων εντολών να φέρει πολλούς ανθρώπους κοντά 

στο Θεό και να περιοριστεί η αµαρτία σε σηµαντικό βαθµό. 

Μάλιστα, ο άγιος Μάξιµος αναφέρει ένα επεισόδιο που αποδεικνύει 

πόσο µεγάλη επιρροή είχε το κήρυγµα του σοφού Σαβοναρόλα. 

Ήταν λοιπόν µια φτωχή χήρα, της οποίας ο γιος βρήκε ένα 

πορτοφόλι µε ένα πολύ σηµαντικό χρηµατικό ποσό. Ο γιος το 

παρέδωσε στη µητέρα του και εκείνη παρά την ένδειά της δεν το 

κράτησε για να καλύψει τις ανάγκες τους, αλλά το έδωσε στον σοφό 

ιεροδιδάσκαλο δείχνοντας την αγάπη της προς το Θεό αλλά και 

προς τους πλησίον της. Αυτός θαύµασε την αρετή της γυναίκας και 

                                                 

291. Περισσότερα δες στη σ. 26 της παρούσης εργασίας. 
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την ευλόγησε, έπειτα κάλεσε δηµόσια αυτόν που έχασε το 

πορτοφόλι να το περιγράψει, καθώς και την ηµέρα που το έχασε. 

Εκείνος φανερώθηκε χαρούµενος που βρέθηκε το χαµένο πορτοφόλι 

του και από ευγνωµοσύνη για τη θεάρεστη πράξη χάρισε ένα 

µεγάλο χρηµατικό ποσό στη χήρα. 

Ο Σαβοναρόλα είχε µαρτυρικό και άδοξο τέλος από τον Πάπα, 

ωστόσο το κήρυγµά του επέδρασε στο λαό της Φλωρεντίας και 

επέφερε πολλές αλλαγές στη ζωή των ανθρώπων. Το σπουδαιότερο 

ήταν ότι επέστρεψαν κοντά στο Θεό και µετανοήσαν για όσες άδικες 

και άδικες πράξεις ή συνήθειες είχαν. Παρά το γεγονός αυτό, ο 

άγιος Μάξιµος επεξηγεί ότι δεν γράφει τη διδαχή του, για να 

υπερασπιστεί την λατινική πίστη, ότι είναι καθαρή και ορθή στα 

πάντα, όπως επίσης δεν πιστεύει πως οι Λατίνοι έγιναν τέλειοι στη 

φρόνηση, όπως θα επιθυµούσε ο Θεός. Απλώς, επισηµαίνει, 

εξιστορώντας αυτά τα γεγονότα, ότι αρκετοί από αυτούς, αν και 

δελεάστηκαν από τη θύραθεν παιδεία, ωστόσο δεν αρνήθηκαν την 

αγάπη προς το Θεό και αφιερώθηκαν σε Αυτόν µε αυταπάρνηση 

τηρώντας τις άγιες εντολές Του στο βαθµό που µπορούσαν. 

Παρακάτω, προτρέπει τους σύγχρονούς του Ρώσους µοναχούς 

να µιµηθούν το παράδειγµα των Λατίνων µοναχών και να 

εστιάσουν την προσοχή τους, ώστε να αποκτήσουν τις αρετές της 

αφιλοκέρδειας, της ησυχίας, της φιλαλληλίας, της απάθειας για 

καθετί κοσµικό και εφήµερο. Με σαφήνεια ωστόσο τονίζει ότι, όπως 

οι Λατίνοι δε µπόρεσαν να γίνουν τέλειοι τηρώντας µόνο τις 

εντολές του Θεού, αφού δεν κατάφεραν να αποµακρυνθούν από την 

αίρεσή τους, έτσι και αυτοί, ως Ορθόδοξοι δε µπορούν να γίνουν 

τέλειοι µόνο λόγω της Ορθόδοξης πίστης τους, αν δεν 
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προσπαθήσουν να τηρήσουν πιστά και µε ειλικρίνεια τις εντολές 

του Θεού292 . 

Ακόµη, επιτείνει την προσοχή τους να µη µοιάσουν σε αυτούς 

που έκαναν θαύµατα και προφήτευσαν στο όνοµα του Θεού, διότι 

αυτοί δε θα λάβουν τον έπαινο από το Θεό, επειδή δεν κατέχουν την 

τέλεια αγάπη προς το Θεό και προς στους πλησίον τους. 

Ολοκληρώνοντας το λόγο του, διασαφηνίζει, πως ο παράδεισος δεν 

δέχεται όσους δεν ελέησαν φτωχό και πένητα και έκρυψαν κάθε 

πλούτο ή έβαλαν υπέρογκους τόκους στις πλάτες των ανήµπορων 

συνανθρώπων τους, για να τον απολαµβάνουν οι ίδιοι. Αυτοί είναι 

καταραµένοι από τον Θεό και στέλνονται στο άσβεστο πυρ, όπως οι 

πλούσιοι που δεν ελέησαν κανέναν293. 

Στο δεύτερο σύγγραµµά του που έχει τον τίτλο  ο Διάλογος γιὰ 

τὸν σκληρὸ µοναχικὸ βίο µεταξὺ τοῦ Φιλοκτήµονα καὶ τοῦ Ἀκτήµονα294 

ο άγιος Μάξιµος έχει πλάσει έναν φανταστικό διάλογο, ο οποίος 

διεξάγεται µεταξύ δύο µοναχών,τον Φιλάργυρο και τον Ανάργυρο. 

Αφορµή για το έργο αυτό πρέπει να ήταν η διαµάχη των δύο 

αντίθετων µοναχικών παρατάξεων, των Ιωσηφιτών και των 

Ζαβόλγειων, η οποία αφορούσε τη µοναστηριακή κτήση. Μπορούµε 

να διακρίνουµε πως µε αυτόν τον έµµεσο τρόπο ο άγιος Μάξιµος 

επιθυµούσε να ξεδιαλύνει ορισµένα πράγµατα στους αναγνώστες 

του σχετικά µε τον µοναστηριακό πλούτο. 

 Πρώτος παίρνει τον λόγο ο Φιλάργυρος και κατηγορεί τον 

Ανάργυρο µοναχό, ότι, ενώ από τη µια επαινεί την ακτηµοσύνη, από 

την άλλη γίνεται επαίτης και ζητά ελεηµοσύνη από άρχοντες και 

ηγεµόνες. Ο Ανάργυρος µοναχός απαντά, πως η αρετή της 

                                                 

292. ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, σ. 218. 

293. ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, σσ. 219 – 220. 

294. ΑΠΑΝΤΑ, Γ’, λόγος Γ’, σσ. 225 – 247. 
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αναργυρίας θεµελιώθηκε µέσα στην Αγία Γραφή και στους Πατέρες 

και πως δε θα βρει πουθενά κανένα χωρίο που να υποστηρίζει την 

φιλαργυρία, για το λόγο ότι θεωρείται αιτία πολλών κακών για τους 

µοναχούς, καθ’ ότι τους αποµακρύνει από το µοναχικό κανόνα και 

τις υποσχέσεις που δώσανε.  

Λίγο παρακάτω, ο Φιλάργυρος παραθέτει διάφορες ρήσεις                                                    

του Χριστού, που αναφέρονται στην απόκτηση του πλούτου αλλά τα 

παρερµηνεύει και τα χρησιµοποιεί µε διαστρεβλωµένο τρόπο ως 

επιχειρήµατα για να στηρίξει τις απόψεις του υπέρ της 

φιλαργυρίας. Όπως για παράδειγµα, στο ευαγγελικό χωρίο, που 

οµιλεί για εκείνον που θα ακολουθήσει το Χριστό και θα 

εγκαταλείψει τα πάντα για χάρη Του, ότι «ἑκατονταπλασίονα 

λήψεται»295. Ο Ανάργυρος σπεύδει να του απαντήσει, εξηγώντας 

αυτό το χωρίο, πως δεν εννοεί ο Χριστός αυτά που κατενόησε 

εκείνος και προσπαθεί να του το ερµηνεύσει µε τον Ορθόδοξο 

τρόπο296. Συγκεκριµένα  διατυπώνει µε σαφήνεια, πως ο άνθρωπος, ο 

οποίος προσπαθεί να ακολουθήσει τις σωτήριες εντολές του Θεού, 

καθαρίζεται µε αυτές από τα ζιζάνια, που έχουν φυτρώσει στο 

χωράφι της καρδιάς του εξαιτίας των πονηρών σκέψεων και των 

σαρκικών επιθυµιών. Έτσι αποµακρύνονται σταδιακά όλα τα 

αγκάθια και στη θέση τους φυτρώνουν οι σπόροι της ευσέβειας και 

η Θεία αγάπη. Αυτή η αγάπη δεν έχει καµία σχέση µε ο,τιδήποτε 

επίγειο, διότι µισεί την φιλαργυρία καθώς και τα άλλα πάθη, και 

προτιµά να ζει αδικηµένη και σε πενία υποµένοντας τα επίγεια 

βάσανα, µε σκοπό να κερδίσει τα αιώνια αγαθά. Ενώ, εκείνος που 

κυνηγά ακόρεστα το κέρδος δεν φέρνει καρπούς ευσεβείας και ως 

συνέπεια δε µπορεί να γίνει δεκτός στη Βασιλεία των Ουρανών. 

                                                 

295. Ματθ. 19, 29, Λουκ. 18, 29 – 30. 

296. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σ. 226 
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Μάλιστα, σηµειώνει, ότι συνήθως ο πλούτος αποκτιέται από 

αδικίες, που γίνονται εις βάρος φτωχών ανθρώπων297. 

Στη συνέχεια, ο Φιλάργυρος λέει πως εφόσον ισχύουν όσα 

ισχυρίζεται ο συνοµιλητής του, τότε πώς είναι δυνατόν οι 

προπάτορες Αβραάµ, Ισαάκ και Ιακώβ, ενώ είχαν πλούτο, 

ευαρέστησαν τον Θεό και είχαν πλούσια την ευλογία Του στη ζωή 

τους. Ο Ανάργυρος συµφωνεί µαζί του, ότι όντως εκείνοι έζησαν µε 

ενάρετο τρόπο, ενώ ήταν πλούσιοι, αλλά χρησιµοποίησαν την 

περιουσία τους, όχι µε ιδιοτέλεια και µε απληστία, αλλά προς 

όφελος και ανακούφιση των χηρών, ορφανών και πενήτων, 

εκτελώντας µε σύνεση τις εντολές του Θεού. Όµως οι ίδιοι, που είναι 

µοναχοί, δε µπορούν να συγκριθούν µε τους ενάρετους Προπάτορες, 

καθ’ ότι εκείνοι δεν δάνειζαν µε τόκους, ούτε έφταναν στο θλιβερό 

σηµείο να κατάσχουν τα ασήµαντα περιουσιακά στοιχεία, όσων 

ταπεινών ανθρώπων δεν κατάφερναν να ξεχρεώσουν τις οφειλές 

τους. Αυτοί όµως, ως µοναχοί, έχουν το θράσος να πράττουν αυτά 

τα άνοµα έργα, καταστρέφοντας οικονοµικά τους φτωχούς αγρότες. 

Μάλιστα είναι αξιοθαύµαστο το γεγονός, ότι οι Προπάτορες, ενώ 

δεν γνώριζαν το νόµο, γιατί δεν τους είχε δοθεί ακόµη, εν τούτοις 

ακολούθησαν επακριβώς τις εντολές του Θεού. Αυτοί  όµως ως 

µοναχοί έχουν γνωρίσει το Ευαγγέλιο και το Νόµο του Θεού και 

έχουν δώσει υποσχέσεις για το υπόλοιπο της ζωής τους να 

απαρνηθούν όλες τις εγκόσµιες απολαύσεις, ακολουθώντας και 

ζώντας σύµφωνα µε το παράδειγµα του Χριστού, δηλαδή µε 

λιτότητα και πραότητα. Αλλά σύντοµα αθετούν αυτές τις 

υποσχέσεις και ξαναγυρίζουν στον πρότερο κοσµικό τρόπο ζωής 

                                                 

297. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σσ. 226 - 227  
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τους, αποκτώντας περιουσία και ζώα µε διάφορα αθέµιτα µέσα, ενώ 

το Ευαγγέλιο απαγορεύει ρητά τέτοιου είδους κερδοσκοπίες.  

Αυτός µάλιστα που περιφρονεί τις εντολές του Θεού είναι 

«ψεύστης»298 και εχθρός του Θεού. Κορυφαία θεία εντολή είναι η 

αγάπη και η ευσπλαγχνία προς τους πένητες, την οποία αν δεν 

τηρούν, είναι αδύνατον να ευχαριστήσουν το Θεό και να αποφύγουν 

τη µέλλουσα κρίση. Η µεγάλη νηστεία, οι ολονύκτιες και οι 

πολύωρες ακολουθίες καθόλου δεν µπορούν να εξισωθούν µε την 

φιλανθρωπία και την αγάπη προς τους φτωχούς, τους οποίους 

θεωρεί αδελφούς Του ο ίδιος ο Χριστός και βεβαιώνει µε τη ρήση Του 

: «ἀµὴν λέγω ὑµῖν, ἐφ’ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν µου 

τῶν ἐλαχίστων, ἐµοὶ ἐποιήσατε»299. 

Συνεχίζοντας ο Ανάργυρος µοναχός, αντιπαραβάλει στον 

Φιλοκτήµονα µοναχό, πως φιλανθρωπία δεν είναι να δίνεις ως 

δάνειο ασήµι στον φτωχό χωρικό και έπειτα να ζητάς υπέρογκους 

τόκους. Αντιθέτως θα είναι παρηγοριά για αυτόν, αν δεν του 

ζητηθούν όχι µόνο οι τόκοι, αλλά και το ίδιο το δάνειο300. Τότε, θα 

ένιωθε ο µοναχός ικανοποίηση πως επιτέλεσε την εντολή του 

Υψίστου και θα ήλπιζε στην µέλλουσα βασιλεία. Όµως µε το να 

επιµένει να ζητά τους τόκους και τα λιγοστά κέρδη από τον φτωχό 

άνθρωπο και φτάνοντας µάλιστα στο σηµείο να τον διώχνει µε την 

οικογένειά του και να καταστρέφει τη ζωή του, δείχνει  απανθρωπιά 

                                                 

298. Α’ Ιω. 2, 4. 

299. Ματθ. 25, 34 – 40, ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σσ.  228 – 230.   

300. Βλ. Ματθ. 5, 42: «τῷ αἰτοῦντί σε δίδου καὶ τὸν θέλοντα ἀπὸ σοῦ δανείσασθαι µὴ 

ἀποστραφῇς.» και Ματθ. 18,27, η παραβολή του κακού δούλου: «σπλαγχνισθεῖς δὲ ὁ 

κύριος τοῦ δούλου ἐκείνου ἀπέλυσεν αὐτὸν καὶ τὸ δάνειον ἀφῆκεν αὐτῷ», Λουκ. 6, 34-35: 

«καὶ ἐὰν δανείζῃτε παρ’ ὧν ἐλπίζετε ἀπολαβεῖν, ποία ὑµῖν χάρις ἐστι; Καὶ γὰρ ἁµαρτωλοὶ 

ἁµαρτωλοῖς δανείζουσιν ἵνα ἀπολάβωσι τὰ ἴσα {…} ἀγαθοποιεῖτε καὶ δανείζετε µηδὲν 

ἀπελπίζοντες». 
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και σκληρότητα, εκεί όπου θα έπρεπε να δείχνει την αµέριστη 

φροντίδα στις ανάγκες τους και την αγάπη του. Ακολούθως 

παραθέτει διάφορα χωρία από την Αγία Γραφή  µε σκοπό να δείξει 

ότι οι πένητες και οι εγκαταλελειµµένοι έχουν, ως προστάτη, τον 

ίδιο τον Κύριο και παρ’ όλα αυτά, οι φιλάργυροι µοναχοί δεν 

αλλάζουν συµπεριφορά και έτσι συσσωρεύουν την οργή και την 

κατάρα  του Θεού εναντίον των εαυτών τους301. 

Έπειτα, ο Φιλάργυρος µοναχός παίρνει τον λόγο και µέµφεται 

τον συνοµιλητή του, ότι ερµηνεύει µε απλοϊκό τρόπο την Αγία 

Γραφή και παρερµηνεύει τα χωρία. Ο ίδιος όµως φαίνεται πως 

παρερµηνεύει το χωρίο, αφού διατυπώνει τη γνώµη πως ο Χριστός 

κατηγορεί τους Φαρισαίους302, ότι αγνόησαν τις πιο σηµαντικές 

εντολές του Νόµου, δηλαδή την εκδήλωση ελέους και συµπαθείας 

προς κάθε ανήµπορο άνθρωπο και έδωσαν περισσότερη προσοχή 

και ζήλο σε ασήµαντες εντολές. Ισχυρίζεται µάλιστα, αλλοιώνοντας 

το νόηµα του χωρίου, ότι ο Χριστός τόνισε να µην αµελούν και τις 

ασήµαντες εντολές, όπως το να αποδεκατίζουν τα τρόφιµα, εντολή, 

η οποία, αν ίσχυε κατά πολύ στην Παλαιά Διαθήκη, πόσο µάλλον 

πρέπει να ισχύει για τους Χριστιανούς, που ζουν µέσα στη Χάρη. 

Ωστόσο ο Ανάργυρος µοναχός του απαντά πως εκείνος είναι 

που δεν ερµηνεύει σωστά τα χωρία και διαστρεβλώνει το αληθινό 

νόηµά τους, γιατί δεν αποδέχεται µε απλότητα και χωρίς εµπάθεια 

τις διδαχές που εµπερικλείουν. Επιπλέον, µε το να συγκρίνεται µε 

τους Φαρισαίους, που τηρούσαν µόνο επιφανειακά τον Νόµο, 

καταδεικνύει πόσο µακράν των ευαγγελικών εντολών είναι, γιατί 

                                                 

301. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σ. 233. 

302. Ματθ. 23, 23: «Οὐαὶ υµῖν, γραµµατεῖς καὶ Φαρισαίοι ὑποκριταί, ὅτι ἀποδεκατοῦτε 

τὸ ἠδύοσµον καὶ τὸ ἄνηθον καὶ τὸ κύµινον, καὶ ἀφήκατε τὰ βαρύτερα τοῦ νόµου, τὴν κρίσιν 

καὶ τὸ ἔλεον καὶ τὴν πίστιν · ταῦτα δὲ ἔδει ποιῆσαι κἀκεῖνα µὴ ἀφιέναι». 
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τα θεία λόγια του Σωτήρα Χριστού, λένε πως «ἂν ἡ εὐσέβειά σας δὲν 

ξεπεράσει τὴν εὐσέβεια τῶν γραµµατέων καὶ τῶν Φαρισαίων, δὲ θὰ 

µπεῖτε στὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ»303. Μάλιστα εκφράζει την άποψη πως 

ο Φαρισαίος304 της παραβολής όντως τηρούσε, όσα έλεγε υπερήφανα 

προσευχόµενος, δηλαδή δεν αδικούσε κανέναν, έδινε τη δεκάτη της 

περιουσίας του στους φτωχούς, ζούσε µε την οικογένειά του και 

αποκτούσε περιουσία µε νόµιµα µέσα, χωρίς να αδικεί κανέναν. 

Όµως εκείνοι (µοναχοί) όχι µόνο δεν παραχωρούν το ένα δέκατο 

των αγαθών τους στους πένητες, αν και θα όφειλαν να τα 

µοιράσουν όλα, όπως λέει το Ευαγγέλιο για να είναι τέλειοι, αλλά 

αντιθέτως αρπάζουν µε βάναυσο τρόπο τα χωράφια και τα 

υπάρχοντα των χωρικών και αισχροκερδούν εις βάρος τους. Σε 

όσους όµως επέλεξαν να ακολουθήσουν τον αγγελικό βίο, η εντολή 

του Θεού είναι σαφής και τους απαγορεύει την απόκτηση πλούτου 

και την πλεονεξία. 

Εποµένως, είναι άκυρη η σύγκριση των µοναχών µε τους  

κοσµικούς ανθρώπους. Εξάλλου, όπως αναφέρει, σε τι διαφέρουν µε 

τους κοσµικούς, όταν βασανίζουν και τυραννούν ενδεείς ανθρώπους 

µε φόρους και τοκογλυφίες, αφού αυτές οι πράξεις φανερώνουν την 

πονηρία των αισχροκερδών ανθρώπων και σε τίποτα δε θυµίζουν τη 

µοναχική ιδιότητά τους305. Όποιος θέλει να ακολουθήσει το Χριστό 

αληθινά, οφείλει, να απορρίψει οποιαδήποτε πράξη του παλαιού 

ανθρώπου, να αποµακρυνθεί από κάθε αδικία και κακία και να 

ακολουθήσει το παράδειγµα των οσίων Πατέρων, οι οποίοι µε τη 

σειρά τους µιµήθηκαν τον Κύριο και έζησαν µε άσκηση, νηστεία και 

                                                 

303. Ματθ. 5, 20. 

304. Λουκ. 18, 10. 

305. Το ίδιο θέµα πραγµατεύεται και στο σύντοµο λόγο του ΣΤ΄ Περί αδηφαγίας. Αιτία 

αναρίθµητων κακών για τους µοναχούς, ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 275.  
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χωρίς βιοτικές µέριµνες, αναπέµποντας δοξολογία και αδιάλειπτες 

προσευχές προς το Λυτρωτή. Όµως στην περίπτωσή τους, αντί 

δακρύων µετανοίας, µνήµης θανάτου και αγνής προσευχής, 

υπάρχουν φιλονικίες για κέρδη, φιλοδοξία και κακότητες, µάταια 

και κενά έργα, τη στιγµή που ο Χριστός λέει: « Οὐ δύνασθε Θεῷ 

δουλεύειν καὶ µαµωνᾷ»306. Ο µαµωνάς είναι η συσσώρευση του 

πλούτου µε άδικο τρόπο, µε τοκογλυφία και µε κάθε βίαιο και 

άνοµο µέσο307.  

Όλη αυτήν την κατάσταση οι Πατέρες την ερµηνεύουν ως 

εβραϊκή φιλαργυρία και υπέρµετρο εγωισµό που επισύρει την οργή 

του Θεού308. Υπάρχει όµως µεγάλος αριθµός µοναχών, ισχυρίζεται ο 

άγιος Μάξιµος, που αφιερώθηκαν στο Χριστό και αποµακρύνθηκαν 

από καθετί µάταιο, ώστε να επιτύχουν τον αγγελικό βίο. Αυτό 

οφείλουν να κάνουν και οι ίδιοι µε ζήλο και αυταπάρνηση, για να 

αποκτήσουν τα πνευµατικά χαρίσµατα εκείνων, όπως είναι η 

ταπεινοφροσύνη, η πραότητα, η ακακία, η τέλεια αγάπη, που είναι η 

                                                 

306. Ματθ. 6, 24 και Λουκ. 16, 13.  

307. Βλ. και Επιστολή προς µοναχές στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σ. 504: «{…} κανεὶς 

ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ συσσωρεύουν ἄδικο πλοῦτο δὲν µπορεῖ νὰ εὐαρεστήσει τὸ Θεό. Καὶ πάλι 

αὐτοὶ ποὺ ἀσχολοῦνται ἀποκλειστικὰ µὲ τὶς βιοτικὲς µέριµνες, µολονότι ἅπαξ διὰ 

παντὸς τὶς ἔχουν ἀρνηθεῖ ἐνώπιον τοῦ ἰδίου τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἐκλεκτῶν Ἀγγέλων του, ἂς 

ἀκούσουν τὸ νοµοθέτη, ὁ ὁποῖος λέγει ξεκάθαρα: «Οὐδεὶς ἐπιβαλῶν τὴν χείρα αὐτοῦ ἐπ’ 

ἄροτρον καὶ βλέπων εἰς τὰ ὀπίσω εὔθετός ἐστιν εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ», Λουκ. 9, 62.   

308. Βλ. και στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Β’ Διάλογος της ψυχής µε του νου, µε τη µορφή 

ερωτήσεων και απαντήσεων σχετικά µε την προέλευση των παθών µέσα µας, σ. 213, όπου 

αναφέρει τα εξής: «{…} ἂν ὁ πλοῦτος γίνεται αἰτία ὑπερηφάνειας και ὑψηλοφροσύνης ἢ 

ἡ δύναµη αἰτία θράσους καὶ ἡ ὀµορφιὰ ἀκολασίας, ὁ Θεὸς ἀφαιρεῖ ἀπὸ τὸν ἄνθρωπο τὴν 

ὀµορφιά, στέλνοντάς του κάποια ἀῤῥώστια ποὺ παραµορφώνει τὴν ἐξωτερική του 

ἐµφάνιση. Τὸ θράσος τοῦ χειροδύναµου τὸ δαµάζει ἀποδυναµώνοντας τὰ µέλη τοῦ 

σώµατός του µὲ µακροχρόνιες ἀῤῥώστιες, ἐνῶ τὴν ὑπερηφάνεια, ποὺ προέρχεται ἀπὸ 

τὸν πλοῦτο, τὴν γκρεµίζει µὲ τὴν ἄκρα πενία». 
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εκπλήρωση των εντολών του Θεού309. Αν δεν τηρούν λοιπόν το θείο 

νόµο, δεν θα υπάρχει κανένα όφελος στη ψυχή τους, ακόµη και αν 

µιλούν όλες τις γλώσσες , ακόµη και των αγγέλων, µετακινούν όρη 

ή αν παραδώσουν το σώµα τους στην πυρά, όπως λέγει ο Απόστολος 

Παύλος310. 

Αυτά ακριβώς είναι το «ἑκατονταπλασίονα λήψεται» που θα 

αποδώσει ο Σωτήρας σε όσους αρνήθηκαν τον πλουτισµό και 

εγκατέλειψαν όλες τις µάταιες χαρές για Εκείνον. Είναι λοιπόν 

ανόητος ο τρόπος ερµηνείας του παραπάνω χωρίου και οδηγεί σε 

συκοφαντία του Ευαγγελίου. Προσθέτει ακόµα πως πρέπει να 

αντιλαµβάνονται και να ερµηνεύουν τις Ευαγγελικές                                                                                                                             

εντολές και διδαχές µε πνευµατικό τρόπο και όχι µε σαρκικό και 

κοσµικό τρόπο. Όσοι αισχροκερδούν και είναι τοκογλύφοι 

στέλνοντας σε δικαστήρια τους φτωχούς, δεν είναι αληθινοί 

ακόλουθοι του Χριστού και παραθέτει διάφορα χωρία για να το 

υποστηρίξει. Τονίζει µάλιστα πως είναι άπληστη η καρδιά του 

υπερήφανου οφθαλµού, διότι ουδέποτε ικανοποιείται ο άνθρωπος 

από τη συσσώρευση πλούτου, η οποία είναι και η αιτία όλων των 

κακών311. Εξαιτίας της πολλοί άνθρωποι έγιναν βάναυσοι τύραννοι 

και έφτασαν στην κτηνωδία όχι µόνο κλέβοντας την περιουσία των 

φτωχών ανθρώπων, αλλά και αφαιρώντας την ζωή τους µε 

βασανιστήρια. Ενώ σε άλλες περιπτώσεις άλλοι αρνήθηκαν ακόµη 

και την πίστη τους για να µην απολέσουν την περιουσία τους, άλλοι 

δε αυτοκτόνησαν από την απελπισία τους. 

Γι’ αυτούς τους λόγους θεωρεί ο Ανάργυρος µοναχός πως είναι 

καλύτερο να είναι κανείς φτωχός και να πορεύεται σε πόλεις και 

                                                 

309. Ρωµ. 13, 10. 

310. Α’ Κορ. 13, 1 – 3. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σσ. 234 – 239. 

311. Α’ Τιµ. 6, 10: «ῥίζα πάντων τῶν κακῶν ἐστιν ἡ φυλαργυρία». 
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χώρες, υποµένοντας µε δοξολογία πολλές φορές τον χλευασµό και 

την αδικία, ακολουθώντας το παράδειγµα του Χριστού και τηρώντας 

τις υποσχέσεις της µοναχικής κουράς, παρά να επιδίδεται στο 

αδυσώπητο κυνήγι απόκτησης πλούτου. 

Κατόπιν, αναφέρει πως η τελεία αγάπη προς το Θεό 

φανερώνεται µε την τήρηση των εντολών Του312 και µε την αγάπη 

και φιλανθρωπία προς τον πλησίον του. Αυτά είναι που φέρνουν τη 

σωτηρία στον άνθρωπο, ενώ ο φιλάργυρος µοναχός δεν µπορεί να 

έχει την τέλεια αγάπη, αφού ούτε τηρεί τις εντολές του Θεού, ούτε 

είναι ευσπλαχνικός προς το πλησίον του313 και συνεπώς δε δύναται 

να κερδίσει τη σωτηρία του. Η αγάπη είναι το κίνητρο, που θα 

ωθήσει τον µοναχό, να κάνει έργα φιλεύσπλαχνα και να δανείζει, 

αντί να αισχροκερδεί σε βάρος των πενήτων ανθρώπων. Έχουν 

λοιπόν όφελος να ακολουθήσουν τις σωτήριες εντολές του Θεού και 

να µην τις παραβαίνουν, γιατί αλλιώς είναι επικατάρατοι και 

αποστάτες του Νόµου314.  

Συνεπώς θα πρέπει να αποκτήσουν φόβο απέναντι στο Θεό και 

να προσπαθήσουν να γίνουν καλύτεροι και άξιοι των θείων λόγων, 

αλλιώς δεν έχουν κανένα νόηµα οι υποσχέσεις που έδωσαν κατά τη 

µοναχική κουρά τους. Καθ’ ότι είναι καλύτερο να µην υπόσχεται 

κανείς κάτι και να το εκπληρώνει αργότερα, παρά να υπόσχεται και 

να µην το εκπληρώνει315. Συνάγει δε το συµπέρασµα,  πως, αν 

εκπληρώσουν ως µοναχοί τους όρκους τους, τηρώντας τις εντολές 

                                                 

312. Ιω. 14, 21 : «Ὁ ἔχων τὰς ἐντολάς µου καὶ τηρῶν αὐτὰς ἐκεῖνος ἐστὶν ὁ ἀγαπῶν µε», 

βλ. και στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σσ.  494 – 495, που είναι επιστολή προς κάποιες 

µοναχές, µέσα  στην οποία νουθετεί µε παρόµοιο τρόπο. 

313. Ρωµ. 13, 10 : «ἡ αγάπη τῷ πλησίον κακὸν οὐκ ἐργάζεται · πλήρωµα οὖν νόµου ἡ 

αγάπη».  

314. Ψαλµ. 118, 21, Εβρ. 10, 31. 

315. Παρ. 12, 22. 
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του Θεού, τότε θα είναι πράγµατι µακάριοι και ευλογηµένοι από τον 

Κύριο, αν όµως δεν τους εκπληρώσουν, θα πρέπει να φοβούνται, 

γιατί θα χαθούν εξαιτίας της δολιότητας τους316. 

Με µια τελευταία απόπειρα, ο Φιλοκτήµων µοναχός προσπαθεί 

να ανασκευάσει τα επιχειρήµατα του Ακτήµονα µοναχού και 

εκφράζει την άποψη, πως δεν πρέπει κανείς να τους κατηγορεί για 

εκµετάλλευση κτηµάτων και κατοχή χωριών, από τη στιγµή που 

κανείς µοναχός δεν έχει δικό του κάτι ατοµικά, αλλά όλα τα έχουν 

κοινά, γι’ αυτό το λόγο θα έπρεπε να τους αποκαλούν ανάργυρους. 

Ο συνοµιλητής του όµως ανατρέπει και αυτόν τον τελευταίο 

συλλογισµό του, παρουσιάζοντας τα εξής παραδείγµατα. Αν 

κάποιοι ζούσαν µε την ίδια πόρνη γυναίκα και είχε αποκαλυφθεί η 

ανοµία τους αυτή και ο καθένας από αυτούς ισχυριζόταν πως δε 

φταίει, γιατί είναι κοινό κτήµα όλων ή αν ήταν κάποιος συµµέτοχος 

σε µια ληστεία και έπειτα συλλαµβάνονταν και οµολογούσε πως δε 

φταίει, γιατί οι άλλοι κράτησαν τα κλοπιµαία, ενώ εκείνος όχι, 

άραγε θα ήταν σωστός αυτός ο ισχυρισµός τους ενώπιων των 

δικαστών; Αντιθέτως θα φαινόταν ως κενολογία η απάντηση αυτή. 

Τελικά διαπιστώνει ο Ανάργυρος µοναχός ότι, όσα τεκµήρια 

και αν παραθέσει και όσα χωρία και αν αντιπαραβάλλει, ο 

Φιλάργυρος µοναχός δεν πρόκειται να πειστεί, γιατί θεωρεί ότι 

νικιέται από το πάθος της υπερηφάνειας και παραβλέπει εν γνώσει 

του την αλήθεια. Και καταλήγει µε το λόγο του Αποστόλου Παύλου, 

ο οποίος µε νουθεσία λέγει προς τους πιστούς να µην περιπλεχθούν 

µε περιττές φροντίδες του βίου τους, αλλά να ζήσουν µε την 

οικογένειά τους  µε ευσέβεια και τελεία αγάπη προς τον Κύριο, ώστε 

                                                 

316. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σσ. 240 – 244. 
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να αρέσουν µόνο σε Εκείνον317. Το ίδιο αλλά σε µεγαλύτερο βαθµό, 

έχουν υποχρέωση να κάνουν και όσοι ακολούθησαν µε υποσχέσεις 

τον ισάγγελο µοναχικό βίο, απορρίπτοντας κάθε είδους ανοµία και 

αδικία και αποφεύγοντας τις βιοτικές µέριµνες και κάθε απρέπεια, 

ώστε να µην γίνουν οι ίδιοι, η αιτία να κακολογηθεί το πανάγιο 

όνοµα του Χριστού, αλλά αντιθέτως να δοξασθεί σε όλη την 

οικουµένη318. 

Πλησιάζοντας στον επίλογο αυτού του έργου του, ο άγιος 

Μάξιµος απευθύνεται προς καθέναν που θα αναγνώσει τα λόγια 

του και συµβουλεύει319 πως το κήρυγµα της ευσεβείας δεν βιάζει 

κανέναν να ακολουθήσει, όσα παραγγέλλει ο Χριστός, αν δεν το 

επιθυµεί µε καλή προαίρεση. Η βασιλεία των Ουρανών απευθύνεται 

κυρίως σε όσους έχουν καλή προδιάθεση, αλλιώς διά της βίας δεν 

είναι αξιέπαινο από τον Κύριο. Έτσι και ο λόγος που συνέθεσε ο 

άγιος αφορά κυρίως όσους ζουν τηρώντας απαρέγκλιτα τις εντολές 

του Θεού και κοπιάζουν για το καθηµερινό ψωµί τους. 

Παράλληλα, παρακαλεί εκείνους, που είναι εκ προαιρέσεως 

φιλάργυροι, να µην τον µεµφθούν και τον µισήσουν για όσα 

έγραψε, γιατί αποτελούν την αλήθεια του Ευαγγελίου και βαίνουν 

σύµφωνα µε το θείο λόγο και την αποστολική παράδοση. Προτρέπει 

µάλιστα τους αναγνώστες του να συγκινηθούν και να 

αναλογιστούν, αν τυχόν έσφαλαν απέναντι στο Θεό µε τη 

συµπεριφορά τους. Έπειτα, θα πρέπει να προσευχηθούν ολοψύχως, 

να αποκαλύψουν τα σφάλµατά τους και να ζητήσουν το έλεος του 

Υψίστου. Αυτό θα φέρει ως αποτέλεσµα να λάβουν τη συγχώρεση 

                                                 

317. Τιµ. Β’, 2, 4: «Οὐδεὶς στρατευόµενος ἐµπλέκεται ταῖς τοῦ βίου πραγµατείαις, ἵνα τῷ 

στρατολογήσαντι ἀρέσῃ». 

318. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σσ. 244 – 246. 

319. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Γ’, σσ. 246 – 247.  
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και την χάρη Του και να αλλάξουν στο εξής τρόπο ζωής και σκέψης, 

επιλέγοντας τη σωτήρια ακτηµοσύνη. Διότι δεν είναι τόσο άξιο 

κατηγορίας το να αµαρτάνει κανείς, όσο το να µην µετανοεί. 

Κλείνοντας το λόγο του, ο άγιος κάνει τη σκέψη ότι, όσοι 

αγανακτήσουν και απορήσουν µε τη διδαχή του αυτή, ενώ έχει 

παραθέσει τόσες ακράδαντες αποδείξεις από την Αγία Γραφή και 

την αποστολική παράδοση,  δεν έχει να τους απαντήσει κάτι άλλο 

πέραν από το ότι: «ἐὰν κανεὶς δὲν ντρέπεται ὅταν ἐλέγχεται 

ἰδιαιτέρως, γι’ αὐτὸν ὁ δηµόσιος ἔλεγχος θὰ γίνῃ ἀφορµὴ 

ἀναισχυντίας, διότι αὐτὸς θεληµατικὰ ἀπεστράφη καὶ ἐβδελύχθη 

τὴν σωτηρία του »320. 

Στο τρίτο έργο του που έχει τον τίτλο Ὁ νοῦς ὁµιλεῖ µὲ τὴν 

ψυχή. Ἐπίσης λόγος περὶ ἀπληστίας321 ο άγιος Μάξιµος για άλλη µια 

φορά εκφράζει τις απόψεις του για την ακτηµοσύνη µέσω ενός 

ακόµη εικονικού διαλόγου, που πλάθει µεταξύ του νου και της 

ψυχής. Παίρνει,  λοιπόν, τον λόγο ο Νους και αναπτύσσει, θέλοντας 

να νουθετήσει  τη Ψυχή, ότι, εφόσον είναι εικόνα του Θεού, πρέπει 

να επιδιώκουν την αναγωγή τους προς το Αρχέτυπο. Αυτό 

επιτυγχάνεται, αν τηρούν µε επιµέλεια τις θείες εντολές και 

αποµακρύνονται από εµπαθείς σκέψεις και πράξεις ξεριζώνοντας 

κάθε κακία, που εµφωλεύει στην καρδιά. Σκοπός τους είναι λοιπόν 

να οµοιωθούν στο Αρχέτυπο, να αποκτήσουν το αθάνατο κάλλος 

και να συνοµιλήσουν µε τον Θεό. 

Πρέπει λοιπόν να αποφεύγουν οποιαδήποτε ανόητη 

συµπεριφορά και πάθος, που τους υποδουλώνει και τους οµοιάζει 

                                                 

320. ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΙΝΑΙΤΟΥ, Κλίµαξ, ό. π., λόγος προς τον Ποιµένα, 30, σ. 42 

321. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α’, σ. 163. 
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προς τα άλογα ζώα322, τα οποία πέφτουν µετά θάνατον στην 

ανυπαρξία, δίχως να είναι, για εκείνα, κακό η απόλαυση αγαθών. 

Σε αντίθεση µε αυτά, οι άνθρωποι έχουν άφθαρτη και αθάνατη 

ψυχή και οπότε δεν πρέπει να µένουν προσκολληµένοι στα εφήµερα 

αγαθά, αλλά πρέπει να υπερτερούν από τα άλογα ζώα και να 

απορρίπτουν ο,τιδήποτε µετά το θάνατό τους δε θα τους 

ακολουθήσει, όπως ο πλούτος, οι κακές έξεις, η δόξα, η 

υπερηφάνεια και όλη η µαταιότητα και να ακολουθήσουν το 

Αρχέτυπό τους323. 

Λίγο παρακάτω, προτρέπει να µισήσουν την απληστία, η οποία 

καταστρέφει την ψυχή και να αγαπήσουν την λιτή ενδυµασία και 

τροφή, την αγρυπνία µε τη µελέτη ψυχωφελών βιβλίων και την αγία 

προσευχή, τα οποία ευφραίνουν την ψυχή324. Να έχουν ως κανόνα 

τους, όταν έχουν ελλείψεις, να προτιµούν να υποφέρουν, παρά να 

ενοχλούν τους άλλους. Να πεινούν και να διψούν ακουσίως και 

εκουσίως, να ξεπερνούν τις θλίψεις µε υποµονή και να έχουν χαρά, 

αν φυλακιστούν325. Να θεωρούν την απληστία ως φοβερή παράβαση 

των εντολών του Θεού, γιατί το πάθος αυτό γεννά τον αντίχριστο, 

τον εχθρό του Θεού. Η φιλαργυρία είναι η απόλυτη υποταγή στα 

είδωλα, καθώς κάνει τον ακόλουθό της υπηρέτη των ειδώλων326. 

                                                 

322. Το ίδιο αναφέρεται εν συντοµία και στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΣΤ’ Περί αδηφαγίας. 

Αιτία αναρίθµητων κακών για τους µοναχούς, σ. 276.  

323. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α’, σσ. 163 – 166. 

324. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 173.  

325. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 182. 

326. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 183, Εφ. 5, 5: «πᾶς πόρνος ἢ ἀκάθαρτος ἢ πλεονέκτης, ὃς 

ἐστὶν εἰδωλολάτρης, οὐκ ἔχει κληρονοµίαν ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ». Επίσης 

στον ΙΕ’ λόγο, ο οποίος αναγράφεται ως Ἡ Ὑπεραγία Θεοτόκος ἀπευθύνεται στοὺς 

κερδοσκόπους, στοὺς ἀσώτους καὶ κάθε εἴδους κακούργους, οἱ ὁποῖοι ἐλπίζουν νὰ Τὴν 

εὐαρεστήσουν µὲ κανόνες καὶ ψαλµοὺς, ο άγιος Μάξιµος βάζει τη Θεοτόκο να µέµφεται 

τους κερδοσκόπους και να τους λέει ότι δε διαφέρουν για Εκείνην « σὲ τίποτα ἀπὸ τὸν 
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Στη συνέχεια, αναφέρει πως αν χαίρονται, πίνοντας το αίµα 

των φτωχών, εξοµοιώνονται µε τα αιµοβόρα θηρία, που 

προσπαθούν να ρουφήξουν το µεδούλι µέσα από τα ξερά κόκκαλα 

σαν το σκύλο ή τον κόρακα. Η εντολή που τους δόθηκε ήταν να 

εργάζονται και να τρέφουν τους φτωχούς, να υπηρετούν τους 

άλλους και όχι να τους εξουσιάζουν. Ο Χριστός έζησε την απόλυτη 

πτωχεία, δίχως να έχει, που να γείρει την κεφαλή Του327. Με το 

κυνήγι του αισχρού κέρδους όµως γίνονται παράφρονες τύραννοι 

των φτωχών. Η απλότητα της ζωής του Χριστού, για τον οποίο 

καυχώνται, έπρεπε να τους κάνει να ντρέπονται, αλλά αυτοί 

ξεχνούν πως Εκείνος όλα τα βλέπει και πως θα τους ελέγξει για τις 

άνοµες πράξεις τους. Τα δε πενιχρά πράγµατα, τα οποία δίνουν 

καµιά φορά στους πένητες, που επαιτούν έξω από την πόρτα τους 

δεν φτάνουν για να γλυτώσουν από την τιµωρία, που τους 

επιφυλάσσεται για την απανθρωπιά τους328. Οπότε οφείλουν να τους 

ελεούν και να µην τους περιφρονούν και να µην χαίρονται µε τις 

κακοπάθειές τους, καθώς ο Κριτής είναι προστάτης και  εκδικητής 

τους. Έτσι θα ανήκουν σε αυτούς, που ελεούν τον ίδιο τον Κύριο και 

όχι στους άλλους που Τον προσπέρασαν, χωρίς να τον βοηθήσουν. 

Θα πρέπει να µιµούνται στο εξής τη σοφή µέλισσα, η οποία 

τρέφεται πάντοτε από την δίκαια εργασία της329 και να µην είναι σαν 

τους κηφήνες, που τρέφονται µε τον κόπο των άλλων.  

Ακόµη, ο Νους προτρέπει την Ψυχή να µην δίνει σηµασία σε 

ολέθριους λογισµούς, που της υποβάλλουν µε πρόφαση να έχει 

χρήµατα στην κατοχή της, για να εξασφαλιστεί σε καιρό ασθένειας 
                                                                                                                                            

ἀλλόθρησκο, τὸ Σκύθη ἢ τὸν ὁποιοδήποτε διώκτη τοῦ Χριστοῦ» βλ. περισσότερα στο 

ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 351.  

327. Ματθ. 8, 20: «ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου οὐκ ἔχει ποῦ τὴν κεφαλὴν κλίνῃ». 

328. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 184. 

329. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 185. 
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ή στα γηρατειά της. Οι µέριµνες αυτές, πίσω από τις οποίες 

κρύβεται ο διάβολος330, φθείρουν την ψυχή του µοναχού και τον 

αποµακρύνουν από την αγάπη του Χριστού, κάνοντάς τον να 

επιστρέψει ξανά στα πάθη, τα οποία είχε απορρίψει αρχικά για 

χάρη της αφιέρωσής του στο Θεό. Ο νους του φιλάργυρου µοναχού 

σκοτίζεται τόσο πολύ και γίνεται δέσµιος στα σαρκικά πάθη και σε 

βέβηλες σκέψεις, που η καρδιά του φουσκώνει από οίηση και 

περιφρόνηση προς τους άλλους, για το λόγο ότι εµπιστεύεται τυφλά 

τον αισχρό πλούτο του. Ακολούθως, εξαιτίας της υπερηφάνειάς του 

και της µάταιης δόξας απορρίπτει το νόµο και κυβερνά κατά το 

δοκούν κάνοντας τον εαυτό του διαχειριστή και διοικητή των 

φτωχών ανθρώπων, διαπράττοντας εγκλήµατα και αδικίες εναντίον 

τους331. 

Παροµοιάζει τον φιλάργυρο σαν το ατίθασο άλογο που, ενώ 

τρέχει στο χείλος της αβύσσου και αφού έριξε τον αναβάτη του, το 

έπιασε µανία και κάνει ασυγκράτητα άλµατα, ώσπου πέφτει σε 

σαρκοβόρα θηρία, που το καταβροχθίζουν. Έτσι και ο υπερήφανος 

µε τα πολλά αγαθά, που κατέχει, διώχνει  από την καρδιά του σιγά 

– σιγά το φόβο του Θεού και διαπράττει κάθε κακό χωρίς κανένα 

δισταγµό332. Θεωρεί δε πως του αρκεί, που φορεί το µαύρο ένδυµα 

                                                 

330. Βλ. και στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 213, στο Λόγο Β’, Διάλογος τῆς ψυχῆς µὲ τόν 

νοῦ, µὲ τὴ µορφὴ ἐρωτήσεων καὶ ἀπαντήσεων σχετικὰ µὲ τὴν προέλευση τῶν παθῶν µέσα 

µας, όπου ο άγιος Μάξιµος λέει πως αίτιος των συµφορών είναι ο σατανάς, αλλά και 

εµείς που τον ακούµε ως ανόητοι. Νυχθηµερόν δεν παύει ποτέ να εφευρίσκει νέες ιδέες 

να δελεάζει τον άνθρωπο µε κάθε τρόπο ώστε να παραβεί τις εντολές του Θεού, αν και 

γνωρίζει ότι τον οδηγούν στην ουράνια δόξα. 

331. Βλ. και στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σσ. 186 – 188. 

332. Επίσης και στο Λόγο Β’ τονίζει ότι: «Ἀντίθετα, τίποτα ἄλλο δὲ µᾶς κάνει τόσο 

θηριώδεις ὅσο τὸ πάθος τῆς φιλοκτηµοσύνης {…} ἡ ψυχή, ὅταν ὑπερηφανεύεται γιὰ τὰ 

κατορθώµατά της, φλέγεται ἀπὸ τὸν θυµὸ καὶ ἔχει µεγάλη ἰδέα γιὰ τὸν ἑαυτό της, 

σκοτεινιάζει τὸ µυαλό της, χάνει τὴ χάρη της καὶ ἡ καρδιά της σκληραίνει σὰν πέτρα. 



[134] 
 

του µοναχού, ενώ µε τις πράξεις του και την καταπάτηση των θείων 

εντολών δείχνει, πόσο απέχει από τον αληθινό µοναχισµό333. Η 

προσευχή, η νηστεία και το ράσο ευχαριστούν το Θεό, όταν τηρούν 

οι µοναχοί, όσα προστάζουν οι εντολές του Θεού και όχι αδιάφορα, 

όπως τις εκλαµβάνουν εκείνοι, ως τύπους και σύµβολα, αλλά ως 

µέσα για την εκπλήρωση των θείων προσταγµάτων. «Ἔλεον θέλω 

καὶ οὐ θυσίαν»334 λέγει ο Θεός και οπότε καταδικάζει όποιον 

αποδιώχνει και δε βοηθά τους ανήµπορους335.. 

Όπως έγραψε και στον προηγούµενο λόγο του336 ο άγιος 

Μάξιµος έτσι και εδώ επαναλαµβάνει πως αν δεν ξεπεράσουν  στην 

αρετή τους Φαρισαίους, που δεν ήταν άδικοι, ούτε αιµοβόροι, αλλά 

απεναντίας έδιναν το ένα δέκατο των εισοδηµάτων τους στους 

φτωχούς, τότε δε θα µπορέσουν να κερδίσουν την αιώνια ζωή, αφού 

πράττουν χειρότερα από εκείνους (Φαρισαίους) λόγω της 

πλεονεξίας τους337. 

                                                                                                                                            

Ὅπου ὑπάρχει ἡ ἐπιθυµία νὰ ἀποκτήσεις ἀγαθά, ἐκεῖ ἐµφανίζονται ἡ ἀπληστία γιὰ τὸ 

χρυσάφι, ἡ ἠδυπάθεια, οἱ µέριµνες καὶ οἱ φιλονικίες. Ὅλα αὐτὰ καταπνίγουν σὰν 

ἀγκάθια τὸν σωτήριο λόγο, ποὺ σπέρνεται ἀπὸ τὸν οὐρανὸ στὶς καρδιές µας {…}» στο 

ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄,  σ. 211. 

333. Ματθ. 7, 16: «ἀπὸ τῶν καρπῶν αὐτῶν ἐπιγνώσεσθε αὐτούς», ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄,  

σ. 189. 

334. Ματθ. 9, 13. 

335. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σσ. 190 – 192. 

336. Βλ. σ. 96 της παρούσης εργασίας. 

337. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. σ. 193 – 195. Στο λόγο του Θ’ µε τίτλο Περὶ θείας 

προνοίας, θείας ἀγαθότητας καὶ θείας φιλανθρωπίας. Ἐπίσης λόγος κατὰ τῶν 

κερδοσκόπων ο ιερός πατήρ αναρωτιέται για το ποιοι είναι οι Γραµµατείς και οι Φαρισαίοι 

και δίνει την απάντηση πως είναι εκείνοι που κατέχουν τις αρχές και τις εξουσίες και 

ενώ µεν λένε πως πιστεύουν στον Κύριο, εν τούτοις δεν πιστεύουν στις εντολές Του και 

είναι άδικοι στις κρίσεις τους και ανηλεείς. Συνεχίζει πιο κάτω και διατείνεται ότι έχουν 

γίνει χειρότεροι στην απληστία και από τους ειδωλολάτρες, που ποτέ δεν έφτασαν σε 

τόσο µεγάλο βαθµό φιλαργυρίας. Αυτοί ως Ορθόδοξοι έχουν κυριευτεί από τόση 

ακόρεστη και µανιώδη φιλαργυρία που λεηλατούν τις λιγοστές περιουσίες των χηρών 



[135] 
 

Και συνεχίζει πως αυτό που θα πρέπει να πράξουν στο εξής για 

να γίνουν δεκτοί στο θείο δείπνο338 είναι, µε αυτοµεµψία και 

κατηγορώντας τον εαυτό τους για καθετί, να χύνουν θερµά δάκρυα 

και να παραδέχονται τα σφάλµατά τους µε ταπείνωση ενώπιον του 

Θεού και των ανθρώπων και κάθε κατηγορία εναντίον τους. Ακόµη 

να αποφεύγουν τις κοσµικές συναναστροφές και να διαµένουν σε 

ερήµους, να έχουν ως εχθρούς τα δαιµόνια και να χαίρονται µε τους 

αδελφούς τους. Έτσι θα αποκτήσουν αυτόν τον θεϊκό <ψήνα>339, που 

θα ωριµάσει κάθε έργο τους πνευµατικό. Με τον τρόπο αυτό θα 

αποκτήσουν τη χάρη του Αγίου Πνεύµατος και θα ανέλθουν στις 

ουράνιες κατοικίες. Η µόνη υποχρέωση, που έχουν να κάνουν, ώστε 

να κατέχουν, όσα αναφέρθηκαν παραπάνω, για να γίνουν µάλιστα 

δεκτοί στη βασιλεία των Ουρανών, είναι να έχουν κατά νου αυτό 

που διδάσκουν να το πράττουν κιόλας340. 

Τέλος, καταλήγει µε µια προτροπή από τον ίδιο το Λόγο Χριστό 

και λέει πως όποιος πιστεύει µε ειλικρίνεια και πίστη, δίχως 

υποκριτική διάθεση, διπροσωπία και κακότητα θα πρέπει να δώσει 

                                                                                                                                            

και ορφανών και επινοούν κάθε είδους κατηγορία εναντίον των αθώων µε σκοπό το 

άδικο κέρδος και δεν αισχύνονται γι’ αυτά τα δυσώδη έργα τους. Έχουν δε ξεπεράσει 

ακόµη και τους Πολωνούς και τους Γερµανούς που ανήκουν στη λατινική αίρεση, οι 

οποίοι δεν συµπεριφέρονται άδικα, όπως αυτοί, στους υπηκόους τους . Βλ. στο ΑΠΑΝΤΑ 

Α’, Λόγος Α΄, σσ. 311 - 312 και επίσης σ. σ.  316 – 317.  

338. Ματθ. 22, 11 – 12. 

339. Είδος εντόµου που ωριµάζει τους ολύνθους των σύκων, βλ. στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, 

Λόγος Α΄, σ. 196. 

340. Επίσης στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΒ‘, ό. π., σ. 336, αναφέρει χαρακτηριστικά: « Ἂς 

γνωρίζουµε, ἀδελφοί, ὅτι η τελεία αὐτὴ διδασκαλία τοῦ Κυρίου, ποὺ εὐχαριστεῖ τοὺς 

πιστοὺς καὶ σοφοὺς δούλους, ἀναφέρεται σὲ ἐκείνους, οἱ ὁποίοι, ἔχοντας ἐκκλησιαστικὰ 

ἀξιώµατα καὶ ἀποτελῶντας τὶς ἐκκλησιαστικὲς ἀρχές, διοικοῦν καλὰ καὶ θεάρεστα το 

ποίµνιο τῶν λογικῶν προβάτων. Ἐπίσης θεωρεῖ κολασµένους αὐτοὺς ποὺ τὸ ποιµαίνουν 

κακῶς καὶ µὲ ἀµέλεια καὶ τὸ βασανίζουν χωρὶς ἔλεος µὲ διάφορους βαρεῖς φόρους καὶ 

συνεχεὶς δουλειές. Διακρίνει λοιπὸν ὅλους αὐτούς, καὶ ὅσους ἀνήκουν στὸ ἄλλο µέρος 

τοὺς βλέπει ὡς ἀπίστους καὶ τοὺς παραδίδει σὲ ἀτέλειωτα βάσανα.». 



[136] 
 

µεγάλη σηµασία και όχι να ακούει επιπόλαια. Αν µάλιστα θεωρεί 

τον Χριστό, ως το υψηλότερο από ο,τιδήποτε υπάρχει στη γη και 

στον ουρανό, τότε θα γίνει καλός δέκτης αυτής της απλής µεν 

διδαχής, που όµως έχει βαθιά νοήµατα. Πλησιάζοντας στο τέλος του 

περίφηµου λόγου του, παραθέτει το παράδειγµα του κυπαρισσιού 

που φυτρώνει προς τον ουρανό, αλλά είναι ωραίο µόνο στα µάτια, 

απεναντίας η συκιά, αν και έχει χαµηλά πολλούς µυτερούς 

κλώνους, µας γλυκαίνει µε το νέκταρ των καρπών της, υπονοώντας 

ότι µε το να υψηλοφρονεί κάποιος, δεν πετυχαίνει τίποτα απολύτως, 

ενώ µε την ταπεινοφροσύνη αποκτά γλυκούς καρπούς, που 

ευφραίνουν και τους άλλους341. 

Κλείνουµε αυτή την ενότητα µε τα σύντοµα, αλλά µεστά σε 

νόηµα, λόγια του ιερού πατέρα από την Οµολογία Ορθοδόξου 

πίστεως, όπου αναφέρει τα εξής342: «Στὶς πραγµατεῖες µου {…} 

συµβουλεύω τὸν ἑαυτό µου καὶ κάθε εὐσεβὴ µοναχὸ νὰ διάγει τὸ βίο 

του καὶ νὰ ῥυθµίζει τὴ ζωή του σύµφωνα µὲ τὶς θεῖες ἐντολές, τὶς 

παραδόσεις καὶ τοὺς κανόνες τῶν ἀποστόλων καὶ τῶν ἁγίων 

πατέρων. Συµβουλεύω νὰ ἀποφεύγουν τὴν κερδοσκοπία καὶ τὴν 

τοκογλυφία, τὴν ἀδικία καὶ τὴν ἁρπαγή τῶν ξένων ἔργων καὶ 

περιουσιῶν. Σύµφωνα µὲ τὴ διδασκαλία τῶν ἁγίων Εὐαγγελίων καὶ 

ὅλης τῆς Ἁγίας Γραφής, ὅσοι διαπράττουν αὐτὰ τὰ ἔργα δὲν 

εἰσέρχονται στὴν βασιλεία τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ καταδικάζονται ἀπὸ τὸν 

φοβερὸ Κριτὴ σὲ αἰώνια βάσανα.» 

 

3)  Περί μετανοίας  

 

                                                 

341. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σσ. 196 – 197. 

342. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος Α’, σ. 28. 
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«Ἡ µετάνοια ἀποτελεῖ κεντρικὸ στοιχεῖο τῆς διδασκαλίας τοῦ 

ἁγίου Μαξίµου»343 σε όλο το έργο του υπάρχουν αναφορές στο θέµα 

αυτό, στην αλλαγή του νου ( µετά+νους), στην µη επανάληψη 

δηλαδή της ίδιας αµαρτίας. Όπως αναφέρει ο άγιος Ιωάννης ο 

Σιναίτης (της Κλίµακος), «µετάνοια σηµαίνει ανανέωση του 

βαπτίσµατος», «αγοραστή της ταπεινώσεως», «µόνιµος 

αποκλεισµός κάθε σωµατικής παρηγορίας», «σκέψη 

αυτοκατάκρισης», «αµεριµνησία για όλα τα άλλα και µέριµνα για 

τη σωτηρία του εαυτού µας». Προσθέτει ακόµη ότι µετάνοια είναι 

«θυγατέρα της ελπίδας και αποκήρυξη της απελπισίας», 

«συµφιλίωση µε τον Κύριο µε έργα αρετής αντίθετα προς τα 

παραπτώµατά µας», «καθαρισµός της συνείδησης», «θεληµατική 

υποµονή όλων των θλιβερών πραγµάτων» και «υπερβολική 

ταλαιπωρία της κοιλίας (µε νηστεία) και κτύπηµα της ψυχής µε 

υπερβολική συναίσθηση». Και τέλος λέγει ότι «µετανοών σηµαίνει 

κατάδικος απαλλαγµένος από αισχύνη» και «επινοητής τιµωριών 

του εαυτού του»344. Μπορούµε να πούµε µε ασφάλεια πως ο άγιος 

Μάξιµος ήταν ο κατεξοχήν κήρυκας της µετανοίας, καθ’ ότι σε όλο 

το πλήθος των συγγραµµάτων του κάνει αναφορές στην τήρηση των 

εντολών του Θεού και στην αλλαγή βίου, τη µεταστροφή που  

οδηγούν στη σωτηρία του ανθρώπου. Στα περισσότερα έργα του 

πραγµατεύεται το θέµα της µετάνοιας, όµως  δύο είναι τα πιο 

σηµαντικά έργα. 

Στο πρώτο έργο του, το Λόγο Δ’ που τιτλοφορείται ως  Περὶ 

µετανοίας. Ὠφέλιµος γιὰ ὅσους τὸν διαβάζουν µὲ πίστη καὶ εἰλικρινὴ 

ἀγάπη, µὲ προσοχὴ καὶ περίσκεψη συνδιαλέγεται ο ίδιος µε την ψυχή 

του. Απευθύνεται  λοιπόν σε αυτή και της λέει πως φθάσανε µε τη 

                                                 

343. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α΄, σ. 144. 

344. ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΙΝΑΙΤΟΥ, Κλίµαξ, ό. π., σσ. 118 – 119. 
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χάρη του Θεού και µε µεγάλη υποµονή στη Μεγάλη Σαρακοστή, 

όπου όλοι, ενάρετοι και αµαρτωλοί, ξεκινούν µε ζήλο µεγάλο 

αγώνα. Οι µεν µε αυτό τον τρόπο θα επιτύχουν να κάνουν 

σταθερότερη την αρετή τους και για να αξιωθούν να λάβουν 

µεγαλύτερα στεφάνια και επαίνους. Οι δε θα αναλάβουν τον αγώνα 

µε εγκράτεια, µε την ταλαιπωρία  του σώµατος και µε πένθος για 

να µπορέσουν να εξιλεωθούν για τις φοβερές αµαρτίες που 

διέπραξαν προηγουµένως, βάζοντας τα δυνατά τους στο εξής να 

ζήσουν βίο ενάρετο και θεάρεστο, εκτελώντας τις θείες εντολές345. 

Γι’ αυτό προτρέπει να εγερθούν από τον ύπνο της µεγάλης 

οκνηρίας και στο υπόλοιπο χρόνο ζωής, που τους αποµένει, να 

κερδίσουν το βραβείο της θείας κλήσεως. Να προσπαθήσουν να 

οµοιάσουν στις φρόνιµες παρθένες, που αγρυπνούν για να 

συναπαντήσουν τον Κύριο, έχοντας αρκετό λάδι µαζί τους δηλ. έργα 

φιλανθρωπίας και ελέους προς όσους ζουν σε πενία και σε βάσανα. 

Αντίθετα, τους τονίζει να µην παραδειγµατιστούν από τις µωρές 

παρθένες, που αρκούνται µόνο στην παρθενία τους και δεν κάνουν 

κανένα έργο αγάπης και έτσι αποκλείονται από το µυστικό γάµο. 

Έπειτα, παραθέτει την παραβολή των έµπιστων δούλων346 και 

διατυπώνει την άποψη ότι, όπως οι δούλοι κάνουν ο,τιδήποτε για να 

ευχαριστήσουν τον κύριό τους για να µην τιµωρηθούν, έτσι και οι 

ίδιοι οφείλουν να είναι πάντοτε έτοιµοι και σε εγρήγορση, να 

εργάζονται µε φόβο και αγάπη για να ευαρεστήσουν τον Κύριο και 

να κερδίσουν τη σωτηρία. Έτσι θα αποκτήσουν ένδυµα γάµου, 

δηλαδή ευάρεστη στο Θεό ζωή, που θα λάµπει από αγνότητα και 

αγιότητα. Γι’ αυτό το σκοπό όµως δε θα πρέπει να προβάλλουν ως 

                                                 

345. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σ. 249. 

346. Λουκ. 12, 36 – 37. 
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δικαιολογίες εφήµερα και µάταια πράγµατα347, µε τα οποία 

ασχολούνται, όσοι φρονούν τα επίγεια και έχουν για Θεό την κοιλία  

τους348. Οφείλουν να επιδιώκουν τα ανώτερα και να υποτάσσονται 

στο Σωτήρα και στους θείους λόγους του. 

Στη συνέχεια, αναρωτιέται ποιος άνθρωπος υπάρχει που 

πραγµατικά τηρεί το τρίπτυχο των εντολών του: «Εἴ τις θέλει ὀπίσω 

µου ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω ἑαυτὸν καὶ ἀράτω τὸν σταυρὸν αὐτοῦ καὶ 

ἀκολουθείτω µοι»349. Και συµπεραίνει πως εκείνος που αρνήθηκε µε 

όλη του την δύναµη την περιουσία του και την απέρριψε θεωρώντας 

την ως τροχοπέδη για να κερδίσει τη βασιλεία του Θεού, αυτός 

εκτελεί πραγµατικά τις σωτήριες εντολές. Καθ’ ότι απαρνούµενος 

τον πλούτο του, αποδέχεται να ζήσει απλό και λιτό τρόπο ζωής, 

αποφεύγοντας κάθε µαταιότητα και σαρκική επιθυµία. Αυτός ο 

άνθρωπος όντως ακολουθεί τον Χριστό, σηκώνοντας το σταυρό του 

µε αυταπάρνηση και εκούσια νέκρωση των παθών και των 

επιθυµιών του350. 

Υπάρχει βέβαια το ενδεχόµενο, αφού κάποιος απαρνηθεί όλα 

αυτά, να αποκτήσει πάλι πλούτο. Τότε συµβαίνει σε αυτόν να 

αναβιώσουν όλα τα πάθη µε τις µέριµνες, µε τις οποίες εµπλέχτηκε 

και να ισχύει το : « Κύων ἐπιστρέψας ἐπὶ τὸ ἴδιον ἐξέραµα, καὶ ὗς 

λουσαµένη εἰς κύλισµα βορβόρου»351. Όπως λέει και το ευαγγελικό 

χωρίο: «Οὐδεὶς ἐπιβαλών τὴν χείρα αὐτοῦ ἐπ’ ἄροτρον καὶ βλέπων εἰς 

τὰ ὀπίσω ευθετός ἐστιν εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ»352. 

Τοιουτοτρόπως, η επιστροφή στις παλαιές συνήθειες και στη 

                                                 

347. Λουκ. 14, 15 – 20. 

348. Φιλ. 3, 19 , ΑΠΑΝΤΑ Α’,  Λόγος Δ’, σσ. 250 – 251. 

349. Ματθ. 16, 24. 

350. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σ. 251. 

351. Β’ Πέτρ. 2, 22 

352. Λουκ. 9, 62. 
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φθαρτή κοσµική ζωή µε την απόκτηση πλούτου, δεν ταιριάζει στο 

µοναχό, ο οποίος αυτοβούλως υποσχέθηκε στον Κύριο την τελεία 

υπακοή στις εντολές Του. Ο µοναχός είναι ελεύθερος από τα 

επίγεια και πρόσκαιρα, επειδή αρνείται καθετί, που τον δένει µε τον 

κόσµο, πόσο µάλλον µε τα χρήµατα. Όσο πιο σύντοµα µισήσουµε τα 

ψυχοφθόρα πάθη, την ακαθαρσία της σάρκας και του πνεύµατος, 

την οινοποσία, τη λαιµαργία, το ψέµα, την κολακεία, την υπεροψία, 

την υπερηφάνεια και την φιλαργυρία, που είναι η ρίζα κάθε κακού, 

τόσο γρηγότερα θα απαλλαγούµε από τη δουλεία αυτών και θα 

δεχτεί τη µετάνοιά µας ο Ύψιστος353. 

Η µετάνοια έγκειται στην επιτέλεση των αγίων εντολών Του, 

γι’ αυτό πρέπει  οι ίδιοι να είναι σε εγρήγορση, γιατί δε γνωρίζουν 

τη µέρα κατά την οποία θα έρθει ο Κύριος. Ας µην επικαλούνται για 

να δικαιολογηθούν για τις αµαρτίες τους διάφορες, αβάσιµες 

προφάσεις, όπως την ασθένεια του σώµατος ή διάφορες εορτές ή τον 

ερχοµό των φίλων. Όλα αυτά ενώπιον του Θεού είναι άχρηστα και 

δε µπορούν να τους σώσουν. Όφειλαν να ζουν αγγελικά σύµφωνα 

µε τις υποσχέσεις τους, όµως έχουν παραβεί τους κανόνες των 

θεόπνευστων Πατέρων του µοναχικού βίου, ζώντας άτακτα και 

άνοµα. Με την ανυπακοή τους και την παράβαση των θείων 

εντολών πικραίνουν τον Κύριο και µάλιστα δεν καταλαβαίνουν πως 

αυτό είναι γνώρισµα τελείας αναισθησίας και παραφροσύνης. Η 

ειλικρινής µετάνοιά τους πρέπει να είναι άµεση, για να µη χρονίζει 

αυτή η κατάσταση. Ας µην νοµίζουν πως µε το εξωτερικό ένδυµα, 

τα τριµµένα κουρέλια θα φέρουν κάποιο όφελος, ώστε να σωθούν. 

                                                 

353. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’ , σσ. 252 – 253. 
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Αντιθέτως, αυτά θα οδηγήσουν περισσότερο στην καταδίκη τους, 

αφού παραβαίνουν συνεχώς το θείο νόµο354. 

Κατόπιν, αναλύει τους µακαρισµούς του Κυρίου355, ώστε να 

επιβεβαιώσει τα παραπάνω λόγια του. Σύµφωνα µε τον πρώτο 

µακαρισµό του Κυρίου «Μακάριοι οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύµατι, ὅτι αὐτῶν 

ἐστὶν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν», ως πτωχούς τω πνεύµατι ο Κύριος 

εννοεί, όσους έχουν ταπεινή γνώµη και καταδικάζουν τον εαυτό 

τους. Εκείνοι όµως, ως µοναχοί, όχι µόνο δε σκέφτονται ταπεινά για 

τον εαυτό τους, αλλά τον δικαιολογούν συνέχεια, έχουν µεγάλη 

ιδέα γι’ αυτόν και επιθυµούν την άνοδο σε κάποιο εκκλησιαστικό 

αξίωµα. Υποκρίνονται έτσι τους ευσεβείς ανθρώπους και επιθυµούν 

να συνάπτουν σχέσεις µε άτοµα που βρίσκονται σε ηγετικές θέσεις, 

ώστε µε κολακείες, µε ψέµµατα και µε δώρα να τους 

προσεταιρίζονται  µε απώτερο σκοπό την επίτευξη των ιδιοτελών  

στόχων τους. Έτσι όµως αποδεικνύουν πόσο φαύλοι  και 

υπερήφανοι είναι και άξιοι κάθε καταδίκης356. 

Συνεχίζει µε τον δεύτερο µακαρισµό «Μακάριοι οἱ πενθοῦντες, 

ὅτι αὐτοὶ παρακληθήσονται», εννοώντας εδώ το πνευµατικό πένθος 

που από θεία αγάπη γεννιέται στην καρδιά. Όποιος σκέφτεται 

ταπεινά για τον εαυτό του, διαρκώς πενθεί, θεωρώντας τον εαυτό 

του αξιοκατάκριτο, ενώ σκέφτεται πως του αρµόζει κάθε τιµωρία 

και κολασµός. Αυτοί όµως µε  το να αποδέχονται επαίνους και µε το 

ζουν µε τις κοσµικές χαρές, ενώ επιπλέον στολίζουν τον εαυτό τους 

µε πολυτελή ενδύµατα357 και γεµίζουν την κοιλία τους, χάνουν κάθε 

                                                 

354. Βλ. ΑΠΑΝΤΑ  Α’, Λόγος Κ’, σσ. 379 – 380. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σσ. 253 – 254. 

355. Ματθ. 5, 3.  

356. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σσ. 254 - 255 

357. Βλ. για το ίδιο θέµα βλ. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΒ’, σ. 334.  



[142] 
 

ευκαιρία για να βιώσουν την πνευµατική ηδονή, που απολαµβάνουν 

όσοι πενθούν τον εαυτό τους. 

Στον τρίτο µακαρισµό «Μακάριοι οἱ πραεῖς, ὅτι αὐτοὶ 

κληρονοµήσουσι τὴν γῆν», ο Κύριος επαινεί όσους µε µακαριότητα, 

µε µεγάλη ταπεινοφροσύνη  και υποµονή  στις ταπεινώσεις και 

στους ξυλοδαρµούς, χωρίς να αγανακτούν, αντιµετωπίζουν όσους 

τους αδίκησαν. Σε αντίθεση βρίσκονται εκείνοι, οι οποίοι σε κάθε 

αδικία αντιδρούν σαν άγρια θηρία ανάρµοστα, µε εκδικητικότητα 

και µε οργή προς όσους τους προσέβαλαν. Αυτοί όµως, ως µοναχοί, 

όταν φέρονται µε αυτόν τον τρόπο ανταποδίδοντας το κακό, µάταια 

υπερηφανεύονται, που φορούν το µοναχικό ένδυµα, αφού δεν έχουν 

απαλλαγεί από τον παλαιό άνθρωπο µαζί µε όλα τα πάθη και τις 

αδυναµίες τους. 

Παρακάτω, παρουσιάζοντας τους δύο επόµενους µακαρισµούς358  

διερωτάται σχετικά µε το πόσο µακριά βρίσκονται οι ίδιοι από αυτά 

τα ευαγγελικά λόγια, αφού συµπεριφέρονται µε περιφρόνηση και 

θράσος προς τις χήρες, τα ορφανά και κάθε φτωχό άνθρωπο και δεν 

τους προστατεύουν από όσους τους αδικούν και τους αρπάζουν τις 

περιουσίες τους. Το χειρότερο όµως που διαπράττουν είναι το 

γεγονός ότι συµπεριφέρονται πιο απάνθρωπα και από τους 

κοσµικούς. Διότι µε το να ξαναποκτούν όσα είχαν απορρίψει  

προηγουµένως µε τις υποσχέσεις της µοναχικής κουράς τους, δεν 

κερδίζουν τίποτα απολύτως. Απεναντίας γίνονται αναίσθητοι και 

ανελεήµονες στον πόνο και τα δεινά των πενήτων ανθρώπων, ενώ ο 

Χριστός λέγει: «ὀρφανόν καὶ χήραν ἀναλήψεται καὶ ὁδὸν ἁµαρτωλῶν 

ἀφανιεῖ.»359. 

                                                 

358. Ματθ. 5, 6 - 7: «Μακάριοι οἱ πεινῶντες καὶ διψῶντες τὴν δικαιοσύνην, ὅτι αὐτοὶ 

χορτασθήσονται, µακάριοι οἱ ἐλεήµονες, ὅτι αὐτοὶ ἐλεηθήσονται». 

359. Ψαλµ. 145, 9, ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σσ. 256 – 260. 
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Αυτό που πραγµατικά θα τους ανυψώσει από όλη τη σήψη είναι 

η αληθινή µετάνοια, δηλαδή να πάψουν να διαπράττουν κάθε κακό 

και κάθε αδικία και να εγερθούν, µοιράζοντας µε καλό τρόπο, όσα 

µάζεψαν αδίκως. Στο εξής µε έργα αγάπης να µιµηθούν τον τελώνη 

Ζακχαίο, που διαµοίρασε το ήµισυ των υπαρχόντων του και 

απέδωσε το τετραπλάσιο σε όσους ανόµως αδίκησε360. Με αυτόν τον 

τρόπο θα αξιωθούν να ακούσουν τη θεία φωνή που λέγει: «Σήµερον 

σωτηρία τῷ οἴκῳ τούτῳ ἐγένετο»361. Αλλιώς οικειοθελώς επιλέγουν το 

σκοτάδι του νου και την πώρωση της καρδιάς, νοµίζοντας µάλιστα 

πως έχουν το χρόνο να µετανοήσουν στο µέλλον και να εξιλεωθούν 

για όσα διέπραξαν. Όµως αυτό ισχύει για όσους δε γνώρισαν 

προηγουµένως τις εντολές του Κυρίου και είχαν άγνοια της 

µέλλουσας βασιλείας και είναι φυσικό ο Κύριος να αποδεχτεί τη 

µετάνοιά τους ως αληθινή362. 

Για εκείνους όµως που έχουν λάβει γνώση όλου του Νόµου και 

των εντολών είναι αναµφίβολο, αν θα λάβουν αυτό το αγαθό, γι’ 

αυτό και οι περισσότεροι από αυτούς πεθαίνουν αιφνιδίως ή 

υποφέροντας φοβερά βάσανα. Επιπροσθέτως, οι παραβαίνοντες 

εκουσίως των θείων κανόνων δεν δύνανται να τύχουν αληθινής 

µετανοίας, διότι εξόργιζαν συνειδητά το Θεό ποδοπατώντας τις 

σωτήριες εντολές Του και ζούσαν µε αδιαφορία εφάµαρτο βίο. Γι’ 

αυτό το λόγο είναι καλό να µετανοούν ενώπιον του Θεού, ενόσω 

τους επιτρέπει η Θεία Χάρις και η άκρα φιλανθρωπία Του363. 

                                                 

360. Λουκ. 19, 8.  

361. Λουκ. 19, 9. 

362. Για την ειλικρινή µετάνοια και την αποµάκρυνση από κακές πράξεις, θερµών 

δακρύων και καθαρτηρίου πυρός βλ. ΑΠΑΝΤΑ Α’, στο σύντοµο λόγο του ΙΖ’, που 

αναγράφεται ως Παραινετικός προς µετάνοια, σ. 357. 

363. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σσ. 261 – 264. 
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Ο άγιος Μάξιµος εκθέτει κατόπιν τη σκέψη του για το 

µακαρισµό: «Μακάριοι οἱ καθαροὶ τῇ καρδίᾳ ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν  

ὄψονται»364 και θεωρεί πως µε αυτόν ο Κύριος υπόσχεται την πιο 

υψηλή αρετή, να παρουσιάσει τον εαυτό Του, την δόξα Του σε 

εκείνους που καθάρισαν την καρδιά τους από κάθε µιαρό πάθος και 

κακία, από κάθε σαρκική επιθυµία και πονηρή σκέψη. Οι ίδιοι, όµως 

(οι µοναχοί) αν εξετάσουν την καρδιά τους, θα διαπιστώσουν πως 

είναι πλήρεις κάθε ανοµίας και δη της φαρισαϊκής υψηλοφρόνησης, 

καθώς αποδοκιµάζουν και επικρίνουν δηµόσια, όποιον αµαρτάνει. 

Αντιθέτως αν κάποιος ζει νοµιµοφρόνως και επαινείται υπό πάντων 

αµέσως τον φθονούν, επειδή τους ξεπέρασε στην αρετή και 

ταυτόχρονα θλίβονται, που απολαµβάνει την τιµή των ανθρώπων 

και του Θεού. Στη συνέχεια από µίσος προσπαθούν να του βάλουν 

κάθε εµπόδιο, για να διακόψουν τον έντιµο αγώνα του365. 

Εν κατακλείδι, ο Έλληνας σοφός διατείνεται πως, αυτός που 

τρώει τον κόπο και τον ιδρώτα του φτωχού, τρώει αληθινά τον άρτο 

της οδύνης και όχι τον άρτο της ζωής και χάνει κάθε ευκαιρία να 

γευτεί την µακαριότητα και τη σωτηρία. Μάλιστα γι’ αυτούς είναι 

που έχει γραφτεί το χωρίο: «ἔρχεται ἡ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ ἐπὶ τοὺς υἱοὺς 

τῆς ἀπειθείας»366. Αν όµως επιδείξουν σωφροσύνη και θεοσέβεια, 

τότε θα έρθει γι’ αυτούς η ευλογία και η Χάρη του Θεού. Παροτρύνει 

τους αναγνώστες του να εγερθούν από την αναισθησία και την 

αδιαφορία, που είχαν ως τότε και να πράξουν στο εξής έργα 

θεάρεστα, τηρώντας τις σωτήριες εντολές και ζώντας µε αληθινή 

µετάνοια, η οποία θα εκδηλώνεται µε την µεταστροφή τους προς το 

καλό και τη φιλανθρωπία προς κάθε άνθρωπο. Με αυτήν την πίστη 

                                                 

364. Ματθ. 5, 8.   

365. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σσ. 265 – 266.  

366. Εφ. 5, 6. 
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στις άγιες εντολές θα κερδίσουν τη βασιλεία «τὴν ἠτοιµασµένην {…} 

ἀπὸ καταβολῆς κόσµου»367, γιατί πίστη χωρίς έργα είναι νεκρή και 

κανένα όφελος δεν έχει για την ψυχή τους368. 

Απευθύνεται επιπλέον σε καθένα που θα αναγνώσει τον λόγο 

του µε αγαλλίαση, να επιδείξει την κατάλληλη προσοχή και 

επιµέλεια στα νοήµατά του, ώστε να ωφεληθεί παντοιοτρόπως. 

Επιπλέον τον προτρέπει να µην λησµονήσει να ευχηθεί και για τον 

συγγραφέα να κάνει πράξη, όσα κατέγραψε, γιατί ο ίδιος 

αναφερόµενος στον εαυτό του παραδέχεται ότι είναι άκαρπο 

δένδρο369, που χρειάζεται τις προσευχές των συνανθρώπων του, για 

να αξιωθεί και αυτός της βασιλείας του Θεού, φανερώνοντας µε 

αυτόν τον τρόπο το ταπεινό του φρόνηµα370. 

Στον πέµπτο (Ε’) λόγο του Περὶ µετανοίας ο λόγιος πατέρας, 

απευθυνόµενος για άλλη µια φορά στην ψυχή του, εκφράζει την 

άποψη ότι πρέπει, ως µοναχοί που είναι, να παύσουν να ζουν µε  

οκνηρία και απραγία  και πως δεν αρκεί για να σωθούν το γεγονός, 

ότι µένουν σε τόπο απρόσιτο από γυναίκες και κοσµικούς 

ανθρώπους. Τα άθλια κουρέλια τους δεν είναι αρκετά για να 

ευαρεστήσουν το Θεό, αλλά µε τη διαµονή στην έρηµο 

επιτυγχάνεται η απόλυτη σιωπή και η απόλυτη ταπείνωση. Τα 

µαύρα κουρέλια που ενδύονται φανερώνουν το θρήνο για τις 

αµαρτίες τους και τη νέκρωση κάθε σαρκικής ηδονής, της εφήµερης 

δόξας και της φιλαργυρίας. Αποτασσόµενοι αυτών των επιγείων 

επιθυµιών και επιλέγοντας την ένδεια στη ζωή τους, θα είναι για 

αυτούς ο µεγαλύτερος πλούτος. 

                                                 

367. Ματθ. 25, 34. 

368. Ιακ. 2, 17.   

369. Παροµοίως βλ. ΑΠΑΝΤ Α΄, Λόγος Κ’, σ. 382,  Λουκ. 3, 9. 

370. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Δ’, σσ. 268 – 270.  



[146] 
 

Ο Χριστός ευαρεστείται µε την καθαρότητα της ζωής, την 

απόκτηση των αρετών και όχι µε την αµφίεση τους. Αν λοιπόν 

βιάζονται να κάνουν κάθε θεάρεστο έργο, τότε θα ξεφύγουν από 

την κόλαση και την τιµωρία και θα τους σκεπάζει η Χάρις του Θεού. 

Αυτό θα τους οδηγήσει µε ασφάλεια στη γη της Επαγγελίας, όχι την 

επίγεια που µοίρασε ο Ιησούς του Ναυή, αλλά εκείνη, που 

υποσχέθηκε ο Χριστός, στην οποία εισήλθε πρώτος, νικώντας το 

θάνατο371. Αν είναι πάντοτε σε εγρήγορση θα αποφεύγουν τον νοερό 

Φαραώ, που µαίνεται να τους τυλίξει µε κάθε µηχανορραφία . Όµως 

και αν ακόµη του ξεφύγουν, να µην επαναπαυθούν και 

εγκαταλείψουν τον αγώνα τους, διότι εκείνος ποτέ δεν ησυχάζει και 

κοιτά να τους βρει σε οκνηρία, για να τους επιτεθεί µε περισσή 

σφοδρότητα ή προσπαθεί να τους υποτάξει µε σκέψεις κενοδοξίας 

και υπερηφάνειας, ώστε να παρεκτραπούν από τον δρόµο της 

σωτηρίας. Παρακάτω, παροµοιάζει την έξοδο από τα φλογερά πάθη 

µε την έξοδο από την Ερυθρά Θάλασσα. Από αυτά θα µπορέσουν να 

διαφύγουν, καλλιεργώντας την ταπείνωση και θεωρώντας πάντοτε 

τον εαυτό τους ανάξιο. 

Η προσοχή τους πρέπει να είναι στραµµένη προς το Χριστό και 

να αποφεύγουν να παρασύρονται από τα µανιώδη πάθη, όπως την 

λαιµαργία, την οινοποσία372 και τους χορούς και όχι να θεωρούν την 

κοιλία τους ως το πιο ιερό πράγµα, όπως έκαναν εκείνοι που  

προσκύνησαν το µόσχο και έχασαν τη γη της Επαγγελίας. Η θεία 

αγάπη και η πίστη, που είναι το θεµέλιο όλων των αρετών µε τις 

οποίες θα εµφυσήσουν στην καρδιά τους, ο έλεγχος των επιθυµιών 

τους, καθώς και η τήρηση των σωτήριων εντολών θα είναι το 

εχέγγυο, για να πετύχουν το θείο σκοπό και να αποκτήσουν στην 

                                                 

371. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Ε’, σσ. 271 – 273. 

372. Βλ. στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΒ’, σ. 332.  



[147] 
 

καρδιά τους το φόβο του Θεού, ενώ παράλληλα ο νους τους θα 

πληρωθεί από τον θείο έρωτα. Αν αξιωθούν αυτών των αγαθών µε 

την συνεχή εξάσκηση της ταπείνωσης, θα µπορέσουν να 

απολαύσουν τις θείες ευλογίες373. 

Διαπιστώνουµε λοιπόν πως το κήρυγµα περί µετανοίας του 

αγίου Μαξίµου του Γραικού συνοψίζεται στην τήρηση των εντολών 

του Θεού και στην αποφυγή οποιασδήποτε ενέργειας, η οποία  

σκοτίζει το νου του ανθρώπου. Θεωρεί επίσης σηµαντικό τη µη 

διαστρέβλωση και παρερµηνεία του ευαγγελικού νοήµατος, διότι 

αυτό οδηγεί στην πλάνη και στην οκνηρία. Ο ίδιος απετέλεσε 

παράδειγµα µετανοίας στο πολυβάσανο βίο του, αφού πάντοτε 

τολµούσε να µέµφεται τον εαυτό του δηµόσια. Παράλληλα, ικέτευε 

τους αναγνώστες του να εύχονται να εφαρµόζει και ο ίδιος, όσα 

κηρύττει και να τον συγχωρούν, αν τυχόν έσφαλλε σε κάτι. 

 

4. Περί τυπολατρίας  

 

Ο άγιος Μάξιµος ο Γραικός σε όλα σχεδόν τα παραινετικά έργα 

του µιλά συχνότατα για την επιστροφή στο Θεό και την τήρηση των 

εντολών Του. Επιπλέον κάνει λόγο συχνά για την τυπολατρία, που 

είδε να κυριαρχεί στους κόλπους της Εκκλησίας της Ρωσίας, την 

προσκόλληση δηλαδή σε τύπους, κανόνες και σύµβολα 

θρησκευτικά. Σύµφωνα µε τη διδασκαλία του µόνο µε αυτά τα µέσα 

δεν µπορεί να είναι επιτυχής η συνδιαλλαγή του ανθρώπου µε το 

Θεό, εφόσον εκλείπει η ειλικρινής µετάνοια και η οριστική 

απελευθέρωση του ανθρώπου από τα πάθη. 

                                                 

373. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Ε’, σσ. 273 – 274. Για τους πνευµατικούς αγώνες που οδηγούν 

στην αιώνια χαρά βλ. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΒ’, σ. 335.  
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Στον λόγο του λοιπόν374 µε τίτλο Λόγος ψυχωφελής: Ο νους 

οµιλεί µε την ψυχή. Επίσης λόγος περί απληστίας ισχυρίζεται πως 

µόνο η µοναχική αµφίεση, δηλαδή τα µαύρα ράσα δεν είναι 

µοναχισµός. Όταν ο µοναχός και κατ’ επέκταση ο πιστός 

αποµακρυνθεί από το φόβο του Θεού, σκοτίζεται από τα πάθη, τα 

οποία επιτρέπει οικειοθελώς να εισβάλλουν στην ψυχή του και 

βλέπει µόνο την εξωτερική ακαθαρσία, η οποία δεν έχει τόση 

σηµασία. Η µόλυνση της ψυχής από τα βρωµερά πάθη είναι 

σηµαντικότερη υπόθεση παρά η ακαθαρσία και το ρύπος του 

σώµατος. Αυτοί όµως προσκολλούνται στην τήρηση εξωτερικών 

µόνο κανόνων, όπως π.χ. δεν γεύονται κρασί και λάδι τις Τετάρτες 

και τις Παρασκευές, ενώ τυραννούν χωρίς ενοχές τους ανθρώπους 

αδιάκοπα µε συκοφαντίες και επικρίσεις ή ασκούν τοκογλυφία σε 

φτωχούς χωρικούς και τους βασανίζουν αν δεν αποπληρώσουν τις 

οφειλές τους. Όλα αυτά  αποτελούν ένδειξη άκρας παραφροσύνης 

και διαφθοράς, ενώ επισύρουν την οργή του Θεού. 

Δηλώνει κατηγορηµατικά πως οι πολύωρες και συχνές 

προσευχές, η εγκράτεια από τα φαγητά και το µαύρο ράσο δεν 

ευαρεστούν το Θεό και δεν ωφελούν σε τίποτα απολύτως. 

Αντιθέτως επαινούνται από το Θεό, όσοι εκτελούν περισσώς τις 

εντολές Του, όπως τις παρέδωσε µέσα από τις Γραφές και την 

Πατερική παράδοση. Η προσευχή, η νηστεία και η αποµόνωση 

αποτελούν µέσα, που τους βοηθάνε να εκπληρώσουν τις εντολές 

του Θεού375. 

Στον Κ’ λόγο του που αναγράφεται Περὶ τῆς µετανοίας, τὴν 

ὁποία ὄφειλε νὰ ἐπιδείξει ὁ ἐπίσκοπος τῆς Τβερ στὸν Δηµιουργὸ τῶν 

πάντων συνεπείᾳ σοβαρῶν γεγονότων, κατὰ τὴν καταστροφὴ ἀπὸ 

                                                 

374. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α’, σσ. 189 – 192. 

375. Βλ. παροµοίως και στη σ. 109 της παρούσης εργασίας. 
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πυρκαγιὰ τοῦ καθεδρικοῦ ναοῦ, καθὼς καὶ τῆς πόλεως τῆς Τβερ. 

Ἐπίσης ἀπάντηση τοῦ Κυρίου, τὴν ὁποία πρέπει νὰ ἀκούσουµε µὲ φόβο 

καὶ εἰλικρινὴ πίστη376 βρίσκει ως ευκαιρία την πυρκαγιά, που 

ξέσπασε και κατέκαψε το µητροπολιτικό ναό της Τβερ, για να 

µεµφθεί την τυπολατρία και την εξωτερική ψεύτικη εκδήλωση της 

ευλάβειας των ιερέων και του λαού377 . Για το λόγο αυτό έπλασε έναν 

διάλογο ανάµεσα στον αγαθό επίσκοπο της Τβερ, Ακάκιο και τον 

Κύριο. Διερωτάται λοιπόν ο επίσκοπος διά ποιόν λόγο ο Κύριος 

επέτρεψε να συµβεί η µεγάλη καταστροφή του µητροπολιτικού 

ναού, ενώ ήταν τυπικός σε όλες τις εντολές, όπως λέει ο ίδιος. 

Μάλιστα δεν παραµέλησε ποτέ τις θείες ψαλµωδίες και την 

επιµέλεια των λειτουργιών µε την πλαισίωση καλλίφωνων ψαλτών 

και θεοπρεπών ιερέων, µε αρωµατικά θυµιάµατα και 

κωδωνοκρουσίες, καθώς επίσης πως φρόντισε να στολίσει τις ιερές 

εικόνες µε πολύτιµες πέτρες, χρυσό και ασήµι. 

Ο Χριστός απαντά στον συνοµιλητή Του, ότι θα δεχόταν όλα 

αυτά που του πρόσφεραν και θα τους τα ανταπέδιδε µε χαρίσµατα, 

αν ήταν αποκτηµένα από δίκαια κέρδη και έργα, όπως έκανε δεκτές 

και τις προσφορές του δίκαιου Άβελ378. Όµως η προσκόλλησή τους 

στις τοκογλυφίες, στην αρπαγή περιουσιών και σε άλλες άνοµες 

πράξεις, προσβάλλουν πολύ τη δικαιοσύνη και τη φιλανθρωπία Του 

και Τον κάνουν να αγανακτεί εναντίον τους, επειδή τα κέρδη αυτά 

προέρχονται από τα δάκρυα των ορφανών και των χηρών, καθώς 

επίσης και από τον κόπο των φτωχών και ανήµπορων ανθρώπων. 

                                                 

376. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σ. 371 κ.ε. 

377. Βλ. περισσότερα για την καταστροφή του ναού και στο Λόγο ΚΒ’ Ἐγκωµιαστικὸς 

γιὰ τὴν ἀναστήλωση καὶ τὴν ἀνακαίνιση τοῦ καθεδρικοῦ ναοῦ ἀπὸ τὸν Ἀκάκιο, ἐπίσκοπο τῆς 

Τβερ, ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 395 κ.ε. 

378. Γέν. 4, 4. 
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Μάλιστα αντιπαραβάλλει όλο αυτό το κακό, που συνέβη στον 

ναό της Τβέρ, µε την Άλωση της Κωνσταντινούπολης και την πτώση 

της ελληνικής αυτοκρατορίας, η οποία θα έπρεπε να τους 

παραδειγµατίσει, αφού και εκεί, µέσα σε µεγαλοπρεπείς ναούς 

τελούνταν θαυµάσιες ακολουθίες, µε όµορφες ψαλµωδίες και µε 

εύοσµα θυµιάµατα. Εκεί επίσης είχαν πάµπολλα ιερά λείψανα 

Αγίων και Αποστόλων, που ήταν πηγές ιαµάτων, ενώ παράλληλα 

φυλάσσονταν πολλοί θησαυροί σοφίας και επιστηµών. Σε τίποτα 

όµως δεν τους ωφέλησαν, αφού «χήραν καὶ ὀρφανὸν ἀπέκτειναν, καὶ 

προσήλυτον ἐφόνευσαν »379. 

Ταυτόχρονα, όλη την ευηµερία, την καλή υγεία τους και την 

αφθονία των υλικών αγαθών την απέδωσαν στη λατρεία των 

άστρων και στις νίκες εναντίον των εχθρών. Με τα απέραντα 

πλούτη, που απέκτησαν, αποµακρύνθηκαν από κάθε δίκαιο νόµο. 

Ακόµη στα ιερά αξιώµατα τοποθετούνταν άνθρωποι, οι οποίοι 

δωροδοκούσαν την εξουσία, παρά άξιζαν στην πραγµατικότητα να 

γίνουν διδάσκαλοι του πιστού λαού Του. Αν όµως αυτοί 

παραδειγµατιστούν και µετανοήσουν εµπράκτως σαν τους 

Νινευίτες380 θα µπορέσουν να γλυτώσουν από την δικαία οργή Του. 

Στολίζοντας την εικόνα Του µε χρυσό και ασήµι και αναπέµποντας 

υπερήφανα θυµιάµατα και δοξολογίες δεν παρέχεται καµία 

ωφέλεια, τη στιγµή που Τον βλέπουν στο πρόσωπο των πενήτων 

                                                 

379. Ψαλµ. 5, 5. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σσ. 372 - 373. Επίσης στο Λόγο ΙΕ’ Ἡ Ὑπεραγία 

Θεοτόκος ἀπευθύνεται στοὺς κερδοσκόπους, στοὺς ἀσώτους καὶ κάθε εἴδους κακούργους, 

οἱ ὁποῖοι ἐλπίζουν νὰ Τὴν εὐαρεστήσουν µὲ κανόνες καὶ ψαλµούς, ο Έλληνας πατέρας 

παραθέτει κάποια λόγια ότι τα απευθύνει η Θεοτόκος και τονίζει ότι θα την ευαρεστήσει 

το «Χαίρε!» που της ψάλλουν συχνά, αν αποφεύγουν κάθε κακό και κάθε άνοµη πράξη 

και ζουν µε σωφροσύνη και φιλανθρωπία προς τους φτωχούς ανθρώπους. Περισσότερα 

στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σσ. 351 – 353. 

380. Ιω. 3, 1. 
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ανθρώπων, ενδεή και αβοήθητο, στο δρόµο, µες το κρύο και την 

πείνα και δεν Τον βοηθούν. Αλλά αν µιµηθούν το παράδειγµά Του 

και τους φροντίζουν, θα τους συµπεριφερθεί και Εκείνος µε 

πραότητα και θα τους προστατεύει, και σε αυτήν τη ζωή και στην 

άλλη. 

Στην συνέχεια του έργου, ο Χριστός αναφέρει ως επιχείρηµα ότι 

αν είχε ανάγκη από τα θυµιάµατα και τις κωδωνοκρουσίες τους, 

τότε για ποιό λόγο ενδύθηκε την ανθρώπινη µορφή και πέρασε τόσα 

δεινά, αφού στο θρόνο Του ασώµατοι ψαλµωδοί ψάλλουν συνεχώς 

άσµατα και δοξολογίες, ανώτερες από τις δικές τους. Από άκρα 

φιλανθρωπία όµως και για χάρη της σωτηρίας της ανθρωπότητας 

δέχτηκε να πάθει, να σταυρωθεί και να αναστηθεί, ώστε να τους 

λυτρώσει από την τυραννία του διαβόλου και να τους οδηγήσει στην 

πίστη και στον αξιέπαινο βίο. Και ενώ µε εντολή Του καταγράφτηκε 

η διδασκαλία Του σε βιβλία εν τούτοις, όχι µόνο αυτοί τα αγνοούν ή 

τα παραβλέπουν, αλλά τα θεωρούν ψεύτικα ή ανόητα και πράττουν 

τα αντίθετα συµπεριφερόµενοι, όπως οι ειδωλολάτρες381. 

Εφόσον όµως ενεργούν µε πράξεις αισχρές και ανήθικες 

παραµένουν αµετανόητοι και έχουν την πεποίθηση ότι µε µια 

ψυχρή µετάνοια θα καταφέρουν να Τον εξευµενίσουν και να 

καταλαγιάσουν την οργή Του. Όµως τους τονίζει, ότι, αν δεν 

επιστρέψουν, όσα αδίκως άρπαξαν από τους φτωχούς και δεν τους 

ελεούν στο εξής, καθώς επίσης, αν δεν πάψουν, να ζουν 

διεφθαρµένο βίο και δεν εξαγνίσουν µε θερµά δάκρυα την ψυχή 

τους, τότε δε θα δεχτεί καµία απολύτως δική τους προσφορά. Η 

µετάνοια, χωρίς το αντίκρισµα των καλών πράξεων, δεν είναι 

ειλικρινής, είναι βεβήλωση δαιµονική, που τους οδηγεί στην 

                                                 

381. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σσ. 373 – 375. 
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κόλαση. Ενώ όλη τους την αγάπη έπρεπε να την στρέφουν στον 

ουρανό, εκείνοι απεναντίας την στρέφουν σε απάνθρωπες πράξεις 

εξαιτίας της απληστίας που τους κυριεύει. Ζουν τόσο αδιάφορα που 

δεν υπολογίζουν τις εντολές Του, αλλά ούτε τις απειλές Του 

λεηλατώντας τους συνανθρώπους τους µε φοβερή ξεδιαντροπιά και 

χωρίς φόβο Θεού382. 

Μολονότι ο νόµος λέει να αποδίδουν ένα µέρος των εσόδων 

τους στους ενδεείς, εκείνοι ακόµη και αυτό το στερούν από αυτούς 

και το ξοδεύουν για τις διασκεδάσεις τους, σε αισχρές οινοποσίες 

και συµπόσια, ακριβά άµφια και πλουσιοπάροχα δώρα προς 

πλούσιους άρχοντες. Από διδάσκαλοι σωφροσύνης, από υπόδειγµα 

και φως για τον κόσµο, αυτοί έχουν καταντήσει διδάσκαλοι κάθε 

ασεβείας και βδέλυγµα συµπεριφερόµενοι χειρότερα και από τους 

αµαθείς ανθρώπους. Οι πανηγύρεις των εορτών Του, οι οποίες 

έχουν καθιερωθεί για εξαγνισµό και διόρθωση βίου, έχουν 

µετατραπεί σε αφορµή για αχαλίνωτη ασωτία και οινοποσία και οι 

διδάσκαλοι τους είναι προεξάρχοντες σε αυτά, αντί να είναι 

παράδειγµα σωφροσύνης και εφαρµογής των εντολών του 

Ευαγγελίου. Δείχνουν µεγάλη αχαριστία απέναντί Του και 

προκαλούν τον καγχασµό των ειδωλολατρών που βλέπουν το ήθος 

και τον απρεπή βίο τους και να µη διαφέρουν σε τίποτα από 

εκείνους. Όµως «ἔρχεται ἡ ὀργή» του Κυρίου και αν συνεχίσουν τον 

έκλυτο βίο θα δεχτούν τα χτυπήµατα Του και αν νιώσουν πόνο από 

τις πληγές ας σταµατήσουν τις ανοµίες τους και ας 

συµµορφωθούν383. 

Ωστόσο να µην πιστέψουν ότι τα µαύρα ράσα και η πίστη θα 

τους σώσουν, αν δεν προσθέσουν σε αυτά τις θεάρεστες πράξεις και 

                                                 

382. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σσ. 376 – 377. 

383. Κολ. 3, 6, ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σ. σ. 377 – 379.  
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τις αρετές που στολίζουν την ψυχή384. Αυτά µόνο παραδέχεται ο 

Κριτής και όχι τα πρόσωπα ή τα φθαρτά άµφια, αλλά την 

ειλικρίνεια της ψυχής και το µίσος µε το οποίο µίσησαν τα 

ελαττώµατά τους. Επιπλέον καλό είναι να έχουν υπόψιν εκείνον, 

που εκδιώχτηκε από τον πνευµατικό γάµο, επειδή δεν είχε τη σωστή 

ενδυµασία, τα κατάλληλα άµφια και να εννοήσουν ως άµφια τη 

χάρη του αγίου βαπτίσµατος, το οποίο αυτοί βεβηλώνουν µε τις 

επιθυµίες της σάρκας και την µεγάλη οκνηρία τους. Γι’ αυτούς τους 

λόγους, ας ακούσουν αυτά τα λόγια, ώστε να συνετιστούν και να 

έχουν στο εξής την προστασία Του, αλλιώς Εκείνος θα τους 

αποστραφεί, όπως αποστράφηκε και άλλους λαούς, που ζούσαν 

στην ακολασία διαπράττοντας αδικίες και αισχρότητες. 

Τέλος, ολοκληρώνοντας τη σκέψη του ο ιερός πατήρ βάζει στα 

χείλη του Κυρίου να λέει ότι ο ίδιος είναι Θεός που σώζει και δεν 

καταστρέφει, σπλαχνίζεται για τις αµαρτίες όσων στρέφονται µε 

ειλικρίνεια σε Εκείνον και έχουν καρπούς µετανοίας. Όσοι όµως 

ηθεληµένα παραβαίνουν τις εντολές Του και ελπίζουν να 

γλυτώσουν µε µια ψυχρή εξοµολόγηση, αυτούς τους τιµωρεί και 

                                                 

384. Ματθ. 7, 24. Στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΒ’, σ. 334, ο λόγιος πατήρ αναφέρει: « Ἂν 

ὅµως δὲν ἀποκτήσουµε αὐτὴν τὴν διάθεση καὶ δὲν στολίσουµε τὸν ἑαυτό µας µὲ τὰ 

πνευµατικὰ αὐτὰ χαρίσµατα, τότε θὰ φανεῖ ὅτι ἄδικα καὶ µάταια κάναµε τὶς 

προσπάθειές µας καὶ ὅτι περιβάλαµε µὲ πολύχρωµα µεταξωτὰ ὑφάσµατα τὸ µεγάλο 

σχῆµα. Μὴ στολίζεις ὅµως µὲ φανταχτερὰ ὑφάσµατα τὸ ἐξωτερικὸ κουκούλι, ποὺ θὰ 

φθαρεῖ στὸν τάφο, ἐπειδὴ µὲ παρόµοια ψεύτικα στολίδια δὲν εὐαρεστεῖται ὁ φοβερὸς καὶ 

ἀδέκαστος Κριτής. Ἀντιθέτως στόλισε τὸ νοερὸ κουκούλι τοῦ ἐσωτερικοῦ ἀνθρώπου, 

δηλαδὴ τὸ σηµαντικότερο µέρος τῆς ψυχῆς, τὸν νοῦ, πλούτισε τὸ µὲ τὰ διδάγµατα ἀπὸ 

τὶς θεόπνευστες Γραφὲς, µὲ τὴ νοερὰ προσευχὴ καὶ µὲ τὶς θεάρεστες ἀγρυπνίες {…} γι’ 

αὐτὸ καὶ ἐµεῖς, ἀδελφοί, ἀφοῦ ἀρνηθήκαµε ἑκούσια κάθε µαταιότητα καὶ κάθε ἀταξία 

τῆς κοσµικῆς ζωῆς καὶ ἀγαπήσαµε τὴν ἁγία µοναχικὴ ζωή, ποὺ τελειοποιεῖ τὸν 

ἐσωτερικὸ ἄνθρωπο καὶ τὸν ὁδηγεῖ στὴν αἰώνια ζωή, ἂς γίνουµε σοφότεροι µὲ τὴν 

ἀγάπη, γιὰ νὰ ὁµοιάσουµε ὄχι σὲ ἐκεῖνον ποὺ ἔκτισε τὸν οἶκο του στὴν ἄµµο, ἀλλὰ σὲ 

αὐτὸν ποὺ τὸν θεµελίωσε στὴν πέτρα.».  
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στην παρούσα ζωή και στη µέλλουσα. Προσθέτει µάλιστα ότι, αν µε 

δυσκολία σώζονται οι ενάρετοι και οι δίκαιοι από τα δεινά, πως 

ελπίζουν οι ίδιοι να σωθούν, χωρίς να πράττουν ούτε ένα έργο 

αξιέπαινο; Αν δεν επιδείξουν καρπούς αντάξιους της µετανοίας, 

τότε θα ισχύσει για αυτούς η ρήση Του, που λέγει: « πᾶν οὖν δένδρον 

µὴ ποιοῦν καρπὸν καλὸν ἐκκόπτεται καὶ εἰς πῦρ βάλλεται»385. 

Στην επιστολή του προς µοναχές386 απευθύνεται, όπως λέγει, 

στις θυγατέρες του ουράνιου Βασιλέως και τις προτρέπει να τηρούν 

εµπράκτως τις θείες εντολές του Σωτήρα. Διασαφηνίζει µάλιστα ότι 

όποιος Του προσφέρει µόνο πολύχρονες προσευχές, χωρίς να 

φυλάσσει τις εντολές Του, οι οποίες χαρίζουν τους ευλογηµένους 

καρπούς της αγάπης, της αλήθειας  και της ευσπλαγχνίας, θα 

ακούσει τα εξής λόγια: « Οὐ πᾶς ὁ λέγων µοὶ Κύριε, Κύριε, 

εἰσελεύσεται εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἀλλ’ ὁ ποιῶν τὸ θέληµα 

του Πατρός µου του εν ουρανοίς»387. 

Κατόπιν αναφέρεται για άλλη µια φορά στην ειλικρινή τήρηση 

των εντολών του Θεού, η οποία διασφαλίζεται µε την αποµάκρυνση 

κάθε άδικης πράξης, κάθε κερδοσκοπικής ενέργειας ή δωροδοκίας 

ιδίως σε βάρος φτωχών και ταλαιπωρηµένων ανθρώπων. Η 

συσσώρευση πλούτου µε άδικα µέσα δε φέρνει την Χάρη του Θεού, 

αλλά επισύρει την οργή Του, ενώ αρχή της σωτηρίας της ψυχής είναι 

                                                 

385. Λουκ. 3, 9, ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Κ’, σ. σ. 380 – 383. 

386. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σ. 491 κ. ε. 

387. Ματθ. 7, 21, ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σ. 493. Επίσης στο λόγο Ι’ µε τίτλο Πρὸς 

ὅσους ζοῦν ἀδιόρθωτοι µέσα στὴν ἁµαρτία, ἀλλὰ ἐκτελοῦν καθηµερινῶς τοὺς κανόνες καὶ 

τὶς προσευχὲς ποὺ ἔχουν καθιερωθεῖ ἀπὸ τοὺς ἁγίους Πατέρες ἐλπίζοντας µὲ αὐτὸν τὸν 

τρόπο νὰ σωθοῦν, ο ιερός πατήρ διατείνεται ότι: «Ἐµεῖς ὅµως, οἱ εὐσεβεῖς πρέπει νὰ 

γνωρίζουµε ὅτι ὅσο βρισκόµαστε στὴν ἁµαρτία, δηλαδὴ παραβαίνουµε τὶς θεῖες ἐντολὲς 

τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Θεοῦ, ἀκόµη καὶ ἂν διαβάζουµε ὅλες τὶς προσευχὲς τῶν ὁσίων, τὰ 

τροπάρια, τὰ κοντάκια καὶ τοὺς κανόνες, κάθε µέρα καὶ ὥρα, δὲ θὰ καταφέρουµε 

τίποτα». Βλ. σχετικά στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σ. 323. 
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η επιτέλεση των εντολών Του. Αυτό ακριβώς σηµαίνει το ψαλµικό 

χωρίο « ἀρχὴ σοφίας φόβος Κυρίου» και το « Δεῦτε, τέκνα, ἀκούσατέ 

µου·  φόβον Κυρίου διδάξω ὑµᾶς»388. 

Παρακάτω τονίζει πως οι εντολές όλες συνοψίζονται σε δύο, 

στο  «Καὶ ἀγαπήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης τῆς καρδίας σου καὶ 

ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου καὶ ἐξ ολης τῆς διανοίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς 

ἰσχύος σου» και στο «ἀγαπήσεις τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτόν». 

Τηρώντας αυτές τις δύο, θα έχουν τηρήσει όλον τον Νόµο και όλες 

τις προφητείες389. Με το να καυχώνται, ότι αγαπούν τον Θεό, ενώ δεν 

κάνουν έργα αγάπης, είναι µακριά από τις εντολές του Θεού και 

βρίσκονται σε πλάνη. Καθ’ ότι αγαπούν τον Θεό µόνο µε τα χείλη 

τους και νοµίζουν πως θα σωθούν µόνο  τηρώντας την εγκράτεια 

από το φαγητό, τις πολύωρες προσευχές και τις αγρυπνίες, µάταια 

όµως κοπιάζουν390. 

Προσθέτει ακόµα, πως κανένα κατόρθωµα ανθρώπινο, δεν έχει 

κανένα όφελος ενώπιον του Θεού, παρά µόνο το έλεος και η 

φιλανθρωπία, που παρέχεται σε όσους υποφέρουν από φτώχεια και 

βάσανα. Η ελεηµοσύνη, που θα κάνουν, είναι η ευχάριστη θυσία και 

η ευπρόσδεκτη προσευχή για το Θεό. Παρακάτω, κάνει µια αναφορά 

στις µωρές παρθένες της παραβολής, οι οποίες έµειναν εκτός του 

νυµφώνα. Σύµφωνα µε την πατερική ερµηνεία αυτές είναι οι ψυχές 

των ευσεβών ανθρώπων, που τελούν κάθε παννυχίδα µε άσκηση 

στην νηστεία, ώστε να καθαρισθούν από κάθε µολυσµό της σαρκός 

και του πνεύµατος391. Χωρίς το έλαιον που είναι το έλεος, η 

                                                 

388. Ψαλµ. 110,10. Ψαλµ. 33, 12. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σ. 494.  

389. Μαρκ. 12, 30 – 31. 

390. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σ σ. 495 – 496. 

391. Βλ. και Λόγο Ι’, Πρὸς ὅσους ζοῦν ἀδιόρθωτοι µέσα στὴν ἁµαρτία, ἀλλὰ ἐκτελοῦν 

καθηµερινῶς τοὺς κανόνες καὶ τὶς προσευχὲς ποὺ ἔχουν καθιερωθεῖ ἀπὸ τοὺς ἁγίους 
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φιλανθρωπία δηλαδή προς πάντες, δεν πρόκειται να γίνουν δεκτοί 

από τον Κριτή392. 

Έτσι ολοκληρώνεται και αυτή η ενότητα, η οποία αφορά τη 

σκέψη του ιερού πατέρα επί του θέµατος της τυπολατρίας, δηλαδή 

της εξωτερικής  τήρησης των τύπων της λατρείας  των µοναχών και 

πιστών της Ρωσικής Εκκλησίας.  Η διδασκαλία του για το θέµα αυτό 

συνοψίζεται στην πραγµατική τήρηση των εντολών του Θεού, στην 

ειλικρινή µετάνοια, στην επιτέλεση θεάρεστων πράξεων και στην 

ευσπλαγχνία προς πάντες αλλά κυρίως προς όσους έχουν 

πραγµατικά ανάγκη. «Ἡ ἐξωτερικὴ ψεύτικη εὐλάβεια, χωρὶς 

ἐσωτερικὸ πνευµατικὸ ἀγώνα, δὲν προκαλεῖ τὸν ἁγιασµό», αλλά 

είναι αιτία µεγαλύτερης κατακρίσεως393. 

 

5. Περί αστρολογίας και περί της θεάς Τύχης 

 

Έντονη προσπάθεια κατέβαλε ο άγιος Μάξιµος ο Γραικός κατά 

της λατρείας της αστρολογίας, της Τύχης και των προλήψεων που 

διακατείχε τη ρωσική Εκκλησία. Υπεύθυνος για την διάδοση της 

αστρολογίας συγκεκριµένα υπήρξε ο προσωπικός ιατρός του 

µεγάλου ηγεµόνα Βασιλείου Γ’, Νικόλαος Νέµσκιν ή Γερµανός394. Ο 

                                                                                                                                            

Πατέρες ἐλπίζοντας µὲ αὐτὸν τὸν τρόπο νὰ σωθοῦν στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, σ. 324 : «{…} ὁ 

Χριστός, µὲ µοµφὴ καὶ παράπονο, µᾶς λέει: «Τί δε µὲ καλεῖτε Κύριε, Κύριε, και οὐ ποιεῖτε 

ἃ λέγω;». Δηλαδὴ ὅσο ζεῖτε, παραβαίνοντας τὶς ἐντολές µου, µὲ καλεῖτε µάταια µὲ 

πολλὲς καὶ πολύωρες προσευχές. Μιὰ καὶ µόνο προσευχὴ εἶναι εὐάρεστη σὲ Αὐτόν. Εἶναι 

ἡ προσευχὴ ποὺ συνίσταται στὸ νὰ ἀποµακρυνθοῦµε µὲ τὴν ψυχή µας ὅλη καὶ διὰ 

παντὸς ἀπὸ κάθε παράβαση τῶν ἁγίων ἐντολῶν Του καὶ νὰ ἔχουµε φόβο Θεοῦ, 

ἐκτελῶντας κάθε δίκαιο ἔργο µὲ πνευµατικὴ χαρὰ καὶ εἰλικρινὴ ἀγάπη». 

392. ΑΠΑΝΤΑ Α΄, Λόγος ΛΣΤ’, σσ. 501 – 502. 

393. ΑΠΑΝΤΑ Α΄, Λόγος ΛΣΤ’, σ. 77. 

394. Βλ. περισσότερα στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΙΑ’ Κατὰ τῆς ψευδοῦς γραµµατείας τοῦ 

Νικολάου Γερµανοῦ περὶ τῆς ἑνώσεως τῶν Ὀρθοδόξων µὲ τοὺς Λατίνους, Λόγος ΙΔ’ Κατὰ 

τοῦ Νικολάου τοῦ Λατίνου περὶ τῆς ἐκπορεύσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, Λόγος ΙΕ’ 



[157] 
 

Νικόλαος, επειδή απολάµβανε την εύνοια του ηγεµόνα, ασκούσε 

µεγάλη επιρροή στα ανάκτορα και στον κύκλο των ευγενών 

διαδίδοντας τις πλάνες του σχετικά µε τα άστρα, την τύχη και άλλες 

προλήψεις395. Το γεγονός µάλιστα, ότι παρασύρονταν σε αυτή την 

πλάνη και άνθρωποι της Εκκλησίας, ωθούσε τον άγιο Μάξιµο στη 

συγγραφή πολλών έργων µε απολογητικό και συµβουλευτικό 

χαρακτήρα, µε τα οποία καταπολεµούσε αυτές τις κακοδοξίες396. 

Εµείς σε αυτήν την ενότητα θα ασχοληθούµε µε δύο λόγους του 

Αγίου Μαξίµου που απευθύνονται στο µοναχικό βίο κυρίως. Ο 

πρώτος λόγος του τιτλοφορείται ως Ἐπιστολὴ πρὸς ἕναν µοναχό, 

ἡγούµενο κατὰ τὴν µοναστική τάξη, περὶ τῆς γερµανικῆς πλάνης τῆς 

ἐπονοµαζόµενης Τύχης καὶ τοῦ τροχοῦ της397. Ξεκινώντας το έργο του 

αυτό ο Άγιος πατέρας επισηµαίνει ότι χάριν της αληθινής φιλίας 

παρακινήθηκε για να συγγράψει αυτό το έργο. Μιλώντας µε πολλή 

ευγένεια στον αποστολέα της επιστολής, που, όπως φανερώνει ο 

τίτλος του έργου, ήταν ηγούµενος σε κάποια µονή, τον επικρίνει, 

που ακολουθεί αλλά και διδάσκει την χαλδαϊκή, ελληνική και 

λατινική κακοδοξία. Άλλοι την ονοµάζουν ως τροχό της Τύχης, οι 

Λατίνοι την αποκαλούν Fortuna, που υποτίθεται πως κυβερνά τον 

                                                                                                                                            

Ἐπιστολὴ στὸν πολυµαθῆ Νικόλαο Νέµσκιν, Λόγος ΚΑ’ Κατὰ Νικολάου τοῦ Γερµανοῦ, 

ἀγύρτου καὶ ἀστρολόγου, Λόγος ΚΕ’ Ἀπάντηση στὸν Νικόλαο τὸ Λατίνο. 

395. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΛΣΤ’, σ. 80. 

396. Μερικά από αυτά τα έργα είναι ο Λόγος ΙΖ’ Περὶ τοῦ ὅτι ἡ θεία Πρόνοια καὶ ὄχι τὰ 

ἄστρα ἢ ὁ τροχὸς τῆς Τύχης ὁρίζουν τὴν µοίρα τοῦ ἀνθρώπου, ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΙΗ’ Κατὰ 

ὅσων ἐπιχειροῦν διὰ τῆς ἀστρολογίας νὰ προλέγουν τὸ µέλλον καθὼς καὶ περὶ τῆς 

ἐλευθέρας βουλήσεως τοῦ ἀνθρώπου, ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΙΘ’ Παραινετικὴ ἐπιστολὴ πρὸς 

ἕναν ἡγεµόνα περὶ τοῦ ψεύδους τῆς ἀστρολογίας καὶ παρηγορητικὴ σὲ ὅσους ζοῦν ἐν θλίψει 

ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΚΑ’, ΑΠΑΝΤΑ Β’ κ. ά. Εν τούτοις, υπάρχουν αναφορές και σε πλήθος 

άλλων λόγων του, όπου ασχολήθηκε δευτερευόντως µε το θέµα αυτό, όπως για 

παράδειγµα στον Λόγο Β’, ΑΠΑΝΤΑ Α’, στον Λόγο Κ’, ΑΠΑΝΤΑ Α’, στον Λόγο ΙΣΤ’, 

Λόγος ΙΘ’ κ.ά. 

397. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος Κ’, σ. 359.  
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κόσµο και τις ζωές των ανθρώπων398. Ο ιερός ποιµένας την 

κατονοµάζει ως δαιµονική ανακάλυψη. Απορεί µάλιστα πως ο 

ηγούµενος, όντας έµπειρος σε σχέση µε άλλους πάνω στα κείµενα 

των ιερών Γραφών, παρασύρθηκε σε τέτοια πλάνη, την οποία 

διέδωσε ο Νικόλαος ο Γερµανός. Τη διδασκαλία αυτή ουδέποτε τη 

διδάχτηκαν ή τη διάβασαν σε κάποια Γραφή, καθ’ ότι οι 

θεόπνευστοι Πατέρες την είχαν αποδοκιµάσει εξ αρχής καθώς και 

εκείνους που ασχολούνται µε αυτήν. 

Στη συνέχεια, κάνει µια σύντοµη αναφορά στις καταβολές της 

διδασκαλίας αυτής, οι οποίες εντοπίζονται στην Περσία µε το 

Ζωροάστρη και άλλους µάγους. Αυτοί πίστευαν πως όλες οι 

ανθρώπινες πράξεις, οι αρετές, τα ελαττώµατα καθορίζονται από 

την κίνηση των άστρων. Έπειτα η πλάνη αυτή διαδόθηκε στους 

Αιγυπτίους και από αυτούς στους Έλληνες, οι οποίοι εµπλούτισαν 

την διδασκαλία αυτή µε άλλες κακόδοξες θεωρίες. Αυτοί κατέληξαν 

πως τα πάντα ορίζονται από την ζωδιακή κίνηση των άστρων και 

πως αναλόγως µε αυτήν γίνεται ένας άνθρωπος καλός ή κακός, 

πλούσιος ή φτωχός κλπ. 

Ταυτόχρονα, εφηύραν και την µυθική Τύχη και την 

παρουσίασαν ως τυφλή λόγω των αδικιών, που διαπράττει, ενώ 

κρατά µια ζυγαριά, η οποία πότε κλίνει προς τη µια µεριά και πότε 

προς την άλλη, λόγω του άνισου καταµερισµού της δικαιοσύνης, τον 

οποίο αποφασίζει κάθε φορά. Με αυτούς τους µύθους διασκέδαζαν 

οι Έλληνες και γίνονταν οι ίδιοι περίπαιγµα των δαιµόνων399. 

Με την πάροδο του χρόνου, θεωρεί ο άγιος Μάξιµος, πως ο 

πονηρός διάβολος χρησιµοποίησε τους Λατίνους και τους 

                                                 

398. Για τη fortuna, γενέθλιο ηµέρα ή ειµαρµένη βλ. επίσης στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος 

ΙΣΤ’, σ. 299. 

399. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος Κ’, σσ. 359 – 361. 
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Γερµανούς400 και τους ενέπνευσε να δεχτούν αυτές τις πλάνες, µιας 

και από χρόνια είχαν αποµακρυνθεί από την αληθινή πίστη, 

τυφλωµένοι και βυθισµένοι στο σκοτάδι µακριά από τη Χάρη του 

Θεού. Τους επηρέασε λοιπόν να τις αποδεχτούν ως ανώτερες του 

Χριστιανισµού και έτσι να καταφέρουν να πλανήσουν και να 

παρασύρουν και άλλους. Επινόησαν κατόπιν µια εικόνα και 

έφτιαξαν ένα οµοίωµα της, το οποίο παρίστανε το Χριστό να κρατά 

τον τροχό της Τύχης µε µια αλυσίδα, που κατεβαίνει από το Άγιο 

χέρι Του. Ο σκοπός τους ήταν, όσοι ευσεβείς θα βλέπουν το οµοίωµα 

αυτό να πλανώνται  και να πιστεύουν πως ο Σωτήρας καθοδηγεί 

την Τύχη και πως αυτή συγκυβερνά µαζί Του. 

Με αυτόν τον τρόπο, πείστηκαν στην ελληνική εφεύρεση της 

Τύχης ή µοίρας, που θέλει να διοικεί ακατανόητα τον κόσµο. Εµείς 

οι Χριστιανοί όµως έχουµε την πεποίθηση πως η Θεία Πρόνοια, ο 

Χριστός διευθύνει τα πάντα. Επιπλέον, σε καµία θεόπνευστη Γραφή 

δεν υπάρχει γραµµένο, ότι η Τύχη καθορίζει τη µοίρα του κόσµου. 

Επίσης υπήρξαν και ορισµένοι Έλληνες σοφοί, που δεν 

αποδέχθηκαν αυτό το εφεύρηµα και µέµφθηκαν τον Επίκουρο για 

αθεΐα, επειδή εκείνος πίστευε στην τυχαία διοίκηση του κόσµου και 

όχι στη θεία βούληση401. 

                                                 

400. Βλ. επίσης και στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΙΖ’, σ. 305 και Λόγος ΙΘ’, σσ.  350 – 351. 

401. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος Κ’, σσ. 361 - 362. Βλ. επίσης και Λόγος ΙΣΤ’, Ἐπιστολὴ στὸν 

κύριο Θεόδωρο Ἰβάνοβιτς Κάρπωφ, σ. 286, όπου διατείνεται ότι: «Ὄχι µόνον οἱ ζηλωτὲς τῆς 

Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ {...}, ἀλλὰ καὶ ὁ πρώτιστος θύραθεν φιλόσοφος, ὁ Πλάτωνας, τὴν 

ἐκβάλλει (τὴν ἀστρολογία) ἀπὸ τὴν κοινὴ νοµοθεσία τῆς πολιτείας τῶν φιλοσόφων, 

ὅπως καλὰ γνωρίζετε {…}». Επίσης και στο Λόγο του ΙΗ’ αναφέρει πως: «Οὔτε ὁ 

Σωκράτης, οὔτε ὁ Πλάτων, οὔτε ὁ Ἀριστοτέλης. Αὐτοὶ οἱ πιὸ σεβαστοὶ καὶ φιλαλήθεις 

ἀπὸ τοὺς Ἕλληνες φιλοσόφους δὲν ἔκλιναν ποτὲ πρὸς τὴν ἀποδοχὴ τῆς ἀπατηλῆς 

µαντείας ἀπὸ τὴν κίνηση τῶν ἄστρων, ὅπως φαίνεται καθαρὰ ἀπὸ τὰ συγγράµµατά 

τους. Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ νοµίζω ὁ Ἀριστοτέλης καταδίκασε τὴν µαντεία 

ἀντιλαµβανόµενος αὐτὴν ὡς ἀπάτη, λέγοντας ὅτι λανθασµένα ὀνοµάζεται καὶ 
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Παρακάτω, ο άγιος Μάξιµος απορεί πως µπόρεσε ο αδελφός (ο 

ηγούµενος) να παρασυρθεί και να πιστέψει σε µια τέτοια κακοδοξία, 

τη στιγµή που ο Απόστολος Παύλος έχει γράψει: «Βλέπετε µή τις 

ὑµᾶς ἐσται ὁ συλαγαγών διὰ τῆς φιλοσοφίας καὶ κενῆς ἀπάτης, κατὰ 

τὴν παράδοσιν τῶν ἀνθρώπων, κατὰ τὰ στοιχεῖα τοῦ κόσµου καὶ οὐ 

κατὰ Χριστόν» καθώς και «Διδαχαῖς ποικίλαις καὶ ξέναις µὴ 

παραφέρεσθε», αλλού πάλι λέει: «Ἀλλὰ καὶ ἐὰν {…} εὐαγγελίζηται 

ὑµῖν παρ’ ὃ εὐηγγελισάµεθα ὑµῖν, ἀνάθεµα ἔστω»402. Οι Λατίνοι 

λοιπόν υπόκεινται σε αυτά τα θεία λόγια, γιατί µε την ξένη 

πεποίθηση, που εισήγαγαν στους ευσεβείς, γίνανε αξιοκατάκριτοι 

και αναθεµατισµένοι. 

Ακολούθως, ο άγιος Μάξιµος προτρέπει τον παραλήπτη της 

επιστολής  να καταβάλει κάθε προσπάθεια, ώστε να αποµακρυνθεί 

από τη λατινική, πλανεµένη θεωρία και να πειστεί από τα λόγια 

των θεόπνευστων Γραφών και τα γεγονότα που περιγράφουν. 

Παραθέτει µάλιστα τα εξής παραδείγµατα: την άνοδο στην εξουσία 

του Δαυίδ, ενώ προηγουµένως ήταν βοσκός προβάτων, την άνοδο 

του δίκαιου Ιωσήφ που, από φυλακισµένος που ήταν, έγινε δεύτερος 

µετά τον Φαραώ, καθώς και άλλα παραδείγµατα που φανερώνουν 

την ενέργεια της Θείας Βούλησης και Πρόνοιας και όχι  της τυφλής 

Τύχης403. 

                                                                                                                                            

θεωρῶντας τὴν αἰσχρὴ καὶ ψευδή. Σὲ κάποιο µάλιστα ἀπὸ τὰ συγγράµµατά του σχετικὰ 

µὲ τὴ µαντεία τῶν µελλόντων γεγονότων εἶπε ὅτι αὐτὴ δὲν ἀποτελεῖ τὴν ἔσχατη 

ἀλήθεια καὶ σχετικὰ µὲ τὰ µέλλοντα δὲν ὑπάρχει οὔτε πρόβλεψη, οὔτε ἐπιστήµη.».  

402. Κολ. 2, 8. Εβρ. 13, 9. Γαλ. 1, 8. 

403. Βλ. επίσης και στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΙΣΤ’, σσ. 290 - 292, όπου µνηµονεύει και 

άλλα πρόσωπα όπου φανερώνεται στη ζωή τους η καθοδήγηση της Θείας Πρόνοιας, 

όπως τον Μέγα Κωνσταντίνο, τον Μέγα Θεοδόσιο, τον Φαύστο, τον πατέρα του Αγίου 

Κλήµεντος, µαθητή του Αποστόλου Πέτρου, και επιπλέον στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος ΙΖ’, σσ. 

307 – 308 τον Μέγα Ιουστινιανό, τον Μαυρίκιο και τον Φωκά.  
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Συνάγει επίσης το συµπέρασµα, πως ουδεµία σχέση έχει αυτή η 

κακοδοξία µε την Αγία Γραφή και πως σε καµία περίπτωση δεν 

πρέπει να την ακολουθούν. Μόνο όσα γράφτηκαν από τους 

Προφήτες, τους Αποστόλους και τους άγιους Πατέρες, πρέπει να 

αποδέχονται ως ορθά, ώστε να παραµένουν στα όρια της αµώµου 

σωφροσύνης, καθώς επίσης και όσα αποφάσισαν οι άγιοι Πατέρες 

στις Οικουµενικές συνόδους, στα δόγµατα και στις διαθήκες τους. 

Σε αυτά δεν πρέπει να προσθέσουν ή να αφαιρέσουν κάτι, αλλά να 

τα αφήσουν, όπως τα παρέδωσαν οι θεόσοφοι Πατέρες, µε των 

οποίων τις ευχές ευελπιστεί και ο ίδιος να αξιωθούν της βασιλείας 

των ουρανών404. 

Στον Λόγο του, ο οποίος έχει τον τίτλο Διάλογος τῆς ψυχῆς µὲ 

τὸ νοῦ, µὲ τὴ µορφὴ ἐρωτήσεων καὶ ἀπαντήσεων σχετικὰ µὲ τὴν 

προέλευση τῶν παθῶν µέσα µας. Ἐπίσης λόγος περὶ θείας Πρόνοιας 

καὶ κατὰ τῶν ἀστρολόγων405, χρησιµοποιεί για άλλη µια φορά το 

σχήµα εικονικού διαλόγου, που διεξάγεται µεταξύ του νου και της 

ψυχής. Και σε αυτόν το λόγο του ο λόγιος πατέρας επαναλαµβάνει, 

όπως και παραπάνω, πως είναι διαβολικό εφεύρηµα η αστρολογία 

και η πίστη στη θεά της Τύχης, διότι µε αυτό επιδιώκεται η 

υποδούλωση του ανθρώπου στην πεποίθηση πως αυτά επηρεάζουν 

τη βούληση του, την κλίση του και την ροπή του προς το καλό ή το 

κακό, ώστε να µη µπορεί να επιθυµεί ή να κάνει πέρα από ότι του 

έχει ορίσει αυτή. 

Επιπλέον, θεωρεί πως ο πονηρός διάβολος ανακάλυψε τρεις 

τρόπους για να διαφθείρει το ανθρώπινο γένος. Κατά πρώτον 

παρουσιάζει ως υπαίτιο του κακού τον Πανάγαθο Θεό, κατά 

δεύτερον αποµακρύνει την µοµφή ότι είναι ο ίδιος -ο διάβολος- ο 

                                                 

404. ΑΠΑΝΤΑ Β’, Λόγος Κ’, σσ. 363 – 365. 

405. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Β’, σ. 199. 



[162] 
 

µόνος αίτιος κάθε κακού και κατά τρίτον κρατά δεµένους στο κακό, 

όσους ακολουθούν αυτή την κακοδοξία. Παράλληλα, τους παρέχει 

τη βεβαιότητα ότι όσα άνοµα πράττουν γίνονται διά της βίας υπό 

την επίδραση των άστρων ή της Τύχης από τα οποία δε µπορούν να 

ξεφύγουν, ακόµη και αν το επιθυµούν. Με αυτή λοιπόν τη 

κατασυκοφάντηση του Θεού, παρουσιάζεται ο Θεός να αδικεί 

καταφανώς τους ανθρώπους δίδοντας τις δωρεές Του στις 

επουράνιες δυνάµεις µόνο, ενώ αφήνει τους ανθρώπους στο έλεος 

των δαιµόνων, των άστρων και της Τύχης εµποδίζοντάς τους να τις 

λάβουν και αυτοί. 

Όµως, όπως ισχυρίζεται ο άγιος Μάξιµος, οι κακές πράξεις που 

κάνουν οι άνθρωποι οφείλονται αποκλειστικά στην επιρροή των 

πονηρών πνευµάτων και όχι στην κίνηση των πλανητών. Αυτό το 

µαρτυρεί και ο Απόστολος Παύλος, ο οποίος  λέγει: «ὅτι οὐκ ἔστιν 

ἡµῖν ἡ πάλη πρὸς αἷµα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς τὰς ἀρχάς, πρὸς τὰς 

ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσµοκράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου, 

πρὸς τὰ πνευµατικὰ τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις {…} »406. Από τη 

δύναµή των δαιµόνων καλλιεργήθηκαν διάφορες µαγικές πρακτικές 

από την αρχαιότητα και από αυτές προήλθε και η λατρεία των 

ειδώλων, των άστρων και της θεάς Τύχης που επηρέασαν πλήθος 

φιλοσόφων, ρητόρων και βασιλιάδων. Όµως τίποτα από αυτά δεν 

µπορεί να µας εξουσιάσει, αλλά αντιθέτως το εξουσιάζουµε εµείς, 

αν τηρούµε εµπράκτως µε έργα τις θείες εντολές. Αν όµως δεν 

ακολουθούµε, όσα µας προστάζει η Χάρη Του, θα µας βρουν 

δυστυχίες. 

Κατόπιν, ο Άγιος πληροφορεί τον αναγνώστη πως τα άστρα, οι 

πλανήτες και όλα τα ουράνια σώµατα εξυπηρετούν στο φωτισµό της 

                                                 

406. Εφ. 6, 12. 
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νύχτας και στον προσανατολισµό των ταξιδιωτών και των ναυτικών 

ή, µε διάφορες ενδείξεις, καθοδηγούν τους γεωργούς για το πότε να 

καλλιεργήσουν τη γη. Έπειτα, παραθέτει την άποψη του Αγίου 

Ιωάννη Δαµασκηνού407, ο οποίος λέει ότι τα άστρα προαναγγέλλουν 

την βροχή, τη ζέστη, την ξηρασία, ενώ στη ζωή µας δεν έχουν καµία 

απολύτως εξουσία. Ο Θεός µας δηµιούργησε αυτεξούσιους, ώστε να 

κυριαρχούµε σε ό, τι κάνουµε. Αν όµως πράττουµε καθετί υπό την 

επίδραση της κίνησης των πλανητών, άρα το πράττουµε διά της 

βίας και αυτό δεν είναι από µόνο του ούτε καλό, ούτε κακό. Οπότε 

δεν αξίζουµε ούτε τον έπαινο, ούτε την τιµωρία. 

Ως εκ τούτου, ο Θεός φανερώνεται άδικος, αφού σε άλλους 

δίνει πλούτη και ανέσεις και σε άλλους βάσανα και αρρώστιες. 

Ακόµη αποδεικνύεται ότι δεν κυβερνά το σύµπαν Εκείνος, ούτε έχει 

καµία φροντίδα για το δηµιούργηµά Του, αλλά απεναντίας εξουσία 

πάνω του έχουν τα άστρα και η Τύχη. Γνωρίζουµε όµως πως ο Θεός 

έπλασε κατ’ εικόνα και καθ’ οµοίωσιν Του τον άνθρωπο καθώς και 

αυτεξούσιο, για να προσπαθεί να ζει επιλέγοντας κάθε φορά το 

καλό ή το κακό408. Με το να λέµε από τη µία ότι επιδρούν πάνω µας η 

                                                 

407. βλ. και αγίου ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ, Έκδοσις ακριβής της Ορθοδόξου 

πίστεως, σσ. 124 – 125: « Ἡµεῖς δὲ φαµέν, ὅτι σηµεῖα µὲν ἐξ αὐτῶν γίνονται, ὄµβρου καὶ 

ἀνοµβρίας, ψύξεώς τε καὶ θέρµης. Ὑγρότητος καὶ ξηρότητος καὶ ἀνέµων καὶ τῶν τοιούτων, 

τῶν δὲ ἡµετέρων πράξεων οὐδαµῶς · ἡµεῖς γὰρ αὐτεξούσιοι ὑπὸ τοῦ δηµιουργοῦ γενόµενοι 

κύριοι τῶν ἡµετέρων ὑπάρχοµεν πράξεων.». 

408. Βλ. αγίου ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ, Έκδοσις ακριβής της Ορθοδόξου πίστεως, ό. 

π., σσ. 124 - 127: «Εἰ γὰρ ἐκ τῆς τῶν ἄστρων φορᾶς πάντα πράττοµεν, κατ’ ἀνάγκην 

πράττοµεν, ἃ πράττοµεν· τὸ δὲ κατ’ ἀνάγκην γινόµενο οὔτε ἀρετὴ οὔτε κακία ἐστίν. Εἰ δὲ 

µήτε ἀρετὴν µήτε κακίαν κεκτήµεθα, οὔτε ἐπαίνων καὶ στεφάνων, οὔτε ψόγων ἢ κολάσεων 

ὑπάρχοµεν ἄξιοι· εὑρεθήσεται δὲ καὶ ὁ Θεὸς ἄδικος τοῖς µὲν ἀγαθά, τοῖς δὲ θλίψεις διδούς. 

Ἀλλ’ οὐδὲ κυβέρνησιν οὐδὲ τῶν ἑαυτοῦ κτισµάτων ὁ Θεὸς ποιήσεται πρόνοιαν, εἰ κατ’ 

ἀνάγκην ἄγονται τὰ πάντα καὶ φέρονται. Καὶ τὸ λογικόν δε περιττὸν ἐν ἡµῖν ἐσταί· 

µηδεµιᾶς γὰρ ὄντες πράξεως κύριοι περιττῶς βουλευόµεθα. Τὸ δὲ λογικὸν πάντως τῆς 

βουλῆς ἡµῖν ἕνεκεν δέδοται· ὅθεν πᾶν λογικὸν καὶ αὐτεξούσιον.». 
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κίνηση των άστρων και η Τύχη, ενώ από την άλλη ο Θεός µας έχει 

διδάξει το αντίθετο, είναι σαν να φαίνεται ο ίδιος ότι βρίσκεται σε 

σύγχυση και ασυµφωνία µε τον εαυτό Του, πράγµα που είναι 

παράλογο. Αίτιος κάθε κακού είναι µόνο ο διάβολος και εµείς που 

τον ακούµε. 

Λίγο πιο κάτω διασαφηνίζει ότι δεν πρέπει να απορριφθεί 

τελείως η αστρολογία409, αλλά ούτε και να δεχθεί κανείς χωρίς 

εξέταση, όσα αυτή πρεσβεύει. Αν µια επιστήµη οδηγεί στη δόξα του 

Θεού και στην θεία αγάπη συµβαδίζοντας µε τα ιερά κείµενα των 

Γραφών, τότε σαφώς πρέπει να τη σπουδάζουµε. Ο,τιδήποτε όµως 

από αυτήν οδηγεί στον όλεθρο και στο κακό, όπως στη 

συγκεκριµένη περίπτωση το να αποδίδουµε διάφορες καταστροφές, 

επιδηµίες ή ευηµερία και ειρήνη στην κίνηση των άστρων, τότε 

οφείλουµε να µην το ακολουθούµε410. 

Ακολούθως, ο ιερός πατήρ διατείνεται πως ο Απόστολος 

Παύλος κατακρίνει όσους, ενώ έχουν γνωρίσει το Θεό, ξαναγυρνούν 

στις παλιές πλάνες τους: «{…} πῶς ἐπιστρέφετε πάλιν ἐπὶ τὰ ἀσθενὴ 

καὶ πτωχὰ στοιχεῖα, οἷς πάλιν ἄνωθεν δουλεύειν θέλετε; ἡµέρας 

παρατηρεῖσθε καὶ µῆνας καὶ καιροὺς καὶ ἐνιαυτούς! Φοβοῦµαι ὑµᾶς 

µήπως εἰκῆ  κεκοπίακα εἰς ὑµᾶς»411. Έτσι και αυτοί δεν πρέπει να 

επιστρέφουν στις πρότερες κακοδοξίες τους, αλλά να ακούν και να 

                                                 

409. Εκείνη την εποχή αστρολογία και αστρονοµία ταυτίζονταν, δεν υπήρχε η 

σηµερινή διάκριση των δύο όρων. 

410. Στο λόγο του ΚΒ’, λέγει ο άγιος πατήρ: «Λέγοντας αὐτὰ δὲν κατηγορῶ τὴν γνώση 

σχετικὰ µὲ τὰ οὐράνια σώµατα ποὺ εἶναι ἀναγκαία καὶ χρήσιµη γιὰ αὐτὴν τὴν ζωή, ὅπως 

εἶναι ἡ κατανόηση τῆς κυκλικῆς, τῆς ἀνατολῆς, τῆς ἐξαφανίσεως καὶ τῆς τροχιᾶς τῶν 

ἄστρων, µὲ τὰ ὁποῖα ἀλάνθαστα ὑπολογίζονται οἱ ἐποχὲς αὐτοῦ τοῦ αἰῶνος καὶ 

τηροῦνται ὀρθὰ οἱ λεγόµενοι πασχάλιοι κύκλοι. Δὲν κατηγορῶ αὐτὴν τὴν γνώση, ἀλλὰ 

τὸ ὑπερβολικό πάθος γιὰ αὐτὴν τὴν ἐπιστήµη καὶ τὴν ὑπερβολικὴ ἐνασχόληση µὲ αὐτὰ 

ποὺ βρίσκονται στὴν γνώση µόνο τοῦ Θεοῦ», βλ. σχετικά στο ΑΠΑΝΤΑ, τ. Β’, ό. π., σ. 371. 

411. Γαλ. 4, 9 -10. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Β’, σσ. 214 – 215.   
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ακολουθούν όσα λέγουν οι ιερές Γραφές. Επίσης να φροντίζουν να 

ζουν σύµφωνα µε τις εντολές, που όρισε ο Θεός, ο οποίος είναι 

Πανάγαθος και όχι, όπως τον παρουσιάζουν τα ζώδια, ως δηµιουργό 

όµορφων και χρήσιµων δηµιουργηµάτων αλλά παράλληλα και 

βλαβερών. Όσα η Χάρη Του δηµιούργησε είναι «λίαν καλά»412, γιατί 

δε γίνεται µια πηγή να είναι ταυτόχρονα και γλυκιά και πικρή ή η 

συκιά να βγάζει πότε γλυκούς και πότε πικρούς καρπούς ή η 

µέλισσα να φέρνει και µέλι και χολή413. Θα πρέπει λοιπόν να 

βαδίζουν µε χαρά και ελευθερία το δρόµο του Χριστού, χωρίς να 

φοβούνται ότι θα επηρεαστούν από τα άστρα ή την τύχη. 

Στη συνέχεια, ο Αγιορείτης µοναχός διαβεβαιώνει πως, όταν η 

αστρολογία αντιµετωπίζεται ως επιστήµη, που πληροφορεί σχετικά 

µε την ανθρώπινη ζωή, την αιτία εναλλαγής των εποχών, τον 

υπολογισµό των ετών, καθίσταται ωφέλιµη, διότι εξετάζει την 

υπέροχη σοφία του Θεού, του Δηµιουργού των πάντων. Γι’ αυτό 

είναι άτοπο να κατηγορούν τους ψεύτικους θεούς, τον Άρη ή τον 

Ερµή, ως ηθικούς αυτουργούς διαφόρων παρανοµιών. Οι µόνοι που 

ευθύνονται για τα κακά είναι οι ίδιοι, που µε το αυτεξούσιό τους 

διέπραξαν τα εγκλήµατα. Εξετάζει δε και όσους ακούγοντας αυτή 

τη διδασκαλία, θεωρήσουν πως δεν µπορούν να ξεφύγουν από την 

επίδραση των άστρων ή της τύχης, γι’ αυτό το λόγο αρρωσταίνουν 

στη σκέψη τους από την υπερβολική κακοπιστία. Αυτό, σύµφωνα µε 

τον ίδιο, συµβαίνει, επειδή µόνο στα λόγια κρατούν τη χριστιανική 

πίστη, είτε επειδή φοβούνται την κόλαση, µε την οποία τους 

απειλούν οι αληθινοί ακόλουθοι της ευσεβούς πίστης. Πιστεύουν ως 

θεϊκή τη δύναµη των άστρων, δεν µεταµελούνται όµως για τις 

πράξεις τους, ούτε φροντίζουν για τη µέλλουσα Κρίση και θεωρούν 

                                                 

412. Γέν. 1, 31.  

413. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Β’, σ. 216. 
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ως άχρηστες τις προσευχές και τις θυσίες. Τόσο µεγάλη είναι η 

εξάρτησή τους από τα άστρα, που φτάνουν στο σηµείο να ζουν 

ικανοποιώντας κάθε αισχρή σαρκική επιθυµία τους, δίνοντας 

µέγιστη σπουδαιότητα στην ηδονή, ότι είναι η τέλεια µακαριότητα. 

Έτσι όµως στερούνται του θείου φωτισµού και πεθαίνουν 

µολυσµένοι από κάθε αισχρή αµαρτία, που διέπραξαν, γινόµενοι 

άξιοι για το αιώνιο πυρ414. 

Έπειτα, ο άγιος Μάξιµος αναφέρεται σε µία άλλη κατηγορία 

ανθρώπων, που πιστεύουν σε αυτές τις πλάνες, οι οποίοι είναι 

τροµεροί καταστροφείς, αφού γίνονται συνεργάτες του άρχοντα του 

κακού και δεν πιστεύουν στη δύναµη της Θείας Πρόνοιας, αλλά στα 

γήινα άστρα. Αυτοί ευγνωµονούν τα άστρα και την Τύχη για τα 

επίγεια αγαθά που έχουν, ενώ, αν τους συµβούν δυστυχίες, τα 

κατηγορούν, χωρίς να µέµφονται ποτέ τον εαυτό τους, ώστε να 

λάβουν άφεση των αµαρτιών τους. Με αυτόν τον τρόπο ο διάβολος 

απαλλάσσεται από κάθε κατηγορία και δεν είναι υπαίτιος ποτέ για 

κανένα κακό. Ο Άγιος πατέρας συµπεραίνει πως η διδασκαλία αυτή 

είναι παράλογη και θεοµίσητη, έχει απορριφθεί από τους Πατέρες 

ως άθεη415, επειδή αποµακρύνει το φόβο του Θεού από την καρδιά 

                                                 

414. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Β’, σσ. 217 - 219. 

415. Στο Λόγο ΙΗ’ ο άγιος Μάξιµος αναφέρει τους εξής Πατέρες, που στηλιτεύουν την 

κακοδοξία της αστρολογίας: τον Μεγάλο Βασίλειο, ο οποίος λέγει για την αστρολογία ότι 

είναι ψευδής και γελοία, βλ. ΜΕΓΑΛΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ, Οµιλία εις την εξαήµερον, 6.7 St. Giet 

(ed.), Basile de Ce’sare’e, Home’lies sur l’ Exaeme’ron, SC 26 bis, Cerf, Paris 1968, σσ. 356 – 

362, τον άγιο ΓΡΗΓΟΡΙΟ ΝΑΖΙΑΝΖΗΝΟ βλ. Περί φιλοπτωχείας, Λόγος 14, PG 35, 857 - 

909, όπου µέµφεται όσους πιστεύουν στην τύχη και όχι στη Πρόνοια του Θεού, τον άγιο 

ΙΩΑΝΝΗ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟ Ὑπόµνηµα εἰς τὸν ἅγιον Ματθαῖον τὸν Εὐαγγελιστὴν, Οµιλία 

75, 4, PG 58, 691, ο οποίος κάνει εκτενή αναφορά στην κακοπιστία της αστρολογίας, στη 

γενέθλιο ηµέρα κ.ά. Περισσότερα στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, σσ. 328 – 330. 
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καθώς και την µετάνοια, ενώ ωθεί τον άνθρωπο να πιστεύει σε 

ανόητες και βλάσφηµες ιδέες για τον Πανάγαθο Θεό416. 

Φτάνοντας στο τέλος του λόγου του αυτού, υποστηρίζει ότι η 

Αίγυπτος και η Ασσυρία, επειδή ζούσαν πράττοντας άνοµα έργα  ως 

µαθητές των δαιµόνων, γι’ αυτό το λόγο δέχτηκαν ως αληθινή, αυτή 

την ολέθρια κακοπιστία, τη λατρεία των άστρων. Εκείνοι όµως ως 

Ορθόδοξοι, ας µην είναι άφρονες και ανόητοι, όπως οι Ασσύριοι και 

οι Αιγύπτιοι, αλλά ας έχουν την απόλυτη βεβαιότητα πως έχουν τη 

βασιλεία µέσα τους417, όπως φανερώνει ο θείος λόγος. Να έχουν 

φόβο Θεού και να τηρούν τις θείες εντολές, γιατί µόνο τότε θα 

έχουν ευηµερία, αλλιώς θα δυστυχούν. Επίσης να µην ξεχνούν πως 

ο Θεός δεν έχει καµία σχέση µε τους πειρασµούς: «Μηδεὶς 

πειραζόµενος λεγέτω ὅτι ἀπὸ Θεοῦ πειράζοµαι· ὁ γὰρ Θεὸς 

ἀπείραστός ἐστι κακῶν, πειράζει δὲ αὐτὸν οὐδένα»418. 

Και καταλήγει πως ένα µόνο άστρο πρέπει να αναγνωρίζουµε, 

το φόβο προς το Θεό, ο οποίος κατορθώνεται µε την απόκτηση 

αρετών, την επιτέλεση θεάρεστων έργων και µε την αποφυγή κάθε 

κακού.  Χρειάζεται να κατανοήσουν πως ένας είναι ο µοναδικός 
                                                 

416. Στο λόγο του ΙΣΤ’ ο ιερός πατήρ αναφέρει πως ο άγιος Αυγουστίνος θεωρούσε  

ότι η αστρολογία αποκτάται µε τη συνεργεία του πονηρού και διά αυτής της 

επικοινωνίας γίνονται οι δήθεν προφητείες και οι µαντείες, βλ. σχετικά στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, 

σ. 285. Ακόµη στο Λόγο ΙΖ’ λέγει για τον άγιο ΜΑΞΙΜΟ ΟΜΟΛΟΓΗΤΗ βλ. Κεφάλαια 

περί αγάπης 3, 92 - 93, PG 91, 1045Β, γράφει πως ο νους µας βρίσκεται ανάµεσα σε δύο 

επιρροές, αυτήν της αρετής και αυτήν της κακίας, δηλαδή του αγγέλου και του δαίµονα 

αντιστοίχως. Ο νους έχει την εξουσία να ακολουθήσει ή να αντισταθεί σε όποιον 

βούλεται. Τρεις ωθήσεις οδηγούν προς το καλό την φυσική κλίση, τις άγιες δυνάµεις και 

την καλή βούληση, ενώ τρεις είναι και οι ωθήσεις προς το κακό τα πάθη, οι δαίµονες και 

η κακή βούληση. Λεπτοµέρειες στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, σ. 314. 

417. Λουκ. 17, 21.  

418. Ιακ. 1, 13, ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Β’, σσ.  217 – 223. Επίσης στο Λόγο του ΙΘ’ ο άγιος 

Μάξιµος τονίζει ότι οι θλίψεις και τα βάσανα στέλνονται στους ανθρώπους είτε εξαιτίας 

των πολλών αµαρτιών που διέπραξαν, είτε για πρόληψη µελλοντικών αµαρτηµάτων τα 

οποία θα διέπρατταν στο µέλλον, βλ. στο ΑΠΑΝΤΑ Β’, σ. 357. 
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εχθρός τους, ο διάβολος και ότι τα άστρα πλάσθηκαν, για να τους 

διακονούν και όχι για να είναι υποταγµένοι σε αυτά. Ως άνθρωποι 

υποτάσσονται µόνο στον Πανάγαθο Δηµιουργό και έχουν το 

αυτεξούσιο να πράξουν εκουσίως κάθε ευάρεστη πράξη για τη δόξα 

Του419. 

 

 

 

 

 

6. Δευτερεύοντα θέματα 

 

α) Περί οινοποσίας και λαιμαργίας 

 

Εξετάζοντας το έργο του σοφού Αγιορείτη πατέρα 

παρατηρούµε πως µέσα σε διάφορες επιστολές και διδαχές, που 

έστειλε σε πρόσωπα του µοναχικού βίου, ασχολήθηκε και µε 

επιµέρους θέµατα. Ένα από αυτά είναι το θέµα της οινοποσίας και 

λαιµαργίας. Η οινοποσία και η λαιµαργία και γενικώς η ακράτεια 

των παθών ήταν ένα µεγάλο πλήγµα για τον ρωσικό κλήρο και 

µοναχισµό. Τη στιγµή που θα έπρεπε να εφαρµόζουν στη ζωή τους 

τα λόγια του Ευαγγελίου, που µιλούν για εγκράτεια, άσκηση, 

νηστεία και σωφροσύνη, εκείνοι αντιθέτως παρασύρονταν σε 

έκλυτο βίο, προκαλώντας τον σκανδαλισµό του ποίµνιου τους καθ’ 

                                                 

419. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Β’, σ. 224. Για το αυτεξούσιο του ανθρώπου αναφέρεται 

επιπλέον και στο λόγο του  ΙΘ’: «Δηµιουργηµένοι ἐξαρχῆς ἀπὸ τὸν Πλάστη αὐτεξούσιοι 

ἐξουσιάζουµε τὶς πράξεις µας τόσο τὶς καλές, ὅσο καὶ τὶς κακές, καὶ κανεὶς δὲν ἔχει 

ἐξουσία πάνω µας ἐκτὸς ἀπὸ τὸν Δηµιουργό µας, οὔτε ἄγγελος, οὔτε δαίµων, µήτε ἄστρο 

ἢ ζώδιο, οὔτε πλανήτης, οὔτε τροχὸς τῆς Τύχης ποὺ ἐπινόησαν τὰ δαιµόνια.», βλ. στο 

ΑΠΑΝΤΑ Β’, σ. 354. Παροµοίως και στο λόγο του ΙΗ’ λέγει τα εξής: «ὁ Δηµιουργὸς 

ἐµφύτευσε στὸν δηµιουργηµένο κατ’ εἰκόνα Του ἄνθρωπο, ὅπως τὴν ἐλευθερία τῆς 

βουλήσεως καὶ τοῦ νοῦ - στοιχεῖα τὰ ὁποῖα διαχωρίζουν τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ τὰ ὑπόλοιπα 

πλάσµατα ὡς δηµιουργηµένο κατ’ εἰκόνα καὶ ὁµοίωση τοῦ Θεοῦ-», ΑΠΑΝΤΑ Β’, σ. 322. 
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ότι παρέβαιναν πρώτοι το νόµο του Ευαγγελίου και τις θεόδοτες 

εντολές. 

Στο λόγο του λοιπόν Περὶ µετανοίας420 κατονοµάζει το πάθος 

της οινοποσίας µανιώδες µαζί µε τη λαιµαργία και τους χορούς. 

Απευθυνόµενος προς την ψυχή του, την προτρέπει να µη θεωρήσει 

την κοιλία του ως το πιο ιερό πράγµα και την προσκυνήσει, όπως 

έκαναν οι Ισραηλίτες, που προσκύνησαν τον µόσχο, γιατί θα χάσει 

µε αυτό τον τρόπο, όπως και εκείνοι, τη γη της Επαγγελίας. Για να 

το αποφύγει αυτό και να µπορέσει να ελέγξει τις επιθυµίες του, θα 

πρέπει, τηρώντας όλο τον νόµο, να εµφυσήσει στην καρδιά του τη 

θεία αγάπη και το φόβο του Θεού. Κατά αυτόν τον τρόπο θα 

αποκτήσει την πίστη και θα αξιωθεί την πλήρωση του νου του µε 

τον θείο έρωτα. Με την προϋπόθεση ότι θα έχει ταπεινή γνώµη για 

τον εαυτό του, θα µπορεί να απολαµβάνει τις θείες ευλογίες 

πάντοτε. 

Σε άλλον λόγο του µε τίτλο Λόγος ψυχωφελής: Ὁ νοῦς ὁµιλεῖ  µὲ 

τὴν ψυχή. Ἐπίσης λόγος περὶ ἀπληστίας, παροτρύνει την ψυχή του 

να επιδιώκει να φθάσει στην ουράνια πατρίδα και για το λόγο αυτό 

πρέπει να καταβάλλει µεγάλη προσπάθεια να εκριζώσει από την 

καρδιά του οποιοδήποτε εµπαθή επιθυµία, η οποία ευχαριστεί τη 

σάρκα. Θα πρέπει ακόµη να την µαράνει και να την πικράνει µε 

σκληρή ζωή και µε την περιφρόνηση οποιουδήποτε πράγµατος, που 

την γλυκαίνει. Όταν η ψυχή είναι δεµένη µε τη λαιµαργία 

χρειάζεται να τη δαµάσεις µε νηστεία, µε λιτότητα στην τροφή και 

στα ποτά, µε πτωχεία στα στρώµατα και στον ύπνο. Πραγµατικά ο 

µόνος τρόπος για να δαµαστεί η µανία αυτή, είναι το να ζει κανείς 

                                                 

420. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Ε’ Περὶ µετανοίας, σ. 274. Βλ. Επίσης ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΒ’ µε 

τίτλο Διδαχὴ πρὸς τοὺς µοναχοὺς γιὰ τὴν καταγωγὴ τοῦ µοναχικοῦ βίου καὶ τὴν σηµασία 

τοῦ µεγάλου Σχήµατος, σσ.  332 – 333. 
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µε λιτότητα και ελαφρύ στοµάχι και µε προσευχή στο Χριστό421. 

Συνεχίζοντας παρακάτω, λέει πως το σώµα, που παχαίνει από τα 

νόστιµα φαγητά, πέφτει σε βαθύ λήθαργο και έχει αισχρές σαρκικές 

επιθυµίες και ανίερες σκέψεις, όχι µόνο κατά την ώρα του ύπνου, 

αλλά και κατά τη διάρκεια της αγρυπνίας422. 

Στο λόγο του µε τίτλο Περὶ ἀδηφαγίας. Αἰτίας ἀναριθµήτων 

κακῶν γιὰ τοὺς µοναχούς423,  ξεκινά τη διδαχή του, κατηγορώντας την 

κοιλιά, που δεν φτάνει ποτέ στον κορεσµό, την χαρακτηρίζει ως 

«ἀδιάντροπη κοιλία». Αυτή, θεωρεί πως είναι, η αιτία να γίνονται οι 

µοναχοί παίγνιο των πονηρών πνευµάτων, προκαλώντας τους 

αποχαύνωση µε ακάθαρτες σκέψεις, υπερβολικό ύπνο, αλλά και µε 

άλλα είδη πνευµατικού θανάτου. 

Διατείνεται επίσης πως αυτή είναι ο κύριος λόγος που οι 

µοναχοί παραβαίνουν τις ευαγγελικές εντολές και πέφτουν µε ορµή 

στις επίγειες µέριµνες για κέρδος και διάφορες φιλονικίες. Μάλιστα 

επισηµαίνει ότι εκεί, όπου πριν φώλιαζαν στην καρδιά η αγνή 

προσευχή, τα δάκρυα και η ελεηµοσύνη, τώρα τα παραπάνω πάθη 

αποµακρύνουν τη µνήµη του θανάτου, την θεία αγάπη και το θείο 

φόβο από τις ψυχές τους και στη θέση τους εγκαθίστανται η 

υπερηφάνεια, η µαταιοδοξία, ο δόλος, τα οποία προκαλούν την οργή 

του Θεού. 

Στο τέλος αυτού του σύντοµου λόγου του, αναφέρει 

συµπερασµατικά πως είναι µακάριος εκείνος που πειθάρχησε πάνω 

στην γαστέρα του δαµάζοντας τον νου του µε τον λιτό βίο. Μόνο 

αυτός είναι πραγµατικά ελεύθερος και άξιος υπηρέτης του Θεού, 

                                                 

421. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α’, σ. 175. 

422. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Α’, Λόγος ψυχωφελής: Ο νους οµιλεί µε την ψυχή. Επίσης 

λόγος περί απληστίας, σ. 187. 

423. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΣΤ’, σ. σ. 275 – 276. 
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όλοι οι υπόλοιποι, που υποκύπτουµε σε αυτήν, είµαστε οι κακοί 

δούλοι των παθών και οµοιάζουµε µε τα άλογα ζώα. 

Στον λόγο του ΙΑ’ Περὶ τῆς ἔµπρακτης τήρησης τῶν ὑποσχέσεών 

µας αναφέρεται σε όσους τηρούν τη νηστεία κάποιες µέρες, αλλά 

όλες τις άλλες µέρες πίνουν και φτάνουν να παραφρονούν σε 

κατάσταση µέθης424. Σε αυτούς έχει να επιδείξει την απόλυτη 

εγκράτεια στην οινοποσία, ιδίως σε όσους δε µπορούν να κρατήσουν 

ούτε το µέτρο, για το λόγο ότι η υπερβολική οινοποσία είναι αιτία 

κάθε φιλονικίας, συµπλοκής και ασωτίας. Δεν υπάρχει τίποτα πιο 

αισχρό από να βλέπει κανείς το χριστιανό, τον µοναχό, τον ιερέα, 

που έχει ως σκοπό του τον αγώνα για την αιώνια ζωή, να πέφτει σε 

τέτοιο κατάντηµα425. Γι’ αυτό, ως κατακλείδα του λόγου του, 

προβάλει τους φόβους του, µήπως ισχύει το: «Τὸ γὰρ ὄνοµα τοῦ Θεοῦ 

δι΄ ὑµᾶς βλασφηµεῖται ἐν τοῖς ἔθνεσι»426, αφού, αυτοί, οι οποίοι 

καυχώνται για την ορθή πίστη τους, δεν ζουν σύµφωνα µε τις 

εντολές του Θεού και δίνουν πρώτοι το παράδειγµα κάθε 

παραβατικής συµπεριφοράς και ανοµίας, ενώ για τους άπιστους 

γίνονται αντικείµενο γελοιοποίησης και επίκρισης. 
                                                 

424. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΑ’, σ. 325 και βλ. και στο Λόγο ΛΔ’ Επιστολή προς τον διάκονο 

Γρηγόριο, όπου επιπλήττει πατρικά τον διάκονο, επειδή ατακτεί ενσυνείδητα και µε 

απρέπεια εορτάζοντας κοσµικά και  ικανοποιώντας τον λάρυγγα και την κοιλία του. 

Ταυτόχρονα στο πιθανό επιχείρηµά του διακόνου ότι παρακινείται από καλούς 

ανθρώπους, ο άγιος Μάξιµος του αντιτείνει πως πρέπει να διορθωθεί και να επιλέγει στο 

εξής την ουράνια ευωχία από τα διαβολικά γλέντια, τον Χριστό από τους θνητούς 

ανθρώπους για να µη «δαρήσσεται πολλάς», βλ. σχετικά στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγο ΛΔ’, σσ. 

483 – 484. Επίσης βλ. και στον λόγο Κ’, ο άγιος Μάξιµος αναφέρεται στις εορτές και 

πανηγύρεις, οι οποίες έχουν καταντήσει «ἀφορµὴ γιὰ οἰνοποσία καὶ ἀσωτία», 

λεπτοµέρειες στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΑ’, σσ. 378 – 379. 

425. «Μπορεῖ νὰ ὑπάρχει κάτι πιὸ ἀπαίσιο ἀπὸ τὸ νὰ βλέπεις τὸν χριστιανό, τὸν 

µοναχό, τὸν ἱερέα, ποὺ ἀγωνίζεται γιὰ τὴν αἰώνια ζωὴ καὶ περιµένει τὴ φοβερὴ Κρίση, νὰ 

περπατάει µεθυσµένος, ὁλοκόκκινος, νὰ κουνιέται ἀπρεπῶς καὶ νὰ κοµποῤῥηµονεῖ;» Βλ. 

στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΑ’, σ. 328. 

426. Ρωµ. 2, 24. 
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Στην Διδαχὴ πρὸς τοὺς µοναχοὺς γιὰ τὴν καταγωγὴ τοῦ 

µοναχικοῦ βίου καὶ τὴν µεγάλη σηµασία τοῦ Μεγάλου Σχήµατος427 

αρχίζει τον λόγο του µε την προϋπόθεση ότι και αυτός ο ίδιος, αν 

και αµαρτάνει σε πολλά, ωστόσο έχει χρέος να διορθώσει πέραν του 

εαυτού του και τους άλλους αδελφούς και να τους νουθετήσει όσον 

αφορά τη σωτηρία τους. Έχει ακόµη την υποχρέωση να τους διδάξει 

σχετικά µε τον στενόχωρο και δύσβατο δρόµο που οδηγεί στη 

µέλλουσα ζωή σύµφωνα µάλιστα και µε τον ευαγγελικό λόγο, ο 

οποίος λέγει : «Εἴ τις θέλει ὀπίσω µου ἔρχεσθαι, ἀπαρνησάσθω 

ἑαυτόν»428. Δηλαδή για να ακολουθήσουν τον Χριστό θα πρέπει να 

απαρνηθούν διαπαντός κάθε κακή και αναίσχυντη συνήθεια, όπως 

την λαιµαργία, τη γαστριµαργία, την οινοποσία, την πλεονεξία, την 

πονηρία και τα υπόλοιπα πάθη, ώστε να διαφύγουν από τα 

µέλλοντα µαρτύρια και τους κολασµούς. 

Για το λόγο αυτό, θεωρεί ο άγιος πατέρας πως πρέπει να 

νεκρώσουν τα µέλη του σώµατός τους, µε το να διαφυλάξουν 

ακέραιο από λογισµούς και σκέψεις εφάµαρτες. Αυτό θα το 

κατορθώσουν, αν φυλάγουν τις πέντε αισθήσεις τους, όπως την 

ακοή, όταν δεν ακούν τραγούδια κοσµικά, διηγήσεις ανωφελείς και 

συκοφαντίες εναντίον του πλησίον του, επίσης την γλώσσα, όταν 

δεν ψεύδονται συνειδητά, δεν κατακρίνουν τον συνάνθρωπό τους 

και είναι συνεπείς στις υποσχέσεις τους και όχι δοσίλογοι. Το ίδιο 

πρέπει να κάνουν και µε τις άλλες τρεις αισθήσεις τους, γιατί όλες 

ωθούν, όταν είναι ανεξέλεγκτες, στη νέκρωση της ψυχής.  

Καταλήγοντας ο άγιος Μάξιµος τονίζει πως αν διατηρήσουν 

τον εαυτό τους άσπιλο από κάθε κακία και ψεύδος, τότε θα 

παρίστανται µε φόβο Θεού στη Θεία Λειτουργία και δε θα 

                                                 

427. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΒ’, σσ. 331 – 337. 

428. Λουκ. 9, 23. 
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ψεύδονται την ώρα εκείνη που απαντούν στον ιερέα, υποσχόµενοι 

ότι θα ελεούν όποιον χρήζει ανάγκης και θα ειρηνεύουν µε όλους429. 

Αυτοί οι αγαθοί αγώνες οδηγούν στην αιώνια χαρά, το Θεό και 

Σωτήρα. 

 

β) Περί νυχτερινών πειρασμών 

 

Με τον  λόγο Περὶ πειρασµῶν κατὰ τὴ διάρκεια τῶν ὀνείρων430 ο 

όσιος πατήρ παρουσιάζει µε σαφή τρόπο τη µέθοδο µε την οποία 

µπορεί ένας µοναχός, αλλά και ένας απλός Χριστιανός να 

αντιµετωπίζει τους πειρασµούς, που τον προσβάλλουν κατά τη 

διάρκεια της νύχτας. Για την επίτευξη αυτού του στόχου, 

αναπτύσσει έναν ευρηµατικό, υποτιθέµενο διάλογο ανάµεσα σε 

εκείνον και τον διάβολο. Απευθύνεται λοιπόν απευθείας στον 

πονηρό και τον επιπλήττει, που µάταια τον ταράζει µε νυχτερινά 

όνειρα, θέλοντας να πλανήσει την ψυχή του, ώστε να παραδεχθεί τα 

όνειρα ως αληθινά. Ο,τιδήποτε και αν του φανερώσει σε αυτά, δεν 

πρόκειται να τον κλονίσει, γιατί αυτός έχει στραµµένη την προσοχή 

του και την ελπίδα του στο Σωτήρα Χριστό. 

Στη συνέχεια, αναφέρει ότι είναι γνώστης πως το πονηρό 

πνεύµα είναι ζηλόφθονο και ότι επιβουλεύεται το ανθρώπινο γένος 

µε σκοπό να το πλανήσει, να το υποδουλώσει και να το ρίξει στον 

όλεθρο, την άβυσσο της υπερηφάνειας. Σε µία περίπτωση, όπως 

επισηµαίνει ο άγιος, ο διάβολος παρουσίασε σε έναν µοναχό 

πλανεµένα όνειρα,  καταφέρνοντας να τον κάνει να αποµακρυνθεί 

από την ορθή πίστη και να αποδεχθεί την εβραϊκή θρησκεία. Γι ‘ 

αυτό και ο άγιος Μάξιµος µακαρίζει εκείνον τον άνθρωπο, ο οποίος 

                                                 

429. Από τη Θεία Λειτουργία, κατά την Αγία Αναφορά, η απάντηση του χορού :«ἔλεον 

εἰρήνης θυσίαν αἰνέσεως». 

430. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος Ζ’, σσ. 277 – 278. 
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µίσησε όλα τα εµφανή κακά τεχνάσµατά του διαβόλου, ακόµη και 

εκείνα που του παρουσιάζει ως δήθεν αγαθά. 

Παρακάτω, αποτείνεται προς τον πονηρό διάβολο και του 

διασαφηνίζει ότι γνωρίζει πως εκείνος χρησιµοποιεί κάθε µέσο για 

να παρασύρει τις ψυχές των ανθρώπων. Πολλές φορές 

µεταχειρίζεται διάφορες µαγικές πρακτικές, είτε την κακοδοξία της 

αστρολογίας και την οιωνοσκοπία, είτε την παρατήρηση του 

πετάγµατος των πουλιών ή την κίνηση του µατιού. Αυτοί, που 

παρασύρονται, είναι όσοι αποδεικνύονται ανόητοι, αφού 

καταφέρνει να τους ξεγελάσει. Αυτοί όµως που έχουν ακλόνητη 

πίστη στο Χριστό και τηρούν απαρέγκλιτα τις εντολές Του, δεν 

πέφτουν στις παγίδες και τους πειρασµούς, που εφευρίσκει ο 

διάβολος. 

Στον επίλογο αυτού του λόγου, ο άγιος ποιµένας αντικρούει το 

απατηλό επιχείρηµα του διαβόλου ότι και ο ίδιος (ο άγιος) έχει το 

χάρισµα της ερµηνείας των όνείρων και πως οµοιάζει  στον 

προφήτη Δανιήλ και τον πάγκαλο Ιωσήφ. Όµως, όπως του 

αντιτάσσει ο άγιος Μάξιµος, ο Δανιήλ και ο Ιωσήφ όντως είχαν εκ 

Θεού το χάρισµα της ερµηνείας των ονείρων εξαιτίας της αρετής 

τους. Αυτός όµως ως άνθρωπος δεν είναι άξιος τέτοιων χαρισµάτων, 

εξαιτίας των αµαρτιών του. Εκείνοι οµοίαζαν σε ασώµατους 

Αγγέλους, ενώ αυτός, αν και φέρει την εξωτερική ανθρώπινη 

περιβολή και τη σκέψη, εν τούτοις οµοιάζει στα άλογα ζώα, που 

έχουν πάθη και επιθυµίες. 

 

γ) Παραινέσεις προς επιθυμούντα να ενδυθεί το μοναχικό 

Σχήμα 
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Στην επιστολή αυτή431 κάνει εντύπωση στον αναγνώστη ο 

τρόπος µε τον οποίο, ο άγιος Μάξιµος προσεγγίζει τον παραλήπτη 

της επιστολής του. Εκείνος διστάζει να ακολουθήσει τη µοναχική 

βιωτή, µολονότι έχει αισθανθεί την κλήση πολλές φορές. Ωστόσο, ο 

άγιος Μάξιµος δεν µέµφεται απευθείας τον παραλήπτη για το 

δισταγµό που επιδεικνύει, αλλά µε απαλό τρόπο αναφέρει δυο 

παραδείγµατα σοφών και ενάρετων ανδρών, κάποιου Ιωάννη432 και 

του αγίου Διονυσίου του Αρεοπαγίτη, οι οποίοι εγκατέλειψαν την 

προηγούµενη ζωή τους, για να ακολουθήσουν τους Αποστόλους. 

Ο µεν πρώτος, λοιπόν, παρουσιάζεται ως άνδρας σοφός και 

αξιέπαινος, ο οποίος υπερτερούσε κατά πολύ στην κατανόηση 

παραβολών και δυσνόητων ρητών και ήταν αυθεντία στο Ορθόδοξο 

δόγµα και στη θύραθεν σοφία. Μόλις όµως ένιωσε την θεία κλήση, 

αποµακρύνθηκε από τη µαταιότητα του κοσµικού βίου και τις 

επίγειες µέριµνες και ακολούθησε τα βήµατα του Χριστού. 

Ο δεύτερος άνδρας, µετά το κήρυγµα του Αποστόλου Παύλου, 

απέρριψε κάθε γνώση της θύραθεν σοφίας και ρητορείας και τον 

ακολούθησε αµέσως433. Περιφρόνησε δηλαδή την σοφία του 

Πυθαγόρα και των άλλων φιλοσόφων και ακολούθησε την σοφία 

των αλιέων και των τελώνων, που είναι και η µοναδική αληθινή 

σοφία. Αυτή µόνο κάνει οικείο τον µέτοχό της στην αναζήτηση της 

θείας Σοφίας, του αϊδίου Φωτός, που είναι ο Χριστός, όπως λέει και 

το ψαλµικό χωρίο : «Ἐµοὶ δὲ τὸ προσκολλᾶσθαι τῷ Θεῷ ἀγαθόν ἐστι, 

                                                 

431. Βλ. το Λόγο ΙΓ’ µε τίτλο Ἐπιστολὴ πρὸς ἐπιθυµούντα νὰ ἐνδυθεῖ τὸ µοναχικὸ 

Σχῆµα, ἀρνούµενος τὸν κόσµο, ἀλλὰ διστάζει, ἂν καὶ ἐπανειληµµένως ἔχει αἰσθανθεῖ τὴν 

κλήση. Ἐπιπλέον ἐξήγηση διαφόρων παραβολῶν καθὼς καὶ ῥητῶν σκοτεινῶν καὶ 

αἰνιγµατικῶν, στο ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγο ΙΓ’, σσ. 339 – 341. 

432. Δε διευκρινίζει ωστόσο την ακριβή ταυτότητα του. 

433. Πραξ. 17, 22. 
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τίθεσθαι ἐν τῷ Κυρίῳ τὴν ἐλπίδα µου τοῦ ἐξαγγεῖλαί µε πάσας τὰς 

αἰνέσεις σου ἐν ταῖς πύλαις τῆς θυγατρὸς Σιών»434. 

Συνεχίζοντας παρακάτω, ο άγιος Μάξιµος θέλοντας να 

εµπνεύσει στον αναγνώστη και παραλήπτη της επιστολής του, τον 

θείο πόθο της αφιέρωσης, επιλέγει ένα ακόµη χωρίο από τους 

Ψαλµούς του προφητάνακτος Δαυίδ και το αναλύει για να κάνει 

περισσότερο σαφή, τα όσα πραγµατεύεται435. Σύµφωνα µε την 

ερµηνεία του χωρίου, η τρυγόνα είναι η ψυχή, που ποθεί την 

αγνότητα και τη φρόνηση. Αυτή, όταν χάσει το ταίρι της, δεν 

ξαναζευγαρώνει µε άλλο, αλλά ασκείται στη σωφροσύνη. Τα δε 

θυσιαστήρια που αναφέρονται στον ίδιο ψαλµό είναι οι άγιες 

εκκλησίες του Θεού, στις οποίες καταφεύγουν πάντες, αµαρτωλοί 

και ενάρετοι. Οι ακολουθίες τελούνται, για τους µεν, προς θεραπεία 

των νοσηµάτων µέσω των µυστηρίων, και για τους δε, προς 

καθαγιασµό και για µελλοντική καταξίωση τους µέσω των 

ασκήσεων τους χάριν του Κυρίου τους. Πάντως όλοι λαµβάνουν την 

άφεση των αµαρτιών τους και τη θεία ευλογία. 

Κλείνει την επιστολή του µε την προτροπή προς τον 

παραλήπτη αυτής να εντρυφά στα δυσνόητα ρητά και τις 

παραβολές µε καλή διάθεση, για να ωφελείται από αυτά και να 

αναζητά την τελειοποίησή του στον λόγο του Χριστού, ο οποίος 

λέγει: «Εἰ θέλεις τέλειος εἶναι, ὕπαγε πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα 

{…}»436 και να µην επιτρέπει να ψάχνει ή να δέχεται άλλον 

                                                 

434. Ψαλµ. 72, 28. 

435. «Ὡς ἀγαπητὰ τὰ σκηνώµατά σου Κύριε, τῶν δυνάµεων. Ἐπιποθεῖ καὶ ἐκλείπει ἡ 

ψυχή µου εἰς τὰς αὐλὰς τοῦ Κυρίου, ἡ καρδία µου καὶ ἡ σάρξ µου ἠγαλλιάσαντο ἐπὶ Θεὸν 

ζῶντα. Καὶ γὰρ στρουθίον εὕρεν ἑαυτῷ οἰκίαν καὶ τρυγὼν νοσσιὰν ἑαυτῇ, οὐ θήσει τὰ 

νοσσία ἑαυτῆς, τὰ θυσιαστήριά σου, Κύριε τῶν δυνάµεων, ὁ βασιλεύς µου καὶ ὁ Θεός µου», 

βλ. στους Ψαλµ. 83, 2 – 4. 

436. Ματθ. 19, 21. 
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σύµβουλο, πέραν αυτού του ρητού. Έτσι µόνο θα υπερέχει των 

φιλοσόφων και θα λάβει τη αναγνώριση από τον Κύριο. 

 

δ)  Διδαχή προς όσους σκοπεύουν χωρίς νόμιμη δικαιολογία 

να εγκαταλείψουν τις γυναίκες τους και να γίνουν μοναχοί 

 

Αγαπητό αδελφό και φίλο εν Κυρίῳ αποκαλεί σε αυτήν την 

επιστολή - πραγµατεία του437 ο ιερός πατήρ τον παραλήπτη αυτής. 

Σπεύδει λοιπόν να τον διαφωτίσει σχετικά µε κάποιο ερώτηµα που 

του υπέβαλλε πιθανότατα σε κάποια προηγούµενη επιστολή του. 

Έχει την εµπιστοσύνη του στον Θεό ότι, για χάρη της σωτηρίας του 

φίλου του και τη δική του, θα φωτίσει τη διάνοιά του, ώστε να 

νουθετήσει µε ορθό τρόπο. 

Πριν λοιπόν απαντήσει στο φλέγον ερώτηµα, κάνει πρώτα έναν 

εισαγωγικό πρόλογο, σχετικά µε  την πίστη και την τήρηση των 

εντολών, ιδίως των τριών κυριοτέρων, της δικαιοσύνης, της 

ευσπλαγχνίας και της πίστης. Οι Φαρισαίοι και οι Γραµµατείς 

φάνηκαν κατώτεροι αυτών και καταδικάστηκαν από το Θεό. Η 

έµπρακτη τήρηση των θείων προσταγµάτων από τον πιστό 

άνθρωπο και η ειλικρινής πίστη στα λόγια του Σωτήρα θα 

προσελκύσουν την ευλογία του Θεού. Ενώ µε την αποµάκρυνση από 

το ψεύδος, την πονηρία, την απληστία και την ενασχόληση µε έργα 

αγαθά και φιλάνθρωπα προς κάθε πονεµένο άνθρωπο, θα αξιωθεί 

να γευτεί τα δώρα της αιώνιας βασιλείας, όπως συνέβη και σε 

τόσους άλλους που Τον ακολούθησαν ολόψυχα και έζησαν οσιακό 

βίο. Στους παραβάτες όµως τους επιφυλάσσεται η Κρίση και η 

αιώνια κόλαση438. 

                                                 

437. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΔ’, σ. 343.  

438. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΔ’, σ. 344.  
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Στη συνέχεια, φέρνει ως παράδειγµα τον προφητάνακτα Δαυίδ 

και λέγει ότι αυτός, αν και ζούσε µέσα στα πλούτη και τη χλιδή, 

ωστόσο τίποτα από αυτά δεν τον χαροποιούσε και δεν του θέρµαινε 

την καρδιά του, όσο η αγάπη για το Θεό. Τόσο πολύ διψούσε για 

Εκείνον και δεν µπορούσε να στερείται της δόξης Του, που 

επιθυµούσε διακαώς να αναχωρήσει από την επίγεια ζωή439. Σαν τον 

προφήτη Δαυίδ υπήρξαν και άλλοι ενάρετοι άνδρες, που διήγαν 

θεάρεστο βίο, οι οποίοι µάλιστα είχαν και γυναίκες και έζησαν µε 

το νόµο του Μωυσή πριν την έλευση του Χριστού. Αυτούς, προτρέπει 

ο άγιος Μάξιµος, να έχουν ως παράδειγµα, ώστε να διάγουν βίο 

θεάρεστο µε ευχαριστία και δοξολογία προς το Θεό. 

Έτσι λοιπόν, σύµφωνα µε τη γνώµη του, δεν αρµόζει σε αυτούς 

να απελπίζονται ή να θεωρούν ότι δε θα σωθούν, επειδή ζουν 

νόµιµα µε τις γυναίκες τους και ανατρέφουν τα παιδιά τους, επειδή, 

όπως συµβουλεύει και ο Απόστολος Παύλος : « Δέδεσαι γυναικί; Μὴ 

ζήτει λύσιν»440 και αλλού: «τίµιος ὁ γάµος ἐν πᾶσι καὶ ἡ κοίτη 

αµίαντος»441. Αν όµως ζητούν µεγαλύτερη σωτηρία, τότε καλό είναι 

να αποφύγουν κάθε κακή πράξη, κάθε άδικο  και πονηρό, την 

τοκογλυφία, την αρπαγή ξένης ιδιοκτησίας, το ψεύδος, το φθόνο και 

να αγαπήσουν την φιλανθρωπία, την καλοσύνη, την αγαθοποιία 

και την αγιότητα. 

Ακόµη τους παροτρύνει να είναι ευχαριστηµένοι µε τις 

συζύγους τους, να µην επιθυµούν τις ξένες, λόγω του ότι η µοιχεία, 

η ασωτία και η πορνεία οδηγούν στην αιώνια καταδίκη. Αν όµως, 

παρά τα όσα λέγει παραπάνω ο απόστολος και τα όσα γράφει και ο 

                                                 

439. «Πότε ἥξω καὶ ὀφθήσοµαι τῷ πρόσωπῳ τοῦ Θεοῦ», στο Ψαλµ. 41, 2-3, βλ. και στο 

ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΔ’, σσ. 345 – 346.   

440. Α’ Κορ. 7, 27. 

441. Εβρ. 13, 4. 
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ίδιος ο άγιος Μάξιµος, υπάρχει κάποιος, που δεν έχει πεισθεί και 

θέλει να διαζευχθεί τη συµβία του, για να αφιερωθεί στη µοναχική 

ζωή, τότε δεν µένει να δοκιµάσει το εξής. Πρώτα να καταβάλει 

επίπονη προσπάθεια και να αγωνιστεί να τηρήσει ως κοσµικός 

απαρεγκλίτως τις προαναφερθείσες θεάρεστες πράξεις και αρετές. 

Αν τα καταφέρει µε τη συνεργεία του Θεού, τότε δεν θα υπάρχει 

λόγος να χωρίσει τη γυναίκα του. Οπότε θα είναι καλό και ευάρεστο 

το να παραµείνει στο γάµο του, ευχαριστώντας το Θεό και 

προσευχόµενος µε θείο ζήλο ο Θεός να τον οδηγήσει, όπως επιθυµεί 

Αυτός442. 

Ο ιερός πατέρας διαβεβαιώνει τον αναγνώστη του, ότι πρέπει 

να έχει κατά νου, πως ο µοναχικός βίος δεν είναι κάτι άλλο, παρά η 

τήρηση των εντολών του Θεού και του Ευαγγελίου Του. Αν 

εφαρµόζει λοιπόν το νόµο του Θεού και κάνει ευάρεστα στο Θεό 

έργα, τότε δεν απέχει από  το µοναχικό βίο και την µακαριότητα. 

Διότι αυτός που φέρει τη µοναχική περιβολή, αλλά δεν εφαρµόζει 

τις εντολές του Θεού,  νικιέται από όλα τα πάθη και τις κακίες του. 

Ζώντας βίο ανήθικο και πονηρό, δε διαφέρει σε τίποτα από έναν 

κοσµικό. Εποµένως, αυτός που  εκτελεί τις θείες εντολές και ζει µε 

προσοχή, ώστε να αρέσει στο Θεό µόνο, αυτός θα λάβει την 

αναγνώρισή Του και µάλιστα θα θεωρηθεί ως µοναχός, αν και έζησε 

στον κόσµο443. 

Ο λόγιος πατήρ ακολούθως διατυπώνει ότι οφείλουν να 

απέχουν από την πορνεία και την επιθυµία των ξένων γυναικών, 

σύµφωνα µε τον λόγο του αποστόλου Παύλου, µε σκοπό τον 

αγιασµό τους444, αλλά και από το αισχρό πάθος της οµοφυλοφιλίας. 

                                                 

442. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΔ’, σ. σ. 347 – 348. 

443. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΔ΄, σσ. 347 – 348.  

444. Α’ Θεσ. 4, 3 – 6.  
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Προσθέτει ακόµη ότι µε τις συζύγους τους οφείλουν να είναι, πότε 

σε εγκράτεια και πότε σε επαφή, για να µην τους πειράζει ο 

πονηρός, όπως ακριβώς προτρέπει ο απόστολος445. Και συµπληρώνει, 

ότι ο απόστολος Παύλος εννοεί, εκτός από το πάθος της σαρκικής 

επιθυµίας, την επιθυµία που έχουν οι ειδωλολάτρες, δηλαδή αυτών 

που δεν έχουν φόβο Θεού και ζουν χωρίς γνώση και φόβο Θεού. 

Αυτοί έχουν ως σκοπό της ζωής τους την ακολασία, το µίασµα και 

την ασωτία. Οι ίδιοι όµως ως Χριστιανοί, που έχουν αγιασθεί, 

φωτισθεί και καθαρισθεί µε το άγιο Βάπτισµα, δεν πρέπει να τους 

µιµούνται, αλλά να ζουν µε φόβο Θεού και µε αγνότητα446. 

Στο τέλος της επιστολής, ο άγιος Μάξιµος τονίζει για άλλη µια 

φορά στους αναγνώστες του, ότι θα πρέπει να προσέρχονται σε 

επαφή µε τις γυναίκες τους µε εγκράτεια και µέτρο. Με αυτόν τον 

τρόπο, θα µάθουν να ελέγχουν την άλογη επιθυµία και δε θα τους 

οδηγεί αυτή, όπως στα άλογα ζώα. Αν λοιπόν κατά καιρούς 

φυλάσσουν τον εαυτό τους καθαρό και διατηρούν το µέτρο στις 

σχέσεις µε τις συζυγους τους για χάρη του Κυρίου τους, τότε µόνο ο 

γάµος τους θα αποκληθεί από το Σωτήρα ως  «τίµιος ἐν πᾶσι καὶ ἡ 

κοίτη ἀµίαντος»  447.  

Το συµπέρασµα λοιπόν που συνάγεται από αυτήν την  

επιστολή του αγίου Μαξίµου είναι ότι δεν υπερέχει ο µοναχικός βίος 

από τον έγγαµο, αφού και στις δύο καταστάσεις ο άνθρωπος 

δύναται µέσω του αγώνα ενάντια στα πάθη του και µε την ειλικρινή 

τήρηση των εντολών του Ευαγγελίου να έρθει σε κοινωνία µε τον 

Θεό. 
                                                 

445. «{…}µὴ ἀποστερεῖτε ἀλλήλους, εἰ µή τι ἂν ἐκ συµφώνου πρὸς καιρόν, σχολάζητε τῇ 

νηστείᾳ καὶ τῇ προσευχῇ καὶ πάλιν ἐπὶ τῷ αὐτῷ συνέρχησθε, ἵνα µὴ πειράζῃ ὑµᾶς ὁ 

σατανὰς διὰ τὴν ἀκρασίαν ὑµῶν{…}», Α’ Κορ. 7, 5. 

446. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΔ’, σ. 349. 

447. Εβρ. 13, 4, ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΙΔ’, σ. 350. 
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ε) Περί  πένθους 

 

Ζώντας σε θλίψη και λύπη και ο ίδιος ο άγιος Μάξιµος, όπως 

µας πληροφορεί, έγραψε µια παρηγορητική επιστολή σε µια 

µοναχή448, η οποία θλιβόταν και εκείνη υπερβολικά και έψαχνε την 

παραµυθία σε άλλους συνανθρώπους της. Εκείνος σπεύδει να της 

γράψει µε συµπονετικά λόγια, ότι βρίσκεται και ο ίδιος στην ίδια 

θέση µε εκείνη και ότι υπάρχει τρόπος να βοηθήσουν τον εαυτό 

τους, εφόσον γνωρίζουν ότι έχουν την εξουσία, δηλαδή την 

ελεύθερη βούληση να επιλέγουν το καλό ή το κακό. Δεν υπάρχει 

κανένα εµπόδιο σε αυτή τους την απόφαση, εφόσον έχουν εκ δεξιών 

τους τον Κύριο. 

Για το λόγο αυτό της απευθύνει τη ρήση του Αποστόλου 

Παύλου, που λέει, ότι δεν πρέπει να θλίβονται υπερβολικά για τους 

κεκοιµηµένους, όπως οι µη έχοντες ελπίδα. Εφόσον πιστεύουν ότι ο 

Χριστός πέθανε και αναστήθηκε, έτσι να έχουν και την ελπίδα ότι 

θα αναστήσει και τους κοιµηθέντες. Όσοι βαπτιστήκαµε και 

πιστεύουµε στην ενσάρκωση του Θεού, ταυτόχρονα ελπίζουµε να 

αξιωθούµε της εκ νεκρών ανάστασης και της αιωνίου ζωής. 

Αντιθέτως, όταν πενθούµε υπερβολικά για την εκδηµία κάποιου 

δικού µας ανθρώπου, τότε φανερώνουµε, πως πιστέψαµε στα λόγια 

του Θεού µόνο επιφανειακά, µε τα χείλη, και όχι µε την καρδιά και 

τον νου. 

Συµβουλεύει ακόµη πως πρέπει να έχουν ως παράδειγµα τον 

βασιλιά Δαυίδ, ο οποίος, µολονότι ζούσε µες τις κοσµικές 

απολαύσεις και στη δόξα, τίποτα δεν µπόρεσε να τον αποσπάσει 

από την αγάπη του προς το Θεό. Έτσι και αυτοί ας έχουν αφορµή 

                                                 

448. ΑΠΑΝΤΑ Α’, Λόγος ΜΑ’, σ. σ. 517 – 522. 
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αυτό το παράδειγµα, ώστε να αποκτήσουν την τέλεια αγάπη προς 

το Θεό. Ας αποφύγουν στο εξής κάθε θλιβερή, εφήµερη ή ράθυµη 

σκέψη και ας αφοσιωθούν στο πώς να κερδίσουν τα αιώνια αγαθά. 

Ακόµη να επιδιώκουν να νουθετούν για το καλό, όσους αδικούν, 

ώστε εκείνοι να διορθώνονται, να ζουν τίµια ζωή και να παύει έτσι η 

ανοµία. 

Στο τέλος της επιστολής του, ο σοφός πατήρ παραινεί τη 

µοναχή να µιµηθεί εκείνες τις ένδοξες και αγίες γυναίκες, όπως την 

Συγκλητική, τη Μελάνη και τη Διονυσία, που περιφρόνησαν τα 

νιάτα τους, τους γονείς τους, κάθε επίγειο πλούτο και κοσµική 

απόλαυση και µοίρασαν την περιουσία τους σε φτωχούς και 

ορφανά, µε σκοπό να γίνουν τέλειες, σύµφωνα µε τον λόγο του 

Χριστού, ο οποίος λέγει : «Εἰ θέλεις τέλειος εἶναι, ὕπαγε πώλησόν 

σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτωχοῖς, καὶ ἔξεις θησαυρὸν ἐν οὐρανῷ καὶ 

δεῦρο ἀκολούθει µοι»449. Κλείνει δε τη διδαχή του µε την ευχή, η 

µοναχή αυτή να αξιωθεί να διάγει βίο ενάρετο, επιδεικνύοντας 

φιλανθρωπία και οσιότητα, ώστε να λάβει από τον Χριστό το ίδιο 

στεφάνι και τη δόξα µε εκείνες τις όσιες γυναίκες. 

Η επιστολή αυτή του ιερού διδάσκαλου προκαλεί το θαυµασµό, 

για το λόγο ότι φανερώνει τον πλούσιο εσωτερικό κόσµο του αγίου. 

Είχε επιλέξει, όπως αναφέρει και παραπάνω στην επιστολή του, να 

σκέφτεται και να πράττει το καλό ασχέτως συνθηκών, αφού ο Θεός 

έχει χαρίσει την ελεύθερη βούληση στον  ανθρώπο και δεν τον 

εκβιάζει στις αποφάσεις του.  

Ταυτόχρονα γίνεται απόλυτα αντιληπτό στον αναγνώστη, πως 

η µαρτυρική κατάσταση, που βίωνε ο άγιος πατέρα, αντί να τον 

σκληρύνει, αντίθετα του είχε µαλακώσει την ευαίσθητη καρδιά του. 

                                                 

449. Ματθ. 19, 21.  
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Τον έκανε ευσπλαγχνικό προς κάθε ψυχή, αφού έφτανε στο σηµείο 

να παρηγορεί, αντί ο ίδιος να επιζητεί την παραµυθία για τα δεινά 

του. Εικάζουµε λοιπόν πως ο άγιος Μάξιµος ήταν έµπλεος της 

Θείας χάριτος και πως όσα δίδασκε, πρώτα ο ίδιος τα εφάρµοζε στη 

ζωή του.  

 

στ) Σύνοδος που σκόπευε να κανονίσει ώστε οι ιερείς ,οι 

διάκονοι και οι υποδιάκονοι να είναι άγαμοι 

 

Ο άγιος Μάξιµος µε τη διδαχή αυτή αναφέρεται στο θέµα της 

καθολικής αγαµίας του κλήρου450. Δεν γνωρίζουµε, αν αυτό 

απετέλεσε θέµα συζήτησης ή απορίας κάποιων προσφιλών του 

προσώπων. Υποθέτουµε ότι το ερώτηµα πιθανότατα να προήλθε 

από κύκλους, οι οποίοι είχαν επηρρεαστεί από την λατινική αίρεση, 

η οποία, ως γνωστόν, έχει καθιερώσει την καθολική αγάµια στον 

κλήρο της µέχρι σήµερα.  

Ο σοφός Έλληνας µοναχός, αντί να δώσει απευθείας µια δική 

του απάντηση στο ζήτηµα, επέλεξε να διηγηθεί κάποιο ιστορικό 

γεγονός, το οποίο συνέβη την εποχή του Μεγάλου Κωνσταντίνου, σε 

µια πόλη της Άνω Θηβαίδας. Εκεί επίσκοπος ήταν ο Παφνούτιος, 

άνδρας µε πολλές αρετές και µε οσιότητα. Οι επίσκοποι 

αποφάσισαν να συζητήσουν σε σύνοδο, που συγκάλεσαν, την 

καθιέρωση ενός καινούριου νόµου, ο οποίος αφορούσε την γενική 

αγαµία των ιερωµένων. Δηλαδή όσοι αποφάσιζαν να προσέλθουν 

στην ιερωσύνη ή όσοι από αυτούς ήταν έγγαµοι, θα έπρεπε να µη 

συζούν στο εξής µε τις συµβίες τους και να διατηρούν αγαµία. 

Ο επίσκοπος της περιοχής, Παφνούτιος όµως αντέδρασε σε 

αυτή την πρόταση, µε το επιχείρηµα ότι και ο γάµος αποτελεί 

                                                 

450. ΑΠΑΝΤΑ Γ’, Λόγος ΛΣΤ’, σσ. 275 – 276. 
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αξιότιµη υπόθεση και ότι ο υπερβάλλων ζήλος θα ζηµιώσει την 

Εκκλησία. Ισχυρίστηκε ακόµη ότι είναι βαρύ αυτό το φορτίο, για το 

λόγο ότι δεν έχουν όλοι οι έγγαµοι τις ίδιες προϋποθέσεις, ώστε να 

αντέξουν αυτή την άσκηση της απάθειας. Δήλωσε ακόµη ότι όσοι 

ιερωµένοι ήταν ήδη έγγαµοι, ενόσω ήταν κοσµικοί, δεν θα έπρεπε 

να διαζευγνύονται τις συζύγους τους, ούτε όµως όσοι πρώτα 

εισήλθαν στον κλήρο να επιζητούν έπειτα να αποκτήσουν σύζυγο. 

Η σωφροσύνη και η αγαµία δεν ταιριάζει σε όλους. 

Το αξιοθαύµαστο είναι, σύµφωνα µε τον άγιο Μάξιµο, ότι ο 

επίσκοπος αποκάλεσε και τη νόµιµη συζυγική σχέση ως 

σωφροσύνη. Αυτά τα λόγια και οι σοφές σκέψεις προήλθαν από 

αυτόν, ο οποίος παιδιόθεν ζούσε και αναθράφηκε στην έρηµο και 

δεν είχε έλθει σε σαρκική µείξη µε γυναίκα ποτέ του. Εξαιτίας 

λοιπόν της σωφροσύνης του όλοι τον τιµούσαν. Γι’ αυτό και η 

σύνοδος σεβάστηκε τη γνώµη του ασκητή επισκόπου Παφνουτίου 

και ανέβαλλε το ζήτηµα, αφήνοντάς το στην κρίση του καθενός.  

Στο σηµείο αυτό οφείλουµε να επισηµάνουµε ότι ο ιερός 

πατέρας δίνει έµµεσα έγκυρη απάντηση στον αναγνώστη του µε 

πολύ διακριτικό τρόπο. Η προσωπική του άποψη, φαίνεται πως 

ταυτίζεται µε τα λόγια του επισκόπου Παφνουτίου. Ίσως δεν 

θεώρησε ο ίδιος πως ήταν απαραίτητο να την εκφράσει άµεσα, µε 

δικά του λόγια, θίγοντας ενδεχοµένως πρόσωπα ή καταστάσεις.  

Πιστεύουµε πως δεν ήταν αυθαίρετη η επιλογή της 

συγκεκριµένης διήγησης από τον άγιο Μάξιµο. Σκοπό είχε να 

αναδείξει το υγιές ορθόδοξο πνεύµα, µε το παράδειγµα του ασκητή 

επισκόπου, ο οποίος αναφέρεται σε ειδικά θέµατα των εγγάµων 

χωρίς να έχει την αυστηρότητα και τον ηθικισµό, που πολλές φορές 

διαπιστώνουµε και στην εποχή µας σε µοναχικούς κύκλους και 

χριστιανικά περιβάλλοντα.   
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Και οι δύο περιπτώσεις, του επισκόπου Παφνουτίου και του 

αγίου Μαξίµου συναινούν στο ότι ο αληθινός µοναχός, αν και 

αποφεύγει την οικογενειακή ζωή, καθώς και τα λοιπά του κοσµικού 

βίου, εντούτοις δεν εκφράζει απέχθεια ή µίσος ως προς αυτά, επειδή 

ακριβώς τα έχει απορρίψει από το µοναχικό βίο του. Αντίθετα τα 

σέβεται και επιπλέον τους δίνει την πρέπουσα αξία, ενώ εκφράζει 

το βίωµα της Ορθόδοξης πίστης και παράδοσης. Γι’ αυτό και 

δύναται να νουθετεί και να αναπαύει τον κοσµικό άνθρωπο, ώστε 

να έχει όντως ισχύ το γνωµικό: «Φως µοναχών, άγγελοι· φως 

κοσµικών, µοναχοί». 

 

 

 

 

ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

 

Ο Άγιος Μάξιµος ο Γραικός είναι µια µορφή που ξεχώρισε τον 

16ο αιώνα, αν και άργησε να γίνει γνωστός στην πατρίδα του. Έζησε 

σε µια πολύ δύσκολη εποχή για την πατρίδα του λόγω της 

Τουρκικής κατοχής. Μολονότι σπούδασε πολλές επιστήµες στην 

Ιταλία της Αναγέννησης και του ουµανιστικού ρεύµατος, ελάχιστα 

επηρεάστηκε στη διαµόρφωση της σκέψης και του χαρακτήρα του. 

Το δυτικό, ουµανιστικό περιβάλλον δεν µπόρεσε να τον κυριεύσει 

και να τον αλώσει, γιατί µέσα του έκαιγε σταθερή η φλόγα της 

αγάπης και της αφιέρωσής του στο Θεό.  

Όπως αναφέρει και ο καθηγητής - πρωτοπρεσβύτερος 

Θεόδωρος Ζήσης: «Κάθε διδασκαλία, ὅσον καὶ ἂν εἶναι στολισµένη, 

χωρὶς τὰ ἔργα ὁµοιάζει µὲ ἄψυχον εἰκόνα· αὐτός ὅµως ποὺ ἐφαρµόζει 

ὅσα διδάσκει εἶναι ζωντανὴ καὶ ενεργὸς εἰκών. Δὲν ἠµπορεῖ νὰ ἀσκήσῃ 

κανεὶς τὴν τέχνην τῆς µοναχικῆς ζωῆς µὲ στοχασµοὺς καὶ ὑποθέσεις· 
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πρέπει νὰ µάθῃ τὴν τέχνην»451. Έτσι πιστεύουµε ότι ο άγιος Μάξιµος 

ο Γραικός ασκήθηκε στην τέχνη του µοναχικού βίου στη µονή της 

µετανοίας του, στο περιώνυµο Άγιον Όρος. Εκεί αναµορφώθηκε, 

απέκτησε ανδρείο και αγωνιστικό φρόνηµα, ασκήθηκε στην υπακοή 

τηρώντας το σεβασµό στις αποφάσεις των Πατέρων. Εκεί φωτίστηκε 

ο νους του, γνώρισε την αµαρτωλότητά του και απέκτησε το 

χάρισµα της ταπεινώσεως. 

Απέδειξε περίτρανα ότι έγινε γνήσιος αγιορείτης πατέρας, διότι 

ήθελε το µοναχισµό αυστηρό και ασκητικό, αγάπησε την ησυχία και 

δεν επιθύµησε ποτέ να αφήσει το κελλί του για οποιοδήποτε λόγο, 

εκτός αν οι Πατέρες τού το ζητούσαν. Με πολλές αναφορές στο έργο 

του έδειξε την ευλάβειά του στο πρόσωπο της Υπεραγίας Θεοτόκου, 

της προστάτιδας του Αγίου Όρους και το σεβασµό του στους 

θεοφώτιστους Πατέρες και ιδίως τον µεγάλο Πατέρα της Εκκλησίας 

Άγιο Ιωάννη Δαµασκηνό, τον οποίο θεωρούσε µέγιστο θεολόγο. 

Ενστερνίστηκε και τήρησε απαρέγκλιτα τα παραδεδοµένα από 

τους Πατέρες και την Ορθόδοξη Παράδοση και έγινε σπουδαίος 

υµνογράφος. Στη Ρωσία, όπου κλήθηκε για να βοηθήσει 

µεταφράζοντας και διορθώνοντας τα εκκλησιαστικά βιβλία, έζησε 

από κοντά σε ατµόσφαιρα πλήρης αυτάρεσκης οιήσεως το 

πνευµατικό περιβάλλον της Εκκλησίας και της Εξουσίας που 

διαπνεόταν από τη θεωρία της Τρίτης Ρώµης. Όχι µόνο µε αναφορές 

µέσα από τα έργα του, αλλά και από τη συνολική πορεία της ζωής 

του, έγινε θερµός κήρυκας της µετανοίας, όπως µάλιστα τη βίωσε 

και ο ίδιος. 

Αποδοκίµασε µε κάθε µέσο την τυπολατρία, την κερδοσκοπία 

και φιλοχρηµατία της Ρωσικής εκκλησίας, την προσκόλληση στην 

                                                 

451. ΖΗΣΗ, Μοναχισµός, Μορφές και θέµατα, σ. 45. 
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αστρολογία και σε άλλες κακοδοξίες και αιρέσεις, που είχαν 

παρεισφρήσει στους απλούς Χριστιανούς, στον κλήρο και στον 

µοναχισµό.Έφτασε στη µακρινή χώρα της Ρωσίας την κατάλληλη 

στιγµή για να προβληµατίσει τον δηµόσιο και εκκλησιαστικό βίο 

της. Ευεργέτησε παντοιοτρόπως την ρωσική γη και εκείνη του το 

ανταπέδωσε µε τον χειρότερο τρόπο, την καταδίκη του σε ισόβια 

κάθειρξη υπό δυσµενείς και απάνθρωπες συνθήκες. Μετά θάνατον 

τιµήθηκε ως Άγιος και εκτιµήθηκε καθολικώς το έργο του. 

Η διδασκαλία περί µοναχισµού και οι παραινέσεις του αγίου 

Μαξίµου, αλλά και κάθε Πατέρα της Εκκλησίας µας, αν και 

απευθύνονται  σε πρόσωπα της µοναχικής ζωής, ωστόσο έχουν 

εφαρµογή και σε κάθε πιστό Χριστιανό, ο οποίος επιθυµεί να 

ωφεληθεί και να µαθητεύσει στο πως να τηρήσει στη ζωή του τα 

θεία προστάγµατα, ώστε να έχει την ευλογία του Θεού στην 

παρούσα ζωή και να αποκτήσει τα αγαθά στην µέλλουσα. 

Επιπλέον ο ίδιος ο άγιος υπήρξε φωτεινό παράδειγµα θάρρους, 

ανδρείας και ορθοπραξίας, που µας δίνει δύναµη και ελπίδα να µην 

απελπιζόµαστε, αλλά να υποµένουµε τις δυσκολίες της ζωής µε 

καρτερία και πίστη ακλόνητη στο Θεό. Η διδασκαλία του αγίου 

Μαξίµου Γραικού, θεωρούµε πως έχει να δώσει σπουδαία µηνύµατα 

και στο σύγχρονο άνθρωπο, που κυνηγά τις εφήµερες απολαύσεις, 

για να νιώσει την ευτυχία. Όµως, όπως τονίζει ο ιερός ποιµένας, 

ευτυχία αληθινή, χωρίς τον Χριστό, δεν υφίσταται. 
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SUMMARY 

 

The purpose of this present thesis is to investigate and analyze the 

teaching on monasticism of the work of St. Maxim the Greek.  The 

thesis will be analyzed in 2 chapters.  

Chapter one presents his early life in Arta, his primary education 

in Corfu and then the main body of studies he carried out. His studied 

in depth Greek Philosophy and the ancient Classical Greek language 

among other sciences in Italy in his early adulthood. In addition, in this 

chapter there is a reference on his dedication to God and his entry to 

Mount Athos. This is where he became a monk at the monastery of 

Vatopaidi, living under the commands of his elderly fathers and 

devoting himself with zeal to study the pursuit of the spiritual life. 

Furthermore, this chapter makes an extensive reference to his 

valuable work within the Russian Church regarding the translation and 

correction of the Church’s books from Greek to Slavonic language. It is 

also pointing out that great ignorance was prevalent among the people of 
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Russia. This has brought as a result of superstistions, magic, astrology and 

self indulgence were regarded as indissolubly bound up with the Orthodox 

Christian Faith. Moreover the characteristics of monastic life in the 16th 

century were contempt to every monastic order, lack of monastic 

regulation, negligence, disobedience and drunkenness. Among others 

the theory of what was known as the Third Rome had already started 

to established and the results of it were diffused throughout the social 

and religious life of the country.  

Additionally Saint Maxim’s writings and letters were significant and 

dealt with a variety of topics: dogmatics, apologetics, hermeneutics, moral 

and social issues and sometimes in response to various people asking for 

his advice. They had great popularity and response among the people of 

Russia. Inadvertently he was involved in a dispute over the monastery’s 

property, which caused the dissatisfaction of some Russian monks and 

as a result he was accused of involvement in a conspiracy against the 

Grand Duke and condemned as a heretic by religious court (1525) twice 

(1530). For 25 years he lived in terrible conditions in prison with 

patience and endurance until he was relished from his martyrdom 

without losing his faith in Christ. He lived for a few more years with 

delicate and frail health until his death (1560). At that time he continued 

to write several works for the spiritual enlightenment of Russia.  

Admittedly, he enlightened the country of Russia and after his death 

he was respected as a saint. At the end of the 17th century, his name 

was written in the Russian hagiographical annual calendars, his first 

icons were painted and hymns were written in his honor.   

Chapter two contains the writing and letters of Saint Maxim 

especially those that are concerning monasticism. He wrote about 

issues that deal with monks and generally may be concern and married 

Orthodox believers as well, such as lectures about monastery’s wealth 

and indigence, about astrology, about repentance, teaching on 

ritualism, about the vice of gluttony and drunkenness, giving advices 

on a man who had the wish of becoming a monk, but he hesitated, 

about grief and sadness and many other topics. 
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Saint Maxim is a shining example of courage and humbleness, a 

fighter of true faith, who should enlighten our modern world and give 

us hope and endurance to bear and overcome our difficulties with 

strength and patience in order to approach God with orthopraxia, 

honest heart and integrity.  
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