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Ὁ παπα-Νικόλας
ἀπὸ τὸν Ἅη-Γιάννη τοῦ Ἀγροῦ

…«Μεταξὺ τῶν ὑπαρχόντων ἱερέων ὑπάρχουσιν ἀκόμη 
πολλοὶ ἐνάρετοι καὶ ἀγαθοί, εἰς τὰς πόλεις καὶ εἰς τὰ χω ρία. 
Εἶναι τύποι λαϊκοί, ὠφέλιμοι, σεβάσμιοι. Ἂς μὴν ἐκφωνοῦσι 
λόγους. Ἠξεύρουσιν αὐτοὶ ἄλλον τρόπον πῶς νὰ διδάσκωσι 
τὸ ποίμνιον. Γνωρίζω ἕνα ἱερέα εἰς τὰς Ἀθήνας. Εἶναι ὁ ταπει-
νότερος τῶν ἱερέων καὶ ὁ ἁπλοϊκώτερος τῶν ἀν θρώπων. Δία 
πᾶσαν ἱεροπραξίαν ἂν τοῦ δώσης μίαν δραχμήν, ἢ πενήντα 
λεπτά, ἢ μίαν δεκάραν, τὰ παίρνει. Ἂν δὲν τοῦ δώσης τίποτε, 
δὲν ζητεῖ. Διὰ τρεῖς δραχμὰς ἐκτελεῖ παννύχιον Ἀκολουθίαν, 
Λειτουργίαν, Ἀπόδειπνον, Ἑσπερινόν, Ὄρθρον, Ὥρας⋅ τὸ ὅλον 
διαρκεῖ ἐννέα ὥρας. Ἂν τοῦ δώσης μόνον δυὸ δραχμάς, δὲν 
παραπονεῖται. Κάθε ψυχοχάρτι, φέρον τὰ μνημονευτέα ὀνό-
ματα τῶν τεθνεώτων, ἀφοῦ ἅπαξ τοῦ τὸ δώσης, τὸ κρατεῖ 
διὰ πάντοτε. Ἐπὶ δυό, τρία ἔτη ἐξακολουθεῖ νὰ μνημονεύη 
τὰ ὀνόματα. Εἰς κάθε προσκομιδὴν μνημονεύει δυὸ ἢ τρεῖς 
χιλιάδας ὀνόματα. Δὲν βαρύνεται ποτέ. Ἡ προσκομιδὴ παρ’ 
αὐτῷ διαρκεῖ δυὸ ὥρας. Ἡ Λειτουργία ἄλλας δύο. Εἰς τὴν 
ἀπόλυσιν τῆς Λειτουργίας, ὅσα κομμάτια ἔχει ἐντὸς τοῦ ἱεροῦ, 
ἀπὸ πρόσφορα ἢ ἀρτοκλασίαν, τὰ μοιράζει ὅλα εἰς ὅσους 
τύχουν. Δὲν κρατεῖ σχεδὸν τίποτε.

»Μίαν φορὰν ἔτυχε νὰ χρεωστῆ μικρὸν χρηματικὸν ποσόν, 
καὶ ἤθελε νὰ τὸ πληρώση. Εἶχε δέκα ἢ δεκαπέντε δραχμάς, 
ὅλα εἰς χαλκόν. Ἐπὶ δυὸ ὥρας ἐμετροῦσεν, ἐμετροῦσεν, ἐμε-
τροῦσε, καὶ δὲν ἠμποροῦσε νὰ τὰ εὕρη πόσα ἦσαν. Τέλος εἷς ἄλλος χριστιανὸς ἔλαβε τὸν κόπον καὶ τοῦ τὰ ἐμέτρη-
σεν. Εἶναι ὀλίγον τι βραδύγλωσσος καὶ περισσότερον ἀγράμματος. Εἰς τὰς εὐχάς, τὰς περισσοτέρας λέξεις τὰς λέγει 
ὀρθάς, εἰς τὸ Εὐαγγέλιον, τὰς περισσοτέρας ἐσφαλμένας. Θὰ εἴπητε, διατί ἡ ἀντίθεσις αὐτή; Ἀλλὰ τὰς εὐχὰς τὰς ἰδίας 
ἀπαγγέλλει καθ’ ἑκάστην, ἐνῷ τὴν δεῖνα περικοπὴν τοῦ Εὐαγγελίου θὰ τὴν ἀναγνώση ἅπαξ ἢ δὶς ἤ, τὸ πολύ, τρὶς 
τοῦ ἔτους, ἑξαιρέσει ὡρισμένων περικοπῶν συχνά, ἀλλ’ ἀτάκτως ἐπανερχομένων, ὡς εἰς τοὺς Ἁγιασμούς, εἰς τὰς 
Παρακλήσεις. Τὰ λάθη ὅσα κάμνει εἰς τὴν ἀνάγνωσιν, εἶναι πολλάκις κωμικά. Καὶ ὅμως ἐξ ὅλων τῶν ἀκροατῶν του, 
ἐξ ὅλου τοῦ ἐκκλησιάσματος, κανείς μας δὲν γελᾶ. Διατί; Τὸν ἐσυνηθίσαμεν καὶ μᾶς ἀρέσει. Εἶναι ἀξιαγάπητος. Εἶναι 
ἁπλοϊκὸς καὶ ἐνάρετος. Εἶναι ἄξιος τοῦ πρώτου Μακαρισμοῦ τοῦ Σωτῆρος.

»Τώρα ὑποθέσατε ὅτι αὐτὸς ὁ ἴδιος ἱερεὺς εἶχεν ἐξέλθει ἀπὸ ἱεροδιδασκαλεῖον, παλαιὸν ἢ νέον. Θὰ εἶχε διαφορὰν 
ἐπὶ τὸ βέλτιον; Θὰ ἦτο πασαλειμμένος μὲ ὀλίγα ἀτελῆ, κακοχώνευτα καὶ συγκεχυμένα γράμματα, μὲ περισσότεραν 
οἴησιν καὶ ἀξιώσεις. Θὰ ἦτο διὰ τοῦτο καλύτερος;» 

Ἀλέξανδρος Παπαδιαμάντης
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Εἰς τὴν πόλιν τῶν Ἀθηνῶν, παρὰ τοὺς παλαιοὺς 
στρατῶνες καὶ τὴν πλατεῖαν «Μοναστηρακίου» 
ὑπῆρχε ἰδιωτικὸν παρεκκλήσιον, ἐπ’ ὀνόματι τοῦ 

Προφήτου Ἐλισαίου – εἰς τὴν ὁδὸν Ἄρεως 14. Ἀργότε-
ρον κατηδαφίσθη.

Εἰς τὸ ἐκκλησάκι αὐτὸ ἐλειτούργει ὁ «ἁπλοῦς» τὸν 
τρόπον σεβάσμιος ἱερεὺς Νικόλαος Πλανᾶς, ἐκ τῆς νή-
σου Νάξου καταγόμενος. Ἀκαταπόνητος, περίπου ἐπὶ 
πεντηκονταετίαν (1884-1932) ἐτέλει καθημερινῶς τὴν θ. 
Λειτουργίαν, πλὴν Σαββάτων 
καὶ Κυριακῶν καὶ ἐπισήμων 
ἑορτῶν, ὁπότε ἱεροῦργει εἰς 
τὴν ἐνορίαν του, τοῦ Ἁγίου Πα-
ντελεήμονος – Ἰλισσοῦ ἀρχικῶς 
καὶ ἀκολούθως εἰς τὴν τοῦ 
Ἁγ. Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου 
τῆς ὁδοῦ Βουλιαγμένης. Τὴν 
δὲ Μ. Τεσσαρακοστὴν ἐτέλει 
καθ’ ἑκάστην Προηγιασμένας 
λειτουργίας.

Τὴν ἐποχὴ ἐκείνην ποὺ ἐχει-
ροτονήθη (Διάκονος τὴν 28ην 
Ἰουλίου 1879 καὶ Πρεσβύτε-
ρος, μετὰ πενταετίαν τὴν 2α 
Μαρτίου 1884, ἄγων τὸ 33ο 
ἔτος τῆς ἡλικίας του) ἡ πόλις 
τῶν Ἀθηνῶν, κατὰ μαρτυρίαν 
τοῦ ἰδίου, «ἔφθανεν ἀπὸ τὴν 
Ἀκρόπολη ὣς τὴν Παναγίαν 
Βλασαροῦ» (παρὰ τὸν Ἅγιον 
Φίλιππον – Μοναστηρακίου). 
Καὶ αἱ ἐνορίαι ἀπηρτίζοντο ἀπὸ 
ἐλαχίστας οἰκογενείας (13 οἰκο-
γενείας ἡ τοῦ Ἁγ. Παντελεήμο-
νος καὶ 8 οἰκογενείας ἡ τοῦ Ἁγ. 
Ἰωάννου, ἀμφότεραι διαδοχικῶς 
τῆς ἐφημερίας τοῦ π. Νικολάου 
Πλανοῦ!).

Ἀπέριττος λειτουργὸς

Ὁ ἀπέριττος λειτουργὸς τοῦ Θεοῦ ἦτο ἠσκημένος εἰς 
τὴν λιτότητα. Ὀρφανὸς πατρὸς ἀπὸ τῆς ἡλικίας τῶν 14 
ἐτῶν, ἦλθεν εἰς Ἀθήνας μετὰ τῆς μητρός του καὶ τῆς μό-
νης ἀδελφῆς του, ἀφοῦ ἐμοιράσθη μετὰ τῆς ἀδελφῆς τὴν 
πατρικὴν περιουσίαν, ἀξιόλογον ἴσως, ἀλλ’ ἐδέησε νὰ 
ἐνεχυριάσῃ τὸ μερίδιόν του, χάριν ἐμπεριστάτου συμπα-
τριώτου του, χωρὶς ποτὲ νὰ τὴν ἀνακτήσῃ. Καὶ διέμεινε 
πτωχός.

Κατ’ ἐπιθυμίαν τῆς μητρός του, δεκαεπταετὴς ἐνυμ-
φεύθη τὴν Ἑλένην τὸ γένος Προβελεγγίου, ἐκ Κυθή-
ρων.  Καὶ ἀπέκτησεν υἱὸν ἐξ αὐτῆς, τὸν Ἰωάννην⋅ ἀλλ’ ἡ 
σύζυγος ἀπέθανε κατὰ τὸν τοκετόν. Ὁ ἴδιος ἀφιέρωσεν 
ἔκτοτε, νεαρώτατος, τὸν ἑαυτόν του εἰς τὸν Θεὸν καὶ 
τὴν Ἐκκλησίαν. Καὶ γενόμενος ἱερεὺς ἠρκεῖτο συνήθως 
εἰς τεμάχιον ἄρτου καὶ ὀλίγα χόρτα, τὰ ὁποῖα συνέλεγε 
μόνος του, ἐνίοτε δὲ καὶ εἰς ὀλίγον γάλα ποὺ τοῦ προ-
σέφεραν ποιμένες τῆς περιοχῆς, ἐρημικῆς τότε, καὶ σή-

μερον πολυανθρωποτάτης καὶ 
ἀστικῆς, ἐν μέσαις Ἀθήναις. Καὶ 
τὰ ἐλάχιστα διδόμενα εἰς αὐτὸν 
χρήματα ἢ ἄλλο τι διέθετεν εἰς 
ἀγαθοεργίας. Ὅ,τι τοῦ ἐδίδετο 
τὸ ἔδιδεν εὐθύς, εἰς ὀρφανά, εἰς 
σπουδαστάς, εἰς πτωχὰς οἰκογε-
νείας, διὰ τὸν ἐπιούσιον καὶ τὰς 
ἀνάγκας ποὺ ἀνεκάλυπτε καὶ 
ἐκάλυπτεν ἀθορύβως, ἀφανῶς 
καὶ μὲ πᾶσαν ἐχεμύθειαν.

Πλοῦτος καὶ θησαυρός του, 
καὶ κέντρον καὶ ἄξων τῆς ζωῆς 
καὶ τῆς ὑπάρξεώς του ἦτο ἡ λει-
τουργικὴ ζωὴ τῆς ἁγίας Ὀρθο-
δόξου Ἐκκλησίας μας. Ὁ ναὸς 
τοῦ Θεοῦ καὶ τὰ τελούμενα ἐν 
αὐτῷ.

Προφανῶς καὶ κατ’ ἀλήθειαν 
ἐχαρακτηρίσθη ὡς «ὁ λειτουρ-
γικώτερος ἱερεὺς τῆς ἐποχῆς 
μας, ἄνθρωπος τῆς προσευχῆς, 
τοῦ ὁποίου ἡ ζωὴ ὑπῆρξε συ-
νεχὴς διακονία τοῦ θυσιαστηρί-
ου, ἀληθὴς μύστης τῆς χάριτος, 
τὴν ὁποίαν, διὰ τῶν ἔργων καὶ 
τοῦ παραδείγματός του, μετέ-
διδεν εἰς τοὺς πιστούς» (Θ. Ἠ. 
Ἐγκυκλοπαίδεια, τ. 10, Ε. Ν. Τζι-
ράκης). Κατὰ πλήρη ἐφαρμογήν, 
θὰ προσθέσωμεν, τοῦ ἀποστολι-

κοῦ παραγγέλματος⋅ «τὸν κοπιῶντα γεωργὸν δεῖ πρῶτον 
τῶν καρπῶν μεταλαμβάνειν» (Β΄ Τιμ. 2, 6).

«Ἀπὸ φυλακῆς πρωίας μέχρι νυκτός» διέτριβεν εις τὸν 
Ναόν, κατὰ τὸ ψαλμικὸν «ὡς ἀγαπητὰ τὰ σκηνώματά σου, 
Κύριε τῶν δυνάμεων⋅ ἐπιποθεῖ καὶ ἐκλείπει ἡ ψυχή μου 
εἰς τὰς αὐλὰς τοῦ Κυρίου» (Ψαλ. 83-1). Ἤρχιζε τὴν ἱερὰν 
Ἀκολουθίαν τὸ πρωὶ καὶ ἐτελίωνε τὰς μεταμεσημβρινὰς 
καὶ πολλάκις τὰς ἀπογευματινὰς ὥρας! Κατὰ δὲ τὴν ἱερὰν 
Προσκομιδὴν τῶν Τιμίων Δώρων ἐμνημόνευεν σωρίαν 

Παπα-Νικόλας Πλανᾶς, ὁ νέος 
Ἅγιος τῆς Ὀρθοδοξίας

Τοῦ Μακαριστοῦ Μητροπολίτου Πατρῶν κυροῦ Νικοδήμου

Σπύρου Καρδαμάκη:  Ὁ Ἅγιος Νικόλαος ὁ Πλανᾶς ἐξομολογῶν
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ὀνομάτων. Διετήρει ὅλα τὰ κοινῶς λεγόμενα «ψυχοχάρ-
τια» ποὺ τοῦ ἔφερον – ἔστω καὶ μὲ μίαν δραχμὴν ἢ μίαν 
δεκάραν συνοδευόμενα – καὶ τὰ ἐμνημόνευε συνεχῶς καὶ 
ἀδιαλείπτως, ἐπὶ ὥρας καθ’ ἑκάστην. Λέγεται δὲ ὅτι, φει-
δόμενοι τοῦ κόπου τῆς ἀγάπης του, κάποτε ἐκ τῶν ὑπη-
ρετούντων αὐτὸν κατὰ τὴν Θ. Λειτουργίαν, ἀφαιροῦσαν 
μέρος ἐξ αὐτῶν, διὰ νὰ τὸν ἀνακουφίσουν.

Ἔνθεος ζῆλος

Ἀλλ’ ὄχι ἁπλῶς τὸ μῆκος καὶ ἡ διάρκεια τῆς ἱερουρ-
γίας ἦτο ἐνδεικτικὴ τοῦ ἐνθέου ζήλου του. Ἔτι μᾶλλον 
συνήρπαζεν ἡ κα-
τάνυξις, ἡ αἴσθησις 
τῆς ἁγιότητος τοῦ 
ἱερουργοῦντος καὶ ἡ 
μεταδιδομένη γαλή-
νη καὶ ὁ μετεωρισμὸς 
τοῦ ἐκκλησιάσματος 
πρὸς τὰ ἄνω «οὗ ὁ 
Χριστός ἐστιν ἐν δεξιᾷ 
τοῦ Θεοῦ καθήμενος» 
(Κολ. 3, 1). Ἀναφέρο-
νται μαρτυρίαι παι-
διῶν ὅτι τὸν ἔβλεπον 
μετάρσιον, μὴ πα-
τοῦντα ἐπὶ τῆς γῆς ἐν 
ὥρᾳ θ. Λειτουργίας!

Ὀνομασταὶ καὶ 
ἀλησμόνηται εἶναι αἱ 
ἀγρυπνίαι, τὰς ὁποί-
ας ἐτέλει εἰς τὸν ναὸν 
τοῦ Ἁγ. Ἐλισαίου. Ἱε-
ρατικῶς συνέπραττε 
μετ’ αὐτοῦ ὁ ἱερεὺς 
τῆς ἐνορίας μου (ἁγ. 
Νικολάου «Πευκα-
κίων» - Ἀθηνῶν), π. 
Ἀντώνιος Νικηφόρος, ἐκ Θουρίας Καλαμῶν (†1937). 
Κατ’ ἐπανάληψιν δὲ τὸν ἠκολούθησα, κατὰ τὰ μαθητι-
κά μου χρόνια καὶ μοῦ ἐδόθη ἡ εὐκαιρία – ἡ εὐλογία 
μᾶλλον – νὰ ἴδω ἱερουργοῦντα τὸν μακαριστὸν π. Νι-
κόλαον Πλανᾶν.

Ἦτο πολὺ μικρὸς τὸ δέμας. Καὶ κυρτὸς πλέον σω-
ματικῶς ἐκ τῆς ἡλικίας. Θὰ ἀναφέρω ὅμως ὁποῖον σε-
βασμὸν καὶ εὐλάβειαν ἐνέπνεε τὸ πρόσωπόν του καὶ ἡ 
παρουσία του. Εἰς μίαν ἀγρυπνίαν μετέβημεν μαζὶ μὲ τὴν 
μητέρα μου. Ἀναγνώστης ἐγὼ τότε – χειροθετημένος ὑπὸ 
τοῦ προκατόχου μου μητροπολίτου Πατρῶν καὶ ἔπειτα 
Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν Θεοκλήτου Παναγιωτοπούλου 

(† 8.1.1962), τότε βοηθοῦ ἐπισκόπου Σταυρουπόλεως – 
ἀνέγνωσα πολλάκις τῶν ἱ. ἀναγνωσμάτων. Ἐνῷ δέ, πέρα 
τὸ μεσονύκτιον, ἀνεγίνωσκον τὴν ἀκολουθίαν τῆς Θείας 
Μεταλήψεως, ἐσημειώθη μικρὰ κίνησις τοῦ ἐκκλησιάσμα-
τος διανοίγοντος δίοδον καὶ ὑποκλινομένου εὐλαβῶς. 
Ἡ μητέρα μου ἐνόμισεν ὅτι εἰσήρχετο Ἀρχιερεύς, ἵνα 
ἱερουργήσῃ καὶ ἐπὶ τῇ εἰσόδῳ του ὁ λαὸς ἔκυπτε τὴν 
κεφαλήν, διὰ νὰ λάβῃ τὴν εὐλογίαν του. Ἀντ’ αὐτοῦ 
ὅμως βλέπει μικρόσωμον ἱερέα εἰσερχόμενον ὑπὸ τὴν 
τόσον ἔκδηλον εὐλάβειαν τῶν ὑποδεχομένων αὐτὸν χρι-
στιανῶν. Ἦτο ὁ π. Νικόλαος Πλανᾶς. Τὸ κεντρικὸν πρό-
σωπον τῆς ἱερουργίας. Μὲ ταπεινὴν ὄψιν καὶ φωνήν. Καὶ 

μὲ πανθομολογουμέ-
νην ἁγιότητα, ἐνώπιον 
τῆς ὁποίας ὑπεκλίνο-
ντο εὐλαβῶς οἱ γινώ-
σκοντες αὐτόν. Ἠξιώ-
θημεν νὰ ἁγιασθῶμεν 
διὰ τῆς εὐλογούσης 
χειρός του⋅ καὶ νὰ κοι-
νωνήσωμεν τῆς χάρι-
τος διὰ τῆς ὑπ’ αὐτοῦ 
τελεσιουργηθείσης 
θείας Εὐχαριστίας.

Μὲ τοὺς δύο 
Ἀλεξάνδρους

Παλαιότερον εἰς 
τὰς παννυχίδας αὐτὰς 
ἐπλαισιώνετο ἀπὸ 
τοὺς γνωστοὺς διη-
γηματογράφους Ἀλέ-
ξανδρον Παπαδιαμά-
ντην καὶ Ἀλέξανδρον 
Μωραϊτίδην (ἔπειτα 

μοναχὸ Ἀνδρόνικον) 
«ἄδοντας καὶ ψάλλο-

ντας ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτῶν τῷ Κυρίῳ», εἰς τὴν ἐκκλησίαν 
τοῦ Προφήτου Ἐλισαίου.[…]

Ὅταν ἔφθασεν εἰς ὥριμον γῆρας (ὀγδοηκοντούτης), 
ἐκάμφθη ὑπὸ τὸ βάρος τῶν κοπώσεων. Καὶ μετὰ ἐννε-
άμηνον παροπλισμόν του (ἀπὸ Ἰουνίου 1931 μέχρι καὶ 
Φεβρουαρίου 1932) ἐκτὸς ἐνεργοῦ ἱερατείας, λόγῳ ἐξα-
ντλήσεως τῶν σωματικῶν του δυνάμεων, ἐκοιμήθη ἐν 
Κυρίῳ τὴν 2αν Μαρτίου 1932, ἐπέτειον τῆς εἰς πρεσβύ-
τερον χειροτονίας του.

«Τὸ τέλος αὐτοῦ – γράφει ὁ μακαριστὸς Μητροπο-
λίτης πρ. Παραμυθίας Τίτος Ματθαιάκης, διατελέσας 
πνευματικὸν τέκνον τοῦ ἀοιδίμου γέροντος – ὑπῆρξε 

Εἰς τὸ ἐκκλησάκι 
τοῦ Ἁγίου Ἐλισαίου 

ἐλειτούργει ὁ «ἁπλοῦς» τὸν τρόπον 
σεβάσμιος ἱερεὺς Νικόλαος Πλανᾶς,  
ἐκ  τῆς νήσου Νάξου καταγόμενος.

Σπύρου Καρδαμάκη:  Ὁ Ἅγιος Νικόλαος ὁ Πλανᾶς μνημονεύων ὀνόματα,
τῇ παρουσίᾳ, στὸ ψαλτήρι, τῶν Ἀλέξανδρου Παπαδιαμάντη καὶ Ἀλέξανδρου Μωραϊτίδη.
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τέλος ὄντως ἁγίου. Συνωμίλει μετὰ τοῦ Σωτῆρος Χρι-
στοῦ, ἱκετεύων αὐτὸν ὅπως λάβῃ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ καὶ 
ἀναπαύσῃ τὸ βεβαρημένον σῶμά του. Ἔζησεν ὡς δίκαιος 
καὶ ἐκοιμήθη ὡς ἅγιος τὸν ὕπνον τοῦ ἀνθρώπου τοῦ 
Θεοῦ ἠρέμως…»

Ἡ εἴδησις τῆς κοιμήσεως αὐτοῦ διεδόθη ἀστραπιαί-
ως εἰς τὴν ἐνορίαν του καὶ καθ’ ἅπασαν τὴν πόλιν τῶν 
Ἀθηνῶν. Τὸ σεπτὸν σκήνωμά του, μετακομισθὲν εἰς τὸν 
ναὸν τοῦ Ἁγ. Ἰωάννου (τῆς ὁδοῦ Βουλιαγμένης), ἐτέθη 
εἰς προσκύνημα ἐπὶ τριήμερον, «τῇ ἐπιμόνῳ ἀξιώσει τῶν 
ἐνοριτῶν αὐτοῦ – συνεχίζει ὁ πρ. Παραμυθίας Τίτος – 
χωρὶς νὰ προηγηθῇ οὐδεμία ταρίχευσις αὐτοῦ οὐδὲ νὰ 
ὑποστῇ ἀλλοίωσίν τινα».

Χιλιάδες λαοῦ στὴν κηδεία του

Χιλιάδες λαοῦ συνέρρευσαν, ἄνθρωποι πάσης ἡλι-
κίας καὶ τάξεως, ἵνα προσκυ-
νήσουν τὸ σεπτὸν αὐτοῦ 
σκήνωμα. Ἐκηδεύθη τῇ 5ῃ 
Μαρτίου ἐν μέσῳ χιλιάδων 
λαοῦ. Τῆς κηδείας αὐτοῦ 
προέστη ὁ Ἀρχιεπίσκοπος 
Ἀθηνῶν Χρυσόστομος Πα-
παδόπουλος (†1938), ὁ 
ὁποῖος ἐκφωνήσας ἐπικήδει-
ον λόγον, ἀνεφέρθη εἰς τὰς 
πολλὰς καὶ σπανίας ἀρετὰς 
τοῦ κοιμηθέντος… ἐξάρας 
δεόντως τὰ πολλὰ αὐτοῦ 
χαρίσματα καὶ τὴν ἐξαίρετον 
ἱερατικὴν αὐτοῦ δράσιν ἐν 
τῷ ἀμπελῶνι τοῦ Σωτῆρος 
Χριστοῦ. Ὡς ἀπόδειξιν δὲ τῆς 
μεγάλης τιμῆς ἠξιώθη οὗτος 
ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ ἐπεκαλέσθη 
τὸ πλῆθος τῶν πιστῶν, ὅπερ 
παρηκολούθησε τὴν κηδεί-
αν αὐτοῦ. Κατόπιν ἀνεφέρθη 
εἰς τὴν φήμην τὴν ἀγαθήν, ἣν 
ἀπέκτησε ὡς ἐξομολόγος καὶ παρωμοίασεν αὐτὸν πρὸς 
«μεγάλον» τῆς Ἐκκλησίας ἡμῶν Πατέρα».

«Ἡ κηδεία αὐτοῦ ἐνεθύμιζεν ἡμέραν Μεγάλης Παρα-
σκευῆς. Ὡς δ’ ἐὰν ἐπρόκειτο περὶ κηδείας Πατριάρχου 
ἢ Βασιλέως, ὁ λαὸς εἶχε κατακλύσει τὴν πλατεῖαν τοῦ 
Ναοῦ καὶ τὰς παρόδους, ἡ συγκοινωνία εἶχε διακοπῇ, 
ἐπιμόνῳ δ’ ἀξιώσει αὐτοῦ δὲν ἐτάφη εὐθὺς ἀμέσως 
μετὰ τὴν ἀκολουθία τῆς κηδείας. Περαιωθείσης τὴν 
12ην μεσημβρινὴν ὥραν, ἀλλὰ περὶ τὴν 4ην ἀπογευ-
ματινήν, ἀφοῦ περιεφέρθη ἐπὶ τῶν ὤμων τῶν εὐσεβῶν 
αὐτοῦ ἐνοριτῶν τὸ σκήνωμα αὐτοῦ εἰς τὰς κυριωτέρας 
ὁδοὺς τῆς ἐνορίας ταύτης… Τὸ τί ἐπηκολούθησε κατὰ 

τὰς τέσσαρας ταύτας ὥρας μέχρι τῆς ταφῆς αὐτοῦ δὲν 
περιγράφεται. Ὅλοι ὡμίλουν περὶ γενομένης εἰς αὐτοὺς 
ἐκ μέρους τοῦ κοιμηθέντος καλωσύνης, βοηθείας, πα-
ρηγορίας, σωτηρίας. Τοὺς πάντας εἶχεν εὐεργετήσει καθ’ 
ὅλην τὴν μακρὰν ἱερατικήν του ὑπηρεσίαν. Ἐτάφη εἰς 
ἀνοιγέντα τάφον παρὰ τῷ ἱερῷ βήματι τοῦ ναοῦ τούτου 
(Περιοδ. «Ἐκκλησία» ἔ. 1966, σελ. 632).

Δημοσιεύματα ἐκκλησιαστικῶν ἐντύπων

Ἔγραψαν σχετικῶς περὶ αὐτοῦ τὰ τότε ἐκδιδόμενα 
φύλλα: Ἡ «ΕΚΚΛΗΣΙΑ» τῆς 12ης Μαρτίου 1932, μεταξὺ 
ἄλλων «Κατὰ τὰ ὑπερπεντήκοντα ἔτη τῆς ὑπηρεσίας του 
ὁ ἀείμνηστος ἱερεὺς Νικόλαος διὰ τῆς ἐξομολογήσεως 
ἐγνωρίσθη εὐρύτατα, χιλιάδες δὲ πιστῶν προσήρχοντο 
πρὸς αὐτόν. Ἤσκει ἐπ’ αὐτῶν, διὰ τῆς ἱεροπρεπείας του 
καὶ τῶν μεγάλων ἀρετῶν ὑφ’ ὧν περιεκοσμεῖτο εὐεργε-

τικωτάτην ἐπίδρασιν».
Ὁ «ΙΕΡΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ» 

τῆς 1ης Ἀπριλίου 1932 ἔγρα-
φεν: «Ὁ παπα-Νικόλαος 
τῶν ἀγρυπνιῶν τοῦ Ἁγίου 
Ἐλισαίου ἀπεδήμησεν εἰς 
τὴν αἰώνιον χαράν… Λέ-
γων προσευχὰς ἐφαίνετο 
ἐμπνευσμένος. Ὁ πλοῦτός 
του ἦτο ἡ εὐτέλεια τῆς πε-
ριβολῆς του⋅ ἡ δόξα του, 
ἡ καλωσύνη καὶ ἡ προθυ-
μία του νὰ ἐξυπηρετεῖ τοὺς 
ζητοῦντας τὴν φωτισμένην 
διάνοιάν του⋅ ἡ ἐξωτερική 
του ἐμφάνισις, συγκριτικῶς 
πρὸς τὰς ἐπιδεικτικὰς ἐμφα-
νίσεις, ἦτο ἀνυπαρξία ἀξίας 
τινός, ἀλλὰ διὰ μέσου αὐτῆς 
τῆς ἀνυπαρξίας ἐφαίνετο τὸ 
μεγαλεῖον τῆς ἐσωτερικῆς 
ἁγιότητος… Ἦτο φοβερὸν 

φαινόμενον ἐξουθενητοῦ τῆς 
ἐπιδεικνυομένης πορφύρας καὶ βύσσου, τοῦ χρυσοῦ καὶ 
τοῦ ἀργύρου… Δίκαιο εἶναι νὰ κληθῇ ζωντανὴ εἰκὼν 
μακαρίου «πτωχοῦ τῷ πνεύματι» χριστιανοῦ ἀξίου τῆς 
βασιλείας τῶν οὐρανῶν, καθ’ ἃ ὁ Κύριος ρητῶς ἐδίδαξε 
καὶ ἐχαρακτήρισε».

Οἱ «ΤΡΕΙΣ ΙΕΡΑΡΧΑΙ» ἔγραψαν «…Ὁ ἀείμνηστος ἱερεὺς 
ἦτο τύπος σεμνοῦ καὶ εὐσεβεστάτου κληρικοῦ, κεκοσμη-
μένου ὅλων τῶν ἀρετῶν, διὸ καὶ ἀπήλαυε τοῦ γενικοῦ 
σεβασμοῦ καὶ τῆς ἀγάπης ἐκ μέρους τῆς κοινωνίας». Ἡ 
ἐφημερὶς «ΕΣΠΕΡΙΝΗ» τῆς 7ης Μαρτίου 1932, μεταξὺ 
ἄλλων, γράφει «… Εἶναι ἄπειροι ἐκεῖνοι ποὺ ἐσώθησαν 
ἀπὸ τὴν ἐλεημοσύνην τοῦ ἱερέως αὐτοῦ… Ὑπολογίζεται 

Ἄνθρωπος τῆς προσευχῆς, 
τοῦ ὁποίου ἡ ζωὴ ὑπῆρξε  

συνεχὴς διακονία 
τοῦ θυσιαστηρίου, 

ἀληθὴς μύστης τῆς χάριτος,  
τὴν ὁποίαν μετέδιδεν εἰς τοὺς 

πιστούς.
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ὅτι ἀπὸ τῆς προχθὲς παρήλασαν πρὸ τῆς σοροῦ του καὶ 
τὸν ἠσπάσθησαν περισσότεροι τῶν ὀκτὼ χιλιάδων…».

Ἡ αὐτὴ δὲ ἐφημερὶς τῆς 6ης Μαρτίου 1932 δημοσίευ-
σε εἰς τὴν 1ην σελίδα τὴν φωτογραφίαν τοῦ ἁγίου ἀνδρὸς 
ὑπὸ τοὺς τίτλους «Τὰ σπάνια ἀνθρώπινα φαινόμενα τῆς 
ἐποχῆς μας». « Ἕνας ἅγιος ἱερεὺς ποὺ ἀπέθανε πάμπτω-
χος. Τὸν θρηνοῦν χιλιάδες πιστῶν». «Ὁ Νικόλαος Πλανᾶς 
καὶ τὸ χριστιανικώτατον ἔργον του. Ὑπῆρξε ὁ μοναδικὸς 
προστάτης χιλιάδων πτωχῶν. Πᾶν ὅ,τι συνέλεγε τὸ ἐμοί-
ραζεν ἀμέσως. Ἡ αὐτοθυσία του θὰ μείνῃ ἀλησμόνητος. 
Τὰ ὁράματα ποὺ εἶδε πρὸ τοῦ θανάτου του. Ἦλθεν ἕνας 
ἄγγελος καὶ ἐκάθησε παρὰ τὸ προσκέφαλό του».

Θαυμασταὶ ἰάσεις ἀσθενῶν

Τελευταῖον πρέπει νὰ μνημονεύσωμεν ὅτι καὶ θαύμα-
τα μαρτυροῦνται τελεσθέντα 
διὰ τῶν εὐχῶν καὶ τῆς ἐνώ-
πιον τοῦ Κυρίου παρρησίας 
του. Εἰς ἐκδοθὲν περὶ αὐτοῦ 
βιβλίον, ὑπὸ τὸν τίτλο «Ὁ 
παπα-Νικόλαος Πλανᾶς – ὁ 
ἁπλοϊκὸς ποιμὴν τῶν ἁπλῶν 
προβάτων» (Ἐκδ. Οἶκος 
«Ἀστήρ» Α.Ε. Παπαδημη-
τρίου, Ἀθῆναι 1965. Πρόλο-
γος Φ. Κόντογλου, Ἐπίλογος 
Ἀρχιμ. Φιλοθέου Ζερβάκου) 
ἡ συγγραφεὺς μοναχὴ Μάρ-
θα, ἐκ τοῦ ἀμέσου περιβάλ-
λοντος τοῦ μακαριστοῦ Γέ-
ροντος καὶ τακτικὴ συνοδὸς 
αὐτοῦ, διηγεῖται τινὰ ἐκ τῶν 
θαυμάτων τῶν ὑπ’ αὐτοῦ συ-
ντελεσθέντων ὑπὸ τῆς Χάρι-
τος τοῦ Θεοῦ. Περὶ ἑνὸς δ’ ἐξ 
αὐτῶν (μνημονευομένου ἐν 
σελ. 37-38) ὁ προδιαληφθεὶς 
Μητροπολίτης πρ. Παραμυ-
θίας Τίτος βεβαιοῖ ὅτι «ἔτυχε 
νὰ εἶναι παρὼν ὅτε συνέβη 
τοῦτο, ἐπαληθεύσαντος τοῦ λόγου τοῦ Σωτῆρος Χρι-
στοῦ⋅ «κἂν θανάσιμόν τι πίωσιν, οὐ μὴ αὐτοὺς βλάψῃ» 
(Μαρκ. 16, 18). Πρόκειται δὲ διὰ «τὸ φάρμακον μὲ τὸ 
ὁποῖον ἐτέλεσε τὴν θείαν Λειτουργίαν, ὅπερ κατὰ λά-
θος παρέλαβε μεθ’ ἑαυτοῦ, ἀντὶ τοῦ νάματος» (Περιοδ. 
«Ἐκκλησία», ἔνθ. ἀνωτ., ἔ. 1966, σ. 631).

Ἐν δὲ τῷ περιοδικῷ «Ἐνορία» τοῦ Ἀνδρέου Κεραμίδα, 
ἀρθρογραφῶν περὶ αὐτοῦ ὁ ἱερεὺς Ἰωάννης Ἀδαμόπου-
λος – ἐφημέριος τοῦ Ἱ. Ναοῦ Ἁγ. Κωνσταντίνου Ὁμονοί-
ας, Ἀθηνῶν γνωρίσας προσωπικῶς τὸν ἀείμνηστον τῷ 
1930 καὶ συνδεθεὶς στενῶς μετ’ αὐτοῦ ὡς διάκονος, γρά-

φει τὸ καὶ ἀνωτέρω μνημονευθέν, ὅτι «παιδάκια ἀθῶα 
– κατὰ τὰς μαρτυρίας πολλῶν – τὸν ἔβλεπαν ἱστάμενον 
ὑψηλότερον τοῦ ἐδάφους ὅταν ἱερουργοῦσεν». Ἱστορεῖ 
δὲ καὶ τέσσερα ἐκ τῶν γνωσθέντων θαυμάτων αὐτοῦ, 
λίαν χαρακτηριστικά, δύο θαυμαστὰς ἰάσεις ἀσθενῶν, 
θαυμαστὴν κάλυψιν στρατιώτου ἐν πολέμῳ καὶ ἡμέρω-
σιν ἀποθηριωθέντος ἁμαξηλάτου μετὰ θεραπείας τοῦ 
ἡμιθανοῦς ἵππου του καὶ ἀνανήψεως καὶ μετανοίας τοῦ 
βλασφήμου ἐκείνου, ὅστις ἐφεξῆς ἀφωσιώθη εἰς τὸν γέ-
ροντα «καὶ τὸν πηγαινοέφερνε ἀπὸ τὸ σπίτι του εἰς τὸν 
Προφήτην Ἐλισαῖον». (Περιοδ. «Ἐνορία» ἔ. 1949, σελ. 
296 καὶ 313-14). Ἱκανὰ ταῦτα, νομίζομεν, καὶ ἐνδεικτικὰ 
τῆς ἁγιότητας τοῦ ἀνδρός.

Ἐν ὄψει δὲ πάντων τῶν ἀνωτέρω, ἐκ τῶν ὁποίων δια-
πιστοῦται ἡ γενικὴ ἔξωθεν μαρτυρία τῆς ἁγιότητος τοῦ ἱε-
ρέως Νικολάου Πλανᾶ οὐδεμία οὐδαμόθεν ὑπῆρξε διαμ-

φισβήτησις αὐτῆς. Νωπαὶ δὲ 
εἶναι ἐξ ἄλλου εἰς τὰς ἀκοὰς 
ἡμῶν μαρτυρίαι φθάσασαι 
μέχρις ἡμῶν διὰ στόματος 
πολλῶν ἐπιζώντων μέχρι 
πρότινος πνευματικῶν αὐτοῦ 
τέκνων καὶ ἄλλων ἐκ τοῦ κύ-
κλου τοῦ περιβάλλοντος καὶ 
τῆς μετ’ αὐτοῦ ἀναστροφῆς 
«εἰδότων τὴν αὐτοῦ θεάρε-
στον βιοτὴν καὶ πολιτείαν», 
εὐλαβῶς εἰσηγούμεθα τὴν 
ὑπὸ τῆς καθ’ ἡμᾶς ἁγιωτά-
της Ἐκκλησίας ἀνομολόγη-
σιν τῆς ἁγιότητος αὐτοῦ καὶ 
τὴν ἐνέργειαν τῶν δεόντων 
διὰ τὴν ὑπὸ τῆς Μεγάλης 
τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας τοῦ 
Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου, 
ἐπίσημον ἀνακήρυξιν ταύτης 
καὶ καθορισμὸν τῆς ἑορτίου 
μνήμης αὐτοῦ τῇ 2ᾳ Μαρτί-
ου ἑκάστου ἔτους, ἐπετείῳ 

τῆς τὲ χειροτονίας αὐτοῦ ὡς 
πρεσβυτέρου καὶ τῆς μακαρί-

ας κοιμήσεως αὐτοῦ ἐν Κυρίῳ. n

 Τὸ κείμενο αὐτὸ ἀποτέλεσε εἰσήγηση πρὸς τὴν Διαρκῆ Ἱερὰ 
Σύνοδο τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος περὶ τῆς ἀναγνωρίσεως τῆς 
ἁγιότητος τοῦ ὁσίου Νικολάου τοῦ Πλανᾶ.

Ὁ πλοῦτός του ἦτο  
ἡ εὐτέλεια τῆς περιβολῆς του 

ἡ δόξα του,  
ἡ καλωσύνη καὶ ἡ προθυμία του 

νὰ ἐξυπηρετεῖ τοὺς ζητοῦντας  
τὴν φωτισμένην διάνοιάν του.

Οἱ παραστάσεις ἀπὸ τὸν βίο τοῦ ἁγίου Νικολάου τοῦ Πλανᾶ βρίσκονται 
στὰ γραφεῖα τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν.

Ἡ φωτογράφηση τῶν εἰκόνων ἔγινε γιὰ τὴν Πειραϊκὴ Ἐκκλησία ἀπὸ τὸν 
Γιῶργο Ἀνανιάδη.

Σπύρου Καρδαμάκη:  
Ὁ Ἅγιος Νικόλαος ὁ Πλανᾶς ἐλεὼν μιὰ πτωχὴ γυναίκα



22

Ὁ ἅ γιος Πα πὰ-Νι κό λας Πλα νᾶς δια κρι νό ταν γιὰ τὴν 
μα κα ρί α ἁ πλό τη τα στὶς ἐ νέρ γει ές του, τὶς κι νή σεις 
του, τὴν συ μπε ρι φο ρά του καὶ τὴν ἐν γέ νει ἐκ-

κλη σια στι κή του ζω ή. Αὐ τὴ ἡ ἁ πλό τη τα ἦ ταν καὶ ἔκ φρα ση 
τοῦ χα ρα κτῆ ρος του, ἀλ λὰ κυ ρί ως καὶ πρὸ πα ντὸς ἦ ταν 
ἔκ φρα ση τῆς λει τουρ γι κῆς καὶ ἀ σκη τι κῆς του ἐ μπει ρί ας. 
Δὲν ἐ πρό κει το μό νο γιὰ μιὰ ἐ ξω τε ρι κὴ ἁ πλό τη τα στοὺς 
τρό πους, ἀλ λὰ κυ ρί ως γιὰ ἁ πλό τη τα ποὺ προ ερ χό ταν ἀ πὸ 
τὴν ἑ νό τη τα καὶ τὴν κα θα ρό τη τα τοῦ ἐ σω τε ρι κοῦ του κό-
σμου.

Θὰ το νι σθοῦν με ρι κὰ ση μεῖ α αὐ τῆς τῆς ἁ πλό τη τας τοῦ 
ἁ γί ου Νι κο λά ου Πλα νᾶ καὶ στὴν συ νέ χεια θὰ ἐ ξη γη θῆ 
θε ο λο γι κῶς καὶ λει τουρ-
γι κῶς.

1. Ἡ ἁ γί α ἁ πλό τη τα 

Τὸ βι βλί ο ποὺ ἐ ξε-
δό θη γιὰ τὸν ἅ γιο πα πα-
Νι κό λα Πλα νᾶ ποὺ εἶ ναι 
βιο γρα φί α τοῦ Ἁ γί ου 
ἀ πὸ μιὰ μα θή τριά του, 
τὴν μο να χὴ Μάρ θα, κα-
τὰ κό σμο Οὐ ρα νί α Πα-
πα δο πού λου, φέ ρει ὡς 
τίτ λο «ὁ ἁ πλο ϊ κὸς ποι μὴν 
τῶν ἁ πλῶν προ βά των». 
Ἦ ταν ἕ νας ἁ πλὸς ποι μὴν 
ποὺ παι δα γω γοῦ σε με ρι-
κὰ ἁ πλὰ καὶ ἀ πο νή ρευ τα 
πρό βα τα. Αὐ τὸ φαί νε ται 
κα θα ρὰ σὲ ὅ λο τὸ βι-
βλί ο. Τὸν χα ρα κτη ρι σμὸ 
αὐ τὸν ἔ δω σε ὁ ἀ εί μνη-
στος Φώ της Κό ντο γλου καὶ 
εἶ ναι γραμ μέ νος στὴν εἰ σα γω γὴ τοῦ βι βλί ου αὐ τοῦ. 

Πράγ μα τι, ὁ ἅ γιος Νι κό λα ος Πλα νᾶς ἦ ταν ἕ νας κα λὸς 
ποι μήν, ἀλ λὰ καὶ ἕ να ἀ γα θὸ καὶ ἐ κλε κτὸ πρό βα το τοῦ 
με γά λου Ποι μέ νος Χρι στοῦ, καὶ μὲ τὴν ἁ πλό τη τά του, τὴν 
ἀ κα κί α του, τὴν τα πεί νω σή του δό ξα σε τὸν με γά λο Ποι μέ-
να Χρι στό, ποὺ εἶ ναι συγ χρό νως καὶ τὸ «ὡς ἐ σφαγ μέ νον 
ἀρ νί ον» τῆς Ἀ πο κα λύ ψε ως. Εἶ ναι χα ρα κτη ρι στι κὸ ὅ τι ὁ 
Εὐ αγ γε λι στὴς Ἰ ω άν νης στὸ Εὐ αγ γέ λι ό του μᾶς δια σώ ζει 
τὸν λό γο τοῦ Χρι στοῦ «ἐ γώ εἰ μὶ ὁ ποι μὴν ὁ κα λὸς» ( Ἰ ω άν. 
θ΄,11) καὶ ὁ ἴ διος Ἀ πό στο λος στὸ βι βλί ο τῆς Ἀ πο κα λύ ψε ως 
μᾶς πα ρου σιά ζει Αὐ τὸν τὸν κα λὸν ποι μέ να ὡς ἐ σφαγ μέ νο 
ἀρ νί ο, ποὺ θυ σιά ζε ται γιὰ τὸν κό σμο καὶ τε λι κὰ Αὐ τὸ τὸ 
ὡς ἐ σφαγ μέ νο ἀρ νί ο εἶ ναι ὁ κρι τὴς τοῦ κό σμου. Ὁ  Ἴ διος 
ὁ Χρι στὸς εἶ ναι συγ χρό νως καὶ ποι μὴν καὶ ἀ μνός, καὶ ὅ σοι 

συν δέ ο νται μα ζί Του ἔ χουν καὶ τὶς δύ ο αὐ τὲς ἰ δι ό τη τες.
Ὁ Φώ της Κό ντο γλου γρά φει στὴν ἀρ χὴ τοῦ κει μέ νου 

του γιὰ τὸν πα πα-Νι κό λα: «Μα κά ριος εἶ ναι ὁ ἱ στο ρι κός του. 
Ἀλ λὰ μα κά ριος εἶ ναι καὶ ὅ ποιος τὸ δια βά ζει καὶ χαί ρε ται ἀ πὸ 
τὴ βλο γη μέ νη ἁ πλό τη τά του. Ἁ πλὸς στά θη κε ὁ ἱ στο ρού με
νος, ἁ πλὸς ὁ ἱ στο ρι κός του, ἁ πλοὶ πρέ πει νὰ εἶ ναι κι’ ἐ κεῖ νοι 
ποὺ θὰ τὸ δια βά σουν… Καρ διὰ πο νη ρὴ καὶ ἄ πι στη ἂς μὴν 
ἁ πλώ ση ν’ ἀ νοί ξη τοῦ το τὸ βι βλί ο». Ἔ τσι ἔ νοιω θε καὶ ὁ 
Πα πα δια μά ντης τὸν ἅ γιο πα πα-Νι κό λα Πλα νᾶ, γι’ αὐ τὸ 
ἔ γρα φε: «Γνω ρί ζω ἕ να ἱ ε ρέ α εἰς τὰς Ἀ θή νας. Εἶ ναι ὁ τα πει νό
τε ρος τῶν ἱ ε ρέ ων καὶ ὁ ἁ πλο ϊ κώ τε ρος τῶν ἀν θρώ πων». Καὶ 
ὁ Φώ της Κό ντο γλου, ὁ ἱ στο ρι κὸς τῶν τα πει νῶν καὶ ἁ πλῶν 

ἀν θρώ πων, θὰ γρά ψη: 
«Γνώ ρι σμα τῆς Ὀρ θο δο
ξί ας εἶ ναι ἡ ἁ πλό τη τα τῆς 
καρ δι ᾶς ποὺ φέρ νει τὴν 
πί στη». Ὅ λη ἡ βιο γρα-
φί α τοῦ ἁ γί ου Νι κο λά ου 
Πλα νᾶ δεί χνει αὐ τὸν τὸν 
ἁ πλὸ Κλη ρι κό, ποὺ ξέ-
ρει νὰ ποι μαί νη, νὰ ἀ νέ-
χε ται, νὰ ἀ γα πᾶ, νὰ εἶ ναι 
μιὰ καύ ση καρ δί ας ὑ πὲρ 
ὅ λης τῆς κτί σε ως. 

2. Ἡ ἁ πλό τη τα 
τῆς καρ δί ας

 Ὁ Ἀ πό στο λος Παῦ-
λος προ τρέ πει τοὺς Χρι-
στια νοὺς νὰ ἀ πο κτή σουν 
τὴν ἁ πλό τη τα ποὺ εἶ ναι 
ἕ να βα σι κὸ στοι χεῖ ο τῆς 
κα τὰ Χρι στὸν ζω ῆς. 

Στοὺς Κο ριν θί ους εὔ χε ται νὰ 
πλου τί ζουν σὲ αὐ τὴν τὴν ἁ πλό τη τα στὴν ὁ ποί α εὐ α ρε στεῖ-
ται ὁ Θε ός: «ἐν πα ντὶ πλου τι ζό με νοι εἰς πᾶ σαν ἁ πλό τη τα, 
ἥ τις κα τερ γά ζε ται δι’ ἡ μῶν εὐ χα ρι στί αν τῷ Θε ῷ» (Β΄ Κο ρινθ. 
ι΄, 11). Τὸν ἀ πα σχο λεῖ νὰ μὴ ἐ ξα πα τη θοῦν οἱ Χρι στια νοὶ 
ἀ πὸ τὸν διά βο λο καὶ φθα ροῦν τὰ νο ή μα τά τους «ἀ πὸ τῆς 
ἁ πλό τη τος τῆς εἰς τὸν Χρι στόν» (Β΄ Κορ. ια΄, 3). Αὐ τὴ ἡ 
ἁ πλό τη τα δὲν εἶ ναι μιὰ ἐ ξω τε ρι κὴ ἀ ρε τή, ἀλ λὰ συν δέ ε-
ται μὲ τὴν ἀ να γέν νη ση τοῦ ἀν θρώ που ποὺ γί νε ται μὲ τὴν 
ἕ νω σή του μὲ τὸν Χρι στό, γι’ αὐ τὸ ὁ Ἀ πό στο λος Παῦ λος 
συ νι στᾶ στοὺς Χρι στια νοὺς τὴν ὑ πα κο ὴ ποὺ πρέ πει νὰ 
γί νε ται «ἐν ἁ πλό τη τι τῆς καρ δί ας ὑ μῶν ὡς τῷ Χρι στῷ» (Ἐφ. 
στ΄, 5).

Αὐ τὸς ὁ σύν δε σμος τῆς ἁ πλό τη τας μὲ τὴν χρι στια νι κὴ 
ζω ὴ καὶ τὴν καρ δια κὴ ἐ μπει ρί α δεί χνει ὅ τι ἡ χρι στια νι κὴ 

ἩH ἁ πλό τη τα ὡς ἔκ φρα ση  
λει τουρ γι κῆς καὶ ἀ σκη τι κῆς ἐ μπει ρί ας

Τοῦ Σεβασμιωτάτου Μη τρο πο λί του Ναυ πάκτου καὶ Ἁ γί ου Βλα σί ου  
κ. Ἱ ε ρο θέ ου

Ἀήρ. Τέλη 14ου - ἀρχὲς 15ου αἰ., Μονὴ Χιλανδαρίου.
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ἁ πλό τη τα δια φέ ρει ἀ πὸ ὁ ποια δή πο τε ἄλ λη ἀν θρω πι στι κὴ 
ἁ πλό τη τα. Μπο ρεῖ κα νεὶς νὰ εἶ ναι ἁ πλὸς στοὺς τρό πους, 
λό γῳ κα τα γω γῆς ἤ χα ρα κτῆ ρος, ἀλ λὰ αὐ τὸ μπο ρεῖ νὰ 
εἶ ναι μιὰ φυ σι κὴ κα τά στα ση, ποὺ δὲν σώ ζει. Στὴν Ἐκ κλη-
σί α ἡ ἁ πλό τη τα συν δέ ε ται μὲ τὴν δεύ τε ρη γέν νη ση καὶ 
ὄ χι μὲ τὴν πρώ τη γέν νη ση, εἶ ναι καρ πὸς τοῦ εὖ εἶ ναι καὶ 
ὄ χι ἁ πλῶς τοῦ βιο λο γι κοῦ εἶ ναι. ῎Ε τσι, μπο ρεῖ κά ποιος νὰ 
εἶ ναι πτω χός καὶ ἀ γράμ μα τος, ἀλ λὰ νὰ ἔ χη ὑ ψη λὸ φρό-
νη μα καὶ νὰ εἶ ναι πο λύ πλο κος, σύν θε τος, κα θὼς ἐ πί σης 
νὰ εἶ ναι σο φὸς κα τὰ κό σμον καὶ ὅ μως, ἐ πει δὴ τὸν ἔ χει 
δια πο τί σει ἡ ἀ γά πη τοῦ Χρι στοῦ, νὰ εἶ ναι ἁ πλὸς στὴν καρ-
διὰ καὶ συ γκα τα βα τι κὸς στοὺς ἀ δελ φούς του. Πῶς μπο ρεῖ 
κα νεὶς νὰ εἶ ναι ἐ γω ιστὴς καὶ ὑ πε ρή φα νος, ὅ ταν, πα ρὰ τὴν 
ἐ σω τε ρι κή του κα τά στα ση, ἔ χει βι ώ σει τὴν ἀ γά πη καὶ τὸ 
ἔ λε ος τοῦ Θε οῦ;

Ὁ μα κα ρι στὸς π. Πα ΐ σιος μι λοῦ σε γιὰ τὴν κα τὰ Χρι στὸν 
ἁ πλό τη τα ποὺ τὴν συ νέ δε ε μὲ τὴν ἁ για σμέ νη ζω ή. Κά πο τε 
ποὺ ἀ να φε ρό ταν στὴν ἁ πλό τη τα εἶ πε: «Ἃν εἶ ναι παι δά κι, 
θὰ ἔ χη ἁ πλό τη τα. Ἃν εἶ ναι Ἅ γιος, θὰ ἔ χη ἁ πλό τη τα». Ἄλ λο-

τε εἶ πε: «Γιὰ νὰ ζή ση κα νεὶς τὰ μυ στή ρια τοῦ Θε οῦ, πρέ πει 
νὰ ἀ πεκ δυ θῆ τὸν πα λαι ό του ἄν θρω πο, νὰ ἐ πα νέλ θη κα τὰ 
κά ποιον τρό πο στὴν κα τά στα ση πρὸ τῆς πτώ σε ως. Νὰ ἔ χη 
ἀ θω ό τη τα καὶ ἁ πλό τη τα, γιὰ νὰ εἶ ναι ἡ πί στη του ἀ κλό νη
τη καὶ νὰ πι στεύ η ἀ πό λυ τα ὅ τι δὲν ὑ πάρ χει τί πο τε ποὺ νὰ 
μὴν μπο ρῆ νὰ τὸ κά νη ὁ Θε ός». Καὶ ἄλ λο τε εἶ πε: «Ἃν ἔ χη 
κα νεὶς ἁ πλό τη τα, ἔ χη τα πεί νω ση, ὑ πάρ χει θεῖ ος φω τι σμός, 
λα μπο κο πά ει». Ἔ τσι, ἡ ἁ πλό τη τα ποὺ προ έρ χε ται ἀ πὸ τὴν 
ἐ νέρ γεια τῆς θεί ας Χά ρι τος καὶ τὴν συ νέρ γεια τοῦ Θε οῦ 
συν δέ ε ται μὲ τὴν ἁ γι ό τη τα.

3. Ἡ θε ο λο γί α τῆς ἁ πλό τη τας

 Ἂν θε λή σου με νὰ δώ σου με μιὰ θε ο λο γι κὴ ἑρ μη νεί α 
τῆς πνευ μα τι κῆς ἁ πλό τη τας θὰ λέ γα με ὅ τι ὁ Θε ὸς εἶ ναι 

ἁ πλοῦς καὶ γι’ αὐ τὸ ὁ ἄν θρω πος ποὺ συν δέ ε ται μὲ τὸν 
Χρι στὸ ἀ πο κτᾶ αὐ τὴν τὴν μα κα ρί α κα τά στα ση τῆς ἁ πλό-
τη τας.

Ὁ Θε ός, κα τὰ τοὺς Πα τέ ρας τῆς Ἐκ κλη σί ας, δὲν ἔ χει 
καμ μιὰ σύν θε ση, ἀλ λ’ εἶ ναι ἁ πλοῦς. Ἡ δυ τι κὴ σχο λα στι-
κὴ θε ο λο γί α, γιὰ νὰ δια φυ λά ξη τὴν ἁ πλό τη τα τοῦ Θε οῦ, 
εἰ σή γα γε τὸ λε γό με νο a c t us p u r us (κα θα ρὰ ἐ νέρ γεια), δη-
λα δὴ τὴν αἱ ρε τι κὴ ἄ πο ψη ὅ τι στὸν Θε ὸ ταυ τί ζε ται ἡ ἄ κτι στη 
οὐ σί α Του μὲ τὶς ἄ κτι στες ἐ νέρ γει ές Του, καὶ κα τὰ συ νέ πεια 
ὁ Θε ὸς ἔρ χε ται σὲ ἐ πα φὴ μὲ τὴν κτί ση, ἀλ λὰ καὶ τὸν ἄν-
θρω πο μὲ κτι στὲς ἐ νέρ γει ες. Ἡ αἱ ρε τι κὴ ἄ πο ψη ὅ τι στὸν 
Θε ὸ ὑ πάρ χουν καὶ κτι στὲς ἐ νέρ γει ες δια τυ πώ θη κε γιὰ νὰ 
δια φυ λα χθῆ ἡ δι δα σκα λί α πε ρὶ τῆς ἁ πλό τη τάς Του, για τὶ 
οἱ σχο λα στι κοὶ θε ο λό γοι πί στευ αν ὅ τι δῆ θεν ἡ διά κρι ση 
με τα ξὺ ἀ κτί στου οὐ σί ας καὶ κτι στῆς ἐ νέρ γειας στὸν Θε ὸ 
εἰ σά γει σύν θε ση καὶ κα ταρ γεῖ τὴν ἁ πλό τη τά Του.

Ὁ ἅ γιος Γρη γό ριος ὁ Πα λα μᾶς, ἀ ντι κρού ο ντας τὶς ἀ πό-
ψεις αὐ τὲς ποὺ εἶ χε καὶ ὁ Βαρ λα ὰμ, δι δά σκει ὅ τι «κα τ’ 
οὐ σί αν ἓν καὶ ἁ πλοῦν τὸ θεῖ ον» καὶ ὅ τι ἡ ἄ κτι στη ἐ νέρ γεια 

τοῦ Θε οῦ δὲν κα ταρ γεῖ τὴν ἁ πλό τη τά Του, ἀ φοῦ ἡ ἄ κτι στη 
ἐ νέρ γειά Του δὲν εἰ σά γει κά ποια σύν θε ση στὸν Θε ό, δι ό τι 
ὁ Θε ὸς νο εῖ ται ἀ πὸ μᾶς «ὅ λος ἀ γα θό της καὶ ὅ λος σο φί α καὶ 
ὅ λος δι καιο σύ νη καὶ ὅ λος δύ να μις». Ἄλ λω στε, οἱ ἐ νέρ γει ες 
τοῦ Θε οῦ δὲν εἶ ναι κά τι ἄλ λο δια φο ρε τι κὸ ἀ πὸ τὴν οὐ σί α 
Του, ἀλ λὰ εἶ ναι ἡ οὐ σι ώ δης κί νη ση τῆς φύ σε ως-οὐ σί ας, 
γι’ αὐ τὸ καὶ ὀ νο μά ζο νται οὐ σι ώ δεις ἐ νέρ γει ες.

Ἑ πο μέ νως, ὁ Θε ὸς εἶ ναι ἁ πλοῦς καὶ ἁ πλό της. Ὁ ἄν-
θρω πος εἶ ναι σύν θε τος για τὶ ἀ πο τε λεῖ ται ἀ πὸ ψυ χὴ καὶ 
σῶ μα. Ἡ ψυ χὴ τοῦ ἀν θρώ που εἶ ναι ἁ πλὴ ἀ πὸ τὴν φύ ση 
της, ἐ νῷ τὸ σῶ μα εἶ ναι σύν θε το, για τὶ ἀ πο τε λεῖ ται ἀ πὸ 
διά φο ρα στοι χεῖ α. Τὰ πά θη εἶ ναι ἐ κεῖ να ποὺ εἰ σά γουν τὴν 
σύν θε ση στὴν ψυ χή. Ὅ ταν ὁ ἄν θρω πος ἐ λευ θε ρω θῆ ἀ πὸ 
τὴν ἐ νέρ γεια τῶν πα θῶν, δη λα δὴ ὅ ταν μὲ τὴν δύ να μη τοῦ 
Θε οῦ καὶ τὴν δι κή του συ νέρ γεια με τα μορ φώ νει τὶς δυ-
νά μεις τῆς ψυ χῆς γιὰ νὰ πο ρεύ ο νται κα τὰ φύ σιν καὶ ὑ πὲρ 

Τὸν ἅγιο παπα-Νικόλα Πλανᾶ 
τὸν κατήρτισε ἡ Χάρη τοῦ Θεοῦ, 

γι’ αὐτὸ δὲν ἦταν σύνθετος, 
ἀλλὰ ἁπλός, 

δὲν ἦταν προσποιητός, 
ἀλλὰ ἀληθινός, 

δὲν ἦταν ἐποχιακός, 
ἀλλὰ μόνιμος, διαχρονικὸς.

Ζεῦγος ἐπιμανικίων. Τέλη 18ου αἰ. Σκήτη Ἁγίας Ἄννης.
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φύ σιν καὶ με τέ χει τῆς Χά ρι τός του, τό τε, πα ρὰ τὸ σύν θε-
το τῆς ὕ παρ ξής του (ψυ χὴ καὶ σῶ μα), ἀ πο κτᾶ τὴν κα τὰ 
Χά ριν ἁ πλό τη τα. Ὁ πό τε, τὴν σύν θε ση δὲν τὴν εἰ σά γει ἡ 
διά κρι ση οὐ σί ας καὶ ἐ νέρ γειας στὸν Θε ό, ἀλ λὰ ἡ ὕ παρ ξη 

τοῦ πά θους. Ὁ Θε ὸς δὲν ἔ χει πά θη, εἶ ναι ἁ πλοῦς, ἐ νῷ 
ὁ ἄν θρω πος γί νε ται ἁ πλοῦς ὅ ταν ἑ νω θῆ μὲ τὸν Θε ὸ καὶ 
με τα μορ φω θοῦν ἡ ψυ χὴ καὶ τὸ σῶ μα του.

Ὁ ἅ γι ος Μά ξι μος ὁ Ὁ μο λο γη τὴς στὰ ἔρ γα του ἀ να λύ ει 
πῶς ὁ ἄν θρω πος ἀ πο κτᾶ τὴν κα τὰ Χρι στὸν ἁ πλό τη τα, δη-
λα δὴ πῶς ὁ σύν θε τος λο γι σμὸς γί νε ται ἁ πλὸς καὶ πῶς ὁ 
νοῦς τοῦ ἀν θρώ που ξε χω ρί ζει τὴν συ μπλο κὴ τοῦ αἰ σθη-
τοῦ πράγ μα τος ἀ πὸ τὴν αἴ σθη ση καὶ τὴν φυ σι κὴ δύ να μη 
(θυ μὸς-ἐ πι θυ μί α) ποὺ δη μι ουρ γεῖ τὸ πά θος καὶ ἐ πα να φέ-
ρει τὸ κα θέ να ἀ πὸ αὐ τὰ στὸ φυ σι κὸ του λό γο. 

Ὁ ἀβ βᾶς Δω ρό θε ος χα ρα κτη ρί ζει ὡς ψευ δό με νο ἐ κεῖ-
νον ποὺ δὲν εἶ ναι «ἁ πλοῦς ἄν θρω πος, ἀλ λὰ δι πλοῦς». Καὶ 
ἐ πε ξη γεῖ ὅ τι δι πλοῦς (καὶ ὄ χι ἁ πλοῦς) ἄν θρω πος εἶ ναι 
ἐ κεῖ νος ποὺ «ἄλ λος ἐ στιν ἔ σω θεν, καὶ ἄλ λος ἔ ξω θεν, δι
πλοῦν ἔ χει καὶ ὅ λον ἐ χλευ α σμέ νον τὸν βί ον αὐ τοῦ». 

Ἔ τσι, ὁ ἄν θρω πος ποὺ ἀ σκεῖ ται μέ σα στὴν Ἐκ κλη σί α, 
μὲ τὰ μυ στή ρια καὶ τὴν τή ρη ση τῶν ἐ ντο λῶν τοῦ Χρι στοῦ 
πο ρεύ ε ται στὸν δρό μο τῆς ἀ πά θειας, ποὺ εἶ ναι ἡ ζω ὴ τῆς 
ἁ πλό τη τας. Μά λι στα, ὅ ταν φθά ση στὸν φω τι σμὸ τοῦ νο ὸς 
καὶ τὴν θέ ω ση, δη λα δὴ ὅ ταν βι ώ ση τὴν Χά ρη τοῦ Θε οῦ 
ὡς Φῶς, τό τε ἀ πο κτᾶ τὴν κα τὰ Θε ὸν ἁ πλό τη τα, εἴ τε εἶ-
ναι σο φὸς εἴ τε εἶ ναι ἀ γράμ μα τος. Αὐ τὸ ση μαί νει ὅ τι ὅ λες 
οἱ δυ νά μεις τῆς ψυ χῆς πο ρεύ ο νται κα τὰ φύ σιν καὶ ὑ πὲρ 
φύ σιν, καὶ δια μορ φώ νουν, με τα σκευά ζουν καὶ με τα μορ-
φώ νουν καὶ τὸ σῶ μα, ποὺ τὸ κα θι στοῦν ἀ πα θές. Στὴν 

κα τά στα ση αὐ τὴ ὁ ἄν θρω πος ἔ χει τε κμή ρια κα τὰ Χά ριν 
θεί ας ἀ πά θειας. Γι’ αὐ τὸ καὶ οἱ Πα τέ ρες δι δά σκουν ὅ τι ἡ 
ἀ πά θεια δὲν εἶ ναι μιὰ φυ σι κὴ ἀ ρε τή, ἀλ λὰ καρ πὸς τῆς 
θε ω ρί ας τοῦ Θε οῦ, ἀ πο τέ λε σμα με θέ ξε ως τῆς ἀ κτί στου 
Χά ρι τος τοῦ Θε οῦ. 

4. Τὸ ἐκ κλη σια στι κὸ καὶ λει τουρ γι κὸ ἦ θος 
τῆς ἁ πλό τη τας

 Ἀ πὸ τὴν βιο γρα φί α τοῦ ἁ γί ου πα πα-Νι κό λα Πλα νᾶ 
φαί νε ται ὅ τι ἡ ἁ πλό τη τά του, ἐ κτὸς ἀ πὸ τὴν φυ σι κὴ κα τά-
στα ση τοῦ χα ρα κτῆ ρος του, εἶ χε καὶ στοι χεῖ α ἐκ κλη σια στι-
κῆς ζω ῆς, δη λα δὴ ἦ ταν ἔκ φρα ση τῆς ἀ κε νώ του ἀ γά πης 
στὸν Θε ὸ καὶ τῆς ἀ στεί ρευ της ἀ γά πης πρὸς τὸν πλη σί ον. 
Ἄλ λω στε, ὁ Θε ὸς τὰ φυ σι κὰ γνω ρί σμα τα τοῦ ἀν θρώ που 
τὰ με τα μορ φώ νει καὶ τὰ κα θι στᾶ πνευ μα τι κὰ χα ρί σμα τα.

Ὁ ἅ γιος Ἰ ω άν νης ὁ Σι να ΐ της ἀ να φέ ρε ται στὴν ἁ πλό τη τα 
τῶν ἁ γί ων, ἡ ὁ ποί α δια φέ ρει ἀ πὸ τὴν φυ σι κὴ ἁ πλό τη τα. 
Γρά φει ὅ τι εἶ ναι κα λὴ καὶ μα κα ρί α «ἡ φύ σει τι σὶν ἐ νυ
πάρ χου σα ἁ πλό της», ἡ ὁ ποί α σκε πά ζε ται καὶ προ φυ λάσ-
σε ται ἀ πὸ ποι κί λες με τα βο λὲς καὶ πά θη, ἀλ λὰ δὲν εἶ ναι 
τό σο μα κα ρι στὴ αὐ τὴ ὅ σο ἡ ἁ πλό τη τα ποὺ ἀ πο κτή θη κε 
μὲ πό νους καὶ ἱ δρῶ τες, ποὺ γί νε ται πρό ξε νος τε λεί ας τα-
πει νώ σε ως καὶ πρα ό τη τος. Ἡ ἁ πλό τη τα συν δέ ε ται μὲ τὴν 
πρα ό τη τα γι’ αὐ τὸ «ψυ χὴ πρα εῖ α, θρό νος ἁ πλό τη τος». Τε-

λι κὰ, ἡ ἁ πλό τη τα ὁ ρί ζε ται ὡς «ἕ ξις ψυ χῆς ἀ ποί κι λος, πρὸς 
κα κό νοιαν γι νο μέ νη ἀ κί νη τος». Αὐ τὴν τὴν ἁ πλό τη τα εἶ χε ὁ 
Ἀ δὰμ πρὸ τῆς πτώ σε ως, ὅ πως αὐ τὴ ἡ ἀ ποί κι λη ἁ πλό τη τα 
εἶ ναι τὸ πρῶ το ἰ δί ω μα «τῆς τῶν παί δων ἡ λι κί ας».

Μιὰ τέ τοια μα κα ρί α καὶ ἀ ποί κι λη, παι δι κή, κα τὰ Θε όν, 

Ὁ ἅγιος Νικόλαος Πλανᾶς 
εἶχε διαποτισθῆ ἀπὸ τὸ «πνεῦμα»  

τῆς θείας Εὐχαριστίας, 
ποὺ εἶναι τὸ ἦθος 

τῆς ἄκρας ταπεινώσεως τοῦ Χριστοῦ, 
τοῦ Πάθους, τοῦ Σταυροῦ, 

τῆς Ταφῆς, τῆς καθόδου στὸν ᾅδη 
καὶ τῆς Ἀναστάσεώς Του.

Ἐπιγονάτιο. Ἔτος 1727. Σκήτη Ἁγίας Ἄννης.

Ἐπιγονάτιο. Ἔτος 1734. Μονὴ Ἁγίου Ἰωάννου Θεολόγου, Πάτμου.
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ἁ πλό τη τα εἶ χε ὁ ἅ γιος πα πα-Νι κό λα ος Πλα νᾶς ποὺ ἦ ταν 
καρ πὸς τῆς ἀ γά πης του πρὸς τὸν Θε ὸ καὶ τῆς κοι νω νί ας 
μα ζί Του. Ἔ τσι, δι καιο λο γεῖ ται ἡ ἀ πο νή ρευ τη συ μπε ρι φο-
ρά του, ἡ ἀ γά πη του ἀ δια κρί τως πρὸς ὅ λους. Μὲ αὐ τὸ τὸ 
πρῖ σμα πρέ πει νὰ ἑρ μη νεύ σου με ὅ τι οἱ ἄλ λοι τὸν ἔ βλε-
παν, κα τὰ τὴν διάρ κεια τῆς θεί ας Λει τουρ γί ας νὰ βρί σκε ται 
πά νω ἀ πὸ τὸ ἔ δα φος, ἢ ὅ ταν ἔ βλε παν τὸ Φῶς τοῦ Θε οῦ 
νὰ τὸν πε ρι βάλ λη, ἢ ὅ ταν τὸν κα θο δη γοῦ σε ὁ ἄγ γε λος 
Κυ ρί ου ἢ ὅ ταν συ μπε ρι φε ρό ταν μὲ με γά λη τα πεί νω ση καὶ 
ἁ πλό τη τα καὶ τό σα ἄλ λα πε ρι στα τι κά.

Ὅ πως φαί νε ται ἀ πὸ τὰ πι ὸ πά νω, αὐ τὴ ἡ ἁ γί α του 
ἁ πλό τη τα ἦ ταν ἀ πο τέ λε σμα τῆς ἐ πι σκέ ψε ως τῆς θεί ας Χά-
ρι τος, ὅ πως συ γκε κρι με νο ποι εῖ ται σὲ με ρι κὰ ση μεῖ α.

Τὸ πρῶ τον ὅ τι εἶ χε δια πο τι σθῆ ἀ πὸ τὸ «πνεῦ μα» τῆς 

θεί ας Εὐ χα ρι στί ας, ποὺ εἶ ναι τὸ ἦ θος τῆς ἄ κρας τα πει νώ σε-
ως τοῦ Χρι στοῦ, τοῦ Πά θους, τοῦ Σταυ ροῦ, τῆς Τα φῆς, τῆς 
κα θό δου στὸν ᾅ δη καὶ τῆς Ἀ να στά σε ώς Του. Τὸ «πνεῦ μα» 
τῆς θεί ας Λει τουρ γί ας εἶ ναι «πνεῦ μα» κε νώ σε ως, προ σφο-
ρᾶς, θυ σί ας. Ἡ θεί α Λει τουρ γί α εἶ ναι ἕ νας πυ ρη νι κὸς ἀ ντι-
δρα στή ρας μέ σα στὸν ὁ ποῖ ο σπά ζουν ὅ λα τὰ συμ βα τι κὰ 
θερ μό με τρα.

Τὸ δεύ τε ρον εἶ ναι ὅ τι ἡ ἁ πλό τη τά του εἶ χε δια μορ φω-
θῆ ἀ πὸ τὸ ἦ θος τῆς ἀ γρυ πνί ας, δη λα δὴ τῆς προ σφο ρᾶς 
στὸν Θε ὸ καὶ αὐ τοῦ τοῦ βρα δι νοῦ ὕ πνου. Ἀ γα ποῦ σε βα-
θύ τα τα τὶς ἀ γρυ πνί ες, για τὶ κα τὰ τὴν διάρ κεια τῆς νύ κτας 
ἡ ψυ χὴ τοῦ ἀν θρώ που, ἰ δί ως ὅ ταν προ σεύ χε ται, ἀ πο κτᾶ 
ἕ ναν ἄλ λο ρυθ μό, συ ντο νί ζε ται μὲ τὴν ζω ὴ τοῦ προ πτω τι-
κοῦ Ἀ δὰμ καὶ τοῦ ἐ σχα το λο γι κοῦ ἀν θρώ που, ἀ κού ει τοὺς 
κτύ πους τῆς αἰ ω νι ό τη τας, βι ώ νει τὰ ἄρ ρη τα ρή μα τα.

Τὸ τρί τον εἶ ναι ὅ τι ὁ πα πα-Νι κό λας Πλα νᾶς εἶ χε προ-
σαρ μο σθῆ στὸ ἦ θος τῆς ἄ κρας ἁ πλό τη τας, τα πει νό τη τας, 
πρα ό τη τας, ἀ κτη μο σύ νης καὶ κα θα ρό τη τας, ποὺ συ να ντᾶ 
κα νεὶς στοὺς ἐ ρη μί τες τοῦ Ἁ γί ου Ὄ ρους καὶ σὲ ἄλ λους 
μο να χοὺς ποὺ ἐ μπνέ ο νται ἀ πὸ αὐ τὴν τὴν ἀ τμό σφαι ρα τῆς 
ἐ ρή μου τοῦ Ἄ θω νος. Φυ σι κά, δὲν ἐν νο ῶ ἁ γιο ρεῖτες ποὺ 
ἔ χουν ἐκ κο σμι κευ θῆ καὶ ἀ πο δε σμεύ θη καν ἀ πὸ τὴν ἁ γί α 
ἁ πλό τη τα. Ἕ νας ἀ λη θι νὸς ἁ γιο ρεί της δέ χε ται κά θε ἄν θρω-

πο ὡς ἅ γιο, κα τὰ τὸ πα τε ρι κὸ λό γιο «εἶ δες τὸν ἄν θρω πόν 
σου εἶ δες τὸν Θε όν σου». 

Ὁ ἅ γιος Γρη γό ριος ὁ Θε ο λό γος, μι λώ ντας γιὰ τὸν κα τὰ 
σάρ κα πα τέ ρα του, τὸν πε ρι γρά φει ὡς ἄν θρω πο τῆς κα τὰ 
Χρι στὸν ἁ πλό τη τας. Λέ γει ὅ τι ὁ πα τέ ρας του Γρη γό ριος 
ἦ ταν «ὑ ψη λό τα τος μὲν τῷ βί ῳ, τα πει νό τα τος δὲ τῷ φρο
νή μα τι». Καὶ ὡς πρὸς μὲν τὴν ἀ ρε τὴ ἦ ταν ἀ πρό σι τος, ὡς 
πρὸς δὲ τὴν συ να να στρο φὴ «εὐ πρό σι τος». Ἡ κα λύ τε ρη 
δὲ ἀ ρε τὴ ποὺ τὸν χα ρα κτή ρι ζε καὶ τὴν ὁ ποί α πολ λοὶ δὲν 
ἀ γα ποῦν ἦ ταν «ἡ ἁ πλό της, καὶ τὸ τοῦ ἤ θους ἄ δο λὸν τε 
καὶ ἀ μνη σί κα κον». Φαί νε ται ἐ δῶ ὅ τι ἡ ἁ πλό τη τα συν δέ ε-
ται στε νὰ μὲ τὸ ἄ δο λο τοῦ ἤ θους καὶ τὴν ἀ μνη σι κα κί α. Ἡ 
κα τὰ Χρι στὸν ἁ πλό τη τα εἶ ναι τὸ ἀ λη θι νὸ καὶ τὸ στα θε ρό, 
ἐ νῷ «πᾶν ὅ προ σποι η τόν, οὐ δὲ μό νι μον».

Ὁ ἅ γιος πα πα-Νι κό λας Πλα νᾶς δια μορ φώ θη κε ἀ πὸ 
αὐ τὸ τὸ βά θος τῆς ἐκ κλη σια στι κῆς ζω ῆς, τὸν κα τήρ τι σε ἡ 
Χά ρη τοῦ Θε οῦ, γι’ αὐ τὸ δὲν ἦ ταν σύν θε τος, ἀλ λὰ ἁ πλός, 
δὲν ἦ ταν προ σποι η τός, ἀλ λὰ ἀ λη θι νός, δὲν ἦ ταν ἐ πο χια-
κός, ἀλ λὰ μό νι μος, δια χρο νι κὸς. Ἔ ζη σε τὴν ἁ πλό τη τα τοῦ 
Ἀ δὰμ πρὸ τῆς πτώ σε ως καὶ τοῦ ἀν θρώ που τῆς ἔ σχα της 
ἡ μέ ρας.

 Πέ ρα σε ἀ πὸ τὴν γῆ μας ἕ να ἀ στέ ρι φω τει νὸ καὶ μᾶς 
ἔ δει ξε με ρι κὲς ἀ νταύ γει ες τῆς ἁ πλό τη τας τῆς αἰ ω νί ου ζω ῆς, 
ὅ που θὰ κα ταρ γη θοῦν ὅ λα τὰ σύν θε τα, καὶ θὰ ἁ πλο ποι η-
θῆ ἐν Ἁ γί ῳ Πνεύ μα τι ἡ ζω ὴ τε λεί ως, ἀ φοῦ στοὺς αἰ ῶ νες 
θὰ ἀ κού γε ται μό νο τὸ «Ἀλ λη λού ϊ α», τὰ ἄρ ρη τα ρή μα τα, 
τὰ τε ρι ρὲμ τῶν ἀγ γέ λων, ὄ χι ἁ πλῶς τῆς ἀ γρυ πνί ας, ἀλ λὰ 
τῆς κα τὰ Θε ὸν ζω ῆς μέ σα στὸ Φῶς τῆς Τρι ση λί ου Θε ό τη-
τος. n

Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἐλευθερωθῆ 
ἀπὸ τὴν ἐνέργεια τῶν παθῶν, 

καὶ μετέχει τῆς Χάριτος, 
τότε, παρὰ τὸ σύνθετο 

τῆς ὕπαρξής του, 
ἀποκτᾶ τὴν κατὰ Χάριν  

ἁπλότητα.

Ζεῦγος ἐπιμανικίων. Ἔτος 1979. Μονὴ Ἰβήρων.

Τὰ ἱερὰ ἄμφια τοῦ τετρασέλιδου εἶχαν κατασκευαστεῖ σὲ ἐργαστήρια τῆς
Κωνσταντινούπολης καὶ τῆς Σινώπης.
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Μιλᾶμε πολλὲς φορὲς στὸν καιρό μας γιὰ κρίση στοὺς 
θεσμοὺς τῆς κοινωνίας καὶ ἀνάμεσα σ’ αὐτοὺς 
περιλαμβάνουμε καὶ τὴν Ἐκκλησία ὡς διοίκηση. 

Σίγουρα τὸ φαινόμενο δὲν εἶναι καινούργιο καὶ σίγουρα 
δὲ σημαίνει ὅτι ἡ Ἐκκλησία δὲν διακονεῖ τὸν σκοπό της 
πάνω στὴ γῆ. Τὸ παρήγο-
ρο καὶ τὸ ἐνισχυτικὸ εἶναι 
ὅτι ὑπάρχουν ἄνθρωποι, 
καὶ στὸν καιρό μας, ποὺ 
κατορθώνουν νὰ ξεπερά-
σουν τὴν κακομοιριά μας 
καὶ νὰ ποδηγετήσουν μὲ 
τὸ παράδειγμά τους τὸ 
πλήρωμα τῆς Ἐκκλησίας. 

Μιὰ τέτοια μορφὴ 
ἦταν ὁ ἅγιος Νικόλαος 
ὁ Πλανᾶς. Ἡ Ἐκκλησία 
τιμᾶ τὴν μνήμη του στὶς 
2 Μαρτίου. Γεννήθηκε 
στὴ Νάξο τὸ 1851 καὶ 
κοιμήθηκε στὴν Ἀθήνα 
τὸ 1932. Θὰ κάνουμε μία 
προσπάθεια νὰ παρουσι-
άσουμε τὸν παπα-Νικόλα, 
τὸν ἁπλοϊκὸ ποιμένα τῶν 
ἁπλοϊκῶν προβάτων, στὶς 
σχέσεις μὲ τοὺς ἐνορίτες 
του, ὅπως φαίνονται ἀπὸ 
τὸ βιβλίο τῆς μοναχῆς 
Μάρθας. 

Ἡ σχέση ποὺ καλλιερ-
γεῖ ὁ ἱερέας μὲ τοὺς ἐνο-
ρίτες του εἶναι τὸ μέτρο 
μὲ τὸ ὁποῖο μετρᾶ κανεὶς 
τὴν προσπάθεια ποὺ κα-
ταβάλλεται. Μέτρο δὲν 
εἶναι τὸ πολυπληθές, καὶ 
συνήθως ἀπαθές, ἐκκλη-
σίασμα. Ὁ παπα-Νικόλας 
ἀδιαφορεῖ γιὰ τὸ πλῆθος 
κι ἐνδιαφέρεται γιὰ τὸ πῶς 
θὰ τοὺς κάνει μετόχους τῆς 
ἁγιαστικῆς χάριτος τῶν μυστηρίων. Ποτὲ δὲν ἐνδιαφέρθηκε 
γιὰ τὸ βαθμὸ τῶν κοινωνικῶν γνωριμιῶν τῶν «παιδιῶν» 
του καὶ γιὰ ὅλα τὰ προβλήματά τους «διανυκτέρευε σχεδόν, 
προσευχόμενος» κι ἂς εἶχε λειτουργήσει μὲ τὸ δικό του, 
μοναδικὸ τρόπο τὴν προηγούμενη καὶ θὰ λειτουργοῦσε 
καὶ τὴ μέρα ποὺ θὰ ξημέρωνε (ἀναφέρεται ὅτι ἡ λειτουργία 
παρ’ αὐτῷ διαρκοῦσε 9-10 ὧρες…)

Στὴ σχέση μὲ τοὺς ἐνορίτες κυριαρχοῦσε ὁ σεβασμὸς τῆς 
ἰδιαιτερότητας τοῦ προσώπου. Ἀνάλογα μὲ τὶς δυνάμεις καὶ 
τὴν πνευματικὴ προκοπὴ τοῦ ἐξομολογούμενου καθόριζε 
τὴ νηστεία. Γιὰ τὸν κάθε ἐνορίτη του καὶ πνευματικὸ παιδί 
του δείχνει ἰδιαίτερο ἐνδιαφέρον στὶς στιγμὲς τῆς θλίψεως 

«κατέβασε τὸν οὐρανὸ 
στὴ γῆ, ἀπὸ τὴν ἀδιάκο-
πη κι ἐγκάρδια προσευ-
χή». Νιώθει τὰ ξεχωριστὰ 
ἀτομικὰ προβλήματα 
«ἄκουσε μὲ προσοχὴ καὶ 
συμπόνια, …εἶπε ὅτι θὰ 
προσευχηθεῖ». Καὶ ὅταν 
κάνει παρατηρήσεις τὶς 
κάνει μὲ πολὺ εὐγένεια, 
διακριτικότητα ἀλλὰ καὶ 
ἀμεσότητα. 

Ὅταν πρόκειται νὰ 
κάνει κάτι τὸ καινούργιο, 
ποὺ θὰ ἔχει ἐπίπτωση 
στοὺς γύρω του, ρωτάει 
«τί λὲς νὰ συνεχίσουμε 
καὶ ἐμεῖς αὐτό; Δὲ διστά-
ζει νὰ ζητήσει συγγνώμη 
ἀπὸ τοὺς συνεργάτες του 
ὅταν καταλαβαίνει ὅτι ἡ 
προσωπική του ἐπιθυμία 
καὶ διάθεση γιὰ συνέχιση 
τοῦ ἀγώνα καὶ τῆς προ-
σευχῆς, τοὺς κουράζει: 
«σᾶς παιδεύω, παιδιά μου, 
νὰ μὲ συγχωρέσετε», «νὰ 
μὲ συγχωρέσεις… εἶμαι 
λιγάκι παράξενος!» 

Ὡς καλὸς ποιμένας 
γνωρίζει καλὰ τὸ ποίμνιό 
του καὶ προσπαθεῖ νὰ τὸ 
γνωρίσει ἀκόμη καλύτε-
ρα. Προσπαθεῖ νὰ νιώσει  
τὴν οὐσία τῶν προβλημά-

των καὶ μετὰ νὰ προσφέρει 
τὴ βοήθειά του. Αὐτὸ τοῦ 

δίνει τὴν ἄνεση νὰ ἔχει ξεκάθαρη στάση ἀπέναντί τους καὶ 
νὰ μὴν τοὺς κάνει νὰ πικραίνονται ποτὲ γιατὶ ἔβλεπαν ὅτι 
ὁ παπα-Νικόλας δὲν ἔβλεπε τὸν ἄνθρωπο μόνο ὡς ψυχὴ 
ἀλλὰ καὶ ὡς σῶμα καὶ κατὰ πρῶτον λόγο ἔπρεπε νὰ κα-
λυφθοῦν οἱ σωματικὲς ἀνάγκες καὶ μετὰ νὰ προσεγγιστεῖ ὁ 
πιστὸς καὶ ἀπὸ τὴν «πνευματική» σκοπιά.

«Προσφέρθηκε νὰ βάλει τὴν περιουσία του ἐνέχυρο, 

Ἅγιος Νικόλαος ὁ Πλανᾶς,
πρότυπο ἱερέα
Τοῦ Θεοδώρου Ἐκκλησιάρχου

Ὁ ἅγιος Νικόλαος ὁ Πλανᾶς  συνομιλῶν μὲ ἀγίους.
Ἔργο τοῦ Ἀντωνίου Μπάλλα γιὰ τὴν Πειραϊκὴ Ἐκκλησία.
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γιὰ νὰ σωθεῖ ὁ πλησίον του», «ἕνα γεροντάκι τὸν ἐπι-
σκεπτόταν δὶς τῆς ἑβδομάδας καὶ τὸν συντηρεῖ σχεδὸν (ὁ 
παπα-Νικόλας)» -βλέπουμε ὅτι δὲν ἀφήνει στὸ φιλόπτω-
χο τὴν ὑλικὴ συμπαράσταση- «πῆρε τὸν φάκελο κλειστὸ 
μὲ σεβαστὸ ποσόν…, τὸν ἔδωσε ἀμέσως κλειστὸ σὲ μία 
πτωχή, εἶχε κόψει μισθὸ σὲ ἕντεκα οἰκογένειες χήρων καὶ 
ὀρφανῶν. …Χρόνια διατηρεῖ τὸ ἐπίδο-
μα…», «περνοῦσε πολὺ χρῆμα ἀπὸ τὰ 
χέρια του, ἀλλ’ ἀμέσως τὸ διοχέτευε 
στὴν ἐλεημοσύνη», προσεύχεται γιὰ 
νὰ βρεῖ κάποιος οἰκογενειάρχης δου-
λειά, προσεύχεται γιὰ ν’ ἀπαλλαγεῖ ἀπὸ 
τοὺς στομαχικοὺς πόνους μία ἐνορίτισ-
σά του, καὶ ἀκόμη, καὶ μετὰ τὸ θάνατό 
του, προσωπικά του ἀντικείμενα ἢ καὶ 
μία εὐχὴ στ’ ὄνομά του ἔδιναν λύση σὲ 
ἐπείγοντα σωματικὰ προβλήματα. 

Οἱ πράξεις του αὐτὲς εἶχαν καλλιερ-
γήσει ἕνα σεβασμὸ τοῦ ποιμνίου του, 
ποὺ τὸν συνόδευε σὲ κάθε του βῆμα. 
Τὸν ὑποδέχονταν μὲ χαρὰ καὶ προσπα-
θοῦσαν νὰ ἔρθουν σὲ ἐπαφὴ μαζί του, 
νὰ πάρουν τὴν εὐλογία του- ἀκόμη καὶ 
οἱ ὁδηγοὶ θὰ εἶχαν ἐκείνη τὴ μέρα πε-
ρισσότερα κέρδη! Δὲν ἐνδιαφέρονταν 
γιὰ τὴν πτωχικὴ ἐξωτερική του ἐμφάνι-
ση, οὔτε καὶ γιὰ τὸ ὅτι ἦταν κατὰ κόσμο 
ἀμόρφωτος. Ὅμως καὶ ὁ παπα-Νικόλας 
καταλάβαινε τὴν ἀγάπη τους, δὲν τὴν 
ἐκμεταλλεύονταν καὶ δὲν ἀδιαφοροῦσε 
ὅταν κάποιο «παιδί του» ἑτοίμαζε κάτι 
γι’ αὐτόν. 

Πρόθυμα ὁ παπα-Νικόλας συγ-
χωρεῖ τὶς πράξεις τῶν ἄλλων ποὺ τὸν 
ἔχουν ὡς στόχο. Συγχωρεῖ τὸν νεω-
κόρο ποὺ τὸν μούντζωνε, συγχωρεῖ 
αὐτοὺς ποὺ θέλουν νὰ τὸν ἐμπαίξουν. 
Αὐτό, ὅμως, ποὺ δὲν συγχωρεῖ εἶναι ἡ 
ἀσυγχωρησία: Θεωροῦσε ἔνοχο ἕναν 
κληρικὸ ποὺ εἶχε ἀφορίσει μία κυρία 
καὶ πέθαναν καὶ οἱ δυὸ ἀσυγχώρητοι. 

Κυριότερο μέσο ἀγωγῆς εἶχε τὸ πα-
ράδειγμα καὶ τὴν ἔμπρακτη νουθεσία. 
Ἐξηγεῖ σὲ μία «κόρη του» γιατί νὰ μὴν θυμώνει καὶ λέει: 
«καὶ ‘γὼ δὲν ξέρω νὰ μιλήσω; Ξέρω, ἀλλὰ σκέφτομαι τὸ 
ἀποτέλεσμα καὶ ἔτσι σιωπῶ».  

Ἐλέγχει μὲ πολὺ ὄμορφο τρόπο τὴ συμπεριφορὰ τῶν 
ἄλλων καὶ τοὺς κάνει νὰ καταλάβουν τὸ βαθύτερο αἴτιο 
τῶν σφαλμάτων τους, «ἔβαλε κανόνα» σὲ ἕνα ἀστεφάνωτο 
ζευγάρι μόνο ὅταν τοὺς καλλιέργησε πνευματικά, καὶ ἐξη-

γεῖ μὲ πολὺ ἀγάπη σὲ μία γυναίκα ποὺ ζοῦσε παράνομα 
γιὰ ποιό λόγο δὲν μπορεῖ νὰ ἀποδεχθεῖ τὸ πρόσφορό της. 
Ἔτσι ἡ γυναίκα καταλαβαίνει ὅτι δόγμα καὶ ἦθος εἶναι ἕνα 
καὶ τὸ αὐτό. 

Ἀκόμη κι ὅταν βλέπει ὅτι ἡ ἀγάπη του δὲν βρίσκει ἀντα-
πόκριση καὶ ἡ καλημέρα του δὲν ἀπαντᾶται, αὐτὸς συνε-

χίζει ἀκάθεκτος τὴν προσπάθειά του 
γιὰ νὰ δείξει ὅτι ἡ ἀγάπη καταργεῖ ὅλα 
τὰ σύνορα: «δὲν εἶχε ἐχθρὸ κανένα». 
Φυσικά, προτιμᾶ νὰ προλάβει μία κατά-
σταση παρὰ νὰ τὴ νουθετήσει ἐξ ὑστέ-
ρων: ἐνίσχυε τὶς νεαρὲς χῆρες «διότι ἡ 
φτώχεια ἐξωθεῖ πρὸς τὴν διαφθορά». 
Τὸ ἐνδιαφέρον του ἦταν στραμμένο 
πρὸς τὸν συνάνθρωπο ἀδιαφορώντας 
γιὰ τὴν πολιτική του τοποθέτηση. Χαρα-
κτηριστικὸ εἶναι ὅτι ὅταν τὸν ρώτησαν 
κάτι γιὰ τὰ πολιτικά, αὐτὸς ἀπάντησε: 
«Ποιός κυβερνάει τώρα;» 

Ποτέ, ἐπίσης, γιὰ κάποιο αἴτημά του 
δὲν ἔκρουσε τὴν πόρτα ἰσχυρῶν- οὔτε 
ἐνδιαφερόταν τί θέση κατεῖχε ὁ ἐξομο-
λογούμενος. Ὁ παπα-Νικόλας ἔκρουε 
συνεχῶς τὴν πόρτα τοῦ Θεοῦ. Προσπα-
θεῖ νὰ παρηγορήσει γιὰ πράγματα ποὺ 
νιώθει ὅτι στενοχωροῦν τοὺς ἄλλους 
ἀλλὰ δὲν τοὺς βλάπτουν πνευματικά: 
«δὲν πειράζει παιδί μου» εἶπε σ’ ἕναν 
ἁμαξὰ ὅταν ἀφήνιασαν τ’ ἄλογά του, 
«μὴ στεναχωριέσαι» εἶπε στὴν ψάλτριά 
του ὅταν περπατοῦσαν στὸ σκοτάδι, καὶ 
ὁ ἴδιος δὲν στεναχωροῦνταν ἀκόμα καὶ 
μὲ πράξη ποὺ δικαιολογημένα θὰ ἔκα-
ναν ἄλλους νὰ ἀγανακτήσουν, ἀλλὰ 
διδάσκει τὴν ὑπομονὴ καὶ τὴν ἀγάπη 
μὲ καλοσύνη καὶ ἀπάθεια. 

Κάναμε μία μικρὴ προσπάθεια νὰ 
δοῦμε μία πλευρὰ τῆς ζωῆς μιᾶς ἀπὸ 
τὶς νεώτερες μορφὲς ἁγίων κληρικῶν. 
Ὅμως ἡ προσωπικότητα τοῦ παπα-
Νικόλα δὲν μπορεῖ νὰ κλειστεῖ σὲ με-
ρικὲς γραμμές. Μπορεῖ νὰ μετρηθεῖ 
μόνο μὲ τὸ πόσες ψυχὲς παρασυρμένες 

ἀπὸ τὴ ζωή του θὰ μπορέσουν νὰ φτάσουν πιὸ κοντὰ στὴ 
Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν.  n

Ἀναδημοσίευση ἀπὸ τὴν ἱστοσελίδα  
τῆς Χριστιανικῆς Φοιτητικῆς Ἑνώσεως (www.xfe.gr).

Ὁ παπα-Νικόλας ἀδιαφορεῖ  
γιὰ πολυπληθὲς ἐκκλησίασμα 

κι ἐνδιαφέρεται 
γιὰ τὸ πῶς θὰ κάνει τοὺς πιστοὺς 

μετόχους της ἁγιαστικῆς 
χάριτος τῶν μυστηρίων.
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« Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος.
Τὰ μωρὰ τοῦ κόσμου ὁ Θεὸς ἐπέλεξε,

τὴν δ’ ἔπαρσιν τῶν σοφῶν τούτοις κατῄσχυνεν.
Εὐφραίνου ἡ ταπεινὴ

Νάξος, γενέθλη Πλανᾶ χρηματίσασα
Νικόλαον τὸν ἁπλοῦν

ἐν ἱερεῦσι Χριστοῦ ἡ ἐκθρέψασα…»

Θὰ μπορούσαμε νὰ ποῦμε ὅτι ἡ ἐποχή μας εἶναι μία 
ἐποχὴ διχασμοῦ τῆς καρδιᾶς, σύγχυσης, 
χάους, φόβου (ὄχι ὑπαρξιακοῦ), 

ἀπληστίας, παραζάλης καὶ ἀνησυχίας. 
Δὲν ὑπάρχει καμιὰ δίψα ἀλήθειας. 
Καὶ οὔτε ἀμείλικτα ἐρωτήματα 
ζωῆς ἀναζητοῦν κάποια ἀπόκρι-
ση ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. Ἐνῷ 
ἡ λαχτάρα γιὰ μάθηση καὶ 
χορτασμὸ τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ 
νοῦ σχεδὸν ἔχει νεκρωθεῖ. 
Συνάμα ἡ «ἀπολυταρχία 
τοῦ λογικοῦ» τείνει νὰ ἐπι-
κρατήσει σ’ ἕνα σιδερένιο 
αἰώνα.

«Στὴν ἐποχή μας, γρά-
φει ὁ Ἰω. Θεοδωρακόπου-
λος, ἔγιναν ὅλα μηχανικὰ 
καὶ ἀπρόσωπα, δηλαδὴ 
ἀνώνυμα, ἐξωτερικά⋅ ἔχα-
σαν δηλαδὴ τὴν ἐσωτερι-
κότητά τους. Καὶ ἡ ἀνωνυ-
μία αὐτὴ εἶναι ἡ κύρια πηγὴ 
τῆς σύγχρονης διαφθορᾶς».

Ὑπάρχει λοιπὸν στὸν κό-
σμο ἡ ἀγωνία τοῦ ἀδιέξοδου, 
ἔτσι ὅπως τὴ δίδαξαν ὁ Νίτσε, ὁ 
Σάρτρ, ὁ Καζαντζάκης καὶ ἄλλοι 
πολλοί, οἱ ὁποῖοι ἔβγαλαν τοὺς 
ἀνθρώπους ἀπὸ τὴ σιγουριὰ τῆς ἐγκο-
σμιότητας καὶ τοῦ φόβου τοῦ Θεοῦ;

Ὡστόσο ὁ «Ἐκκλησιαστής» λέει: «Τὸν Θεὸ 
φοβοῦ καὶ τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ φύλασσε, ὅτι τοῦτο πᾶς 
ἄνθρωπος» (ἔχει καθῆκον κάθε ἄνθρωπος).

Ποὺ θὰ πεῖ ὅτι ὅποιος συνειδητὰ ζεῖ μέσα στὸ ἔδαφος 
καὶ στὸ πνεῦμα τῆς Ἐκκλησίας καὶ συνάμα βιώνει σωστὰ 
τὴν ὀρθόδοξη πνευματικότητα, καμιὰ ὑπέρμετρη τραγι-
κότητα, θλίψη, ἀδιέξοδο καὶ ἀπειλὴ δὲν πρέπει νὰ φω-
λιάζει στὴν καρδιά του. Κανένα δίλημμα δὲν πρέπει νὰ 
κάμψει τὸ φρόνημα καὶ τὴν ἐμπιστοσύνη τοῦ χριστιανοῦ 
στὸ Θεό. «Μὴ φοβοῦ, ἀλλὰ πίστευε» μᾶς παραγγέλνει 

ὁ Κύριος.
Βέβαια, τοῦτοι οἱ καιροί, ἕνεκα τῆς μεγάλης πνευμα-

τικῆς τους καθίζησης ἀπαιτοῦν μία ξεχωριστὴ κατάθεση 
προσωπικῆς καὶ συλλογικῆς προσπάθειας, ἀφοῦ ἀκό-
μα καὶ ἡ ἁγιότητα ἀποτελεῖ ἕνα «λησμονημένο ὅραμα». 
Καὶ εἶναι ἀρκετοὶ ἐκεῖνοι ποὺ νομίζουν ὅτι μποροῦν νὰ 
ἔχουν ποιότητα ζωῆς δίχως τρολέ (τὴν κεραία ποὺ ἀπὸ 
ἠλεκτροφόρο σύρμα δίνει κίνηση στὸ ὄχημα). Ἀλλὰ εἶναι 
φανερὸ πιά, ὅτι τίποτα τὸ δημιουργικὸ δὲν μπορεῖ νὰ 

κινηθεῖ δίχως πίστη καὶ μάλιστα στὸν ἀληθινὸ 
Θεό. «Δίχως Θεὸ ὅλα ἐπιτρέπονται» λέει ὁ 

Ντοστογιέφσκυ, καὶ βλέπουμε ποῦ πάει 
ὁ κόσμος σήμερα!

Ἐπίσης εἶναι γνωστὸ ὅτι τὸν 
ἀγώνα γιὰ τὴν κίνηση καὶ δια-

τήρηση τοῦ τρολὲ μὲ τὸν ἠλε-
κτροφόρο οὐρανό, δὲν μπο-
ρεῖ ὁ ἄνθρωπος νὰ τὸν κάνει 
πάντα μόνος του! Εἶναι ἀνί-
σχυρος ὑποκειμενικὰ καὶ 
συγκυριακά. Γι’ αὐτὸ 
χρειάζεται βοήθεια. Θέλει 
διαλεκτικὴ ἐνίσχυση ἀπὸ 
φωτισμένες μορφές, τα-
πεινοὺς σηματοδότες, τα-
γοὺς καὶ ἁγίους. Οἱ ὁποῖοι 
μὲ τὴ βαθιὰ πίστη καὶ τὴν 
ἔμπρακτη, χριστιανικὴ δι-
δαχή τους, δίνουν ἐγγυη-

μένες λύσεις στὰ πνευμα-
τικὰ καὶ ὑλικὰ προβλήματα 

τῆς καθημερινῆς ζωῆς.
Ἄλλωστε «ἡ πίστη μας 

χωρὶς αὐτοὺς τοὺς ἁγίους παύ-
ει νὰ ὑφίσταται». Καὶ «ἂν λησμο-

νήσουμε αὐτὴ τὴν ἁγιότητα δὲν 
ἀπομένει ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία παρὰ ὁ 

ταυτισμός της μὲ τὸν κόσμο», γράφει ὁ 
Μητροπ. Περγάμου Ἰω. Ζηζιούλας.

Μιὰ τέτοια μορφή, ἐπίκαιρης ἀναφορᾶς γιὰ τοὺς 
καιρούς μας, εἶναι καὶ ὁ ἁπλοϊκός, ταπεινὸς καὶ φτωχὸς 
(ἕως πένης) παπα-Νικόλας Πλανᾶς. Ὁ ὁποῖος βίωσε τὸ 
σκάνδαλο καὶ τὴ μωρία τῆς πίστης ὅπως τὴ χαρακτηρίζει 
ἡ Γραφὴ ὄχι γιὰ τὶς κηρυχτικές, συγγραφικές, πατερικὲς 
ἢ θύραθεν γνώσεις του, ἀλλὰ γιὰ τὴν ἀδιατίμητη ταπει-
νότητά του, τὴν ἀγάπη του πρὸς τὸν πλησίον, καὶ κυρίως 
γιὰ τὴ λιτότητα τοῦ βίου του. Ἦταν ἕνας ἀληθινὸς «φίλος 
τῆς ὑπακοῆς» στὸ θέλημα καὶ μόνο τοῦ Θεοῦ, ὑπόδειγ-
μα χριστιανικοῦ βίου καὶ ποιμένα ὁ ὁποῖος, στ’ ἀλήθεια, 

Ὁ Ἅγιος τῶν ἡμερῶν μας

Τοῦ Δημήτρη Φερούση
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«τὴν ψυχὴν αὐτοῦ τίθησιν ὑπὲρ τῶν προβάτων».
Ὁ καλὸς αὐτὸς λευίτης ἔζησε καὶ ἐργάστηκε στὴν 

Ἀθήνα περισσότερα ἀπὸ ἑξήντα χρόνια καὶ κοιμήθηκε 
στὶς 2 Μαρτίου τοῦ ἔτους 1932. Θεωροῦσε ὅμως πάντοτε 
τὸν ἑαυτό του Νάξιο καὶ περηφανευόταν γι’ αὐτό.

Ὁ Νικόλας Πλανᾶς γεννήθηκε στὴ Νάξο τὸ 1851 ἀπὸ 
γνωστὴ καὶ πολύκλαδη οἰκογένεια τῆς Χώρας. Καὶ μεγά-
λωσε πλάι στὸ σπίτι τοῦ ὀνομαστοῦ τέκνου τῆς Ναξίας 
Ἁγίου Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορεί-
τη, μέσα σ’ ἕνα κλίμα μυστικῆς 
ἔξαρσης ποὺ καλλιεργοῦσαν 
τότε ἔντονα οἱ Κολλυβάδες, οἱ 
πατέρες τοῦ Ἄθω καὶ οἱ Γέροντες 
τοῦ Ἡσυχασμοῦ. Ἄλλωστε καὶ 
ὁ παπποὺς τοῦ Νικόλα Πλανᾶ 
ἀπὸ τὴν μητέρα του ἦταν ὀφφι-
κιοῦχος τῆς τοπικῆς Ἐκκλησίας, 
ὁ οἰκονόμος Γεώργιος Μελισ-
σουργός. (Ἀπὸ τὸ βιβλίο τοῦ 
Δημήτρη Φερούση «Ὁ παπακα
λόγερος Νικόλαος Πλανᾶς», ἐκδ. 
Ἀστέρος, Ἀθήνα 1992).

Μετὰ τὸ θάνατο τοῦ πατέ-
ρα του στὰ 1868, ὁ Νικόλας 
Πλανᾶς μαζὶ μὲ τὴ μητέρα του 
Αὐγουστίνα καὶ τὴ μικρὴ ἀδελ-
φή του Σουσάνα «μετανάστεψε» 
στὴν Ἀθήνα. Ἀφοῦ στὸ μεταξύ, 
φέρνοντας μέσα του τὰ πλούσια 
βιώματα τῆς γενέθλιας γῆς καὶ 
τῆς οἰκογενειακῆς παράδοσης, 
εἶχε ἀποφασίσει τὴ σταδιοδρο-
μία του!

Ὅταν ὁ Νικόλας Πλανᾶς ἔφυ-
γε ἀπὸ τὸν λειμώνα τῆς ναξιακῆς 
γαλήνης καὶ ἦρθε στὴν Ἀθήνα, 
βρέθηκε ξαφνικὰ μέσα στὴ βα-
βούρα καὶ τὸ ἐγκόσμιο σκόρπι-
σμα μιᾶς νέας Βαβυλώνας. Σ’ 
ἕνα κλίμα πρωτευουσιάνικης ἀσύνδετης, ταραγμένης καὶ 
ἀσυνάρτητης ζωῆς. Ἡ ὁποία δίχως συγκεκριμένη ταυτό-
τητα, συνεχιζόταν πάνω στὰ χνάρια τῆς βαυαρικῆς καὶ 
ὀθωνικὴς ἄρνησης καὶ ἀμετροέπειας (μεγαλοστομίας).

Οἱ κάτοικοι τῆς Ἀθήνας, ὡς ἕνας ἄθλιος συρφετός, 
προσπαθοῦσαν, μιμούμενοι τὰ εὐρωπαϊκὰ κακέκτυπα 
ζωῆς, συμπεριφορᾶς καὶ φιλοσοφίας, νὰ συγκροτήσουν 
μία ἀτομικὴ καὶ συλλογικὴ συνείδηση. Σ’ αὐτοὺς τοὺς 
ἀνθρώπους τῆς πρωτεύουσας ἀναφέρεται ὁ Κονδυλάκης 
μὲ τοὺς «Ἄθλιους τῶν Ἀθηνῶν», ὁ Σουρῆς, ὁ Συνοδινὸς 
καὶ πολλοὶ ἄλλοι συγγραφεῖς. Ἀκόμα καὶ ὁ Ἀλέξανδρος 
Παπαδιαμάντης ποὺ ἔγραψε πικραμένος:

«Φεῦ. Τίς μοι δώσει ὕδωρ καὶ δάκρυα; Ἀπὸ τὸν τόπον 
τῆς δοκιμασίας καὶ τὸν τόπον τῆς μικρῆς ἀναψυχῆς, ἦλθα 
εἰς τὸν τόπον τῆς καταδίκης, ὅπου ἀπὸ πολλοῦ σύρω τὸν 
σταυρόν μου, μὴ ἔχων πλέον δυνάμεις νὰ τὸν βαστάζω 
εἰς τὴν πόλιν τῆς δουλοπαροικίας καὶ τῶν πλουτοκρατῶν. 
Ἔφθασα εἰς Ἀθήνας…»

Ἀλλὰ καὶ ὁ Κωστῆς Μπαστιᾶς δὲν φείδεται παρρησί-
ας γιὰ νὰ περιγράψει τὴν κατάσταση τῆς πλάνης καὶ τῆς 

ἀσυναρτησίας ποὺ ἐπικρατοῦσε 
στὴν ἀλλοπρόσαλλη Ἀθήνα.

«Ὅ,τι ἱερὸ φυλάξαμε, γρά-
φει, τετρακόσια χρόνια σκλα-
βιᾶς ποδοπατιέται, ὅ,τι μᾶς 
κράτησε ὄρθιους, σὰν ἀσάλευ-
το ἀντιστήλι, γκρεμίζεται. Σὲ 
τέτοιο γιουρούσι τοῦ σατανᾶ, 
κάθε ὑποταγὴ εἶναι ἄρνηση 
τῆς πίστης καὶ παράδοση στὸ 
διάβολο».

Σ’ αὐτὸ τὸν κόσμο ἦρθε ὁ 
Νικόλας Πλανᾶς νὰ ζήσει καὶ 
νὰ καταθέσει τὸ ὑστέρημα τῆς 
καρδιᾶς του. Νὰ στηρίξει τὴν 
ἀνθρώπινη ἀξιοπρέπεια μέσα 
ἀπὸ ταπείνωση καὶ ἀγάπη καὶ 
νὰ ἀνατρέψει πολλὲς κατεστη-
μένες συνήθειες μέσα στὸ κέ-
ντρο τῆς ἀθηναϊκῆς ἀδιαφορίας 
καὶ τοῦ κυνικοῦ ἀθεϊσμοῦ. Νὰ 
ξαναδώσει τὴν ἱερότητα καὶ τὸν 
χαμένο ἐνθουσιασμὸ στὸν κό-
σμο τῆς θρησκευτικῆς, χριστια-
νικῆς λατρείας. Καὶ παρὰ τοὺς 
διωγμοὺς καὶ τὶς λοιδορίες νὰ 
ἐγκαινιάσει μαζὶ μὲ τὸ φίλο του 
Παπαδιαμάντη καὶ τοὺς ἄλλους 
«Συμποτικούς» συντρόφους 
του, ἕνα νέο πνεῦμα ἐκκλησι-
αστικῆς καθαρότητας στὰ τέλη 

τοῦ 19ου καὶ στὶς ἀρχὲς τοῦ 20οῦ αἰώνα.
Γι’ αὐτὸ καὶ ὁ Ἀλέξανδρος Παπαδιαμάντης σὲ ἄρθρο 

του μοναδικό, μὲ τίτλο: «Ἱερεῖς τῶν πόλεων καὶ ἱερεῖς 
τῶν χωρίων» ποὺ δημοσιεύθηκε στὸ λεύκωμα «Ἡ Ἑλλὰς 
κατὰ τοὺς Ὀλυμπιακοὺς Ἀγῶνας τοῦ 1896», μεταξὺ τῶν 
ἄλλων ἔγραψε:

«Γνωρίζω ἕνα ἱερέα εἰς τὰς Ἀθήνας. Εἶναι ὁ ταπεινότε-
ρος τῶν ἱερέων καὶ ὁ ἁπλοϊκότερος τῶν ἀνθρώπων. Εἶναι 
ἀξιαγάπητος. Εἶναι ἁπλοϊκὸς καὶ ἐνάρετος. Εἶναι ἄξιος τοῦ 
πρώτου τῶν μακαρισμῶν τοῦ Σωτῆρος».

Ἐπρόκειτο γιὰ τὸν Νικόλα Πλανᾶ ὁ ὁποῖος, ἀφοῦ 
πρῶτα στεφανώθηκε, στὶς 14 τοῦ Ἀπρίλη τοῦ 1879 καὶ 

Ὁ  Ὅσιος Νικόλας Πλανᾶς  
δὲν εἶχε τίποτ’ ἄλλο  

στὸ νοῦ του  
ἐκτὸς ἀπὸ τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ  

καὶ τὴ διακονία  
τῶν συνανθρώπων του 

μέσα στὴν Ἐκκλησία.
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Ὁ ἅγιος Νικόλαος Πλανᾶς  
ἔνιωθε πάντοτε πλούσιος 
καὶ μόνο ὅτι ὑπηρετοῦσε  

τὸ Θυσιαστήριο ὡς ἱερέας Χριστοῦ 
καὶ ἁγίαζε τὸν κόσμο.

τὸν Ἰούλιο χειροτονήθηκε διάκονος στὴ Μεταμόρφωση 
τοῦ Σωτῆρος Πλάκας, ἔμεινε γιὰ λίγα χρόνια νὰ ὑπηρετεῖ 
μὲ ξεχωριστὸ ἦθος στὸν ἴδιο Ναό. Καὶ στὴ συνέχεια, στὶς 
2 Μαρτίου τοῦ 1884, χειροτονήθηκε σὲ Πρεσβύτερο στὸ 
ἐκκλησάκι τοῦ Ἁγίου Ἐλισαίου ὡς «Νικόλαος Πλανᾶς 
Ἱερεὺς ἐκ Νάξου» καὶ τοποθετήθηκε στὸν Ἅγιο Ἰωάννη 
Βουλιαγμένης. Ἕνεκα ὅμως τοῦ ὅτι σὲ ὅλη τὴν περιοχὴ 
εἶχε μόνο τρεῖς οἰκογένειες ποιμένων ὡς ἐνορίτες, λει-
τουργοῦσε τακτικότερα στὸν Ἅγιο Ἐλισαῖο, στὸ Μονα-
στηράκι, μὲ ψάλτες τὸν 
Ἀλέξανδρο Παπαδιαμάντη 
καὶ τὸν Ἀλέξανδρο Μω-
ραϊτίδη. Καὶ εἶχε τὴν ἱερὴ 
συνήθεια νὰ κάνει σχεδὸν 
καθημερινὲς λειτουργίες 
καὶ ἀγρυπνίες σὲ ὅλα τὰ 
ἐκκλησάκια τῆς Ἀθήνας καὶ 
ἔξω ἀπ’ αὐτή.

Ἰδιαίτερα στὸ ἐκκλησάκι 
τοῦ Ἁγίου Ἐλισαίου ὅπου 
τὸ τυπικὸ ἦταν ἁγιορείτι-
κο, πλούσιο σὲ κατάνυξη, 
συγκεντρώνονταν πάρα 
πολλὲς ἀπὸ τὶς ἐκκλησια-
στικὲς μορφὲς τῆς ἐποχῆς, 
οἱ ὁποῖες ἀργότερα ἔπαιξαν 
μεγάλο ρόλο στὸν ἐκκλη-
σιαστικὸ βίο τῆς Χώρας, 
ὅπως ἦταν: ὁ Νεκτάρι-
ος Κεφαλᾶς, ὁ Φιλόθεος 
Ζερβᾶκος, ὁ Φώτης Κόντο-
γλου, πολλοὶ Ἐπίσκοποι 
καὶ ἁγιορεῖτες Γέροντες. Οἱ 
ὁποῖοι στὸ πρόσωπο τοῦ 
παπα-Νικόλα Πλανᾶ, τοῦ 
ὀλιγογράμματου καὶ τα-
πεινοῦ ἱερέα, ἔβρισκαν καὶ 
βίωναν τὴν «πρόγευση τῶν 
ἐσχάτων». Τὴν ἁγιότητα ὡς 
ἐκκλησιαστικὴ ἐμπειρία. Ποὺ σημαίνει ὅτι μέσα στὸ μικρὸ 
ἐκκλησάκι ὑπῆρχε εἰκονισμὸς τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ 
καὶ μετοχὴ στὴ δόξα τοῦ Θεοῦ καὶ στὴ νοητὴ θέωση τῶν 
«μυσταγωγικῶς παρισταμένων».

Γιὰ τὸν παπα-Νικόλα Πλανᾶ δὲν ὑπῆρξε ποτὲ θέμα 
ὑλικῶν ὠφελημάτων. Ἔνιωθε πάντοτε πλούσιος καὶ μόνο 
ὅτι ὑπηρετοῦσε τὸ Θυσιαστήριο ὡς ἱερέας Χριστοῦ καὶ 
ἁγίαζε τὸν κόσμο. Ζοῦσε σ’ ἕνα ταπεινὸ δωματιάκι στὸ 
σπίτι τῆς νύμφης του ἀπὸ τὸ γιό του Ἰωάννη, κάπου στὸ 
Κουκάκι (Γαργαρέττα). Φοροῦσε μόνιμα τὸ ἴδιο τριμμένο 
ρασάκι ἕως τὴν τελευτὴ τοῦ βίου του. Ἡ ὁποία ἔγινε, 
δίχως νὰ ἀρρωστήσει, τὴν Τσικνοπέμπτη τοῦ 1932, ἐνῷ 
εἶχε ξαπλώσει γιὰ νὰ κοιμηθεῖ.

Ἀργότερα γιὰ τὴ μοναδικότητα καὶ ἁγιότητα τοῦ Πα-
πακαλόγερου Νικόλα Πλανᾶ, διαμορφώθηκε ἡ συνεί-
δηση στὸ λαὸ ὅτι θαυματουργοῦσε. Καὶ ὅτι αὐτὸ συνέβη 
ἐπειδὴ ὁ  Ὅσιος Νικόλας Πλανᾶς δὲν εἶχε τίποτ’ ἄλλο στὸ 
νοῦ του ἐκτὸς ἀπὸ τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ καὶ τὴ διακονία τῶν 
συνανθρώπων του μέσα στὴν Ἐκκλησία.

Κατὰ τὴν κηδεία του, ποὺ ἔγινε στὸν  Ἅγιο Γιάννη 
Βουλιαγμένης, ὅπου ὁ ἀγαθὸς Πρεσβύτερος ὑπηρέτησε 
ἐπὶ πενήντα ἔτη, ἀκούστηκαν πολλοὶ ἐπαινετικοὶ λόγοι 

καὶ γράφτηκαν στὸν Τύπο 
κείμενα ποὺ μιλοῦσαν 
γιὰ τὴν ἀφιλοκερδεία, τὴν 
ἁπλότητά του καὶ τὴν ἀπό-
λυτη καλοσύνη του. Τὸν 
ἐπικήδειο ἐκφώνησε ὁ ἴδι-
ος ὁ Ἀρχιεπίσκοπος κυρὸς 
Χρυσόστομος Παπαδόπου-
λος. Καὶ τὸ μεγάλο πλῆθος 
τοῦ λαοῦ ἀπαίτησε νὰ γίνει 
ἡ περιφορὰ τοῦ σκηνώμα-
τός του σὲ ὅλη τὴν Πλάκα 
τῆς Ἀθήνας ὅπου ἔζησε καὶ 
διακόνησε.

Στὶς μέρες μας, ὅσο ποτὲ 
ἄλλοτε, ἡ μνήμη τοῦ Ὁσί-
ου Νικολάου Πλανᾶ, εἶναι 
ἐπίκαιρη καὶ παραδειγμα-
τικὴ γιὰ τὸν Κλῆρο καὶ τὸ 
Λαό. Ἡ αὐτάρκειά του ἦταν 
πνευματική. Καὶ αὐτὸ τοῦ 
ἔδινε τὴ δυνατότητα νὰ 
αἰσθάνεται πλούσιος ἐνῷ 
ἦταν φτωχός. Νὰ ἔχει μό-
νιμα τὸν τρολὲ ἑνωμένο 
μὲ τὸν Οὐρανὸ καὶ δίχως 
κανένα φόβο νὰ ἀντιμε-
τωπίζει ὅλες τὶς ἐξωτερικὲς 
συγκυρίες, οἱ ὁποῖες καὶ 
στὰ χρόνια του ἦταν πολὺ 

σκληρὲς καὶ πιεστικές, ὅπως καὶ στὶς μέρες μας! Γι’ αὐτὸ 
καὶ ἡ Ἐκκλησία μας, μετὰ τὴν ἁγιοκατάταξή του, δίκαια 
ψάλλει:

«Πλανᾶς ὁ Νικόλαος, ὁ ταπεινὸς πρεσβύτερος
ὤφθη ἐκλεκτὸς Χριστοῦ ἐργάτης,
μικρὸς τὸ δέμας, πεφωτισμένος τὸν νοῦν,
πίστει σοφῶν ὑπερτερῶν,
ὄρθρῳ καὶ νυχθημερῶν
τῷ φωτὶ αὐγαζόμενος».

Συντεθημένο ἀπὸ τὸν Μητροπολίτη Πατρῶν κυρὸ 
Νικόδημο n
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Περὶ μακροθυμίας

Τῆς μακαριστῆς μοναχῆς Μάρθας

Ὁ παραμερισμός του εἰς ἀγρυπνίαν

Δὲν ἐνθυμοῦμαι ἀκριβῶς χρονολογίαν, ἀλλὰ ξεύρω 
μόνον, ὅτι τὰ παρόντα ἔγιναν προτοῦ γίνη ὁ διωγμὸς 
τῆς Μικρᾶς Ἀσίας. Μιὰ βραδυὰ θὰ ἐγίνετο ἀγρυπνία 

στὴν Ἀνάληψη, καὶ ἤθελε νὰ πάη νὰ ἀγρυπνήση. Ἀμέσως 
τὸ ἀγαπημένο του πνευματικὸ παιδὶ ἄφησε τὴ δουλειά του, 
τὸν ἔβαλε στὸ ἁμάξι μὲ μιὰ ὑποτακτική του, καὶ ταυτοχρό-
νως ἔλεγε ὁ κύριος σὲ κάποιον πα-
ρατυχόντα φίλον του: «Δὲν μπορῶ 
νὰ μὴν ἐξυπηρετήσω τὸν Αὐλικὸν 
τοῦ οὐρανίου Βασιλέως»! Ὅταν πή-
γαμε στὴν ἐκκλησία, πῆγε καὶ ἐκά-
θησε σὲ μιὰν ἄκρη τοῦ Ἱεροῦ. 

Δυὸ ἢ τρεῖς ἱερομόναχοι εἶχον 
ἔλθει ἀπὸ κάποια πεφημισμένη 
μονὴ καὶ πρώτη τους ἀρετὴ ἤτανε 
νά... μὴ τοῦ δώσουν σημασία εἰς 
ὅλο τὸ διάστημα τῆς νυκτός. Ἐνῷ 
ἐκεῖνος γι’ αὐτὸ τὸ σκοπὸ ἐπῆγε, γιὰ 
νὰ συλλειτουργήση.

Ἐξημέρωσε. Ἄρχισε ὁ κόσμος 
νὰ ἑτοιμάζεται νὰ φύγη. Βγῆκε καὶ ὁ 
Παπποὺς νὰ φύγη, ἀλλὰ τί συνέβη 
τότε; Στὴν παλαιὰ ἐκκλησία ὑπῆρχον 
ὀλίγα σκαλοπάτια, καὶ ὁ παππᾶς εἶχε 
βγῆ στὸ πρῶτο σκαλοπάτι ἕτοιμος 
νὰ κατεβῆ κάτω. Ὁ κόσμος, ἔπεσαν 
κάτω εἰς τὸ ἔδαφος νὰ τὸν προσκυ-
νήσουν καὶ νὰ λάβουν τὴν εὐλογίαν 
του, ὅλοι οἱ ἀγρυπνήσαντες σχεδόν. 
Οἱ ἀνωτέρω ἱερομόναχοι ἔμειναν μὲ 
ἀνοικτὸ τὸ στόμα, καὶ μάτια γεμάτα 
ἔκπληξη, γιὰ τὸ θέαμα ποὺ εἶδαν. Τί νὰ ἤτανε τὸ γεροντάκι 
αὐτό, ποὺ αὐτοὶ τὸ περιφρόνησαν ὅλη τὴ νύκτα; Τέλος, 
ὅταν κατεβήκαμε, μᾶς λέγει ὁ Παππούς: «Ἐγὼ τοὺς εἶπα 
καλημέρα, κατὰ τὴν τάξιν» — ἐννοοῦσε τοὺς λειτουργή-
σαντας ἱερεῖς. Τίποτε ἄλλο. 

Ὅταν φθάσαμε κάτω εἰς τὸν Ἅγιο Λάζαρο (ἐρημοκκλήσι 
τότε, διότι δὲν ὑπῆρχε συνοικισμός), τὸν βλέπουμε νὰ μπαί-
νη μέσα στὴν ἐκκλησία. Προχωρεῖ μέσα στὸ Ἱερὸ καὶ τὸν 
ἀκούσαμε νὰ λέγη: «Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν πάντοτε...». 
Ἄρχισε ἐξ ἀρχῆς τὰ τοῦ  Ὄρθρου, καὶ συνέχεια Λειτουργία... 
Ὑπέστη τὸν ἐξευτελισμό, ἐφήρμοσε τὴν ταπείνωσιν καὶ ἀνε-
ξικακία, καὶ ἐλειτούργησε! Ὁ καθένας ἀπὸ μᾶς μπορεῖ νὰ 
φαντασθῆ πόσον εὐπρόσδεκτος θὰ ἦτο ἡ Λειτουργία αὐτὴ 
ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ μας. Καὶ πόσοι ἄγγελοι θὰ συμμε-
τεῖχον καὶ θὰ διηκόνουν αὐτόν.

Ματαιοδοξίας διόρθωσις

Μιὰ κυρία, γνωστοῦ ἐμπόρου τῶν Ἀθηνῶν, ἀρρώστη-
σε. Ἡ κυρία αὐτὴ εἶχε μιὰ ἐξαδέλφη ποὺ εἶχε ἔλθει ἀπὸ τὴν 
Αἴγυπτο, πλουσία, Ἑλένη Βλάχου ὠνομάζετο. Ἦλθε νὰ ἰδῆ 
τὴν ἀσθενῆ ἐξαδέλφην της. Ὁμιλίας γενομένης, τῆς λέγει: 
«Νὰ στείλης νὰ φέρης τὸν παπα-Νικόλα, νὰ σοῦ διαβάση 
εὐχὴ ὑπὲρ ὑγείας». Ἡ κόρη τῆς ἀσθενοῦς ἀρέσκετο πολὺ 

εἰς τὴν ἐξωτερικὴν καλαισθησίαν. Ὁ 
παππούς, ὅμως, λόγῳ τοῦ ὅτι λει-
τουργοῦσε καθημερινῶς, ἀνακα-
τευόμενος μὲ κεριά, μὲ σκονισμένα 
ἐρημοκκλήσια, μὲ τὶς λαδιές τους 
κ.λ.π., δὲν μποροῦσε νὰ διατηρηθῆ 
ὁλοκάθαρος. Βέβαια, καθαρὸς ἤτα-
νε, ἀλλὰ ὄχι ὅπως θὰ τὸν ἤθελε ἡ 
δεσποινὶς ἐκείνη. Λέγει λοιπὸν στὴ 
θεία της: –Καλή μου θεία, νὰ φέ-
ρωμε ἀπὸ τὶς μεγάλες ἐκκλησίες 
ἕναν εὐπρεπῆ ἱερέα, καὶ ὄχι αὐτόν, 
ποὺ θὰ εἶναι σκονισμένος ἀπὸ τὴν 
ἐκκλησία κ.λ.π.

Τὴν αὐτὴ νύκτα βλέπει στὸν 
ὕπνο της τὸν παπα-Νικόλα, μὲ 
ὁλόχρυσον ἀμφίεσιν, μὲ φελόνια 
χρυσὰ καὶ τῆς λέγει: «Σοῦ ἀρέσω, 
παιδί μου»;  Ἔντρομος ἐξύπνησε ἡ 
κοπέλλα, ἔστειλε ἀμέσως νὰ φωνά-
ξη τὴ θεία της, καὶ τὴν παρεκάλεσε 
νὰ φροντίση νὰ φέρη τὸ συντομώ-
τερο τὸν Παππού. Αὐτὴ ἀνέθεσε σὲ 
μία βαπτιστήρα της, Κατίνα ὀνόματι, 
καὶ τῆς λέγει: «Πήγαινε γρήγορα, νὰ 

πῆς ἐκ μέρους μου εἰς τὸν Παπποῦ, νὰ ἔλθη ἀμέσως μετὰ 
τὴν λειτουργίαν εἰς τὸ σπίτι». Ἦλθε ἡ κοπέλλα συγκεκινη-
μένη γιὰ ὅσα προηγήθησαν καὶ μᾶς τὰ εἶπε. Μετὰ πῆρε 
τὸν παπα-Νικόλα καὶ τὸν πῆγε στὴν ἀσθενῆ. Ὅταν ἀνέ-
βαιναν τὶς σκάλες, κατέβηκε ἡ κόρη τῆς ἀσθενοῦς νὰ τὸν 
ὑποδεχθῆ μετὰ μεγάλης εὐλαβείας, ὅπου καθὼς ἔσκυψε 
νὰ τοῦ φιλήση τὸ χέρι τῆς λέγει: «Σοῦ ἄρεσα, παιδί μου, 
ὅπως μὲ εἶδες»; Συγκίνησις καὶ κατάπληξις διεπέρασε ὅλο 
της τὸ σῶμα. Ποτὲ δὲν περίμενε ἕναν τέτοιο ἔλεγχο στὴ 
ματαιοδοξία της. n

Ἀπὸ τὸ βιβλίο «Ὁ παπα-Νικόλας Πλανᾶς, ὁ ἁπλοϊκὸς ποιμὴν τῶν ἁπλῶν 
προβάτων», ἐκδ. Ἀστήρ.

Μάρκου Καμπάνη:   Ὁ Ἅγιος Νικόλαος ὁ Πλανᾶς
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Τὸ πανάγιο καὶ γλυκύτατο στόμα, ποὺ ὅ,τι εἶπε εἶναι 
ἀλήθεια, λάλησε καὶ τοῦτα τὰ λόγια ποὺ ἀναπαύουν 
τὴν καρδιὰ κάθε ἀνθρώπου: «Μακάριοι οἱ καθαροὶ τῇ 

καρδίᾳ, ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται. Μακάριοι οἱ εἰρηνοποι-
οί, ὅτι αὐτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληθήσονται».

Ὅσο κουραστικὸς εἶναι ὁ κακὸς καὶ πονηρὸς ἄνθρω-
πος, ἄλλο τόσο ξεκουραστικὸς εἶναι ὁ καλὸς καὶ εὐλαβής. 
Ὁ προφήτης Δαυὶδ λέγει γιὰ τὸν κακόν: «ὑπὸ τὴν γλῶσσαν 
αὐτοῦ κόπος καὶ πόνος». Κ’ οἱ ἀρχαῖοι  Ἕλληνες τὸν κακὸ 
τὸν ἄνθρωπο πολὺ σωστὰ τὸν 
λέγανε «μοχθηρόν», ποὺ θὰ 
πῆ «κουραστικός». Κι αὐτὸς ὁ 
δυστυχὴς ἄνθρωπος δὲν εἶναι 
μοναχὰ κουραστικὸς γιὰ τοὺς 
ἄλλους, ἀλλὰ κι ὁ ἴδιος εἶναι 
κουρασμένος ἀπὸ τὶς πονηρὲς 
ἔγνοιες του, ἐνῷ ὁ καλόψυχος 
καὶ ἁπλὸς εἶναι ξεκούραστος. 
Γι’ αὐτὸ ὁ Κύριος εἶπε: «Ἐλάτε 
σὲ μένα οἱ κουρασμένοι κ’ οἱ 
φορτωμένοι, κ’ ἐγὼ θὰ σᾶς ξε-
κουράσω». Μὲ αὐτὰ τὰ λόγια 
δὲν κάλεσε κοντά του μοναχὰ 
ὅσους εἶναι κουρασμένοι ἀπὸ 
τὶς θλίψεις καὶ τὶς δυστυχίες τῆς 
ζωῆς, ἀλλὰ κάλεσε κ’ ἐκείνους 
ποὺ εἶναι κουρασμένοι καὶ φορ-
τωμένοι μὲ τὶς μάταιες γνώσεις, 
μὲ τὶς μάταιες φροντίδες καὶ μὲ 
τὶς πολύπλοκες πονηριὲς ποὺ 
ρίχνουν τὸν ἄνθρωπο στὴν 
ἀπελπισία τῆς ἀπιστίας.

Ἡ ὁμιλία τοῦ καλοῦ ἀνθρώ-
που ξεκουράζει καὶ εἰρηνεύει, 
γιατὶ εἶναι ἴσια, ἁπλὴ κ’ εἰλικρι-
νής, κ’ ἡ ψυχή μας εὐχαριστιέ-
ται νὰ τὸν ἀκούη, σὰν τὸν στρατοκόπο ποὺ ξεδιψᾶ ἀπὸ τὸ 
δροσερὸ νεράκι τῆς ἐρημικῆς βρυσούλας.

Ὁ κόσμος ἂς πορεύεται στὸν δρόμο του, «εἰς τὴν εὐρύ-
χωρον ὁδὸν τὴν ἀπάγουσαν εἰς τὴν ἀπώλειαν» (Ματθ. ζ΄ 13). 
Οἱ λίγοι ποὺ ξεστρατίζουνε ἀπ’ αὐτὸν τὸν δρόμο, ζοῦνε μὲν 
κρυφὰ ἀπὸ τὸν κόσμο, περιφρονημένοι καὶ περιπαιγμένοι, 
μὰ αὐτοὶ ἔχουνε τὴ μακάρια ἐλπίδα, ποὺ εἶναι «ἀθανασία 
πλήρης». Οἱ ἄλλοι εἶναι, κατὰ τὸν ἀπόστολο Παῦλο, «οἱ μὴ 
ἔχοντες ἐλπίδα».

Γιὰ τοῦτο κι ὁ μακάριος καὶ ἀθῶος γέροντας, ὁ παπα-
Νικόλας ὁ Πλανᾶς, ἔζησε χαρούμενος σὰν νἄτανε παιδάκι, 
«ἐν ἱλαρότητι», μ’ ὅλες τὶς πίκρες ποὺ πέρασε, ἐπειδὴ εἶχε 
μέσα του τὸ Πνεῦμα τὸ  Ἅγιον, ποὺ λέγεται Παράκλητος, δη-

λαδὴ Παρηγορητής, γιατὶ ὅποιος εἶναι φωτισμένος ἀπ’ αὐτό, 
ἔχει τὴν παρηγοριὰ ποὺ νικᾶ ὅλες τὶς πίκρες, κι ἀχτινοβολᾶ 
τὸ πρόσωπό του. Σ’ αὐτὸν ἡ περιφρόνηση γίνεται εὐπρόσ-
δεκτη μὲ χαρά, ἡ φτώχεια κ’ ἡ στέρηση γίνεται πλοῦτος, 
ἡ κακομεταχείριση ἀλλάζει σὲ τιμή, τὸ μίσος σὲ ἀγάπη, ἡ 
ἀπελπισία σὲ μακάρια ἐλπίδα, ἡ θλίψη σὲ χαρά.

Ἀληθινά, εἶναι βλογημένοι καὶ καλότυχοι ὅσοι καταλά-
βανε γρήγορα τὴν πίκρα ποὺ βρίσκεται μέσα στὶς χαρὲς τοῦ 
κόσμου καὶ πήγανε κοντὰ στὸν Χριστὸ ποὺ μακάρισε «τοὺς 

πτωχοὺς τῷ πνεύματι, τοὺς 
πενθοῦντας, τοὺς πραεῖς, τοὺς 
ἐλεήμονας, τοὺς καθαροὺς τῇ 
καρδίᾳ, τοὺς εἰρηνοποιούς».

Οἱ ἄνθρωποι μὲ τὸ σαρκικὸ 
φρόνημα ἂς τοὺς νομίζουν 
δυστυχισμένους, παραπετα-
μένους, περιφρονημένους, 
ἀκοινώνητους, ἄχαρους, στε-
ρημένους, πικραμένους. Αὐτοὶ 
οἱ καλότυχοι ἔχουν πάρει δῶρο 
ἀπὸ τὸν Κύριο νὰ ἀλλάζουν 
θαυμαστὰ τὸ πένθος σὲ χαρά, 
τὸ δάκρυο σὲ ἀγαλλίαση, καὶ 
σὲ ὅσα εἴπαμε παραπάνω. Σ’ 
αὐτοὺς γίνεται τὸ μυστήριο ἐκεί-
νης τῆς θαυμαστῆς καταστάσε-
ως ποὺ λέγεται ἀπὸ τοὺς Πατέ-
ρας «χαρμολύπη ἢ χαροποιὸν 
πένθος». Τοῦτα εἶναι τὰ δῶρα 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ποὺ εἶναι 
ἀκατανόητα στοὺς σαρκικοὺς 
ἀνθρώπους, καὶ ποὺ γιὰ νὰ τὰ 
πῆ κανένας μεταχειρίζεται καὶ 
καινούργιες λέξεις, ὅπως εἶναι 
ἡ «χαρμολύπη». Αὐτὴ εἶναι ἡ 
καινούργια γλώσσα ποὺ εἶπε ὁ 

Χριστὸς πὼς θὰ λαλήσουν ὅσοι θὰ πιστέψουν σ’ αὐτόν: 
«Γλώσσαις λαλήσουσι καιναῖς» (Μαρκ. ιστ΄ 17).

Γιὰ τὸν χριστιανό, δὲν ὑπάρχει δραστικώτερο δίδαγμα ἀπὸ 
τὸ νὰ διαβάζη τὴ ζωὴ ἑνὸς ἁγίου, πρὸ πάντων ἑνὸς ἀνθρώπου 
ποὺ ἔζησε στὸν καιρό του, καὶ ποὺ φάνηκε πὼς ἤτανε ἅγιος ἀπὸ 
μόνος του, χωρὶς νὰ συντελέση σ’ αὐτὸ μήτε κανένας θόρυβος 
γι’ αὐτόν, μήτε κανένα ἐγκώμιο εἰπωμένο ἀπὸ κάποιον ἐπίσημον 
ἄνθρωπο. Μάλιστα, ἐκεῖνος ποὺ τὸν πιστέψανε γιὰ ἅγιο, φαινό-
τανε ἀπὸ κάθε τί ποὺ ἔκανε καὶ ποὺ ἔλεγε, πὼς δὲν εἶχε καμμιὰ 
ἰδέα γιὰ τὴν ἁγιωσύνη του, ἀλλὰ τὸ δάκρυο γιὰ τὶς ἁμαρτίες του 
δὲν ἔλειπε ἀπὸ τὰ μάτια του, ἐνῷ προσπαθοῦσε νὰ ζῆ κρυμμένος 
καὶ μοναχιασμένος, «ὡς στρουθίον μονᾶζον ἐπὶ δώματος».

Ἡ χαρά του κ’ ἡ ζωή του ἤτανε νὰ λατρεύη τὸν Θεὸ 

Ὁ ἁπλοϊκὸς ποιμὴν 
τῶν ἁπλῶν προβάτων

Τοῦ Φώτη Κόντογλου

Φώτη Κόντογλου:  Ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Πρόδρομος
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«ἡμέρας καὶ νυκτός», νὰ κάνη Λειτουργίες, ἀγρυπνίες, ἑσπε-
ρινούς, παρακλήσεις, ἁγιασμούς, εὐχέλαια, μνημόσυνα.  
Ἔξω ἀπὸ αὐτά, ζωὴ καὶ εὐτυχία δὲν ὑπῆρχε γιὰ τὸν γέροντα, 
γιὰ τὸν «παππού», γιὰ τὸν παπα-Νικόλα, κατὰ τὸν προφήτη 
Δαυὶδ ποὺ λέγει: «Μίαν ᾐτησάμην παρὰ Κυρίου, ταύτην 
ζητήσω, τὸ κατοικεῖν με ἐν οἴκῳ Κυρίου πάσας τὰς ἡμέρας 
τῆς ζωῆς μου. Τοῦ θεωρεῖν με τὴν τερπνότητα Κυρίου, τοῦ 
ἐπισκέπτεσθαι τὸν ναὸν τὸν ἅγιον αὐτοῦ» (Ψαλμ. κστ΄ 4). 
Καὶ μὲ τὴν ἄσβεστη δίψα ποὺ εἶχε νὰ ἱερουργῆ, μαζὶ μὲ τὴν 
ἁπλοϊκὴ συνοδεία του παράσερνε καὶ τοὺς ἀδιάφορους καὶ 
τοὺς ἀκατάνυκτους, καὶ τοὺς ἔκανε χριστιανούς. Ἡ συνοδεία 
του ἤτανε τὰ τέκνα του, υἱοὶ καὶ θυγατέρες τοῦ Χριστοῦ, 
εὐλογημένη συντροφιά, ποὺ στὴ μέση εἴχανε τὸν ἀθῶο 
γέροντα γιὰ ὁδηγό, τὸν καλὸν ποιμένα, ποὺ ὁδηγοῦσε τὰ 
πρόβατά του στὰ καλὰ 
καὶ δροσερὰ λειβάδια τῆς 
Ὀρθοδόξου πίστεως. Ὅλη 
ἡ ἔγνοια κ’ ἡ φροντίδα τοῦ 
γέροντα ἤτανε ἡ σωτηρία 
τῶν προβάτων. Τὰ πο-
νοῦσε, ἐπειδὴ δὲν ἤτανε 
«ὁ μισθωτός», ποὺ ἀφήνει 
τὰ πρόβατα καὶ φεύγει.

Καὶ πὼς δὲν ἤτανε «μι-
σθωτός» τὸ φανερώνει 
ὅλη ἡ ζωή του, ποὺ τὴν 
πέρασε χωρὶς νὰ ἀποκτή-
ση τίποτα. Μὲ τὰ χρήματα 
δὲν εἶχε καμμιὰ συνάφεια, 
ὅπως εἴπαμε πρωτύτερα. 
Ὅ,τι τοῦ δίνανε γιὰ νὰ λει-
τουργήση καὶ γιὰ νὰ μνη-
μονέψη, ἀπὸ τὸ ἕνα χέρι 
τὰ ἔπαιρνε κι ἀπὸ τ’ ἄλλο τὰ ἔδινε. Τὰ πρόβατά του ἤθελεν 
ν’ ἀνακουφίση, κ’ ἐκεῖνος ἂς ἤτανε πεινασμένος, διψασμέ-
νος, κουρασμένος, μὲ στεγνὸ λαρύγγι, ὕστερ’ ἀπὸ χιλιάδες 
ὀνόματα ποὺ εἶχε μνημονέψει. Ἐπὶ χρόνια ἔσερνε μαζί του 
δέματα ἀπὸ χαρτιὰ κιτρινισμένα, ποὺ ἀπάνω σ’ αὐτὰ ἤτανε 
γραμμένα ἕνα πλῆθος ἀκαταμέτρητο ὀνόματα κεκοιμημέ-
νων. Ὤ! Τί ἀπίστευτη ἁπλότητα καὶ ἀγαθότητα! Καὶ πόσο 
μακάριοι θὰ εἶναι ὅσοι τεθνεῶτες μνημονευθήκανε ἀπὸ ἕναν 
τέτοιον ἱερέα!

Μεγάλο καὶ ψυχοσωτήριο παράδειγμα γιὰ μᾶς εἶναι ἡ 
ζωὴ ἑνὸς τέτοιου ἀνθρώπου στὸν σημερινὸν καιρὸ ποὺ 
φούντωσε ἡ ἁμαρτία, καὶ ποὺ τὴν κάθε λογῆς ἀκολασία 
τὴν ἔχουν συνηθίσει τόσο οἱ ἄνθρωποι, ὥστε νὰ ἔχουν γίνει 
ἀναίσθητοι. Στοὺς πλέον σκοτεινοὺς καιρούς, ποὺ κρύβεται 
τὸ λαμπερὸ πρόσωπο τοῦ Θεοῦ ἀπὸ τὰ μάτια τῶν ἀνθρώ-
πων, ἡ φιλανθρωπία του φανερώνει ἀνάμεσά μας κάποιον 
ἀπεσταλμένο του, γιὰ νὰ μᾶς στερεώση στὴν πίστη μὲ τὴν 

πολιτεία του, κι ἂς μὴ λέγη πολλὰ λόγια. Τέτοιος ἀπεσταλ-
μένος ἤτανε ὁ παπα-Πλανᾶς, ποὺ μήτε γράμματα γνώριζε, 
μήτε εἶχε τὴν εὐκολία στὰ λόγια ποὺ ἔχουν ἐκεῖνοι ὁποῦ 
συνηθίζει ὁ κόσμος νὰ τοὺς λέγη θεολόγους, καὶ ποὺ σπου-
δάζουν στὰ πανεπιστήμια καὶ στ’ ἄλλα σχολειὰ καὶ παίρνουν 
διπλώματα. Γνώρισμα τῆς Ὀρθοδοξίας εἶναι ἡ ἁπλότητα τῆς 
καρδιᾶς ποὺ φέρνει τὴν πίστη. Κι ὅπου ὑπάρχει ἀληθινὴ 
κι ἀμετασάλευτη πίστη, φανερώνουνται ὅλα τὰ πνευματικὰ 
χαρίσματα καὶ δῶρα τοῦ Θεοῦ.

Ὅλ’ αὐτὰ τὰ οὐράνια χαρίσματα τὰ εἶχε λάβει ἀπὸ τὸν 
Κύριον ὁ παπα-Νικόλας. Ὅλα αὐτὰ τὰ ἄφθαρτα διαμάντια 
στολίζανε ἐκεῖνο τὸ φτωχοντυμένο γεροντάκι, ποὺ στάθηκε 
ὁ πιὸ ταπεινὸς ἀπὸ τοὺς ταπεινούς. Γιὰ τοῦτο ἡ θεία χάρη 
σκήνωσε μέσα του, κατὰ τὸν λόγο τῆς Γραφῆς ποὺ λέγει: 

«Ἐπὶ τίνα ἐπιβλέψω, ἀλλ’ ἢ 
ἐπὶ τὸν ταπεινὸν καὶ ἡσύ-
χιον καὶ τρέμοντά μου τοὺς 
λόγους;» ( Ἠσ. ξστ΄ 2).

Ποιός ἄρχοντας, ποιός 
βαθύπλουτος ἔζησε σὰν 
τὸν παπα-Πλανᾶ, ποὺ δὲν 
εἶχε «ποῦ τὴν κεφαλὴν 
κλίνη»; Ποιός δοξασμένος 
ἀγαπήθηκε ὅσο ἀγαπήθη-
κε ἐκεῖνος ποὺ κρυβότανε 
γιὰ νὰ μὴ τὸν δῆ κανένας; 
Ποιός ρήτορας στάθηκε 
πιὸ ἐκφραστικὸς ἀπὸ τὸν 
παπα-Νικόλα, ποὺ ψεύδιζε 
σὰν νἄτανε κανένα νήπιο;

Κι ἀληθινά, ποιός ἤτα-
νε πιὸ πλούσιος ἀπὸ τὸν 
ἁγιασμένον αὐτὸν γέρο-

ντα, ἀφοῦ τὰ εἶχε ὅλα στὴ ζωή του, χωρὶς νὰ κρατᾶ μία 
δραχμὴ στὴν τσέπη του; Αὐτὸς ζοῦσε σὰν ἐκείνους τοὺς 
βλογημένους ποὺ λέγει ὁ ἀπόστολος Παῦλος πὼς ἤτανε 
«μηδὲν ἔχοντες καὶ τὰ πάντα κατέχοντες». Ζητοῦσε πρῶτα 
τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ, κι ὅλα τὰ ἄλλα «προσετίθεντο αὐτῷ 
(Μαρκ. δ΄ 24). Τὸ πιὸ μικρὸ νόμισμα δὲν βραδυαζότανε στὴν 
τσέπη του. «Γιατί, ὅπως λέγει ὁ ἅγιος Συμεὼν ὁ Νέος Θεολό-
γος, «ἐκεῖνος ὁποῦ ἔχει φυλαγμένα χρήματα, εἶναι ἀδύνατο 
νὰ πιστεύη καὶ νὰ ἐλπίζη στὸν Θεό». Καὶ τοῦτο εἶναι φανερὸ 
ἀπὸ ἐκεῖνα ὅπου εἶπε ὁ Χριστὸς καὶ Θεός μας: « Ὅπου ὁ 
θησαυρὸς ὑμῶν, ἐκεῖ ἔσται καὶ ἡ καρδία ὑμῶν» (Ματθ. στ΄ 
21). n

Ἀπὸ τὸ βιβλίο «Ὁ παπα-Νικόλας Πλανᾶς, 
ὁ ἁπλοϊκὸς ποιμὴν τῶν ἁπλῶν προβάτων», ἐκδ. Ἀστήρ.

Ποιός δοξασμένος ἀγαπήθηκε  
ὅσο ἀγαπήθηκε ἐκεῖνος 

ποὺ κρυβότανε  
γιὰ νὰ μὴ τὸν δῆ κανένας; 

Ποιός ρήτορας στάθηκε  
πιὸ ἐκφραστικὸς  

ἀπὸ τὸν παπα-Νικόλα,  
ποὺ ψεύδιζε  

σὰν νἄτανε κανένα νήπιο;

Φώτη Κόντογλου:  Τοπίο μὲ ξωκκλήσι
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Οἱ ἀγρυπνίες τοῦ Ἁγίου Ἐλισαίου σταθήκανε πνευ-
ματικὸ φυτώριο.

Μέσα στὸ ταπεινὸ αὐτὸ ἐκκλησάκι, στοὺς 
Ἀγέρηδες, τὸ ἰδιωτικό, τὸ ἀνύπαρκτο τώρα πιά, ἀφοῦ 
τὸ γκρέμισε ἡ σκαπάνη τῆς οἰκονομικῆς σκοπιμότητος, 
ὁ Ὅσιος παπα-Νικόλας ὁ Πλανᾶς, ὁ Ἀλέξανδρος Παπα-
διαμάντης, ὁ Ἀλέξανδρος Μωραϊτίδης καὶ μία πλειάδα 
ταπεινῶν ὀρθοδόξων Χριστιανῶν, εἴχανε ὀργανώσει 
αὐτὲς τὶς ἀγρυπνίες.

Λειτουργὸς ὁ ἀκούραστος παπα-Πλανᾶς, δεξιὸς 
ψάλτης ὁ Ἀλέξανδρος Παπα-
διαμάντης, κι ἀριστερὸς ψάλτης 
ὁ Ἀλέξανδρος Μωραϊτίδης. Καὶ 
γύρω τους ἕνα ἐκκλησίασμα ἀπὸ 
ταπεινοὺς Χριστιανούς, ποὺ δὲν 
κουραζόντανε, οὔτε ἀπὸ τὶς μα-
κρυὲς ἀκολουθίες, οὔτε ἀπὸ τὴν 
ἀγρυπνία, οὔτε ἀπὸ τὴν ὀρθο-
στασία. Οὔτε τὰ βλέφαρά τους 
κλείνανε, οὔτε τὰ γόνατά τους 
λυγίζανε.

Οἱ ταπεινοὶ αὐτοὶ Χριστιανοί, 
οὔτε συλλόγους εἴχανε σκαρώ-
σει, οὔτε λόγους βγάζανε, οὔτε 
συχνάζανε στὰ γραφεῖα τῶν 
ἐφημερίδων, ἀπαιτώντας προ-
σωπικὴ προβολὴ καὶ παινέμα-
τα τῶν δημοσιογράφων, οὔτε 
καλούσανε κανέναν ἰσχυρὸ νά 
‘ρθῆ, νὰ τοὺς καμαρώση καὶ νὰ 
τοὺς ἐνισχύση.

Δὲν κάνανε κοινωνικὸ Χρι-
στιανισμό, οὔτε εἶχε ψηλώσει ὁ 
νοῦς τους, ὥστε νὰ θέλουνε νὰ 
βολέψουνε τὰ στραβὰ τοῦ κό-
σμου, σὰν κείνους τοὺς πιὸ θεόστραβους ἀπ’ ὅλους, ποὺ 
παρασταίνουνε τὸν ἐκλεχτὸ τοῦ Θεοῦ, τὸν προωρισμένο 
ν’ ἀποκαταστήση τὴν δικαιοσύνη του, στὸν ξεστρατισμέ-
νο κόσμο. Εἴτανε ἄνθρωποι ἁπλοί, ταπεινοὶ Χριστιανοί, 
ποὺ πιστεύανε στὸν Θεάνθρωπο Χριστό, στὴν Παναγία 
Θεοτόκο καὶ στοὺς ἁγίους Του. Καὶ πιστοὶ στὸ Λόγο Του, 
δὲν νοιαζότανε γιὰ τὰ κρίματα τῶν ἀλλονῶν, ἀλλὰ γιὰ τὰ 
δικά τους. Κι’ αὐτὲς τὶς δικές τους πληγὲς πασχίζανε νὰ 
ἐπουλώσουνε μὲ νηστεῖες, μὲ προσευχή, μὲ καθημερινὴ 
παρουσία στὸν Οἶκο Του, μ’ ἀδιάκοπο διάβασμα τοῦ Λό-
γου Του, τοῦ Εὐαγγελικοῦ καὶ τῶν βίων τῶν ἁγίων, ποὺ 
βρίσκανε μέσα στὰ συναξάρια.

Οὔτε ὁ παπα-Νικόλας ὁ Πλανᾶς, οὔτε ὁ Ἀλέξανδρος 
Παπαδιαμάντης, οὔτε ὁ Μωραϊτίδης, οὔτε κανένας ἀπὸ 

κείνους, ποὺ ἀγρυπνούσανε στὸν  Ἅγιο Ἐλισαῖο, δὲν σπα-
ταλούσανε τὴν ὥρα τῆς προσευχῆς, βγάζοντας λόγους, 
τάχα γιὰ νὰ σώσουνε τοὺς ἄλλους, ἐνῷ στὴν οὐσία ἂν τὸ 
κάνανε δὲν θὰ σώζανε κανέναν μὲ τὰ λόγια, ἀλλὰ μονάχα 
θὰ προβάλλανε τὸν ἑαυτό τους.

Σὰν γνήσιοι ὀρθόδοξοι εἴχανε ἀφήσει στοὺς φραγκί-
ζοντες καὶ προτεσταντίζοντες τὶς εὐσεβεῖς φλυαρίες καὶ 
κεῖνοι ζούσανε τὴν λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, ποὺ 
εἶναι μυστήριο καὶ κλείνει μέσα της ὅσα κανένα κήρυγ-
μα δὲν μπορεῖ νὰ κλείση. Γιατί ὅλα τὰ λέει ἡ λειτουρ-

γία, τὸ Λυχνικό, τὸ Ψαλτήρι κι’ 
ἡ ὀρθόδοξη ὑμνογραφία. Ὅλα, 
πέρα γιὰ πέρα. Καὶ τόσο πολύ, 
ποὺ καὶ μία προσταφαίρεσι δὲν 
εἶναι δυνατὴ καὶ νοητή.

Ὁ παπα-Νικόλας ὁ Πλανᾶς 
στάθηκε ἡ πιὸ ὁλοκληρωμένη 
λειτουργικὴ ἔκφρασι μέσα στὴν 
ὀρθόδοξη Ἑλλάδα τοῦ δεύτερου 
μισοῦ τοῦ περασμένου αἰώνα καὶ 
τῶν πρώτων εἰκοσιπέντε χρόνων 
τοῦ τωρινοῦ. Λειτουργικὴ στά-
θηκε ὁλάκερη ἡ ζωή του. Ξη-
μερώματα ἄρχιζε καὶ μεσημέρι 
τελείωνε. Γιατὶ τάλεγε ὅλα, γιατὶ 
μνημόνευε ἑκατοντάδες νεκροὺς 
καὶ ζωντανούς. Καὶ τὸ ἐκκλησί-
ασμα οὔτε ἀβάσταχτες εὕρισκε 
αὐτὲς τὶς ἀκολουθίες, οὔτε κα-
ταπονετικές, οὔτε ἐμπόδιο στὶς 
δουλειές του. Φτωχοὶ καὶ πολ-
λοὶ μεροκαματιάρηδες ἤτανε 
αὐτοὶ ποὺ ἐκκλησιαζόντανε στὸν 
Ἅγιο Ἐλισαῖο, ἢ στὸν Ἅγιο Γιάννη 
τὸν Κυνηγό, τῆς ὁδοῦ Βουλιαγ-

μένης, ὅπου χρόνια λειτουργοῦσεν ὁ παπα-Νικόλας ὁ 
Πλανᾶς. Ἄνθρωποι τῆς ἀνάγκης, θεόφτωχοι, κοπιῶντες 
καὶ πεφορτισμένοι. Κι’ ὅμως δὲν κουραζόντανε γιὰ ἕνα 
καὶ μόνο λόγο: Δὲν ἤτανε ξένοι πρὸς τὰ μυστήρια καὶ 
τὶς ἀκολουθίες. Τὶς διαβάζανε, ξέρανε ὅλα ἀπ’ ἔξω καὶ 
γευότανε τὴ λειτουργία ἢ τὶς ἀκολουθίες τῶν ἀγρυπνιῶν, 
ὅταν τὶς τελοῦσε ἕνας ἱερέας ταπεινὸς καὶ καθαρὸς τὴν 
καρδίαν. Αὐτὸς ὁ κόσμος γευότανε ὅσα ἔλεγε ὁ λει-
τουργὸς ὅσα ψέλνανε οἱ ψαλτάδες. Τὰ σιγόλεγε καὶ τὰ 
σιγόψελνε καὶ τὸ ἐκκλησίασμα καὶ κάθε λέξη καὶ κάθε 
φράση καὶ κάθε μουσικὸς φθόγγος ἤτανε βίωμα. Δὲν 
ἀκούγανε λόγια ἀδιάφορα γι’ αὐτοὺς ἢ μουσικὴ κοσμικὴ 
ἢ εἰκόνες φράγκικες, θεατρικὲς καὶ γλυκανάλατες. Ὅ,τι 
ἀκούγανε σκορποῦσε γαλήνη στὴν ψυχὴ καὶ στὸ πνεῦμα 

Ἕνα πνευματικὸ φυτώριο

Τοῦ Κωστῆ Μπαστιᾶ

Τὸ πύρινο ἅρμα τοῦ προφήτου Ἠλιοῦ
Ρωσικὴ εἰκόνα τῆς Σχολῆς τοῦ Νόβγκοροντ
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Ὁ 

τους καὶ τὰ μάτια τους δεχότανε σὰν ἴαμα τ’ ἅγια εἰκονί-
σματα τῆς βυζαντινῆς ἁγιογραφίας. Ὄξω καὶ μακρυὰ ἀπ’ 
τὴ λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, δὲν βρίσκανε οὔτε 
λύτρωση, οὔτε ἀνάπαυση. Ὁ πόθος τους γιὰ χριστιανικὴ 
δικαιοσύνη, ὅπως τὸ βλέπουμε τόσες φορὲς στὸ ἔργο 
τοῦ Παπαδιαμάντη καὶ τοῦ Μωραϊτίδη, δὲν ἔκρυψε ποτὲ 
τὴν ὀργὴ τῆς ἐκδίκησης. Ἡ ἀγάπη ποὺ τοὺς θέρμαινε δὲν 
ἤτανε ἡ ἀνήσυχη κι’ ἐναγώνια ἀγάπη τοῦ κόσμου, ἀλλὰ 
ἡ ἀτάραχη καὶ εἰρηνικὴ ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ.

Αὐτοὶ οἱ ἐπιζῶντες, ὅπως καὶ μερικοὶ ἄλλοι, καθὼς 
καὶ κεῖνοι ποὺ κοιμηθήκανε ἐν Κυρίῳ ἀπὸ τοὺς ἀγρυ-
πνητὲς τοῦ προφήτη Ἐλισαίου, ξέρουνε πὼς ἡ λογικὴ τοῦ 
κόσμου δὲν ἔχει θέση στὸ χριστιανικὸ περίβολο, ὅπως 
δὲν ἔχει θέση κι’ ἡ μεθοδολογία τοῦ κόσμου. Γιατὶ αὐτὰ 

κρίνοντάς τα μὲ τὰ μέτρα τους καὶ βλέποντάς τα μὲ τὰ 
κοντόθωρα μάτια τους δὲν μποροῦνε νὰ καταλάβουνε 
πὼς ὁ Χριστιανισμὸς εἶναι ἡ πιὸ μεγάλη περιπέτεια, ἡ πιὸ 
μεγάλη ὑπερβολὴ καὶ τὸ πιὸ ἀπίστευτο ἀπ’ ὅλα τὰ πιὸ 
ἀπίστευτα τοῦ κόσμου. Γιὰ τοῦτο κι’ ἡ λειτουργικὴ ζωὴ 
τῆς Ἐκκλησίας εἶναι ἡ ὀρθοδοξία ἀνόθευτη ἀπ’ ὅλες τὶς 
κοσμικόφρονες ἐπιδράσεις τοῦ δυτικοῦ κόσμου. n

Ἀπὸ τὴν ἐφημερίδα «Ἡ Βραδυνή», τῆς 8ης Ἰουνίου 1960.

Οἱ ταπεινοὶ αὐτοὶ Χριστιανοί, 
οὔτε συλλόγους εἴχανε σκαρώσει,  

οὔτε λόγους βγάζανε, 
οὔτε συχνάζανε 

στὰ γραφεῖα τῶν ἐφημερίδων,  
ἀπαιτώντας προσωπικὴ προβολὴ 

καὶ παινέματα τῶν δημοσιογράφων.

Ὁ προφήτης Ἐλισαῖος (18ος αἰ.)
Ρωσικὴ εἰκόνα τῆς Μονῆς Kizhi

Ὁ ναΐσκος τοῦ Προφήτη Ἐλισαίου, ποὺ γκρεμίστηκε 
στὰ χρόνια τῆς Κατοχῆς, ἔγινε γνωστὸς ἀπὸ τὶς ἀγρυ-
πνίες στὶς ὁποῖες συχνὰ ἱερουργοῦσε ὁ νεοανακηρυ-
χθεὶς ἅγιος παπα-Νικόλας Πλανᾶς μὲ ψάλτες τοὺς δυὸ 
Ἀλεξάνδρους, τὸν Παπαδιαμάντη καὶ τὸν Μωραϊτίδη. 
Τὸ 1991 ἀνακινήθηκε τὸ θέμα τῆς ἐπανίδρυσής του 
μὲ τὴν πρόταση γιὰ σύσταση στὸ διπλανὸ νεοκλασικὸ 
κτίριο Κέντρου Παπαδιαμαντικῶν Σπουδῶν, ὕστερα 
ἀπὸ σχετικὸ ψήφισμα τοῦ Α’ Διεθνοῦς Συνεδρίου γιὰ 
τὸν Παπαδιαμάντη. Τὸ ψήφισμα τοῦ Συνεδρίου τὸ 
ὑποβάλαμε στὴν τότε Ὑπουργὸ Πολιτισμοῦ μαζὶ μὲ 
τὸν μακαρίτη Χρῆστο Χειμώνα καὶ τὸν ἁγιογράφο κ. 
Γεώργιο Ἀργυρόπουλο, ὁ ὁποῖος ἐπίσης ἐνδιαφέρεται 
γιὰ τὴν ἀνίδρυση τοῦ Προφήτη Ἐλισαίου. Δυστυχῶς, 
δὲν ὑπῆρξε καμία ἀνταπόκριση ἐκ μέρους τῶν ἁρμο-
δίων, παρότι ἐπανήλθαμε στὸ θέμα ἀρκετὲς φορές. 
Μόνη φωτεινὴ ἐξαίρεση ὁ Ὑπουργὸς Πολιτισμοῦ κα-
θηγητὴς κ. Εὐάγγελος Βενιζέλος, ὁ ὁποῖος βοήθησε 
ἀποτελεσματικὰ στὴν ἀναγνώριση τοῦ 2001 ὡς ἔτους 
Παπαδιαμάντη, ἐνίσχυσε τὴν Ἑταιρεία Παπαδιαμα-
ντικῶν Σπουδῶν γιὰ τὴ διεξαγωγὴ τοῦ Β΄ Διεθνοῦς Συ-
νεδρίου, παρέστη στὴν τελετὴ ἔναρξης καὶ ὑποσχέθη-
κε τὴν ἐπανίδρυση τοῦ Ἁγίου Ἐλισαίου. Τελικῶς, τὸν 
Ἰανουάριο 2003 τὸ Κεντρικὸ Ἀρχαιολογικὸ Συμβούλιο 
ἐνέκρινε τὴν ἐπανίδρυση βάσει τῆς μελέτης τοῦ ἀρχιτέ-
κτονα κ. Νίκου Χαρκιολάκη, καὶ τὸν Σεπτέμβριο 2003 
τὸ Ὑπουργεῖο Πολιτισμοῦ ἐνέκρινε τὴν ἐπιχορήγηση 
τῆς Ἑταιρείας μὲ τὸ ποσὸν τῶν 100.000 εὐρὼ γιὰ τὴν 
ἀποκατάσταση τοῦ Ἁγίου Ἐλισαίου.

Ἡ πρώτη φάση τῶν ἐργασιῶν ποὺ ξεκίνησε τὸν χει-
μώνα τοῦ 2003 ὁλοκληρώθηκε τὸν Μάρτιο τοῦ 2005. 
Στὶς 13 Ἰουνίου 2004 ἔγινε ὁ πρῶτος ἑσπερινός, χωρὶς 
ἀκόμα νὰ ἔχει τοποθετηθεῖ ἡ στέγη. Στὶς 4 Μαρτίου 
2005 ἔγινε ἡ πρώτη Ἀγρυπνία, στὶς 15 Ἀπριλίου (τοῦ 
Ἀκάθιστου) ἔγινε ἡ δεύτερη, καὶ ἡ τρίτη τὴν παραμονὴ 
τῆς πανηγύρεως τοῦ Προφήτη Ἐλισαίου, 13 Ἰουνίου 
2005. n

Ἀπὸ τὸ βιβλίο «Ὁ Ἅγιος Ἐλισαῖος», ἐκδ. Ergo.

Ὁ ναΐσκος τοῦ 
Ἁγίου Ἐλισαίου

Τοῦ Φωτίου Δημητρακόπουλου


