
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΚΑΘΡΕΠΤΗΣ

 καρδία το  νθρώπου  να ς τοἩ ῦ ἀ ἢ ὸ ῦ 
Θεο   κατοικητήριον το  Σατανῦ ἢ ῦ ᾶ 

ς ξεικονίζεται ν τ  παρόντιὡ ἐ ἐ ῷ  
Σχεδί  ε ς δέκα χνογραφίας, πρ ςῳ ἰ Ἰ ὸ  
ε κολωτέραν κατάληψιν παντ ςὐ ὸ  

νθρώπου, κα  πρ ς ρεθισμ ν καἀ ὶ ὸ ἐ ὸ ὶ 
πρόοδον α το  ε ς τ ν χριστιανικ νὐ ῦ ἰ ὴ ὴ  
ζωήν.

κ το  ωσσικο  ε ς τ νἘ ῦ Ῥ ῦ ἰ ὴ  
καθομιλουμένην δη πρ τονἤ ῶ  
μεταφρασθείς, π  Πέτρουὑ ὸ  
α ταδέλφου το  γίου Θαβωρίουὐ ῦ Ἁ

Τύποις κδίδοται δαπάνη τοἐ ῦ 
μακαριωτάτου θειοτάτου καὶ 
σεβασμιωτάτου Πατριάρχου τ νῶ  

εροσολύμων κυρίου κυρίουἹ  
θανασίου το  Γ  ε ς ψυχικ ν τ νἈ ῦ ´ ἰ ὴ ῶ  
ρθοδόξων φέλειαν.Ὀ ὠ
ν Κωνσταντινουπόλει, κατ  τ  νἘ ὰ ὸ ἐ  

Νεοχωρί  το  Παναγίου Τάφουῳ ῦ  
Τυπογραφε ον, 1840ῖ

Ν ν δ  α θις π  Νικολάουῦ ᾿ ὖ ὑ ὸ  
πρεσβυτέρου το  Α λωνίτου, ε ςῦ ὐ ἰ  
ψυχικ ν φέλειαν τ ν πανταχοὴ ὠ ῶ ἁ ῦ 

ρθοδόξων Χριστιαν ν. νὈ ῶ Ἐ  
θήναις, Τύποις Φ. Καραμπίνη καἈ ὶ 



Κ. Βάφα, 1857

κδίδεται τ  δεύτερον δαπάνἘ ὸ ῃ 
Γρηγορίου Κανέλου, ε ς ψυχικ νἰ ὴ  
τ ν ρθοδόξων φέλειαν. νῶ Ὀ ὠ Ἐ  

ρμουπόλει, Τυπογραφε ονἙ ῖ  
Γρηγορίου Κανέλου, 1865

ποστολικ  ΠερικοπήἈ ὴ  

γαπητοί, ν ν τέκνα Θεο  σμεν, κα  ο πω φανερώθη τί σόμεθα· ο δαμεν δ  τι ν φανερωθ ,Ἀ ῦ ῦ ἐ ὶ ὔ ἐ ἐ ἴ ὲ ὅ ἐὰ ῇ  
μοιοι α τ  σόμεθα, τι ψόμεθα α τ ν καθώς στι. Κα  π ς  χων τ ν λπίδα ταύτην πὅ ὐ ῷ ἐ ὅ ὀ ὐ ὸ ἐ ὶ ᾶ ὁ ἔ ὴ ἐ ἐ ᾿ 

α τ  γνίζει αυτ ν, καθ ς κε νος γνός στι. Π ς  ποι ν τ ν μαρτίαν κα  τ ν νομίαν ποιε ,ὐ ῷ ἁ ἑ ὸ ὼ ἐ ῖ ἁ ἐ ᾶ ὁ ῶ ὴ ἁ ὶ ὴ ἀ ῖ  
κα   μαρτία στ ν  νομία. Κα  ο δατε τι κε νος φανερώθη να τ ς μαρτίας μ ν ρ , καὶ ἡ ἁ ἐ ὶ ἡ ἀ ὶ ἴ ὅ ἐ ῖ ἐ ἵ ὰ ἁ ἡ ῶ ἄ ῃ ὶ 

μαρτία ν α τ  ο κ στι. Π ς  ν α τ  μένων ο χ μαρτάνει· π ς  μαρτάνων ο χ ώρακενἁ ἐ ὐ ῷ ὐ ἔ ᾶ ὁ ἐ ὐ ῷ ὐ ἁ ᾶ ὁ ἁ ὐ ἑ  
α τ ν ο δ  γνωκεν α τόν. Τεκνία, μηδε ς πλανάτω μ ς·  ποι ν τ ν δικαιοσύνην δίκαιός στι,ὐ ὸ ὐ ὲ ἔ ὐ ὶ ὑ ᾶ ὁ ῶ ὴ ἐ  
καθ ς κε νος δίκαιός στιν·  ποι ν τ ν μαρτίαν κ το  διαβόλου στίν, τι π  ρχ ς ὼ ἐ ῖ ἐ ὁ ῶ ὴ ἁ ἐ ῦ ἐ ὅ ἀ ᾿ ἀ ῆ ὁ 
διάβολος μαρτάνει. Ε ς το το φανερώθη  υ ς το  Θεο , να λύσ  τ  ργα το  διαβόλου. Π ςἁ ἰ ῦ ἐ ὁ ἱὸ ῦ ῦ ἵ ῃ ὰ ἔ ῦ ᾶ  

 γεγεννημένος κ το  Θεο  μαρτίαν ο  ποιε , τι σπέρμα α το  ν α τ  μένει· κα  ο  δύναταιὁ ἐ ῦ ῦ ἁ ὐ ῖ ὅ ὐ ῦ ἐ ὐ ῷ ὶ ὐ  
μαρτάνειν, τι κ το  Θεο  γεγέννηται. ν τούτ  φανερά στι τ  τέκνα το  Θεο  κα  τ  τέκναἁ ὅ ἐ ῦ ῦ Ἐ ῳ ἐ ὰ ῦ ῦ ὶ ὰ  

το  διαβόλου. π ς  μ  ποι ν δικαιοσύνην ο κ στιν κ το  Θεο , κα   μ  γαπ ν τ ν δελφ νῦ ᾶ ὁ ὴ ῶ ὐ ἔ ἐ ῦ ῦ ὶ ὁ ὴ ἀ ῶ ὸ ἀ ὸ  
α το . τι α τη στ ν  γγελία ν κούσατε π  ρχ ς, να γαπ μεν λλήλους. (Α  ω. γ  2-ὐ ῦ Ὅ ὕ ἐ ὶ ἡ ἀ ἣ ἠ ἀ ᾿ ἀ ῆ ἵ ἀ ῶ ἀ ´ Ἰ ´
11). 

κ τ ς κδόσεως 1840Ἐ ῆ ἐ

ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΤΑΣ
Τ  παρ ν βιβλιάριον κατ  πρ τον μετεγλωττίσθη π  τ ν γαλλικ ν ε ς τ ν γερμανικ ν διάλεκτον,ὸ ὸ ὰ ῶ ἀ ὸ ὴ ὴ ἰ ὴ ὴ  
κα  πειτα ε ς τ ν ρωσσικήν, ξ α τ ς δ  μετεφράσθη δη μέ τινας προσθαφαιρέσεις ε ς τ νὶ ἔ ἰ ὴ ἐ ὐ ῆ ὲ ἤ ἰ ὴ  

μετέραν πλοελληνικ ν διάλεκτον, πρ ς φέλειαν τ ν δελφ ν μ ν ρθοδόξων Χριστιαν ν,ἡ ἁ ὴ ὸ ὠ ῶ ἀ ῶ ἡ ῶ Ὀ ῶ  
τ  πο ον μετωνομάσθη, ς κα  πάλαι ποτ  «Πνευματικ ς Καθρέπτης», ε ς τ ν πο ον  καθε ςὸ ὁ ῖ ὡ ὶ ὲ ὸ ἰ ὸ ὁ ῖ ὁ ὶ  
Χριστιανός, στις ζητε  τ ν δίαν του σωτηρίαν, δύναται ν  θεωρήσ  τ ν αυτόν του, ν  γνωρίσὅ ῖ ὴ ἰ ὰ ῃ ὸ ἑ ὰ ῃ 
τ ν κατάστασιν τ ς ψυχ ς του, κα  ο τω ν  βάλ  ε ς πρ ξιν τ ν τρόπον τ ς ζω ς του δι  τ νὴ ῆ ῆ ὶ ὕ ὰ ῃ ἰ ᾶ ὸ ῆ ῆ ὰ ὴ  
σωτηρίαν τ ς ψυχ ς του· α τ ς  Καθρέπτης παρασταίνει σαφέστατα, τ ν μ ν διάβολον α τιον τ ςῆ ῆ ὐ ὸ ὁ ὸ ὲ ἴ ῆ  

μαρτίας κα  τ ς ποδουλώσεως το  πνεύματος· τ ν δ  θεάνθρωπον ησο ν Χριστ ν α τιον τ ςἁ ὶ ῆ ὑ ῦ ὸ ὲ Ἰ ῦ ὸ ἴ ῆ  
ναρέτου πολιτείας, χορηγ ν τ ς πνευματικ ς λευθερίας, κα  δωτ ρα το  μακαρισμο  τ νἐ ὸ ῆ ῆ ἐ ὶ ῆ ῦ ῦ ῶ  

τέκνων το  Θεο .  ησο ς Χριστ ς κα  ο  α το  πόστολοι μ ς διδάσκουσι σαφ ς, τι καθ ς ῦ ῦ Ὁ Ἰ ῦ ὸ ὶ ἱ ὐ ῦ Ἀ ᾶ ῶ ὅ ὼ ὁ 
Θε ς χει τ ν βασιλείαν του ε ς το ς ε σεβε ς κα  ταπεινούς, ε ς το ς ποίους νοικ ν ς ε ς να νὸ ἔ ὴ ἰ ὺ ὐ ῖ ὶ ἰ ὺ ὁ ἐ ῶ ὡ ἰ ὸ  
α το , ζωοποιε  α το ς δι  το  γίου Πνεύματος, καθαρίζει, γιάζει κα  πληρο  α το ς θείαςὐ ῦ ῖ ὐ ὺ ὰ ῦ Ἁ ἁ ὶ ῖ ὐ ὺ  
δυνάμεως, ε ρήνης ο ρανίου κα  α ωνίου ζω ς· ο τω κα   Σαταν ς χει τ ν πιρροήν του ε ς το ςἰ ὐ ὶ ἰ ῆ ὕ ὶ ὁ ᾶ ἔ ὴ ἐ ἰ ὺ  

σεβε ς κα  περηφάνους· κα  πειδ  α τ ς ε ναι λος κακία, τ  α τ  κάμνει κα  ε ς το ς παδούςἀ ῖ ὶ ὑ ὶ ἐ ὴ ὐ ὸ ἶ ὅ ὸ ὐ ὸ ὶ ἰ ὺ ὀ  
του, κα  φ  ο  κατοικήσ  ε ς α τούς, το ς ποκαθιστ  θλίους κα  κληρονόμους τ ς α ωνίουὶ ἀ ᾿ ὗ ῃ ἰ ὐ ὺ ἀ ᾷ ἀ ὶ ῆ ἰ  
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κολάσεως·  Σωτ ρ μ ν λέγει ε ς τ  ερ ν Ε αγγέλιον, τι « ν τ  καθεύδειν το ς νθρώπους,ὁ ὴ ἡ ῶ ἰ ὸ Ἱ ὸ ὐ ὅ ἐ ῷ ὺ ἀ  
λθεν α το   χθρ ς κα  σπειρε ζιζάνια ν  μέσον το  σίτου, κα  π λθεν.  δ  χθρ ς ἦ ὐ ῦ ὁ ἐ ὸ ὶ ἔ ἀ ὰ ῦ ὶ ἀ ῆ Ὁ ὲ ἐ ὸ ὁ 

σπείρων α τά, στ ν  διάβολος» (Ματθ. ιγ  25, 39). Πο ος Χριστιαν ς μπορε  ν  παρνηθ  τ νὐ ἐ ὶ ὁ ´ ῖ ὸ ἡ ῖ ὰ ἀ ῇ ὸ  
σπορέα τ ν ζιζανίων; ο δείς· στις μως ρνε ται κα  λέγει, τι δ ν πάρχει διάβολος, ο τοςῶ ὐ ὅ ὅ ἀ ῖ ὶ ὅ ὲ ὑ ὗ  

ποδεικνύεται πρ τον, τι δ ν πιστεύει ε ς τ ς γίας Γραφάς, κα  δεύτερον, τι ε ναιἀ ῶ ὅ ὲ ἰ ὰ Ἁ ὶ ὅ ἶ  
δεδουλωμένος π  το  διαβόλου, κα  δ ν α σθάνεται πο ος τ ν ξουσιάζει.  ησο ς Χριστ ςὑ ὸ ῦ ὶ ὲ ἰ ῖ ὸ ἐ Ὁ Ἰ ῦ ὸ  
λεγεν ε ς το ς σεβε ς κα  πίστους· « με ς κ πατρ ς το  διαβόλου στέ, κα  τ ς πιθυμίας τοἔ ἰ ὺ ἀ ῖ ὶ ἀ Ὑ ῖ ἐ ὸ ῦ ἐ ὶ ὰ ἐ ῦ 

πατρ ς μ ν θέλετε ποιε ν, κε νος νθρωποκτόνος ν π  ρχ ς, κα  ν τ  ληθεί  ο χ στηκεν·ὸ ὑ ῶ ῖ ἐ ῖ ἀ ἦ ἀ ᾿ ἀ ῆ ὶ ἐ ῇ ἀ ᾳ ὐ ἔ  
τι ο κ στιν λήθεια ν α τ · ταν λαλ  τ  ψε δος, κ τ ν δίων λαλε , τι ψεύστης στ  κα  ὅ ὐ ἔ ἀ ἐ ὐ ῷ ὅ ῇ ὸ ῦ ἐ ῶ ἰ ῖ ὅ ἐ ὶ ὶ ὁ 

πατ ρ α το » ( ω. η  44).ὴ ὐ ῦ Ἰ ´

 πόστολος Πα λος γράφει, τι «ο κ στιν μ ν  πάλη πρ ς α μα κα  σάρκα, λλ  πρ ς τ ςὉ Ἀ ῦ ὅ ὐ ἔ ἡ ῖ ἡ ὸ ἷ ὶ ἀ ὰ ὸ ὰ  
ρχάς, πρ ς τ ς ξουσίας, πρ ς το ς κοσμοκράτορας το  σκότους το  α νος τούτου, πρ ς τἀ ὸ ὰ ἐ ὸ ὺ ῦ ῦ ἰῶ ὸ ὰ 

πνευματικ  τ ς πονηρίας ν το ς πουρανίοις» ( φ. στ  12).ὰ ῆ ἐ ῖ ἐ Ἐ ´

Τούτων ο τως χόντων τ  ν  μ  πιστεύ  τις ε ς τ  ερ ν Ε αγγέλιον το  Χριστο , δ ν ε ναι ργονὕ ἐ ὸ ὰ ὴ ῃ ἰ ὸ Ἱ ὸ ὐ ῦ ῦ ὲ ἶ ἔ  
το  διαβόλου κα  τύφλωσις διαβολική; κα  π ς χι;  διάβολος βέβαια τυφλώνει κα  α τόν, καθ ςῦ ὶ ὶ ῶ ὄ ὁ ὶ ὐ ὼ  
τύφλωσε τ  νοήματα τ ν σεβ ν κα  πίστων, ε ς τ  «μ  α γάσαι α το ς τ ν φωτισμ ν τοἐ ὰ ῶ ἀ ῶ ὶ ἀ ἰ ὸ ὴ ὐ ὐ ῖ ὸ ὸ ῦ 

Ε αγγελίου τ ς δόξης το  Χριστο , ς στιν ε κ ν το  Θεο  το  οράτου» (Β  Κορ. δ  4).ὐ ῆ ῦ ῦ ὅ ἐ ἰ ὼ ῦ ῦ ῦ ἀ ´ ´

 Σαταν ς λοιπ ν κατοικε  κα  νεργε  ε ς το ς πίστους κα  μαρτωλούς, ς νωθεν ε ρηται· οὉ ᾶ ὸ ῖ ὶ ἐ ῖ ἰ ὺ ἀ ὶ ἁ ὡ ἄ ἴ ἱ 
σεβε ς, κατ  τ ν πόστολον, νεκροί ε σι το ς παραπτώμασι κα  τα ς μαρτίαις α τ ν, κα  ο τοίἀ ῖ ὰ ὸ Ἀ ἰ ῖ ὶ ῖ ἁ ὐ ῶ ὶ ὗ  

ε σιν ο  περιπατο ντες κατ  τ ν α να το  κόσμου τούτου, κατ  τ ν ρχοντα τ ς ξουσίας τοἰ ἱ ῦ ὰ ὸ ἰῶ ῦ ὰ ὸ ἄ ῆ ἐ ῦ 
έρος, το  πνεύματος, το  ν ν νεργο ντος ν το ς υ ο ς τ ς πειθείας ( φ. β  2).ἀ ῦ ῦ ῦ ἐ ῦ ἐ ῖ ἱ ῖ ῆ ἀ Ἐ ´

 πόστολος Πέτρος μ ς διδάσκει, τι  Σαταν ς ε ναι ντίπαλος τ ν ρθοδόξων κα  ταπειν ν·Ὁ Ἀ ᾶ ὅ ὁ ᾶ ἶ ἀ ῶ Ὀ ὶ ῶ  
θεν «νήψατε, λέγει, κα  γρηγορήσατε, τι  ντίδικος μ ν διάβολος, ς λέων ρυόμενοςὅ ὶ ὅ ὁ ἀ ὑ ῶ ὡ ὡ  

περιπατε , ζητ ν τίνα καταπίει, ντίστησε α τ  στερεο  τ  πίστει» (Α  Πέτρ. ε  8-9).ῖ ῶ ἀ ὐ ῷ ὶ ῇ ´ ´

 γιος ωάννης  Θεολόγος λέγει, τι  Σαταν ς στιν  πλαν ν τ ν ο κουμένην λην ( ποκ.Ὁ Ἅ Ἰ ὁ ὅ ὁ ᾶ ἐ ὁ ῶ ὴ ἰ ὅ Ἀ  
ιβ  9). Α τ ς ε ναι τ  α τιον τ ς μαρτίας, καθότι π  ρχ ς α τ ς μαρτεν· πειτα δ  ε σ λθεν´ ὐ ὸ ἶ ὸ ἴ ῆ ἁ ἀ ᾿ ἀ ῆ ὐ ὸ ἥ ἔ ὲ ἰ ῆ  
ε ς τ ν κόσμον  μαρτία, κα  δι  τ ς μαρτίας  θάνατος·  ποι ν τ ν μαρτίαν κ το  διαβόλουἰ ὸ ἡ ἁ ὶ ὰ ῆ ἁ ὁ ὁ ῶ ὴ ἁ ἐ ῦ  
στίν, τι π  ρχ ς  διάβολος μαρτάνει· ε ς το το φανερώθη  Υ ς το  Θεο , να λύσ  τἐ ὅ ἀ ᾿ ἀ ῆ ὁ ἁ ἰ ῦ ἐ ὁ ἱὸ ῦ ῦ ἵ ῃ ὰ 
ργα το  διαβόλου (Α  ω. γ  8).ἔ ῦ ´ Ἰ ´

 γιος πόστολος άκωβος γράφει, συμβουλεύων τα τα· « ποτάγητε τ  Θε , ντίστητε τὉ Ἅ Ἀ Ἰ ῦ Ὑ ῷ ῷ ἀ ῷ 
διαβόλ , κα  φεύξεται φ  μ ν» ( ακ. δ  7).ῳ ὶ ἀ ᾿ ὑ ῶ Ἰ ´

 ησο ς Χριστ ς δωκε το ς μαθητα ς α το  ξουσίαν στε κβάλλειν τ  δαιμόνια, κα  πατε νὉ Ἰ ῦ ὸ ἔ ῖ ῖ ὐ ῦ ἐ ὥ ἐ ὰ ὶ ῖ  
π  π σαν τ ν δύναμιν το  χθρο  (Ματθ. ι  8, Λουκ. ι  19). στις λοιπ ν πιστεύει ε ς τ νἐ ὶ ᾶ ὴ ῦ ἐ ῦ ´ ´ Ὅ ὸ ἰ ὴ  

διδασκαλίαν το  ησο  Χριστο  κα  τ ν α το  ποστόλων, δ ν θέλει διστάσ  ε ς το το· τι ῦ Ἰ ῦ ῦ ὶ ῶ ὐ ῦ Ἀ ὲ ῃ ἰ ῦ ὅ ἡ 
καρδία το  νθρώπου,  να ς Θεο  γίνεται,  κατοικητήριον το  Σαταν · πειδ  καθ ς  Θε ςῦ ἀ ἢ ὸ ῦ ἢ ῦ ᾶ ἐ ὴ ὼ ὁ ὸ  
κα  Πατ ρ κα   ησο ς Χριστός, κα  τ  γιον Πνε μα κατοικο σι κα  νεργο σιν ε ς το ςὶ ὴ ὶ ὁ Ἰ ῦ ὶ ὸ Ἅ ῦ ῦ ὶ ἐ ῦ ἰ ὺ  
πιστούς, τοιουτοτρόπως κα   Σαταν ς κπληρο  τ  ργα του ε ς το ς σεβε ς κα  το ςὶ ὁ ᾶ ἐ ῖ ὰ ἔ ἰ ὺ ἀ ῖ ὶ ὺ  
κατεξουσιάζει.

Α ται α  λήθειαι το  ερο  Ε αγγελίου, τ ς ποίας δέχεται  ρθόδοξος μ ν κκλησία,ὗ ἱ ἀ ῦ Ἱ ῦ ὑ ὰ ὁ ἡ Ὀ ἡ ῶ Ἐ  
φανερ  φαίνονται ε ς τ  παρ ν βιβλιάριον κα  σαφηνίζονται μ  δέκα χνογραφίας· ναὰ ἰ ὸ ὸ ὶ ὲ Ἰ ἵ  

πομακρύνωνται μ ν ο  νθρωποι π  τ ς μαρτίας κα  δουλείας το  Σαταν , στηρίζονται δ  πρ ςἀ ὲ ἱ ἄ ἀ ὸ ῆ ἁ ὶ ῦ ᾶ ὲ ὸ  
τ ν πίστιν κα  ε σέβειαν. κάστη χνογραφία παρασταίνει τ ν καρδίαν μ  πρόσωπον· διότι, καθ ςὴ ὶ ὐ Ἑ Ἰ ὴ ὲ ὼ  
τ  πρόσωπον, τ  πο ον ε ναι ς καθρέπτης το  σωτερικο  νθρώπου, μφαίνει, σον ε ναιὀ ὸ ὁ ῖ ἶ ὡ ῦ ἐ ῦ ἀ ἐ ὅ ἶ  
δυνατόν, τ ν κατάστασιν τ ς καρδίας, ε ς τ ν ποίαν ε ρίσκεται καλόν τι  κακόν· τοιουτοτρόπωςὴ ῆ ἰ ὴ ὁ ὑ ἢ  
κα  π  τ ν καρδίαν μπορε  τις ν  κρίν  περ  το  νθρώπου α το  ποίας ψυχ ς ε ναι. Κα  διὶ ἀ ὸ ὴ ἠ ῖ ὰ ῃ ὶ ῦ ἀ ὐ ῦ ὁ ῆ ἶ ὶ ὰ 
το το ε ς κάθε χνογραφίαν παρατήρει,  φιλαναγν στα, τ ν δικήν σου καρδίαν, δηλαδ  τῦ ἰ Ἰ ὦ ῶ ὴ ἐ ὴ ὸ 
σωτερικόν σου, δι  ν  γνωρίσ ς ε ς ποίαν κατάστασιν ε ρίσκεσαι κα  πο ος ε ναι Κύριος ν σοί· ἐ ὰ ὰ ῃ ἰ ὑ ὶ ῖ ἶ ἐ ὁ 
ησο ς Χριστ ς   Σαταν ς; ρά γε το  Θεο   βασιλεία ε ρίσκεται ντός σου,   πίρροια τοἸ ῦ ὸ ἢ ὁ ᾶ ἆ ῦ ῦ ἡ ὑ ἐ ἢ ἡ ἐ ῦ 

διαβόλου; δο λος ε σαι τ ς μαρτίας κα  το  Σαταν ,  λεύθερον τέκνον το  Θεο ; μῦ ἶ ῆ ἁ ὶ ῦ ᾶ ἢ ἐ ῦ ῦ ὴ 



διαφορήσ ς ε ς α τά, λλ  μολόγησον ε ς τ ν αυτόν σου νώπιον το  Θεο  μ  ε λικρίνειαν καἀ ῃ ἰ ὐ ἀ ὰ ὁ ἰ ὸ ἑ ἐ ῦ ῦ ὲ ἰ ὶ 
καθαρ ν καρδίαν· τί, κα  π ς ε ρίσκεις τ ν καρδίαν σου. Σ  παρίστασαι νώπιον το  Θεο , στιςὰ ὶ ῶ ὑ ὴ ὺ ἐ ῦ ῦ ὅ  
τάζει καρδίας κα  νεφρούς, τ  πάντα βλέπει κα  γνώσκει, κα  π  τ ν πο ον δ ν δύνασαι νἐ ὶ ὰ ὶ ὶ ἀ ὸ ὸ ὁ ῖ ὲ ὰ 

κρυβ ς, στε ν  μ  σ  ε ρ . ν ε ρ ς ε ς τ ν αυτόν σου τ ν μαρτίαν μετανόησον δι  α τήν,ῇ ὥ ὰ ὴ ὲ ὕ ῃ Ἐὰ ὕ ῃ ἰ ὸ ἑ ὴ ἁ ᾿ ὐ  
μολόγησον ε λικριν ς τ ς μαρτίας σου νώπιον το  πνευματικο  σου Πατρός, κα  πίστρεψονὁ ἰ ῶ ὰ ἁ ἐ ῦ ῦ ὶ ἐ  

πρ ς τ ν ησο ν Χριστόν. Α τ ς πίσης δι  σ  λθεν ε ς τ ν κόσμον, κα  δι  σ  φάνισε τ  ργαὸ ὸ Ἰ ῦ ὐ ὸ ἐ ὰ ὲ ἦ ἰ ὸ ὶ ὰ ὲ ἠ ὰ ἔ  
το  διαβόλου. Α τ ς ρρύσατό σε κ τ ς ξουσίας το  σκότους, κα  σ  μετέστησεν ε ς τ νῦ ὐ ὸ ἐ ἐ ῆ ἐ ῦ ὶ ὲ ἰ ὴ  
βασιλείαν α το  (Κολ. α  13). Α τ ς πίσης δίδει κα  ε ς σ  δύναμιν κα  ξουσίαν το  ν  πατ ςὐ ῦ ´ ὐ ὸ ἐ ὶ ἰ ὲ ὶ ἐ ῦ ὰ ῇ  
πάνω φεως κα  σκορπίων, τοι τ ν οβόλων δαιμόνων, κα  ν  μ  δουλεύ ς πλέον τ ν μαρτίαν·ἐ ὄ ὶ ἤ ῶ Ἰ ὶ ὰ ὴ ῃ ὴ ἁ  

α τ ς δύναται ν  σ  λευθερώσ , κα  σ  ντως λεύθερος σ  ( ω. η  36). Κα  λοιπ ν νδύθητιὐ ὸ ὰ ὲ ἐ ῃ ὶ ὺ ὄ ἐ ἔ ῃ Ἰ ´ ὶ ὸ ἐ  
τ ν πανοπλίαν δι  ν  πολεμ ς τ ν διάβολον, τ ν σάρκα, τ ν κόσμον, κα  τ ν μαρτίαν, καὴ ὰ ὰ ῇ ὸ ὴ ὸ ὶ ὴ ἁ ὶ 
ντύπωσον ε ς τ ν καρδίαν σου τ ν ν τ  β  πιστολ  πρ ς Θεσσαλονικε ς παραμυθητικ ν μέν,ἐ ἰ ὴ ὴ ἐ ῇ ´ ἐ ῇ ὸ ῖ ὴ  
λλ  φρικτ ν πρόσκλησιν το  ποστόλου Παύλου, στις λέγει· « πομον ν χετε κα  πίστιν νἀ ὰ ὴ ῦ Ἀ ὅ Ὑ ὴ ἔ ὶ ἐ  

π σι το ς διωγμο ς μ ν κα  θλίψεσιν, α ς νέχεσθε· σται γ ρ  δικαία κρίσις το  Θεο  ε ς τᾶ ῖ ῖ ὑ ῶ ὶ ἷ ἀ ἔ ὰ ἡ ῦ ῦ ἰ ὸ 
καταξιωθ ναι μ ς τ ς Βασιλείας το  Θεο , π ρ ς κα  πάσχετε· ε περ δίκαιον παρ  Θεῆ ὑ ᾶ ῆ ῦ ῦ ὑ ὲ ἧ ὶ ἴ ὰ ῷ 

νταποδο ναι το ς θλίβουσιν μ ς θλίψιν, κα  μ ν το ς θλιβομένοις νεσιν μεθ  μ ν ν τἀ ῦ ῖ ὑ ᾶ ὶ ὑ ῖ ῖ ἄ ᾿ ἡ ῶ ἐ ῇ 
ποκαλύψει το  Κυρίου ησο  π  ο ρανο , μετ  γγέλων δυνάμεως α το  ν πυρ  φλογός,ἀ ῦ Ἰ ῦ ἀ ᾿ ὐ ῦ ᾿ ἀ ὐ ῦ ἐ ὶ  

διδόντος κδίκησιν το ς μ  ε δόσι Θεόν, κα  το ς μ  πακούουσι τ  Ε αγγελί  το  Κυρίου μ νἐ ῖ ὴ ἰ ὶ ῖ ὴ ὑ ῷ ὐ ῳ ῦ ἡ ῶ  
ησο  Χριστο , ο τινες δίκην τίσουσιν λεθρον α ώνιον π  προσώπου το  Κυρίου, κα  π  τ ςἸ ῦ ῦ ἵ ὄ ἰ ἀ ὸ ῦ ὶ ἀ ὸ ῆ  

δόξης τ ς σχύος α το , ταν λθ  νδοξασθ ναι ν το ς γίοις α το  κα  θαυμασθ ναι ν π σιῆ ἰ ὐ ῦ ὅ ἔ ῃ ἐ ῆ ἐ ῖ ἁ ὐ ῦ ὶ ῆ ἐ ᾶ  
το ς πιστεύουσασιν ν τ  μέρ  κείν » (Β  Θεσ. α  4, 10).ῖ ἐ ῇ ἡ ᾳ ἐ ῃ ´ ´

κ τ ς κδόσεως 1865Ἐ ῆ ἐ

ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΝ
ναγν σται!  νθρωπος καταπαύστως ταλαιπωρε ται ζητ ν ε δαιμονίαν ε ς τ ν παρο σανἈ ῶ Ὁ ἄ ἀ ῖ ῶ ὐ ἰ ὴ ῦ  

ζωήν. Κα  μως ε ναι βέβαιον τι πάντοτε πομακρύνεται ταύτης. Τίς λοιπ ν  α τία τ ς τοσαύτηςὶ ὅ ἶ ὅ ἀ ὸ ἡ ἰ ῆ  
μωρ ς ποπλανήσεώς του;  γνοια κα   νοησία α το !ᾶ ἀ Ἡ ἄ ὶ ἡ ἀ ὐ ῦ

 μ ν ζητε  τ ν ε δαιμονίαν του ε ς τ ν πλο τον,  δ  ε ς τ ν δοξαν,  δ  ε ς τ  μεγαλε α, λλοςὉ ὲ ῖ ὴ ὐ ἰ ὸ ῦ ὁ ὲ ἰ ὴ ὁ ὲ ἰ ὰ ῖ ἄ  
ε ς φυσικ  προτερήματα, κα   μωρότερος ε ς τ ν λαζονείαν, ε ς τ ν πάτην, ε ς τ ν ρπαγήν, ε ςἰ ὰ ὶ ὁ ἰ ὴ ἀ ἰ ὴ ἀ ἰ ὴ ἁ ἰ  
τ ν κακουργίαν! ν   πολυζήτητος α τη κα  ρασμία θε  δ ν δύναται ν  νοικήσ  ε μ  ε ς τ νὴ ἐ ῷ ἡ ὕ ὶ ἐ ὰ ὲ ὰ ἐ ῃ ἰ ὴ ἰ ὴ  
γαληνιαίαν κα  νάρετον κα  ε σεβ  ψυχήν.ὶ ἐ ὶ ὐ ῆ

 πάνσοφος Δημιουργ ς νέβαλεν ε ς τ  νθρώπινον γένος, ς κα  ε ς πασαν τ ν ζωτικ ν φύσιν,Ὁ ὸ ἐ ἰ ὸ ἀ ὡ ὶ ἰ ἅ ὴ ὴ  
φυσικάς τινας διαφοράς,  μ λλον νισότητας α τινες ε ναι φυσικαί, ργανικα  νεξάρτητοι πἢ ᾶ ἀ ἵ ἶ ὀ ὶ ἀ ἀ ὸ 
τ ν μετέραν θέλησιν.  ε ς ε ναι σχυρός,  λλος δύνατος,  τρίτος ε φυής,  τέταρτοςὴ ἡ Ὁ ἷ ἶ ἰ ὁ ἄ ἀ ὁ ὐ ὁ  
μικρόνους,  πέμπτος τολμηρός,  κτος δεινός,  βδομος ρα ος ε σχημος κα   γδοοςὁ ὁ ἕ ὁ ἕ ὡ ῖ ὔ ὶ ὁ ὅ  

σχημος. Α  διαφορα  α ται λέγονται Ποικιλίαι,  δ  πέριξ μ ν ποικιλία πάντων τούτων τ νἄ ἱ ὶ ὖ ἡ ὲ ἡ ῶ ἁ ῶ  
φαινομένων ε ναι κε νο, τ  πο ον καλε ται ΚΟΣΜΟΣ.ἶ ἐ ῖ ὸ ὁ ῖ ῖ

ς ργον λοιπ ν θε ον, ς μ  ξαρτωμένην π  μ ς τ ν ποικιλίαν α τ ν  διαφοράν, Ὡ ἔ ὸ ῖ ὡ ὴ ἐ ἀ ὸ ἡ ᾶ ὴ ὐ ὴ ἢ ἢ 
νισότητα, χρεωστο μεν ν  τ ν ποδεχώμεθα ε χαρίστως κα  γογγύστως δοξάζοντες τ νἀ ῦ ὰ ὴ ἀ ὐ ὶ ἀ ὸ  

πάνσοφον Δημιουργ ν το  Παντός.ὸ ῦ

λλά, δ ν παρατηρε ς, τι τ  προτερήματα ε ναι πάντοτε σχετικ  μ  τ  λαττώματα· τι  χωνἈ ὲ ῖ ὅ ὰ ἶ ὰ ὲ ὰ ἐ ὅ ὁ ἔ  
προτέρημά τι, χει μέσως κα  τ  λάττωμά του, ε τε θικ ν ε τε μ , τι πολλάκις ο  χοντες τἔ ἀ ὶ ὸ ἐ ἴ ἠ ὸ ἴ ὴ ὅ ἱ ἔ ὰ 
μεγαλύτερα προτερήματα ε ναι ποκείμενοι,  μ λλον δεδουλωμένοι ε ς μεγάλα κα  σκληρἶ ὑ ἢ ᾶ ἰ ὶ ὰ 
λαττώματα! κα  τι τ  νθρώπινον γένος καταπαύτως κυματίζεται μεταξ  ρετ ν κα  κακι ν,ἐ ὶ ὅ ὸ ἀ ἀ ὺ ἀ ῶ ὶ ῶ  

μεταξ  προτερημάτων κα  λαττωμάτων; πειτα λοιπ ν κ τ ν νωτέρω α τι ν τι φείλωμεν νὺ ὶ ἐ Ἔ ὸ ἐ ῶ ἀ ἰ ῶ ὅ ὀ ὰ 
μεθα μέτριοι, ε ρηνικοί, συμπαθε ς κα  δίκαιοι πρ ς λλήλους, κα  πρ  πάντων ν  ε χαριστώμεθαἤ ἰ ῖ ὶ ὸ ἀ ὶ ὸ ὰ ὐ  



ε ς τ ν παρο σαν μ ν κατάστασιν, κα  ε ς π ν ,τι α  δυνάμεις κα  προσπάθειαι μ ν δύνανταιἰ ὴ ῦ ἡ ῶ ὶ ἰ ᾶ ὅ ἱ ὶ ἡ ῶ  
ν  μ ς προμηθεύσωσιν.ὰ ᾶ

νθρωπός τις ε ναι προικισμένος π  τ ν φύσιν μ  μέγαν κα  ξοχον νο ν, τ ν πο ονἌ ἶ ἀ ὸ ὴ ὲ ὶ ἔ ῦ ὸ ὁ ῖ  
καλλιεργήσας κα  συντροφεύσας μ  τ ς θικ ς ρετάς, ξιώθη ψηλ ν θέσεων κα  μεγάλωνὶ ὲ ὰ ἠ ὰ ἀ ἠ ὑ ῶ ὶ  
τιμ ν ν τ  κοινωνί · πο ον λόγον χω γώ, στις κ φύσεως χω περιωρισμένον νο ν κα  μῶ ἐ ῇ ᾳ ὁ ῖ ἔ ἐ ὅ ἐ ἔ ῦ ὶ ὴ 
πιδεκτικ ν ο δεμι ς καλλιεργείας, ν  μισ  α τόν; Δ ν ε ναι μωρία τ  ν  ζητ , ν  ξομοιο μαιἐ ὸ ὐ ᾶ ὰ ῶ ὐ ὲ ἶ ὸ ὰ ῶ ὰ ἐ ῦ  

μ  τ ν τοιο τον, ν  φυσικ ς ε ναι δύνατον; λλος πάλιν πλουτισθε ς δι  τ ς κανότητος,  πὲ ὸ ῦ ἐ ῷ ῶ ἶ ἀ Ἄ ὶ ὰ ῆ ἱ ἢ ἀ ὸ 
κληρονομίας τινός, ξοδεύει δρ ς, σπαταλ  κα  τρέχει ρμητικ ς πρ ς τ ν λεθρίανἐ ἁ ῶ ᾶ ὶ ὁ ῶ ὸ ὴ ὀ  
πολυτέλειαν. Μιμούμενος λοιπ ν κα  γ  τ ν τοσο τον φθοροποι ν σπατάλην κα  πολυτέλειαν,ὸ ὶ ἐ ὼ ὴ ῦ ὸ ὶ  
δ ν θέλω φεύκτως φέρει ε ς μαυτ ν τ ν σκληρ ν κα  νοικονόμητον δυστυχίαν;ὲ ἀ ἰ ἐ ὸ ὴ ὰ ὶ ἀ

πωθ ν μως φ  ν ς μ ν τ ν τοιαύτην ο ησιν, δ ν ξευτελίζω φ  τέρου μαυτόν, ο δἈ ῶ ὅ ἀ ᾿ ἑ ὸ ὲ ὴ ἴ ὲ ἐ ἀ ᾿ ἑ ἐ ὐ ὲ 
λογίζομαι μπροσθεν α τ ν καταφονητέος. Καθότι νθρωποι κα  α το  ε ναι ποκείμενοι ε ς το ςἔ ὐ ῶ ἄ ὶ ὐ ὶ ἶ ὑ ἰ ὺ  
α το ς μ  μ  νόμους τ ς φύσεως κα  δημιουργημένοι π  το  α το  Κτίστου, κα  μ  τ ς α τ ςὐ ὺ ὲ ἐ ὲ ῆ ὶ ὑ ὸ ῦ ὐ ῦ ὶ ὲ ὰ ὐ ὰ  
χρείας κα  δυναμίας.ὶ ἀ

ν γ  χω χρείαν το  ργυρίου  τ ς καλ ς των διοικήσεως, χουν μως κα  α το  φευκτονἊ ἐ ὼ ἔ ῦ ἀ ἢ ῆ ῆ ἔ ὅ ὶ ὐ ὶ ἄ  
χρείαν το  κόπου τ ς πηρεσίας,  τ ς βιομηχανίας μου. δο   φυσικ ς κα  ρθ ς καῦ ῆ ὑ ἢ ῆ Ἰ ὺ ὁ ὸ ὶ ὀ ὸ ὶ 

ναντίρρητος λόγος,  ναγν στα! δι  τ ν πο ον  « νάγκη κα   Τιμή», ε ναι πράγματαἀ ὦ ἀ ῶ ὰ ὸ ὁ ῖ ἡ Ἀ ὶ ἡ ἶ  
μοιβα α μεταξ  τ ν νθρώπων, κα  δι  τ ν πο ον ο δείς ποτε δύναται ποιασδήποτε θέσεως καἀ ῖ ὺ ῶ ἀ ὶ ὰ ὸ ὁ ῖ ὐ ὁ ὶ 
ν θελεν ε σθαι, ποτεινόμενος πρ ς τ ν μοειδ  του νθρωπον, ν  ε π  «Δ ν χω τ ν νάγκηνἂ ἤ ἶ ἀ ὸ ὸ ὁ ῆ ἄ ὰ ἶ ῃ ὲ ἔ ὴ ἀ  

σου! σ  καταφρον !».ὲ ῶ

ταν μως κε νο, τ  πο ον δύνασαι φεύκτως κα  α θορμήτως ν  χ ς παραβιάζεις σ  α τ ςὍ ὅ ἐ ῖ ὸ ὁ ῖ ἀ ὶ ὐ ὰ ἔ ῃ ὺ ὐ ὸ  
ρπων ε ς τ ν κολακείαν κα  χαμέρπειαν, ταν καταφρον ς α τ ς αυτ ν δι  τ ς διδομένης,ἕ ἰ ὴ ὶ ὅ ῇ ὐ ὸ ἑ ὸ ὰ ῆ  
ναξίως ε ς α το ς τιμ ς, ταν, λέγω, περισκέπτως καταθαμβε σαι πρ ς κε να τ  πρόσωπα, τἀ ἰ ὐ ὺ ῆ ὅ ἀ ῖ ὸ ἐ ῖ ὰ ὰ 
πο α νομίζεις μπροσθέν σου μεγάλα κα  περίβλεπτα, κα  τ  πο α σ  θεωρο σι πάντοτε μὁ ῖ ἔ ὶ ὶ ὰ ὁ ῖ ὲ ῦ ὲ 

καταφρονητικ ν βλέμμα, τότε τίς σο  πταίει,  νθρωπε,  κόσμος   τύχη; Δ ν ε ναι το τοὸ ῦ ὦ ἄ ὁ ἢ ἡ ὲ ἶ ῦ  
παχυλ  γνοια κα  νοησία.ὴ ἄ ὶ ἀ

Θέλεις  ναγν στα, ν  ζήσ ς ε τυχ ς ε ς τ ν κόσμον; Θήρευε τ ν λήθειαν, τ ν τιμιότητα καὦ ἀ ῶ ὰ ῃ ὐ ὴ ἰ ὸ ὴ ἀ ὴ ὶ 
τ ν φιλοπονίαν, κα  σο βέβαιος, τι δι  τ ν τρι ν τούτων προτερημάτων δύνασαι παπαχο  νὴ ὶ ἔ ὅ ὰ ῶ ῶ ἀ ῦ ὰ 
ζ ς ε τυχής. Μ  μφίβαλε ποσ ς τι δι  α τ ν θέλεις ποκτήσει ε ς τ ν κόσμον ε λικρινε ςῇ ὐ ὴ ἀ ῶ ὅ ᾿ ὐ ῶ ἀ ἰ ὸ ἰ ῖ  
φίλους, καλο ς προστάτας, κα  γενναίους βοηθο ς καθ  λον τ  στάδιον τ ς ζω ς σου. Τ  δὺ ὶ ὺ ᾿ ὅ ὸ ῆ ῆ ὰ ὲ 
προτερήματα τα τα καλιεργούμενα σταθερ ς κα  φρονίμως, γενν σιν ε ς τ ν καρδίαν τ ς ξόχουςῦ ῶ ὶ ῶ ἰ ὴ ὰ ἐ  
κείνας κα  θείας ρετάς, α τινες νδρίζουσι τ ν ψυχήν, κα  τ ς ποίας συνήθως καλο μενἐ ὶ ἀ ἵ ἀ ὴ ὶ ὰ ὁ ῦ  

Φιλοτιμίαν κα  ρετήν.ὶ Ἀ

 φιλότιμος κα  νάρετος νθρωπος, ε τε πλούσιος ε ναι ε τε πτωχός, ε τε ρχων ε τε ρχόμενος,Ὁ ὶ ἐ ἄ ἴ ἷ ἴ ἴ ἄ ἴ ἀ  
ε τε τιμώμενος ε τε μ , θεωρε  πάντοτε μ  μετριοφροσύνην τ ν παρο σαν κατάστασίν του,ἴ ἴ ὴ ῖ ὲ ὴ ῦ  
προβλέπει τ ς συνεχε ς κα  μετατρέπτους μεταβολ ς τ ς τύχης, δ ν κολακεύει ποτ  π  ο δεμιὰ ῖ ὶ ἀ ὰ ῆ ὲ ὲ ἐ ᾽ ὐ ᾷ 
α τί , δ ν ξευτελίζεται ε ς κανένα, συμμορφο ται μ  πάντα τ  καλ  ποφεύγων τ  κακ  μετἰ ᾳ ὲ ἐ ἰ ῦ ὲ ὰ ὰ ἀ ὰ ὰ ὰ 
σπουδ ς κα  συνέσεως, θηρεύει σταθερ ς κα  πιμόνως τ  ε τυχ ς μέλλον του, ντιμαχόμενοςῆ ὶ ῶ ὶ ἐ ὸ ὐ ὲ ἀ  
γενναίως πρ ς τ ς καταδρομ ς τ ς τύχης κα  τ ν πονηρ ν νθρώπων· κα  τέλος πάντων, νατείνειὸ ὰ ὰ ῆ ὶ ῶ ῶ ἀ ὶ ἀ  
καθημέραν θώας χε ρας πρ ς τ ν ψιστον, δοξάζων Α τ ν δι  τ ς φθόνους ε εργεσίας τ ςἀ ῖ ὸ ὸ Ὕ ὐ ὸ ὰ ὰ ἀ ὐ ὰ  

ποίας παύστως πιδαψιλεύει ε ς τ  δημιουργήματα α το .ὁ ἀ ἐ ἰ ὰ ὐ ῦ

Βλέπε,  ναγν στα! Βλέπε τ  τέρας α τ  ε ς τ ς χνογραφίας 1ην κα  6ην, τ  πο ον τ  θηριώδηὦ ἀ ῶ ὸ ὐ ὸ ἰ ὰ Ἰ ὶ ὸ ὁ ῖ ὰ  
πάθη, μετασχηματισθέντα ε ς πραγματικ  θηρία, κατασπαράτουσι κα  καταξεσχίζουσι τ ν καρδίανἰ ὰ ὶ ὴ  
του! Συλλογίσου, τι  κατάκρισις τ ς Κοινωνίας, ο  Νόμοι,  Συνείδησις κα   θεία ργὅ ἡ ῆ ἱ ἡ ὶ ἡ ὀ ὴ 
καταδιώκουσιν φ  τέρου τ ν τοιο τον νθρωπον, που ν πάγ  που ν σταθ . στε θεωρ νἀ ᾿ ἑ ὸ ῦ ἄ ὅ ἂ ὑ ῃ ὅ ἂ ῇ Ὥ ῶ  
τ ν ζω ν κα  τ  τέλος τ ν διεφθαρμένων κα  κακ ν νθρώπων δύνασαι ν  χειραγωγήσης αυτ νὴ ὴ ὶ ὸ ῶ ὶ ῶ ἀ ὰ ἑ ὸ  
ε ς τ  μέλλον σου στάδιον. Τρία ε ναι τ  κύρια μέσα τ ς συμμορφώσεως κα  ρθοβατήσεως τοἰ ὸ ἶ ὰ ῆ ὶ ὀ ῦ 

νθρώπου·  νατροφή, τ  καλ  παραδείγματα, κα   μελέτη τ ν καλ ν βιβλίων.ἀ ἡ ἀ ὰ ὰ ὶ ἡ ῶ ῶ

ς ν κατάλληλον κα  σχυρ ν βοήθημα πρ ς τ ν σκοπ ν νόμισα,  ναγν στα, τ  παρ νὩ ἓ ὶ ἰ ὸ ὸ ὸ ὸ ἐ ὦ ἀ ῶ ὸ ὸ  



βιβλιάριον, τ  πο ον, κα  ξέδωκα πρ ς κοιν ν το ς π σιν φέλειαν. Σπούδαζε λοιπ νὸ ὁ ῖ ὶ ἐ ὸ ὴ ῖ ᾶ ὠ ὸ  
προσεκτικ ς κα  διακόπως α τό, βέβαιος ν, τι θέλεις ε ρε  σχυρο ς λόγους, ο τινες ν  σῶ ὶ ἀ ὐ ὤ ὅ ὑ ῖ ἰ ὺ ἵ ὰ ὲ 

ποτρέπωσιν π  τ ς κακίας κα  τ ς διαφθορ ς.ἀ ἀ ὸ ῆ ὶ ῆ ᾶ

ωσο!Ἔῤῥ

ν ρμουπόλει Σύρου,Ἐ Ἑ
τ  8  Σεπτεμβρίου 1856ῇ ῃ

 κδότηςὉ ἐ
Γεώργιος Πολυμέρης

Πρόσφατος νατύπωσις 2004ἀ

ΑΝΤΙ ΠΡΟΛΟΓΟΥ
«Μακάριοι ο  καθαρο  τ  καρδί  ἱ ὶ ῇ ᾳ

τι α το  τ ν Θε ν ψονται»ὅ ὐ ὶ ὸ ὸ ὄ

ΣΚΛΗΡΟΣ κα  δυσώπητος  γ ν το  νθρώπου δι  τ ν σωτηρίαν τ ς ψυχ ς του.  π.ὶ ἀ ὁ ἀ ὼ ῦ ἀ ὰ ὴ ῆ ῆ Ὁ Ἀ  
Πα λος δίδει τ ς τρομακτικ ς διαστάσεις το  γ νος α το  ε ς τ  θαυμάσιον χωρίον τ ς πρ ςῦ ὰ ὰ ῦ ἀ ῶ ὐ ῦ ἰ ὸ ῆ ὸ  

φεσίους πιστολ ς του· «ο κ στιν μ ν  πάλη πρ ς α μα κα  σάρκα, λλ  πρ ς τ ς ρχάς, πρ ςἘ ἐ ῆ ὐ ἐ ἡ ῖ ἡ ὸ ἷ ὶ ἀ ὰ ὸ ὰ ἀ ὸ  
τ ς ξουσίας, πρ ς το ς κοσμοκράτορας το  σκότους το  α ώνος τούτου, πρ ς τ  πνευματικ  τ ςὰ ἐ ὸ ὺ ῦ ῦ ἰ ὸ ὰ ὰ ῆ  
πονηρίας ν το ς πουρανίοις» ( φ. στ  19).ἐ ῖ ἐ Ἐ ´

πρόσεξες, δελφέ μου, μ  τί παλαίομεν;Ἐ ἀ ὲ

Μ  «τ ς ρχάς», «τ ς ξουσίας», «το ς κοσμοκράτορας το  σκότους»· μ  «τ  πνευματικ  τ ςὲ ὰ ἀ ὰ ἐ ὺ ῦ ὲ ὰ ὰ ῆ  
πονηρίας»!

Δηλαδ  μ  τ ν Διάβολον.ὴ ὲ ὸ

 γ ν το  Διαβόλου, δι  ν  α χμαλωτίσ , κα  ν  κολάσ  τ ν νθρωπον, χει δύο βασικο ςὉ ἀ ὼ ῦ ὰ ὰ ἰ ῃ ὶ ὰ ῃ ὸ ἄ ἔ ὺ  
στόχους· τ ν διάνοιάν του, κα  τ ν καρδίαν του.ὴ ὶ ὴ

Μ  τ ν πρ τον στόχον πιδιώκει ν  παρασύρ  τ ν νθρωπον ε ς πιστίαν, ε ς βλασφημίαν, ε ςὲ ὸ ῶ ἐ ὰ ῃ ὸ ἄ ἰ ἀ ἰ ἰ  
ρνησιν· μ  τ ν δεύτερον στόχον πιζητε  ν  καταβυθίσ  ε ς τ ν βόρβορον τ ς διαφθορ ς τ νἄ ὲ ὸ ἐ ῖ ὰ ῃ ἰ ὸ ῆ ᾶ ὴ  

ταλαίπωρον ψυχήν.

Κα  α  δύο α τα  πιθέσεις το  Διαβόλου ε ναι τρομακτικαί·  περισσότερον μως πικίνδυνοςὶ ἱ ὐ ὶ ἐ ῦ ἶ ἡ ὅ ἐ  
ε ναι κείνη πο  στρέφεται κατ  τ ς καρδίας, θεωρουμένης ς κέντρου το  συναισθηματικο  βίουἶ ἐ ὺ ὰ ῆ ὡ ῦ ῦ  
το  νθρώπου.ῦ ἀ

Τ ν καρδίαν το  νθρώπου πιζητε  ν  μολύν · ν  τ ν μεταβάλ  ε ς χοιροστάσιον κα  χ ρονὴ ῦ ἀ ἐ ῖ ὰ ῃ ὰ ὴ ῃ ἰ ὶ ῶ  
καθαρσι ν. ἀ ῶ

Διότι ταν  καρδία ρυπανθ , τότε θ  ε ναι ε κολωτέρα κα   σέβεια. Ε ναι γνωστόν, τιὅ ἡ ῇ ὰ ἶ ὐ ὶ ἡ ἀ ἶ ὅ  
«φα λος βίος γενν  πονηρ  δόγματα».  δ  ψιπέτης ετ ς τ ς Θεολογίας θεωρε  ς τῦ ᾶ ὰ Ὁ ὲ ὑ ἀ ὸ ῆ ῖ ὡ ὸ 
κυριώτερον α τιον τ ς πιστίας τ ν θικ ν διαφθοράν. «... κα  γάπησαν ο  νθρωποι» -λέγει ἴ ῆ ἀ ὴ ἠ ὴ ὶ ἠ ἱ ἄ ὁ 
Ε αγγελιστ ς ωάννης- «μ λλον τ  σκότος  τ  φ ς· ν γ ρ πονηρ  α τ ν τ  ργα» ( ω. γ  19).ὐ ὴ Ἰ ᾶ ὸ ἢ ὸ ῶ ἦ ὰ ὰ ὐ ῶ ὰ ἔ Ἰ ´

ταν  καρδία μολυνθ , τότε ξ α τ ς « ξέρχονται διαλογισμο  πονηροί, φόνοι, μοιχε αι,Ὅ ἡ ῆ ἐ ὐ ῆ ἐ ὶ ῖ  
πορνε αι, κλοπαί, ψευδομαρτυρίαι, βλασφημίαι» (Ματθ. ιε  19).ῖ ´

πιβάλλεται λοιπ ν  νθρωπος ν  γωνισθ  δι  τ ν καθαρότητα τ ς καρδίας του.  Κύριος, ε ςἘ ὸ ὁ ἄ ὰ ἀ ῇ ὰ ὴ ῆ Ὁ ἰ  
τ ν π  το  ρους μιλίαν Του, μακαρίζει α το ς πο  χουν καθαρ ν τ ν καρδίαν των.ὴ ἐ ὶ ῦ Ὄ ὁ ὐ ὺ ὺ ἔ ὰ ὴ  
«Μακάριοι ο  καθαρο  τ  καρδί » -λέγει- « τι α το  τ ν Θε ν ψονται» (Ματθ. ε  8).  δ  Δαυ δἱ ὶ ῇ ᾳ ὅ ὐ ὶ ὸ ὸ ὄ ´ Ὁ ὲ ῒ  
παρακαλε  τ ν Θε ν ν  διατηρήσ  τ ν καρδίαν του καθαράν. «Καρδίαν καθαρ ν κτίσον ν μο  ῖ ὸ ὸ ὰ ῃ ὴ ὰ ἐ ἐ ὶ ὁ 



Θεός».

Μία φιλάδελφος συμβολ  ε ς τ ν γ να δι  τ ν καθαρότητα τ ς καρδίας ε ναι κα   πανέκδοσιςὴ ἰ ὸ ἀ ῶ ὰ ὴ ῆ ἶ ὶ ἡ ἐ  
το  ψυχωφελο ς βιβλίου «Πνευματικ ς καθρέπτης».ῦ ῦ ὸ

 «Πνευματικ ς Καθρέπτης» γαλούχησε πολλ ς γενε ς ε σεβ ν χριστιαν ν. Ε ναι μία πιτυχ ςὉ ὸ ἐ ὰ ὰ ὐ ῶ ῶ ἶ ἐ ὴ  
κα  ρίστη κλαΐκευσις τ ν τρόπων τ ς μαρτίας, δι  τ ν ποίων καταπίπτει ό νθρωπος κα  τ νὶ ἀ ἐ ῶ ῆ ἁ ὰ ῶ ὁ ἄ ὶ ῶ  

φειλομένων πνευματικ ν ντιδράσεων πρ ς σωτηρίαν του.ὀ ῶ ἀ ὸ

Μ  τ ς προβαλλομένας χνογραφίας παρουσιάζονται α  διάφοροι καταστάσεις τ ς ψυχ ς· τὲ ὰ ἰ ἱ ῆ ῆ ὰ 
διάφορα στάδια τ ς μαρτίας κα  τ ς καθάρσεως. Παραλλήλως  διασάφησις τ ν χνογραφι νῆ ἁ ὶ ῆ ἡ ῶ Ἰ ῶ  
βοηθε  ε ς τ ν βαθυτέραν κατανόησιν κα  τ ν συναγωγ ν τ ν παραιτήτων συμπερασμάτων.ῖ ἰ ὴ ὶ ὴ ὴ ῶ ἀ

τσι κα   πλούστερος, κόμη, χριστιαν ς ε κόλως μπορε  ν  ντιληφθ  τ ς συνεπείας τ ςἜ ὶ ὁ ἁ ἀ ὸ ὐ ἠ ῖ ὰ ἀ ῇ ὰ ῆ  
διαφθορ ς κα  τ ν φέλειαν το  καθαρμο .ᾶ ὶ ὴ ὠ ῦ ῦ

 «Πνευματικ ς Καθρέπτης» χει κυκλοφορήσει ε ς πολλ ς κδόσεις.Ὁ ὸ ἔ ἰ ὰ ἐ

Ο  Ζηλωτα  Πατέρες το  γίου ρους, χάριν τ ς ψυχικ ς φελείας τ ν ν κόσμ  δελφ ν των,ἱ ὶ ῦ Ἁ Ὄ ῆ ῆ ὠ ῶ ἐ ῳ ἀ ῶ  
πανεκδίδουν τ ν «Πνευματικ ν Καθρέπτην» κ τ ς Δωδεκάτης κδόσεως το  Μιχα λ Ι.ἐ ὸ ὸ ἐ ῆ Ἐ ῦ ὴ  

Σαλιβέρου.

 μετ  προσοχ ς νάγνωσις το  «Πνευματικο  Καθρέπτου» σφαλ ς ε ς πολλο ς θ  δώσ  τ νἩ ὰ ῆ ἀ ῦ ῦ ἀ ῶ ἰ ὺ ὰ ῃ ὴ  
ε καιρίαν ν  πιχειρήσουν τ ν σωτήριον στροφ ν πρ ς τ ν σωτερικόν των κόσμον, πρ ς τ νὐ ὰ ἐ ὴ ὴ ὸ ὸ ἐ ὸ ὴ  

ναγκαίαν νδοσκόπησιν, πο  ποτελε  τ ν παρχ ν τ ς μετανοίας, τ ς πιστροφ ς κα  τοἀ ἐ ὺ ἀ ῖ ὴ ἀ ὴ ῆ ῆ ἐ ῆ ὶ ῦ 
καθαρμο  τ ς καρδίας.ῦ ῆ

Τ  ε χόμεθα κα  τ  λπίζομεν.ὸ ὐ ὶ ὸ ἐ

Ο  Ζηλωτα  ΙΙατέρες.ἱ ὶ

ΔΙΑΤΙ ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΟΡΟΣ ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΤΟ 
ΠΑΛΑΙΟΝ ΟΡΘΟΔΟΞΟΝ ΕΟΡΤΟΛΟΓΙΟΝ
α) Διότι τ  παλαι ν ορτολόγιον ε ναι παράδοσις τ ς ρθοδόξου κκλησίας.ὸ ὸ ἑ ἶ ῆ Ὀ Ἐ

β) Βάσει α το  το  ορτολογίου  Α  γία Ο κουμενικ  Σύνοδος θέσπισε τ ν Πασχάλιονὐ ῦ ῦ ἑ ἡ ´ Ἁ ἰ ὴ ἐ ὸ  
Κανόνα κα  ρισε ν  κυμαίνεται  ορτ  το  γίου Πάσχα π  22 Μαρτίου ως 25 πριλίου, νὶ ὥ ὰ ἡ ἑ ὴ ῦ Ἁ ἀ ὸ ἕ Ἀ ἐ ῶ 
μ  τ  νέον (Παπικ ν) κυμαίνεται μέχρι τ ς 8 Μαΐου.ὲ ὸ ὸ ῆ

γ) Τ  νέον Γρηγοριαν ν (Παπικόν) ορτολόγιον χει καταδικασθ  π  τρι ν Πανορθοδόξωνὸ ὸ ἑ ἔ ῆ ὑ ὸ ῶ  
Συνόδων π  Πατριάρχου ερεμίου το  Τρανο .ἐ ὶ Ἱ ῦ ῦ

δ) Δι  Συνοδικ ν Πατριαρχικ ν γκυκλίων τ  τος 1593 ο  Πατριάρχαι: Κωνσταντινουπόλεωςὰ ῶ ῶ Ἐ ὸ ἔ ἱ  
ερεμίας, εροσολύμων Σωφρόνιος, λεξανδρείας Σίλβεστρος κα  τ  τος 1848 ο  ΠατριάρχαιἹ Ἱ Ἀ ὶ ὸ ἔ ἱ  

Κωνσταντινουπόλεως νθιμος, λεξανδρείας ερόθεος, ντιοχείας Μεθόδιος, εροσολύμωνἌ Ἀ Ἱ Ἀ Ἱ  
Κύριλλος, καθυποβάλλουν ε ς φρικτ  κκλησιαστικ  πιτίμια κείνους σοι θ  δεχθο ν τ νἰ ὰ ἐ ὰ ἐ ἐ ὅ ὰ ῦ ὴ  
μεταρρύθμισιν το  ρθοδόξου κκλησιαστικο  ορτολογίου.ῦ Ὀ Ἐ ῦ Ἑ

Πλέον δ  τούτων  μεταρρύθμισις το  ρθοδόξου ορτολογίου γινε  λεωφόρος δι  τ ς ποίαςὲ ἡ ῦ ὀ ἑ ἔ ἡ ὰ ῆ ὁ  
ε σ λθεν ε ς τ ν ρθόδοξον μάνδραν τ ς κκλησίας το  Χριστο   Ο κουμενισμός. ἰ ῆ ἰ ὴ ὀ ῆ Ἐ ῦ ῦ ὁ ἰ Ἡ 
μεταρρύθμισις το  κκλησιαστικο  ορτολογίου ε ναι τ  πρ το ρήγμα κα  τρα μα πο  πέφερενῦ Ἐ ῦ Ἑ ἶ ὸ ῶ ὶ ῦ ὺ ἐ  

 Ο κουμενισμ ς ε ς τ ν ρθοδοξίαν. Τ  λλα προετοιμάζονται ε ς Μόναχον κα  Σαμπεζύ. Διὁ ἰ ὸ ἰ ὴ Ὀ ὰ ἄ ἰ ὶ ᾿ 
α τ  λοι ο  Μοναχο  το  γίου ρους ε ναι ναντίον το  ο κουμενισμο , διότι ε ναι  πλέονὐ ὸ ὅ ἱ ὶ ῦ Ἁ Ὄ ἶ ἐ ῦ ἰ ῦ ἶ ὁ  

πουλος χθρ ς τ ς ρθοδοξίας.ὕ ἐ ὸ ῆ ὀ



Διασάφησις  τῶν Ἰχνογραφιῶν 

ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Α´

Περ  τ ς σωτερικ ς καταστάσεως το  νθρώπου, στιςὶ ῆ ἐ ῆ ῦ ἀ ὅ  
ε ναι πόδουλος τ ς μαρτίας, κα  παραχωρε  στε νἶ ὑ ῆ ἁ ὶ ῖ ὥ ὰ 
κυριεύ  τ ν καρδίαν του  Διάβολος.ῃ ὴ ὁ
Ε ς τοιαύτην λοιπ ν κατάστασιν ε ρίσκεται ἰ ὸ ὑ ἡ 
καρδία το  νθρώπου κείνου, στις ε ναιῦ ἀ ἐ ὅ ἶ  
προσηλωμένος ε ς τ ς τρυφ ς το  κόσμου, καἰ ὰ ὰ ῦ ὶ 
διάγει ν μαρτίαις κατ  τ ν α να το  κόσμουἐ ἁ ὰ ὸ ἰῶ ῦ  
τούτου, κατ  τ ν ρχοντα τ ς ξουσίας τοὰ ὸ ἄ ῆ ἐ ῦ 

έρος, το  πνεύματος το  ν ν νεργο ντος νἀ ῦ ῦ ῦ ἐ ῦ ἐ  
το ς υ ο ς το ς πειθείας ( φ. β  2). Τῖ ἱ ῖ ῖ ἀ Ἐ ´ ὸ 
πρόσωπόν του παριστάνει τ ν διαφορίαν· θενὴ ἀ ὅ  
α τός, πειδ  χι μόνον δ ν φοβε ται τ νὐ ἐ ὴ ὄ ὲ ῖ ὴ  

μαρτίαν, λλ  κα  τίποτε δ ν λογίζεται ςἁ ἀ ὰ ὶ ὲ ὡ  
μαρτίαν, δι  το το συγχωρε  ε ς τον αυτόνἁ ὰ ῦ ῖ ἰ ἑ  

του π ν τι  κακή του καρδία θελενᾶ ὅ ἡ ἤ  
πιθυμήσει. θεν ζ  μερίμνως, μἐ Ὅ ῇ ἀ ὴ 

συλλογιζόμενος καθόλου περ  Θεο ,  περ  τ ςὶ ῦ ἢ ὶ ῆ  
α ωνίου ζω ς, μήτε περ  τ ς φοβερ ς κρίσεως.ἰ ῆ ὶ ῆ ᾶ  
Ε ς τ ν καρδίαν του κατοικε   διάβολος μ  τἰ ὴ ῖ ὁ ὲ ὰ 
τάγματά του, γουν μ  τ  πτ  θανάσιμαἤ ὲ ὰ ἑ ὰ  

μαρτήματα, τ  πο α παριστάνονται ν ε δειἁ ὰ ὁ ῖ ἐ ἴ  
τ ν πτ  κολούθων ζώων. -Α . τ  πτην νῶ ἑ ὰ ἀ ´ ὸ ὸ  

νομαζόμενον Τα ς (παγ νι) τ  πο ονὀ ὼ ῶ ὸ ὁ ῖ  
περβαίνει μ  τ  πλωμένα κα  λαμπρ  πτεράὑ ὲ ὰ ἁ ὶ ὰ  

του λα τ  λλα πτηνά, παριστάνει τ νὅ ὰ ἄ ὴ  
περηφάνειαν κα  λαζονίαν,  ποία ρίπτειὑ ὶ ἀ ἡ ὁ  

το ς νθρώπους ε ς τ ν φιλαυτίαν νεκα μερικ ν προτερημάτων α τ ν, καθ ς ε ναιὺ ἀ ἰ ὴ ἕ ῶ ὐ ῶ ὼ ἶ  
παραδείγματος χάριν α  ξιότητες,  πλο τος, τ  κάλλος κα  τ  ξιώματα, τ  πο α κα  α τοἱ ἀ ὁ ῦ ὸ ὶ ὰ ἀ ὰ ὁ ῖ ὶ ὐ ὶ 
λαβον π  τ ν Θε ν χωρ ς ν  ε ναι διόλου ξιοι, μως ψώνουσι τ ν αυτόν των μπροσθεν ε ςἔ ἀ ὸ ὸ ὸ ὶ ὰ ἶ ἄ ὅ ὑ ὸ ἑ ἔ ἰ  

το ς λλους, φανταζόμενοι τι α το  μ  τ ς τοιαύτας χάριτας, τ ς ποίας χάρισεν ε ς α το ς ὺ ἄ ὅ ὐ ὶ ὲ ὰ ὰ ὁ ἐ ἰ ὐ ὺ ὁ 
Θεός, περβαίνουσι το ς λλους, κα  δι  το το χουσι δίκαιον ν  ξευτελίζωσι ν  περιφρων σιὑ ὺ ἄ ὶ ὰ ῦ ἔ ὰ ἐ ὰ ῶ  
κα  μάλιστα ν  τυρανν σιν α τούς. -Β .  Τράγος ε ναι ζ ον σελγ ς κα  βρωμερόν, σημαίνει δὶ ὰ ῶ ὐ ´ ὁ ἶ ῷ ἀ ὲ ὶ ὲ 
τ ν σωτίαν κα  π σαν καθαρσίαν. -Γ .  Χο ρος σημαίνει τ ν κρασίαν, τοι τ νὴ ἀ ὶ ᾶ ἀ ´ ὁ ῖ ὴ ἀ ἤ ὴ  
γαστριμαργίαν κα  μέθην. -Δ .  Βάτραχος,  πο ος τρέφεται π  τ  χ μα, δεικνύει τ νὶ ´ Ὁ ὁ ὁ ῖ ἀ ὸ ὸ ῶ ὴ  
φιλαργυρίαν,  ποία παρακινε  το ς νθρώπους ν  ρμ σι μ  πληστον καρδίαν πρ ς πόκτησινἡ ὁ ῖ ὺ ἀ ὰ ὁ ῶ ὲ ἄ ὸ ἀ  
τ ν προσκαίρων γαθ ν, κα  μ  το το τραυματίζει τ ν καρδίαν τ ν νθρώπων. -Ε .  φις, τῶ ἀ ῶ ὶ ὲ ῦ ὴ ῶ ἀ ´ Ὁ Ὄ ὸ 

ργανον το  διαβόλου, στις πάτησε κα  διέστρεψε το ς προπάτοράς μας, φθον ν τ νὄ ῦ ὅ ἠ ὶ ὺ ῶ ὴ  
ε δαιμονίαν των, δηλο  καθ  α τ  τ ν φθόνον, κα  τ ν θελοκακίαν. -ΣΤ .  Τίγρις, τ  κάκιστονὐ ῖ ᾿ ὐ ὸ ὸ ὶ ὴ ἐ ´ Ἡ ὸ  
κα  γριώτατον λων τ ν λλων θηρίων, σημαίνει τ ν ργ ν κα  κδίκησιν, α  πο αι φέρουσιὶ ἀ ὅ ῶ ἄ ὴ ὀ ὴ ὶ ἐ ἱ ὁ ῖ  
το ς νθρώπους ε ς τοιαύτην κατάστασιν, στε ν  κάμνωσιν κε να, σα ε ναι δια μόνον α τ νὺ ἀ ἰ ὥ ὰ ἐ ῖ ὅ ἶ ἴ ὐ ῶ  
τ ν γρίων.-Ζ .  Χελώνη,  ποία ργ  κινε ται, παριστάνει τ ν κνηρίαν κα  διαφορίαν, αῶ ἀ ´ Ἡ ἡ ὁ ἀ ὰ ῖ ὴ ὀ ὶ ἀ ἱ 
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πο αι φαιρο σιν π  το ς νθρώπους π σαν κλίσιν κα  προθυμίαν ε ς τ  καλόν, κα  κάμνουσινὁ ῖ ἀ ῦ ἀ ὸ ὺ ἀ ᾶ ὶ ἰ ὸ ὶ  
α το ς ν  ποστρέφωνται τ ν Προσοχήν, τις ε ναι  ε ς το ς ο ρανο ς γουσα δός.ὐ ὺ ὰ ἀ ὴ ἥ ἶ ἡ ἰ ὺ ὐ ὺ ἄ ὁ

Τ  γιον Πνε μα ε ς τοιαύτην θλίαν κατάστασιν το  μαρτωλο  πομακρύνεται π  τ νὸ Ἅ ῦ ἰ ἀ ῦ ἁ ῦ ἀ ἀ ὸ ὴ  
καρδίαν του πλ ν δ ν παύει π  το  ν  προβάλλ  ε ς α τ ν τ  χαρίσματα κα  τ  λέη του, τὴ ὲ ἀ ὸ ῦ ὰ ῃ ἰ ὐ ὸ ὰ ὶ ὰ ἐ ὰ 

πο α δηλο   τριγύρω τ ς καρδίας φλόξ. Τ  Πνε μα τ  γιον δ ν μβαίνει ε ς τ ν καρδίαν του,ὁ ῖ ῖ ἡ ῆ ὸ ῦ ὸ Ἅ ὲ ἐ ἰ ὴ  
καθότι α τ  ε ναι πλήρης βδελυγμάτων τ ς μαρτίας, κα  ε ρίσκεται λως διόλου ε ς τ ν ξουσίανὐ ὴ ἶ ῆ ἁ ὶ ὑ ὅ ἰ ὴ ἐ  
το  Σαταν ·  χάρις το  ησο  Χριστο   σχηματιζομένη ντα θα (καθ ς κα  ε ς τ ς λλαςῦ ᾶ ἡ ῦ Ἰ ῦ ῦ ἡ ἐ ῦ ὼ ὶ ἰ ὰ ἄ  
χνογραφίας) ε ς ε δος γγέλου, γωνίζεται σαύτως ν  γείρ  τ ν μαρτωλ ν μ  τ ν λόγον τοἸ ἰ ἶ Ἀ ἀ ὡ ὰ ἐ ῃ ὸ ἁ ὸ ὲ ὸ ῦ 

Θεο  κα  λλους τρόπους. Α τ ς μως δ ν ρχεται ε ς α σθησιν, κα  τίποτε δ ν κεντ  τ ν καρδίανῦ ὶ ἄ ὐ ὸ ὅ ὲ ἔ ἰ ἴ ὶ ὲ ᾷ ὴ  
του, πειδ  α τ ς παντελ ς κωφώθη κα  πεδόθη ε ς δονάς, τ ς ποίας μισε   Θεός. Τοιαύτηἐ ὴ ὐ ὸ ῶ ἐ ὶ ἐ ἰ ἡ ὰ ὁ ῖ ὁ  
λοιπ ν ε ναι  φοβερ  κα  λεειν  κατάστασις το  μαρτωλο , στις διάγει κατ  τ ν ρχοντα τ ςὸ ἶ ἡ ὰ ὶ ἐ ὴ ῦ ἁ ῦ ὅ ὰ ὸ ἄ ῆ  
ξουσίας το  κόσμου· χ! πόσοι νθρωποι ζ σιν ε ς τοιαύτην θλίαν κατάστασιν μ  τόσηνἐ ῦ ἄ ἄ ῶ ἰ ἀ ὲ  
φροντισίαν, ς ν  μ  ε ρίσκωνται ο δ  ε ς παραμικρ ν κίνδυνον! α το  νομάζονται μ νἀ ὡ ὰ ὴ ὑ ὐ ὲ ἰ ὸ ὐ ὶ ὀ ὲ  

χριστιανοί, ε ναι δ  πόδουλοι τ ς μαρτίας κα  το  διαβόλου. Α το  χουσι τ  νομα τι ζ σιν,ἶ ὲ ὑ ῆ ἁ ὶ ῦ ὐ ὶ ἔ ὸ ὄ ὅ ῶ  
ε σ  δ  νεκρο  κατ  τ ν πόστολον ( ποκ. γ  1), ο  τοιο τοι δύνανται ν  ναστηθ σι ψυχικ ς, νἰ ὶ ὲ ὶ ὰ ὸ Ἀ Ἀ ´ ἱ ῦ ὰ ἀ ῶ ῶ ὰ 
λευθερωθ σιν π  τ ν μαρτι ν, ν  ποτινάξωσι τ ν βαρ ν ζυγ ν το  διαβόλου, κα  ν  ζ σινἐ ῶ ἀ ὸ ῶ ἁ ῶ ὰ ἀ ὸ ὺ ὸ ῦ ὶ ὰ ῶ  
λεύθεροι ν Χριστ  δι  τ ς ε λικρινο ς μετανοίας κα  ληθο ς ξομολογήσεως πρ ς τ νἐ ἐ ῷ ὰ ῆ ἰ ῦ ὶ ἀ ῦ ἐ ὸ ὸ  

Πνευματικ ν α τ ν ς πατέρα διάγοντες τ  πόλοιπον τ ς ζω ς α τ ν ναρέτως, κατ  τ ςὸ ὐ ῶ ὡ ὸ ὑ ῆ ῆ ὐ ῶ ἐ ὰ ὰ  
ντολ ς το  Κυρίου δεόμενοι δι  παντ ς πρ ς τ ν Θεόν.ἐ ὰ ῦ ὰ ὸ ὸ ὸ

ΕΥΧΗ
λεημονητικώτατε Θε  κα  Σ τερ πίβλεψον μ  τ  μμα τ ς νεικάστου Σου ε σπλαγχνίας ε ςἘ ὲ ὶ ῶ ἐ ὲ ὸ ὅ ῆ ἀ ὐ ἰ  

τ ν θλίαν κατάστασιν τ ς μαρτωλ ς καρδίας μου! φώτισον το ς τ ς διανοίας μου φθαλμούς,ὴ ἀ ῆ ἁ ῆ ὺ ῆ ὀ  
μ  τ ς κτ νας το  πουρανίου σου φωτός, πίχεε φ ς ε ς τ  σκότος μου δι  ν  γνωρίσω σαφ ςὲ ὰ ἀ ῖ ῦ ἐ ἐ ῶ ἰ ὸ ὰ ὰ ῶ  
τ ν κατάστασιν τ ς καρδίας μου, κα  δώρησαί μοι τ ν χάριν δι  ν  λευθερωθ  λος π  παντ ςὴ ῆ ὶ ὴ ὰ ὰ ἐ ῶ ὅ ἀ ὸ ὸ  
πράγματος, το πο ον μο  προσκολλ ται ε ς ταύτην τ ν θλίαν ζωήν· φύλαξον με, Παντοδύναμεὁ ῖ ὶ ᾶ ἰ ὴ ἀ  
Σ τερ! δι  ν  μ  παραδώσω ποτ  θεληματικ ς ε ς διάβολον τ ν καρδίαν μου ε ς κατοίκησίν του,ῶ ὰ ὰ ὴ ὲ ῶ ἰ ὴ ἰ  
παραβαίνων τ ς θείας σου ντολάς· φόβησόν με κα  μβαλε ε ς τ ν νο ν μου τ  τι  ποι ν τ νὰ ἐ ὶ ἔ ἰ ὸ ῦ ὸ ὅ ὁ ῶ ὴ  

μαρτίαν δο λός στι τ ς μαρτίας, τέκνον το  διαβόλου, τι κ το  διαβόλου στί. πειδ  σονἁ ῦ ἐ ῆ ἁ ῦ ὅ ἐ ῦ ἐ Ἐ ὴ ὅ  
περιπίπτω ε ς τ ς μαρτίας, τόσον κα  τ  πονηρ  κα  κάθαρτα Πνεύματα γεμίζουσι κα  μολύνουσιἰ ὰ ἁ ὶ ὰ ὰ ὶ ἀ ὶ  
τ ν καρδίαν μου. Σ  Κύριε, κα  ποιητ  το  κόσμου, κτισας τ ν καρδίαν μου δι  τ ν αυτόν Σου,ὴ ὺ ὶ ὰ ῦ ἔ ὴ ὰ ὸ ἑ  
κα  διώρισας α τ ν ε ς κατοικητήριόν Σου· π ς λοιπ ν δύναμαι γ  ν  τ ν παραδώσω ε ς τ νὶ ἐ ὐ ὴ ἰ ῶ ὸ ἐ ὼ ὰ ὴ ἰ ὸ  
Σαταν , δι  ν  τ ν κάμ  φάτνην του; λύτρωσόν με, Παντοδύναμε, π  τ ν δυναστείαν τοᾶ ὰ ὰ ὴ ῃ ἀ ὸ ὴ ῦ 
Σαταν ! καθάρισόν με π  τ ν βδελυρίαν τ ς μαρτίας! καθάρισον τ ν μαρτωλ ν καᾶ ἀ ὸ ὴ ῆ ἁ ὴ ἁ ὴ ὶ 

κάθαρτον καρδίαν μου, κα  κτίσον ν μο  ε άρεστόν Σου μον ν πρ ς δοξολογίαν το  γιωτάτουἀ ὶ ἐ ἐ ὶ ὐ ὴ ὸ ῦ ἁ  
Σου νόματος ησο  Χριστο , πρεσβείαις τ ς παναχράντου Σου Μητρός, Δεσποίνης μ νὀ Ἰ ῦ ῦ ῆ ἡ ῶ  
Θεοτόκου κα  ειπαρθένου Μαρίας, κα  πάντων τ ν γίων Σου. μήν.ὶ Ἀ ὶ ῶ Ἁ Ἀ



ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Β´

Περ  τ ς σωτερικ ς καταστάσεως το  μαρτωλο , στιςὶ ῆ ἐ ῆ ῦ ἁ ῦ ὅ  
ρχίζει ν  ποφεύγ  τ ν μαρτίαν δι  το  Μυστηρίου τ ςἀ ὰ ἀ ῃ ὴ ἁ ὰ ῦ ῆ  

μετανοίας κα  ξομολογήσεως.ὶ ἐ
ταν  μαρτωλ ς ξομολογηθ  μ  κατάνυξιν πάσας τ ς μαρτίας του, δεχθ  δὍ ὁ ἁ ὸ ἐ ῇ ὲ ὰ ἁ ῇ ὲ 

ε χαρίστως τ ν κανόνα το  Πνευματικο  του, κα  κούσ  παρ  α το  «  χάρις τοὐ ὸ ῦ ῦ ὶ ἀ ῃ ᾿ ὐ ῦ ἡ ῦ 
γίου Πνεύματος σ  χει συγκεχωρημένον» κτλ. Τότε α τη  χάρις παριστάνει νώπιον τ νἉ ὲ ἔ ὕ ἡ ἐ ῶ  
φθαλμ ν α το  τ  ποτελέσματα τ ν μαρτι ν, το τέστι τ ν μάχαιραν, τ ν κρίσιν κα  τ νὀ ῶ ὐ ῦ ὰ ἀ ῶ ἁ ῶ ὐ ὴ ὴ ὶ ὸ  

θάνατον· α τη πιστοποιε  α τ ν δι  το  λόγου το  Θεο , τι ο τε πόρνοι ο τε ε δωλολάτραι ο τεὕ ῖ ὐ ὸ ὰ ῦ ῦ ῦ ὅ ὔ ὔ ἰ ὔ  
μοιχοί, ο τε μαλακοί, ο τε ρσενοκο ται, ο τε κλέπται, ο τε πλεονέκται, ο τε μέθυσοι, οὔ ὔ ἀ ῖ ὔ ὔ ὔ ὐ 
λοίδωροι, ο χ ρπαγες, Βασιλείαν Θεο  ο  κληρονομήσουσι (Κορ. α , στ  9), κα  τι θλ ψις καὐ ἅ ῦ ὐ ´ ´ ὶ ὅ ῖ ὶ 
στενοχωρία π  π σαν ψυχ ν νθρώπου, το  κατεργαζομένου τ  κακ ν ( ωμ. β  9)·  μαρτωλ ςἐ ὶ ᾶ ὴ ἀ ῦ ὸ ὸ Ῥ ´ ὁ ἁ ὸ  
λεγχόμενος π  τ ς συνειδήσεώς του, ρχεται ντελέστερον ε ς τ ν αυτόν του, κα  μ  τ νἐ ὑ ὸ ῆ ἔ ἐ ἰ ὸ ἑ ὶ ὲ ὴ  

βοήθειαν το  θείου φωτός, τ  πο ον δη ρχίζει ν  δίδ  νύξιν ε ς τ ν καρδίαν του, παρατηρε  καῦ ὸ ὁ ῖ ἤ ἀ ὰ ῃ ἰ ὴ ῖ ὶ 
ε ρίσκει ε ς α τ ν μόνον μαρτίας κα  βδελυρίας, κα  φ  ο  γνωρίσ  καθαρ ς λην τ ν ηδίανὑ ἰ ὐ ὴ ἁ ὶ ὶ ἀ ᾿ ὗ ῃ ῶ ὅ ὴ ἀ  
κα  βλάβην α τ ν τότε τι μ λλον μετανοε  κα  καταφρονε  α τάς. Θέλει ν  λευθερωθ  π  τ ςὶ ὐ ῶ ἔ ᾶ ῖ ὶ ῖ ὐ ὰ ἐ ῇ ἀ ὸ ὰ  

μαρτίας, πλ ν α σθάνεται κόμη τ ν ξουσίαν των, ξεύρει τ ν δυναμίαν του κα  τ ν ε ς τ ςἁ ὴ ἰ ἀ ὴ ἐ ἠ ὴ ἀ ὶ ὴ ἰ ὰ  
μαρτίας ροπήν, ναστενάζει π  βάθος καρδίας λέγων: «ταλαίπωρος γ  νθρωπος! τίς μεἁ ἀ ἀ ὸ ἐ ὼ ἄ  

ρύσεται κ το  σώματος το  θανάτου τούτου;» ( ωμ. ζ  24). «Τ  λεος το  Θεο  δι  ησοἐ ῦ ῦ Ῥ ´ ὸ ἔ ῦ ῦ ὰ Ἰ ῦ 
Χριστο », ποκρίνεται ε ς α τ ν τ  γιον Πνε μα, τ  πο ον πλησιάζει πάλιν ε ς τ νῦ ἀ ἰ ὐ ὸ ὸ Ἅ ῦ ὸ ὁ ῖ ἰ ὴ  
μετανοο σαν κα  συντετριμμένην καρδίαν δι  ν  φωτίσ  κα  νδυναμώσ  α τ ν μ  τ ν φλόγα τ ςῦ ὶ ὰ ὰ ῃ ὶ ἐ ῃ ὐ ὴ ὲ ὴ ῆ  
θείας χάριτος κα  ταν φωτισθ   καρδία του π  τ  φ ς το  γίου Πνεύματος, κα  διαχυθ σιν αὶ ὅ ῇ ἡ ἀ ὸ ὸ ῶ ῦ Ἁ ὶ ῶ ἱ 

κτ νες τ ς χάριτος ε ς α τήν, τότε ε θ ς  Σαταν ς βιάζεται ν  πομακρυνθ  μ  λον του τἀ ῖ ῆ ἰ ὐ ὐ ὺ ὁ ᾶ ὰ ἀ ῇ ὲ ὅ ὸ 
τάγμα. Φεύγουσι τότε κα  τ  βδελυρ  ζ α, δι  τ ν ποίων σχηματίζονται α  κακίαι· που διαπερὶ ὰ ὰ ῷ ὰ ῶ ὁ ἱ ὅ ᾷ 
τ  φ ς, κε  κλείπει τ  σκότος· τε γίνεται μέρα τότε παρέρχεται  νύξ·  χάρις ε ναι τ  φ ς, τὸ ῶ ἐ ῖ ἐ ὸ ὅ ἡ ἡ ἡ ἶ ὸ ῶ ὸ 



δ  σκότος κα   ν ξ ε ναι  μαρτία. ν τ  μα καθ ς ρχίζει  νθρωπος ν  μισ  τ ν μαρτίαν,ὲ ὶ ἡ ὺ ἶ ἡ ἁ Ἐ ῷ ἅ ὼ ἀ ὁ ἄ ὰ ῇ ὴ ἁ  
μέσως κα   Σαταν ς πρέπει ν  φύγ  πειδ  α τ ς ξουσιάζει μόνον ε ς τ ν μαρτίαν, δηλ. ε ς τἀ ὶ ὁ ᾶ ὰ ῃ ἐ ὴ ὐ ὸ ἐ ἰ ὴ ἁ ἰ ὸ 

σκότος· α τ ς δι  μέσου τ ς μαρτίας μόνον, δύναται ν  μβ  ε ς τ ν καρδίαν μας.  ε ς τ νὐ ὸ ὰ ῆ ἁ ὰ ἔ ῃ ἰ ὴ Ἡ ἰ ὴ  
μαρτίαν προσήλωσις δίδει α τ  τ ν ε σοδον ε ς τ ν καρδίαν μας.  κλίσις ε ς τ  κακ ν νοίγειἁ ὐ ῷ ὴ ἴ ἰ ὴ Ἡ ἰ ὸ ὸ ἀ  

ε ς α τ ν τ ς πύλας κα  τ ν θύραν κα  μβαίνει ε ς α τήν.  πρ ς τ ν Θε ν κα  ε ς τ  γαθ νἰ ὐ ὸ ὰ ὶ ὴ ὶ ἐ ἰ ὐ Ἡ ὸ ὸ ὸ ὶ ἰ ὸ ἀ ὸ  
γάπη,  ντίπαλος τ ν μαρτι ν, μποδίζει ε ς α τ ν τ ν ε σοδον κα  παντελ ς διώκει α τόν.ἀ ἡ ἀ ῶ ἁ ῶ ἐ ἰ ὐ ὸ ὴ ἴ ὶ ῶ ὐ  
δελφοί μου Χριστινοί! γαπήσατε τ  φ ς κα  μισήσατε τ  σκότος· ντίστητε ε ς τ  κακ ν καἈ ἀ ὸ ῶ ὶ ὸ ἀ ἰ ὸ ὸ ὶ 

τότε  Σαταν ς θέλ  μακρυνθ  π  σ ς· κλείσατε τ  μματά σας π  τ ν κόσμον π  τηνὁ ᾶ ῃ ῇ ἀ ὸ ᾶ ὰ ὄ ἀ ὸ ὸ ἀ ὸ  
μαρτίαν κα  π  λας τ ς πάτας τ ν δαιμόνων· νοίξατε τ ς καρδίας σας δι  ν  ποδεχθ τε τἁ ὶ ἀ ὸ ὅ ὰ ἀ ῶ ἀ ὰ ὰ ὰ ὑ ῆ ὸ 

φ ς το  γίου Πνεύματος· δέχθητε μ  ε χαρίστησιν τ ς κτ νας α το  το  περτάτου φωτός.ῶ ῦ Ἁ ὲ ὐ ὰ ἀ ῖ ὐ ῦ ῦ ὑ  
κείνη  κτ ς θέλει ποδιώξει τ ν μαρτίαν κα  τ  σκότος, τ ν Σαταν ν κα  τ ν δην, π  τ νἘ ἡ ἀ ὶ ἀ ὴ ἁ ὶ ὸ ὸ ᾶ ὶ ὸ ἅ ἀ ὸ ὴ  

καρδίαν σας. ξετάσατε κριβ ς τ ς καρδίας σας κα  νακαλύψατε τ ς πρ ς τ ν ΠνευματικόνἘ ἀ ῶ ὰ ὶ ἀ ὰ ὸ ὸ  
σας, στε ν  πομακρυνθ  π ν βδέλυγμα τ ς μαρτίας, τ  πο ον καλύπτεται μέσα ε ς α τάς·ὥ ὰ ἀ ῇ ᾶ ῆ ἁ ὸ ὁ ῖ ἰ ὐ  
γνωρίσατε δι  μέσου το  φωτ ς το  Κυρίου, τ  πο ον περιμένει ν  μβ  ε ς τ ς καρδίας σας, διὰ ῦ ὸ ῦ ὸ ὁ ῖ ὰ ἔ ῃ ἰ ὰ ὰ 
ν  φωτίσ  κα  ζωοποιήσ  πόσον ε ναι ποτρόπαια λα τ  μαρτήματα, κα  τότε  ευσπλαγχνίαὰ ῃ ὶ ῃ ἶ ἀ ὅ ὰ ἁ ὶ ἡ  
το  Θεο ,  ποία ε ναι δυνατ  ε ς το ς σθενε ς, θέλει σ ς λυτρώσει π  α τά.ῦ ῦ ἡ ὁ ἶ ὴ ἰ ὺ ἀ ῖ ᾶ ἀ ὸ ὐ

ΕΥΧΗ
Κύριε ησο  Χριστ   Θεός,  πηγ  λου το  φωτ ς κα  τ ς ζω ς! μόνον τ  φ ς το  ΠνεύματοςἸ ῦ ὲ ὁ ἡ ὴ ὅ ῦ ὸ ὶ ῆ ῆ ὸ ῶ ῦ  
δύναται ν  ξαλείψ  λον τ  βδέλυγμα τ ν μαρτι ν μου, κα  τ ν βλάβην α τ ν· φώτισον τὰ ἐ ῃ ὅ ὸ ῶ ἁ ῶ ἰ ὴ ὐ ῶ ὸ 
σκότος τ ς ψυχ ς μου δι  το  ληθινο  Φωτός σου, να ναβλέψω κα  ναζήσω. Σ  δ ν θέλειςῆ ῆ ὰ ῦ ἀ ῦ ἵ ἀ ὶ ἀ ὺ ὲ  
τ ν θάνατον το  μαρτωλο · διότι καθ ς ε ναι ληθινόν, τι σ  πάρχεις  Θεός, ο τως ε ναιὸ ῦ ἁ ῦ ὼ ἶ ἀ ὅ ὺ ὑ ὁ ὕ ἶ  

ληθινόν, κα  τι θέλεις τ ν διόρθωσιν το  μαρτωλο  κα  τ ν ζωήν. λευθέρωσόν με π  τ νἀ ὶ ὅ ὴ ῦ ἁ ῦ ὶ ὴ Ἐ ἀ ὸ ὴ  
μαρτίαν,  ποία μ  τυφλώνει, μ  θανατώνει κα  μ  κατέχει π  τ ν λατρείαν το  Σαταν ,ἁ ἡ ὁ ὲ ὲ ὶ ὲ ὑ ὸ ὴ ῦ ᾶ  

δώρησαί μοι τ  λεός σου, τ  πο ον πεσχέθης ψευδ ς ε ς πάντας το ς μαρτωλούς, ναὸ ἔ ὸ ὁ ῖ ὑ ἀ ῶ ἰ ὺ ἁ ἵ  
κεντήσ  τ ν καρδίαν μου μ  σωστικ ν μετάνοιαν, στε ν  μακρυνθ σιν π  μο   μαρτία, ῃ ὴ ὲ ὴ ὥ ὰ ῶ ἀ ᾿ ἐ ῦ ἡ ἁ ὁ 
θάνατος κα   διάβολος·  δ  καρδία μου ν  παραδοθ  ε ς Σέ. Κατάπεμψον ε ς μ  τ  γιόν σουὶ ὁ ἡ ὲ ὰ ῇ ἰ ἰ ἐ ὲ ὸ Ἅ  
Πνε μα, να γείρ  ε ς τ ν καρδίαν μου τ ν πρ ς Σ  ρωτα, κα  μ  χαροποι  ε ς τ ν κπλήρωσινῦ ἵ ἐ ῃ ἰ ὴ ὸ ὸ ὲ ἔ ὶ ὲ ῇ ἰ ὴ ἐ  
τ ν γίων Σου ντολ ν, κα  μο  δίδ , προθυμίαν ε ς π ν γαθόν. Μ  φήσ ς τ ν μαρτίαν νῶ ἁ ἐ ῶ ὶ ὶ ῃ ἰ ᾶ ἀ ὴ ἀ ῃ ὴ ἁ ὰ 
κυριεύ  ε ς μέ, να μ  χ  πλέον  Σαταν ς δύναμιν ε ς τ  ν  μ  κτυφλο , ν  μ  σκανδαλίζ  καῃ ἰ ἐ ἵ ὴ ἔ ῃ ὁ ᾶ ἰ ὸ ὰ ὲ ἐ ῖ ὰ ὲ ῃ ὶ 
ν  μ  νικ · χάρισαί μοι ληθ  κα  βεβαίαν πίγνωσιν, ε ς τ  ν  γνωρίζω, τι ν μαρτίαις ο κ στιὰ ὲ ᾶ ἀ ῇ ὶ ἐ ἰ ὸ ὰ ὅ ἐ ἁ ὐ ἔ  
σωτηρία, ό δ  ποι ν τ ν μαρτίαν δο λός στι τ ς μαρτίας, υ ς το  σκότους κα  το  δου.ὲ ῶ ὴ ἁ ῦ ἐ ῆ ἁ ἱὸ ῦ ὶ ῦ ἅ  
Δυνάμωσόν με δι  ν  μ  λησμονήσω ποτ  τ ν λόγον Σου,  πο ος βο  λέγων, τι ο δε ς θεοςὰ ὰ ὴ ὲ ὸ ὁ ὁ ῖ ᾷ ὅ ὐ ὶ ἄ  
παρασταθήσεται νώπιόν Σου, ο τε δικος θέλει μβ  ε ς τ ν βασιλείαν Σου. Το ς δἐ ὔ ἄ ἐ ῇ ἰ ὴ ὺ ὲ 
ργαζομένους τ  κακ ν περιμένει φοβερ  κρίσις, α ώνιος κατάρα, κα  τελεύτητος θάνατος· δόςἐ ὸ ὸ ὰ ἰ ὶ ἀ  

μοι χάριν ε ς τ  ν  μετανοήσω κα  ν  μολογήσω πρ ς τ ν πνευματικόν μου καθαρ ς τ ςἰ ὸ ὰ ὶ ὰ ὁ ὸ ὸ ῶ ὰ  
μαρτίας μου κα  ν  τ ς μισήσω ξ λης καρδίας, στε ν  καθαρισθ  π  παντ ς κακο , νἁ ὶ ὰ ὰ ἐ ὅ ὥ ὰ ῶ ἀ ὸ ὸ ῦ ὰ 
λευθερωθ  π  τ ς ξουσίας το  σκότους, κα  ν  γείνω ε άρεστος νώπιόν Σου, κα  ξιος τοἐ ῶ ἀ ὸ ῆ ἐ ῦ ὶ ὰ ὐ ἐ ὶ ἄ ῦ 
λέους Σου, το  φωτός Σου, κα  τ ς κοινωνίας τ ν Παναχράντων Μυστηρίων το  περτίμουἐ ῦ ὶ ῆ ῶ ῦ ὑ  

Σώματός σου κα  Α ματος· Πρεσβείαις τ ς Πανυμνήτου Μητρός Σου κα  τ ν ΰλων Σουὶ ἵ ῆ ὶ ῶ ἀ  
λειτουργ ν κα  πάντων των γίων. μήν.ῶ ὶ Ἁ Ἀ

ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Γ´



Περ  τ ς σωτερικ ς καταστάσεως το  μαρτωλο , στιςὶ ῆ ἐ ῆ ῦ ἁ ῦ ὅ  
πέστρεψεν ε ς τ ν Χριστ ν κα  πλήσθη Πνεύματος γίου.ἐ ἰ ὸ ὸ ὶ ἐ Ἁ
 μαρτωλός, φ  ο  γνωρίσ  τ ς μαρτίας του, κα  λθ  ε ς μετάνοιαν, καὉ ἁ ἀ ᾿ ὗ ῃ ὰ ἁ ὶ ἔ ῃ ἰ ὶ 

ξομολογηθ  μ  ταπείνωσιν, δι  μέσου τ ς ε σπλαγχνίας κα  μακροθυμίας τοἐ ῇ ὲ ὰ ῆ ὐ ὶ ῦ 
Θεο ,  ποία τόσον χρόνον τ ν λυπε το, τουτέστιν φ  ο  νικηθ σι τ  σπλάγχνα του, κα  ῦ ἡ ὁ ὸ ἐ ῖ ἀ ᾿ ὗ ῶ ὰ ὶ ἡ 
καρδία του μαλακώσ  κα  συντριβ , τότε χύνει δάκρυα τ ς ληθιν ς μετανοίας· α τ ς ε ς κρονῃ ὶ ῇ ῆ ἀ ῆ ὐ ὸ ἰ ἄ  
λυπε ται, τι τόσον συχν  κα  τόσον φρικτ  πίκρανε μ  τ ν γνωσίαν του τ ν λεήμονα Θε ν καῖ ὅ ὰ ὶ ὰ ἐ ὲ ὴ ἀ ὸ ἐ ὸ ὶ 

ντ  α το  τόσον καιρ ν δούλευε τ ν διάβολον. Κα  μα λθ  ό μαρτωλ ς ε ς τοιαύτηνἀ ᾽ ὐ ῦ ὸ ἐ ὸ ὶ ἅ ἔ ῃ ἁ ὸ ἰ  
πίγνωσιν αυτο  δι  τ ς ε σπλαγχνίας το  Θεο , τότε ε θ ς κπληρο ται ε ς α τ ν  κόλουθοςἐ ἑ ῦ ὰ ῆ ὐ ῦ ῦ ὐ ὺ ἐ ῦ ἰ ὐ ὸ ὁ ἀ  

λόγος τ ς ερ ς Γραφ ς « γγ ς Κύριος το ς συντετριμμένοις τ  καρδί  κα  το ς ταπεινο ς τῆ Ἱ ᾶ ῆ Ἐ ὺ ῖ ῇ ᾳ ὶ ὺ ὺ ῷ 
πνεύματι σώσει» (Ψαλ. λβ  19)· «  ώμενος το ς συντετριμμένους τ ν καρδίαν κα  δεσμεύων τ´ ὁ ἰ ὺ ὴ ὶ ὰ 
συντρίμματα α τ ν» (Ψαλ. ρμστ  3).  γγελος στις σχηματίζει τ ν θείαν χάριν, πλησιάζων ε ςὐ ῶ ´ Ὁ Ἄ ὅ ὴ ἰ  
τ ν καρδίαν του κρατε  μπροσθέν του τ ν σταύρωσιν κα  τ ν ερ ν Γραφήν, το τέστι ε αγγελίζειὴ ῖ ἔ ὴ ὶ ὴ Ἱ ὰ ὐ ὐ  
ε ς α τ ν τ  χαροποι ν κα  σωτηρι δες μήνυμα, τι  ησο ς Χριστ ς λθεν ε ς τ ν κόσμον, ναἰ ὐ ὸ ὸ ὸ ὶ ῶ ὅ ὁ Ἰ ῦ ὸ ἦ ἰ ὸ ἵ  
σώσ  το ς μαρτωλούς, τι δι  τ ς μαρτίας μ ν πέθανε, κα  δωκεν μ ν φεσιν μαρτι νῃ ὺ ἁ ὅ ὰ ὰ ἁ ἡ ῶ ἀ ὶ ἔ ἡ ῖ ἄ ἁ ῶ  
κα  ζω ν α ώνιον. Δι  το το  Θε ς δι  ησο  Χριστο  χαρίζει ε ς τ ν πληγωμένην, πορουμένην,ὶ ὴ ἰ ὰ ῦ ὁ ὸ ὰ Ἰ ῦ ῦ ἰ ὴ ἀ  
συντετριμμένην κα  ξομολογουμένην καρδίαν το  μαρτωλο  τ ν φεσιν, τ ν σωτηρίαν, τ νὶ ἐ ῦ ἁ ῦ ὴ ἄ ὴ ὴ  
ζω ν κα  τ ν α ώνιον μακαριότητα. ν  μαρτωλ ς δεχθ  α τ ς τ ς χάριτας μ  πίστιν καὴ ὶ ὴ ἰ Ἐὰ ὁ ἁ ὸ ῇ ὐ ὰ ὰ ὲ ὶ 
βεβαίαν λπίδα, ν ύποδεχθ  τ ν ησο  Χριστόν, κα  τ  πάθη κα  τ ν θάνατον κα  τ ς ε εργεσίαςἐ ἐὰ ῇ ὸ Ἰ ῦ ὶ ὰ ὶ ὸ ὶ ὰ ὐ  
α το , ν πιστεύσ  διστάκτως τι λα α τ  γιναν δι  α τόν, κα  π  μόνον τ  λεος το  Θεοὐ ῦ ἐὰ ῃ ἀ ὅ ὅ ὐ ὰ ἔ ᾿ ὐ ὶ ἀ ὸ ὸ ἔ ῦ ῦ 
χαρίζονται ε ς α τόν, τότε α τ ς καθ ς κα  λοι ο  ε ς Χριστ ν πιστεύοντες, λαμβάνει τ  γιονἰ ὐ ὐ ὸ ὼ ὶ ὅ ἱ ἰ ὸ ὸ Ἅ  
Πνε μα, τ  πο ον κα  δίδει μαρτυρίαν ε ς τ  πνε μα το  μαρτωλο , τι λα τ  μαρτήματά τουῦ ὸ ὁ ῖ ὶ ἰ ὸ ῦ ῦ ἁ ῦ ὅ ὅ ὰ ἁ  
συγχωρήθησαν κα  τι α τ ς γεινε τέκνον Θεο · πειδή, ταν τ  γιον Πνε μα γεμίσ  τ νἐ ὶ ὅ ὐ ὸ ἔ ῦ ἐ ὅ ὸ Ἅ ῦ ῃ ὴ  

καρδίαν το  νθρώπου ε ρήνην, χαρ ν κα  δικαιοσύνην, τότε ληθ ς κατώκησεν ε ς α τ ν ῦ ἀ ἰ ὰ ὶ ἀ ῶ ἰ ὐ ὸ ἡ 
βασιλεία το  Θεο , μολονότι α τ ς δ ν θέλει ν  χύν  δάκρυα ε γνωμοσύνης, χαρ ς, καῦ ῦ ὐ ὸ ὲ ὰ ῃ ὐ ᾶ ὶ 

φοσιώσεως ε ς κε νον, στις λευθέρωσεν α τ ν π  τ ς μαρτίας του κα  τ ν ξίωσε τοἀ ἰ ἐ ῖ ὅ ἠ ὐ ὸ ἀ ὸ ὰ ἁ ὶ ὸ ἠ ῦ 
Πνεύματός του· τ  σ μα κα   ψυχ  χαίρουσιν ν τ  Θε  τ  ζ ντι· τ  στρον λάμπει ε ς τ νὸ ῶ ὶ ἡ ὴ ἐ ῷ ῷ ῷ ῶ ὸ ἄ ἰ ὴ  



καρδίαν του, διότι  πίστης γεινε στερεά, ο  χθρο  τ ς σωτηρίας του, τ  φοβερ  κε να ζ α κα  ἡ ἔ ἱ ἐ ὶ ῆ ὰ ὰ ἐ ῖ ῶ ὶ ὁ 
Σαταν ς μ  τ ν συναγωγήν του, λως διόλου φυγον, κα  τότε ε μπορε  ν  ε π  τις τ  ξ ς λόγιαᾶ ὲ ὴ ὅ ἔ ὶ ἰ ῖ ὰ ἴ ῃ ὰ ἑ ῆ  
το  ποστόλου Παύλου· «Κα  τα τά τινες τε, λλ  πελούσασθε, λλ  γιάσθητε, λλῦ Ἀ ὶ ῦ ἦ ἀ ὰ ἀ ἀ ὰ ἡ ἀ ὰ 
δικαιώθητε ν τ  νόματι το  Κυρίου ησο  κα  ν τ  Πνεύματι το  Θεο  μ ν» (Κορ. Α , στἐ ἐ ῷ ὀ ῦ Ἰ ῦ ὶ ἐ ῷ ῦ ῦ ἡ ῶ ´ ´ 

11)· , πόσον νδοξος, πόσον χαροποι  κα  μακαρία  κατάστασις τ ς καρδίας το  μαρτωλο ,ὤ ἔ ὰ ὶ ἡ ῆ ῦ ἁ ῦ  
στις ξιώθη το  τοσούτου λέους· α τ ς μόνος δύναται ν  ψάλλ  δ ς μνων, α τ ς δ  ε ναιὅ ἠ ῦ ἐ ὐ ὸ ὰ ῃ ὠ ὰ ὕ ὐ ὸ ὲ ἶ  

καν ς ν  χαρ  ρκούντως δι  τ ν Σωτ ρα κα  τ ν μακαριότητά του· μηχανε  ε ς τ  ν  θαυμάσἱ ὸ ὰ ῇ ἀ ὰ ὸ ῆ ὶ ὴ ἀ ῖ ἰ ὸ ὰ ῃ 
τ ν γάπην κα  τ ν ε σπλαγχνίαν α το , κα  ν  προσφέρ  δι  α τ  τ ν νήκουσανὴ ἀ ὶ ὴ ὐ ὐ ῦ ὶ ὰ ῃ ᾿ ὐ ὰ ὴ ἀ  
ε γνωμοσύνην· α τ ς ε ρισκόμενος ε ς τοιαύτην ε δαίμονα κατάστασιν, δ ν λείπει π  το  νὐ ὐ ὸ ὑ ἰ ὐ ὲ ἀ ὸ ῦ ὰ 

γρυπν  κα  ν  προσέχ  δι  ν  μ  πέσ  ε ς φροντισίαν, διότι τ  ζ α, δηλ. α  μαρτίαι, ν καἀ ῇ ὶ ὰ ῃ ὰ ὰ ὴ ῃ ἰ ἀ ὰ ῷ ἱ ἁ ἄ ὶ 
ε ρίσκονται ξω π  τ ν καρδίαν, ν  Σαταν ς χασεν λην του τ ν δύναμιν, τ ν ποίαν ε χενὑ ἔ ἀ ὸ ὴ ἂ ὁ ᾶ ἔ ὅ ὴ ὴ ὁ ἶ  
ε ς α τήν, μως δ ν πεμακρύνθη λως διόλου π  α τ ν, λλ  μ  περισσοτέραν κακίαν,ἰ ὐ ὅ ὲ ἀ ὅ ἀ ᾿ ὐ ὴ ἀ ὰ ὲ  
καιροφυλακτε  μέραν κα  νύκτα, δι  ν  πιστρέψ  πάλιν ε ς α τήν, π  τ ς ποίας διώχθη μετῖ ἡ ὶ ὰ ὰ ἐ ῃ ἰ ὐ ἀ ὸ ῆ ὁ ἐ ὰ 
τ ν μαρτι ν του· θεν, γρυπνε τε κα  προσεύχεσθε, λέγει  πόστολος.ῶ ἁ ῶ ὅ Ἀ ῖ ὶ ὁ Ἀ

ΕΥΧΗ
Φιλάνθρωπε Σ τέρ μου, ρα δύναμαι ν  θαυμάσω καν ς τ  πρ ς μ  λεος κα  τ ν γάπην Σου,ῶ ἆ ὰ ἱ ῶ ὸ ὸ ἐ ὲ ἔ ὶ ὴ ἀ  

ρα δύναμαι ν  Σ  ε χαριστήσω ξίως δι  τ ν σωτήριον διδασκαλίαν το  Ε αγγελίου σου; Σ  μοἆ ὰ ὲ ὐ ἀ ὰ ὴ ῦ ὐ ὺ ὶ 
χάρισας τ ν πολύτρωσιν δι  το  α ματός Σου, κα  τ ν φεσιν τ ν παραπτωμάτων μου κατ  τ νἐ ὴ ἀ ὰ ῦ ἵ ὶ ὴ ἄ ῶ ὰ ὸ  

πλο τον τ ς χάριτός Σου ( φ. α  7). Σ  δέδωκάς μοι τ ν ρραβ να το  γίου Πνεύματος καῦ ῆ Ἐ ´ ὺ ὸ ἀ ῶ ῦ ἁ ὶ 
σφράγισάς με (Β  Κορ. α  7)· ζώωσον περιπλέον τ ν πίστιν μου, φώτισον περισσότερον το ς τ ςἐ ´ ´ ὴ ὺ ῆ  

διανοίας μου φθαλμούς, να γινώσκω τ ν α ώνιον μακαριότητα κα  λα τ  χαρίσματα, σα μὀ ἵ ὴ ἰ ὶ ὅ ὰ ὅ ὲ 
ξίωσας ν  πολαύσω δι  τ ν παθημάτων κα  το  θανάτου Σου, τ  πο α ναφέρονται ε ς τ  ερ νἠ ᾿ ἀ ὰ ῶ ὶ ῦ ὰ ὁ ῖ ἀ ἰ ὸ ἱ ὸ  

Ε αγγέλιόν Σου δι  μέ·  πόσον μ  λέησας, πλούτισας, κα  ε τύχησας γ  στις πρότερονὐ ᾿ ἐ ὢ ὲ ἠ ἐ ὶ ὐ ἐ ὼ ὅ  
μην καταγώγιον το  Σαταν , δη γέγονα να ς το  γίου Σου Πνεύματος· γ  στις μηνἤ ῦ ᾶ ἤ ὸ ῦ Ἁ ἐ ὼ ὅ ἤ  

πρότερον κατοικητήριον τ ν καθάρτων πνευμάτων, δη γέγονα χαρ  ν το ς γγέλοις, μέσα ε ςῶ ἀ ἤ ὰ ἐ ῖ Ἀ ἰ  
τ ν καρδίαν μου πρ τον κυμαίνοντο τ  πάθη κα  τυράννει  Σαταν ς, δη δ  α σθάνομαι μίανὴ ῶ ἐ ὰ ὶ ἐ ὁ ᾶ ἤ ὲ ἰ  

ληθιν ν χαράν, ε ρήνη κα  δικαίωσιν, τ ν ποίαν μο  χάρισεν  Θε ς δι  το  γίου Πνεύματος,ἀ ὴ ἰ ὶ ὴ ὁ ὶ ἐ ὁ ὸ ὰ ῦ Ἁ  
κα  δη κατοικε  ε ς μέ· ο  χθρο  τ ς σωτηρίας μου διώχθησαν· τ  δεσμ  τ  πο α μ  κράτουνὶ ἤ ῖ ἰ ἐ ἱ ἐ ὶ ῆ ἐ ὰ ὰ ὰ ὁ ῖ ὲ ἐ  
ε ς τ ν δουλείαν τ ς μαρτίας κα  το  διαβόλου, διελύθησαν κα  γ  γινα δη λεύθερος.  Θε ςἰ ὴ ῆ ἁ ὶ ῦ ὶ ἐ ὼ ἔ ἤ ἐ Ὁ ὸ  
μ  λέησε, κα  ε ρον χάριν· ράγε δύναμαι καν ς ν  σ  ε χαριστήσω ε εργέτα μου;  μνος σουὲ ἠ ὶ ὗ ἀ ἱ ῶ ὰ ὲ ὐ ὐ ὁ ὕ  
ε θε ν  ε ναι πάντοτε ε ς τ  χείλη μου, περ  ν ς μόνον Σ  παρακαλ , Γλυκύτατέ μου Σ τερ, μἴ ὰ ἶ ἰ ὰ ὶ ἑ ὸ ὲ ῶ ῶ ὴ 

πο ίψ ς με κα  μ  γκαταλείπ ς με  Θε ς  Σωτήρ μου (Ψαλ. κς  9)· ε φρανθήτω  καρδίαἀ ῤῥ ῃ ὶ ὴ ἐ ῃ ὁ ὸ ὁ ´ ὐ ἡ  
μου το  φοβε σθαι τ  νομά Σου (Ψαλ. 85)· Δός μοι τ ν χάριν ε ς τ  ν  ε μαι πάντοτε γρυπνοςῦ ῖ ὸ ὄ ὴ ἰ ὸ ὰ ἶ ἄ  
δι  ν  μ  πατηθ  π  τ ν χθρόν μου, στοχαζόμενος, τι ε ρίσκομαι ε ς σφάλειαν· στερέωσονὰ ὰ ὴ ἀ ῶ ἀ ὸ ὸ ἐ ὅ ὑ ἰ ἀ  
τ ν καρδίαν μου δι  τ ς χάριτός Σου, στε ν  φοβ μαι τ ν μαρτίαν ς τ ν δην, κα  νὴ ὰ ῆ ὥ ὰ ῶ ὴ ἁ ὡ ὸ ἅ ὶ ᾽ 

ποφεύγω κα  τ ν παραμικρ ν φορμ ν ε ς α τήν. Σ  μ  λευθέρωσας· μ  μ  φήσ ς λοιπ ν νἀ ὶ ὴ ὰ ἀ ὴ ἰ ὐ ὺ ὲ ἠ ὴ ὲ ἀ ῃ ὸ ὰ 
γείνω πάλιν δο λος. Σ  φωσίωσας τ ν καρδίαν μου ε ς τ ν αυτόν Σου· μ  φήσ ς α τ ν νῦ ὺ ἀ ὴ ἰ ὸ ἑ ὴ ἀ ῃ ὐ ὴ ὰ 
διαστραφ  κα  ν  μολυνθ · λλ  ποίησον α τ ν να ν το  γίου Σου Πνεύματος, κατοικητήριονῇ ὶ ὰ ῇ ἀ ὰ ὐ ὴ ὸ ῦ Ἁ  
κα  θρόνον τ ς ε ρήνης, τ ς χαρ ς κα  τ ς δικαιοσύνης ν τ  γί  Πνεύματι. Πρεσβείαις τ ςὶ ῆ ἰ ῆ ᾶ ὶ ῆ ἐ ῷ Ἁ ῳ ῆ  
Πανυπερευλογημένης Δεσποίνης μ ν Θεοτόκου, κα  πάντων Σου τ ν γίων. μήν.ἡ ῶ ὶ ῶ Ἁ Ἀ



ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Δ´

Περ  τ ς σωτερικ ς καταστάσεως το  νθρώπου, στιςὶ ῆ ἐ ῆ ῦ ἀ ὅ  
ε ρήνευσε μ  τ ν Θε ν δι  τ ς χάριτος το  ησο  Χριστο ,ἰ ὲ ὸ ὸ ὰ ῆ ῦ Ἰ ῦ ῦ  
κα  δ ν διαλογίζεται λλο τι ε  μ  τ ν σταυρωμένον ησο νὶ ὲ ἄ ἰ ὴ ὸ ἐ Ἰ ῦ  
Χριστόν.
Ε ς τ ν καρδίαν το  λεημένου μαρτωλο  δ νἰ ὴ ῦ ἠ ἁ ῦ ὲ  
φαίνεται λλο ε μ   σταύρωσις το  ησο  Χριστοἄ ἰ ὴ ἡ ῦ Ἰ ῦ ῦ 
κα  τ  σημε α τ ν παθ ν του. Διότι τ  γιον Πνε μα,ὶ ὰ ῖ ῶ ῶ ὸ Ἅ ῦ  
ε ς τ  πο ον α τ ς φωσιώθη δι  ν  τ ν κυβερν ,ἰ ὸ ὁ ῖ ὐ ὸ ἀ ὰ ὰ ὸ ᾷ  

λλως π ς δ ν δύναται ν  νάψ  τόσον τ ν θε ον τ ςἄ ῶ ὲ ὰ ἀ ῃ ὸ ῖ ῆ  
καρδίας ρωτα, ε μ  ταν  νθρωπος φέρ  ε ς τ νἔ ἰ ὴ ὅ ὁ ἄ ῃ ἰ ὸ  
αυτόν του τ ν ησο ν Χριστ ν μ  λα του τἑ ὸ Ἰ ῦ ὸ ὲ ὅ ὰ 

παθήματα, κα  νθυμε ται τ  πόσον πολύτιμος στάθηὶ ἐ ῖ ὸ ἐ  
ε ς τ ν Σωτ ρα  πολύτρωσίς του. « θεν τἰ ὸ ῆ ἡ ἀ Ὅ ὸ 
κυριώτερόν του ργον ε ναι τ  ν  συλλογίζεται τἔ ἶ ὸ ὰ ὰ 
πάθη κα  τ ν θάνατον το  ησο  Χριστο . γὶ ὸ ῦ Ἰ ῦ ῦ Ἐ ὼ 
κρινα (λέγει  λεημένος νθρωπος μ  τ ν ποστ.ἔ ὁ ἠ ἄ ὲ ὸ Ἀ  

Πα λον), το  μ  ε δέναι τι ε  μ  ησο ν Χριστ ν καῦ ῦ ὴ ἰ ἰ ὴ Ἰ ῦ ὸ ὶ 
το τον σταυρωμένον» (Κορ. Α , β  2). « μο  δ  μῦ ἐ ´ ´ Ἐ ὶ ὲ ὴ 
γένοιτο καυχ σθαι ε μ  ν τ  Σταυρ  το  Κυρίουᾶ ἰ ὴ ἐ ῷ ῷ ῦ  

μ ν ησο  Χριστο  δι  ο  μο  κόσμος σταύρωται,ἡ ῶ Ἰ ῦ ῦ ᾿ ὗ ἐ ὶ ἐ  
κ γ  τ  κόσμ » (Γαλ. στ  24). Α τ ς νδυναμωθε ςἀ ὼ ῷ ῳ ´ ὐ ὸ ἐ ὶ  
πρ τον π  το  Παναγίου Πνεύματος, ε ρίσκει πλέονῶ ὑ ὸ ῦ ὑ  
πειτα ε ς τ ν θάνατον κα  τ  παθήματα τοἔ ἰ ὸ ὶ ὰ ῦ 

ε ρηνοποιήσαντος α τ ν μεγάλην παρηγορίαν καἰ ὐ ὸ ὶ 
σχύν, π  τ ν ποίαν λη  καρδία του ε ναιἰ ἀ ὸ ὴ ὁ ὅ ἡ ἶ  
πεπληρωμένη· «ε   Θε ς π ρ μο , λέγει» τίς κατἰ ὁ ὸ ὑ ὲ ἐ ῦ ᾿ 
μο ; « ς γε το  δίου Υ ο  ο κ φείσατο, λλ  π ρἐ ῦ ὅ ῦ ἰ ἱ ῦ ὐ ἐ ἀ ᾿ ὑ ὲ  
μ ν πάντων παρέδωκεν α τόν, π ς ο χ  κα  σ νἡ ῶ ὐ ῶ ὐ ὶ ὶ ὺ  

α τ  τ  πάντα μ ν χαρίσεται;» ( ωμ. η  31-32). ὐ ῷ ὰ ἡ ῖ Ῥ ´ Ὁ 
θάνατος κα  τ  πάθη το  ησο  Χριστο  ε ναι ε ςὶ ὰ ῦ Ἰ ῦ ῦ ἶ ἰ  
α τ ν ρραβ ν τ ς α ωνίου ζω ς το  Θεο  καὐ ὸ ἀ ὼ ῆ ἰ ῆ ῦ ῦ ὶ 
Πατρ ς το  τ ν κόσμον καταλλάξαντος αυτ  νὸ ῦ ὸ ἑ ῷ ἐ  
Χριστ  κα  μ  λογιζομένου τ  μαρτωλ  τῷ ὶ ὴ ῷ ἁ ῷ ὰ 
παραπτώματα α το  (Β  Κορ. ε  19).  σταυρωθε ςὐ ῦ ´ ´ Ὁ ὶ  
Χριστ ς ε ναι θεμέλιον τ ς λπίδος του ε ς τ ν Θεόν,ὸ ἶ ῆ ἐ ἰ ὸ  
ε ς τ ν α ώνιον γάπην· ν  Θε ς κα  Πατ ρἰ ὴ ἰ ἀ ἐὰ ὁ ὸ ὶ ὴ  
παρέδωκε δι  μ ς τ ν Υ όν του ε ς τόσα παθήματα,᾿ ἡ ᾶ ὸ ἱ ἰ  
βεβαιότατα δ ν θέλει μ ς ποβάλει ποτ  κα  ε ς καν ν ρθ ν ζήτημά μας. Κα  φ  ο   σταυρωθε ςὲ ᾶ ἀ ὲ ὶ ἰ ὲ ὀ ὸ ὶ ἀ ᾿ ὗ ὁ ὶ  
Χριστ ς κατοικήσ  ε ς τ ν καρδίαν α το , τότε γίνεται ς μία πηγ  φθονωτάτη, π  τ ν ποίανὸ ῃ ἰ ὴ ὐ ῦ ὡ ὴ ἀ ἀ ὸ ὴ ὁ  

πολαμβάνει ο  μόνον παρηγορίαν ε ς π σαν περίστασιν, λλ  κα  νίσχυσιν ε ς π ν ργονἀ ὐ ἰ ᾶ ἀ ὰ ὶ ἐ ἰ ᾶ ἔ  
γαθόν. Α το  ο  γαθο  συλλογισμοί του, κα   σταθερ  πίστις ε ς τ ν σταυρωμένον γλυκύτατονἀ ὐ ὶ ἱ ἀ ὶ ὶ ἡ ὰ ἰ ὸ ἐ  
ησο ν Χριστ ν γίνονται ε ς α τ ν α τία το  ν  ποστραφ  λας τ ς δον ς το  κόσμου κα  νἸ ῦ ὸ ἰ ὐ ὸ ἰ ῦ ᾿ ἀ ῇ ὅ ὰ ἡ ὰ ῦ ὶ ὰ 

μισήσ  π σαν σαρκικ ν πιθυμίαν τε κα  γήϊνον δόξαν, ν  κού  πάντοτε τ ν φων ν τοῃ ᾶ ὴ ἐ ὶ ὰ ἀ ῃ ὴ ὴ ῦ 
σταυρωμένου ησο  Χριστο ,  ποία τ ν κράζει ο τως· « ν θέλ ς ν  γίν ς μαθητής μου,ἐ Ἰ ῦ ῦ ἡ ὁ ὸ ὕ Ἐὰ ῃ ὰ ῃ  
παρνήσου σεαυτ ν κα  ρον τ ν σταυρόν σου κα  κολούθει μοι» (Ματθ. ιστ  24). «Κα  ς οἀ ὸ ὶ ἆ ὸ ὶ ἀ ´ ὶ ὃ ὐ 

λαμβάνει τ ν Σταυρ ν α το  κα  κολουθε  πίσω μου, ο κ στι μου ξιος» (α τόθι ιστ  38)· ληὸ ὸ ὐ ῦ ὶ ἀ ῖ ὀ ὐ ἔ ἄ ὐ ´ ὅ  
 σπουδή του ε ναι τ  ν  δυνηθ  ν  γίν  μοιος μ  τ ν σταυρωμένον ησο ν Χριστόν, σον τἡ ἶ ὸ ὰ ῇ ὰ ῃ ὅ ὲ ὸ ἐ Ἰ ῦ ὅ ὸ 

1) μο  δ  μ  γένοιτο καυχ σθαι ε  μ  νἘ ὶ ὲ ὴ ᾶ ἰ ὴ ἐ  
τ  σταυρ  το  Κυρίου μ ν ησοῷ ῷ ῦ ἡ ῶ Ἰ ῦ  
Χριστο , δι  ο  μο  κόσμος σταύρωταιῦ ᾿ ὗ ἐ ὶ ἐ  
κ γ  τ  κόσμ . ἀ ὼ ῷ ῳ (Γαλ. στ  14).´

2)  νικ ν, σται α τ  τα τα, κα  σομαιὉ ῶ ἔ ὐ ῷ ῦ ὶ ἔ  
α τ  Θε ς κα  α τ ς σται μοι υ ός.ὐ ῷ ὸ ὶ ὐ ὸ ἔ ἱ  
( ποκ. κα  7).Ἀ ´
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δυνατ ν κα  δι  το το  μόνη του φροντ ς ε ναι δι  τ ν μέλλουσαν μακαριότητα· κα  γωνίζεταιὸ ὶ ὰ ῦ ἡ ὶ ἶ ὰ ὴ ὶ ἀ  
ν  πολαύσ  τ ν « γιασμόν, ο  χωρ ς α το  ο δε ς ψεται τ ν Κύριον» ( βρ. ιβ  24)· «α τ ςὰ ἀ ῃ ὸ ἁ ὗ ὶ ὐ ῦ ὐ ὶ ὄ ὸ Ἑ ´ ὐ ὸ  
καθαρίζει αυτ ν π  παντ ς μολυσμο  σαρκ ς κα  πνεύματος, πιτελ ν γιωσύνην ν φόβἑ ὸ ἀ ὸ ὸ ῦ ὸ ὶ ἐ ῶ ἁ ἐ ῳ 
Θεο » (Β  Κορ. ζ  1). Κα  προσεύχεται ν παντ  καιρ  ν πνεύματι ( φ. στ  18), σαύτως «ο κῦ ´ ´ ὶ ἐ ὶ ῷ ἐ Ἐ ´ ὡ ὐ  
πιλανθάνεται τ ς ε ποιΐας κα  κοινωνίας. Τοιαύταις γ ρ θυσίαις ε αρεστε ται  Θεός» ( βρ. γἐ ῆ ὐ ὶ ὰ ὐ ῖ ὁ Ἑ ´ 

11)· α τ ς χαίρει ταν ξιο ται ν  ποφέρ  δι  τ ν Χριστ ν μπαιγμούς, διωγμούς, κινδύνους καὐ ὸ ὅ ἀ ῦ ὰ ὑ ῃ ὰ ὸ ὸ ἐ ὶ 
νειδισμούς, ξεύρων, τι, ταν με ς θέλωμεν κακοπαθήσει μ  α τόν, νικ  τ  πάντα δι  κε νον,ὀ ἠ ὅ ὅ ἡ ῖ ὲ ὐ ᾷ ὰ ᾿ ἐ ῖ  
στις τ ν γάπησε, κα  δι  α τ ν παρέδωκεν αυτόν. Βλέπει τ ς χάριτος τ  δ ρα τι ε ναι μεγάλα,ὅ ὸ ἠ ὶ ᾿ ὐ ὸ ἑ ῆ ὰ ῶ ὅ ἶ  

τ ν ποίων α τ ς δ ν το ξιος· κα  τ  πο α λαμβάνουσι μόνον κε νοι σοι γωνίζονται ε ς τῶ ὁ ὐ ὸ ὲ ἦ ἄ ὶ ὰ ὁ ῖ ἐ ῖ ὅ ἀ ἰ ὸ 
στάδιον, «  νικ ν ο  μ  δικηθ  κ το  θανάτου το  δευτέρου» ( ποκάλ. β  11)· α τ  τ  λόγιαὁ ῶ ὐ ὴ ἀ ῇ ἐ ῦ ῦ Ἀ ´ ὐ ὰ ὰ  

ντηχο σιν ε ς τ  τά του κα  δι  το το α τός, τ ν μ ν πίσω πιλανθανόμενος, τ ν διἀ ῦ ἰ ὰ ὦ ὶ ὰ ῦ ὐ ῶ ὲ ὀ ἐ ῶ ᾿ 
μπροσθεν πεκτεινόμενος, κατ  σκοπ ν διώκει π  τ  βραβε ον τ ς νω κλήσεως το  Θεο , νἔ ἐ ὰ ὸ ἐ ὶ ὸ ῖ ῆ ἄ ῦ ῦ ἐ  

Χριστ  ησο » (Φιλ. γ  13-14).ῷ Ἰ ῦ ´

ΕΥΧΗ
 γλυκε ά μου γάπη! σταυρωμένε μου ησο  Χριστέ! Σ  μ  ε ρήνευσας μ  τ ν Θε ν πὮ ῖ ἀ ἐ Ἰ ῦ ὺ ὲ ἰ ὲ ὸ ὸ ἀ ὸ 

σήμερον κα  ε ς τ  ξ ς. Σ  μόνος πρέπει ν  φαίνησαι ε ς τ ν καρδίαν μου· ε ς σέ, κα  ε ς τ νὶ ἰ ὸ ἑ ῆ ὺ ὰ ἰ ὴ ἰ ἐ ὶ ἰ ὴ  
νάμνησιν τ ν παθ ν κα  το  θανάτου ε ναι πρέπον ν  φιερωθ   καρδία μου κα  λη  ζωήἀ ῶ ῶ ὶ ῦ ἶ ὰ ἀ ῇ ἡ ὶ ὅ ἡ  

μου.  γάπη, μ  τ ν ποίαν Σ  μ  γάπησας, ε θε ν  μέν  ε ς μέ, κα  ν  διαπερ  λην μου τ νἩ ἀ ὲ ὴ ὁ ὺ ὲ ἠ ἴ ὰ ῃ ἰ ἐ ὶ ὰ ᾷ ὅ ὴ  
ψυχήν. Σ  κυρίευσον τ ς α σθήσεις μου κα  κυβέρνησόν με κατ  πάντα· ς μ  νακαινίσ   Σὺ ὰ ἰ ὶ ὰ ἂ ὲ ἀ ῃ ἡ ὴ 

γάπη πρ ς τ ν Σ ν μοίωσιν, στε ν  μ  λλείπωσι πολλ  κα  ο τως γίνω κατ  Σ  μοιος, καἀ ὸ ὴ ὴ ὁ ὥ ὰ ὴ ἐ ὰ ὶ ὕ ὰ ὲ ὅ ὶ 
ν  φανερωθ σιν ε ς μ  ο  καρπο  τ ν παθημάτων Σου, κα  το  θανάτου μπνευσόν με δι  νὰ ῶ ἰ ἐ ὲ ἱ ὶ ῶ ὶ ῦ ἔ ὰ ὰ 
γνωρίζω λα κε να, σα πρότερον μ  φαίνοντο θησαυρός, κα  ε ς τ  πο α ε χον τ ς λπίδας μου·ὅ ἐ ῖ ὅ ᾿ ἐ ὶ ἰ ὰ ὁ ῖ ἶ ὰ ἐ  
τα τα ν  συλλογίζομαι τώρα ς σκύβαλα κα  μηδέν, προσέτι δ  κα  βλάβης α τια συγκρίνων α τῦ ὰ ὡ ὶ ὲ ὶ ἴ ὐ ὰ 
μ  τ ν ο ράνιόν σου διδασκαλίαν. Σ  γενο  δι  μ  τ  π ν, τ  δ  λοιπ  γο μαι σκύβαλα ε ναι,ὲ ὴ ὐ ὺ ῦ ᾿ ἐ ὲ ὸ ᾶ ὰ ὲ ὰ ἡ ῦ ἶ  
να Σ  μόνον κερδίσω, κα  ε ρεθ  ν σοί, μ  χων μ ν δικαιοσύνην, τ ν κ νόμου, λλ  τ ν διἵ ὲ ὶ ὑ ῶ ἐ ὴ ἔ ἐ ὴ ὴ ἐ ἀ ὰ ὴ ὰ 
πίστεως, Σο  το  Χριστο , τ ν κ Θεο  δικαιοσύνην, π  τ  πίστει το  γν ναί Σε, κα  τ ν δύναμινῦ ῦ ῦ ὴ ἐ ῦ ἐ ὶ ῇ ῦ ῶ ὶ ὴ  
τ ς ναστάσεώς Σου κα  τ ν κοινωνίαν τ ν παθημάτων Σου, συμμορφούμενος τ  θανάτ  Σουῆ Ἀ ὶ ὴ ῶ ῷ ῳ  
(Φιλ. γ  9), κα  τέλος πάντων ν  ξιωθ  ν  ε πω τα τα· «Χριστ  συνεσταύρωμαι· ζ  δ  ο κέτι´ ὶ ὰ ἀ ῶ ὰ ἴ ῦ ῷ ῶ ὲ ὐ  
γώ, ζ  δ  ν μο  Χριστός» (Γαλ. β  20). Κα  λοιπ ν ε δόκησον, μόνε γλυκύτατε Σ τέρ μου,ἐ ῇ ὲ ἐ ἐ ὶ ´ ὶ ὸ ὐ ῶ  
στε διαλείπτως ν  φορ  ε ς σ  τ ν ρχηγ ν κα  τελειωτ ν τ ς πίστεώς μου. Σ  χων ε ς τ νὥ ἀ ὰ ἀ ῶ ἰ ἐ ὲ ὸ ἀ ὸ ὶ ὴ ῆ ὺ ἔ ἰ ὴ  

ξουσίαν σου λας τ ς ληθε ς γαλλιάσεις, ξέλεξας τ ν Σταυρόν, κα  πέφερες μπαιγμούς· τἐ ὅ ὰ ἀ ῖ ἀ ἐ ὸ ὶ ὑ ἐ ὰ 
πάθη σου ς γείνουν σχυρ ν πλον κατ  τ ν μαρτι ν,  δ  θάνατός Σου λπίς μου ε ς καιρ νἂ ἰ ὸ ὅ ὰ ῶ ἁ ῶ ὁ ὲ ἐ ἰ ὸ  

νάγκης κα  το  θανάτου· ε ς πάντα πειρασμ ν στρέφω τ  μματά μου ε ς σέ. Ε ς καιρ νἀ ὶ ῦ ἰ ὸ ὰ ὄ ἰ ἐ ἰ ὸ  
μηχανίας, θλίψεως κα  ταραχ ς δώρησαί μοι τ ν γάπην σου, στε ν  μ  φωτίζ , ν  μ  δηγ ,ἀ ὶ ῆ ὴ ἀ ὥ ὰ ὲ ῃ ὰ ὲ ὁ ῇ  

ν  μ  νισχύ  κα  ν  μ  παρακιν  ε ς τ  καλόν, δι  ν  μ  κουρασθ  κα  δυνατήσω, λλ  μὰ ὲ ἐ ῃ ὶ ὰ ὲ ῇ ἰ ὸ ὰ ὰ ὴ ῶ ὶ ἀ ἀ ὰ ὲ 
πομον ν ν  ξακολουθ  τ  στάδιον τ ν γώνων, ε ς τ  πο ον διωρίσθην δι  πρεσβει ν τ ςὑ ὴ ὰ ἐ ῶ ὸ ῶ ἀ ἰ ὸ ὁ ῖ ὰ ῶ ῆ  
περάγνου σου Μητρ ς Δεσποίνης μ ν κα  πάντων σου τ ν γίων τ ν π  α νος Σοιὑ ὸ ἡ ῶ ὶ ῶ ἁ ῶ ἀ ᾿ ἰῶ  

ε αρεστησάντων. μήν.ὐ Ἀ

ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Ε´



Περ  το  σωτερικο  το  ε σεβο ς, περ στ  Να ς Θεοὶ ῦ ἐ ῦ ῦ ὐ ῦ ὅ ἐ ὶ ὸ ῦ 
ζ ντος κα  μον  τ ς Παναγίας Τριάδος.ῶ ὶ ὴ ῆ
Ε ς τ ν καρδίαν το  λεηθέντος δι  τ ς ν μετανοί  ξομολογήσεως κα  τ ςἰ ὴ ῦ ἐ ὰ ῆ ἐ ᾳ ἐ ὶ ῆ  
μεταλήψεως τ ν παναχράντων μυστηρίων γιασθέντος μαρτωλο  κατοικε   γίαῶ ἁ ἁ ῦ ῖ ἡ Ἁ  
Τριάς,  Πατήρ,  Υ ς κα  τ  γιον Πνε μα. Το τ  α τ  πιβεβαι ν  ησο ς Χριστ ς λέγει·ὁ ὁ ἱὸ ὶ ὸ Ἅ ῦ ῦ ᾿ ὐ ὸ ἐ ῶ ὁ Ἰ ῦ ὸ  
« άν τις γαπ  με, τ ν λόγον μου τηρήσει, κα   Πατήρ μου γαπήσει α τόν, κα  πρ ς α τ νἘ ἀ ᾷ ὸ ὶ ὁ ἀ ὐ ὶ ὸ ὐ ὸ  
λευσόμεθα, κα  μον ν παρ  α τ  ποιήσομεν»( ω. ιδ  23). Τοσαύτης τιμ ς κα  δόξης ξιο ταιἐ ὶ ὴ ᾿ ὐ ῷ Ἰ ´ ῆ ὶ ἀ ῦ  
κε νος, στις ε ρηνεύσας μ  τ ν Θεόν, κα  καθαρισθε ς π  τ ς μαρτίας δι  το  α ματος τοἐ ῖ ὅ ἰ ὲ ὸ ὶ ὶ ἀ ὸ ὰ ἁ ὰ ῦ ἵ ῦ 

Χριστο , π  ε γνωμοσύνη του γαπ  τ ν ησο ν Χριστόν, τ ν Σωτ ρά του περισσότερον πῦ ἀ ὸ ὐ ἀ ᾷ ὸ Ἰ ῦ ὸ ῆ ἀ ὸ 
λα κα  γαπ ν α τόν, φυλάττει τ ς ντολάς του·  Θε ς  α ώνιος νοικε  ε ς α τόν, κα  τ νὅ ὶ ἀ ῶ ὐ ὰ ἐ ὁ ὸ ὁ ἰ ἐ ῖ ἰ ὐ ὶ ὸ  
γαπ  χάριν το  Υ ο  του κα  τ ν πισκέπτεται.  Πατήρ,  Υ ς κα  τ  γιον Πνε μα νοικο σιἀ ᾷ ῦ ἱ ῦ ὶ ὸ ἐ Ὁ ὁ ἱὸ ὶ ὸ Ἅ ῦ ἐ ῦ  

κα  μένουσιν ε ς α τόν. Δι  το το κα   πόστολος Πα λος γράφει «ο κ ο δατε τι να ς το  Θεοὶ ἰ ὐ ὰ ῦ ὶ ὁ Ἀ ῦ ὐ ἴ ὅ ὸ ῦ ῦ 
στέ, κα  τ  Πνε μα το  Θεο  ο κε  ν μ ν;» (Α  Κορ. γ  16-17). «Ε  τις τ ν να ν το  Θεοἐ ὶ ὸ ῦ ῦ ῦ ἰ ῖ ἐ ὑ ῖ ´ ´ ἴ ὸ ὸ ῦ ῦ 

φθείρει, φθείρει το τον  Θεός·  γ ρ να ς το  Θεο  γιός στιν, ο τινές στε με ς» (α τόθι), ε ςῦ ὁ ὁ ὰ ὸ ῦ ῦ ἅ ἐ ἵ ἐ ὑ ῖ ὐ ἰ  
δ  τ ν πομένην πιστολήν (Β  Κορ. στ  16) παναλαμβάνει λέγων· « με ς να ς Θεο  στεὲ ὴ ἑ ἐ ´ ´ ἐ ὑ ῖ ὸ ῦ ἐ  
ζ ντος, καθ ς ε πεν  Θε ς τι, νοικήσω ν α το ς κα  μπεριπατήσω, κα  σομαι α τ ν Θεός,ῶ ὼ ἶ ὁ ὸ ὅ ἐ ἐ ὐ ῖ ὶ ἐ ὶ ἔ ὐ ῶ  
κα  α το  σονταί μοι λαός»· μέσα ε ς τ ν καρδίαν μο  μ  τ ν γίαν Τριάδα φαίνεται κα  ὶ ὐ ὶ ἔ ἰ ὴ ὁ ῦ ὲ ὴ Ἁ ὶ ὁ 
Σταυρ ς το  Χριστο . Διότι  Χριστιαν ς ποτ  δ ν μπορε  ν  λησμονήσ  κα  ν  πομακρύνὸ ῦ ῦ ὁ ὸ ὲ ὲ ἡ ῖ ὰ ῃ ὶ ὰ ἀ ῃ 

π  τ ν καρδίαν του τ  πάθη κα  τ ν θάνατον το  σταυρωθέντος ησο , κα  τ ς ε εργεσίαςἀ ὸ ὴ ὰ ὶ ὸ ῦ Ἰ ῦ ὶ ὰ ὐ  
α το , τ  χει α τ ς ς θεμέλιον, ε ς τ  πο ον πεστηρίζεται α τ ς δι  τ ς πίστεως κα  λπίδος,ὐ ῦ ὰ ἔ ὐ ὸ ὡ ἰ ὸ ὁ ῖ ἐ ὐ ὸ ὰ ῆ ὶ ἐ  
κα  γίνονται σπερ πηγ  τ ς γάπης του· κ ν α τ ς βλέπ , τι κατώκησεν ε ς τ ν καρδίαν του ὶ ὥ ὴ ῆ ἀ ἂ ὐ ὸ ῃ ὅ ἰ ὴ ἡ 

γία Τριάς, πρ ς τ ν ποίαν α τ ς ε ναι τόσον γγύς, κα  πολαμβάν  τοσαύτην μακαριότητα,Ἁ ὸ ὴ ὁ ὐ ὸ ἶ ἐ ὶ ἀ ῃ  
μόλα τα τα μως α τ ς δ ν παύει π  το  ν  συλλογίζηται τ  περασμένα, κα  ν  ρωτ  τ νῦ ὅ ὐ ὸ ὲ ἀ ὸ ῦ ὰ ὰ ὶ ὰ ἐ ᾷ ὸ  
αυτόν του· Π ς γ   μαρτωλ ς ξιώθην ν  λάβω α τ ν τ ν χάριν, τ ς ποίας ε μαι παντελ ςἑ ῶ ἐ ὼ ὁ ἁ ὸ ἠ ὰ ὐ ὴ ὴ ῆ ὁ ἶ ῶ  
νάξιος; βεβαιότατα δι  το  σταυρωθέντος ησο  Χριστο , στις δι  μέσου το  θανάτου του μἀ ὰ ῦ Ἰ ῦ ῦ ὅ ὰ ῦ ὲ 

ε ρήνευσε μ  τ ν Θε ν κα  φ  ο  μ  λευθέρωσεν π  τ ν μαρτίαν δι  το  σταυρο  του, καἰ ὲ ὸ ὸ ὶ ἀ ᾿ ὗ ὲ ἠ ἀ ὸ ὴ ἁ ὰ ῦ ῦ ὶ 
π  τ ν κατάραν κα  π  τ ν θάνατον, μ  ξίωσε ν  μο  χαρίσ  τ  λεος, τ ν σωτηρίαν, κα  τ νἀ ὸ ὴ ὶ ἀ ὸ ὸ ὲ ἠ ὰ ὶ ῃ ὸ ἔ ὴ ὶ ὴ  



ζωήν· μ  τ  λεος κα  τ ν χάριν του, γινα καθ ς ε μαι· ντ  τ ν πτ  θανασίμων μαρτι ν, αὲ ὸ ἔ ὶ ὴ ἔ ὼ ἶ ἀ ὶ ῶ ἑ ὰ ἁ ῶ ἱ 
πο αι ξουσίαζον πάντοτε τ ν καρδίαν μου, ταν ε ρίσκετο χωρισμένη π  τ ν Χριστ ν κα  τ νὁ ῖ ἐ ὴ ὅ ὑ ἀ ὸ ὸ ὸ ὶ ὴ  
καμον καταγώγιον το  διαβόλου. Τώρα βλέπω τριγύρω ε ς α τ ν μόνον τ ς ξ ς ρετάς, τ νἔ ῦ ἰ ὐ ὴ ὰ ἑ ῆ ἀ ὴ  

ταπείνωσιν, τ ν γάπην, τ ν ε σπλαγχνίαν, τ ν σωφροσύνην, λεημοσύνην, γκράτειαν καὴ ἀ ὴ ὐ ὴ ἐ ἐ ὶ 
πομονήν. Πο ος δ ν πρέπει ν  γωνίζεται μ  λας τ ς δυνάμεις, δι  ν  φυλάττ  τ  λόγια τοὑ ῖ ὲ ὰ ἀ ὲ ὅ ὰ ὰ ὰ ῃ ὰ ῦ 

Χριστο  κα  τ ς ντολάς του; τουτέστι ν  πιστεύ  ε ς Α τόν, ν  γαπ , ν  τ ν μιμ ται κα  νῦ ὶ ὰ ἐ ὰ ῃ ἰ ὐ ὰ ἀ ᾶ ὰ ὸ ῆ ὶ ὰ 
γίνηται μοιος μ  Α τόν, σον ε ναι δυνατόν; διότι ε ς τ ν πιστεύοντα κα  γαπ ντα, καὅ ὲ ὐ ὅ ἶ ἰ ὸ ὶ ἀ ῶ ὶ 
φυλάττοντα τ ν λόγον του μεγάλην τιμ ν πεσχέθη  Σωτήρ, δηλ. τι  διος  Θε ς θέλει λθ  νὸ ὴ ὑ ὁ ὅ ὁ ἴ ὁ ὸ ἔ ῃ ὰ 
κατοικήσ  ν α τ . « γαπήσωμεν Α τ ν κα  με ς, κράζει  πιστήθιος α το , τι α τ ςῃ ἐ ὐ ῷ Ἀ ὐ ὸ ὶ ἡ ῖ ὁ ἐ ὐ ῦ ὅ ὐ ὸ  
πρότερον γάπησεν μ ς·  γάπη κ το  Θεο  στιν, τι  Θε ς γάπη στί, κα   μένων ν τἠ ἡ ᾶ ἡ ἀ ἐ ῦ ῦ ἐ ὅ ὁ ὸ ἀ ἐ ὶ ὁ ἐ ῇ 

γάπ  ν τ  Θε  μένει, κα   Θε ς ν α τ » (Α  ω. δ  19). με ς σον δ  γωνιζόμεθα νἀ ῃ ἐ ῷ ῷ ὶ ὁ ὸ ἐ ὐ ῷ ´ Ἰ ´ Ἡ ῖ ὅ ἐ ῶ ἀ ὰ 
πλησιάσωμεν ε ς τ ν Θεόν, τόσον  Θε ς συγκαταβαίνων πρ ς μ ς συνενο ται μ ν· ςἰ ὸ ὁ ὸ ὸ ἡ ᾶ ῦ ἡ ῖ ἂ  
πασχίσωμεν παντοιοτρόπως δι  ν  μάθωμεν π ς πρέπει ν  συναναστραφ μεν ε λικριν ς μὰ ὰ ῶ ὰ ῶ ἰ ῶ ὲ 
Α τόν, τ ν μέγαν κα  πίσημον φίλον· ς πασχίσωμεν ν  παραδώσωμεν τ ν αυτόν μας ε ς Α τ νὐ ὸ ὶ ἐ ἂ ὰ ὸ ἑ ἰ ὐ ὸ  
κα  ν  ε ρισκώμεθα πάντοτε πλησίον Του. Τ  πάντα, κτ ς τ ς ψυχ ς μας, παρέχονται κα  ε ναιὶ ὰ ὑ ὰ ἐ ὸ ῆ ῆ ὶ ἶ  
μηδέν. λος  κόσμος μ  λην του τ ν δόξαν θέλει φανισθ .  Θε ς μως θέλει μέν  ε ς μ ςὍ ὁ ὲ ὅ ὴ ἀ ῇ Ὁ ὸ ὅ ῃ ἰ ἡ ᾶ  
α ωνίως,  δ  προσκολλώμενος τ  Κυρί  ν πνε μά στι (Α  Κορ. στ  17). Α τ ς δεδώρηταιἰ ὁ ὲ ῷ ῳ ἓ ῦ ἐ ´ ´ ὐ ὸ  

μ ν τ  τίμια κα  πανάχραντα μυστήρια, κα  τ  μέγιστα παγγέλματα, να δι  τούτων γίνωμενἡ ῖ ὰ ὶ ὶ ὰ ἐ ἵ ὰ  
κοινωνο  θείας φύσεως ποφεύγοντες τ ς ν κόσμ  ν πιθυμί  φθορ ς (Β  Πέτρ. α  4),ὶ ἀ ῆ ἐ ῳ ἐ ἐ ᾳ ᾶ ´ ´  
πιστεύσωμεν διστάκτως ε ς Α τόν, κα  σπερ ν δωμεν Α τόν.  πιστεύων ε ς τ ν ο ρανόν,ἀ ἰ ὐ ὶ ὥ ἂ ἴ ὐ Ὁ ἰ ὸ ὐ  

τοι τ ν ο ράνιον βασιλείαν· «  βασιλεία το  Θεο  ντ ς μ ν στι».ἤ ὴ ὐ Ἡ ῦ ῦ ἐ ὸ ἡ ῶ ἐ

ΕΥΧΗ
γιε, νείκαστε, φιλάγαθε Θεέ!  πατ ρ το  Κυρίου μ ν ησο  Χριστο  κα  Πατ ρ μ ν, ςἍ ἀ ὁ ὴ ῦ ἡ ῶ Ἰ ῦ ῦ ὶ ὴ ἡ ῶ ὡ  

ε ναι πειρος  γάπη Σου  πρ ς πάντας το ς νθρώπους, ο τω κα  πρ ς μ  τ ν δυστυχ  καἶ ἄ ἡ ἀ ἡ ὸ ὺ ἀ ὕ ὶ ὸ ἐ ὲ ὸ ῆ ὶ 
θλιον μαρτωλόν, τι μ  ξίωσας ν  χαίρω κα  ε δαιμον  ν τ  μονογενε  σου Υ , Κυρί  μουἄ ἁ ὅ ὲ ἠ ὰ ὶ ὐ ῶ ἐ ῷ ῖ ἱῷ ῳ  
ησο  Χριστ . Σ  ε δοκε ς ν  ο κ ς ν μοί. Σ  μένεις ν μοί, κ γ  ν Σοί. ! μ  πο ονἸ ῦ ῷ ὺ ὐ ῖ ὰ ἰ ῇ ἐ ἐ ὺ ἐ ἐ ἀ ὼ ἐ Ὤ ὲ ῖ  
ξιώθην ν  νωθ   τάλας κα  πόσον πλησίον του ε μαι στε ν  πληρωθ  ε ς π ν πλήρωμα τοἠ ὰ ἑ ῶ ὁ ὶ ἶ ὥ ὰ ῶ ἰ ᾶ ῦ 

Θεο  ( φ. γ  19). ρα πόσον πρέπει ν  σ  γαπ , Θεέ μου, ξ λης ψυχ ς κα  καρδίας κα  σχύοςῦ Ἐ ´ Ἄ ὰ ὲ ἀ ῶ ἐ ὅ ῆ ὶ ὶ ἰ  
μου χάρισαί μοι, δέομαί Σου ταύτην τ ν γάπην, στε ν  γίνω κ γ  λος γάπη μιμούμενος Σὴ ἀ ὥ ὰ ἀ ὼ ὅ ἀ ὲ 
τ ν ντως α ταγάπην· δός μοι τ ν χάριν ν  α σθάνωμαι ζωηρότερα, τι Σ  ε  πλησίον μου, κα  νὴ ὄ ὐ ὴ ὰ ἰ ὅ ὺ ἶ ὶ ὰ 

γωνίζωμαι καταπαύστως ν  νο μαι μ λλον μετ  Σο , δι  τ ς συνεχο ς μεταλήψεως τ νἀ ἀ ὰ ἑ ῦ ᾶ ὰ ῦ ὰ ῆ ῦ ῶ  
Παναχράντων Σου μυστηρίων, μ  μ  φήσ ς ν  χωρισθ  π  τ ν γάπην Σου δι  καν ν φθαρτ νὴ ὲ ἀ ῃ ὰ ῶ ἀ ὸ ὴ ἀ ὰ ὲ ὸ  
πρ γμα· φύλαξον τ ν καρδίαν μου δι  παντοτειν ν κατοικίαν Σου, λκυσον τ  πνε μά μου ε ς τ νᾶ ὴ ὰ ὴ ἕ ὸ ῦ ἰ ὸ  
αυτόν Σου, στε ν  γαπ  Σ  μόνον κα  ε ς σ  μόνον ν  βλέπω, κα  Σ  ν  ε ρίσκω ν π σι Σἑ ὥ ὰ ἀ ῶ ὲ ὶ ἰ ἐ ὲ ὰ ὶ ὲ ὰ ὑ ἐ ᾶ ὲ 

ν  κάμω τι θελα πιχειρισθ , κα  δι  Σ  ν  ποφέρω τ  πάντα, κα  Σ  μόνος ν  ε σαι Κύριοςὰ ὅ ἤ ἐ ῇ ὶ ὰ ὲ ὰ ὑ ὰ ὶ ὺ ὰ ἶ  
τ ς καρδίας μου, κα  λου το  αυτο  μου κα   μερίς μου ε ς τ ν α να. μήν.ῆ ὶ ὅ ῦ ἑ ῦ ὶ ἡ ἰ ὸ ἰῶ Ἀ

ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ ΣΤ´



Περ  τ ς καταστάσεως το  νθρώπου, στις φησε νὶ ῆ ῦ ἀ ὅ ἄ ὰ 
ψυχρανθ   ζ λός του, κα  ρχισε πάλιν ν  γαπ  τ νῇ ὁ ῆ ὶ ἤ ὰ ἀ ᾷ ὸ  
κόσμον.

 χνογραφία α τη παριστάνει τ  πρόσωπον το  νθρώπου στις μ  τ ν ναἩ ἰ ὕ ὸ ῦ ἀ ὅ ὲ ὸ ἕ  
φθαλμ ν βλέπει σοβαρ  τριγύρω του κα  μ  τ ν λλον νυστάζει, κα  δι  το τοὀ ὸ ὰ ὶ ὲ ὸ ἄ ὶ ὰ ῦ  

ο τε ξομολογε ται πλέον μ  κατάνυξιν κα  ε λικριν  μετάνοιαν ο τε συχνάζει ε ς τ ν θείανὔ ἐ ῖ ὲ ὶ ἰ ῆ ὔ ἰ ὴ  
Μετάληψιν μ  διακα  πόθον· δι  ε ς τ ν καρδίαν του μειναν λίγα σημε α τ ν παθημάτων τοὲ ῆ ὸ ἰ ὴ ἔ ὀ ῖ ῶ ῦ 
ησο  Χριστο · ο  σπινθ ρες τ ς χάριτος σβύνουσι τ  στρον, τοι  πίστις μαυρωθε σα χασεἸ ῦ ῦ ἱ ῆ ῆ ὸ ἄ ἤ ἡ ἀ ῖ ἔ  

τ  φ ς κα  τ ν λάμψιν της. φ  ο   νθρωπος πέσ  ε ς πολυϋπνίαν κα  ρχίσ  ν  παύ   ροπήὸ ῶ ὶ ὴ Ἀ ᾿ ὗ ὁ ἄ ῃ ἰ ὶ ἀ ῃ ὰ ῃ ἡ  
του ε ς τ  καλά, κα  ν  περιφρον  τ ν προσευχ ν κα  γρυπνίαν, κα  βλέπων το  κόσμου τ ςἰ ὰ ὶ ὰ ῇ ὴ ὴ ὶ ἀ ὶ ῦ ὰ  
ματαιότητας, ν  παραδίδεται ε ς τ ς τρυφ ς α το  κα  ε ς τ ς σαρκικ ς δονάς. ταν λέγω α τ ςὰ ἰ ὰ ὰ ὐ ῦ ὶ ἰ ὰ ὰ ἡ Ὅ ὐ ὸ  

μέραν παρ  μέραν παύ  π  το  ν  συλλογίζηται τ  πάθη το  Σωτ ρος του, κα  κ τούτουἡ ᾿ ἡ ῃ ἀ ὸ ῦ ὰ ὰ ῦ ῆ ὶ ἐ  
προέρχεται τ  ν  προσηλών  το ς νεκρο ς φθαλμούς του σπανιώτερον ε ς τ ν Σταυρωθένταὸ ὰ ῃ ὺ ὺ ὀ ἰ ὸ  
Χριστ ν τ ν ρχηγ ν κα  τελειωτ ν τ ς πίστεώς του, στις λίγον  ζ λος κα   πρ ς τ ν ησο νὸ ὸ ἀ ὸ ὶ ὴ ῆ ὅ ὀ ὁ ῆ ὶ ἡ ὸ ὸ Ἰ ῦ  
Χριστ ν γάπη ψυχραίνεται,  χάρις πομακρύνεται,  πίστις κλονε ται κα  φανίζεται,  ψυχὸ ἀ ἡ ἀ ἡ ῖ ὶ ἀ ἡ ὴ 
σκοτίζεται, μαυρώνεται, ψυχραίνεται κα  ξηραίνεται, α τ ς γίνεται κνηρ ς κα  δειλ ς καἀ ὶ ὐ ὸ ὀ ὸ ὶ ὸ ὶ 
καταντ  ε ς θλιεστάτην κατάστασιν.  κόσμος παριστάνεται δ  ς ε δος νθρώπου, στιςᾷ ἰ ἀ Ὁ ἐ ῶ ὡ ἶ ἀ ὅ  
βαστ  ε ς τ ς χε ράς του τ ν λόγχην, κα  ρχεται πάλιν ν  καταπλήττ  τ ν καρδίαν του· α τ ςᾷ ἰ ὰ ῖ ὴ ὶ ἄ ὰ ῃ ὴ ὐ ὸ  
πειδ  δ ν χει πλέον στερε ν πίστιν, ε ρίσκεται ε ς μεριμνησίαν κα  στερε ται το  θείου φωτ ςἐ ὴ ὲ ἔ ὰ ὑ ἰ ἀ ὶ ῖ ῦ ὸ  

κα  τ ς γάπης· δι  το το φοβε ται τ ς πειλ ς το  κόσμου, μ  το  ποίου τ ς κολακείαςὶ ῆ ἀ ὰ ῦ ῖ ὰ ἀ ὰ ῦ ὲ ῦ ὁ ὰ  
πατ ται, κα  πλαν ται κα  ρχεται πάλιν ν  γαπ  τ ν κόσμον.ἀ ᾶ ὶ ᾶ ὶ ἔ ὰ ἀ ᾷ ὸ

ν  λοιπ ν ε ρίσκεται α τ ς ε ς τοιαύτην κατάστασιν, ρχεται  Σαταν ς κα  μβάζει ε ς τ νἘ ῷ ὸ ὑ ὐ ὸ ἰ ἔ ὁ ᾶ ὶ ἐ ἰ ὴ  
καρδίαν του τ  πρότερα ζ α, κα  ε ς το το πιτυγχάνει, διότι δ ν ε ρίσκει καμμίαν ντίστασιν,ὰ ῷ ὶ ἰ ῦ ἐ ὲ ὑ ἀ  
καθότι φ  ο   νθρωπος γίν  διάφορος κα  μελ ς ε ς τ ν προσευχήν, τότε δ ν δύναται πλέονἀ ᾿ ὗ ὁ ἄ ῃ ἀ ὶ ἀ ὴ ἰ ὴ ὲ  
ν  ποφύγ  τ  περιστατικά, τ  πο α μπορο ν ν  τ ν ρίψουν ε ς μαρτίαν· πειδ  καταντὰ ἀ ῃ ὰ ὰ ὁ ῖ ἠ ῦ ὰ ὸ ἰ ἁ ἐ ὴ ᾷ 
νωθρ ς ε ς τ ν μετάνοιαν κα  ξομολόγησιν, κα  ψυχρ ς ε ς τ ν θείαν Μετάληψιν, τις ζωογονεὸ ἰ ὴ ὶ ἐ ὶ ὸ ἰ ὴ ἥ ῖ 



τ ν ψυχήν α το · θεν α τ ς  διος κρημνίζει τ ν αυτόν του ε ς κίνδυνον.  γγελος, τοι ὴ ὐ ῦ ὅ ὐ ὸ ὁ ἴ ὸ ἑ ἰ Ὁ Ἄ ἤ ἡ 
χάρις το  Χριστο , μολονότι γωνίζεται ν  διώξ  τ ν Σαταν ν, πειδ  μως  νθρωπος δι  τ ςῦ ῦ ἀ ὰ ῃ ὸ ᾶ ἐ ὴ ὅ ὁ ἄ ὰ ῆ  

μαρτίας πλέον νοίγει τ ς πύλας κα  τ ν θύραν τ ς καρδίας του, κα  ο τε γρυπνε , ο τεἁ ἀ ὰ ὶ ὴ ῆ ὶ ὔ ἀ ῖ ὔ  
προσεύχεται, κα  δ ν πράττει σύμφωνα μ  τ ν χάριν, δι  το το  μαρτία κα  δι  τ ς μαρτίας ὶ ὲ ὲ ὴ ὰ ῦ ἡ ἁ ὶ ὰ ῆ ἁ ὁ 
διος  Σαταν ς ε σπηδ σιν ε ς τ ν καρδίαν του. ντα θα ρμόζει τ  ρητ ν το  Ε αγγελίου περἴ ὁ ᾶ ἰ ῶ ἰ ὴ Ἐ ῦ ἁ ὸ ὸ ῦ ὐ ὅ  
ε πεν  ησο ς Χριστός· « γρυπνε τε κα  προσεύχεσθε, να μ  ε σέλθητε ε ς πειρασμόν» (Μάρκ.ἶ ὁ Ἰ ῦ ἀ ῖ ὶ ἵ ὴ ἰ ἰ  
ιδ  38). διαλείπτως προσεύχεσθε,  προσευχ  ε ναι  ψυχ  τ ς Χριστιανικ ς πολιτείας· που´ Ἀ ἡ ὴ ἶ ἡ ὴ ῆ ῆ ὅ  

σθενε   προσευχή,  καθόλου παραμελε ται, κε  κα  στέρησις παντ ς γαθο ,  μέριμνος καἀ ῖ ἡ ἢ ῖ ἐ ῖ ὶ ὑ ὸ ἀ ῦ ἡ ἀ ὶ 
διάφορος καρδία ε ναι νοικτ  ε ς λους το ς χθρούς, δηλ. ε ς τ ς μαρτίας κα  ε ς τ ν Σαταν ν.ἀ ἶ ἀ ὴ ἰ ὅ ὺ ἐ ἰ ὰ ἁ ὶ ἰ ὸ ᾶ  

Λοιπ ν μ ν φήσ ς ποτέ,  Χριστιανέ, τ ν πνευματικ ν γρήγορσιν, ο τε τ ν προσευχήν, ο τεὸ ὴ ἀ ῃ ὦ ὴ ὴ ἐ ὔ ὴ ὔ  
τ ν σωτερικ ν ε λάβειαν, κα  μ  παύ ς π  το  ν  προσηλών ς τ ν ψυχήν σου ε ς τ νὴ ἐ ὴ ὐ ὶ ὴ ῃ ἀ ὸ ῦ ὰ ῃ ὴ ἰ ὸ  
σταυρωθέντα ησο ν Χριστόν, δι  ν  μ  ε σχωρήσ  καν ν κάθαρτον πνε μα ε ς τ ν να ν τοἸ ῦ ὰ ὰ ὴ ἰ ῃ ὲ ἀ ῦ ἰ ὸ ὸ ῦ 
Θεο , κα  τ ν φθείρ  «νήψατε, γρηγορήσατε, τι  ντίδικος μ ν διάβολος, ς λέων ρυόμενοςῦ ὶ ὸ ῃ ὅ ὁ ἀ ὑ ῶ ὡ ὠ  
περιπατε , ζητ ν τίνα καταπί » (Α  Πέτρ. ε  8)  δοκ ν στάναι βλεπέτω μ  πέσ . με ςῖ ῶ ῃ ´ ´ ὁ ῶ ἑ ὴ ῃ Ἡ ῖ  
χρεωστο μεν πάντοτε ν  ε μεθα νδεδυμένοι μ  τ  πλα, τ  πο α περιγράφει  πόστολοςῦ ὰ ἴ ἐ ὲ ὰ ὅ ὰ ὁ ῖ ὁ Ἀ  
Πα λος· διότι χομεν ν  πολεμήσωμεν χι μ  α μα κα  σάρκα, λλ  μ  τ ς ρχ ς κα  ξουσίας, μῦ ἔ ὰ ὄ ὲ ἷ ὶ ἀ ὰ ὲ ὰ ἀ ὰ ὶ ἐ ὲ 
το ς κοσμοκράτορας το  σκότους το  α νος τούτου, κα  μ  τ  πνεύματα τ ς πονηρίας ν το ςὺ ῦ ῦ ἰῶ ὶ ὲ ὰ ῆ ἐ ῖ  
πουρανίοις, τ  πο α μ ς καταδιώκουσι μ  τ  πεπυρωμένα βέλη κα  α τ  δυνάμεθα με ς νἐ ὰ ὁ ῖ ᾶ ὲ ὰ ὶ ὐ ὰ ἡ ῖ ὰ 

σβέσωμεν μόνον μ  τ  θυρε ν τ ς πίστεως. Δι  το το  πίστις πρέπει ν  μέν  πάντοτε στερε  καὲ ὸ ὸ ῆ ὰ ῦ ἡ ὰ ῃ ὰ ὶ 
βεβαία, κα   γάπη ν  ε ναι νθερμος. Το το δ  τότε μόνον γίνεται, ταν προσηλώνωμεν τ ν νο νὶ ἡ ἀ ὰ ἶ ἔ ῦ ὲ ὅ ὸ ῦ  
μας κα  τ ν καρδίαν μας ε ς τ ν ησο ν Χριστόν, κα  ε ς τ  πάθη του· ταν με ς ποστρέφοντεςὶ ὴ ἰ ὸ Ἰ ῦ ὶ ἰ ὰ ὅ ἡ ῖ ἀ  
το ς φθαλμο ς κα  τ ν καρδίαν π  τ ν κόσμον, κα  π  λας τ ς πάτας τ ς μαρτίας,ὺ ὀ ὺ ὶ ὴ ἀ ὸ ὸ ὶ ἀ ὸ ὅ ὰ ἀ ῆ ἁ  
ε ρισκώμεθα πλησίον ε ς τ ν Θεόν, συναναστρεφώμεθα μ  Α τ ν κα  παραδιδόντες ε ς Α τ νὑ ἰ ὸ ὲ ὐ ὸ ὶ ἰ ὐ ὸ  

λον τ ν αυτόν μας, προσέχωμεν ε ς τ ς δηγίας τ ς χάριτος κα  τ ς μπνεύσεις το  γίουὅ ὸ ἑ ἰ ὰ ὁ ῆ ὶ ὰ ἐ ῦ Ἁ  
Πνεύματος·  πίστις δ  τότε στερε ται λον τ  φ ς της, λην τ ν δύναμιν κα  ζωήν της ε ς τἡ ὲ ῖ ὅ ὸ ῶ ὅ ὴ ὶ ἰ ὸ 

πο ον α τ  πιστηρίζεται, τοι  σταυρωμένος ησο ς Χριστός, μακρυνθ  π  τ ν καρδίανὁ ῖ ὐ ὴ ἐ ἤ ὁ ἐ Ἰ ῦ ῇ ἀ ὸ ὴ  
κείνου το  νθρώπου.ἐ ῦ ἀ

ΕΥΧΗ
Σ  Κύριε,  ρευν ν τ ς καρδίας τ ν νθρώπων, γινώσκεις μ  τ ν δουλόν σου. Σ  ο δας τ νὺ ὁ ἐ ῶ ὰ ῶ ἀ ἐ ὲ ὸ ὺ ἶ ὴ  

σθένειαν κα  τ ν καταστασίαν τ ς καρδίας μου, τ ς ποίας  γάπη ε κόλως ψυχραίνεται κα  ἀ ὶ ὴ ἀ ῆ ῆ ὁ ἡ ἀ ὐ ὶ ἡ 
πίστις σθενε , ο δας πόσον πιρρεπής ε μι ε ς τ ν μαρτίαν κα  ε ς τ ν κόσμον κα  πόσον δειλόςἀ ῖ ἶ ἐ ἰ ἰ ὴ ἁ ὶ ἰ ὸ ὶ  
ε μι, στε δ ν στέργω ε ς κανένα πόνον τ ς ψυχ ς μου κα  κόπον, ο τε θέλω ν  ρνηθ  τ νἰ ὥ ὲ ἰ ῆ ῆ ὶ ὔ ὰ ἀ ῶ ὸ  
παλαι ν νθρωπον, κα  ν  προσέχω ε ς τ ν ψυχήν μου δυνάμωσόν με, ζώωσόν με, κα  φύλαξόν με,ὸ ἄ ὶ ὰ ἰ ὴ ὶ  
στερε ν κα  σταθερόν. νευ τ ς βοηθείας Σου δ ν δύναμαι ν  πράξω τίποτε· μ  μ  φήσ ς, κα  μὸ ὶ Ἄ ῆ ὲ ὰ ὴ ὲ ἀ ῃ ὶ ὴ 
σηκώσ ς π  μ  τ ν σχύν Σου  Θε ς τ ς σωτηρίας μου· γ  δ ν μπορ  ν  μένω ν Σοί, νῃ ἀ ὸ ἐ ὲ ὴ ἰ ὁ ὸ ῆ ἐ ὼ ὲ ἠ ῶ ὰ ἐ ἐὰ  
Σ  δ ν μ  φυλάξης, κα  δ ν μείν ς ν μοί· μ  παραχωρήσ ς στε ν  σβύσ  τ  φ ς τ ς καρδίαςὺ ὲ ὲ ὶ ὲ ῃ ἐ ἐ ὴ ῃ ὥ ὰ ῃ ὸ ῶ ῆ  
μου, ν  ψυχρανθ   γάπη, ν  σαλευθ   λπίς, κα  ν  κλείψ   πίστις μου. νακαίνιζε πάντοτεὰ ῇ ἡ ἀ ὰ ῇ ἡ ἐ ὶ ὰ ἐ ῃ ἡ Ἀ  
τ ν δύναμιν κα  τ ν ζ λόν μου ε ς τ ν προσευχήν· ξίωσόν με ν  ψώνω πάντοτε τ  μματά μουὴ ὶ ὸ ῆ ἰ ὴ ἀ ὰ ὑ ὰ ὄ  
ε ς σ  κα  χάρισαι ε ς το ς φθαλμούς μου ζωηρότητα ε ς τ  ν  θεωρ σι μόνον σ  κα  τ  πάθηἰ Ἐ ὲ ὶ ἰ ὺ ὀ ἰ ὸ ὰ ῶ Ἐ ὲ ὶ ὰ  
Σου· πόστρεψον το ς φθαλμο ς π  τ ν ματαιότητα ν μετανοί  κραιφνε · δός μοι προαίρεσινἀ ὺ ὀ ὺ ἀ ὸ ὴ ἐ ᾳ ἀ ῖ  

γαθήν, να ξομολογ μαι πάντοτε μετ  συντετριμμένης καρδίας, κα  μεταλαμβάνω ξίως τ νἀ ἵ ἐ ῶ ὰ ὶ ἀ ῶ  
παναχράντων Σου μυστηρίων, πρεσβείαις τ ς παναμωμήτου Μητρός Σου κα  πάντων τ ν γίωνῆ ὶ ῶ Ἁ  
Σου. μήν.Ἀ



ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Ζ´

Περ  τ ς καταστάσεως το  νθρώπου, στις ρχισε πάλινὶ ῆ ῦ ἀ ὅ ἤ  
μετ  τ ν διόρθωσίν του θεληματικ ς ν  μαρτάν , κα  νὰ ὴ ῶ ὰ ἁ ῃ ὶ ὰ 

φίν  ε ς τ ν καρδίαν ν  βασιλεύ   Σαταν ς.ἀ ῃ ἰ ὴ ὰ ῃ ὁ ᾶ
 χνογραφία α τη παριστάνει σωτερικ ν κατάστασιν το  μαρτωλο , τ  πο ονἩ Ἰ ὕ ἐ ὴ ῦ ἁ ῦ ὸ ὁ ῖ  

περιγράφει  ησο ς Χριστ ς ε ς τ  Ε αγγέλιον λέγων· « ταν τ  κάθαρτονὁ Ἰ ῦ ὸ ἰ ὸ ὐ Ὅ ὸ ἀ  
πνε μα ξέλθ  π  το  νθρώπου, διέρχεται δι  νύδρων τόπων ζητ ν νάπαυσιν, κα  μῦ ἐ ῃ ἀ ὸ ῦ ἀ ᾿ ἀ ῶ ἀ ὶ ὴ 
ε ρίσκον λέγει, ποστρέψω ε ς τ ν ο κόν μου, θεν ξ λθον· κα  λθ ν ε ρίσκει σεσαρωμένον καὑ ὑ ἰ ὸ ἶ ὅ ἐ ῆ ὶ ἐ ὸ ὑ ὶ 
κεκοσμημένον. Τότε πορεύεται κα  παραλαμβάνει πτ  τερα πνεύματα τ  πονηρότερα αυτο  καὶ ἑ ὰ ἕ ὰ ἑ ῦ ὶ 
ε σελθόντα κατοικε  κε , κα  γίνεται τ  σχατα το  νθρώπου κείνου χείρονα τ ν πρώτων»ἰ ῖ ἐ ῖ ὶ ὰ ἔ ῦ ἀ ἐ ῶ  
(Λουκ. ια  24-26)·  πόσον ε ναι φρικτ ν τ  θέαμα το το!  Σαταν ς πλέον τώρα κατοικε ,´ ὢ ἶ ὸ ὸ ῦ ὁ ᾶ ῖ  
τυραννε  κα  προστάζει ε ς το  μαρτωλο  τ ν καρδίαν,  ποία πρ  λίγου το κατοικητήριονῖ ὶ ἰ ῦ ἁ ῦ ὴ ἡ ὁ ὸ ὀ ἦ  
το  γίου Πνεύματος· τ  βδελυρ  ζ α κε να, δι  τ ν ποίων ξεικονίζονται τ  μαρτήματα,ῦ Ἁ ὰ ὰ ῶ ἐ ῖ ὰ ῶ ὁ ἐ ὰ ἁ  
πάλιν ε σέδυσαν ε ς τ ν καρδίαν κα  κατοικο σιν ε ς α τήν, ς ν διον κτ μα. Πόθεν δ  το τοἰ ἰ ὴ ὶ ῦ ἰ ὐ ὡ ἂ ἴ ῆ ὲ ῦ  
προ λθεν; κ τούτου βέβαια, τι α τ ς  νθρωπος περιεφρόνησε τ  λεος, τ  πο ον λαβε πῆ ἐ ὅ ὐ ὸ ὁ ἄ ὸ ἔ ὸ ὁ ῖ ἔ ἀ ὸ 
τ ν Θεόν, λησμόνησε τ ν φεσιν τ ν προτεριν ν μαρτι ν του, δ ν πεμελήθη ν  στερεωθ  ε ςὸ ἐ ὴ ἄ ῶ ῶ ἁ ῶ ὲ ἐ ὰ ῇ ἰ  
τ ν ε σέβειαν κα  ε ς τ ν γιασμ ν δι  τ ς καθαρ ς ξομολογήσεως κα  συνεχο ς μεταλήψεωςὴ ὐ ὶ ἰ ὸ ἁ ὸ ὰ ῆ ᾶ ἐ ὶ ῦ  
τ ν παναχράντων Μυστηρίων. Καθότι ποιος δ ν προβαίνει ε ς τ  μπροσθεν, κε νος μένει χωρ ςῶ ὅ ὲ ἰ ὰ ἔ ἐ ῖ ὶ  
καμμίαν πρόοδον· ε ς το τον τ ν κόσμον δ ν ε ναι καν ν πρ γμα στερεόν· στις δ ν γωνίζεταιἰ ῦ ὸ ὲ ἶ ὲ ᾶ ὅ ὲ ἀ  
προθύμως ν  μβ  ε ς τ ν στεν ν πύλην, ο τος ξακολουθε  καταπαύστως κα  φόβως νὰ ἔ ῃ ἰ ὴ ὴ ὗ ἐ ῖ ἀ ὶ ἀ ὰ 
περιπατ  τ ν τεθλιμμένην δόν, ο τε προσπαθε  ν  μισήσ  λως διόλου τ ν μαρτίαν κα  νῇ ὴ ὁ ὔ ῖ ὰ ῃ ὅ ὴ ἁ ὶ ὰ 
καταφρονήσ  τ ν κόσμον κα  τ ς τρυφάς του, ο τε ποφεύγει λας κείνας τ ς φορμάς, αῃ ὸ ὶ ὰ ὔ ἀ ὅ ἐ ὰ ἀ ἱ 

πο αι σύρουν ε ς τ ν μαρτίαν τ ν τοιο τον·  κακία το  διαβόλου,  πάτη τ ς μαρτίας, κα  αὁ ῖ ἰ ὴ ἁ ὸ ῦ ἡ ῦ ἡ ἀ ῆ ἁ ὶ ἱ 



το  κόσμου πιθυμίαι γρήγορα θέλουσι τ ν κρημνίσει πάλιν ε ς τ ς παγίδας των. Κα  τότεῦ ἐ ὸ ἰ ὰ ὶ  
πληρωθήσεται  λόγος το  γίου ποστόλου Πέτρου· «κύων πιστρέψας π  τ  διον μετόν, καὁ ῦ Ἁ Ἀ ἐ ἐ ὶ ὸ ἴ ἐ ὶ 

ς λουσαμένη ε ς κύλισμα βορβόρου», το τέστιν  νθρωπος κ ν καθαρίσθη π  τ ν μαρτίαν,ὗ ἰ ὐ ὁ ἄ ἂ ἐ ἀ ὸ ὴ ἁ  
ξ α τίας μως τ ς διαφορίας του πάλιν πίπτει ε ς τ ς προτέρας του μαρτίας κα  κδίδεται ε ςἐ ἰ ὅ ῆ ἀ ἰ ὰ ἁ ὶ ἐ ἰ  
λας τ ς κακάς του κλίσεις κα  πιθυμίας· τ  γιον Πνε μα φεύγει π  α τόν, διότι π ς δύναταίὅ ὰ ὶ ἐ ὸ Ἅ ῦ ἀ ᾿ ὐ ῶ  

ποτε τ  Πνε μα τ  γιον ν  κατοικ  μο  μ  τ  κάθαρτον πνε μα; π ς δύναται μία κα   α τὸ ῦ ὸ Ἅ ὰ ῇ ὁ ῦ ὲ ὸ ἀ ῦ ῶ ὶ ἡ ὐ ὴ 
καρδία ν  γίν  να ς Θεο , κα  κατοικητήριον το  διαβόλου;  γγελος, τοι  χάρις μ  μεγάληνὰ ῃ ὸ ῦ ὶ ῦ ὁ Ἄ ἤ ἡ ὲ  
λύπην πομακρύνεται χωρ ς ν  θέλ , μ  τ ς ψουμένας δ  πρ ς τ ν ο ραν ν χε ρας φανερώνει,ἀ ὶ ὰ ῃ ὲ ὰ ὑ ὲ ὸ ὸ ὐ ὸ ῖ  

τι  Χριστ ς μ  λα τα τα πάλιν συμπαθε  τ ν μαρτωλόν, τ ν πο ον προσκαλε  λέγων τι παξ,ὅ ὁ ὸ ᾿ ὅ ῦ ῖ ὸ ἁ ὸ ὁ ῖ ῖ ἔ ἅ  
γνώρισον τ  συμφέρον τ ς σωτηρίας σου·  φιλεύσπλαγχνος το  Θεο  γκάλη κα  ὸ ῆ ἡ ῦ ῦ ἀ ὶ ἡ 
ε συμπάθητος το  λυτρωτο  σου καρδία, ε σέτι ε ναι νοικτ  δι  σέ». πίστρεψον, λέγει κα  α θιςὐ ῦ ῦ ἰ ἶ ἀ ὴ ὰ Ἐ ὶ ὖ  
πρ ς μέ, ποστάτα, τι παξ ε σπλαγχνίζομαί σε! α τ ς μως δ ν κούει ταύτης τ ν θείανὸ ἐ ἀ ἔ ἅ ὐ ὐ ὸ ὅ ὲ ἀ ὴ  
φων ν διότι λος ε ναι κδεδομένος ε ς τ ν κόσμον· τίποτε πλέον δ ν φοβε ται, τίποτε δ νὴ ὅ ἶ ἐ ἰ ὸ ὲ ῖ ὲ  
ντρέπεται, ο τε τ  κρυπτά, ο τε τ  φανερ  μαρτήματα, α τ ς τετυφλωμένος ν λως διόλουἐ ὔ ὰ ὔ ὰ ὰ ἁ ὐ ὸ ὢ ὅ  
π  τ ν Σαταν ν δ ν βλέπει τ ν κρημν ν ε ς τ ν πο ον πίπτει, ο τε γνωρίζει τ ν βδελυρίαν, ἀ ὸ ὸ ᾶ ὲ ὸ ὸ ἰ ὸ ὁ ῖ ὔ ὴ ἡ 
ποία μφωλεύει ε ς τ ν καρδίαν του, διότι  πίστις του ξέλιπε, τ  δ  στρον χασεν λην τ νὁ ἐ ἰ ὴ ἡ ἐ ὸ ὲ ἄ ἔ ὅ ὴ  

λάμψιν.

Πρόσεχε, φιλαναγν στα, μ  περιπέσ ς πάλιν ε ς τ ς προτέρας μαρτίας κα  κακ ς συνηθείας σου,ῶ ὴ ῃ ἰ ὰ ἁ ὶ ὰ  
πειδ  σύ, φ  ο  λαβες τ ν χάριν τ ς φέσεως, κτοτε πλέον ρνήθης τ ν διάβολον καἐ ὴ ἀ ᾿ ὗ ἔ ὴ ῆ ἀ ἔ ἠ ὸ ὶ 
μίσησας τ ν περηφάνειαν, τ ν φιλαργυρίαν, τ ν φιληδονίαν, τ ν φθόνον, τ ν κρασίαν, τ νἐ ὴ ὑ ὴ ὴ ὸ ὴ ἀ ὸ  

θυμ ν κα  τ ν μέλειαν, κα  πεσχέθης ε ς λην σου τ ν ζωήν, ν  ντιπολεμ ς κατ  α τ ν. Διὸ ὶ ὴ ἀ ὶ ὑ ἰ ὅ ὴ ᾿ ἀ ῇ ᾿ ὐ ῶ ὰ 
το το πάντοτε πρέπει ν  ε σαι χθρ ς α τ ν σπονδος, κα  μ  φήσ ς ποτ  ν  γεννηθ σιν ε ς τ νῦ ὰ ἶ ἐ ὸ ὐ ῶ ἄ ὶ ὴ ἀ ῃ ὲ ὰ ῶ ἰ ὴ  
καρδίαν σου ο  μαρτίαι· κατάτρεχε κα  φε γε α τ ς σον κα  πως δύνασαι, πειδ  α τα  πάντοτεἱ ἁ ὶ ῦ ὐ ὰ ὅ ὶ ὅ ἐ ὴ ὐ ὶ  
θέλουσι σ  προσβάλλει δι  ν  μβωσι πάλιν ε ς τ ν πρώτην κατοικίαν των κα  ν  λάβωσιν σχ νὲ ὰ ὰ ἔ ἰ ὴ ὶ ὰ ἰ ὺ  
καθ ς κα  πρότερον· ν τ  μα καθ ς θέλεις δώσει τόπον ε ς α τάς, ε θ ς τότε  στερνή σουὼ ὶ ἐ ῷ ἅ ὼ ἰ ὐ ὐ ὺ ἡ ὑ  
κατάστασις θέλει γίνει χειροτέρα τ ς πρώτης· χε τ ς λπίδας σου ε ς τ ν Θεόν. Α τ ς ε ναιῆ ἔ ὰ ἐ ἰ ὸ ὐ ὸ ἶ  
παντοδύναμος. Α τ ς θέλει σ  βοηθήσει κα  θέλει σο  χαρίσει νίκην κατ  τ ν χθρ ν σου· νὐ ὸ ὲ ὶ ὶ ὰ ῶ ἐ ῶ ἐὰ  
τύχ  κα  πέσ ς ε θ ς γειραι κα  ξακολούθει τ ν γ νά σου. ντίσθητι πάντοτε ε ς τ ςῃ ὶ ῃ ὐ ὺ ἔ ὶ ἐ ὸ ἀ ῶ Ἀ ἰ ὰ  
προσβολ ς τ ς μαρτίας· πρόστρεχε πάντοτε δι  τ ς διαλείπτου προσευχ ς, τ ς καθαρ ςὰ ῆ ἁ ὰ ῆ ἀ ῆ ῆ ᾶ  
ξομολογήσεως κα  συνεχο ς μεταλήψεως ε ς τ ν παντοδύναμον δεξι ν το  λυτρωτο  σου, στιςἐ ὶ ῦ ἰ ὴ ὰ ῦ ῦ ὅ  

δύναται κα  πιθυμε  ν  σ  βοηθήσ ,  παναλκής του δεξι  ε ναι περιόριστος. Α τ ς ε ναιὶ ἐ ῖ ὰ ὲ ῃ ἡ ὰ ἶ ἀ ὐ ὸ ἶ  
κραταιότατος. Α τ ς δύναται ν  δέσ  κα  ν  διώξ  τ ν σχυρ ς νωπλισμένον Σαταν ν, δύναταιὐ ὸ ὰ ῃ ὶ ὰ ῃ ὸ ἰ ῶ ἐ ᾶ  
ν  ρπάξ  π  α το  σ  τ  θήρευμά του, ν  σ  λευθερώσ . Π ς λοιπ ν σ  τολμ ς νὰ ἁ ῃ ἀ ᾿ ὐ ῦ ὲ ὸ ὰ ὲ ἐ ῃ ῶ ὸ ὺ ᾷ ὰ 
παραδώσ ς τ ν καρδίαν σου ε ς κατοικίαν το  διαβόλου, ταν α τ  διωρίσθη ν  γείν  να ς τοῃ ὴ ἰ ῦ ὅ ὐ ὴ ὰ ῃ ὸ ῦ 
Θεο ;ῦ

ΕΥΧΗ
 Θε ς  Θεός μου,  Ποιητ ς κα  Πατήρ μου! ποίημά Σου ε μ  γώ, Σ  ποίησάς με, Κύριε ησοὉ ὸ ὁ ὁ ὴ ὶ ἰ ὶ ἐ ὺ ἐ Ἰ ῦ 

Χριστέ! γ  ε μι κε νος, τ ν πο ον ξηγόρασας μ  τ  τίμιόν σου α μα· σ  ε   Σωτήρ μου! Σἐ ὼ ἰ ἐ ῖ ὸ ὁ ῖ ἐ ὲ ὸ ἷ ὺ ἶ ὁ ὺ 
κατ  τ  νθρώπινον γενο  μεσίτης το  ν  μο  χαρίσ   Θε ς σοφίαν, δικαιοσύνην, λύτρωσιν, καὰ ὸ ἀ ῦ ῦ ὰ ὶ ῃ ὁ ὸ ὶ 

γιασμόν, Σ  κρατε ς λην τ ν δύναμιν κα  ξουσίαν ν τ  χειρί Σου, να μ  λευθερών ς, κ τ ςἁ ὺ ῖ ὅ ὴ ὶ ἐ ἐ ῇ ἵ ὲ ἐ ῃ ἐ ῆ  
μαρτίας, κ το  θανάτου κα  κ το  διαβόλου, ν κα  ε μαι γ  δο λος κα  α χμάλωτος α τ ν.ἁ ἐ ῦ ὶ ἐ ῦ ἂ ὶ ἶ ἐ ὼ ῦ ὶ ἰ ὐ ῶ  

Σ  λαβες δόματα δι  το ς πειθο ντας (Ψαλμ. ξζ  19), σαύτως κα  δι  μέ, κ ν πομακρύνθηνὺ ἔ ὰ ὺ ἀ ῦ ´ ὡ ὶ ᾿ ἐ ἂ ἀ  
π  Σο . Σ  δέχεσαι λους το ς βεβαρυμένους π  τ ς μαρτίας. Σ  δ ν ποβάλλεις κανέναἀ ὸ ῦ ὺ ὅ ὺ ἀ ὸ ῆ ἁ ὺ ὲ ἀ  
στις προσέρχεται πρ ς Σέ· δο  γ  κράζω πρ ς Σέ, ζητ ν ν  μ  λεήσ ς κα  ν  μ  λυπηθ ς. Σὅ ὸ ἰ ὺ ἐ ὼ ὸ ῶ ὰ ὲ ἐ ῃ ὶ ὰ ὲ ῇ ὺ 

θέλεις κα  δύνασαι λους ν  σώσ ς, δι  Σ  δ ν ε ναι βαθε α  βυσσος. Σ  δύνασαι κα  ε δοκε ςὶ ὅ ὰ ῃ ὰ ὲ ὲ ἶ ῖ ἡ ἄ ὺ ὶ ὐ ῖ  
ν  μ  ξαγάγ ς π  α τ ς, λευθέρωσόν με, δέομαί Σου, π  τ ν δουλείαν τ ς μαρτίας κα  τοὰ ὲ ἐ ῃ ἀ ᾿ ὐ ῆ ἐ ἀ ὸ ὴ ῆ ἁ ὶ ῦ 
διαβόλου, στε ν  μ  κατοικ σι πλέον ε ς μέ· ε ς Σ  κρέμαται  καρδία μου. Σ  ξηγόρασαςὥ ὰ ὴ ῶ ἰ ἐ ἰ ὲ ἡ ὺ ἐ  
α τ ν μ  τ  τίμιόν Σου α μα Σο  στιν· Σ  δ ν θέλεις ν  ε ναι α τ  ε ς τ ν ξουσίαν το  λλου·ὐ ὴ ὲ ὸ ἷ ῦ ἐ ὺ ὲ ὰ ἶ ὐ ὴ ἰ ὴ ἐ ῦ ἄ  
ξαπόστειλον τ  φ ς σου δι  ν  κλείψ  τ  σκότος· κατάπεμψον τ  γιόν Σου Πνε μα, δι  νἐ ὸ ῶ ὰ ὰ ἐ ῃ ὸ ὸ ἅ ῦ ὰ ὰ 
πομακρυνθ  π  μο   Σαταν ς! Δός μοι τ ν χάριν Σου, στε ν  μ  χωσι χώραν ε ς μέ!ἀ ῇ ἀ ᾿ ἐ ῦ ὁ ᾶ ὴ ὥ ὰ ὴ ἔ ἰ ἐ  



κατάβαλε τ ν Σαταν ν π  το ς πόδας μου! ξάλειψον τ ν ξουσίαν του! ε δόκησον νὸ ᾶ ὑ ὸ ὺ ἐ ὴ ἐ ὐ ὰ 
λευθερωθ  π  α τόν! πρεσβείαις τ ς πανυμνήτου Μητρός Σου, κα  πάντων τ ν γίων Σου!ἐ ῶ ἀ ᾿ ὐ ῆ ὶ ῶ ἁ  
μήν.Ἀ

ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Η´
Περ  τ ς σωτερικ ς καταστάσεως το  Χριστιανο , στιςὶ ῆ ἐ ῆ ῦ ῦ ὅ  
πολεμε  καταπαύστως τ ν μαρτίαν ως τ  τέλος τ ς ζω ςῖ ἀ ὴ ἁ ἕ ὸ ῆ ῆ  
του, κα  γωνίζεται ν  στερεωθ  πιπλέον ε ς τ ν ε σέβειαν.ὶ ἀ ὰ ῇ ἐ ἰ ὴ ὐ
Ε ς ταύτην τ ν χνογραφίαν βλέπεις, ἰ ὴ Ἰ ὦ 
φιλαναγν στα τ ν καρδίαν το  Χριστιανοῶ ὴ ῦ ῦ 
περικυκλωμένην π  το ς χθρο ς πανταχόθεν·ἀ ὸ ὺ ἐ ὺ  

 Σαταν ς μ  τ  θανάσιμα μαρτήματα δ νὁ ᾶ ὲ ὰ ἁ ὲ  
λείπει πάντοτε καιροφυλακτ ν καῶ ὶ 

γωνιζόμενος δι  ν  μβ  πάλιν ε ς τ ν καρδίανἀ ὰ ὰ ἔ ῃ ἰ ὴ  
του ς κα  πρότερον ν  τ ν ξουσιάσ . Κάτωὡ ὶ ὰ ὴ ἐ ῃ  
ε ς τ ν χνογραφίαν φαίνονται δύο νθρωποι, οἰ ὴ Ἰ ἄ ἱ 

πο οι δηλο σι τ ν κόσμον,  μ ν πρ τος,ὁ ῖ ῦ ὸ ὁ ὲ ῶ  
βαστάζων μίαν φιάλην ε ς τ ς χε ρας προσκαλεἰ ὰ ῖ ῖ 
το ς νθρώπους ε ς τ ς σωματικ ς δον ς καὺ ἀ ἰ ὰ ὰ ἡ ὰ ὶ 
τρυφ ς το  κόσμου,  δ  λλος βαστάζων τ νὰ ῦ ὁ ὲ ἄ ὴ  
λόγχην ε ς τ ς χε ρας, προσπαθε  νἰ ὰ ῖ ῖ ὰ 

ποπλανήσ  το ς νθρώπους π  τ ν δ ν τ ςἀ ῃ ὺ ἀ ἀ ὸ ὴ ὁ ὸ ῆ  
ληθείας μ  το ς φοβερισμούς, διωγμούς,ἀ ὲ ὺ  
νειδισμούς, κα  μ  λλους δυναστικο ςὀ ὶ ὲ ἄ ὺ  

τρόπους. Μ  α το ς το ς χθρο ς τ ςὲ ὐ ὺ ὺ ἐ ὺ ῆ  
σωτηρίας δηλ. μ  τ ν σάρκα μ  τ ν κόσμον, καὲ ὴ ὲ ὸ ὶ 
τ ν Σαταν ν καστος χριστιαν ς χει χρέοςὸ ᾶ ἕ ὸ ἔ  
πάντοτε ν  πολεμ  ε ς τ ν παρο σαν ζωήν,ὰ ῇ ἰ ὴ ῦ  

ταν δ   καρδία του νθίσταται ε ς α τούς,ὅ ὲ ἡ ἀ ἰ ὐ  
τότε α το  δ ν δύνανται ν  τ ν νικήσωσιν.ὐ ὶ ὲ ὰ ὸ  

πάνω ε ς τ ν χνογραφίαν πετ   γγελος (Ἐ ἰ ὴ Ἰ ᾷ ὁ Ἄ ἡ 
χάρις το  Θεο , στις παρακινε  τ ν χριστιαν νῦ ῦ ὅ ῖ ὸ ὸ  
ε ς τ  ν  ντιπαλαί  πάντοτε), κα  κράζει πρ ςἰ ὸ ὰ ἀ ῃ ὶ ὸ  
α τ ν λέγων· ο δε ς λλος ε μ   νικ ν θέλειὐ ὸ ὐ ὶ ἄ ἰ ὴ ὁ ῶ  
λάβει στέφανον,  δ  πομείνας ως τέλοςὁ ὲ ὑ ἕ  
σωθήσεται. Μέσα ε ς τ ν καρδίαν του λάμπει τ  στρον  ωσφόρος, το τέστιν  στερε  πίστιςἰ ὴ ὸ ἄ ὁ Ἑ ὐ ἡ ὰ  
α το · διότι «α τη στ ν  νικήσασα τ ν κόσμον,  πίστις μ ν» (Α  ω. ε  4). πειδ  α τ ςὐ ῦ ὕ ἐ ὶ ἡ ὸ ἡ ἡ ῶ ´ Ἰ ´ Ἐ ὴ ὐ ὸ  
ε ναι πλήρης λπίδος ε ς τ ν Θεόν, δι  το το ε ς μ ν τ  δεξι ν μέρος τ ς ε κονιζομένης καρδίαςἶ ἐ ἰ ὸ ὰ ῦ ἰ ὲ ὸ ὸ ῆ ἰ  
ε ναι γεγραμμένον τ  «τίς ς  Θε ς μ ν» μετ  μο   Θε ς κα  μετ  α το  κα  σ ν α τ  γἶ ὸ ὡ ὁ ὸ ἡ ῶ ᾿ ἐ ῦ ὁ ὸ ὶ ᾿ ὐ ῦ ὶ ὺ ὐ ῷ ἐ ὼ 
τ  πάντα θέλω νικήσει· ε ς τ  λεός του γ  ρκο μαι. Ε ς τ  ριστερ ν φαίνονται τ  ξ ς· «τίςὰ ἰ ὸ ἔ ἐ ὼ ἀ ῦ ἰ ὸ ἀ ὸ ὰ ἑ ῆ  

μ ς χωρίσει π  τ ς γάπης το  Θεο ; θλ ψις  στενοχωρία,  διωγμός,  λιμός,  γυμνότης, ἡ ᾶ ἀ ὸ ῆ ἀ ῦ ῦ ῖ ἢ ἢ ἢ ἢ ἢ 
κίνδυνος,  μάχαιρα; λλ  ν τούτοις π σιν περνικ μεν δι  το  γαπήσαντος μ ς» ( ωμ. ηἢ ἀ ᾿ ἐ ᾶ ὑ ῶ ὰ ῦ ἀ ἡ ᾶ Ῥ ´ 
35-37). θεν  πίστις κα   γάπη χουσι τ  πρωτε α ε ς τ ν καρδίαν το  χριστιανο , κα  α ταιὍ ἡ ὶ ἡ ἀ ἔ ὰ ῖ ἰ ὴ ῦ ῦ ὶ ὗ  
στηρίζουσιν α τ ν ε ς τ ν ρετήν· ν τ  μέσ  τ ς καρδίας φαίνεται πεικόνισμα χον τριγύρωὐ ὸ ἰ ὴ ἀ ἐ ῷ ῳ ῆ ἀ ἔ  
τοιαύτην πιγραφήν· « ησο ς  γλυκε ά μου γάπη». Το το σημαίνει τι α τ ς κορέστωςἐ Ἰ ῦ ἡ ῖ ἀ ῦ ὅ ὐ ὸ ἀ  
πιθυμε  το  ρτου τ ς ζω ς το  καταβαίνοντος κ το  ο ρανο  κα  ζω ν δίδοντος τ  κόσμἐ ῖ ῦ ἄ ῆ ῆ ῦ ἐ ῦ ὐ ῦ ὶ ὴ ῷ ῳ 

1) Ο δε ς στεφανο ται ν μ  νομίμως θλήσ .ὐ ὶ ῦ ἐὰ ὴ ἀ ῃ
2)  πομείνας ε ς τέλος σωθήσεται.Ὁ ὑ ἰ
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( ω. στ  33)· μ  α τ ν δ  τ ν ζ ντα κα  ζωοποι ν ρτον τρεφόμενος α τ ς στηρίζεται ε ς τ νἸ ´ ὲ ὐ ὸ ὲ ὸ ῶ ὶ ὸ ἄ ὐ ὸ ἰ ὴ  
πίστιν κα  γάπην δι  μέσου τ ς συχν ς μεταλήψεως τ ν γίων μυστηρίων, δι  τ ν ποίωνὶ ἀ ὰ ῆ ῆ ῶ ἁ ὰ ῶ ὁ  
νδυναμο ται, κα  τ ς α ωνίου ζω ς ξιο ται. Καθ ς πόσχεται το το  ησο ς Χριστός, λέγων·ἐ ῦ ὶ ῆ ἰ ῆ ἀ ῦ ὼ ὑ ῦ ὁ Ἰ ῦ  

«  τρώγων μου τ ν σάρκα, κα  πίνων μου τ  α μα ν μο  μένει, κ γ  ν α τ , κα  α τ ς χειὁ ὴ ὶ ὸ ἷ ἐ ἐ ὶ ἀ ὼ ἐ ὐ ῷ ὶ ὐ ὸ ἔ  
ζω ν α ώνιον» ( ω. στ  54-56). Κατωτέρω φαίνεται  σταύρωσις το  ησο  κα  τ  ερ νὴ ἰ Ἰ ´ ἡ ῦ Ἰ ῦ ὶ ὸ Ἱ ὸ  
Ε αγγέλιον νε γμένον· διότι  νάγνωσις τ ν θείων λόγων κα   μελέτη τ ν παθ ν κα  τοὐ ἀ ῳ ἡ ἀ ῶ ὶ ἡ ῶ ῶ ὶ ῦ 
θανάτου το  ησο  Χριστο  ε ναι ε ς α τ ν πάντοτε τ  πλέον ποθητ ν ργον, κα   γλυκυτάτηῦ Ἰ ῦ ῦ ἶ ἰ ὐ ὸ ὸ ὸ ἔ ὶ ἡ  
τροφ  τ ς ψυχ ς του κα  μ  τ ν δύναμιν τούτου ντιπολεμε  λους το ς πειρασμο ς τ ς μαρτίας,ὴ ῆ ῆ ὶ ὲ ὴ ἀ ῖ ὅ ὺ ὺ ῆ ἁ  
ο  πο οι προέρχονται π  τ ν κόσμον, π  τ ν σάρκα, κα  π  τ ν Σαταν ν. ποιος χει κα  δ νἱ ὁ ῖ ἀ ὸ ὸ ἀ ὸ ὴ ὶ ἀ ὸ ὸ ᾶ Ὅ ἔ ὶ ὲ  
φυλάττει ε ς τ ν καρδίαν του τ ν σταυρωμένον ησο ν Χριστόν, κε νος βέβαια τι ζ ν, ε ναιἰ ὴ ὸ ἐ Ἰ ῦ ἐ ῖ ἔ ῶ ἶ  
νεκρός, κα  ποιος δ ν προτιμ  π  λα τ  λλα βιβλία κα  πιστήμας τ ν λόγον το  Θεο  κα  τ νὶ ὅ ὲ ᾷ ἀ ὸ ὅ ὰ ἄ ὶ ἐ ὸ ῦ ῦ ὶ ὴ  
ερ ν Γραφήν, κα  δ ν τ ν ναγινώσκει, ο τε βάλλει α τ  ε ς τ ν αυτόν του ς κανόνα καἱ ὰ ὶ ὲ ὴ ἀ ὕ ὐ ὰ ἰ ὸ ἑ ὡ ὶ 
δηγ ν τ ς ζω ς του, κε νος ψυχικ ς πάσχει, κα  ε ναι ε ς κίνδυνον, κ ν παντελ ς δ ν ε ναιὁ ὸ ῆ ῆ ἐ ῖ ῶ ὶ ἶ ἰ ἂ ῶ ὲ ἶ  

νεκρ ς κα  περριμένος. Μετ  δ  τα τα φαίνεται μέσα ε ς τ ν καρδίαν  κκλησία, τ  λυτ νὸ ὶ ἀ ὰ ὲ ῦ ἰ ὴ ἡ Ἐ ὸ ὸ  
πουγγε ον μ  τ  χρήματα, κα   ρτος κα  τ  ψάριον·  κκλησία δηλο , τι α τ ς πάντοτεῖ ὲ ὰ ὶ ὁ ἄ ὶ ὸ ὀ ἡ Ἐ ῖ ὅ ὐ ὸ  
προθύμως σχολάζει ε ς τ ν προσευχ ν σον ε ς τ ς κοιν ς μηγύρεις τ ν ε σεβ ν τόσον κα  τανἰ ὴ ὴ ὅ ἰ ὰ ὰ ὁ ῶ ὐ ῶ ὶ ὅ  
ε ρίσκεται μόνος, ν ν  λόγ  ε ς ποιον τόπον θελεν ε ρεθ   καρδία του πάντοτε συνομιλε  μὑ ἐ ἑ ὶ ῳ ἰ ὅ ἤ ὑ ῇ ἡ ῖ ὲ 
τ ν Θεόν, κα  μ  Α τ ν συνεργε  πανταχο . Χαίρει τι χει Α τ ν πλησίον του κα  ε ς Α τ νὸ ὶ ὲ ὐ ὸ ῖ ῦ ὅ ἔ ὐ ὸ ὶ ἰ ὐ ὸ  
παραδίδεται, κα  μένει ε ς Α τόν· χωρ ς τ ν προσευχ ν κανε ς δ ν δύναται ν  φυλάξ  τ νὶ ἰ ὐ ὶ ὴ ὴ ὶ ὲ ὰ ῃ ὴ  
ε σέβειαν, τ ν πίστιν, κα  τ ν γάπην, κα  τ ς λοιπ ς ρετάς. Τ  λυμένον πουγγε ον σημαίνει τ νὐ ὴ ὶ ὴ ἀ ὶ ὰ ὰ ἀ ὸ ῖ ὴ  
λεημοσύνην του κα  τ ν γάπην πρ ς τ ν πλησίον. Α τός, ς ντίμαχος τ ς φιλαργυρίας μἐ ὶ ὴ ἀ ὸ ὸ ὐ ὡ ἀ ῆ ὲ 

ε χαρίστησιν διαμοιράζει π  τ  πλούτη του τ  κατ  δύναμιν ε ς το ς χρείαν χοντας δελφούς.ὐ ἀ ὸ ὰ ὸ ὰ ἰ ὺ ἔ ἀ  
στε γωνιζόμενος ε ς τ ν ρετ ν τ ς γάπης ν  πέχ  περισσότερον  καρδία του π  τ  γήϊνα·Ὥ ἀ ἰ ὴ ἀ ὴ ῆ ἀ ὰ ἀ ῃ ἡ ἀ ὸ ὰ  

καθότι α τ ς ξεύρει βεβαίως, τι α  ψυχα  σαι λευθερώθησαν π  τ ν ξουσίαν το  Σαταν ,ὐ ὸ ἠ ὅ ἱ ὶ ὅ ἠ ἀ ὸ ὴ ἐ ῦ ᾶ  
νεπαισθήτως πάλιν πίπτουσιν ε ς τ ς παγίδας, χι μόνον ταν κπληρώνουσι τ  α σχρ  πάθη,ἀ ἰ ὰ ὄ ὅ ἐ ὰ ἰ ὰ  

καθ ς ε ναι  φιληδονία κα  κρασία, λλ  κα  ταν παραδίδεται κρυφίως ε ς τ ν φειδωλότητα καὼ ἶ ἡ ὶ ἀ ἀ ὰ ὶ ὅ ἰ ὴ ὶ 
φιλαργυρίαν κα  ξ α τίας τούτου πολλο  πτωχο  μένουσιν βοήθητοι.  ρτος κα  τ  ψάριονὶ ἐ ἰ ὶ ὶ ἀ Ὁ ἄ ὶ ὸ ὀ  
σημαίνουσι τ ν μετριότητα α το  το  Χριστιανο , τ ν γκράτειαν κα  τ ν νηφαλιότητα· α τ ςὴ ὐ ῦ ῦ ῦ ὴ ἐ ὶ ὴ ὐ ὸ  
φυλάττει ε ς λα τ  ν κον μέτρον στε μ  τ  περιττ ν φαγητ ν κα  ποτ ν ν  μ  γίν  α τιος τ ςἰ ὅ ὸ ἀ ῆ ὥ ὲ ὸ ὸ ὸ ὶ ὸ ὰ ὴ ῃ ἴ ῆ  
παναστάσεως τ ν σαρκικ ν πιθυμι ν, μήτε ν  λυπήσ  τ  πνε μα, μήτε ν  προξενήσ  καν νἐ ῶ ῶ ἐ ῶ ὰ ῃ ὸ ῦ ὰ ῃ ὲ  
μπόδιον ε ς τ ν δρόμον το  Χριστιανικο  βίου. Δι  μέσου α τ ν τ ν πλων γωνίζεται ἐ ἰ ὸ ῦ ῦ ὰ ὐ ῶ ῶ ὅ ἀ ὁ 
ληθιν ς Χριστιανός· κα  ποτ  δ ν ποβάλλει α τ  π  τ ν αυτόν του. Κα  τοιουτοτρόπωςἀ ὸ ὶ ὲ ὲ ἀ ὐ ὰ ἀ ὸ ὸ ἑ ὶ  

θριαμβεύει ναντίον λων τ ν χθρ ν του δηλ. το  κόσμου, τ ς σαρκ ς κα  το  διαβόλου.ἐ ὅ ῶ ἐ ῶ ῦ ῆ ὸ ὶ ῦ

ΕΥΧΗ
ησο  Χριστέ,  γλυκε ά μου γάπη, ταν γ  χω Σ  ε ς τ ν καρδίαν μου τότε καμμίαν νάγκηνἸ ῦ ἡ ῖ ἀ ὅ ἐ ὼ ἔ ὲ ἰ ὴ ἀ  

δ ν χω· Σ  παρακαλ  θερμ ς ε δόκησον ν  μέν ς ν μοί, κ γ  ν Σοί, κα  τότε θέλω κάμειὲ ἔ ὲ ῶ ῶ ὐ ὰ ῃ ἐ ἐ ἀ ὼ ἐ ὶ  
καρπ ν ς  μπελος  καρποφόρος· χωρ ς Σο  τίποτε δ ν δύναμαι ν  κατορθώσω, ζωοποίησονὸ ὡ ἡ ἄ ἡ ὶ ῦ ὲ ὰ  
περιπλέον τ ν πίστιν μου δι  ν  σ  γκολπωθ  Παντοδύναμε Σ τερ, κα  δι  Σο  ε ς τ ν πο ονὴ ὰ ὰ ὲ ἐ ῶ ῶ ὶ ὰ ῦ ἰ ὸ ὁ ῖ  
δ ν ε ναι κ ν ν δύνατον, ν  νικ  τ  πάντα·  πρ ς σ  ρως ε θε ν  πληθυνθ  ε ς μέ, κα  νὲ ἶ ἀ ὲ ἀ ὰ ῶ ὰ ὁ ὸ ὲ ἔ ἶ ὰ ῇ ἰ ἐ ὶ ὰ 
φλογισθ   καρδία μου, στε ν  ποθ  σ  μόνον, τ  πέρτατον κάλλος, τ ν α ώνιον δόξαν,ῇ ἡ ὥ ὰ ῶ ὲ ὸ ὑ ὴ ἰ  
περισσότερον π  λα τ  λλα· κτ ς δ  σο  ν  μ  ε ρίσκω καν ν πράγμα φελκυστικ ν καἀ ὸ ὅ ὰ ἄ ἐ ὸ ὲ ῦ ὰ ὴ ὑ ὲ ἐ ὸ ὶ 

ντάξιον τ ς γάπης μου· δώρησαί μοι τ ν χάριν το  στηριγμο , τ ν ποία π  σο  μόνονἀ ῆ ἀ ὴ ῦ ῦ ὴ ὁ ἀ ὸ ῦ  
καταπέμπεται· μ  μ  φήσ ς δι  καν ν πρόσκαιρον ν  χωρισθ  π  τ ς γάπης σου·  Σταυρ ςὴ ὲ ἀ ῃ ὰ ὲ ὰ ῶ ἀ ὸ ῆ ἀ ὁ ὸ  
κα   θάνατος, κα   μετάληψις το  μυστικο  δείπνου Σου ς γίνουν ε ς μ  πηγ  τ ς πρ ς Σὶ ὁ ὶ ἡ ῦ ῦ ἂ ἰ ἐ ὲ ὴ ῆ ὸ ὲ 

γάπης μου κα  προσκολλήσεως, ν  νωθ  μετ  Σο  χωρίστως· χάρισόν μοι δι  τούτου, καθ ςἀ ὶ ὰ ἑ ῶ ὰ ῦ ἀ ὰ ὼ  
ντείλω μ ν τ ν α ώνιον ζω ν κα  νοίκησον ε ς τ ν καρδίαν μου δι  τ ς πίστεως ( φ. γ  17). ἐ ἡ ῖ ὴ ἰ ὴ ὶ ἐ ἰ ὴ ὰ ῆ Ἐ ´ Ὁ 

θε ος λόγος σου,  πεπληρωμένος Πνεύματος κα  ζω ς, ε θε ν  μ  γείρ , ν  μ  φωτίζ , ν  μῖ ὁ ὶ ῆ ἴ ὰ ὲ ἐ ῃ ὰ ὲ ῃ ὰ ὲ 
ναζωποι , κα  ν  μ  νισχύ  καθ  μέραν ε ς τ ν πάλην, ε ς τ ν πομον ν κα  ε ς τ ν πίστιν· ε θεἀ ῇ ὶ ὰ ὲ ἐ ῃ ᾿ ἡ ἰ ὴ ἰ ὴ ὑ ὴ ὶ ἰ ὴ ἴ  

ν  ε ναι φιερωμένη ε ς σ  λη  καρδία μου, λαι α  κλίσεις κα  πιθυμίαι, κα  λα τὰ ἶ ἀ ἰ ἐ ὲ ὅ ἡ ὅ ἱ ὶ ἐ ὶ ὅ ὰ 
διανοήματά μου· δός μοι τ ν χάριν, στε ν  δυνηθ  ν  νικήσω χι μόνον μερικ ς α σχρ ςὴ ὥ ὰ ῶ ὰ ὄ ὰ ἰ ὰ  



πιθυμίας, λλ  ν γένει λα τ  πάθη, τ ν φιλαργυρίαν, τ ν φιληδονίαν, τ ν φθόνον, τ νἐ ἀ ᾿ ἐ ὅ ὰ ὴ ὴ ὸ ὴ  
θελοκακίαν, τ ν περηφάνειαν, τ ν ργήν, τ ν κδίκησιν, τ ν ραθυμίαν. Κατάπεμψόν μοι τἐ ὴ ὑ ὴ ὁ ὴ ἐ ὴ ὸ 
γιόν σου Πνε μα δι  ν  προσεύχωμαι διαλείπτως, στε ν  πολαμβάνω πάντοτε π  σ  νέαςἍ ῦ ὰ ὰ ἀ ὥ ὰ ἀ ἀ ὸ ὲ  

δυνάμεις δι  τ ν νίκην, κα  ν  βαίνω ε ς Σ  στερε ς ως τ  τέλος τ ς ζω ς μου, πρεσβείαις τ ςὰ ὴ ὶ ὰ ἰ ὲ ὸ ἕ ὸ ῆ ῆ ῆ  
Παναχράντου σου Μητρ ς τ ν ΰλων σου Λειτουργ ν, κα  πάντων τ ν π  α νός σοιὸ ῶ ἀ ῶ ὶ ῶ ἀ ᾿ ἰῶ  
ε αρεστησάντων γίων. μήν.ὐ Ἁ Ἀ

ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Θ´

Περ  το  θανάτου το  ρθοδόξου δικαίου.ὶ ῦ ῦ Ὀ
 νθρωπος  διαμείνας στερε ς ε ς τ ν πίστιν κα  χριστιανικ ν πολιτείαν ως τὉ ἄ ὁ ὸ ἰ ὴ ὶ ὴ ἕ ὸ 

τέλος τ ς ζω ς του κα  ξιωθε ς μετανοίας κα  ξομολογήσεως, ταν πλησιάζ  ῆ ῆ ὶ ἀ ὶ ὶ ἐ ὅ ῃ ἡ 
σχάτη στιγμή του, πλαγιάζει πάνω ε ς τ ν κράββατον το  θανάτου μ  χάριν κα  παρηγορίαν,ἐ ἐ ἰ ὸ ῦ ὲ ὶ  

α τ ς δ ν φοβε ται ο τε τ ν θάνατον, ο τε τ ν μέλλουσαν κρίσιν, διότι α τ  δ ν θέλουν γγίσειὐ ὸ ὲ ῖ ὔ ὸ ὔ ὴ ὐ ὰ ὲ ἐ  
ε ς α τόν, καθ ς τ  βεβαιε   ησο ς Χριστ ς λέγων· « μήν, μήν, λέγω μ ν, τι  τ ν λόγονἰ ὐ ὼ ὸ ῖ ὁ Ἰ ῦ ὸ Ἀ ἀ ὑ ῖ ὅ ὁ ὸ  
μου κούων κα  πιστεύων τ  πέμψαντί με, χει ζω ν α ώνιον, κα  ε ς κρίσιν ο κ ρχεται, λλἀ ὶ ῷ ἔ ὴ ἰ ὶ ἰ ὐ ἔ ἀ ὰ 
μεταβέβηκεν κ το  θανάτου ε ς τ ν ζωήν» ( ω. ε  24). θεν  δίκαιος κε ται συχος π  τ ςἐ ῦ ἰ ὴ Ἰ ´ Ὅ ὁ ῖ ἥ ἀ ὸ ῆ  
συνειδήσεώς του, διότι τ  μαρτήματά του συγχωρήθησαν, κα  ντρυφ  ε ς τ ν καρδίαν του τὰ ἁ ἐ ὶ ἐ ᾷ ἰ ὴ ὸ 
λεος το  Θεο . Α τός, χων τ ν σταύρωσιν χαραγμένην ε ς τ ν καρδίαν του, φανερώνει μ  τ νἔ ῦ ῦ ὐ ἔ ὴ ἰ ὴ ὲ ὴ  
γάπην του κα  ε λάβειαν πρ ς τ ν ησο ν Χριστόν, ε ς τ ν θάνατόν του ε ναι  μόνη προσδοκίαἀ ὶ ὐ ὸ ὸ Ἰ ῦ ἰ ὸ ἶ ἡ  

κα  λη  λπίς του, δι  τ ν πο ον ζη, κα  δι  τ ν πο ον ποθνήσκει· ε ς τ  λαρόν τουὶ ὅ ἡ ἐ ὰ ὸ ὁ ῖ ἔ ὶ ὰ ὸ ὁ ῖ ἀ ἰ ὸ ἱ  
πρόσωπον λάμπει  σωτερικ  συχία,  θεία παραμυθία κα   νίσχυσις το  γίου Πνεύματος, τἡ ἐ ὴ ἡ ἡ ὶ ἡ ἐ ῦ Ἁ ὸ 

πο ον κατοικε  ε ς τ ν καρδίαν του· τ  μματά του κα   καρδία ε ναι προσηλωμένα ε ς τ νὁ ῖ ῖ ἰ ὴ ὰ ὅ ὶ ἡ ἶ ἰ ὸ  
ο ρανόν· λη  ψις του δεικνύει τ  τί φρονε   ψυχή του λέγουσα· πιθυμ  ν  χωρισθ  π  τοὐ ὅ ἡ ὄ ὸ ῖ ἡ ἐ ῶ ὰ ῶ ἀ ὸ ῦ 



σώματος, κα  μένω μ  τ ν Χριστόν·  γγελος το  Θεο  περιμένει τ ν ψυχήν του, ως του νὶ ὲ ὸ ὁ Ἄ ῦ ῦ ὴ ἕ ὅ ὰ 
βγ  π  τ  σ μα, δι  ν  τ ν μεταφέρ  ε ς τ ν κόλπον το  Θεο · τέλος φ  ο  χωρισθ  π  τοἔ ῃ ἀ ὸ ὸ ῶ ὰ ὰ ὴ ῃ ἰ ὸ ῦ ῦ ἀ ᾿ ὗ ῇ ἀ ὸ ῦ 

πηλίνου σώματος, ε θ ς τρέχει ε ς κε νον, τ ν πο ον πίστευσεν, ταν ζη ε ς τ ν κόσμον μὐ ὺ ἰ ἐ ῖ ὸ ὁ ῖ ἐ ὅ ἔ ἰ ὸ ὲ 
καταίσχυντον λπίδα, τ ν πο ον μ  δο σα γάπα· μετ  δ  τα τα παρίσταται ε ς τ  πρόσωπονἀ ἐ ὸ ὁ ῖ ὴ ἰ ῦ ἠ ὰ ὲ ῦ ἰ ὸ  

α το   ησο ς Χριστ ς κα  σπεύδει ν  παντήσ  α τ ν κα  πλώνει τ ς χε ρας ε ς α τ ν λέγωνὐ ῦ ὁ Ἰ ῦ ὸ ὶ ὰ ὑ ῃ ὐ ὴ ὶ ἁ ὰ ῖ ἰ ὐ ὴ  
«ε σελθε ε ς τ ν χαρ ν το  Κυρίου σου».  Σαταν ς τότε βλέπων τ  τοια τα κατησχυμμένοςἴ ἰ ὴ ὰ ῦ Ὁ ᾶ ὰ ῦ  
φεύγει μακράν. ποία χαρ  κα  ε φροσύνη πνευματική, ν  θεωρ  τις τ ν μεγαλειότητα το  ησοὉ ὰ ὶ ὐ ὰ ῇ ὴ ῦ Ἰ ῦ 
Χριστο  κα  ν  γίν  κοινων ς τ ς δόξης του κα  μακαριότητος, τ ν ποίαν ο δε ς δύναται νῦ ὶ ὰ ῃ ὸ ῆ ὶ ὴ ὁ ὐ ὶ ὰ 
περιγράψ ! μ  τοιο τον λοιπ ν τίμιον θάνατον τελευτ   δίκαιος  πιστεύων ε ς τ ν ησο νῃ ὲ ῦ ὸ ᾷ ὁ ὁ ἰ ὸ Ἰ ῦ  
Χριστ ν κα  ντιπολεμ ν πάντοτε τ ν μαρτίαν, τ ν κόσμον κα  τ ν διάβολον. Μετ  δ  τα ταὸ ὶ ἀ ῶ ὴ ἁ ὸ ὶ ὸ ὰ ὲ ῦ  
παύει πλέον  πάλη κα  τ  πάθη το  ε σεβο ς. ! πόσον καλ ν τον, ν α τ  τ  παράδειγμαἡ ὶ ὰ ῦ ὐ ῦ Ὤ ὸ ἦ ἐὰ ὐ ὸ ὸ  
το  δικαίου δύνατο ν  διερεθίσ  τ ν καθένα ε ς τ  ν  φυλάττ  πάντοτε τ ν πίστιν τουῦ ἠ ὰ ῃ ὸ ἰ ὸ ὰ ῃ ὴ  

μώμητον, ν  γωνίζεται γενναίως κα  μ  προθυμίαν ν  σπουδάζ , δι  ν  ε σέλθ  δι  τ ς στεν ςἀ ὰ ἀ ὶ ὲ ὰ ῃ ὰ ὰ ἰ ῃ ὰ ῆ ῆ  
πύλης, κα  ν  τελειώσ  ε τυχ ς τ  στάδιον τ ς ζω ς του! κε  α τ ν περιμένει  νδοξος καὶ ὰ ῃ ὐ ῶ ὸ ῆ ῆ ἐ ῖ ὐ ὸ ὁ ἔ ὶ 

μάραντος στέφανος, κα   ναφαίρετος κα  μεγαλοπρεπ ς κληρονομία!ἀ ὶ ἡ ἀ ὶ ὴ

ΕΥΧΗ
Κύριε ησο  Χριστέ! πνευματικ ν χαρ ν θέλει λάβει  ψυχή μου ν τ  ρ  το  θανάτου, τανἸ ῦ ὴ ὰ ἡ ἐ ῇ ὥ ᾳ ῦ ὅ  
α σθανθ  τι Σ  χω ε ς τ ν καρδίαν μου, τι Σ  ε σαι μετ  μο  κα  μ  παρηγορε ς! Πο ος δύναταιἰ ῶ ὅ ὲ ἔ ἰ ὴ ὅ ὺ ἶ ᾿ ἐ ῦ ὶ ὲ ῖ ῖ  
τότε ν  μ  φοβίσ   ν  μ  κατηγορήσ ! μήπως α  μαρτίαι μου; λλ  Σ  μο  συγχώρησας α τάς·ὰ ὲ ῃ ἢ ὰ ὲ ῃ ἱ ἁ ἀ ὰ ὺ ὶ ἐ ὐ  
Σ  μ  δικαίωσας, μ  πλυνας, μ  καθάρισας κα  μ  γίασας κα  μ  τ  πέρτιμον α μά Σου·ὺ ὲ ἐ ὲ ἔ ὲ ἐ ὶ ὲ ἡ ὶ ὲ ὸ ὑ ἷ  
μήπως τάχα  Σαταν ς δύναται ν  μ  πειράξ   ν  μ  φοβίσ ; χι· διότι Σ  τ ν νίκησας· Σὁ ᾶ ὰ ὲ ῃ ἢ ὰ ὲ ῃ ὄ ὺ ὸ ἐ ὺ 
σήκωσας π  α το  τ ν ξουσίαν· α τ ς δ ν δύναται ν  κάμ  τι ναντίον μου· διότι Σ  ε σαιἐ ἀ ᾿ ὐ ῦ ὴ ἐ ὐ ὸ ὲ ὰ ῃ ἐ ὺ ἶ  

βοηθός μοι ληθ ς Σ  πέθανες δι  μ  κα  νέστης κα  κάθησαι δη ν δεξι  το  Πατρ ς καἀ ῶ ὺ ἀ ᾿ ἐ ὲ ὶ ἀ ὶ ἤ ἐ ᾷ ῦ ὸ ὶ 
μεσιτεύεις δι  μέ ( ωμ. η  34)· τίποτε λοιπ ν δ ν θέλει μ  χωρίσει π  τ ν γάπη Σου. ξίωσόν᾿ ἐ Ῥ ´ ὸ ὲ ὲ ἀ ὸ ὴ ἀ Ἀ  
με, γλυκύτατε ησο , ν  ζ  δι  Σέ, κα  ν  ποθάνω δι  Σέ. Δός μοι τ ν χάριν δι  ν  προσκοληθἸ ῦ ὰ ῶ ὰ ὶ ὰ ἀ ὰ ὴ ὰ ὰ ῶ 
ε ς σ  ληθ ς κα  πιστ ς κα  ποτ  ν  μ  μακρυνθ  π  Σο . Δός μοι τ ν χάριν δι  νἰ Ἐ ὲ ἀ ῶ ὶ ῶ ὶ ὲ ὰ ὴ ῶ ἀ ὸ ῦ ὴ ὰ ὰ 

ποθνήσκω καθ  μέραν, το τέστι ν  νεκρώνω λας τ ς κακάς μου πιθυμίας, σαι ε ναι ναντίαιἀ ᾿ ἡ ὐ ὰ ὅ ὰ ἐ ὅ ἶ ἐ  
πρ ς Σέ, στε μ  το το ν  λευθερωθ   καρδία μου φ  λων τ ν γηΐνων πραγμάτων, τ  πο αὸ ὥ ὲ ῦ ὰ ἐ ῇ ἡ ἀ ᾿ ὅ ῶ ὰ ὁ ῖ  
δ ν θέλω λάβει μετ  μο  ε ς τ ν θάνατον· μφύτευσον ν μο  τ ν νθερμον πόθον πρ ςὲ ᾿ ἐ ῦ ἰ ὸ ἐ ἐ ἐ ὶ ὸ ἔ ὸ  

πόλαυσιν τ ς ο ρανίου Σου βασιλείας, στε ν  ζ  ν τ  κόσμ , ς ν τ  ο ραν , πουἀ ῆ ὐ ὥ ὰ ῷ ἐ ῷ ῳ ὡ ἐ ῷ ὐ ῷ ὅ  
νομάζομαι πολίτης· α τη  μακαρία λπίς, τι θέλω ξιωθ  ποτε ν  ζ  α ωνίως μετ  Σο , ε θε νὀ ὕ ἡ ἐ ὅ ἀ ῇ ὰ ῶ ἰ ὰ ῦ ἴ ὰ 

α ξήσ  ε ς μ  τ ν ζ λον ε ς τ  ν  κάμνω δ  τ  γαθ ν καμάτως, στε ν  συνάζω κε  το ςὐ ῃ ἰ ἐ ὲ ὸ ῆ ἰ ὸ ὰ ἐ ῶ ὸ ἀ ὸ ἀ ὥ ὰ ἐ ῖ ὺ  
καρπο ς α ωνίως. Γλυκύτατε Σ τερ! χάρισόν μοι δι  ν  μ  παύσω ποτ  π  το  ν  λπίζω ε ς Σὺ ἰ ῶ ὰ ὰ ὴ ὲ ἀ ὸ ῦ ὰ ἐ ἰ ὲ 
κα  ε ς τ ν ε σπλαγχνίαν κα  γάπην Σου. Πρ ς τούτοις ν  νθυμο μαι τ  πάθη κα  τ ν θάνατόνὶ ἰ ὴ ὐ ὶ ἀ ὸ ὰ ἐ ῦ ὰ ὶ ὸ  
Σου κα  τ ς τιμήτους ε εργεσίας Σου. πως δοξάζω Σε, σ ν τ  νάρχ  σου Πατρ  κα  τὶ ὰ ἀ ὐ Ὅ ὺ ῷ ἀ ῳ ὶ ὶ ῷ 
Παναγί  Πνεύματι, ν ν κα  ε  κα  ε ς το ς α νας τ ν α ώνων. μήν.ῳ ῦ ὶ ἀ ὶ ὶ ἰ ὺ ἰῶ ῶ ἰ Ἀ

ΙΧΝΟΓΡΑΦΙΑ Ι´



Περ  το  φρικτο  θανάτου το  σεβο ς κα  τ ςὶ ῦ ῦ ῦ ἀ ῦ ὶ ῆ  
νταποδόσεως α το .ἀ ὐ ῦ

Ε ς τ ν τοιαύτην παναθλίαν κατάστασιν ε ρίσκεται  μετανόητος μαρτωλ ςἰ ὴ ὑ ὁ ἀ ἁ ὸ  
κείμενος ε ς τ ν κράββατον το  θανάτου· τ  μ ν σ μα του κακ ς πάσχει, τ  δἰ ὸ ῦ ὸ ὲ ῶ ῶ ὸ ὲ 
πνε μά του ε ναι πλ ρες φόβου κα  τρόμου, διότι φθασεν  καιρ ς τ ς κρίσεως τ ν ργων του.ῦ ἶ ῆ ὶ ἔ ὁ ὸ ῆ ῶ ἔ  
Α τ ς δ ν λπίζει παντελ ς καμμίαν βοήθειαν κα  ο τε παραμικρ ν α σθάνεται, διότι δ νὐ ὸ ὲ ἐ ῶ ὶ ὔ ὰ ἰ ὲ  
πίστευσεν ε ς τ ν Θε ν κα  Σωτ ρά του·  θάνατος παρίσταται μπροσθεν ε ς τ  μματά του καἐ ἰ ὸ ὸ ὶ ῆ ὁ ἔ ἰ ὰ ὄ ὶ 

φοβερίζει α τόν, τι θέλει τ  στερήσει τ  πάντα, δηλ. λας τ ς ε φροσύνας, λα τ  κτήματα,ὐ ὅ ῷ ὰ ὅ ὰ ὐ ὅ ὰ  
λας τ ς ξίας κα  τ ς σωματικ ς τρυφάς, κα  ν γένει ε πε ν λα τ  γαθά του.  Σαταν ς τοὅ ὰ ἀ ὶ ὰ ὰ ὶ ἐ ἰ ῖ ὅ ὰ ἀ Ὁ ᾶ ῦ 

δεικνύει τ  κατάστιχον που ε ναι καταγεγραμμέναι α  μαρτίαι του, ε ς τ ς ποίας πρότερον μ νὸ ὅ ἶ ἱ ἁ ἰ ὰ ὁ ὲ  
τ ν κατέσυρε παριστάνων α τ ς δονικ ς κα  γλυκείας· δη δ  τ ν φοβερίζει δι  α τ ν κατατήκειὸ ὐ ὰ ἡ ὰ ὶ ἤ ὲ ὸ ᾿ ὐ ῶ  
τ ν συνείδησίν του, παριστάνων δι  τ ς μαρτίας νταπόδοσιν τις τ ν περιμένει· το τέστιν ὴ ὰ ῆ ἁ ἀ ἥ ὸ ὐ ἡ 
α ώνιος κόλασις, κα  κατάρα, κα   τελεύτητος βάσανος ε ς τ ν δην. Α τ ς ε ρισκόμενος ε ςἰ ὶ ὶ ἡ ἀ ἰ ὸ Ἅ ὐ ὸ ὑ ἰ  

πελπισίαν, βλέπει τριγύρω του, πλ ν δ ν θεωρε  λλο ε μ  τρομερ  πνεύματα·  συνείδησίς τουἀ ὴ ὲ ῖ ἄ ἰ ὴ ὰ ἡ  
ως τώρα κοιμ το, δη, δέ, φ  ο  ξύπνησε βασανίζει α τ ν κα  πιπλήττει πολλαχ ς, κα  μἕ ἐ ᾶ ἤ ἀ ᾿ ὗ ἐ ὐ ὸ ὶ ἐ ῶ ὶ ὲ 

το το τ ν φέρει ε ς μεγάλην φρίκην· α τ ς βλέπει τ ν δην κα  τ ν βυσσον,  ποία ε ναιῦ ὸ ἰ ὐ ὸ ὸ Ἅ ὶ ὴ ἄ ἡ ὁ ἶ  
νοικτ  κα  τοίμη ν  τ ν καταπί  δι  παντός, πειδ  α  μαρτίαι σκλήρυναν πλέον τ ν καρδίανἀ ὴ ὶ ἑ ὰ ὸ ῃ ὰ ἐ ὴ ἱ ἁ ἐ ὴ  

του κα  γεινεν νενέργητος ε ς π σαν ρετήν· δι  το το α τ ς δ ν δύναται ν  κούσ  πλέονὶ ἔ ἀ ἰ ᾶ ἀ ὰ ῦ ὐ ὸ ὲ ὰ ἀ ῃ  
καμμίαν παρηγορίαν, διότι κωφώθη, κα  δ ν κούει πλέον τ ν φων ν το  Θεο · α τ ςἐ ὶ ὲ ἀ ὴ ὴ ῦ ῦ ὐ ὸ  

ποστρέφεται τ ν γαθ ν γγελον ( τοι τ ν χάριν), θεν κα  α τ ς πομακρύνεται κα  φίνει τ νἀ ὸ ἀ ὸ Ἄ ἤ ὴ ὅ ὶ ὐ ὸ ἀ ὶ ἀ ὸ  
μαρτωλ ν ε ς πελπισίαν, ε ς τ ν ποίαν α τ ς μόνος θεληματικ ς πεσε· κα  λοιπ ν φ  οἁ ὸ ἰ ἀ ἰ ὴ ὁ ὐ ὸ ῶ ἔ ὶ ὸ ἀ ᾿ ὗ 
φήσ   μαρτωλ ς τ  πνε μα, παριστάνεται μπροσθεν ε ς τ  κριτήριον το  ησο  Χριστο  καἀ ῃ ὁ ἁ ὸ ὸ ῦ ἔ ἰ ὸ ῦ Ἰ ῦ ῦ ὶ 
κούει π  τ  στόμα το  Κριτο  α το , τ ν πο ον ε ς τ ν καιρ ν τ ς ζω ς του δ ν γάπα, ε ς τἀ ἀ ὸ ὸ ῦ ῦ ὐ ῦ ὸ ὁ ῖ ἰ ὸ ὸ ῆ ῆ ὲ ἠ ἰ ὰ 

λόγιά του δ ν προσε χε, τ ς ντολάς του παρέβαινε, τ  λεός του κατεφρόνει, τ  α μα τουὲ ῖ ὰ ἐ ὸ ἔ ὸ ἷ  
κατεπάτει· κούει, λέγω, τώρα τ ν νίλεων πόφασιν· « παγε κατηραμένε ς τ  π ρ τἀ ὴ ἀ ἀ ὕ ὡ ὸ ῦ ὸ 
α ώνιον!».ἰ



Τοιαύτας μοιβάς, δελφοί μου Χριστιανοί, κάμνουσιν ε ς μ ς α  μαρτίαι κα   πρόκλησις τοἀ ἀ ἰ ἡ ᾶ ἱ ἁ ὶ ἡ ῦ 
κόσμου!  μαρτωλ ς κατακριμένος ν π  το  Θεο  κα  περιμμένος, ξωρισμένος τοὁ ἁ ὸ ὢ ὑ ὸ ῦ ῦ ὶ ἀ ἐ ῦ 
ο ρανο , α ωνίως πομεμακρυσμένος, π  προσώπου το  Θεο , κρημνίζεται ε ς τ ν βυσσον ε ςὐ ῦ ἰ ἀ ἀ ὸ ῦ ῦ ἰ ὴ ἄ ἰ  
παντοτειν ν θλίαν κατάστασιν, ε ς τ  π ρ τ  ο δέποτε σβύνον, κα  γίνεται κατάβρωμα τοὴ ἀ ἰ ὸ ῦ ὸ ὐ ὶ ῦ 
σκώληκος ο δέποτε τελευτ ντος.ὐ ῶ

χ! πόσοι νθρωποι τρέχουσιν ε ς α τ ν τ ν α ώνιον πώλειαν!  πόσοι νομάζονται Χριστιανοί,Ἄ ἄ ἰ ὐ ὴ ὴ ἰ ἀ ὦ ὀ  
δ ν θέλουσιν μως ν  γίνωσι τοιο τοι κα  κατ  τ  ργα! α το  μαρτάνουσιν, κπληρο σι τ ςὲ ὅ ὰ ῦ ὶ ὰ ὰ ἔ ὐ ὶ ἁ ἐ ῦ ὰ  
α σχρ ς πιθυμίας των κα  τ  πάθη, κδίδονται ε ς τ ν φιλαργυρίαν, ε ς τ ν φθόνον, χαίρουσινἰ ὰ ἐ ὶ ὰ ἐ ἰ ὴ ἰ ὸ  

ταν βλέπωσι τ ν δυστυχίαν το  πλησίον, παραδίδονται ε ς τ ν σωτίαν, κνηρίαν, ργήν,ὅ ὴ ῦ ἰ ὴ ἀ ὀ ὀ  
κροσίαν κα  μέθην, κα  ν γένει ε ς π σαν ρυπαρ ν πιθυμίαν σαρκικήν· α το  μολονότιἀ ὶ ὶ ἐ ἰ ᾶ ὰ ἐ ὐ ὶ  
ξομολογο νται τ ς μαρτίας των, πλ ν χι μ  πόφασιν τι θέλουσι διορθωθ , λλ  μόνον διἐ ῦ ὰ ἁ ὴ ὄ ὲ ἀ ὅ ῇ ἀ ὰ ὰ 

τ ν συνήθειαν κάμνουσι το το· πειτα δ  πάλιν μαρτάνουσι, δηλ. μένουσιν ε ς τ ς κακάς τωνὴ ῦ ἔ ὲ ἁ ἰ ὰ  
ξεις· πάλιν ξομολογο νται κα  πάλιν μαρτάνουσι, κα  το το κάμνουσι μέχρι τέλους ζω ς μἕ ἐ ῦ ὶ ἁ ὶ ῦ ῆ ὴ 

φροντίζοντες καθόλου περ  τ ς ληθιν ς μετανοίας τ ν μαρτι ν α τ ν, μήτε πιστρέφουσινὶ ῆ ἀ ῆ ῶ ἁ ῶ ὐ ῶ ἐ  
νθέρμως κα  λοψύχως πρ ς τ ν ησο ν Χριστ ν τ ν Σωτ ρά των κα  μήτε ζητο σι τ ν θείανἐ ὶ ὁ ὸ ὸ Ἰ ῦ ὸ ὸ ῆ ὶ ῦ ὴ  

του χάριν· δι  το το α το  μένουσιν ε ς τ ν προτέραν των θλίαν κατάστασιν ποκείμενοι ε ς τ νὰ ῦ ὐ ὶ ἰ ὴ ἀ ὑ ἰ ὴ  
μαρτίαν, τέκνα το  κόσμου, δο λοι διαβόλου, κα  κάμνοντες μερικ ς γαθοεργίας κατἁ ῦ ῦ ὶ ὰ ἀ ᾿ 
πιφάνειαν μόνον κα  ναγκαστικ ς πείθουσι τ ν αυτόν των, τι α το  δ ν χουσι καμμίανἐ ὶ ἀ ῶ ὸ ἑ ὅ ὐ ὶ ὲ ἔ  
διαιτέραν νάγκην ε ς τ  ν  μεταβάλωσι τ ν καρδίαν των κα  ν  πιστεύσωσιν ε ς τ ν λήθειαν·ἰ ἀ ἰ ὸ ὰ ὴ ὶ ὰ ἐ ἰ ὴ ἀ  
πειτα δ  ρχεται  α φνίδιος θάνατος κα  το ς ρπάζει κα  καθ ς α το  σπειραν ε ς τ ν σάρκα,ἔ ὲ ἔ ὁ ἰ ὶ ὺ ἁ ὶ ὼ ὐ ὶ ἔ ἰ ὴ  

τοιουτοτρόπως π  α τ ν θερίζουσι τ ν πώλειαν, πειδ  ,τι σπείρει  νθρωπος κε νο καἀ ᾿ ὐ ὴ ὴ ἀ ἐ ὴ ὅ ὁ ἄ ἐ ῖ ὶ 
θερίζει· τι μ λλον φοβερ ς ε ναι  θάνατος κείνων, ο  πο οι λαβον μ ν τ ν χάριν π  τ νἔ ᾶ ὸ ἶ ὁ ἐ ἱ ὁ ῖ ἔ ὲ ὴ ἀ ὸ ὸ  
Θεόν, δ ν φύλαξαν δ  α τ ν κα  γνώρισαν μ ν τ ν Χριστ ν πλ ν δ ν μειναν ε ς α τόν, λλὲ ἐ ὲ ὐ ὴ ὶ ἐ ὲ ὸ ὸ ὴ ὲ ἔ ἰ ὐ ἀ ὰ 
πάλιν ξέπεσαν κα  ξεδόθησαν ε ς τ ν κόσμον κα  ε ς τ ς μαρτίας, καθ ς γράφει  πόστολοςἐ ὶ ἐ ἰ ὸ ὶ ἰ ὰ ἁ ὼ ὁ Ἀ  
Πα λος ν τ  πρ ς βραίους πιστολ  ( βρ. ι  26· στ  4, 7) λέγων· « κουσίως γ ρ μαρτανόντωνῦ ἐ ῇ ὸ Ἑ ἐ ῇ Ἑ ´ ´ ἑ ὰ ἁ  

μ ν μετ  τ  λαβε ν τ ν πίγνωσιν τ ς ληθείας, ο κ τι περ  μαρτι ν πολείπεται θυσία,ἡ ῶ ὰ ὸ ῖ ὴ ἐ ῆ ἀ ὐ ἔ ὶ ἁ ῶ ὑ  
φοβερ  δέ τις κδοχ  κρίσεως, κα  πυρ ς ζ λος σθίειν μέλλοντος το ς πεναντίους κα  δύνατονὰ ἐ ὴ ὶ ὸ ῆ ἐ ὺ ὑ ὶ ἀ  
γ ρ το ς παξ φωτισθέντας, γευσαμένους τε τ ς δωρε ς τ ς πουρανίου κα  μετόχους γεννηθένταςὰ ὺ ἅ ῆ ᾶ ῆ ἐ ὶ  
Πνεύματος γίου, κα  καλ ν γευσαμένους Θεο  ρ μα δυνάμεις τε μέλλοντος α νος, καἉ ὶ ὸ ῦ ῆ ἰῶ ὶ 
παραπεσόντας πάλιν νακαινίζειν ε ς μετάνοιαν, νασταυρο ντες αυτο ς τ ν Υ ν το  Θεο  καἀ ἰ ἀ ῦ ἑ ῖ ὸ ἱὸ ῦ ῦ ὶ 
παραδειγματίζοντας».

 ταλαίπωροι κα  μαρτωλοί! σοι παρεδίδεσθε ε ς τ  α σχρ  πάθη σας! ξεύρετε ρα γε τ  τίὮ ὶ ἁ ὅ ἰ ὰ ἰ ὰ ἠ ἄ ὸ  
γαπ τε; σε ς γαπ τε τ ν θάνατον κα  τ ν λεθρον· κε νο τ  πο ον τώρα σ ς πατ  θέλειἀ ᾶ ἐ ῖ ἀ ᾶ ὸ ὶ ὸ ὄ ἐ ῖ ὸ ὁ ῖ ᾶ ἀ ᾷ  
λθει καιρ ς ν  βασανίσ · συλλογισθ τε τ ν διεστραμμένην δόν σας κα  μισήσατε τ  κακόν!ἔ ὸ ὰ ῃ ῆ ὴ ὁ ὶ ὸ  
ποστραφ τε τ ς δον ς τ ς μαρτίας, α  πο αι σ ς φέρνουν ε ς πώλειαν! κούσατε τ νἀ ῆ ὰ ἡ ὰ ῆ ἁ ἱ ὁ ῖ ᾶ ἰ ἀ ἀ ὴ  

γλυκε αν φων ν το  γαθο  σας ποιμένος ησο  Χριστο , τ ν καλο σαν μ ς λθετε πρός μεῖ ὴ ῦ ἀ ῦ Ἰ ῦ ῦ ὴ ῦ ὑ ᾶ ἔ  
λέγουσαν, τ  α μα μου σ ς καθάρισεν π  τ ς μαρτίας σας, τ ς ποίας γ  συγχώρησα, καὸ ἷ ᾶ ἐ ἀ ὸ ὰ ἁ ὰ ὁ ἐ ὼ ἐ ὶ 
θέλω σ ς καταστήσει ε δαίμονας ε ς σ ς τ  πρόβατά μου. γ  χάρισα ζω ν α ώνιον. «Μᾶ ὐ ἰ ἐ ᾶ ὰ Ἐ ὼ ἐ ὴ ἰ ὴ 
σκληρύνητε τ ς καρδίας σας δελφοί, ναντίον τ ς γλυκείας φων ς το  γαθο  τούτου Ποιμένος,ὰ ἀ ἐ ῆ ῆ ῦ ἀ ῦ  
να μ  κούσητέ ποτε τ ν φοβερ ν κείνην φωνήν του ς κριτο  λέγοντος· πέλθετε π  μο  οἵ ὴ ἀ ὴ ὰ ἐ ὡ ῦ Ἀ ἀ ᾿ ἐ ῦ ἱ 
κατηραμένοι ε ς τ  π ρ τ  α ώνιον! φοβερ ν τ  μπεσε ν ε ς χε ρας Θεο  ζ ντος» ( βρ. ι  31).ἰ ὸ ῦ ὸ ἰ ὸ ὸ ἐ ῖ ἰ ῖ ῦ ῶ Ἑ ´

ΕΥΧΗ
Δίκαιος ε  Κύριε, κα  ε θε ς α  κρίσεις Σου, παρ  Σο  ο κ στι προσωποληψία· Σ  ποδώσειςἶ ὶ ὐ ῖ ἱ ὰ ὶ ὐ ἔ ὺ ἀ  
κάστ  κατ  τ  ργα α το · στις δ ν μεταννοε , κα  δ ν πιστεύει ε ς τ ν θε ον λόγον Σου, ο τεἑ ῳ ὰ ὰ ἔ ὐ ῦ ὅ ὲ ῖ ὶ ὲ ἰ ὸ ῖ ὔ  

φυλάττει α τόν· κε νος δη κατακεκριμένος ε ναι, κα  δ ν θέλει δει ζωήν, α ωνίως θέλει μένει ε ςὐ ἐ ῖ ἤ ἶ ὶ ὲ ἴ ἰ ἰ  
τ ν θάνατον. σον ε σαι φιλεύσπλαγχνος ε ς το ς ε σεβε ς κα  ρθοδόξους, τόσον ε σαι φοβερ ςὸ Ὅ ἶ ἰ ὺ ὐ ῖ ὶ ὀ ἶ ὸ  
ε ς τ ν μετανόητον μαρτωλόν, κα  μ  πιστρέφοντα πρ ς Σέ!  Κύριε κα  Σωτήρ μου, Σ  μἰ ὸ ἀ ἁ ὶ ὴ ἐ ὸ ὦ ὶ ὺ ὲ 

λευθέρωσας π  τ ν μαρτίαν, π  τ ν θάνατον κα  π  τ ν δην, δυνάμωσόν με στεἠ ἀ ὸ ὴ ἁ ἀ ὸ ὸ ὶ ἀ ὸ ὸ ἅ ὥ  
ε καίρως ν  ποστρέψω πρ ς Σέ, ξέγειρόν με, δι  ν  μ  μ  ρπάσ   θάνατος, λλ  νὐ ᾿ ἀ ὸ ἐ ὰ ὰ ὴ ὲ ἁ ῃ ὁ ἀ ὰ ὰ 



πολαύσω κ γ  τ ς α ωνίου ζω ς. Σύντριψον τ ν καρδίαν μου δι  ν  σο  προσφέρω ληθιν νἀ ἀ ὼ ῆ ἰ ῆ ὴ ὰ ὰ ὶ ἀ ὴ  
μετάνοιαν, κα  ν  κολουθ  τ ς μπνεύσεις το  γίου σου Πνεύματος, δι  το  ποίου κα  νὶ ᾿ ἀ ῶ ὰ ἐ ῦ Ἁ ὰ ῦ ὁ ὶ ὰ 

ποκατασταθ  νέος νθρωπος, κα  πειτα πλέον ν  ζ  κα  ποθάνω δι  Σέ. Πρεσβείαις τ ςἀ ῶ ἄ ὶ ἔ ὰ ῶ ὶ ἀ ὰ ῆ  
Παναχράντου Δεσποίνης μ ν Θεοτόκου κα  ειπαρθένου Μαρίας τ ς Παναμώμου Μητρός Σουἡ ῶ ὶ ἀ ῆ  
κα  πάντων τ ν γίων σου. μήν.ὶ ῶ ἁ Ἀ

ΠΕΡΙ ΧΩΡΙΣΜΟΥ ΨΥΧΗΣ
Το  γίου Μακαρίουῦ Ἁ
Λέγει πάλιν  δελφός· παρακαλ  ν  μο  ε π ς χει πόνον κα  βίαν  ψυχή, χωριζομένη κὁ ἀ ῶ ὰ ῦ ἰ ῇ ἔ ὶ ἡ ἐ  
το  σώματος,  μετ  νέσεως κα  γαλήνης ξέρχεται;  δ  σιος ε πε· τέκνον, πειδ  κόμηῦ ἢ ὰ ἀ ὶ ἐ ὁ ὲ Ὅ ἶ ἐ ὴ ἀ  
δ ν πέθανον, τί γνωρίζω; κατ  δ  θεωρίαν σου λέγω, κα  πρόσεχε· ε ναι δίκαιοι, κα  δίδουσιὲ ἀ ὰ ὲ ὶ ἶ ὶ  
πικρ ν θάνατον, κα  ε ναι μαρτωλο  κα  δίδωσι γλυκ  θάνατον. λλ  ο ν  πικρ ς θάνατος τοὸ ὶ ἶ ἁ ὶ ὶ ὺ Ἀ ᾿ ὖ ὁ ὸ ῦ 
δικαίου, πέρνει α το  τ ς πικρ ς μαρτίας, ε τι ς νθρωπος ν τ  βί  μαρτεν. Ο δε ς γ ρἐ ὐ ῦ ὰ ὰ ἁ ἴ ὡ ἄ ἐ ῷ ῳ ἥ ὐ ὶ ὰ  

ναμάρτητος, ε  μ  μόνος  Θεός.  δ  γλυκ ς θάνατος το  μαρτωλο , πέρνει α το  τ  μικρ νἀ ἰ ὴ ὁ Ὁ ὲ ὺ ῦ ἁ ῦ ἐ ὐ ῦ ὸ ὸ  
δικαίωμα, περ πολλάκις μετ  βίας ποίησε, κα  πέρχεται  μ ν δίκαιος, πάνυ καθαρός,  δὅ ὰ ἐ ὶ ἀ ὁ ὲ ὁ ὲ 

μαρτωλ ς πάνυ κάθαρτος.ἁ ὸ ἀ

Κα  λέγω σοι τέκνον, τι ν κα  πικρ ς φαίνεται το  δικαίου  θάνατος, λλ  πρ ς ραν· λλὶ ὅ ἐὰ ὶ ὸ ῦ ὁ ἀ ὰ ὸ ὥ ἀ ὰ 
π  τότε πάντοτε χαίρεται κα  γάλλεται ε φροσύνως. Τ  δ  μαρτωλ , ν κα  πρ ς ρανἀ ὸ ὶ ἀ ὐ ῷ ὲ ἁ ῷ ἐὰ ὶ ὸ ὥ  

φαίνεται γλυκ ς  θάνατος, λλ  πάντοτε φλέγεται, κα  παιδεύεται ν τ  σβέστ  πυρί. Ε ναι δὺ ὁ ἀ ὰ ὶ ἐ ῷ ἀ ῳ ἶ ὲ 
κα  νομοι λλοι κα  δίδωσι πικρ ν θάνατον, κα  παρευθ ς τ  κολάσει παραπέμπονται. Ε ναι δ  καὶ ἄ ἄ ὶ ὸ ὶ ὺ ῇ ἶ ὲ ὶ 

λλοι δίκαιοι, κα  δίδωσι γλυκ  θάνατον, κα  παρευθ ς φέρονται ε ς τ ν α ώνιον Ζωήν. Πολλα  γάρἄ ὶ ὺ ὶ ὺ ἰ ὴ ἰ ὶ  
ε σιν α  κρίσεις το  Θεο , κα  διακρίνει το  καθ  ν ς τ ν βίον πρέποντι θανάτ . Κα  λοιπ ν κατἰ ἱ ῦ ῦ ὶ ῦ ᾿ ἑ ὸ ὸ ῳ ὶ ὸ ὰ 
τ ν πολιτείαν το  καθ  ν ς νθρώπου, κα  τέλος α τ  ποδείχνει  δίκαιος κριτής· ο κ στιν ο νὴ ῦ ᾿ ἑ ὸ ἀ ὶ ὐ ῷ ἀ ὁ ὐ ἔ ὖ  
τέκνον τ  ποθανε ν φόβος, λλ  τ  ρ  κείν  κριθ ναι.ὸ ἀ ῖ ἀ ὰ ῇ ὥ ᾳ ἐ ῃ ῆ

ταν λοιπ ν ξέλθη  ψυχ  κ το  σώματος α τ ς, παραλαμβάνουσιν α τ ν γγελοι πολλοί,Ὅ ὸ ἐ ἡ ὴ ἐ ῦ ὐ ῆ ὐ ὴ Ἄ  
συντρέχουσι δ  κα  κε νοι ο  γγελοι πο  φυλάσσουν τ  γένος τ ν Χριστιαν ν, κα  περιμένουνὲ ὶ ἐ ῖ ἱ Ἄ ὁ ῦ ὸ ῶ ῶ ὶ  
ν  δο σι τί μέλλει γενέσθαι ε ς τ ν ψυχ ν κείνην. Συνάγονται δ  κα  πλήθη δαιμόνων, καὰ ἰ ῦ ἰ ὴ ὴ ἐ ὲ ὶ ὶ 
στέκονται τότε κε · κα  ο  μ ν γγελοι διαλαλο σι τ  γαθ  α τ ς ργα, ο  δ  δαίμονες τἐ ῖ ὶ ἱ ὲ Ἄ ῦ ὰ ἀ ὰ ὐ ῆ ἔ ἱ ὲ ὰ 
πονηρά· ο τως ο ν στανται τ  δύο μέρη, κα  περιμένουν ν  λθη νωθεν  πόφασις,  τ ςὔ ὖ ἵ ὰ ὶ ὰ ἔ ἄ ἡ ἀ ἢ ῆ  
σωτηρίας,  τ ς κατακρίσεως. Πο ον λοιπ ν κόπον κα  πόνον κα  θλίψιν νομίζεις ν  χει  ψυχ  νἢ ῆ ῖ ὸ ὶ ὶ ὰ ἔ ἡ ὴ ἐ  
τ  ρ  κείν ; λλοτε μ ν ννοο σα ν πωλείας πόφασις θ  λθη, τρομάζει κ το  φόβου·ῇ ὥ ᾳ ἐ ῃ ἄ ὲ ἐ ῦ ἐὰ ἀ ἀ ὰ ἔ ἐ ῦ  

λλοτε δ  σωτηρίας πόφασις ν  λθ , πυκν ς τ ς χε ρας ε ς ψος σηκώνουσα, κα  παρακαλ  νἄ ὲ ἀ ὰ ἔ ῃ ῶ ὰ ῖ ἰ ὕ ὶ ῇ ὰ 
μ ν δοθ  ε ς τ ς χε ρας τ ν σκοτειν ν δυνάμεων. χουσι κα  ο  γγελοι τότε πολ ν κόπον,ὴ ῇ ἰ ὰ ῖ ῶ ῶ Ἔ ὶ ἱ Ἄ ὺ  
λπίζοντες ν  δεχθο ν σωτηρίας πόφασιν. μοίως κα  τ  πονηρ  πνεύματα περιμένουν νἐ ὰ ῦ ἀ Ὁ ὶ ὰ ὰ ὰ 
πολαύσουν πωλείας πόφασιν, κα  που λοιπ ν νεύσει  δίκαιος κριτής, κε  κα  πολύεται ἀ ἀ ἀ ὶ ὅ ὸ ὁ ἐ ῖ ὶ ἀ ἡ 

ψυχή·  το ς γγέλοις το  Θεο  ε ς σωτηρίαν,  το ς πονηρο ς δαίμοσιν ε ς πώλειαν. Το το στιἢ ῖ Ἀ ῦ ῦ ἰ ἢ ῖ ῖ ἰ ἀ ῦ ἐ  
τέκνον  φόβος κα   τρόμος κα   δειλία, τ  μ  κατακριθ ναι ε ς πώλειαν, κα  τ  μ  μπεσε ν ε ςὁ ὶ ὁ ὶ ἡ ὸ ὴ ῆ ἰ ἀ ὶ ὸ ὴ ἐ ῖ ἰ  
χε ρας τ ν πονηρ ν δαιμόνων, πειδ  τ  ποθανε ν, φυσικ ν πρ γμα στ  το ς π σι προκείμενον·ῖ ῶ ῶ ἐ ὴ ὸ ἀ ῖ ὸ ᾶ ἐ ὶ ῖ ᾶ  
τότε λοιπόν, τότε δυν ται  ψυχ  βιαίως, τε μέλλει ν  κούσ  τ  πρόσταγμα το  Θεο , καὀ ᾶ ἡ ὴ ὅ ὰ ἀ ῃ ὸ ῦ ῦ ὶ 
τρέμει, μήποτε καταλάβη α τ ν πρόσταξις ε ς πώλειαν φέρουσα.ὐ ὴ ἰ ἀ
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