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Τ  ν  παραμένεις πιστ ς στ ν Μοναχισμ  θεωρε ται μαρτύριο.ὸ ὰ ὸ ὸ ὸ ῖ

Θέλει  Χριστ ς ν  σο  βγάλει τ  γκάθια, διότι ε ναι κηπουρ ς κα  σ  θέλεις τ ν συχία σου.ὁ ὸ ὰ ῦ ὰ ἀ ἶ ὸ ὶ ἐ ὺ ὴ ἡ

 Χριστ ς ε ναι κοντά μας, ς μ  τ ν βλέπουμε... καμι  φορά μας δίνει κα  κανένα μπάτσο πὉ ὸ ἶ ἂ ὴ ὸ ὰ ὶ ἀ ὸ 
πολλ  γάπη.ὴ ἀ

Πολλ ς φορ ς ρχεται  Χριστός, σο  χτυπάει, τ ν βάζεις ν  καθίσει στ  σαλόνι τ ς ψυχ ς σουὲ ὲ ἔ ὁ ῦ ὸ ὰ ὸ ῆ ῆ  
κα  σ  πορροφημένος μ  τ ς σχολίες σου ξεχν ς τ ν μεγάλο πισκέπτη. κε νος περιμένει νὶ ἐ ὺ ἀ ὲ ὶ ἀ ᾶ ὸ ἐ Ἐ ῖ ὰ 
μφανιστε ς, περιμένει κα  ταν πλέον ργήσεις πολ  σηκώνεται κα  φεύγει. λλη φορ  πάλι ε σαιἐ ῖ ὶ ὅ ἀ ὺ ὶ Ἄ ὰ ἶ  

τόσο πασχολημένος πο  το  παντ ς π  τ  παράθυρο. Δ ν χεις καιρ  ο τε ν  νοίξεις.ἀ ὺ ῦ ἁ ὰ ἀ ὸ ὸ ὲ ἔ ὸ ὔ ᾿ ἀ

Πρέπει ν  χαίρεσαι. Καλλιτεχνικ  σμίλη κρατάει στ  χέρια του  ησο ς. Θέλει ν  σ  τοιμάσειὰ ὴ ὰ ὁ Ἰ ῦ ὰ ὲ ἑ  
να γαλμα το  ο ράνιου παλατιο .ἕ ἄ ῦ ὐ ῦ

Ε στε βασιλικ  πρόσωπα, προορίζεστε γι  τ ν ο ράνιο νυμφώνα.ἶ ὰ ὰ ὸ ὐ

ταν δε ς νθρωπο κουρασμένο (πνευματικ ς) μ  το  βάλεις λλο φορτίο διότι τ  γόνατα δ νὍ ῖ ἄ ῶ ὴ ῦ ἄ ὰ ὲ  
ντέχουν.ἀ

γάπησε τ ν να ν  σ  γαπο ν κα  τ  θηρία.Ἀ ὸ Ἕ ὰ ὲ ἀ ῦ ὶ ὰ

ληθιν ς πλο τος γι  μένα ε ναι ν  σ ς δ  στ  Βασιλεία τ ν Ο ραν ν.Ἀ ὸ ῦ ὰ ἶ ὰ ᾶ ῶ ὴ ῶ ὐ ῶ

ταν πάρχει  φλόγα τ ς γάπης, ,τι κακ  πλησιάζει τ  κατακαίγει.Ὅ ὑ ἡ ῆ ἀ ὅ ὸ ὸ

 νθρωπος ταν δ ν ζητάει τ  δικαιώματά του θ  φωτίσει  Θε ς τ ν λλον ν  το  τ  δώσει.Ὁ ἄ ὅ ὲ ὰ ὰ ὁ ὸ ὸ ἄ ὰ ῦ ὰ

Τ  φ ς το  Κυρίου ν  σ  φωτίζει κα  ν  σ  δηγε  πάντοτε.ὸ ῶ ῦ ὰ ὲ ὶ ὰ ὲ ὁ ῖ

να πρ γμα μόνο μ  κάνει ν  θλίβωμαι, τι κατηγορο ν τ ς καλόγριες. Δία τ ν αυτό μου δ ν μἝ ᾶ ὲ ὰ ὅ ῦ ὶ ὸ ἑ ὲ ὲ 
νοιάζει ,τι κα  ν λένε.ὅ ὶ ἂ

 διάβολος φρίττει σο μάλιστα βλέπει νέες πάρξεις ν  κάθονται δ  γι  τ ν Χριστό.Ὁ ὅ ὑ ὰ ἐ ῶ ὰ ὸ



ταν χετε πειρασμο ς τότε κατέρχεται  χάρη το  Θεο . Φαίνεται τι το  χαλ τε ( τοὍ ἔ ὺ ἡ ῦ ῦ ὅ ῦ ᾶ ῦ 
πειρασμο  ) τ  σχέδια.ῦ ὰ

 νθρωπος γαπάει πνευματικ  α σθάνεται προσευχόμενος, τι βρίσκεται ντ ς το  Θεο  καὉ ἄ ἀ ὰ ἰ ὅ ἐ ὸ ῦ ῦ ὶ 
το  δελφο  του. Λυπ ται ταν δ ν πορεύεται καλ   δελφός του κα  προσεύχεται γι  τ νῦ ἀ ῦ ᾶ ὅ ὲ ὰ ὁ ἀ ὶ ὰ ὴ  
πρόοδό του.

Ο δέποτε λλάζει κε νος πο  χει πο  χει τ ν χριστιανικ  γάπη.ὐ ἀ ἐ ῖ ὺ ἔ ὺ ἔ ὴ ὴ ἀ

 νθρωπος πο  φωνάζει δ ν χει δύναμη.Ὁ ἄ ὺ ὲ ἔ

Κρατ στε ψηλ  τ  σημαία το  Χριστο  γι  ν  χετε πάντα τ  τηλέφωνο το  Γέροντά σας, πουῆ ὰ ὴ ῦ ῦ ὰ ὰ ἔ ὸ ῦ ὅ  
κα  ν ε στε.ὶ ἂ ἶ

 διάθεση  δικιά σας μο  νάβει φωτιά. Ε ναι σ ν ν  μο  ρίχνετε κάρβουνα σ  α τ  πο  πάρχειἩ ἡ ῦ ἀ ἶ ὰ ὰ ῦ ᾿ ὐ ὸ ὺ ὑ  
μέσα μου.

Θέλω παιδί μου, ν  ζε ς γι  τ  Χριστό, λόκληρος ν  δοθε ς σ  α τόν. Θέλω ταν τύχει ν  νοίξειὰ ῖ ὰ ὸ ὁ ὰ ῖ ᾿ ὐ ὅ ᾿ ἀ  
κανε ς τ ν καρδιά σου τίποτε λλο ν  μ  βρε , μόνο τ  Χριστό.ὶ ὴ ἄ ὰ ὴ ῖ ὸ

ρώτηση: φο  βλέπετε, Γέροντα, τόσο καθαρ  τ ς δυναμίες μας, τ  λάθη μας γιατί δέ μας τἘ Ἀ ῦ ὰ ὶ ἀ ὰ ὰ 
ποδεικνύετε;ὑ
πάντηση: Λυπ μαι γι  σα βλέπω ς πατέρας, λλ  λπίζω στ ν καλυτέρευση. ποδεικνύω σαἈ ᾶ ὰ ὅ ὡ ἀ ὰ ἐ ὴ Ὑ ὅ  

πρέπει, λλ  πι  κερδισμένος ε σαι, ταν χύσεις δυ   τρία δάκρυα μπροστ  στ  Χριστ  γι  α τά,ἀ ὰ ὸ ἶ ὅ ὸ ἢ ὰ ὸ ὸ ᾿ ὐ  
παρ  ν  πε ς πολλ  λόγια. κε νος ε ναι  γιατρ ς κα  παιδαγωγός μας.  Χριστ ς χθ ς καὰ ὰ ῖ ὰ Ἐ ῖ ἶ ὁ ὸ ὶ Ὁ ὸ ἐ ὲ ὶ 
σήμερα  διος, λλ  με ς κλείσαμε τ  μάτια μας κα  βλέπουμε σκοτεινά. φο  προχωρ με τσι,ὁ ἴ ἀ ὰ ἐ ῖ ὰ ὶ Ἀ ῦ ᾶ ἔ  

λλοι λασπώνονται κα  λλοι σκοτώνονται.ἄ ὶ ἄ

Πολλ ς φορ ς τ ν μέρα ρχεται  Χριστ ς κα  σο  χτυπάει, λλ  σ  χεις δουλειές...ὲ ὲ ὴ ἡ ἔ ὁ ὸ ὶ ῦ ἀ ὰ ἐ ὺ ἔ

κε νος πο  ταράζεται δ  σκέφτεται λογικά, ρθά. Κάνε πομον  κα  θ  βραβευτε ς μ  στέφανο.Ἐ ῖ ὺ ὲ ὀ ὑ ὴ ὶ ὰ ῖ ὲ

Θέλω ν  ε στε ρεμες γι  ν  συναντιόμαστε. μα ε στε κουρασμένες δ  λειτουργο ν οὰ ἶ ἤ ὰ ὰ Ἅ ἶ ὲ ῦ ἱ 
σύρματοι.ἀ

Τ  Πνε μα το  Θεο  ν  μ  φεύγει π  τ  νο  κα  τ ν καρδιά σας.ὸ ῦ ῦ ῦ ὰ ὴ ἀ ὸ ὸ ῦ ὶ ὴ

 Κύριος ν  σ ς νισχύει, ν  κρατήσετε σταθερ  τ  σημαία τ ς λήθειας κα  τ ς γκράτειας.Ὁ ὰ ᾶ ἐ ὰ ὰ ὴ ῆ ἀ ὶ ῆ ἐ

 Χριστιαν ς ε ναι πραγματικ  νθρωπος. Ξέρει λους το ς τρόπους τ ς ε γένειας.Ὁ ὸ ἶ ὰ ἄ ὅ ὺ ῆ ὐ

ταν  καρδιά μας δ ν χει τ ν γάπη πρ ς τ  Χριστ  δ ν μπορο με ν  κάνουμε τίποτα. Ε μαστεὍ ἡ ὲ ἔ ὴ ἀ ὸ ὸ ὸ ὲ ῦ ὰ ἴ  
σ ν πλο α πο  δ ν χουν φωτιά, βενζίνη στ  μηχανή τους.ὰ ῖ ὺ ὲ ἔ ὴ

σο  νθρωπος πλοποιε ται, θεοποιε ται. Γίνεται κακος, ταπεινός, πράος, λεύθερος, γίνεται...Ὅ ὁ ἄ ἁ ῖ ῖ ἄ ἐ  
γίνεται...

Α τ  πο  κο με ( πολέμους, σεισμούς, καταστροφ ς ) ε ναι βροντ ς κα  θ  ρθει κα   βροχή...ὐ ὰ ὺ ἀ ῦ ὲ ἶ ὲ ὶ ὰ ἔ ὶ ἡ  
Πρέπει λοιπ ν ν  ε μαστε τοιμοι πρ ς πολογία κα  μαρτύριο.ὸ ὰ ἴ ἕ ὸ ἀ ὶ

Ν  γίνετε νθρωποι ξιοί της νω ερουσαλήμ.ὰ ἄ ἄ ἄ Ἱ

 χάρη το  Παναγίου Πνεύματος κάνει τ ν νθρωπο ν  κπέμπει κτίνες. Πρέπει μως  λλοςἩ ῦ ὸ ἄ ὰ ἐ ἀ ὅ ὁ ἄ  
ν  χει καλ  δέκτη γι  ν  τ  καταλάβει.ὰ ἔ ὸ ὰ ὰ ὸ

Πρέπει ν  χουμε στ ν ο ραν  τ  βλέμματά μας. Τότε δ  θ  μ ς κλονίζει τίποτε.ὰ ἔ ὸ ὐ ὸ ὰ ὲ ὰ ᾶ

Παρακαλ  τ ν Θε  ν  σ ς γιάσει, ν  σ ς δηγήσει στ ν Παράδεισο. Α τ ν τ ν προίκαῶ ὸ ὸ ὰ ᾶ ἁ ὰ ᾶ ὁ ὸ ὐ ὴ ὴ  
παρακαλ  ν  σ ς δώσει  Κύριος.ῶ ὰ ᾶ ὁ

Ο  καρδιές σας ε ναι νέες κα  θέλουν ν  γαπο ν. Πρέπει λοιπ ν ν  πάρχει στ ν καρδιά μας μόνοἱ ἶ ὶ ᾿ ἀ ῦ ὸ ὰ ὑ ὴ  
 Χριστός μας,  Νυμφίος σας. Θέλει μόνο Α τ ν ν  γαπ τε.ὁ ὁ ὐ ὸ ᾿ ἀ ᾶ

Στ ν Θεία Λειτουργία γι  ν  ρθει  χάρη το  Θεο  πρέπει ν  χεις συγκέντρωση, ε ρήνη κα  νὴ ὰ ὰ ἔ ἡ ῦ ῦ ὰ ἔ ἰ ὶ ὰ 
μ  σκέφτεσαι τίποτα.ὴ



Ε μαι φτωχ ς πατέρας, λλ  πατρικ  γάπη χω πολλ  γι  σ ς.ἶ ὸ ἀ ὰ ὴ ἀ ἔ ὴ ὰ ᾶ

σο  νθρωπος γαπάει τ  Θεό, τόσο χει γάπη κα  γι  το ς νθρώπους. Το ς γαπάει σ νὍ ὁ ἄ ἀ ὸ ἔ ἀ ὶ ὰ ὺ ἀ ὺ ἀ ὰ  
ε κόνες Θεο , μ  σεβασμό, λεπτότητα κα  γιασμό.ἰ ῦ ὲ ὶ ἁ

Καθημεριν  προσεύχομαι ν  σ ς δ  στ ς τάξεις τ ν σίων γυναικών.ὰ ὰ ᾶ ῶ ὶ ῶ ὁ

Α τ  πο  σ ς χει δώσει  Θε ς πρέπει ν  τ  κμεταλλευτε τε.  καρδι  τ ς γυναίκας ε ναιὐ ὸ ὺ ᾶ ἔ ὁ ὸ ὰ ὸ ἐ ῖ Ἡ ὰ ῆ ἶ  
πλασμένη ν  γαπάει περισσότερο π  τ ν νδρα.  νδρας, σο κα  ν  θέλει, ποτ  δ  θ᾿ ἀ ἀ ὸ ὸ ἄ Ὁ ἄ ὅ ὶ ὰ ὲ ὲ ὰ 
μπορέσει ν  γαπήσει τόσο λεπτ  σ ν τ  γυναίκα. Βλέπουμε ν προσέξουμε μία τραχύτητα στ ν᾿ ἀ ὰ ὰ ὴ ἐὰ ὴ  

γάπη τ ν γίων. Τώρα πο  ε στε νέες γαπ στε «μανιακ ς» τ ν Νυμφίο σας. Πραγματικ  φλόγαἀ ῶ ἁ ὺ ἶ ἀ ῆ ῶ ὸ ὴ  
ν  καίει στ  σπλάγχνα σας.ὰ ὰ

Παράδεισο χωρ ς σ ς παιδιά μου, δ ν τ ν θέλω.ὶ ἐ ᾶ ὲ ὸ

ρώτηση: Π ς κατορθώνετε ν  χετε τέτοια πομον  κα  καρτερία στ  διάφορα;Ἐ ὼ ὰ ἔ ὑ ὴ ὶ ὰ
πάντηση:  χάρη το  Θεο  βοηθάει. Πάντα πιστεύω παιδί μου στ  δύναμη το  Θεο  πο  λα τἈ Ἡ ῦ ῦ ὴ ῦ ῦ ὺ ὅ ὰ 

μεταβάλλει κα  τ  ρυθμίζει πρ ς τ  συμφέρον τ ς ψυχ ς μας.ὶ ὰ ὸ ὸ ῆ ῆ

ταν θ  δε τε τ  δάκρυα, τότε ε ναι πίσκεψη το  Θεο  στ ν προσευχή.Ὅ ὰ ῖ ὰ ἶ ἐ ῦ ῦ ὴ

ταν κοινωνε ς χι μόνο παίρνεις δύναμη, λλ  φωτίζεσαι, βλέπεις ρίζοντες ε ρε ς, α σθάνεσαιὍ ῖ ὄ ἀ ὰ ὁ ὐ ῖ ἰ  
χαρά... Διαφορετικ  νοιώθει  καθένας, νάλογα μ  τ  διάθεση κα  τ  φλόγα τ ς ψυχ ς του, λλοςὴ ὁ ἀ ὲ ὴ ὶ ὴ ῆ ῆ ἄ  
α σθάνεται χαρ  κα  ξεκούραση, λλος πνε μα φομοιώσεως κα  λλος μία νέκφραστη γάπηἰ ὰ ὶ ἄ ῦ ἀ ὶ ἄ ἀ ἀ  
πρ ς το ς πάντες. νοιωθα πολλ ς φορ ς κουρασμένος λλ  μετ  τ  Θεία Κοινωνία α σθανόμουνὸ ὺ Ἔ ὲ ὲ ἀ ὰ ὰ ὴ ἰ  
τ ν αυτό μου σ ν ν  μ ν ε χα τίποτα.ὸ ἑ ὰ ὰ ὴ ἶ

 θωότητα ε ναι νώτερη π  τ ν διοφυίαν.Ἡ ἀ ἶ ἀ ἀ ὸ ὴ ἰ

 νθρωπος πο  χει γωισμ  δ ν λκύει κανένα. Κα  ν κάποιον λκύσει, γρήγορα θὉ ἄ ὺ ἔ ἐ ὸ ὲ ἑ ὶ ἂ ἑ ᾿ 
πομακρυνθε .  πνευματικ ς σύνδεσμος γίνεται διάλυτος ταν συναντήσει παιδικ  πνε μα,ἀ ῖ Ὁ ὸ ἀ ὅ ὸ ῦ  
θωότητα κα  γιασμό.  νθρωπος πο  δ ν χει Χριστ  τ  βλέπει λα δύσκολα κα  σκοτεινά.ἀ ὶ ἁ Ὁ ἄ ὺ ὲ ἔ ὸ ὰ ὅ ὶ

Πρέπει ν  μάθουμε τ  γλώσσα το  Κράτους κείνου (το  Ο ρανο ), διότι ταν δ ν τ νὰ ὴ ῦ ἐ ῦ ὐ ῦ ὅ ὲ ὴ  
γνωρίζουμε θ  μ ς κοροϊδεύουν. Διαφορετικ  δ  θ  μπορο με ν  μπο με μέσα. κε  δ  θὰ ᾶ ὰ ὲ ὰ ῦ ὰ ῦ Ἐ ῖ ὲ ὰ 

πάρξει Πάτμος  Κάλυμνος  Ρόδος  τ  Χανι  τ ς Κρήτης...ὑ ἢ ἢ ἢ ὰ ὰ ῆ

Στ  Μοναστήρι πρέπει ν  ξέρετε, λλους νθρώπους στέλνει  Θε ς κα  λλους στέλνει ὸ ὰ ἄ ἀ ὁ ὸ ὶ ἄ ὁ 
διάβολος.  Θε ς γι  ν  νισχύουν,  διάβολος γι  ν  διαλύουν τ  Μοναστήρια.Ὁ ὸ ὰ ὰ ἐ ὁ ὰ ὰ ὰ

Σ ς δίνω μία συμβουλή, ποτ  μ  δέχεστε πρόσωπα, μ  κωδωνοκρουσίες, μ  παίνους καᾶ ὲ ὴ ὲ ὲ ἐ ὶ 
θαυμασμούς. Θ  τ  δέχεστε μ  γάπη μετρημένη. Ποτ  μ  παίρνετε πρόσωπα μ  τ  σκέψη τ ςὰ ὰ ὲ ἀ ὲ ὴ ὲ ὴ ῆ  
μονιμότητας, χωρ ς δοκιμή. ταν δ ν πάρχει στ ν νθρωπο  σωτερικ  θερμότητα τότε καὶ Ὅ ὲ ὑ ὸ ἄ ἡ ἐ ὴ ὶ 
καλοκαίρι ν  ε ναι κρυώνει, παγώνει...ὰ ἶ

ταν  καρδιά μας δ ν χει τ  Χριστό, τότε θ  βάλουμε μέσα  χρήματα  κτήματα  νθρώπους.Ὅ ἡ ὲ ἔ ὸ ὰ ἢ ἢ ἢ ἀ

Σ ς παρακαλ  ν  φαρμόσετε α τ ν τ ν ντολή. σο μπορε τε ν  καλλιεργήσετε τ ν γάπη πρ ςᾶ ῶ ὰ ἐ ὐ ὴ ὴ ἐ Ὅ ῖ ὰ ὴ ἀ ὸ  
τ  πρόσωπο το  Χριστο . Σ  τέτοιο σημε ο πο  ταν θ  προσφέρετε τ  νομά Του ν  τρέχουνὸ ῦ ῦ ὲ ῖ ὺ ὅ ὰ ᾿ ὄ ὰ  
δάκρυα π  τ  μάτια σας.  καρδιά σας πρέπει ν  καίγεται πραγματικά. Τότε Α τ ς θ  ε ναι ἀ ὸ ὰ Ἡ ὰ ὐ ὸ ὰ ἶ ὁ 
δάσκαλός σας. Α τ ς θ  ε ναι  δηγός σας,  δελφός σας,  πατέρας κα   Γέροντάς σας.ὐ ὸ ὰ ἶ ὁ ὁ ὁ ἀ ὁ ὶ ὁ

Μ  δώσετε ποτ  σημασία σ  κανένα γήινο κα  σταθές. Ν  χετε προσοχή, πομον  κα  στ νὴ ὲ ὲ ὶ ἀ ὰ ἔ ὑ ὴ ὶ ὴ  
πομόνωση ν  βλέπετε κα  ν  ξετάζετε τ ν αυτό σας.ἀ ὰ ὶ ὰ ἐ ὸ ἑ

ς καλλιεργήσουμε πρ τα τ ν αυτό μας,  κόσμος θέλει ν  δε  νθρώπους φαρμοστ ς τοἋ ῶ ὸ ἑ ὁ ὰ ῖ ἀ ἐ ὲ ῦ 
Νόμου το  Θεο . Α το  σπανίζουν στ ν ποχή μας.ῦ ῦ ὐ ὶ ὴ ἐ

γαπ στε μ  λη τ ν καρδιά σας τ ν Νυμφίο σας Χριστ  κα  λοι ο  νθρωποι θ  σ ς γαπο νἈ ῆ ὲ ὅ ὴ ὸ ὸ ὶ ὅ ἱ ἄ ὰ ᾶ ἀ ῦ  
κα  θ  σ ς περιποιο νται.ὶ ὰ ᾶ ῦ

Ε χομαι ν  ζήσετε για κα  ν  κολουθήσετε τ ς γιες γραμμ ς τ ν Πατέρων μας π  τώρα ποὔ ὰ ἅ ὶ ὰ ἀ ὶ ἅ ὲ ῶ ἀ ὸ ὺ 



ε στε νέες, γι  ν  βρεθε τε λες στ ν Παράδεισο. Α τ ς ε ναι  προορισμός σας.ἶ ὰ ὰ ῖ ὅ ὸ ὐ ὸ ἶ ὁ

Τ  γιο Πνε μα ν  μ  φύγει π  πάνω σου, π  τ ν καρδιά σου.ὸ Ἅ ῦ ὰ ὴ ἀ ὸ ἀ ὸ ὴ

Ε ναι ρα ο, θαυμάσιο πρ γμα ν  βλέπεις ν  συνδέονται πρόσωπα μ  τ ν γάπη το  Χριστο .ἶ ὡ ῖ ᾶ ὰ ὰ ὲ ὴ ἀ ῦ ῦ

 πειρασμ ς δημονε , στενοχωρε ται κα  δημιουργε  ξωτερικο ς πολέμους. Ξέρει τόσες τέχνες...Ὁ ὸ ἀ ῖ ῖ ὶ ῖ ἐ ὺ  
σέρνει τ ν νθρωπο σ  μφιβολία. Γι  α τ  χουμε πολλ  ναυάγια.ὸ ἄ ὲ ἀ ᾿ ὐ ὸ ἔ ὰ

ταν δ  τ ν νθρωπο ν  διψάει πολ  δ  δίνω πολ  σημασία στ  νηστεία (γι  Θεία Κοινωνία).Ὅ ῶ ὸ ἄ ὰ ὺ ὲ ὺ ὴ ὰ  
Μερικο  δείχνουν τόση μετάνοια πο  πρέπει ν  ποβοηθο νται.ὶ ὺ ὰ ὑ ῦ

 λαχτάρα ε ναι τ  μεγαλύτερο.Ἡ ἶ ὸ

 πειρασμ ς ξέρεις τί μάστορας ε ναι; Τ  λάχιστα τ  κάνει μεγάλα. Μεταχειρίζεται μεγάληὉ ὸ ἶ ὰ ἐ ὰ  
πολιτική.

πιθυμ  τ ν ναγέννηση το  Μοναχισμο , διότι κατ  τ  γνώμη μου τ  Ε ζωνικ  Τάγμα τ ςἘ ῶ ὴ ἀ ῦ ῦ ὰ ὴ ὸ ὐ ὸ ῆ  
κκλησίας ε ναι  Μοναχισμός.Ἐ ἶ ὁ

Ο  ψυχ ς χουν διάθεση ν  δο ν τ  κάλλος τ ς μορφ ς το  Θεο .ἱ ὲ ἔ ὰ ῦ ὸ ῆ ῆ ῦ ῦ

 προστασία το  Θεο  ποδυναμώνει το ς πειρασμούς μας.Ἡ ῦ ῦ ἀ ὺ

ταν πάρχει  φόβος το  Θεο  δίνεται  σοφία.Ὅ ὑ ὁ ῦ ῦ ἡ

λοι ο  γιοι α σθάνονταν χαρ  κα  γαλλίαση ταν πισκέπτονταν τ ν ο ράνια βασιλεία τοὍ ἱ ἅ ἰ ὰ ὶ ἀ ὅ ἐ ὴ ὐ ῦ 
Θεο .ῦ

πειδ  ε ναι γενικ  ξαχρείωση, δ ν μπορο ν ν  καταλάβουν τι πάρχει πνευματικ  γάπη.Ἐ ὴ ἶ ὴ ἐ ὲ ῦ ὰ ὅ ὑ ὴ ἀ

λη μου  περιουσία ε στε σε ς.Ὅ ἡ ἶ ἐ ῖ

ταν δ  νθρωπο ρεθισμένο προσεύχομαι ν  τ ν ε ρηνεύσει  Κύριος κα  δ ν κούω τί λέει. ΓιὍ ῶ ἄ ἐ ὰ ὸ ἰ ὁ ὶ ὲ ἀ ᾿ 
α τ  κα  δ  στενοχωριέμαι. ταν θ  ρεμήσει κα  θ  δοθε   κατάλληλη ε καιρία τότε το  μιλάω,ὐ ὸ ὶ ὲ Ὅ ὰ ἠ ὶ ὰ ῖ ἡ ὐ ῦ  
διότι τότε ε ναι κριβ ς σ  θέση ν  καταλάβει τ ν φροσύνη του.ἶ ἀ ῶ ὲ ὰ ὴ ἀ

Πρέπει  ξομολόγος πολλ ς φορ ς ν  κλάψει, ν  πονέσει περισσότερο π  τ ν ξομολογούμενοὁ ἐ ὲ ὲ ὰ ὰ ἀ ὸ ὸ ἐ  
γι  ν  μπορέσει ν  τ ν ξεκουράσει. Ε λικριν  πρέπει ν  θλίβεται γιατί τ  νοιώθει  ψυχή. ( ούλιοςὰ ὰ ὰ ὸ ἰ ὰ ὰ ὸ ἡ Ἰ  
1969).

Ο  κοσμικο  νθρωποι σ  κουράζουν, διότι σ ν λεκτρικ  κύματα ρχεται πάνω σου ,τι πάρχειἱ ὶ ἄ ὲ ὰ ἠ ὰ ἔ ἐ ὅ ὑ  
ποθηκευμένο μέσα τους.ἀ

Πρέπει ν  ε μαστε νθρωποι τ ς χάριτος κα  ποιος μ ς πλησιάζει ν  ξεκουράζεται. Ν  το ςὰ ἴ ἄ ῆ ὶ ὅ ᾶ ὰ ὰ ὺ  
βλέπουμε λους νώτερους, σες δυναμίες κα  ν παρουσιάζουν. Ν  μ  φερόμαστε μὅ ἀ ὅ ἀ ὶ ἂ ὰ ὴ ὲ 
σκληρότητα, λλ  πάντοτε ν  χουμε στ  σκέψη μας τι ε ναι κα   λλος το  α το  προορισμο .ἀ ὰ ὰ ἔ ὴ ὅ ἶ ὶ ὁ ἄ ῦ ὐ ῦ ῦ

γώ, μ  τ  χάρη το  Θεο , πάντοτε βλεπα λους νώτερους π  μένα κα  γίους.Ἐ ὲ ὴ ῦ ῦ ἔ ὅ ἀ ἀ ὸ ἐ ὶ ἁ

διαφόρει γι  λα τ  μπόδια.  μόνη πασχόλησή σου,  σκέψη σου ν  ε ναι  Νυμφίος σου. ΝἈ ὰ ὅ ὰ ἐ Ἡ ἀ ἡ ὰ ἶ ὁ ὰ 
μιλ ς μόνο μ  Α τόν.ᾶ ὲ ὐ

με ς πρέπει ν  χουμε γάπη. Τ  μεγαλύτερο κακ  ν  μ ς κάνουνε πρέπει ν  το ς γαπο με.Ἐ ῖ ὰ ἔ ἀ ὸ ὸ ὰ ᾶ ὰ ὺ ἀ ῦ  
Μόνο μ  τ ν γάπη θ  μπο με στ ν Παράδεισο.ὲ ὴ ἀ ὰ ῦ ὸ

Ν  καλλιεργε ς τ ν ε χ  κα  θ  ρθει καιρ ς πο   καρδιά σου θ  σκιρτάει π  χαρά, πως τανὰ ῖ ὴ ὐ ὴ ὶ ὰ ἔ ὸ ὺ ἡ ὰ ἀ ὸ ὅ ὅ  
πρόκειται ν  δε ς να πολυαγαπημένο σου πρόσωπο.ὰ ῖ ἕ

Τ  βραδιν  προσευχ  ν  μ ν τ ν μελε ς. Ν  προσεύχεσαι μ  διάθεση πως κε νοι ποὴ ὴ ὴ ὰ ὴ ὴ ἀ ῖ ὰ ὲ ὅ ἐ ῖ ὺ 
πηγαίνουν σ  συμπόσιο. Ε ναι ξύπνιοι κα  α σθάνονται λο χαρά. τσι κα  σ  φο  πρόκειται νὲ ἶ ὶ ἰ ὅ Ἔ ὶ ἐ ὺ ἀ ῦ ὰ 
μιλήσεις μ  τ ν Νυμφίο σου, ν  μ ν κο ς ταν σου λέει  πειρασμ ς διάφορα γι  ν  σὲ ὸ ὰ ὴ ἀ ῦ ὅ ὁ ὸ ὰ ὰ ὲ 
μποδίσει, γιατί ξέρεις χουμε ναν πο  νδιαφέρεται πολ  γι  μ ς.ἐ ἔ ἕ ὺ ἐ ὺ ὰ ᾶ

ρώτηση: Π ς πρέπει, Γέροντα, ν  σκεφτόμαστε τ  Χριστό;Ἐ ῶ ὰ ὸ



πάντηση: Πάντα μ  γάπη, πρέπει φέρνουμε στ  μνήμη μας τ  Χριστό. Μπορε  ν  κρατ με στἈ ὲ ἀ ὴ ὸ ῖ ὰ ᾶ ὰ 
χέρια μας μι  φωτογραφία ν ς νθρώπου λλ  πειδ  τ ν γνωρίζουμε,  μ λλον δ ν γαπ με δέὰ ἑ ὸ ἀ ἀ ὰ ἐ ὴ ὸ ἢ ᾶ ὲ ἀ ᾶ  
μας συγκινε . ν  ταν πάρουμε τ ν φωτογραφία τ ς μάνας μας μέσως  ψυχή μας σκιρτάει καῖ Ἐ ῶ ὅ ὴ ῆ ἀ ἡ ὶ 
κλαίει π  γάπη.ἀ ὸ ἀ

ρώτηση: Θ  σωθο με Γέροντα;Ἐ ὰ ῦ
πάντηση: Μ  γι  α τ  βάλαμε τ  ράσα γι  ν  σωθο με.  πνευματικ ς γώνας θ  μ ς δηγήσειἈ ὰ ᾿ ὐ ὸ ὰ ὰ ὰ ῦ Ὁ ὸ ἀ ὰ ᾶ ὁ  

στ ν Παράδεισο. Τ  τι πολεμ με το ς λογισμούς,  κόπος α τ ς θ  μ ς βάλει στ ν Παράδεισο.ὸ ὸ ὅ ᾶ ὺ ὁ ὐ ὸ ὰ ᾶ ὸ

Ο  φημερίδες το  Ο ρανο  τ  γράφουν λα σα γίνονται δ  κα  τ  καλ  κα  τ  κακά.ἱ ἐ ῦ ὐ ῦ ὰ ὅ ὅ ἐ ῶ ὶ ὰ ὰ ὶ ὰ

Παιδί μου, σο μπορε ς ν  δίνεις γάπη σ  λους. Ε σαι ποχρεωμένη. Ζητάει τ  ρφαν  πατέραὅ ῖ ὰ ἀ ὲ ὅ ἶ ὑ ὸ ὀ ὸ  
ν  βρε , δ ν χει. Ζητάει μάννα τ  διο, ζητάει δελφή, δ ν χει δελφή. Γι  α τ  ζητάει ν  βρεὰ ῖ ὲ ἔ ὸ ἴ ἀ ὲ ἔ ἀ ᾿ ὐ ὸ ὰ ῖ 

γάπη π  σένα, γάπη πραγματική. σ  πρέπει ν  ντικαταστήσεις λα τ  γαπημένα πρόσωπαἀ ἀ ὸ ἀ Ἐ ὺ ὰ ἀ ὅ ὰ ἀ  
το  ρφανο .ῦ ὀ ῦ

κε νον, πο  μ ς πληγώνει κα  μ ς κάνει ν  πον με, φείλουμε ν  τ ν γαπ με διπλά.Ἐ ῖ ὺ ᾶ ὶ ᾶ ὰ ᾶ ὀ ὰ ὸ ἀ ᾶ

πως ξυπηρετε ς τ ν πρ το, τσι πρέπει ν  βοηθ ς τ ν δεύτερο, τ ν τρίτο κα  τ ν τελευτα ο.Ὅ ἐ ῖ ὸ ῶ ἔ ὰ ᾶ ὸ ὸ ὶ ὸ ῖ

Δ ν ε ναι τ  φτερ  πο  μπορο ν ν  ψώσουν τ ν νθρωπο πάνω π  τ  γ ,  καθαρότητα κα  ὲ ἶ ὰ ὰ ὺ ῦ ὰ ὑ ὸ ἄ ἀ ὸ ὴ ῆ ἡ ὶ ἡ 
πλότητα τ ς καρδι ς. Πρέπει ν  ε σαι πλ ς στ ς πράξεις σου κα  καθαρ ς στ  σκέψη κα  στἁ ῆ ᾶ ὰ ἶ ἁ ὸ ὶ ὶ ὸ ὴ ὶ ὰ 

α σθήματά σου. Μ  τ ν καθαρ  καρδι  θ  ναζητ ς τ  Θεό, μ  τ ν πλότητα θ  τ ν βρίσκεις καἰ ὲ ὴ ὴ ὰ ὰ ἀ ᾶ ὸ ὲ ὴ ἁ ὰ ὸ ὶ 
θ  τ ν χαίρεσαι.  καθαρ  καρδι  περνάει ε κολα τ ς πύλες το  ο ρανο .ὰ ὸ Ἡ ὴ ὰ ὔ ὶ ῦ ὐ ῦ

 α ταπάρνηση πρέπει ν  καλλιεργε ται μ  διάκριση, διότι διαφορετικ  φτάνουμε στ νἩ ὐ ὰ ῖ ὲ ὰ ὴ  
α τοκτονία.ὐ

Στ  πέλαγος τ ς ζω ς βρισκόμαστε, πότε θ  χουμε φουρτούνα κα  πότε γαλήνη.  χάρη το  Θεοὸ ῆ ῆ ὰ ἔ ὶ Ἡ ῦ ῦ 
δέ μας φήνει. Διαφορετικ  θ  ε χαμε καταποντιστε  ν δ ν μ ς συγκρατο σε.ἀ ὰ ὰ ἴ ῖ ἐὰ ὲ ᾶ ῦ

Ο  γιοι πάντοτε σκέφτονταν τ ν λλη ζωή. Ε ναι χάρισμα  μνήμη το  θανάτου.  Θε ς μ ςἱ ἅ ὴ ἄ ἶ ἡ ῦ Ὁ ὸ ᾶ  
προφυλάσσει π  τ ν πειρασμό.ἀ ὸ ὸ

Δ ν φήνει ν  πειρασθο με νω τ ν δυνάμεών μας. λα τ  πιτρέπει γι  τ  καλό μας.ὲ ἀ ὰ ῦ ἄ ῶ Ὅ ὰ ἐ ὰ ὸ

ταν α ξηθε   πνευματικότητα, θ  καταπολεμηθε  κα   πνηλία.Ὅ ὐ ῖ ἡ ὰ ῖ ὶ ἡ ὑ

 προσευχ  ε ναι χάρη. Τ ν δίνει  Θεός, ταν πάρχει ζ λος κα  ταπείνωση.Ἡ ὴ ἶ ὴ ὁ ὅ ὑ ῆ ὶ

Πολέμησε γεννα α τ ν μισόκαλο πο  σ  φθονε , πόμενε τι κα  ν σο  συμβαίνει μ  καρτερία μῖ ὸ ὺ ὲ ῖ ὑ ὅ ὶ ἂ ῦ ὲ ὲ 
πομον  κα  πίστη. Μ ν φήνεις ν  σ  τυραννάει  χθρός της ψυχ ς σου, μφανίζεται μ  νδυμαὑ ὴ ὶ ὴ ἀ ὰ ὲ ὁ ἐ ῆ ἐ ὲ ἔ  

προβάτου θέλει δ θεν τ  συμφέρον τ ς ψυχ ς σου.ῆ ὸ ῆ ῆ

χε μπιστοσύνη στ ν Κύριο γι  λα κα  α τ ς θ  σ  διαθρέψει σ  ρα λιμο .Ἔ ἐ ὸ ὰ ὅ ὶ ὐ ὸ ὰ ὲ ὲ ὥ ῦ

Μ  να καλ  λόγο γι  τ ν πλησίον σου, περασπίζοντας τ ν γοράζεις τ ν Παράδεισο.ὲ ἕ ὸ ὰ ὸ ὑ ὸ ἀ ὸ

 μετάνοια πρέπει ν  γίνεται χι γι  τ ν φόβο τ ς τιμωρίας λλ  διότι μαρτήσαμε πρ ς τ  Θεό.Ἡ ὰ ὄ ὰ ὸ ῆ ἀ ὰ ἁ ὸ ὸ

Γλύκανε τ  σκέψη σου μ  λογισμο ς παραμυθίας κα  λπίδας, τ  λόγια σου πύρωσε τ  μ  τὴ ὲ ὺ ὶ ἐ ὰ ὰ ὲ ὴ 
θέρμη τ ς γάπης στ ν Νυμφίο σου, θυμήσου τ  δικά Του παθήματα τ  πο α πέστη γι  σένα γιῆ ἀ ὸ ὰ ὰ ὁ ῖ ὑ ὰ ὰ 
ν  μείνεις σταθερή, φοσιωμένη κα  ταπεινή.ὰ ἀ ὶ

Παράδωσε τ ν αυτό σου λόκληρο στ ν προστασία κα  σκέπη τ ς Παναγίας.ὸ ἑ ὁ ὴ ὶ ῆ

Τ ν φιλοξενία παιδί μου ν  τ ν γαπ ς γιατί α τ  ε ναι πο  νοίγει τ ς πύλες το  Παραδείσου.ὴ ὰ ὴ ἀ ᾶ ὐ ὴ ἶ ὺ ἀ ὶ ῦ  
Μ  α τ  φιλοξενε ς κι  γγέλους «Ξένους ξένιζε να μ  τ  Θε  ξένη γέν ».ὲ ὐ ὴ ῖ ᾿ Ἀ ἵ ὴ ῷ ῷ ῃ

Μ ν τρέχετε στ  ψαλτήρια κα  στο ς μνους, πολ  μ  λυπε  α τ  τ  πράγμα. Πι  σιγ  ψάλλετεὴ ὰ ὶ ὺ ὕ ὺ ὲ ῖ ὐ ὸ ὸ ὸ ὰ  
γι  ν  συμμετέχει  νο ς κα   καρδιά σας σ  ,τι λέτε. γ  θ  θελα ν  κλα τε ταν ψάλλετε,ὰ ὰ ὁ ῦ ὶ ἡ ὲ ὅ Ἐ ὼ ὰ ἤ ὰ ῖ ὅ  

λλ  α τ  γι  σ ς... Ν  δ  πότε θ  μάθετε ν  κλα τε. Ο  παλιο  Μοναχο  κρατο σαν πάντοτεἀ ὰ ὐ ὸ ὰ ᾶ ὰ ῶ ὰ ὰ ῖ ἱ ὶ ὶ ῦ  
μαντήλια στ ς κολουθίες.ὶ ἀ



Οι γιοι Πατέρες πετάσσοντο μ  πλότητα σ ν μικρ  παιδι  σ  ,τι το ς στελνε  Θεός, « τσιἍ ὑ ὲ ἁ ὰ ὰ ὰ ὲ ὅ ὺ ἔ ὁ Ἔ  
τ  θέλεις, ς γίνει τ  θέλημά σου».ὸ ἂ ὸ

 φιλοξενία...  μεγαλύτερη τ ν ρετ ν. πισύρει τ  χάρη το  γίου Πνεύματος.Ἡ ἡ ῶ ἀ ῶ Ἐ ὴ ῦ Ἁ

Στ  πρόσωπο κάθε ξένου, παιδί μου, βλέπω τ ν διο τ  Χριστό.ὸ ὸ ἴ ὸ

 θλίψη ε ναι ε άρεστη στ  Θε  φ  σον δέ μας φαιρε  τ  θάρρος ν  γωνιζόμαστε.Ἡ ἶ ὐ ὸ ὸ ἐ ᾿ ὅ ἀ ῖ ὸ ᾿ ἀ

Ε ναι παραίτητο κα  συμφέρον ν  γίνεται κατ  περιόδους μία γενικ  α τοεξομολόγηση (μνήμηἶ ἀ ὶ ὰ ὰ ὴ ὐ  
λων τ ν προτέρων μαρτημάτων). Τ  καναν κα  ο  γιοι.ὅ ῶ ἁ ὸ ἔ ὶ ἱ Ἅ

Χρειάζεται καλλιέργεια γι  ν  χουμε τ ν γάπη πρ ς λους μ  τ  μέτρο πο  θέλει  Χριστός.ὰ ὰ ἔ ὴ ἀ ὸ ὅ ὲ ὸ ὺ ὁ

λα τ  ζητήματά σου ν  τ  φήσεις στ  χέρια το  Θεο . ,τι θέλεις ν  τ  ζητ ς σ ν τ  παιδ  πὍ ὰ ὰ ᾿ ἀ ὰ ῦ ῦ Ὅ ὰ ὸ ὰ ὰ ὸ ὶ ἀ ὸ 
τ ν πατέρα του.ὸ

 ε χ  ε ναι δωρε  το  Θεο . Ν  ζητ ς πάντα μ  λπίδα.Ἡ ὐ ὴ ἶ ὰ ῦ ῦ ὰ ᾶ ὲ ἐ

Δ  θ  μ ς σώσουν, δελφή μου τ  ργα μας, λλ  τ  πειρο λεος το  Θεο . πόκτησε θάρροςὲ ὰ ᾶ ἀ ὰ ἔ ἀ ὰ ὸ ἄ ἔ ῦ ῦ Ἀ  
κα  πομον  στ ν γώνα σου.ὶ ὑ ὴ ὸ ἀ

Σ  φθονε   Σαταν ς παιδί μου, γιατί φησες τ ν κόσμο μ  τ ς κοσμικ ς τιμ ς κα  δόξες κα  ρθεςὲ ῖ ὁ ᾶ ἄ ὸ ὲ ὶ ὲ ὲ ὶ ὶ ἦ  
δ  μ  τ  θέλησή σου, στ  στάδιο πο  θ  μ ς ποτιμήσουν, θ  μ ς περιφρονήσουν πολλοί...ἐ ῶ ὲ ὴ ὸ ὺ ὰ ᾶ ὑ ὰ ᾶ
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