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ΒΙΒΛΟΣ  ΤΩΝ ΘΕΟΛΟΓΙΚΩΝ  

ΘΕΟΛΟΓΙΚΟΣ ΠΡΩΤΟΣ   (13) 
 

Καί κατά τῶν τιθεµένων τό πρῶτον ἐπί τοῦ Πατρός. 
 
Τό περί Θεοῦ λέγειν ἤ φθέγγεσθαι καί τά κατ᾿ αὐτόν 

ἐρευνᾶν καί τά ἀνέκφορα ποιεῖν ἔκφορα καί τά πᾶσιν 
ἀκατάληπτα ὡς καταληπτά ὑπεµφαίνειν τολµηρᾶς ἄν εἴη καί 
αὐθαδοῦς ψυχῆς ἔνδειγµα. Καί τοῦτο πάσχουσιν οὐχ ὅσοι ἀφ᾿ 
ἑαυτῶν τι λέγειν τολµῶσι µόνον περί Θεοῦ, ἀλλά καί ὅσοι τά 
πρός αἱρετικούς πάλαι λαληθέντα παρά τῶν θεσπεσίων 
θεολόγων καί γραφῇ παραδοθέντα ἀποστηθίζουσί τε καί 
πολυπραγµονοῦσιν, οὐχ ἵνα πνευµατικήν τινά ὠφέλειαν 
καρπώσωνται, ἀλλ᾿ ἵνα θαυµάζωνται παρά τῶν ἀκουόντων ἐν 
πότοις καί συνεδρίοις καί θεολόγοι ἐπιφηµίζωνται· ὅ καί 
µᾶλλον λυπεῖ µε καί ἐν ἀδηµονίᾳ ποιεῖ, ἐννοοῦντα τό φρικτόν 
τοῦ ἐγχειρήµατος καί τό τοῖς τολµητίαις ἀποκείµενον κρῖµα. 
Οἷα δέ φασι τῶν θείων κατατολµῶντες! Κατά τοῦτο, φησί, 
µόνον µείζων ὁ Πατήρ τοῦ Υἱοῦ, καθ᾿ ὅ αἴτιός ἐστι τῆς 
ὑπάρξεως τοῦ Υἱοῦ. Καί ἡ ἀνθυποφορά· µείζονα τοῦ Υἱοῦ τόν 
Πατέρα πῶς (14) φῄς; Ὅτι δή, φησί, µείζων ὁ Πατήρ τοῦ Υἱοῦ - 
λέγω δέ ἀντί τοῦ πρῶτος -· ἐκ τοῦ Πατρός γάρ. Ταῦτα τῆς 
καινῆς κενοφωνίας αὐτῶν καί ἀσυνέτου θεολογίας, τήν αἰτίαν 
δι᾿ ἥν ταῦτα πρός τῶν θεολόγων ἐλέχθησαν πρός αἱρετικούς 
ἀγνοούντων· τήν γάρ δύναµιν τῶν γεγραµµένων νοῆσαι µή 
ἱκανῶς ἔχοντες, κενεµβατοῦσιν καί ἅ λέγουσιν ὡς βέβαια καί 
ἀληθῆ καί οὕτως ἔχοντα διαβεβαιοῦνται. Πρός οὕς εἰκότως οὐκ 
ἀφ᾿ ἑαυτῶν, ἀλλ᾿ ἐκ τοῦ διδάσκοντος ἄνθρωπον γνῶσιν 
µυσταγωγούµενοι, τῷ ὑπηχοῦντι ἄνωθεν πειθόµενοι Πνεύµατι, 
εἴπωµεν ὧδε.  
Εἰ ἀδιαίρετος ἦν, ὦ οὗτοι, καί ἔστι καί ἔσται ἀεί ἡ παναγία 

Τριάς, ἡ τό πᾶν ἐκ τοῦ µή ὄντος παραγαγοῦσα, τίς ἐδίδαξε, τίς 
ἐνενόησε µέτρα καί βαθµούς, πρῶτον καί δεύτερον, µεῖζον καί 



ἔλαττον ἐν αὐτῇ; Τίς τοῖς ἀθεάτοις καί ἀγνώστοις καί πάντῃ 
ἀνερµηνεύτοις καί ἀκατανοήτοις ταῦτα ἐξέθετο; Τά γάρ ἀεί 
ἡνωµένα καί ἀεί ὡσαύτως ὄντα, ἀλλήλων πρῶτα εἶναι οὐ 
δύνανται. Εἰ δέ πρῶτον βούλει σύ τόν Πατέρα εἰπεῖν τοῦ Υἱοῦ, 
ὡς ἐξ αὐτοῦ γεννηθέντος, καί κατά τοῦτο µᾶλλον καί µείζονα, 
λέγω σοι κἀγώ πρῶτον εἶναι τοῦ Πατρός τόν Υἱόν· εἰ µή γάρ 
οὗτος ἐγεννήθη, οὐκ ἄν πατήρ ὁ Πατήρ ὠνοµάζετο. Εἰ δέ 
προτάσσεις ὅλως τοῦ Υἱοῦ τόν Πατέρα καί πρῶτον αὐτόν ὡς 
αἴτιον τῆς τοῦ Υἱοῦ γεννήσεως ὀνοµάζεις, καί τό εἶναι τοῦ Υἱοῦ 
αἴτιον ἀποβάλλοµαι.  

Ὑπόνοιαν γάρ παρέχεις ὅτι οὐκ ἦν ὁ Υἱός πρό τοῦ 
γεννηθῆναι, καί θέλων ἐγεννήθη ἤ µή θέλων, καί θέλοντος τοῦ 
Πατρός ἤ µή θέλοντος, καί ἔγνω ὅτι ἐγεννήθη καί πῶς ἤ 
οὐδαµῶς.  

Ὁρᾷς εἰς ὅσας ἀτοπίας, ἵνα µή λέγω βλασφηµίας, ἐκ τῶν 
τοιούτων ἐµπίπτοµεν συζητήσεων. Ἤ τοίνυν τό πρῶτον λέγειν 
τοῦ Υἱοῦ τόν Πατέρα ἀπόδραθι, καί τηνικαῦτα τό αἴτιον λέγειν 
σε τόν Πατέρα δεξόµεθα, ἤ τοῦτό σου λέγοντος, (15) τόν λόγον 
οἰκονοµοῦντες ἐν κρίσει, τό γε νῦν ἔχον καί αὐτό 
παραιτούµεθα· τά γάρ ἀεί, ὥσπερ εἴρηται, ἡνωµένα καί ἀεί 
ὡσαύτως ὄντα ἀλλήλων αἴτια εἶναι οὐ δύνανται. Μή δή 
ἐννοήσῃς προϋπάρξαι ποτέ τοῦ Υἱοῦ τόν Πατέρα καί οὔτε 
πρῶτον οὔτε µείζονα καλέσεις αὐτόν τοῦ Υἱοῦ· τό γάρ 
προϋπάρξαν πρῶτον ἄν κληθήσεται τοῦ ἐξ αὐτοῦ γεννηθέντος 
ἤ προελθόντος ἤ ποιηθέντος, ὁ δέ µήτε προών, µήτε ποτέ 
γεγονώς ἤ γενόµενος πρῶτος τοῦ συναϊδίου καί συνανάρχου 
Υἱοῦ, ἀλλ᾿ ὅλος ὤν ἐν ὅλῳ τῷ ὁµοτίµῳ Υἱῷ, ὡς καί ὁ Υἱός ἐν 
ὅλῳ τῷ ὁµοουσίῳ Πατρί, πῶς πρῶτος τοῦ συναϊδίου 
κληθήσεται; Εἰ δέ αἴτιον λέγεις τοῦ Υἱοῦ τόν Πατέρα, φηµί 
κἀγώ, εἰ µή που ὑπόνοιαν ἐµποιεῖς ὅτι ἦν ποτε ὁ Θεός µόνος, 
ὅτε οὐκ ἦν Υἱός, καί ὅτι ἐγέννησεν αὐτόν ὕστερον αἴτιος 
γενόµενος τῆς αὐτοῦ ὑπάρξεως, ὅπερ σε πόρρω τοῦ Θεοῦ καί 
τῆς ἀληθείας ἀπάγει, ὡς ἀσεβοῦντα, καί µετά τῶν λεγόντων 
ἀσεβῶν τόν Υἱόν ὑπό τοῦ Πατρός γεγενῆσθαι ποιεῖ· τοῦτο γάρ 
καί τό µόνον ἐννοῆσαι πάσης ἀθεότητος καί ἀσεβείας ἐστίν.  



Αἴτιον γάρ τοῦ γεννωµένου υἱοῦ τόν πατέρα εἶναι ἐπί τῆς 
σωµατικῆς γεννήσεως λέγοµεν· ἐπί δέ τῆς θείας καί 
ἀνυπάρκτου ὑπάρξεως καί ἀγεννήτου γεννήσεως καί 
ἀνυποστάτου ὑποστάσεως καί ὑπερουσίου οὐσιώσεως, ἤ τί 
ἕτερον εἴπω οὐκ οἶδα, ὁ πρῶτον λέγων ἀνάγκη καί δεύτερον 
ὀνοµάσαι καί τρίτον, ὅπερ ἐν τῇ παναγίᾳ Τριάδι ἔµφασιν ὅλως 
οὐκ ἔχει λέγεσθαι. Τό γάρ µετρεῖν τά ἀµέτρητα καί τά ἄρρητα 
λέγειν καί τά ἄφθεγκτα φθέγγεσθαι ἐπισφαλές ὑπάρχει καί 
ἐπικίνδυνον. Τοιγαροῦν καί ἐπί τῆς ἀρρήτου καί θείας τοῦ Θεοῦ 
Λόγου γεννήσεως αἴτιον µέν τοῦ Υἱοῦ λέγοµεν τόν Πατέρα, ὡς 
νοῦν λόγου καί πηγήν ῥεύµατος καί ῥίζαν τῶν κλάδων αὐτῆς, 
πρῶτον δέ οὐδαµῶς, ἵνα µή τόν ἀριθµόν πλεονάσωµεν, εἰς 
τρεῖς θεούς τήν ἀδιαίρετον καί µίαν θεότητα διαιροῦντες. Οὔτε 
γάρ πρῶτον, οὔτε δεύτερον, οὔτε τρίτον, οὐ µεῖζον, οὐκ 
ἔλασσον, (16) ἔστιν ἐννοῆσαι ἤ εἰπεῖν ἐν τῇ ἀδιαιρέτῳ καί 
ἀσυγχύτῳ Τριάδι· ἄφθεγκτα γάρ πάντῃ καί ἄρρητα καί 
ἀκατανόητα τά τῆς θείας καί ὑπερουσίου φύσεως καί 
ἀνθρωπίνῳ νοΐ ἀκατάληπτα. Εἰ βούλει δέ καί ἄλλως γυµνάσαι 
τόν λόγον καί µαθεῖν ὡς ἀκατάληπτός ἐστιν ὁ ἐκ τοῦ µή ὄντος 
τό πᾶν οὐσιώσας Θεός, κἄν τό Πνεῦµα προτάξῃς, εἴ γε καί 
οὕτως θεολογεῖν ἔξεστι, τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Πατρός, ὅλην ἐν αὐτῷ 
εὑρήσεις καί τῶν συναϊδίων ὡς ὁµοουσίων τήν συµφυΐαν. Καί 
ὅρα ὡς ἀκατάληπτα τά τῆς θείας φύσεως τοῖς ἀνθρώποις ἡµῖν. 
“Πνεῦµα, φησίν, ὁ Θεός” καί πάλιν· “Τό δέ πνεῦµα ὁ Κύριός 
ἐστιν”. Εἰ οὖν πνεῦµα “Θεός καί τό πνεῦµα ὁ Κύριός ἐστι, ποῦ ἡ 
πατρότης ἐνταῦθα καί ἡ υἱότης, ἵνα καί πρῶτον καί µεῖζόν µοι 
ἐν τῇ θείᾳ καί ἀκαταλήπτῳ φύσει, ὦ σύ, καινέ θεολόγε, διδῷς 
καί λέγῃς καί ἀριθµῇς.  

Ἰωάννης “Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος” ἔφη θεολογῶν, καί οὐχ ὁ 
Πατήρ. Σύ δέ, καί τούτου βαθύτερα ὑπό τῆς αὐτοσοφίας, Ἰησοῦ, 
µυσταγωγηθείς, δίδως ἡµῖν καί τῷ κόσµῳ παντί τό πρῶτον ἐν 
τῷ Πατρί, ἵνα καί δεύτερον τούτου τόν Υἱόν ἀποδείξῃς καί 
τρίτον αὖθις τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, κηρύσσων ἡµῖν ὡς ἄλλος τις 
θεολόγος τοῦ πρώην βαθύτερός τε καί τῷ Υἱῷ τοῦ Θεοῦ 
οἰκειότερος ἕτερον εὐαγγέλιον; Τῆς βλασφηµίας!  Πῶς, εἰπέ, ὁ 
τήν τριθεΐαν ἡµῖν δογµατίζων ὑπούλως, οὐκ εἶπεν ἡ θεολόγος 



φωνή, ὁ ἐπιστήθιος τοῦ Χριστοῦ· “Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Πατήρ”, ἀλλ᾿ 
“Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος”; Διά τί δέ οὐκ εἶπεν ὁ Υἱός, ἀλλ᾿ ὁ Λόγος, 
ἤ ἵνα διδάξῃ ἡµᾶς ὅτι οὔτε Υἱός ἀπό τινος ἐγνωρίζετο πρό τοῦ 
κατελθεῖν καί σαρκωθῆναι τόν Θεόν Λόγον, οὔτε Πατήρ ὁ 
Θεός; Οὐχ ὅτι οὐκ ἦν ἡ τά πάντα παραγαγοῦσα τρισυπόστατος 
θεότης, ἀλλ᾿ ὅτι οὔπω ἦν γνωρισθέν τό τῆς οἰκονοµίας 
µυστήριον. Μετά γάρ τήν ἐνανθρώπησιν τοῦ Θεοῦ Λόγου καί 
Πατήρ ὁ Θεός καί Πατήρ ἐγνωρίσθη ἡµῖν τοῖς πιστοῖς (17) καί 
Υἱός Θεοῦ ὁ σαρκωθείς δι᾿ ἡµᾶς Θεός Λόγος κατά τό ὑπό τοῦ 
Πατρός ἄνωθεν εἰρηµένον· φησί γάρ· “Οὗτός ἐστιν ὁ Υἱός µου ὁ 
ἀγαπητός· αὐτοῦ ἀκούετε”. Καί ὁ Υἱός· “Πάτερ δίκαιε, καί ὁ 
κόσµος σε οὐκ ἔγνω, ἐγώ δέ σε ἔγνων” καί αὖθις· “Ἐγνώρισά 
σου τό ὄνοµα τοῖς ἀνθρώποις” καί πάλιν· “Πάτερ, δόξασόν σου 
τόν Υἱόν, ἵνα καί ὁ Υἱός σου δοξάσῃ σε” καί· “Ἐγώ καί ὁ Πατήρ 
ἕν ἐσµεν”. Εἰ τοίνυν καί µετά τήν σάρκωσιν τοῦ Θεοῦ Λόγου ἕν 
ὁ Υἱός καί ὁ Πατήρ εἰσι, πολλῷ µᾶλλον πρό τῆς σαρκώσεως.  
Καί σκόπει µοι συνετῶς τῶν ῥηµάτων τήν δύναµιν. Λέγει 

γάρ· “Ἐγώ καί ὁ Πατήρ ἕν ἐσµεν” καί προέταξεν ἑαυτόν τοῦ 
Πατρός. Τί τοῦτο; Ἵνα δείξῃ τό ἐν πᾶσιν ἰσότιµον καί ὁµόδοξον 
ἑαυτοῦ µετά τοῦ Πατρός καί ὅτι οὔτε “Πατήρ πρῶτος, κἄν 
αἴτιος τοῦ Υἱοῦ, οὔτε δεύτερος ὁ Υἱός, κἄν ἐκ τοῦ Πατρός, οὔτε 
τρίτον τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, κἄν ἐκ τοῦ Πατρός  ἐκπορεύηται. Εἰ 
γάρ ἕν ἐξ ἀρχῆς ἡ Τριάς καί τοῦτο καλεῖται κατά τάς 
ὑποστάσεις Τριάς, ἄρα τό ἕν οὔτε ἑαυτοῦ πρῶτον δύναται εἶναι, 
οὔτε τῶν σύν αὐτῷ ὑποστάσεων· οὐδέ γάρ προϋπέστη τοῦ 
ἑτέρου τό ἕτερον, ἵνα τό προϋποστάν πρῶτον τοῦ ἐξ αὐτοῦ 
λάµψαντος γένηται. Μία γάρ θεότης ἡ µία Τριάς καί τοῦτο διά 
τά πρόσωπα, ὥσπερ εἴρηται, καί τάς ὑποστάσεις καλεῖται· ἐπεί 
δέ µερίζεται µέν ἀµερίστως, ἥνωται δέ ἀσυγχύτως, µία 
καλεῖται Τριάς ὁ Θεός, µή προϋπάρξαντος τούτων ἑνός 
οὐδαµῶς πως, ἤ τοῦ Πατρός αὐτοῦ τοῦ Υἱοῦ, ἤ τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ 
τοῦ Πατρός, ἤ τῶν ἀµφοτέρων τοῦ Πνεύµατος, ἵνα καί πρῶτον 
τοῦ ἑτέρου τό ἕτερον γένηται· σύνδροµον γάρ τήν ἄναρχον 
ἔσχον ἀρχήν καί συναΐδιον.   
Τοιγαροῦν εἷς Θεός ἡ Τριάς, ἄφραστος, ἄναρχος, ἄκτιστος, 

ἀκατάληπτος, ἀµέριστος, µήτε νοηθῆναι παρ᾿ ἡµῶν µήτε 



ῥηθῆναι δυναµένη. Ἵνα δέ µή τῇ µακρᾷ σιωπῇ (18) λήθην Θεοῦ 
παντελῆ νοσήσωµεν καί ὡς ἄθεοί τινες ἐν τῷ κόσµῳ διάξωµεν, 
συνεχωρήθη ἡµῖν κατά τό ἐγχωροῦν τῇ ἀνθρωπίνῃ φύσει 
λαλεῖν τά περί Θεοῦ καί τῶν θείων καθώς ἀπό τῶν θείων 
ἀποστόλων καί τῶν θεοπνεύστων πατέρων ἡµῶν ἐδιδάχθηµεν, 
ὡς ἄν συνεχῆ τήν περί αὐτοῦ µνήµην ἀναλαµβάνοντες 
δοξάζωµεν τήν αὐτοῦ ἀγαθότητα καί τήν περί ἡµᾶς 
φιλάνθρωπον οἰκονοµίαν αὐτοῦ. Ἡµεῖς δέ, οἱ γῆ καί σποδός, 
ὥσπερ ἑαυτούς οἱονεί ἀγνοήσαντες εἰς ἀµετρίαν 
ἐπεκτεινόµενοι, τά ἀγγέλοις καί πάσαις ταῖς οὐρανίαις 
δυνάµεσιν ἀκατάληπτα καί ἀνέκφορα ἐξερευνᾶν καί 
πολυπραγµονεῖν, νοεῖν τε καί ἐπινοεῖν καί ἀναπλάττειν οὐ 
φρίττοµεν, ἀλλ᾿ ὡς ἄπιστοί τινες καί πάντῃ τῶν τοῦ Χριστοῦ 
µυστηρίων ἀµύητοι οὕτω καί φρονοῦµεν καί ἀφειδῶς λαλοῦµεν 
ἀναισχύντῳ ψυχῇ τά περί Θεοῦ.  
Εἰπέ οὖν µοι, ὦ οὗτος, ὁ τά τῆς θείας φύσεως µή φειδόµενος 

ἐρευνᾶν· πιστεύεις ὅτι ἐστί Θεός τρισυπόστατος, ἄναρχος, 
ἄκτιστος, ἀκατάληπτος, ἀνεξιχνίαστος, ἀόρατος, µήτε νῷ 
καταληπτός, µήτε λόγῳ ῥητός, καί ὅτι ἦν ἀεί ὁ αὐτός, µήτε 
ἀρχήν ἡµερῶν, µήτε χρόνων ἤ αἰώνων ποτέ ἐσχηκώς, ἀλλά ἀεί 
ὤν; Ναί, φησίν. Εἰ οὖν τοῦτο πιστεύεις ὅτι ἦν, ὥσπερ καί ἦν, 
µόνος Θεός ἡ Ἁγία Τριάς, ὅτε δέ ἠβουλήθη, τόν οὐρανόν καί 
τήν γῆν καί πάντα τά ἐν αὐτοῖς ἐκ τοῦ µή ὄντος εἰς τό εἶναι 
παρήγαγε καί τάς οὐρανίους πάσας δυνάµεις ἐποίησεν, εἶτα 
καί τόν ἄνθρωπον τούτων ἁπάντων ἐποίησεν ἔσχατον, καί 
οὐδέν ἐστιν ἤ τῶν ἐν τῷ οὐρανῷ ἤ τῶν ἐπί τῆς γῆς ἤ τῶν ἐν τοῖς 
καταχθονίοις ὅ µή παρήχθη καί γέγονεν ἐξ οὐκ ὄντων, µόνος 
δέ ὁ τούτων ποιητής καί κτίστης Θεός ἄκτιστος, ἄναρχος, καί 
ἀεί ὤν καί πρό πάντων ὤν, τί καί αὐτός οὐ σιωπῇ καί φόβῳ τόν 
δηµιουργόν προσκυνεῖς, καθά πᾶσαι τῶν οὐρανῶν αἱ δυνάµεις, 
ἀλλά τό ἑαυτόν ἀφείς ἐπισκέπτεσθαι, (19) τήν ἀκατάληπτον 
αὐτοῦ φύσιν τολµηρᾷ καί αὐθάδει περιεργάζῃ ψυχῇ; Οὐ 
φρίττεις µή που σκηπτός ἄνωθεν κατελθών παρανάλωµά σε 
ποιήσει πυρός; Εἰ γάρ ἄκτιστος, ἄναρχος, καί ἀεί καί πρό 
πάντων ἦν ἡ τρισυπόστατος µονάς ὁ Θεός, πάντα δέ, εἴτε 
ὁρατά, εἴτε ἀόρατα, εἴτε ἐνσώµατα, εἴτε ἀσώµατα, εἴτε 



γινωσκόµενα παρ᾿ ἡµῶν, εἴτε ἀγνοούµενα, διά τῆς ὁµοουσίου 
καί ἀδιαιρέτου Τριάδος τῆς µιᾶς παρήχθη θεότητος, πῶ, εἰπέ, 
τά παραχθέντα τόν παραγαγόντα καί τά γεγονότα τόν ἀεί 
ὄντα, τά κτιστά τόν ἄκτιστον, καί τόν ἄναρχον τά ὕστερον παρ᾿ 
ἐκείνου λαβόντα τήν ὕπαρξιν, ἐπιγνῶναι τό οἷος καί ὅσος καί 
ὅπως ἐγεννήθη ὅλως δυνήσονται; Οὐδαµῶς, εἰ µή ὅσον πάντως 
ὁ ποιητής αὐτός τῶν ποιηθέντων ἑκάστῳ, ὥσπερ δή πνοήν καί 
ζωήν, ψυχήν τε καί νοῦν καί λόγον χαρίζεται, οὕτω καί τήν περί 
αὐτοῦ γνῶσιν φιλανθρώπως καί καθ᾿ ὅσον συµφέρει 
δωρήσεται. 

Ἄλλως δέ πῶς εἴποις ἄρα τό ποιηθέν ἐκ Θεοῦ τόν ἑαυτοῦ 
ποιητήν ἐπιγνῶναι; Ἀµήχανον ἑτέρως τοῦτο γενέσθαι πᾶσι 
πάντῃ ἀδύνατον. Ἀλλά γάρ καί τό µέτρον τῆς γνώσεως κατά τό 
µέτρον τῆς πίστεως ἡµῖν τοῖς πιστεύουσιν εἰς αὐτόν δέδωκεν, 
ὡς ἄν ἡ γνῶσις τήν δίχα γνώσεως πίστιν ἐπιβεβαιώσῃ καί 
βεβαιωθῇ διά τῆς γνώσεως ὁ τόν λόγον κατηχηθείς καί 
πιστεύσας ὅτι ἐστί Θεός, εἰς ὅν διά τοῦ λόγου τῆς διδασκαλίας 
ἐπίστευσεν. Ταύτην οὖν διά ποικίλων καί πολυτρόπων σηµείων 
λαµβάνουσιν οἱ πιστοί, δι᾿ αἰνιγµάτων, δι᾿ ἐσόπτρων, διά 
µυστικῶν καί ἀνεκφράστων ἐνεργειῶν, διά θείων 
ἀποκαλύψεων, δι᾿ ἐλλάµψεων ἀµυδρῶν, διά θεωρίας τῶν 
λόγων τῆς κτίσεως, καί ἑτέρων πολλῶν ἐξ ὧν καθ᾿ ἑκάστην 
αὔξει ἡ πίστις τῶν τοιούτων καί εἰς ἀγάπην Θεοῦ ἄνεισιν. Οὐ 
µόνον δέ· ἀλλά γάρ καί πληροφορεῖ αὐτούς ὁ Θεός, ὥσπερ τούς 
ἀποστόλους, διά τῆς ἀποστολῆς καί παρουσίας τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος· (20) καί φωτίζονται τελεώτερον καί διδάσκονται 
διά τοῦ  φωτός, ὡς ἄρρητος καί ἀνέκφραστος, ἄκτιστος καί 
αἰώνιος καί ἀΐδιος καί ἀκατάληπτός ἐστιν ὁ Θεός. Πᾶσαν γάρ 
γνῶσιν καί ἐπίγνωσιν καί πάντα λόγον σοφίας καί λόγον 
γνώσεως µυστικωτέρας, πρός δέ καί θαυµάτων ἐνέργειαν καί 
προφητείας χάριν καί γένη γλωσσῶν καί ἑρµηνείαν γλωσσῶν, 
ἀντιλήψεις τε καί κυβερνήσεις πόλεων καί λαοῦ, καί ἐπίγνωσιν 
τῶν µελλόντων ἀγαθῶν, καί τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν 
ἐπίτευξιν, υἱοθεσίαν τε καί αὐτό τό ἐνδεδύσθαι Χριστόν καί τό 
εἰδέναι τά µυστήρια Χριστοῦ καί τό γνῶναι τό περί ἡµᾶς τῆς 
οἰκονοµίας αὐτοῦ µυστήριον καί ἁπαξαπλῶς πάντα, ὅσα µέν οἱ 



ἄπιστοι ἀγνοοῦσιν, ἡµεῖς δέ, οἱ καταξιωθέντες εἶναι πιστοί, 
εἰδέναι καί φρονεῖν καί λέγειν δυνάµεθα, διά µόνου τοῦ 
Πνεύµατος ἐκδιδάσκονται. 

Ἐκ τούτων οὖν καί τῶν τοιούτων πληροφορούµεθα καί 
βεβαιούµεθα ὅτι αὐτός ἐστιν ὁ τά πάντα ποιήσας Θεός, ὁ καί 
παραγαγών ἡµᾶς χοῦν λαβών ἀπό τῆς γῆς, ὁ νοῦν καί λόγον 
καί ψυχήν νοεράν ἡµῖν χαρισάµενος, ὁ κατ᾿ εἰκόνα καί καθ᾿ 
ὁµοίωσιν αὐτοῦ ποιήσας ἡµᾶς καί τό σκότος τῆς ἀγνωσίας 
ἀποδιώξας ἡµῶν· καί αὐτός ἐστιν ὁ τά ὑπέρ ἡµᾶς ἐκ τῶν καθ᾿ 
ἡµᾶς ἀµυδρῶς πως καταξιώσας ὡς ἐν σκιᾷ ὑποδεῖξαι ἡµῖν ἀφ᾿ 
ὧν καί ἐµάθοµεν, δι᾿ ὧν καί ὁρῶµεν, παρ᾿ ὧν καί πιστεύοµεν, 
ὅτι ὥσπερ τόν νοῦν τόν ἡµέτερον καί τήν ψυχήν καί αὐτόν 
ἡµῶν τόν ἐνδιάθετον λόγον ἐν τῇ πλάσει τοῦ σώµατος ἡµῶν 
ἅµα παρήγαγε, - τό γάρ εἰπεῖν ὅτι “ἔπλασεν ὁ Θεός τόν 
ἄνθρωπον, χοῦν λαβών ἀπό τῆς γῆς, καί ἐνεφύσησεν εἰς τό 
πρόσωπον αὐτοῦ πνεῦµα ζωῆς καί ἐγένετο αὐτῷ εἰς ψυχήν 
ζῶσαν” δείκνυσιν ὅτι συνυπῆρχε τῇ ψυχῇ ὁ νοῦς ἡµῶν καί ὁ 
λόγος, (21)µή προϋπάρξαντος ἑνός ἐξ αὐτῶν µηδέ 
προϋποστάντος, ὡς ἕν ὄντων ἅµα τῶν τριῶν καί εἰς ἕν πνεῦµα 
ζωῆς δοθέντων ἡµῖν - ὥσπερ οὖν ἐν τούτοις οὐ προϋπῆρξεν ἕν 
οὐδέ προϋπέστη τοῦ ἑτέρου τό ἕτερον, µιᾶς οὐσίας ὄντων καί 
φύσεως, οὕτως οὐδέ ἐν τῇ ἁγίᾳ καί ὁµοουσίῳ καί ὁµοτίµῳ 
Τριάδι προϋπῆρξε τοῦ ἑτέρου τό ἕτερον. Οὐδέ γάρ ἔσχε ποτέ ὁ 
ποιητής τῆς εἰκόνος Θεός, τρισυπόστατος ὤν, προϋποστάν τῶν 
τριῶν ἕν, ἀλλ᾿ ἅµα τά τρία ἕν, ὁ Θεός, καί τό ἕν ὡσαύτως ἀεί 
τρία.  
Τοῦτο τοιγαροῦν ὁµολογοῦντες πιστεύοµεν και πᾶσιν 

ἄλλοις οἷς οὐ τολµηρόν τά περί Θεοῦ λέγειν καί ἐρευνᾶν 
διαµαρτυρόµεθα ὅτι ἐστί Θεός τρισυπόστατος, Πατήρ, Υἱός καί 
Ἅγιον Πνεῦµα, ἡ Ἁγία Τριάς, εἰς ἥν βεβαπτίσµεθα· ὅ ἐκ τῶν εἰς 
ἡµᾶς γεγενηµένων ἐνεργειῶν καί χαρισµάτων τοῦ Πνεύµατος 
καί ἐξ αὐτῶν τῶν ἱερῶν θεσµῶν τε καί εὐαγγελίων 
ἐβεβαιώθηµεν. Πῶς δέ Τριάς ἤ πότε ἤ ὁποία καί ποδαπή, ἡ 
οὖσα κτίστις τῶν ὅλων, οἱ κτισθέντες οὐκ ἴσµεν ἡµεῖς. Εἰ δέ οὐκ 
ἴσµεν, ὥσπερ οὐδέ οἴδαµεν, πόσων ἐσµέν σκηπτῶν ἄξιοι, περί 
ὧν οὐκ οἴδαµεν λέγοντες; Τό γάρ µή ὅν τῶν γεγενηµένων 



ἁπάντων µηδέν, µήτε τῶν ὁρωµένων, µήτε τῶν ἀοράτων, πῶς 
εἰδέναι δυνάµεθα, ἡµεῖς οἱ ὁρατοί καί κτιστοί, οἱ φθαρτοί, οἱ 
αἰσθητοί, οἱ τυφλοί καί ἀφώτιστοι; Καί ταῦτα, ὥσπερ τεῖχος 
µέσον ἡµῶν καί Θεοῦ τῶν ἁµαρτιῶν ἡµῶν προκειµένων καί 
διειργόντων ἡµᾶς ἀπ᾿ αὐτοῦ, ὅ εἰ µή διά µετανοίας ἀνέλωµεν ἤ 
καί ὑπερβῶµεν, οὐ µόνον οὐ γνῶναι Θεόν δυνηθῶµεν, ἀλλ᾿ 
οὐδ᾿ ὅτι ἄνθρωποί ἐσµεν εἰσόµεθα. Τοῦ γάρ φραγµοῦ 
ἱσταµένου καί χωρίζοντος ἡµᾶς ἀπό τοῦ φωτός, πῶς ἐν σκότει 
διάγοντες ἑαυτούς καταµαθεῖν ἰσχύσοµεν, ἤ ὁποῖοί ἐσµεν καί 
ποδαποί, ἤ ποῦ καί πόθεν φερόµεθα, ἤ ποῦ ἀπαγόµεθα καί 
τίνες ἐσµέν ἐν ἀληθείᾳ ἐπιγνωσόµεθα; Εἰ δέ ἡµᾶς αὐτούς 
ἀγνοοῦµεν, πολλῷ µᾶλλον τόν ὄντα ἀσυγκρίτως ὑπέρ ἡµᾶς. Εἰ 
γάρ µή ἑαυτούς ἠγνοοῦµεν, (22)  οὐκ ἄν τολµηρῶς περί Θεοῦ 
ἐφθεγγόµεθα· τό γάρ περί Θεοῦ καί τῶν θείων λέγειν 
ἀφωτίστους ὄντας ἡµᾶς καί κενούς Πνεύµατος Ἁγίου, ἄγνοιαν 
ἡµῶν ἑαυτῶν ἐµφανίζει. Καί εἰκότως· εἰ γάρ ἑαυτούς ἀκριβῶς 
ἐγινώσκοµεν, οὐδέ εἰς οὐρανόν ἀτενίσαι, οὐδέ τό φῶς τοῦ 
κόσµου τούτου βλέπειν, οὐδέ πατεῖν τήν γῆν αὐτήν ἀξίους ἄν 
ἡµᾶς ἑαυτούς ἐλογισάµεθα πώποτε, ἀλλ᾿ ὑπό γῆν κατορύξαι 
προεθυµήθηµεν ἄν.  
Τί γάρ ἀκαθαρτότερον, εἰπέ µοι, τοῦ µετά οἰήσεως καί 

ὑπερηφανίας διδάσκειν ἐπιχειροῦντος τά τοῦ Πνεύµατος ἄνευ 
Πνεύµατος; Τί µιαρώτερον τοῦ µή µετανοήσαντος καί 
προκαθάραντος ἑαυτόν, ἀλλά τοῦτο µέν ἀφέντος, διά µόνης δέ 
τῆς ψευδωνύµου γνώσεως καί τῆς ἔξω σοφίας βουλοµένου 
θεολογεῖν και περί τῶν ὄντων καί ἀεί ὡσαύτως ὄντων 
τολµηρῶς διαλέγεσθαι; Εἰ γάρ καί µηδέν ἕτερον ἁµαρτήσας 
ἐστίν, ὅπερ ἀδύνατον, τοῦτο δέ αὐτό µόνον ὑπόδικον κρίσεως 
αἰωνίου καθίστησι τόν τοιοῦτον, ἐπειδή “ἀκάθαρτος παρά 
Κυρίῳ πᾶς ὑψηλοκάρδιος”. Εἰς τοσοῦτον γάρ ἀνοίας ἐξώκειλαν 
τῶν τοιούτων τινές, ὥστε µηδέ λέγειν µηδέ νοµίζειν 
ἡµαρτηκέναι αὐτούς. Τῆς µανίας! Οὐδείς ἀναµάρτητος, εἰ µή 
εἷς ὁ Θεός· “Πάντες γάρ” φησίν “ἥµαρτον” ὁ θεῖος Ἀπόστολος, 
“καί ὑστεροῦνται τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ, δικαιούµενοι δωρεάν τῇ 
αὐτοῦ χάριτι”. Εἰ δέ, κατά τό ὅσιον λόγιον, οὐδείς ἀναµάρτητος 
εἰ µή εἷς ὁ Θεός καί πάντες ἥµαρτον καί ὑστεροῦνται τῆς δόξης 



τοῦ Θεοῦ, ὁ λέγων µή ἡµαρτηκέναι, ὡς εἰπόντι· “Θήσω τόν 
θρόνον µου ἐπί τῶν νεφελῶν καί ἔσοµαι ὅµοιος τῷ Ὑψίστῳ”. Εἰ 
δέ ἡµαρτηκέναι ὁµολογεῖς, δεῖξόν µοι τήν γνησίαν ὑπέρ τῶν 
ἡµαρτηµένων ἐξοµολόγησιν, τήν πρός τόν ἀναδεξάµενόν σου 
τούς λογισµούς πνευµατικόν πατέρα πίστιν εἰλικρινῆ, τήν 
ὑποταγήν, τήν (23) ἐν τοῖς εὐτελέσιν ἔργοις ὑπακοήν, τήν ἐν 
τοῖς ὑποδεεστέροις τῶν ἀδελφῶν ὑπηρεσίαν, τήν ἐν τοῖς 
ἀσθενοῦσι διακονίαν, ἔτι δέ τήν ἀπό ψυχῆς ταπείνωσιν, τό 
ἀσχηµάτιστον, τό ἄπλαστον καί ἀνυπόκριτον ἦθος. Καί εἰ 
ἐνδιαθέτῳ γνώµῃ ψυχῆς ὑποκάτω πάντων ἑαυτόν ἔσχες, ὅθεν 
ἡ διηνεκής κατάνυξις καί τά χαροποιά δάκρυα τίκτονται, ἀφ᾿ 
ὧν καί δι᾿ ὧν ἡ κάθαρσις ἐπιγίνεται τῆς ψυχῆς τῷ σπουδαίῳ καί 
ἡ τῶν τοῦ Θεοῦ µυστηρίων ἐπίγνωσις, καί τότε λάλει περί 
θείων καί ἀνθρωπίνων πραγµάτων, κἀγώ σου τῶν λόγων 
γνωρίσω τήν δύναµιν.  

Ὁ γάρ καρπός καί  τό ἔργον τῆς µετανοίας ταῦτά εἰσιν, ἅ 
τήν µέν ἄγνοιαν ἀποδιώκουσι, τήν δέ γνῶσιν ὁµοῦ 
προστιθέασι· γνῶσιν δέ λέγω τήν περί ἡµᾶς πρῶτον καί τῶν 
καθ᾿ ἡµᾶς, ἔπειτα τῶν ὑπέρ ἡµᾶς καί τῶν θείων τῶν τοῖς 
ἀµετανοήτοις ἀθεάτων καί ἀγνώστων µυστηρίων, φηµί δή τῆς 
καθ᾿ ἡµᾶς πίστεως, ἥν οὐδείς ἄν πλουτήσῃ πρό τῆς ἐργασίας 
τῶν εἰρηµένων, εἰ καί πᾶσαν ἐγκύκλιον διέλθοι φιλοσοφίαν· εἰ 
δέ µή ταύτης ἐν µετοχῇ γένηται πλουσίᾳ ἐν σκότει βαθυτάτῳ 
διάξει τῆς ἀγνωσίας τόν τῆς ζωῆς αὐτοῦ χρόνον. Εἰ γάρ καί ἐν 
γράµµασι κεῖνται καί παρά πάντων τά θεῖα καί περί τῶν θείων 
πᾶσιν ἀναγινώσκονται, ἀλλά µόνοις ἐκείνοις ταῦτα 
ἀποκαλύπτονται τοῖς θερµῶς µετανοήσασι καί διά τῆς 
εἰλικρινοῦς µετανίας καλῶς καθαρθεῖσι, καί τοσοῦτον, καθ᾿ 
ὅσον ἡ ἀναλογία καί τό µέτρον ὑπάρχει τῆς αὐτῶν µετανοίας 
ὁµοῦ καί καθάρσεως· οἷς καί φανεροῦνται τά βάθη τοῦ 
Πνεύµατος καί ἀφ᾿ ὧν ὁ λόγος πηγάζει τῆς τοῦ Θεοῦ σοφίας 
καί γνώσεως, ὡς ποταµός πολύρρους κατακλύζων τάς φρένας 
τῶν ἐναντίων. Τοῖς δέ γε ἄλλοις ἅπασιν ἄγνωστα καί 
κεκρυµµένα ὑπάρχει καί µηδόλως ἀναπτυσσόµενα ὑπό τοῦ 
διανοίγοντος τόν νοῦν τῶν πιστῶν εἰς τό συνιέναι τάς γραφάς. 
Καί εἰκότως· “Τό γάρ µυστήριόν µου, (24) φησίν, ἐµοί καί τοῖς 



ἐµοῖς”. Τοίνυν καί δοκοῦσι βλέπειν µή βλέποντες οἱ τοιοῦτοι 
καί ἀκούειν µηδόλως ἀκούοντες καί συνιέναι ἀσύνετοι ὄντες, 
αἴσθησιν τῶν ἀναγινωσκοµένων λαβεῖν µή δυνάµενοι. Καί 
καθάπερ ἕκαστος τῶν ἀπίστων φρονεῖν οἴεται µή φρονῶν, καί 
εἰδέναι τι δοκεῖ µηδέν ὅλως εἰδώς, - εἴ τι γάρ καί οἶδε, κακῶς 
οἶδεν, ὅ καί χεῖρον πάσης ἀγνωσίας ἐστίν – οὕτως, οἶµαι, καί 
οὗτοι. Δοκοῦντες γάρ εἶναι σοφοί, µωροί τῷ ὄντι γεγόνασιν, 
ὥσπερ ἐξεστηκότες καί ἔκφρονες τάς ἑαυτῶν ἡµέρας οἱ 
δυστυχεῖς διερχόµενοι καί µηδέν τῶν τοῦ Χριστοῦ µυστηρίων 
εἰδότες, ὡς δεῖ· ὧν τῆς οἰήσεως καί ὑπερηφανίας ῥύσαιτο ἡµᾶς 
ὁ Θεός Ἰσραήλ καί µιµητάς γενέσθαι τῆς αὐτοῦ ταπεινώσεως 
ἀξιώσοι.  
Ταύτης οὖν τῆς ὁδοῦ, φηµί δή τῆς µακαρίας 

ταπεινοφροσύνης, ὁ παρεκλίνων καί ἔξω που, δεξιά τυχόν ἤ 
ἀριστερά, βαδίζων καί προευόµενος καί τοῖς ἴχνεσι τοῦ Ἰησοῦ 
καί Θεοῦ µή καταδεχόµενος ἕπεσθαι, πῶς εἰς τόν νυµφῶνα 
αὐτοῦ σύν αὐτῷ εἰσελεύσεται; Μή θεασάµενος δέ ταύτην, πῶς 
τά κατ᾿ αὐτήν ἤ τά περί αὐτήν ἄλλοις ἐκδιηγήσεται; Πῶς περί 
ὧν οὐκ οἶδε καί οὐκ ἐθεάσατο πώποτε εἰπεῖν καθόλου 
τολµήσειεν; Εἰ δ᾿ ἐπιχειρήσειε περί τοιούτων καί τηλικούτων 
διδάσκειν, ἆρα τοῦ τοιούτου ἀνθρώπου ἔστιν ἐπί τῆς γῆς 
ἀφρονέστερος; Ἆρα οὐχί καί αὐτῶν τῶν τετραπόδων κτηνῶν 
ἀλογώτερος ἔσται καί παντάπασι κτηνωδέστερος; Πάντα γάρ, 
ὡς ὁρᾶται, τά ἄλογα ζῷα τήν ἑαυτῶν φυλάττει καί φύσιν καί 
τάξιν, καί τούς ἰδίους ὅρους ἕκαστον αὐτῶν οὐχ ὑπερβαίνει 
ποτέ. Οὗτος δέ ὁ χειρί Θεοῦ πλασθείς, ὁ λόγῳ καί 
αὐτεξουσιότητι παρ᾿ αὐτοῦ τιµηθείς, οὐκ εἰς δέον ἐχρήσατο τῇ 
ἀξίᾳ, οὐδέ τήν ἰδίαν ἐπέγνω ἀσθένειαν, οὐδέ ἐνέµεινεν ἐν τοῖς 
ὑπό τοῦ Θεοῦ ἐντεθεῖσι τῇ φύσει αὐτοῦ ἀγαθοῖς, οὐδέ ἐντός 
τῶν ἰδίων ὅρων ἔστη (25) ἤ τά ἑαυτοῦ συνῆκεν· ἀλλ᾿ ὡς ὁ 
Ἑωσφόρος ἤ καί ὁ Ἀδάµ ὕστερον, ὁ µέν ἄγγελος ὤν, ὁ δέ 
ἄνθρωπος, κατεπαρθέντες τοῦ ποιητοῦ, θεοί γενέσθαι 
προεθυµήθησαν, οὕτως οἴµοι καί οὗτος, τούς ὅρους τῆς ἰδίας 
φύσεως ὑπερβάς καί τῶν ὑπέρ αὐτόν ἐπιθυµήσας καί 
φαντασθείς, οὐ διά ταπεινώσεως καί χριστοµιµήτου πολιτείας 
πρός ὕψος πνευµατικῆς γνώσεως ἀνελθεῖν ἠβουλήθη, ἀλλά διά 



ὑπερηφανίας καί ἐπάρσεως· οἱονεί πλίνθους τῆς ψευδωνύµου 
γνώσεως ἄλλοθεν ἄλλους συλλέξας καί δι᾿ ἐπιµόνου µελέτης 
ἐξοπτήσας αὐτούς, διά φιλοδοξίας τε καί ἀνθρωπαρεσκείας 
µετά οἰήσεως οἰκοδοµήσας αὐτούς, πύργον θεολογίας καί 
πνευµατικῆς γνώσεως κτήσασθαι προσεδόκησε· πρός δέ, καί 
εἰς οὐρανούς ἤ καί ὑπέρ τούς οὐρανούς εἶναι οἰόµενος καί 
ὑπεράνω αὐτῶν ἵστασθαι φανταζόµενος, περί τοῦ ποιήσαντος 
τόν οὐρανόν καί τήν γῆν καί πάντα τά ἐν αὐτοῖς διαλέγεται. 
Τόν τοιοῦτον οὖν τίς ἄρα καλέσειεν ἄνθρωπον, ἤ τῶν κτηνῶν 
αὐτῶν ἴσον ἤ ὅλως αἴσθησιν ἔχοντα; Εἰ γάρ ὁ κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ 
πλασθείς ἄνθρωπος καί καταξιωθείς ἰσαγγέλου καί ἀθανάτου 
ζωῆς, διά µιᾶς ἐντολῆς Θεοῦ παράβασιν οὐ µόνον τῆς 
ἀγγελικῆς ἐκείνης διαγωγῆς, ἀλλά καί τῆς αἰωνίου ζωῆς, 
δικαίως ἀπεστερήθη, θανάτῳ καί φθορᾷ καί κατάρᾳ 
καταδικασθείς, τί πείσονται ἄρα οἱ ἐξ αὐτοῦ γεννώµενοι 
ἅπαντες καί ἔτι τοῦ χοϊκοῦ τήν εἰκόνα φοροῦντες καί θεολογεῖν 
ἀνάγνως ἐπιχειροῦντες;  
Ἀλλά γάρ εἰπέ µοι, πᾶς τις ὁ περί Θεοῦ και τῶν θείων µή 

διδάσκεσθαι, ἀλλά διδάσκειν ἐπιχειρῶν, εἰ ἐκ τοῦ ᾅδου πρῶτον 
ἀνῆλθες καί πρός τῇ γῇ γέγονας, καί πῶς τοῦτό σοι παθεῖν 
ἐξεγένετο, καί διά ποίων τῶν ἐπιστηριγµάτων καί ἐπιβάσεων, 
διά τίνων δέ καί ὁποίων τῶν συνεργησάντων καί βοηθησάντων 
πρός τήν ἀνάβασιν. Ἀνελθών δέ ὀδωδώς καί βρύων φθοράν, 
µᾶλλον δέ ὑπό τοῦ θανάτου (26) κρατούµενος καί νεκρός ὤν 
ἔτι, πῶς ἔζησας καί ἰσχυρότερος γέγονας τοῦ θανάτου καί τάς 
ἐκείνου χεῖρας διαδρᾶναι ἐξίσχυσας; Φράσον οὖν ἡµῖν καί εἶθ᾿ 
οὕτως ἐρεῖς πάντως καί πῶς µετά τό ἀνελθεῖν ἐκ τοῦ ᾅδου καί 
ἐπιβῆναι τῇ γῇ τῆς τε φθορᾶς ἀπηλλάγης καί τῆς κατάρας 
ἠλευθερώθης. Εἶτα διδάξεις ἡµᾶς πῶς πάλιν ἀνήχθης ἀπό τῆς 
γῆς, ποίαις χρησάµενος βαθµίσι, ποίοις πτεροῖς πετασθείς 
ὑψώθης πρός οὐρανούς, ποίου ἅρµατος ἐπιβάς, ἐν σώµατι ὤν 
χωρίς σώµατος, ὑπερέβης αὐτούς, ποία σε νεφέλη ὑπέλαβε. 
Δεῖξον ἡµῖν ταῦτα καί δίδαξον ὑπέρ τῶν τοιούτων ἡµᾶς καί 
τότε δεξόµεθά σε περί Θεοῦ µετρίως πως καί µετά φόβου καί 
τρόµου λέγοντα. Εἰ δέ χωρίς τῶν εἰρηµένων τούτων, τῶν ἀεί 
µυστικῶς γινοµένων ἐν τοῖς εἰς ἄνδρα τέλειον εἰς µέτρον 



ἡλικίας τοῦ πληρώµατος ἀναδεδραµηκόσι Χριστοῦ, και πρό τῆς 
πράξεως τῶν ἐντεταλµένων ὑπό Θεοῦ φθέγξασθαι τολµηρῶς 
ἐπιχειρήσεις, ὡς µαινόµενον καί ἔκφρονα καί δαιµονῶντά σε 
ἀποστραφησόµεθα, ἐπειδή οὔτε Ἠλίας ἄνευ τοῦ φλογεροῦ 
ἅρµατος ἐκείνου σωµατικῶς πρός οὐρανόν ἤρθη, οὔτε ὁ 
Δεσπότης ἡµῶν καί Θεός ἄνευ τῆς ὑπολαβούσης αὐτόν 
νεφέλης τοῦ Πνεύµατος.  
Καίτοι καί τόν Ἠλίαν αὐτόν δίχα τοῦ ὀφθέντος ἅρµατος, 

ὥσπερ τόν Ἐνώχ, µεταθεῖναι ἀπό τῆς γῆς εἰς οὐρανόν ἴσχυε καί 
αὐτός πάλιν ὁ Δεσπότης ἄνευ νεφέλης καί τῶν συνεποµένων 
ἀγγέλων εἰς οὐρανούς ἀνελθεῖν ἠδύνατο, ἀλλά τοῦτο οὐ ποιεῖ. 
Τί τοῦτο; Ἵνα διδάξῃ ἡµᾶς ὅτι καί ὁ νοῦς ἡµῶν δέεταί τινος 
πάντως τοῦ ἀναφέροντος αὐτόν εἰς τόν οὐρανόν καί τά ἐκεῖσε 
θεάµατα ὑποδεικνύοντος αὐτῷ καί τά µυστήρια τοῦ Θεοῦ 
ἐκκαλύπτοντος· ὡς γάρ οὐκ ἐνδέχεται ἄνευ πτερύγων εἰς ὕψος 
πετασθῆναι πτηνόν, οὕτως οὐδέ νοῦν ἀνθρώπου ἀναβῆναι (27) 
πρός τά ἐξ ὧν ἐξέπεσεν, εἰ µή τόν προάγοντα καί ἀναφέροντα 
αὐτόν σχῇ. Ἄλλως δέ καί ἵνα δι᾿ αὐτῶν τῶν ἔργων πιστώσηται 
τήν τοῦ δούλου καί τήν ἰδίαν ὁ Δεσπότης ἀνάληψιν καί εἰς 
οὐρανούς ἄνοδον καί διδάξῃ ἡµᾶς µή λόγοις µόνοις 
ἐξαπατᾶσθαι καί πάντα ἄνθρωπον πιστεύειν πνευµατικόν 
ἑαυτόν εἶναι λέγοντα, ἀλλά ἀπό τοῦ βίου καί τῶν πράξεων 
αὐτοῦ πρότερον βεβαιουµένους, καί µάλιστα ἐάν ταῖς τοῦ 
Κυρίου καί τῶν ἀποστόλων καί τῶν ἁγίων πατέρων 
διδασκαλίαις συνᾴδωσιν οἱ λόγοι αὐτοῦ καί αἱ πράξεις, καί 
τηνικαῦτα προσδέχεσθαι καί ἀκούειν τούς λόγους αὐτοῦ ὡς 
λόγους Χριστοῦ· εἰ δ᾿ οὖν, ἀλλ᾿ εἰ καί νεκρούς ἀνιστᾷ, κἄν 
µυρία ἄλλα θαύµατα ἐπιδείκνυται, ὡς δαίµονα αὐτόν 
ἀποστρέφεσθαι καί µισεῖν, καί µάλιστα ὅταν νουθετούµενον 
µή καταδεχόµενον ὁρῶµεν µεταθεῖναι τό ἴδιον φρόνηµα, ἐλλ᾿ 
ἔτι ἐµµένοντα τῇ πεπλανηµένῃ γνώσει αὐτοῦ καί εἰς οὐρανούς 
οἰόµενον τό πολίτευµα καί τήν διαγωγήν ἔχειν.  
Οὕτω γάρ ἄνωθεν ὑπό τῶν ἀποστόλων Χριστοῦ καί τῶν 

θεσπεσίων πατέρων ἡµῶν τῆς θεοπνεύστου µυσταγωγηθέντες 
διδασκαλίας, ἀποτρεπόµεθα τάς διακένους τῶν εἰς µηδέν 
ἕτερον εὐκαιρούντων, ἤ εἰς τό περιεργάζεσθαι καί 



πολυπραγµονεῖν τά καί ἀγγέλοις ἀνέφικτα, κενοφωνίας· 
κρατοῦµεν δέ τήν ὁµολογίαν ἡµῶν τῆς πίστεως ἀσινῆ καί 
ἀκράδαντον, ἥν ἄνωθεν παρ᾿ αὐτῶν παρελάβοµεν, τήν ἐν 
Πατρί καί Υἱῷ καί Ἁγίῳ Πνεύµατι τῆς µιᾶς θεότητος καί 
ἀσυγχύτου καί ἀδιαιρέτου Τριάδος, ἐν ᾗ βεβαπτίσµεθα, δι᾿ ἧς 
καί ζῶµεν κάι γινώσκοµεν καί νοοῦµεν, ὑφ᾿ ἥν καί ἐσµεν καί 
εἰς αἰῶνας αἰώνων ἐσόµεθα, ὡς ἐξ αὐτῆς ἐσχηκότες τό εἶναι καί 
τό εὖ εἶναι τῆς τό πᾶν ἐξ οὐκ ὄντων παραγαγούσης σοφίᾳ, µεθ᾿ 
ἧς καί µετασταίηµεν τῶν ἐνταῦθα εἰς γαληνούς λιµένας ζωῆς 
ἀκηράτου, ἔνθα πάντων εὐφραινοµένων ἡ κατοικία καί ὁ 
χῶρος (28) τῶν ἑορταζόντων ἐν Πνεύµατι, ᾗ πρέπει πᾶσα δόξα, 
τιµή καί προσκύνησις, νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων· ἀµήν.  

 
 

ΘΕΟΛΟΓΙΚΟΣ   ΔΕΥΤΕΡΟΣ   (29) 

Καί κατά τῶν ἐπιχειρούντων θεολογεῖν ἄνευ Πνεύµατος.  
 
Ὁ ἄνωθεν εἰληφώς τήν τοῦ Θεοῦ αἴνεσιν ἐν τῷ στόµατι διά 

παντός περιφέρειν, ὁ ἀνοίγων τό στόµα αὐτοῦ καί ἑλκύων 
πνεῦµα ζωῆς, εὐρυχωρότερον σπουδάζει τοῦτο καθ᾿ ὥραν 
ποιεῖν εἰς ἀφθονωτέραν ὑποδοχήν τοῦ λόγου τῆς ζωῆς, ὅς ἐστιν 
ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνων, περί οὗ εἴρηται· 
“Πλάτυνον τό στόµα σου καί πληρώσω αὐτό”. Τοίνυν καί ὁ 
γενέσθαι τοιοῦτος ἀξιωθείς ἀπό τοῦ Θεοῦ δύναται 
ἐντετυπωµένην ἅπαξ καί οἱονεί ἐσφραγισµένην τῷ ἡγεµονικῷ 
τῆς ψυχῆς τήν περί Θεοῦ ἔννοιαν ἔχειν διά παντός 
ἐνυπάρχουσαν τῇ ψυχῇ, δύναται δέ καί κατά τήν ἀποστολικήν 
ὑποθήκην πάντοτε χαίρειν, ἀδιαλείπτως προσεύχεσθαι, ἐν 
παντί εὐχαριστεῖν, πάντα εἰς δόξαν Θεοῦ ποιεῖν, κἄν εἴτε ἐσθίῃ, 
κἄν εἴτε πίνῃ, ὑπό τοῦ ἄρτου δηλαδή τῆς ζωῆς διηνεκῶς 
τρεφόµενός τε καί δυναµούµενος. Τοῦ τοιούτου καθεύδοντος ἡ 
καρδία ἐγρήγορε καί ἐγρηγορότος οὐδέποτε τοῦ Θεοῦ καθ᾿ 
οἱονδήποτε τρόπον χωρίζεται· καί τοῦτο δηλῶν ὁ Ἀπόστολος 
λέγει· “Ὁ κολλώµενος τῇ γυναικί ἕν σῶµά ἐστι καί ὁ 



κολλώµενος τῷ Κυρίῳ ἕν πνεῦµά ἐστι”. “Πνεῦµα γάρ ὁ Θεός 
καί τούς προσκυνοῦντας αὐτόν ἐν πνεύµατι ( 30) καί ἀληθείᾳ 
δεῖ προσκυνεῖν”. Τοιγαροῦν καί ὁ οὕτω συναφθείς πενυµατικῶς 
τῷ Θεῷ, ὥστε ἕν πνεῦµα γενέσθαι µετ᾿ αὐτοῦ, ἁµαρτάνειν οὐ 
δύναται· φησί γάρ ἡ θεολόγος φωνή· “Εἰς τοῦτο ἐφανερώθη ὁ 
Υἱός τοῦ Θεοῦ, ἵνα τάς ἁµαρτίας ἡµῶν ἄρῃ καί ἁµαρτία ἐν 
αὐτῷ οὐκ ἔστι· πᾶς ὁ ἐν αὐτῷ µένων οὐχ ἁµαρτάνει, πᾶς ὁ 
ἁµαρτάνων οὐχ ἑώρακεν αὐτόν οὐδέ ἔγνωκεν αὐτόν”. Καί 
πάλιν·  “Πᾶς ὁ γεγενηµένος ἐκ τοῦ Θεοῦ ἁµαρτίαν οὐ ποιεῖ, ὅτι 
σπέρµα αὐτοῦ ἐν αὐτῷ µένει, καί οὐ δύναται ἁµαρτάνειν ὅτι ἐκ 
Θεοῦ γεγέννηται”.  
Εἰ οὖν πᾶς ὁ ἁµαρτάνων τόν Θεόν οὐχ ἑώρακεν οὐδέ 

ἔγνωκεν αὐτόν, ὁ δέ γεγεννηµένος ἐκ τοῦ Θεοῦ ἁµαρτίαν οὐ 
ποιεῖ, τέκνον χρηµατίζων αὐτοῦ, θαυµάζειν µοι ἔπεισιν ἐπί 
τούς πολλούς τῶν ἀνθρώπων, οἵ πρό τοῦ γεννηθῆναι ἐκ τοῦ 
Θεοῦ καί τέκνα χρηµατίσαι αὐτοῦ θεολογεῖν καί περί Θεοῦ 
λέγειν οὐ φρίττουσι. Διά δή τοῦτο καί ὅταν περί θείων καί 
ἀνεφίκτων πραγµάτων ἀκούω τούτων τινάς φιλοσοφοῦντας 
καί ἀνάγνως θεολογοῦντας καί τά περί Θεοῦ καί τά κατ᾿ αὐτόν 
ἐξηγουµένους ἄνευ τοῦ συνετίζοντος Πνεύµατος, φρίττει µου 
τό πνεῦµα καί οἱονεί ἔξω ἐµαυτοῦ γίνοµαι, ἀναλογιζόµενος καί 
σκοπῶν τό πᾶσιν ἀκατάληπτον τῆς θεότητος καί ὅπως, τά ἐν 
ποσίν ἀγνοοῦντες καί αὐτούς ἡµᾶς, περί τῶν ἀνεφίκτων ἡµῖν 
ἀφοβίᾳ Θεοῦ καί τόλµῃ φιλοσοφεῖν προθυµούµεθα, καί ταῦτα 
κενοί Πνεύµατος ὄντες τοῦ ταῦτα φωτίζοντος ἤ καί 
ἀναπτύσσοντος καί αὐτό τοῦτο τό περί Θεοῦ λέγειν τι 
ἁµαρτάνοντες. Εἰ γάρ τό γνῶναι µόνον ἕκαστον ἑαυτόν 
χαλεπόν καί κοµιδῇ ὀλίγοις φιλοσοφούµενον, µικροῦ δέ οὐδ᾿ 
ὀλίγοις ἐν τῷ καιρῷ τούτῳ καί τῇ γενεᾷ ταύτῃ, ἡνίκα καί ὁ τῆς 
φιλοσοφίας ἔρως ἐσβέσθη τῇ βιαίᾳ φορᾷ καί ἀντιπνεύσει τῆς 
κατασχούσης ἡµᾶς ἀµελείας καί τῶν πραγµάτων τοῦ βίου, 
ἀνταλλαττοµένοις τῶν αἰωνίων τά µηδενός ἄξια καί µηκέτ᾿ 
ὄντα (31) ἤ οὐδαµῶς ὄντα, ἄλλοτε ἄλλως µετατυπούµενα  καί 
ὅρον µή ἔχοντα στάσεως, πολλῷ µᾶλλον τό γνῶναι Θεόν 
χαλεπώτερον καί προσέτι πάντῃ ἄλογον καί ἀσύνετον καί 
φύσιν Θεοῦ καί οὐσίαν ἐξερευνᾶν. Ἀλλά τί τά ἑαυτῶν ἀφέντες, 



ὦ οὗτοι, καλῶς διατίθεσθαι, τά περί Θεοῦ καί τῶν θείων 
ἐξερευνᾶτε; Μεταβῆναι δεῖ πρῶτον ἡµᾶς ἐκ τοῦ θανάτου εἰς 
τήν ζωήν, εἶθ᾿ οὕτω δέξασθαι σπέρµα ἐν ἑαυτοῖς ἄνωθεν τοῦ 
ζῶντος Θεοῦ καί γεννηθῆναι ὑπ᾿ αὐτοῦ, ὡς χρηµατίσαι τέκνα 
αὐτοῦ, καί ἑλκύσαι Πνεῦµα ἐν τοῖς ἐγκάτοις καί οὕτως 
ἐλλαµποµένους τά περί Θεοῦ φθέγγεσθαι, καθόσον οἷόν τε καί 
ἀπό Θεοῦ ἐλλαµπόµεθα.  
Τό δέ νῦν ἔχον πίστευέ µοι εἰς ἕνα Θεόν, ὁ καί οὕτω 

θεολογεῖν ἐφιέµενος, τόν µή παρ᾿ ἑτέρου γεγονότα τινός (οὐδέ 
γάρ ἦν πρό αὐτοῦ τι πρεσβύτερον οὔτε γέγονε), µήτε 
πεποιηκότα ἑαυτόν, ὥς τινες τῶν λίαν ἀνοήτων ὑπέλαβον 
(αὐτοµάτως γάρ τό µή ὄν γενέσθαι ἀδύνατον), τόν ἀεί ὄντα καί 
προόντα καί ἀϊδίως ἐσόµενον ἕνα Θεόν ἐν τρισίν ὑποστάσεσιν. 
Οὐδέ γάρ ἀνυπόστατον τόν ἐνυπόστατον καί τρισυπόστατον 
φαίη τις ἄν, πρεσβεύων ὀρθῶς τήν ἀλήθειαν, ἀλλ᾿ ἐκ τῶν κατ᾿ 
αὐτόν τά ὑπέρ αὐτόν διδασκόµενος ἐν τρισίν ὁµοουσίοις 
προσώποις προσκυνεῖ τήν µίαν θεότητα. Εἰ γάρ τό κατ᾿ εἰκόνα 
τοῖς πάθεσι µή συνέχεέ τε καί συνεζόφωσε, πρῶτον µέν 
ἐπιγνούς ἐπίσταται ἑαυτόν ὅτι δή ψυχήν ζῶσαν καί 
ἐνυπόστατον παρά τοῦ κτίσαντος εἴληφεν, αὕτη δέ τριµερής 
ἐστι, νοῦν καί λόγον τά συνεπόµενα ἔχουσα· καί οὕτως ἐκ τῶν 
κατ᾿ αὐτόν τά περί Θεοῦ νῷ σοφωτάτῳ καί λαµπροτάτῳ νοεῖ. 
Κινεῖται γάρ νοεῖν ἀπό τοῦ κινοῦντος ἄνωθεν Πνεύµατος ὅτι δή 
ὁ Θεός καί Πατήρ, ὁ τό πᾷν ἐξ οὐκ ὄντων τῷ ἑαυτοῦ Λόγῳ 
ὑποστησάµενος καί δυνάµει τοῦ Πνεύµατος αὐτοῦ συνέχων 
αὐτό καί διακρατῶν, γεννᾷ τόν ὁµοούσιον ἀχρόνως καί ἀϊδίως 
Υἱόν (32) µηδαµῶς ἐξ αὐτοῦ χωριζόµενον, µεθ᾿ οὗ καί τό θεῖον 
Πνεῦµα συνεκπορεύεται, ὁµούσιον ὄν τῷ Υἱῷ, ἐξ ὁµοουσίου 
Πατρός. Οὕτω δέ καλῶς περί Θεοῦ νοῶν καί ἅµα ὁµολογῶν, 
κατ᾿ εἰκόνα τοῦ κτίσαντος ἑαυτόν ἀποδείκνυσι ψυχήν λογικήν 
τε καί νοεράν καί ἀθάνατον περιφέροντα, νῷ καί λόγῳ τοῖς 
ὁµοουσίοις καί ἐνυποστάτοις δεδηµιουργηµένην· εἰ δ᾿ οὖν, ἀλλ᾿ 
ἄνουν πάντως καί ἄλογον κατηγορεῖ ἑαυτόν. Πόθεν γάρ ἄν 
ἄλλοθεν καί ἐκ ποίων ἄρα τῶν χαρακτήρων κατ᾿ εἰκόνα τοῦ 
κτίσαντος ἔσται, τῶν θείων ἐµπίπτων ἰδιωµάτων; Εἰ δέ ταῦτα 
µέν τις ἑαυτῷ προσµαρτυρεῖ καί ὀρθῶς ἐπιγράφεται, τόν δέ 



ποιητήν ἑαυτοῦ καί Θεόν ἀλόγως τῶν εἰρηµένων ἀποστερεῖ τό 
γε ἐφ᾿ ἑαυτόν, οὐδέν µοι τῶν ἐθνικῶν διενήνοχε ὁ τοιοῦτος· 
ὀκνῶ γάρ εἰπεῖν κτηνῶν ἤ ἑρπετῶν καί θηρίων. 

Ἔγωγε οὖν πιστεύω ὅτι, ὥσπερ οὐ προϋπέστη ἤ 
προϋφίσταται ἡ ψυχή τοῦ νοός ἤ ὁ νοῦς τοῦ ἐξ αὐτοῦ 
γεννωµένου λόγου, ἀλλ᾿ ἅµα µέν ἔχουσι τό εἶναι ὑπό Θεοῦ, ὁ 
δέ νοῦς τόν λόγον ἀπογεννᾷ καί ἐξάγει δι᾿ αὐτοῦ τήν βούλησιν 
τῆς ψυχῆς, οὕτως οὐδέ ὁ Πατήρ καί Θεός, ἤ τοῦ Υἱοῦ, ἤ τοῦ 
Πνεύµατος προϋπέστη, ἀλλ᾿ ὡς ὁ νοῦς ὑπάρχει ἐν τῇ ψυχῇ τόν 
δέ λόγον ἔχει παρ᾿ ἑαυτῷ, τῷ ὁµοίῳ τρόπῳ ὁ Θεός καί Πατήρ ἐν 
ὅλῳ ὑπάρχει Πνεύµατι τῷ Ἁγίῳ καί τόν Θεόν Λόγον 
γεγεννηµένον ἔχει ὅλον ἐν ἑαυτῷ· καί καθάπερ ἀδύνατον δίχα 
ψυχῆς λόγον ἤ νοῦν εἶναι, οὕτως ἀµήχανον Υἱόν σύν Πατρί 
ἄνευ Ἁγίου λέγεσθαι Πνεύµατος. Πῶς γάρ τόν ζῶντα Θεόν 
δίχα ζωῆς ὑπάρξαι ποτέ; Ζωή γάρ καί ζωοποιόν τό Πνεῦµα τό 
Ἅγιον. Τοιγαροῦν ὁµολόγει µοι τόν Πατέρα οὐ προόντα 
γεννῶντα, τόν Υἱόν οὐχ ὕστερον γεννηθέντα ἤ γεγονότα, τό 
Πνεῦµα τό Ἅγιον ἐκπορευτόν µέν, συναΐδιον δέ καί ὁµοούσιον 
αὐτῷ σύν Υἱῷ τῷ Πατρί· προσκύνει ὅλον τό Ἅγιον Πνεῦµα ἐν 
ὅλῳ καί µόνῳ τῷ συνανάρχῳ Πατρί, (33) καί ὅλον τόν Πατέρα 
ἐν ὅλῳ καί µόνῳ τῷ συναϊδίῳ Υἱῷ καί ὅλον τόν Υἱόν ἐν ὅλῳ καί 
µόνῳ τῷ Πατρί καί τῷ Πνεύµατι, τήν µίαν τρισυπόστατον καί 
συναΐδιον καί ὁµοούσιον, ἀδιαίρετόν τε καί ἀσύγχυτον οὐσίαν 
καί φύσιν, ὡς µίαν τῶν ὅλων ἀρχήν καί ἕνα Θεόν τόν 
δηµιουργόν τοῦ παντός, ἐπειδή καί ἐν ὅλῳ τῷ ἐνυπάρχοντί σοι 
νῷ, ἵν᾿ ἐκ τῶν κατά σέ τά ὑπέρ σέ µυσταγωγούµενος τῆς 
εἰκόνος µή ἐπιλάθῃ, ἧς πρός αὐτοῦ ἠξιώθης, ὅλος ὁ λόγος ἐστί 
καί τό πνεῦµα ἐν τοῖς δυσίν ἡ ψυχή ἀδιαιρέτως, ἀσυγχύτως. 
Τοῦτο γάρ ἡ εἰκών καί τοῦτο πεπλουτήκαµεν ἄνωθεν τό 
ἀφοµοιωθῆναι Θεῷ τῷ Πατρί καί τήν εἰκόνα φέρειν τοῦ 
γεγεννηκότος καί κτίσαντος· ταύτῃ γάρ καί ἄνθρωπον 
προσκυνοῦντες µίαν αὐτῷ προσάγοµεν τήν τιµήν, ὡς νοῦν 
ἔχοντι καί ἐµψύχῳ καί λογικῷ, οὐ διαιροῦντες ἤ προτιµῶντες 
τούτων ἕν τῶν τριῶν, ἀλλ᾿ ὡς ἀδιαίρετα ἔχοντι τά τρία ἐν 
ἑαυτῷ καί ἀσύγχυτα· καί οὐχ ὡς τρία ὄντα, ἀλλ᾿ ὡς ἄνθρωπον 



ἕνα, προσκυνοῦµεν καί τιµῶµεν αὐτόν διά τήν κοινήν εἰκόνα 
τοῦ κτίσαντος. 
Οὕτω µοι ἐκ τῶν θείων ἰδιωµάτων ὧν ἐπιφέρῃ νοῶν καί τά 

περί Θεοῦ τοῦ ταῦτά σοι δωρησαµένου, ὡς ἕνα Θεόν εὐσεβῶς 
τήν ἁγίαν καί ὁµοούσιον καί συνάναρχον προσκύνει Τριάδα 
καί ὅρα οἵοις σε τετίµηκεν ὁ Θεός ἀγαθοῖς, δηµιουργήσας σε 
κατ᾿ εἰκόνα αὐτοῦ καί τοῖς αὐτοῦ συνδοξάσας σε ἰδιώµασιν. 
Ἰσότιµον ὁµολογοῦµεν καί ὁµοούσιον καί ὁµοδύναµον τόν 
Πατέρα σύν Υἱῷ καί τῷ Πνεύµατι, τήν Ἁγίαν Τριάδα, ὡς µίαν 
ἀρχήν καί ἐξουσίαν καί κυριότητα· ἰσότιµον ἴσθι καί ὁµότιµον 
καί ὁµοούσιον τόν ἐν σοί νοῦν σύν τῷ λόγῳ καί τῇ ψυχῇ, ὡς 
µιᾶς ὄντα οὐσίας καί φύσεως. Τοῦτο γάρ ἡ τιµή καί τό εἶναι ἀπό 
Θεοῦ, ἵν᾿ ὡς πατέρα καί δηµιουργόν οἱ ἐξ αὐτοῦ γεννηθέντες 
καί γεγονότες γνωρίζωµεν καί σεβώµεθα τόν Θεόν. Τοίνυν καί 
εἰ ἑνός λείπετε τούτων ὁ ἄνθρωπος τῶν τριῶν, ἄνθρωπος εἶναι 
οὐ δύναται· κἄν γάρ τόν νοῦν συστείλῃς, συνέστειλες αὐτῷ καί 
τόν λόγον καί ἔσται ἄνους καί ἄλογος· (34) κἄν τήν ψυχήν, 
συνανεῖλες ταύτῃ τόν νοῦν καί τόν λόγον· κἄν µόνον 
ἐνδιάθετον λόγον, ἀνενέργητον τό ὅλον ζῷον πεποίηκας. Νοῦς 
γάρ µή προϊέµενος λόγον οὐδέ λόγον ἑτέρου εἰσδέξεται· πῶς 
γάρ, ὁ ἅπαξ κωφευθείς καί τῆς οἰκείας παρακινηθείς φύσεως; 
Καθάπερ γάρ τό ἀναπνεῖν ἡµεῖς φυσικῶς ἔχοµεν καί τό 
πνεῦµα ἐν ἡµῖν αὐτοῖς, καί ἐάν µή, ἀλλ᾿ ἐκλείποµεν ἅµα, οὕτω 
καί ὁ νοῦς τό λογιστικόν φυσικῶς ἔχειν ἐν ἑαυτῷ, οὐ µήν ἀλλά 
γάρ καί τό τόν λόγον ἀπογεννᾶν· ἐάν οὖν τοῦ φυσικῶς 
ἀπογεννᾶν στερηθῇ, οἱονεί τεµνόµενος καί διχοτοµούµενος 
τοῦ συνόντος αὐτῷ λόγου, νεκροῦται καί εἰς οὐδέν ἐστι 
χρήσιµος. Καί ἵνα σαφέστερον, ὅ λέγω, ἐκ τῶν σωµατικῶς 
ἐπισυµβαινόντων ποιήσωµαι, εἰκόνα τοῦ λόγου τήν ὠδίνουσαν 
τεκεῖν λήψοµαι. Καθάπερ οὖν ἡ συλλαβοῦσα τό βρέφος γυνή, 
ἐάν µή εἰς τόν ἐπιτήδειον φυσικῶς τέκῃ καιρόν, σύν αὐτῶ < τῷ > 
ἐµβρύῳ ἀπόλλυται, οὕτω δή καί ὁ ἡµέτερος νοῦς τό γεννᾶν ἀεί 
τόν λόγον φυσικῶς λαβών ἐκ Θεοῦ, ὅν ἀδιαίρετον ἔχει καί 
συνουσιωµένον ἐν ἑαυτῷ, ἐάν τοῦτον ἀνέλῃς, συνανεῖλες καί 
τόν τούτου γεννήτορα.  



Μετάβηθι τοιγαροῦν, εἰ δοκεῖ, τῇ διανοίᾳ πρός τά 
πρωτότυπα καί µάθε ἀκριβῶς ὅτι ὁ τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ 
ἀπαρνούµενος καί αὐτόν ἀπαρνεῖται τόν τούτου γεννήτορα. Ὁ 
δέ τόν Πατέρα καί τόν Υἱόν ἀπαρνούµενος, πῶς οὐχί καί τοῦ 
Ἁγίου Πνεύµατος ἀρνητήν ἑαυτόν καί µή βουλόµενος 
ἀποδείκνυσιν; Ὁ τοίνυν ἤ µείζονα ἤ ἐλάττονα ἕνα τούτων τῶν 
ἄλλων προσώπων ἀποκαλῶν, οὔπω τοῦ βυθοῦ τῶν παθῶν τήν 
κεφαλήν τοῦ νοός ἀνενήξατο, ἵνα δυνηθῇ βλέψαι τοῖς νοεροῖς 
ὀφθαλµοῖς καί ἐπιγνῶναι καλῶς ἑαυτόν κἀκεῖθεν µαθεῖν ὅτι, 
ὡς οὐκ ἔστι µείζων ὁ νοῦς τῆς ψυχῆς, οὐδέ ἡ ψυχή τοῦ νοός, 
οὐδέ ὁ λόγος τῶν ἀµφοτέρων µείζων ἤ ἔλαττων,  οὕτως οὐδέ ὁ 
Πατήρ τοῦ Υἱοῦ, ἤ ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ἤ τό Πνεῦµα τό Ἅγιον 
τούτων δή τῶν συνανάρχων καί ὁµοτίµων µεῖζον ἤ ἔλαττόν 
ἐστιν· ὅλως γάρ ταῦτα ἐν τῇ ἁγίᾳ καί ὁµοτίµῳ Τριάδι οὐ χρή 
ἐννοεῖν. (35) Ἐννόει µοι, ἄνθρωπε, τά ὑπέρ σέ ἐκ τῶν κατά σέ 
καί ἀφ᾿ ὧν εἰκών ἐδείχθης Θεοῦ· τῶν ἄλλων ἁπάντων 
κτισµάτων ὑπερτιµηθείς τῇ τοῦ λόγου ἀξίᾳ, δι᾿ οὗ καί ἄρχεις 
καί βασιλεύεις αὐτῶν, ἴσθι ὅτι, ὥσπερ ὁ νοῦς ὁ ἀνθρώπινος διά 
τοῦ λόγου – καλόν γάρ ἀεί καί διά παντός τοῦ λόγου ἐν τοῖς 
αὐτοῖς διατρίβειν, ὡς ἀν δυνηθῇς τρανωθῆναι τά αἰσθητήρια 
καί γνῶναι καλῶς τά ἐν σοί κεκρυµµένα τῆς βασιλείας 
µυστήρια – καί ἡ ψυχή διά τῶν δύο τούτων γνωρίζεται, οὕτω 
καί ὁ Θεός καί Πατήρ διά τοῦ µονογενοῦς Υἱοῦ καί Λόγου 
αὐτοῦ, καί τό Πνεῦµα τό Ἅγιον διά τῶν συναϊδίων Πατρός καί 
Υἱοῦ ἐγνωρίσθη ἡµῖν τοῖς πιστοῖς καί γνωρίζεται. 
Καί καθάπερ τοῦ νοῦ τόν λόγον γεννῶντος, τό τῆς ψυχῆς 

θέληµα, ὡς κοινόν ἀµφοτέρων, τοῖς ἀκούουσι γνώριµον γίνεται 
ἤ διά ζώσης φωνῆς ἤ διά γραµµάτων, µή συγχεοµένων αὐτῶν 
δηλαδή ἤ διαιρουµένων εἰς τρία, ἀλλ᾿ ἐν ἑνί ἑκάστῳ ἅµα τῶν 
τριῶν νοουµένων ἤ ὁρωµένων ἐν µιᾷ τῇ οὐσίᾳ καί ἐν ἑνί τῷ 
θελήµατι, οὕτω µοι νόει καί εὐσεβῶς ὁµολόγει καί ἐπί τῆς 
ἁγίας καί ὁµοουσίου καί ἀδιαιρέτου Τριάδος τόν µέν Πατέρα 
γεννᾶν ἀφράστως τόν Θεόν Λόγον, ὅν ἐν ἀρχῇ ἔσχεν ἐν ἑαυτῷ 
καί ἔχει γεγεννηµένον ἀχωρίστως καί ὑπέρ λόγον, τόν δέ Υἱόν 
γεννᾶσθαι τόν ἀεί ἀδιαιρέτως πρός τόν γεννῶντα Πατέρα ὄντα 
συναϊδίως καί µηδαµῶς ἐξ αὐτοῦ χωριζόµενον, τό δέ Ἅγιον 



Πνεῦµα ἐκ τοῦ Πατρός ἐκπορεύεσθαι συµφυές ὄν καί 
συνηνωµένον τοῖς ὁµοουσίοις Πατρί τε καί Υἱῷ, ὡς 
συµπροσκυνούµενον καί συνδοξαζόµενον αὐτοῖς παρά πάσης 
πνοῆς. Τούτων ἕν καί τό αὐτό θέληµα γνώριζε, ἐπειδή οὕτω 
πᾶσι τοῖς ἐλλαµποµένοις ἄνωθεν καί ἡµῖν τοῖς ταπεινοῖς 
γνωριζόµενόν τε καί ἀποκαλυπτόµενόν ἐστιν ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύµατι εὐδοκίᾳ τοῦ Πατρός δι᾿ Υἱοῦ. Τούτων τήν ὑπερούσιον 
οὐσίαν τῆς µιᾶς θεότητός τε καί βασιλείας - ἵνα πάλιν ἐπί τοῖς 
αὐτοῖς γένωµαι, τῇ µνήµῃ καί τῷ λόγῳ ἁγιαζόµενος – (36) 
τρισυπόστατον πίστευε καί πιστεύων συνοµολόγει µοι τρανῶς 
καί ἀνυποστόλως, ὡς µήτε εἰς ἕν συγχεοµένων τῶν τριῶν 
ὑποστάσεων, µήτε διαιρουµένων εἰς τρία τῶν φυσικῶς 
ἡνωµένων· ἐν γάρ ἑνί τούτων ἑκάστῳ τά συναµφότερα 
νοούµενα καθορῶνται, ἐν µιᾷ τῇ οὐσίᾳ καί φύσει καί δόξῃ καί 
ἑνί θελήµατι. Ταῦτα ἕνα Θεόν πίστευε, πάντων ποιητήν καί 
δηµιουργόν ὁρατῶν τε καί ἀοράτων. 

Ὁ γάρ πιστεύων ὅτι ὁ Θεός πάντων ἐστί ποιητής καί ὅτι τά 
πάντα ἐξ οὐκ ὄντων παρήγαγε, τά τε ἐν οὐρανῷ, τά τε ἐπί τῆς 
γῆς καί τά ἐν τοῖς καταχθονίοις, ὑπό Θεοῦ κτισθείς, µένει τῶν 
ἰδίων ὅρων ἐντός, τόν πεποιηκότα γινώσκων· καί πρός αὐτόν 
τόν γενεσιουργόν ἀπό τῆς καλλονῆς ἀναγόµενος τῶν 
κτισµάτων, ἀνυµνεῖ καί δοξάζει αὐτόν ὡς δηµιουργόν τῶν 
ἁπάντων καί οὐδαµῶς τήν ἀκατάληπτον αὐτοῦ φύσιν 
περιεργάζεται. Οἶδε γάρ κτίσµα ἑαυτόν ἐκείνου καί τἆλλα 
πάντα, ὡς εἴρηται, αὐτόν δέ τόν τοῦ παντός ποιητήν, ἄκτιστον, 
ἄναρχον, ἀκατάληπτον, ἀνερµήνευτον, ἀνεξιχνίαστον, ἀεί 
ὄντα καί προόντα. Οὐ γάρ ἦν χρόνος ποτέ, ὅτε οὐκ ἦν ὁ Θεός, - 
τούς γάρ αἰῶνας αὐτός ἐποίησε καί πρό πάσης ἀρχῆς αὐτός ἦν, 
ὡς µήτε ἀρχήν περί αὐτόν ἐννοεῖσθαι µήτε τέλος εὑρίσκεσθαι - 
ἀλλ᾿ ἦν µέν ἄναρχος, ἔστι δέ τῶν ὅλων ἀρχή καί ἔσται ἀϊδίως 
εἰς ἀπείρους καί ἀτελευτήτους αἰῶνας ὁ ἀπρόσιτος, ὁ ἀόρατος, 
ὁ ἀνεκδιήγητος, ὁ ἄφραστος, ὁ πᾶσιν ἀκατανόητος τοῖς ὑπ᾿ 
αὐτοῦ γενοµένοις, ὅς καί ἠγνοήθη ἡµῖν περί πολλούς πρότερον 
θεούς πλανωµένοις καί λατρεύουσι τῇ κτίσει καί προσκυνοῦσιν 
εἰδώλοις, γηΐνοις οὖσιν ἔτι καί ταπεινοῖς, ὅς καί κατελεήσας 
ἡµῶν τήν ἄγνοιαν, τοσοῦτον συγκατέβη τῇ ἀσθενείᾳ ἡµῶν, 



ὅσον ἵνα γνῶµεν ὅτι ἐστί Θεός τελεία Τριάς, ἐν Πατρί καί Υἱῷ 
καί Ἁγίῳ Πνεύµατι εὐσεβῶς ὀφείλουσι προσκυνεῖσθαι. (37) 
Ὁποία δέ ἐστι τῇ οὐσίᾳ, ἤ ποδαπή τῇ ἰδέᾳ, ἤ ποῦ, ἤ πόση τῷ 
µεγέθει, ἤ πῶς τῇ συνουσίᾳ ἤ τῇ ἑνώσει, οὐ µόνον οὐκ 
ἀνθρώποις ἐννοῆσαι γέγονέ ποτε, ἀλλ᾿ οὐδέ ταῖς ἄνω δυνάµεσι 
καταληπτόν ἐξεγένετο τό τῆς ὑπερουσίου φύσεως 
ἀκατάληπτον. 
Καί µή µοι τάς ἀπό τῆς θείας Γραφῆς λέγειν ἐπιχειρήσῃς 

θεολογίας· πρός γάρ τάς βλασφήµους ἐκεῖναι τῶν αἱρετικῶν 
ἀντιθέσεις πρός τῶν θεολόγων ἐρρέθησαν. Ἀλλ᾿ ἐκεῖνο ἐννόει 
µοι, ὅτι ἀπρόσιτος οὖσα ἡ θεία φύσις καί ἀκατανόητος 
δηλονότι, τό δέ ἀκατανόητον πάντῃ καί ἄφραστον· αὐτό γάρ 
πολλάκις, ὅ κατανοοῦµεν τοῦ εἰπεῖν, ἐκφράσαι ὅλως οὐκ 
ἐφικνούµεθα. Τόν οὖν ἀόρατον καί ἀκατανόητον καί τοῦτο 
παρά πάσης µαρτυρούµενον τῆς θεοπνεύστου Γραφῆς τίς 
ἀνθρώπων ἤ ἀγγέλων ἑρµηνεῦσαι ἰσχύσει; Οὐδείς οὐδαµῶς· οὐ 
γάρ δύναταί ποτε τό µηδέν ὄν ὑπό ἀνθρωπίνης ἐννοίας 
ἐννοηθῆναι καί ἐνσηµανθῆναι ὀνόµατι. Παρίστησι δέ πᾶσα 
θεία Γραφή διά πασῶν τῶν περί Θεοῦ λεγοµένων ἐννοιῶν καί 
λέξεων ὅτι ἔστιν, οὐχ οἷος δέ ἐστι, προσµαρτυροῦσα µόνον 
αὐτῷ τό ἀεί εἶναι καί τό ὁ ὤν, Θεός ὁ ἀεί ὤν, τρισυπόστατος, 
παντοδύναµος, παντοκράτωρ, παντεπόπτης, κτίστης καί 
δηµιουργός τῶν ἁπάντων, ἀνενδεής, ὑπερφυής, τοσοῦτον παρ᾿ 
ἡµῶν γινωσκόµενος, ὅσον τις πέλαγος ἀόριστον ὑδάτων 
θαλάσσης, ἐν νυκτί παρά τῶν αἰγιαλόν ἱστάµενος καί λαµπάδα 
φαίνουσαν κρατῶν, καθορᾷ. Τοῦ γάρ ὅλου τῶν ἀπείρων 
ἐκείνων θαλασσῶν πόσον οἴει ὁρᾶν τόν τοιοῦτον; Πάντως 
µικρόν ἤ οὐδέν. Πλήν ὅµως ἀκριβῶς βλέπει τό ὕδωρ ὁποῖον καί 
ἀπλανῶς, εἰ καί µή ἐφικνεῖται εἰπεῖν ποταπόν. Καί οἶδε µέν ὅτι 
θάλασσα τό ὁρώµενον καί ὅτι πέλαγος ἀχανές καί ὅτι 
θεαθῆναι ὅλον ὑπ᾿ αὐτοῦ τῶν οὐκ ἐνδεχοµένων ἐστί· τό δέ 
ὅλον, εἰ καί µή ὁρᾷ, ἀλλά δοκεῖ πως καθορᾶν ἀπό τοῦ µέρους 
καί τό ἄπειρον τῶν ὑδάτων τεκµαίρεσθαι.  

(38) Εἰ δοκεῖ δέ, καί παραδείγµατι ἀµυδρῷ τῷ σκοπῷ τοῦ 
λόγου χρησόµεθα. Ἐάν οὖν ἄνθρωπός τις πηρός τάς ὄψεις µή 
θεασάµενός ποτε πηγήν ὕδατος εὑρεθῇ, ἤ τοῦτο αὐτό τό ὕδωρ 



ὁποῖόν ἐστι µή εἰδώς, ἦν δέ ἄπειρος τούτου καί ἄγευστος· αὐτός 
δέ ἐξηγοῦ τούτῳ τά περί τῆς φύσεως τῶν ὑδάτων καί ὅτι, φησί, 
καλόν τό ὕδωρ, λίµνας καί φρέατα καί θαλάσσας ποταµῶν 
ὑποτιθέµενος· ὁ δέ ἤρετο µαθεῖν τήν φύσιν, τήν ἰδέαν, τήν 
ποιότητα, αὐτήν αὐτοῦ τήν ποσότητα καί πῶς κινεῖται καί 
πόθεν τήν ἀρχήν ἔχει και πῶς διά παντός ἐκχεῖται καί οὐκ 
ἐκλείπει. Τί πρός ταῦτα ἄν τῷ πυνθανοµένῳ σου ἀπεκρίθης; 
Ἔγωγε οὖν οἶµαι, κἄν εἰ λίαν διαβατικώτατος ἦσθα καί 
θεωρητικώτατος τήν διάνοιαν, οὐδαµῶς παραστῆσαι τῷ λόγῳ 
ἴσχυσας τήν τούτου ἀρχήν καί οὐσίαν καί κίνησιν, οὐδ᾿ ὁποῖόν 
ἐστι τῇ ποσότητι καί ποιότητι διδάξαι τόν ἀπείρως περί τήν 
µέθεξιν καί θεωρίαν ἔχοντα τοῦ τοιούτου κἄν ποσῶς ἠδυνήθης. 
Εἰ δέ περί ῥεούσης καί ὁρωµένης καί κρατουµένης οὐσίας 
οὕτως οὐκ ἐφικνούµεθά τι εἰπεῖν ἤ διερµηνεῦσαι τῷ λόγῳ τοῖς 
πυνθανοµένοις ἡµῶν, τίς ἐστιν ἡ φύσις αὐτῆς καί πόθεν ἤ ἐκ 
ποίων εἰδῶν τήν σύστασιν ἔχει, πῶς ἄν τις τῶν ἀγγέλων ἤ τῶν 
ἁπάντων ἁγίων τούς ἀγνοοῦντας τά περί Θεοῦ καί τά κατ᾿ 
αὐτόν διδάξαι, οἷός ἐστιν ὁ τό πᾶν οὐσιώσας καί τίνα τά τῆς 
οὐσίας καί δόξης αὐτοῦ, ἰσχύσει κἄν ὅλως ποτέ; Οὐδείς ἄν 
οὐδαµῶς. Ὁ δέ γε ἰδεῖν κἄν ποσῶς ἀξιωθείς τόν Θεόν ἐν τῇ 
ἀπροσίτῳ δόξῃ τοῦ ἀπείρου καί θείου φωτός αὐτοῦ τῷ τρόπῳ ᾧ 
προειρήκαµεν, διδασκαλίας ἑτέρου οὐ δεηθήσεται· ἔχει γάρ 
αὐτόν ὅλον ἐν ἑαυτῷ µένοντα καί κινούµενον καί λαλοῦντα 
καί µυσταγωγοῦντα αὐτόν τά κεκρυµµένα τούτου µυστήρια 
κατά τό ὑπ᾿ αὐτοῦ εἰρηµένον ὁσιώτατον λόγιον· “Τό µυστήριόν 
µου, φησίν, ἐµοί καί τοῖς ἐµοῖς”. 

Ἄλλως δέ θεάσασθαι τοῦτον ἀµήχανον εἰ µή διά τῆς (39) 
τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ ἀκριβοῦς φυλακῆς, µή παραφθειροµένης 
δηλονότι τῇ ἀµελείᾳ καί καταφρονήσει τῆς ἐργασίας αὐτῶν ἐν 
µηδενί µηδαµῶς, ἀλλά διατηρουµένης καί ἐργαζοµένης 
ἐµµελῶς καί σπουδαίως. Τοιγαροῦν “καί ὅσοι τῷ κανόνι τούτῳ 
στοιχήσουσιν” “οὐ µακράν εὑρεθήσονται τῆς βασιλείας τῶν 
οὐρανῶν” ἀλλά κατά ἀναλογίαν τῆς σπουδῆς καί τῆς µετά 
προθυµίας καί ἐν χαρᾷ ἐργασίας αὐτῶν, ἤ συντοµώτερον ἤ 
βραδύτερον, πλεῖον ἤ ἔλαττον, τόν µισθόν τῆς θεοπτίας 
κοµίσονται καί κοινωνοί θείας γενήσονται φύσεως καί θεοί καί 



θέσει καί υἱοί Θεοῦ χρηµατίσουσιν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ 
ἡµῶν, ᾧ ἡ δόξα καί τό κράτος σύν τῷ Πατρί καί τῷ παναγίῳ 
Πνεύµατι, νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν.   

 
 

ΘΕΟΛΟΓΙΚΟΣ   ΤΡΙΤΟΣ  (40) 

Καί ὅτι, εἴ τι ὁ Πατήρ, τοῦτο καί ὁ Υἱός, καί εἴ τι ὁ Υἱός, τοῦτο 
καί τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, καί ὅτι ἕν ταῦτα πνεῦµα ὁµότιµον, 
ὁµοούσιον καί ὁµόθρονον. 

 
Ἀεί µέν ὁ Θεός ὑµνούµενός τε καί παρ᾿ ἡµῶν δοξαζόµενος ὁ 

ἄναρχος Πατήρ, ὁ συνάναρχος Υἱός τοῦ Πατρός, τό συναΐδιον 
καί ὁµοούσιον τοῦ Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ πανάγιον Πνεῦµα, ἡ 
µία ταῦτα φύσις καί δόξα καί συµφυΐα, ἡ ὁµοούσιος Τριάς, ἡ 
µία θεότης, ἡ ὁµότιµος οὐσία καί τρισυπόστατος, ἡ τῶν ὅλων 
ἀρχή καί ὑποστατική καί δηµιουργός δύναµις, ἡ ὁµόθρονος, ἡ 
ὁµόδοξος, ἡ µία ἐξουσία καί παντοκρατορική κυριότης καί 
βασιλεία, εἷς Θεός καί ἔστι καί λέγεται, ὅς ποτέ µέν µονάς 
θεωρούµενός τε καί πιστευόµενος µοναδικῶς παρ᾿ ἡµῶν καί 
λατρεύεται, ποτέ δέ τριάς ὁµολογούµενος τριαδικῶς 
ἀνυµνεῖται ἐν διῃρηµέναις ταῖς ὑποστάσεσιν, ὡς παρ᾿ αὐτοῦ 
τοῦ ἑνός τῆς τρισυποστάτου θεότητος Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ µεµυσταγωγήµεθα, βαπτίζειν προτρεποµένου εἰς 
ὄνοµα Πατρός καί Υἱοῦ καί Ἁγίου Πνεύµατος καί πάλιν οὕτω 
λέγοντος· “Ὁ Πατήρ µου µείζων µού ἐστιν” ἕτερον ἑαυτόν 
παρά τόν Πατέρα δεικνύντος, καί “Ἐγώ ἀπ᾿ ἐµαυτοῦ ποιῶ 
οὐδέν” καί πάλιν· “’Ερωτήσω τόν Πατέρα καί ἄλλον 
παράκλητον πέµψει ὑµῖν τό Πνεῦµα (41) τῆς ἀληθείας ὅ παρά 
τοῦ Πατρός ἐκπορεύεται”, ἄλλον πάλιν παράκλητον ὀνοµάζων 
τό Πνεῦµα. 

Ἐντεῦθεν οὖν ἡµῖν ἡ χάρις ἐννοεῖν δίδωσι τό ἕν κατά πάντα 
τῆς τρισυποστάτου καί ὁµοουσίου θεότητός τε καί βασιλείας 
καί τό ταὐτόν καί ὡσαύτως ὄν τῶν αὐτῆς ὑποστάσεων τῆς 
ἀϊδίου δόξης καί ἀχωρίστου ἑνότητος, ὡς εἰδέναι ὅλον ἐκεῖσε 
εἶναι τόν Πατέρα µετά τοῦ Πνεύµατος, ἔνθα ὅλος ὁΥἱός καί 



Θεός ὀνοµάζεται, καί ὅλον ἐκεῖσε εἶναι τόν Υἱόν διά τοῦ 
Πνεύµατος ἐν οἷς ὅλος ὁ Θεός καί Πατήρ ἀνυµνεῖται, καί ὅλον 
ἐκεῖσε εἶναι τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, ἔνθα ὅλος ὁ Πατήρ τῷ Υἱῷ 
συνοµολογεῖται καί συνδοξάζεται. Οὕτω δέ µυσταγωγηθέντες 
παρά τοῦ Πνεύµατος ταῦτα οὕτως ἔχειν ὁµοουσίως καί 
ὁµοτίµως τά πρόσωπα, εἴτ᾿ οὖν ἀσυγχύτους εἶναι τάς 
ὑποστάσεις αὐτῶν καί ἀδιαιρέτους ἅµα ἐν τῇ µιᾷ τούτων καί 
θείᾳ τῶν ὅλων ὑποστατικῇ φύσει τε καί αἰτίᾳ, ὁπόταν πρός τόν 
Πατέρα καί Θεόν ἀναγώµεθα τῷ συναναφέροντι Πνεύµατι διά 
τοῦ Λόγου καί τάς χεῖρας ἐκτείνωµεν πρός αὐτόν καί τά 
ὄµµατα, “Πάτερ ἡµῶν” λέγοµεν “ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς”. Ὁπηνίκα 
δέ τῷ µονογενεῖ τοῦ Πατρός Υἱῷ ἐν τῷ συνετίζοντι Πνεύµατι 
προσερχόµεθα τάς εὐχάς ἀποδοῦναι, “Ὁ µονογενής Υἱός” 
λέγοµεν “ὁ συναΐδιος Λόγος τοῦ Θεοῦ καί Πατρός, ὁ µόνος ἐκ 
µόνου, ὁ ἐκ Θεοῦ Θεός, ὁ ἄναρχος ἐξ ἀνάρχου, ὁ ἐξ ἀϊδίου 
ἀΐδιος, ὁ ἐξ αἰωνίου αἰώνιος, τό ἐκ τοῦ φωτός φῶς, ἡ ἐκ τῆς 
ζωῆς ζωή, ὁ ἐκ τοῦ ἀπροσίτου ἀπρόσιτος, ὁ ἀκατάληπτος ἐξ 
ἀκαταλήπτου, ὁ ἄφραστος ἐξ ἀφράστου, ὁ ἀναλλοίωτος ἐξ 
ἀναλλοιώτου, ὁ ἀκατανόητος ἐξ ἀκατανοήτου, ἱλάσθητι ταῖς 
ἁµαρτίαις ἡµῶν”. Οὕτω δέ καί τό Πνεῦµα τό Ἅγιον 
ἐπικαλούµενοι λέγοµεν· “Τό Πνεῦµα τό Ἅγιον τό ἐκ τοῦ Πατρός 
ἀφράστως ἐκπορευόµενον καί δι᾿ Υἱοῦ ἡµῖν ἐπιφοιτῶν τοῖς 
πιστοῖς, Πνεῦµα ζωῆς καί συνέσεως, Πνεῦµα ἁγιωσύνης (42) 
καί τελειότητος, Πνεῦµα τό ἀγαθόν, τό σοφόν, τό 
φιλάνθρωπον, τό ἡδύ, τό ἔνδοξον, τό τρέφον ὁµοῦ καί ποτίζον, 
τό ἐλεοῦν, τό φωτίζον, τό δυναµοῦν, Πνεῦµα θεῖον ὑποµονῆς, 
Πνεῦµα χαρᾶς µεταδοτικόν, εὐφροσύνης, σωφροσύνης, σοφίας, 
γνώσεως, πρᾳότητος, ἀµνησικακίας, ἀµεριµνίας τῶν κάτω, 
θεωρίας τῶν ἄνω, διωκτήριον ἀκηδίας, ἀµελείας ἀπελατήριον, 
περιεργίας καί πονηρίας φυγαδευτήριον, Πνεῦµα µυστηρίων 
δηλωτικόν, ἀρραβών οὐρανῶν βασιλείας, προφητείας πηγή, 
διδασκαλίας κρατήρ, ἁµαρτίας ἀναιρετικόν, µετανοίας θύρα, 
τήν εἴσοδον τοῖς ἀγωνιζοµένοις ὑποδεικνύον οἷα δή θυρωρός, 
Πνεῦµα ἀγάπης, εἰρήνης, πίστεως, ἐγκρατείας, Πνεῦµα πόθου 
καί πόθον ἐµποιοῦν, ἐλθέ καί ἐνσκήνωσον καί µεῖνον ἐν ἡµῖν 
ἀχωρίστως, ἀδιαιρέτως, ἁγιάζον καί µεταποιοῦν καί φωτίζον 



ἡµῶν τάς καρδίας, ὡς ὁµοούσιον καί ὁµότιµον τῷ Υἱῷ καί τῷ 
Πατρί καί ὡς θεούς τούς ὑποδεχοµένους σε ἐργαζόµενον καί 
πᾶσαν µέν ἁµαρτίαν ἐξαφανίζον, πᾶσαν δέ ἀρετήν 
συνεισφέρον τῇ εἰσόδῳ σου, οὐκ ἔξωθεν ταῦτα συνεπαγόµενον, 
ἀλλ᾿ αὐτό ἐκεῖνο ὑπάρχον πᾶν ὁτιοῦν καί ἔστιν ἀγαθόν· ἐν οἷς 
γάρ ἐγκατοικήσεις, ἔχουσιν οὐσιωδῶς ἐν ἑαυτοῖς τό πᾶν 
ἀγαθόν”.  
Τοιγαροῦν καί οὐχ ὡς διαιροῦντες τό ἄτµητον τῆς ὁλικῆς 

ἑνάδος, τρισί θεοῖς καί οὐχ ἑνί τόν ὕµνον προσφέροµεν, ἀλλ᾿ 
ὡς ἐν τῷ Πατρί τόν Υἱόν καί τό Πνεῦµα, ἐν δέ τῷ Υἱῷ τό 
Πνεῦµα καί τόν Πατέρα, ἐν δέ τῷ Πνεύµατι τόν Πατέρα 
προσκυνοῦντες καί τόν Υἱόν· ἅ καί µίαν φύσιν δοξάζοµεν µιᾶς 
τρισυποτάτου θεότητος, ὁµοούσιον, ὁµοδύναµον, αὐτοδύναµον, 
παντοδύναµον, αὐτοθέλητον, συναΐδιον, συνάναρχον, 
ὑπερούσιον, ἀσύγχυτόν τε καί ἀδιαίρετον. Οὐ γάρ ἄλλο καί 
ἄλλο καί ἄλλο ἑτέρας καί ἑτέρας φύσεως, τήν µή τεµνοµένην 
ἑνάδα τε καί θεότητα διαιροῦντες, φρονοῦµεν, εἰς ἐκφύλους 
ἀλλοτριότητας ἀσυνέτως ἐκκλίνοντες, ἀλλ᾿ ἕνα ταῦτα Θεόν 
ἀδιαιρέτως ταῖς ὑποστάσεσι διαιρούµενον καί ἀσυγχύτως (43) 
τῇ ἑνότητι τῆς µιᾶς οὐσίας ἑνούµενον ἔγνωµεν, ὅλον ἐν ταῖς 
ὑποστάσεσιν ἑνιζόµενον καί ὅλον ἐν τῇ ὑπερουσίῳ ἑνάδι 
τρισσούµενον· τόν αὐτόν τρία τοῖς προσώποις καί ἕν τῇ ἑνότητι 
τῆς οὐσίας εἴτε φύσεως χρή λέγειν.  
Οὕτω γάρ καί ὁ µονογενής αὐτός Υἱός τοῦ Πατρός τό κατά 

πάντα ὁµότιµον καί ὁµοούσιον καί ὁµόθρονον ἑαυτοῦ µεθ᾿ ἅµα 
τῶν ὁµοουσίων Πατρός καί Πνεύµατος πᾶσιν ἡµῖν διετράνωσεν 
οὕτως εἰπών· “Ἐγώ καί ὁ Πατήρ ἕν ἐσµεν”. Καί πάλιν ἑτέρωθι 
περί τοῦ Πνεύµατος, τό ἐκ τῆς οὐσίας ἐκείνης ἀπαραλλάκτως 
εἶναι δηλῶν, οὕτω φησί· “Τό Πνεῦµα τῆς ἀληθείας, ὅ παρά τοῦ 
Πατρός ἐκπορεύεται”. Ὡς γάρ ἐξ ὀφθαλµοῦ, ἤτοι πηγῆς ὕδατος, 
ὕδωρ ὁ ποταµός ἐκπορεύεται, οὕτως ἐκ Θεοῦ τοῦ Πατρός Θεός 
ἐκπορεύεται τό Πνεῦµα, διό καί φησι· “Πνεῦµα ὁ Θεός καί τούς 
προσκυνοῦντας αὐτόν ἐν πνεύµατι καί ἀληθείᾳ δεῖ 
προσκυνεῖν”. Εἰ οὖν ὁ Πατήρ πνεῦµά ἐστι, καί ὁ ἐξ αὐτοῦ 
γεννηθείς Υἱός πνεῦµα δηλονότι ἐστί· καί τοῦτο δηλῶν ὁ 
Παῦλος ἔλεγε· “Τό δέ πνεῦµα ὁ Κύριος ἐστιν”. Εἰ γάρ καί σάρκα 



ἀνέλαβεν, ἀλλά καί ταύτην θεώσας πνευµατικήν ἀπειργάσατο. 
Πνεῦµα τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, ὅτι ἐκ τοῦ Πατρός ἐκπορεύεται 
καί διά τοῦ Υἱοῦ δίδοται τοῖς ἀναξίοις ἡµῖν, οὐχ ὡς µή θέλον 
πεµπόµενον ἤ διανεµόµενον, ἀλλ᾿ ὡς δι᾿ ἑνός τῆς Τριάδος, 
αὐτοῦ τοῦ Υἱοῦ, τά τῷ Πατρί δοκοῦντα ὡς οἰκεῖα θελήµατα 
ἐκπληροῦν. Τῇ γάρ φύσει καί τῇ οὐσίᾳ καί τῇ θελήσει 
ἀµέριστος ἡ Ἁγία Τριάς, ταῖς δέ ὑποστάσεσι προσωπικῶς 
ὀνοµάζεται Πατήρ, Υἱός καί Ἅγιον Πνεῦµα, εἷς ὤν ταῦτα Θεός, 
ὄνοµα δέ αὐτοῦ Τριάς, ὅς ὑπεράνω παντός ὀνόµατος 
ὀνοµαζοµένου καί λόγου καί ῥήµατος ὤν ὑπέρκειται καί πάσης 
διανοίας κατάληψιν ὑπερεκπίπτει, µηδέν ὤν.  
Ἀλλά σύνες ἐντεῦθεν πῶς ἕν τά τρία ἡ ἁγία λέγει Γραφή. 

(44) Καλόν γάρ πάλιν τά αὐτά ἐν τοῖς αὐτοῖς ἀναλαβεῖν καί 
εἰπεῖν, ἐπειδή καί τό ἐντρυφᾶν τοῖς τοιούτοις ἀεί ἡδονήν 
ἐµποιεῖ τῷ τά τοιαῦτα θεοπρεπῶς εἰδότι τρυφᾶν καί τάς 
ψυχικάς αἰσθήσεις αὐτοῦ ὁ λόγος θεῖος καθαγιάζει. “Πνεῦµα” 
φησίν  “ὁ Θεός”, τοῦτο δέ καί ὁ Υἱός, ὥσπερ εἴρηται. Εἰ οὖν “ὁ 
Θεός  πνεῦµά ἐστι” καί τό “πνεῦµα ὁ Κύριος” καί ὁ Κύριος 
πνεῦµα παρά τῆς θείας καλεῖται Γραφῆς, ἕν πνεῦµά ἐστιν ἐν 
τρισί προσώποις εἴτ᾿ οὖν ὑποστάσεσι γνωριζόµενον ὁ Θεός ( 
καθώς ἔφη τοῦτο παραδηλῶν ὁ Υἱός “ἕν”), ἰσοδύναµον, 
ὁµόθρονον, ὁµοφυές, ὁµοούσιον. Ταῦτα διά τοῦτο οὕτως 
εἴρηται πνεῦµα ἕν, ἵνα µηδεµίαν ἀνισότητα ὑπεροχῆς ἤ 
ὑφέσεως ὑπολάβῃς ἐν τοῖς τρισί τῆς Τριάδος προσώποις, µήτε 
µήν ὅλως καθ᾿ οἱονδήποτε τρόπον ἐν αὐτοῖς χωρισµόν· οὐ γάρ 
διά τοῦτο, ἀλλ᾿ ὅπως διά µόνων τῶν ὀνοµάτων τά πρόσωπα, 
αὐτάς δή τάς ὑποστάσεις, ἐκδιδαχθῇς, εἴρηνται. Οὕτω ταῦτα 
µαθών καί οὕτω καλῶς τά περί Θεοῦ µυσταγωγηθείς, µηδέν 
περαιτέρω πολυπραγµονῶν ἐκζητήσῃς, πίστει δέ µόνῃ ταῦτα 
παραδεξάµενος µέχρι τούτου στῆθι, ἀκατάληπτα πάντῃ τά 
ὑπέρ ταῦτα καί πληροφορούµενος καί ὁµολογῶν. 

Ἵνα δέ εἰδῆς καί τά τῆς θείας φύσεως ἴδια, πῶς ὁ Θεός καί τά 
περί Θεόν καί τά ἀπό Θεοῦ καί τά ἐν τῷ Θεῷ πάντα ἕν φῶς 
ἐστιν, ἐν ἑκάστῃ τῶν ὑποστάσεων προσκυνούµενον καί ἐν πᾶσι 
τοῖς ἰδιώµασιν αὐτοῦ καί χαρίσµασι καθορώµενον, καί οὕτω σε 
ταῦτα µυσταγωγήσοµεν. “Ὁ Θεός φῶς ἐστί” καί φῶς ἄπειρόν 



τε καί ἀκατάληπτον· τά γάρ περί αὐτόν φῶς εἰσιν ἑνούµενά τε 
καί διαιρούµενα τοῖς προσώποις ἀδιαιρέτως καί - ἵνα καθ᾿ ἕν 
σοι τά ἀδιαίρεται διαιρῶν εἴπω - ὁ Πατήρ φῶς ἐστιν, ὁ Υἱός φῶς 
ἐστι, τό Πνεῦµα τό Ἅγιον φῶς· ἕν ταῦτα φῶς ἁπλοῦν, (45) 
ἀσύνθετον, ἄχρονον, συναΐδιον, ὁµότιµον καί ὁµόδοξον. Πρός 
τούτοις καί τά ἐξ αὐτοῦ πάντα φῶς εἰσιν ὡς ἐκ φωτός ἡµῖν 
χορηγούµενα· ἡ ζωή φῶς, ἡ ἀθανασία φῶς, ἡ πηγή τῆς ζωῆς 
φῶς, τό ὕδωρ τό ζῶν φῶς, ἡ ἀγάπη, ἡ εἰρήνη, ἡ ἀλήθεια, ἡ θύρα 
τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν, αὐτή φῶς ἡ βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν· ὁ νυµφών φῶς, ἡ παστάς, ὁ παράδεισος, ἡ τοῦ 
παραδείσου τρυφή, ἡ γῆ τῶν πραέων, οἱ στέφανοι τῆς ζωῆς, 
αὐτά τά τῶν ἁγίων ἐνδύµατα φῶς· ὁ Χριστός ὁ Ἰησοῦς, ὁ σωτήρ 
καί βασιλεύς τοῦ παντός, φῶς· ὁ ἄρτος τῆς ἀχράντου σαρκός 
αὐτοῦ φῶς, τό ποτήριον τοῦ τιµίου αὐτοῦ αἵµατος φῶς, ἡ 
ἀνάστασις αὐτοῦ φῶς, τό πρόσωπον αὐτοῦ φῶς· ἡ χείρ, ὁ 
δάκτυλος, τό στόµα αὐτοῦ φῶς, οἱ ὀφθαλµοί αὐτοῦ φῶς· ὁ 
Κύριος φῶς, ἡ φωνή αὐτοῦ ὡς ἐκ φωτός φῶς, ὁ Παράκλητος 
φῶς· ὁ µαργαρίτης, ὁ κόκκος τοῦ σινάπεως, ἡ ἄµπελος ἡ 
ἀληθινή, ἡ ζύµη, ἡ ἐλπίς, ἡ πίστις φῶς. 
Ταῦτα τοιγαροῦν καί ἕτερα τούτων, ὅσα ἄν διά προφητῶν 

καί ἀποστόλων ἀκούεις λεγόµενα περί τῆς ἀνεκφράστου καί 
ὑπερουσίου θεότητος, αὐτήν οὐσιωδῶς τά πάντα εἶναί µοι νόει 
τήν µίαν ὑπεράρχιον ἀρχήν, τήν ἐν µονάδι τριαδικοῦ 
προσκυνουµένην φωτός. Εἷς γάρ Θεός ἐν Πατρί καί Υἱῷ καί 
Ἁγίῳ Πνεύµατι, φῶς ὤν ἀπρόσιτόν τε καί προαιώνιον, ὅ καί 
πολυώνυµον ὑπάρχον καλεῖται πάντα τά εἰρηµένα καί τούτων 
ἕτερα πλείονα· καί οὐ µόνον ταῦτα καλεῖται, ἀλλά καί ἐνεργεῖ, 
ὡς παρά τῶν ἐξ αὐτῆς τῆς πείρας διδαχθέντων καί τῇ θεωρίᾳ 
πιστωθέντων καί βεβαιωθέντων περί τῶν προσόντων καλῶν 
τῷ ὑπεραγάθῳ Θεῷ ἔµαθον. Καί ἵνα πρός τοῖς εἰρηµένοις καί 
ἕτερά σοι φῶτα Θεοῦ παραδηλώσω τινά, ἡ ἀγαθότης αὐτοῦ 
φῶς, τό ἔλεος αὐτοῦ, ἡ εὐσπλαγχνία, ὁ ἀσπασµός αὐτοῦ φῶς, 
(46) ἡ χρηστότης αὐτοῦ φῶς, ἡ ῥάβδος, ἡ βακτηρία καί ἡ 
παράκλησις αὐτοῦ φῶς.  
Εἰ δέ καί ἐν ἡµῖν τά πλείονα τούτων ἤ καί πάντα προσεῖναι 

λέγονται, ἀλλ᾿ ἡµῖν µέν ὡς ἀνθρώποις, ἐκείνῳ δέ ταῦτα 



πρόσεστιν ὡς Θεῷ. Καί ἵνα µή κατοκνήσω καθ᾿ ἕν σοι ταῦτα 
πάλιν εἰπεῖν, Πατήρ ὀνοµάζεται ὁ Θεός, πατέρες καλοῦνται καί 
τῶν ἀνθρώπων οἱ πλείονες· Υἱός Θεοῦ ὁ Χριστός καί Θεός, υἱοί 
πάλιν ἀνθρώπων ἡµεῖς· Πνεῦµα Θεοῦ τό πανάγιον Πνεῦµα, 
πνεύµατα λέγονται καί ἡµῶν αἱ ψυχαί· ζωή ὁ Θεός, ζῆν 
λεγόµεθα καί ἡµεῖς· ἀγάπη ὁ Θεός, ἀγάπην ἔχουσιν εἰς 
ἀλλήλους καί οἱ λίαν ἁµαρτωλοί. Τί οὖν; Τήν τῶν ἀνθρώπων 
ἀγάπην καλέσεις Θεόν; Ἄπαγε τῆς βλασφηµίας!  Ἀλλ᾿ εἰρήνην 
τήν εἰς ἀλλήλους ἐν τῷ µή διαµάχεσθαι ἤ ἀµφιβάλλειν περί 
τινος, τοῦτο    εἴποις εἶναι “εἰρήνην τήν ὑπερέχουσαν πάντα 
νοῦν”; Οὔµενουν. Ἀλλά ἀλήθειαν Θεοῦ τό µή εἰπεῖν σε λόγον 
ψευδῆ πρός τινα; Οὐδαµῶς. Ὥσπερ γάρ λόγοι µέν ἀνθρώπων 
ῥευστοί καί διακενῆς, ὁ δέ τοῦ Θεοῦ Λόγος ζῶν τέ ἐστι καί 
ἐνυπόστατος καί ἐνεργής, Θεός ἀληθής, οὕτω δή καί ἡ ἀλήθεια, 
ὁ Θεός, ὑπέρ ἔννοιαν καί ὑπέρ λόγον ἀνθρώπων ἐστίν· 
ἄτρεπτος, ἄρρευστος, ἐνυπόστατός τε ὑπάρχει καί ζῶν. Οὕτω 
τοιγαροῦν οὔτε τό ὕδωρ τό παρ᾿ ἡµῖν ὡς τό ὕδωρ ἐκεῖνο τό ζῶν, 
οὔτε ὁ ἄρτος ὁ παρ᾿ ἡµῖν ὡς ἐκεῖνος ὁ ἄρτος ἐστίν, ἀλλά 
καθάπερ ἄνωθεν εἴρηται, ἅπαντα φῶς ἐκεῖνα καί φῶς ἕν ὁ 
Θεός, οὗ µετασχών τις τῇ µετοχῇ ἐκείνου µέτοχος ἀµφοῖν 
γίνεται πάντων ὧν εἴποµεν ἀγαθῶν. Γίνεται δέ καί πρᾷος καί 
ταπεινός· ταῦτα δέ πάλιν φῶς σύν τοῖς εἰρηµένοις εἰσί, µᾶλλον 
δέ σύν τῷ φωτί ἔχει καί ταῦτα ὁ ἔχων ἐκεῖνο τό φῶς.  
Ἀλλά γάρ συνάµα τούτοις καί ἐγρήγορσις λέγεται ὁ Θεός, 

ὡς διεγείρων πρός τά καλά τήν ψυχήν τοῦ ἀνθρώπου ἐφ᾿ ἥν 
κατοικεῖ, (47) ὅς αὐτῇ γίνεται πᾶν ἀγαθόν· καί οὐχ ὑστερεῖται, 
ἔνοικον ἔχουσα τόν Θεόν ἡ τοιαύτη, παντός ἀγαθοῦ, ἀλλ᾿ 
ἐµπίπλαται καί περισσεύει ἀεί ἐν πᾶσι τοῖς ἀπορρήτοις ἐκείνοις 
ἀγαθοῖς τοῦ Θεοῦ, συνδιαιτωµένη καί συνευφραινοµένη ταῖς 
τάξεσι τῶν οὐρανίων δυνάµεων, ὧν γένοιτο καί πάντας ἡµᾶς 
ἐπιτυχεῖν καί ἐν ἀπολαύσει τούτων πλουσίᾳ γενέσθαι, χάριτι 
καί φιλανθρωπίᾳ τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα καί 
τό κράτος σύν τῷ Πατρί καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, νῦν καί ἀεί καί 
εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 



ΒΙΒΛΟΣ ΤΩΝ ΗΘΙΚΩΝ  

ΛΟΓΟΣ  Α΄. (49) 

Κεφάλαια τοῦ λόγου.  
 
α΄. Μερική τις φυσιολογία περί τῆς τοῦ κόσµου κτίσεως καί 

τῆς πλάσεως τοῦ Ἀδάµ.  
β΄. Περί τῆς παραβάσεως καί τῆς ἐξορίας τοῦ Ἀδάµ.  
γ΄. Περί τῆς τοῦ Λόγου σαρκώσεως καί κατά τίνα τρόπον δι᾿ 

ἡµᾶς ἐσαρκώθη.  
δ΄. Πῶς αὖθις ἡ κτίσις µέλλει ἀνακαινισθῆναι καί γενέσθαι 

καινούς οὐρανούς καί καινήν γῆν κατά τόν θεῖον Ἀπόστολον.  
ε΄. Ὁποία ἔσται ἡ ἐσχάτη λαµπρότης τῆς κτίσεως· ἐν ᾧ καί 

περί ἀγγέλων καί περί ψυχῆς. 
στ΄. Πῶς ἑνοῦνται τῷ Χριστῷ καί Θεῷ καί ἕν γίνονται µετ᾿ 

αὐτοῦ πάντες οἱ ἅγιοι.  
ζ΄. Πῶς δεῖ πληρωθῆναι τόν ἄνω κόσµον καί ὁποῖός τίς ἐστι 

καί κατά τίνα τρόπον πληρωθήσεται. 
η΄. Ὅτι εἰ µή πάντες οἱ προωρισµένοι κατά γενεάς καί 

γενεάς τεχθήσονται ἕως ἐσχάτης ἡµέρας καί πληρωθήσονται, ὁ 
ἄνω κόσµος οὐ πληρωθήσεται. 
θ΄. Εἰς τόν ῥητόν τοῦ Εὐαγγελίου· “Ὡµοιώθη ἡ βασιλεία τῶν 

οὐρανῶν βασιλεῖ”. Καί τίς ἐστιν ὁ γάµος ὁ µυστικός τοῦ Θεοῦ.  
ι΄. Ὅτι καί πάντες οἱ ἅγιοι τόν Λόγον τοῦ Θεοῦ ἐν ἑαυτοῖς 

συλλαµβάνουσι τῇ Θεοτόκῳ παραπλησίως καί γεννῶσιν αὐτόν 
καί γεννᾶται ἐν αὐτοῖς καί γεννῶνται ὑπ᾿ αὐτοῦ· καί πῶς υἱοί 
καί ἀδελφοί καί µητέρες αὐτοῦ χρηµατίζουσιν.  
ια΄. Εἰς τό ῥητόν τοῦ Εὐαγγελίου· “Καί ἀπέστειλε τούς 

δούλους αὐτοῦ καλέσαι τούς κεκληµένους εἰς τούς γάµους καί 
οὐκ ἤθελον ἐλθεῖν”.  
ιβ΄. (50) Ὅτι οὐ χρή πρό τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καί τῆς 

εἰς ἀρετήν προκοπῆς τε καί τελειώσεως τά κεκρυµµένα 
µυστήρια τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν ἐρευνᾶν τῶν ἀµυήτων 
τινά· καί ὅτι ἐν τῇ δευτέρᾳ τοῦ Κυρίου ἐλεύσει πάντες 
ἀλλήλους γνωρίζουσιν οἱ ἅγιοι.  



Ἅ µέν οὖν ἀπολογήσασθαι καί εἰπεῖν ἔδει πρός τούς 
ἀντιδιατιθεµένους ἡµῖν καί τάς πικράς γλωσσαλγίας αὐτῶν αἷς 
τό προσπεσόν ἅπαν ὁµοῦ κατασύρεται, κἄν εἴ τι τῶν 
τιµιωτέρων ἐστίν, ἱκανῶς ἔχει καί ὡς ὁ Λόγος τόν λόγον 
εὐώδωσεν, ἵνα µή ἐξ ἡµῶν ᾗ τά τῆς εὐδροµίας τοῦ λόγου καί 
τῶν εὐστόχων βολίδων αὐτοῦ, ἀλλ᾿ ἤ ἄνωθεν καί ἀπό τῆς τοῦ 
Πνεύµατος συµµαχίας, παρ᾿ οὗ πᾶσιν εὐοδοῦται τό 
κατορθούµενον. Χρεών δέ ἄρτι τῆς πρός ἐκείνουτς λήξαντας 
στάσεως ἰδεῖν καί κατασκοπῆσαι καί σκέψασθαι τίνα τά ὑπό 
Θεοῦ χαρισθέντα ἡµῖν, Παύλῳ τῷ θείῳ πειθοµένους, τίς ὁ 
πλοῦτος τῆς πρός ἡµᾶς αὐτοῦ ἀγαθότητος, ὅν ἡµῖν ἀπ᾿ ἀρχῆς 
ἐχαρίσατο κτίσεως, τίς ἡ πλάσις ἡµῶν καί πῶς παρέβηµεν τήν 
δοθεῖσαν ἄνωθεν ἐντολήν καί τῶν ἀθανάτων ἐκείνων ἀγαθῶν 
ἐξεπέσοµεν, τίς δέ ὁ νῦν βίος καί τίς ὁ κόσµος οὗτος ὑφ᾿ ὅν καί 
µεθ᾿ ὅν τό πᾶν ὁρᾶται κινούµενον, καί τίνα τά µετά ταῦτα 
διαδεξόµενα τούς προσκυνητάς τῆς Τριάδος ἡµᾶς. Ἄρξοµαι δέ 
ἐντεῦθεν, ἀρχήν τοῦ λόγου ποιούµενος τόν Θεόν.  

 
α΄. Μερική τις φυσιολογία περί τῆς τοῦ κόσµου κτίσεως καί 

τῆς πλάσεως τοῦ Ἀδάµ.  (50) 
 
Ὁ Θεός οὐχί τόν παράδεισον µόνον, ὡς ἄν τινες οἴονται, τοῖς 

πρωτοπλάστοις δέδωκεν ἐξ αὐτῆς ἀρχῆς, (51) οὔτε ἄφθαρτον 
µόνον ἐκεῖνον ἐδηµιούργησεν, ἀλλά πολλῷ µᾶλλον πρό 
ἐκείνου τήν ἅπασαν γῆν, ταύτην δή ἥν ἡµεῖς κατοικοῦµεν, καί 
τά ἐν τῇ γῇ ἅπαντα, οὐ µήν ἀλλά καί τόν οὐρανόν καί τά ἐν 
αὐτῷ ἐν πέντε ἡµέραις παραγαγών, τῇ ἕκτῃ ἡµέρα ἔπλασε τόν 
Ἀδάµ καί πάσης τῆς ὁρωµένης κτίσεως κύριον αὐτόν καί 
βασιλέα κατέστησε. Καί οὔτε ἡ Εὔα παραχθεῖσα ἦν τότε οὔτε 
µήν ὁ παράδεισος, ἀλλ᾿ οὕτος ὁ κόσµος ὥσπερ τις παράδεισος 
ὑπό τοῦ Θεοῦ γέγονεν εἷς, ἄφθαροτος µέν, ὑλικός δέ καί 
αἰσθητός παραχθείς· τοῦτον, ὡς εἴρηται, τῷ Ἀδάµ καί τοῖς ἐξ 
αὐτοῦ εἰς ἀπόλαυσιν δέδωκεν. Ἀλλά µή φανῇ σοι τοῦτο 
παράδοξον, ἀνάµεινον δέ τόν λόγον καί ἐξ αὐτῆς τῆς θείας 
Γραφῆς ἀποδείξει τοῦτο σαφέστατα. Γέγραπται γάρ· “Ἐν ἀρχῇ 
ἐποίησεν ὁ Θεός τόν οὐρανόν καί τήν γῆν· ἡ δέ γῆ ἦν ἀόρατος 



καί ἀκατασκεύαστος”. Καθεξῆς δέ τά λοιπά ἅπαντα ἔργα τῆς 
τοῦ Θεοῦ δηµιουργίας ἀκριβῶς ἐξηγούµενος, µετά τό εἰπεῖν· 
“Καί ἐγένετο ἑσπέρα καί ἐγένετο πρωΐ, ἡµέρα πέµπτη”, 
ἐπήγαγε· “Καί εἶπεν ὁ Θεός· ποιήσωµεν ἄνθρωπον κατ᾿ εἰκόνα 
ἡµετέραν καί καθ᾿ ὁµοίωσιν καί ἀρχέτωσαν τῶν ἰχθύων τῆς 
θαλάσσης καί τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καί τῶν κτηνῶν καί 
πάσης τῆς γῆς καί πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν ἑρπόντων ἐπί τῆς 
γῆς. Καί ἐποίησεν ὁ Θεός τόν ἄνθρωπον, κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ 
ἐποίησεν αὐτόν, ἄρσεν καί θῆλυ ἐποίησεν αὐτους”. Ἄρσεν δέ 
καί θῆλυ λέγει οὐχ ὡς τῆς Εὔας ἤδη γενοµένης, ἀλλ᾿ ὡς ἐν τῇ 
τοῦ Ἀδάµ πλευρᾷ οὔσης καί αὐτῷ συνούσης· καί τοῦτο µετά 
ταῦτα σαφέστερον γνώσεσθε. “Καί εὐλόγησεν αὐτούς ὁ Θεός 
λέγων· αὐξάνεσθε καί πληθύνεσθε καί πληρώσατε τήν γῆν καί 
κατακυριεύσατε αὐτῆς καί ἄρχετε τῶν ἰχθύων τῆς θαλάσσης 
καί τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καί πάντων τῶν κτηνῶν καί 
πάσης τῆς γῆς καί πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν ἑρπόντων ἐπί τῆς 
γῆς”.  

(52) Ὁρᾷς πῶς τοῦτον ὅλον τόν κόσµον, ὡς ἕνα παράδεισον, 
τῷ ἀνθρώπῳ ἐξ ἀρχῆς δέδωκεν ὁ Θεός; Ποίαν γάρ ἄλλην γῆν 
λέγει, εἰ µή ταύτην ἐν ᾗ καί νῦν, ὡς εἴρηται κατοικοῦµεν ἡµεῖς, 
ἑτέραν δέ οὐδαµῶς; Διό καί ἐπιφέρων φησί· “Καί εἶπεν ὁ Θεός· 
Ἰδού δέδωκα ὑµῖν πάντα χόρτον σπόριµον σπεῖρον σπέρµα ὅ 
ἐστιν ἐπάνω τῆς γῆς· καί πᾶν ξύλον ὅ ἔχει ἐν ἑαυτῷ καρπόν 
σπέρµατος σπορίµου ὑµῖν ἔσται εἰς βρῶσιν καί πᾶσι τοῖς 
θηρίοις τῆς γῆς καί πᾶσι τοῖς πετεινοῖς τοῦ οὐρανοῦ καί παντί 
ἑρπετῷ ἕρποντι ἐπι τῆς γῆς”. Εἶδες πῶς τά ὁρώµενα ἅπαντα, τά 
τε ἐν τῇ καί τά ἐν τῇ θαλάσσῃ, τῷ Ἀδάµ καί ἡµῖν τοῖς ἐξ αὐτοῦ 
δέδωκεν εἰς ἀπόλαυσιν καί οὐχί τόν παράδεισον µόνον αὐτῷ 
ἐχαρίσατο; Ὅσα γάρ τῷ Ἀδάµ εἶπεν, ὡς πρός πάντας ἡµᾶς 
ταῦτα ἔλεγε, καθώς καί πρός τούς ἀποστόλους ὕστερον ὁ αὐτός 
διά τοῦ ζῶντος Λόγου ἔφη· “Ἅ δέ λέγω ὑµῖν, πᾶσι λέγω”, ὡς 
εἰδώς ὅτι εἰς ἄπειρα πλήθη καί ἀναρίθµητα ἔµελλε τό γένος 
ἡµῖν πληθυνθῆναι ἐπί τῆς γῆς. Εἰ γάρ καί παραβάντες τήν 
ἐντολήν αὐτοῦ καί βιοῦν καί ἀποθνῄσκειν κατακριθέντες εἰς 
τοσοῦτον πλῆθος οἱ ἄνθρωποι ἐγενόµεθα, ἐννόει µοι ὅσοι 
ἔµελλον εἶναι οἱ ἀπό κτίσεως κόσµου γεννηθέντες, εἰ µή 



ἀπέθανον, ὁποίαν δέ ζωήν καί διαγωγήν ἔχειν ἐν ἀφθάρτῳ 
κόσµῳ ἄφθαρτοι διατηρούµενοι καί ἀθάνατοι, ἀναµάρτητον 
δηλονότι καί ἄλυπον, ἀµέριµνόν τε καί ἄµοχθον διανύοντες 
βίον, ὅπως τε κατά προκοπήν τῆς φυλακῆς τῶν ἐντολῶν τοῦ 
Θεοῦ καί τῆς ἐργασίας τῶν ἀγαθῶν ἐννοιῶν εἰς τελειοτέραν 
ἔµελλον ἀνάγεσθαι κατά καιρόν δόξαν τε καί ἀλλοίωσιν, 
πλησιάζοντες τῷ Θεῷ καί τάς πηγαζούσαις αὐγαῖς τῆς 
θεότητος, τήν µέν ψυχήν λαµπροτέραν ἑκάστου γίνεσθαι, τό δέ 
αἰσθητόν καί ὑλῶδς σῶµα εἰς ἄυλον καί πνευµατικόν ὑπέρ 
αἴσθησιν πᾶσαν µεταποιεῖσθαί τε καί µεταβάλλεσθαι· ὁπόση 
δέ καί ἡ ἐκ τῆς µετ᾿ ἀλλήλων διαγωγῆς (53) εὐφροσύνη καί 
ἀγαλλίασις ἡµῖν προσγίνεσθαι ἔµελλεν, ἄρρητος πάντως τῷ 
ὄντι καί λογισµοῖς ἀνεπίβατος.  
Ἀλλ᾿ ἐπί τό προκείµενον ἐπανέλθωµεν. Ὥσπερ οὖν χώραν 

µίαν ἤ ἀγρόν ἕνα, ἵνα τά αὐτά πάλιν εἴπω, οὕτω τόν κόσµον 
ἅπαντα τῷ Ἀδάµ, ὡς εἴρηται, ἐχαρίσατο. Ταῦτα δέ ἐν ταῖς ἕξ 
ἡµέραις συνετέλεσεν ὁ Θεός· καί ἄκουε τῆς θείας Γραφῆς τοῦτο 
δηλούσης σαφέστατα. Μετά γάρ τό εἰπεῖν· “Καί ἐποίησεν ὁ 
Θεός τόν ἄνθρωπον, κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν αὐτόν· ἄρσεν 
καί θῆλυ ἐποίησεν αὐτούς καί εὐλόγησεν αὐτούς” καί τά λοιπά 
καθεξῆς, τότε ἐπήγαγεν οὕτως εἰπών· “Καί εἶδεν ὁ Θεός πάντα 
ὅσα ἐποίησεν καί ἰδού καλά λίαν· καί ἐγένετο ἑσπέρα καί 
ἐγένετο πρωΐ, ἡµέρα ἕκτη· καί συνετέλεσεν ὁ Θεός ἐν τῇ ἡµέρᾳ 
τῇ ἕκτῃ τά ἔργα αὐτοῦ ἅ ἐποίησε, καί κατέπαυσεν ὁ Θεός ἐν τῇ 
ἡµέρᾳ τῇ ἑβδόµῃ ἀπό πάντων τῶν ἔργων αὐτοῦ ὧν ἤρξατο ὁ 
Θεός ποιῆσαι”. Εἶτα βουλόµενος διδάξαι ἡµᾶς ὅπως ἐποίησε 
τόν ἄνθρωπον ὁ Θεός καί πόθεν, ἀνακεφαλαιωσάµενος τόν 
λόγον, οὕτω πως πάλιν φησίν· “Αὕτη ἡ βίβλος γενέσεως 
οὐρανοῦ τε καί γῆς, ὅτε ἐγένετο”· καί µετ᾿ ὀλίγα· “Καί ἔπλασεν 
ὁ Θεός τόν ἄνθρωπον χοῦν ἀπό τῆς γῆς”, ὅπερ χρή ἐννοεῖν 
οὕτως· ἐποίησε δέ ὁ Θεός τόν ἄνθρωπον χοῦν λαβών ἀπό τῆς 
γῆς, “καί ἐνεφύσησεν εἰς τό πρόσωπον αὐτοῦ πνοήν ζωῆς καί 
ἐγένετο ὁ ἄνθρωπος εἰς ψυχήν ζῶσαν”.  
Τόν οὖν τρόπον τῆς δηµιουργίας δῆλον ποιήσας ἡµῖν, τότε 

καθάπερ ἄνθρωπός τις βασιλεύς ἤ ἄρχων καί πλούσιος τήν ὑπ᾿ 
αὐτοῦ δεσποζοµένην χώραν καί γῆν οὔτε πόλιν πᾶσαν 



περιτειχίσας µόνον ποιεῖ, οὔτε οἶκον ἕνα περιφράξας ὅλην 
ἀποτελεῖ, ἀλλά εἰς πολλά τήν µίαν διαχωρίσας, τήν µέν 
σπόριµην εἶναι ἐᾷ, τήν δέ εἰς ἀµπελῶνα ἀφορίζει, ἑτέραν 
χέρσον εἶναι ἀφίησιν, ἐν ἑνί δέ µέρει καί τόπῳ (54) τερπνῷ τε 
καί περικαλλεῖ τάς κατασκηνώσεις ποιεῖται, ἔνθα καί παλάτια 
οἰκοδοµεῖ καί οἴκους κατασκευάζει, λουτρά τε κτίζει καί 
παραδείσους φυτεύει καί παντοίας ἐκεῖσε ἀπολαύσεις ἐπινοεῖ 
καί φραγµόν ἔξωθεν τούτων ἁπάντων περιτιθεῖ, κλεῖς τε καί 
πύλας ἀνοιγοµένας καί κλειοµένας ποιεῖ· οὐ µόνον δέ, ἀλλά 
καί φύλακας, εἰ καί µηδένα πτοεῖται, ἀποκαθιστᾷ, ὡς ἄν τό 
αὐτοῦ οἰκητήριον περιφανέστατον καί ἐνηλλαγµένον ᾖ διά 
πάντων καί ἵνα τοῖς µέν ἀγνώµοσι φίλοις καί πονηροῖς καί 
αὐτοῖς τοῖς προσκεκρουκόσι τῶν ὑπό χεῖρα καί δούλων, εἴ ποτέ 
τινες τοιοῦτοι φανῶσιν, ἄβατος ἔσται, τοῖς δέ γνησίοις καί 
πιστοῖς φίλοις καί αὐτοῖς τοῖς εὐγνώµοσι δούλοις ἀκώλυτος ἡ 
πρός αὐτόν ὑπάρχῃ εἴσοδός τε καί ἔξοδος· οὕτω δή καί ὁ Θεός 
τῷ πρωτοπλάστῳ ἐποίησε. Μετά γάρ τό κτίσαι πάντα ἐξ οὐκ 
ὄντων καί αὐτόν πλάσαι τόν ἄνθρωπον καί καταπαῦσαι αὐτόν 
τῇ ἑβδόµῃ ἡµέρᾳ ἀπό πάντων τῶν ἔργων αὐτοῦ ὧν ἤρξατο 
ποιεῖν, τότε ἐφύτευσε τόν παράδεισον ἐν Ἐδέµ κατά ἀνατολάς, 
ὥσπερ τινά βασίλεια ἐν ἑνί µέρει τοῦ κόσµου τοῦτον φυτεύσας, 
καί ἔθετο ἐκεῖ τόν ἄνθρωπον ὅν ἐποίησε.  
Διατί οὖν ἐν τῇ ἑβδόµῃ ἡµέρᾳ οὐκ ἐποίησε τόν παράδεισον 

µέλλοντα γενέσθαι, ἀλλά µετά τήν παραγωγήν πάσης ἅµα τῆς 
κτίσεως κατά ἀνατολάς τοῦτον ἐφύτευσεν; Ἐπειδή ὁ Θεός, ὡς 
προειδώς τά πάντα, τάξει καί καταστάσει εὐκόσµῳ τήν κτίσιν 
ἐδηµιούργησε καί τάς µέν ἑπτά ἡµέρας εἰς τύπον τῶν ἑπτά 
αἰώνων τῶν ὕστερον µελλόντων διελθεῖν ἔταξε, τόν δέ 
παράδεισον ἐφύτευσε µετά ταῦτα, ὡς τοῦ µέλλοντος αἰῶνος 
ὄντα σηµαντικόν. Τίνος οὖν ἕνεκεν τήν ἡµέραν, ἥτις ἐστίν ἡ 
ὀγδόη, ταῖς προλαβούσαις ἑπτά οὐ συνῆψε τό Πνεῦµα τό Ἅγιον; 
Ἐπειδήπερ τῷ κύκλῳ τούτων τῶν ἡµερῶν συναριθµεῖσθαι 
ταύτων οὐχ ἥρµοζεν, ἐν ᾧ πρώτη καί δευτέρα καθεξῆς (55) αἱ 
ἑπτά ἀνακυκλοῦσαι τάς ἑβδοµάδας ἀποτελοῦσι, πολλάς ἐν 
τούτῳ τάς πρώτας καί τοσαύτας τάς ἑβδόµους ἀπεργαζοµένας 
ἡµέρας, ἀλλ᾿ ἔξωθεν τούτων ἐκείνην εἶναι ἐχρῆν ὡς ἀρχήν ἤ 



τέλος µή ἔχουσαν. Οὐδέ γάρ νῦν µέν οὐκ ἔστι, µέλλει δέ 
γενέσθαι καί ἀρχήν λήψεσθαι· ἀλλά καί ἦν πρό τῶν αἰώνων 
καί ἔστι νῦν καί ἔσται εἰς αἰῶνας αἰώνων, ἀρχήν δέ λαβεῖν 
λέγεται, ὅτε πάντως ἐλεύσεται καί ἡµῖν ἐσχάτως ἀποκαλυφθῇ 
ἀνέσπερος µία ἡµέρα καί ἀτελεύτητος ἐν τῷ καθ᾿ἡµᾶς 
γινοµένη.  

Ὅρα δέ ὅτι οὐδέ γέγραπται· “Ἐποίησεν ὁ Θεός τόν 
παράδεισον”, οὐδέ ὅτι “Εἶπε· Γενηθήτω, καί ἐγένετο”, ἀλλ᾿ ὅτι 
“ἐφύτευσεν αὐτόν καί ἐξανέτειλεν ἔτι ἐκ τῆς γῆς ὁ Θεός πᾶν 
ξύλον ὡραῖον εἰς ὅρασιν καί καλόν εἰς βρῶσιν”, καρπούς 
παντοδαπεῖς καί ποικίλους ἔχον µήτε φθειροµένους κἄν ὅλως 
µήτε ἐκλείποντας, ἀλλά νεαρούς ἀεί καί µάλα δή τό ἡδῦνον 
ἔχοντα καί ἄφραστον τήν ἡδονήν τοῖς πρωτοπλάστοις καί τήν 
τρυφήν ἐµποιοῦντας. Ἔπρεπε  καί γάρ τοῖς ἀφθάρτοις αὐτῶν 
σώµασιν ἄφθαρτον καί τήν τροφήν ἐπιχορηγεῖσθαι· ὅθεν καί 
ἄµοχθος ἦν αὐτῶν ἡ διαγωγή καί ἀκάµατος ἡ ζωή, ἐν µέσῳ 
δηλονότι τοῦ παραδείσου, ὅν περιτειχίσας οἱονεί πως ὁ τούτου 
δηµιουργός εἴσοδον ἔθετο αὐτοῖς δι᾿ ἧς εἰσῄσεσαν καί ἐξῄεσαν.  

 
β΄. Περί τῆς παραβάσεως καί τῆς ἐξορίας τοῦ Ἀδάµ.  (55)  
 
Τοιγαροῦν καί ἐπλάσθη σῶµα µέν ἔχων ὁ Ἀδάµ ἅφθαρτον, 

ὑλικόν µέντοιγε καί ὅλον οὔπω πνευµατικόν, καί ὡς βασιλεύς 
ἀθάνατος ἐν ἀφθάρτῳ κόσµῳ, οὐ λέγω µόνῳ τῷ παραδείσῳ, 
ἀλλ᾿ ἐν πάσῃ τῇ ὑπ᾿ οὐρανόν, κατέστη ὑπό τοῦ δηµιουργοῦ 
Θεοῦ. Ἐπεί δέ καί νόµον αὐτοῖς δέδωκεν ἐντειλάµενος µή 
φαγεῖν ἐκ µόνου τοῦ ξύλου ἐκείνου, (56) καταφρονήσας δέ 
ἠπίστευσε τῷ πλαστουργῷ καί δεσπότῃ οὕτως εἰπόντι αὐτῷ· 
“Ἧ δ᾿ ἄν ἡµέρᾳ φάγησθε ἀπ᾿ αὐτοῦ, θανάτῳ ἀποθανεῖσθε“, 
πιστότερον τόν σκολιόν ἡγησάµενος ὄφιν οὕτως εἰπόντα· “Οὐχί 
θανάτῳ ἀποθανεῖσθε, ἀλλ᾿ ᾗ δ᾿ ἄν ἡµέρᾳ φάγητε, ἔσεσθε ὡς 
θεοί γινώσκοντες καλόν καί πονηρόν· καί ἔφαγεν ἀπ᾿ αὐτοῦ”, 
εὐθύς ἐγυµνώθη τῆς ἀφθάρτου καταστολῆς καί δόξης καί τῆς 
φθορᾶς γυµνότητα ἐνεδύσατο. Ἰδών οὖν ἑαυτόν γυµνόν ὁ Ἀδάµ 
ἐκρύβη καί φύλλα συκῆς ῥάψας περιεζώσατο, τήν 
ἀσχηµοσύνην αὐτοῦ καλύψαι πειρώµενος. Ὅθεν καί τοῦ Θεοῦ 



εἰπόντος αὐτῷ· “Ἀδάµ, ποῦ εἶ;”, “Τῆς φωνῆς σου“ φησίν 
“ἤκουσα καί τήν γύµνωσίν µου κατανοήσας, φοβηθείς 
ἐκρύβην”. Πρός µετάνοιαν δέ αὐτόν ἐκκαλούµενος ὁ Θεός φησι 
πρός αὐτον· “Καί τίς ἀνήγγειλέ σοι ὅτι γυµνός εἶ, εἰ µή ἀπό τοῦ 
ξύλου οὗ ἐνετειλάµην σοι τούτου µόνου µή φαγεῖν, ἀπ᾿ αὐτοῦ 
ἔφαγες;”. Ἐπεί δέ εἰπεῖν ἐκεῖνος τό ἥµαρτον οὐκ ἠθέλησε, 
τοὐναντίον µᾶλλον µέν οὖν καί αἰτίαν προσῆψε τῷ πάντα 
καλά λίαν πεποιηκότι Θεῷ ἐν τῷ εἰπεῖν· “Ἡ γυνή ἥν δέδωκάς 
µοι, ὰὕτη ἔδωκέ µοι καί ἔφαγον”, κἀκείνη πάλιν τῷ ὄφει τήν 
αἰτίαν ἐπεγράψατο καί µετανοῆσαι καί προσπεσεῖν τῷ 
Δεσπότῃ ἤ συγχώρησιν ἐξαιτήσασθαι οὐδαµῶς ἠβουλήθησαν, 
τότε αὐτούς, ὥσπερ ἐκ παλατίων βασιλικῶν καί οἴκων 
πανευπρεπῶν, αὐτοῦ δή λέγω τοῦ παραδείσου, ἐξωθεῖ καί 
ἐκβάλλει, ἵνα ἐν ταύτῃ τῇ γῇ ὡς ἐξόριστοι διατελῶσι καί 
ὑπερόριοι.  

“Καί εὐθύς ἔταξε τήν φλογίνην ῥοµφαίαν τοῦ φυλάττειν τήν 
εἴσοδον τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς “, οὐχ ὡς ἐν αὐτῷ µελλόντων 
πάλιν τῷ αἰσθητῷ τε καί ὑλικῷ παραδείσῳ µετά τήν ἀνάκλησιν 
ἐπανάγεσθαι· οὐδέ γάρ διά τοῦτο µέχρι τοῦ νῦν ἐτηρήθη, (57) 
οὐδέ τούτου χάριν οὐ κατηράσατο αὐτόν ὁ Θεός, ἀλλά διά τό 
τύπον αὐτόν ἐπέχειν τῆς µελλούσης ἀκαταλύτου ζωῆς καί 
εἰκόνα τυγχάνειν τῆς ἀϊδίου βασιλείας τῶν οὐρανῶν· εἰ γάρ µή 
τοῦτο ἦν, ἐκεῖνον ἔδει καταραθῆναι µᾶλλον, ὡς ἐν αὐτῷ καί τῆς 
παραβάσεως γενοµένης. Ἀλλά τοῦτο µέν οὐ ποιεῖ, τήν δέ 
λοιπήν ἅπασαν γῆν, ἐπεί, ὡς ἔφαµεν, ἄφθαρτος ἦν καθώς καί ὁ 
παράδεισος, πάντα αὐτοµάτως προσφέρουσα, ἵν µή κἀκεῖθεν 
ἐξερχόµενος ὁ Ἀδάµ ἄµοχθον ἔχῃ καί αὖθις βίον, κόπων καί 
ἱδρώτων ἀπηλλαγµένον, προκατηράσατο αὐτήν οὕτως εἰπών· 
“Ἐπικατάρατος ἡ γῆ ἐν τοῖς ἔργοις σου· ἐν λύπαις φαγῇ αὐτήν 
πάσας τάς ἡµέρας τῆς ζωῆς σου· ἀκάνθας καί τριβόλους 
ἀνατελεῖ σοι καί φαγῇ τόν χόρτον τοῦ ἀγροῦ τόν τοῖς θηρίοις 
καί τοῖς ἀλόγοις ζῴοις ἀφωρισµένον· ἐν ἱδρῶτι τοῦ προσώπου 
σου φαγῇ τόν ἄρτον σου, ἕως τοῦ ἐπιστρέψαι σε εἰς τήν γῆν ἐξ 
ἧς ἐλήφθης, ὅτι γῆ εἶ καί εἰς γῆν ἀπελεύσῃ “.  
Εἰκότως οὖν ἔδει τῷ εἰς φθοράν καί θάνατον κατενεχθέντι 

διά τῆς παραβάσεως ῥευστήν καί φθαρτήν ὡσαύτως γῆν 



κατοικεῖν καί τοιαύτης ἀξίως µετέχειν τροφῆς. Ἐπειδή γάρ ἡ 
ἄφθονος τρυφή, ἡ ἄφθαρτος καί ἀκάµατος διαγωγή, εἰς λήθην 
τῶν παρά Θεοῦ γεγονότων ἀγαθῶν καί εἰς καταφρόνησιν 
αὐτόν τῆς δοθείσης ἤγαγεν ἐντολῆς, ἐν κόπῳ κατεδικάσθη 
δικαίως καί ἱδρῶτι τήν γῆν ἐργάζεσθαι καί οὕτω κατ᾿ ὀλίγον ἐξ 
αὐτῆς ὡς ὑπό οἰκονόµου τινός κοµίζεσθαι τάς τροφάς. Εἶδες 
πῶς καταραθεῖσα ἡ γῆ πρότερον καί τῆς προτέρας αὐτοµάτου 
βλαστήσεως στερηθεῖσα, οὕτως τόν παραβάτην ἐδέξατο; Οὗ 
χάριν καί διατί; Ἵνα ἐργαζοµένη µέν παρ᾿ αὐτοῦ ἐν ἱδρῶτι καί 
κόπῳ παρέχῃ τά ἐξ αὐτῆς συµµέτρως φυόµενα εἰς αὐτάρκη 
χρείαν αὐτῷ, µή ἐργαζοµένη δέ µένῃ ἄκαρπος, ἀκάνθας καί 
τριβόλους µόνον προσφέρουσα. Τοιγαροῦν καί (58) ἐξελθόντα 
τοῦ παραδείσου αὐτόν πᾶσα ἡ κτίσις, ἡ ὑπό Θεοῦ παραχθεῖσα 
ἐκ τοῦ µή ὄντος, θεασαµένη, οὐκέτι ὑποταγῆναι τῷ παραβάντι 
ἐβούλετο· ὁ ἥλιος λάµψαι οὐκ ἤθελεν, ἡ σελήνη φᾶναι οὐκ 
ἔφερε, τά ἄστρα ὀφθῆναι τούτῳ οὐχ εἵλοντο, αἱ πηγαί βρύειν 
οὐκ ἔµελλον· οὐκ ἐβούλοντο ῥέειν οἱ ποταµοί, ἐφ᾿ ἑαυτόν 
ἐµελέτα ὁ ἀήρ συσταλῆναι καί µή δοῦναι τῷ προσκεκρουκότι 
ἀναπνοήν· τά θηρία καί πάντα τά ζῷα τῆς γῆς, γυµνωθέντα 
τοῦτον τῆς πρώην θεασάµενα δόξης, καταφρονήσαντα αὐτοῦ, 
ἐτραχύνθησαν ἅπαντα εὐθύς κατ᾿ αὐτοῦ· ὁ οὐρανός 
καταπεσεῖν δικαίως ἐπ᾿ αὐτόν οἱονεί πως κεκίνητο καί ἡ γῆ ἐπί 
τοῦ νώτου φέρειν τοῦτον οὐκ ἔστεγε.  
Τί οὖν; Ὁ δηµιουργήσας τά πάντα καί πλάσας τοῦτον Θεός, 

παραβῆναι µέλλοντα πρό καταβολῆς κόσµου γινώσκων τήν 
ἐντολήν τόν Ἀδάµ καί τήν ἐκ παλιγγενεσίας αὐτοῦ ζωήν καί 
ἀνάπλασιν διά τῆς ἐνσάρκου γεννήσεως τοῦ µονογενοῦς αὐτοῦ 
Υἱοῦ καί Θεοῦ προορίσας, τί ποιεῖ; Συγκρατεῖ πάντα τῇ οἰκείᾳ 
δυνάµει καί εὐσπλαγχνίᾳ καί ἀγαθότητι, ἀναστέλλει τήν 
ὁρµήν τῶν κτισµάτων ἁπάντων, εὐθύς καί τούτῳ τά πάντα 
ὡσαύτως καθυποτάττει, ἵνα τῷ δι᾿ οὗ γέγονεν ἀνθρώπῳ 
δυλεύσασα, φθαρτῷ φθαρτή γεγονυῖα, ὅτε πάλιν ἐκεῖνος 
ἀνακαινισθῇ καί πνευµατικός, ἄφθαρτος καί ἀθάνατος 
γένηται, τότε καί αὐτήν ἐλευθερωθεῖσα τῆς δουλείας ἡ κτίσις ἡ 
ὑπό τοῦ Θεοῦ τῷ προσκεκρουκότι ὑποταγεῖσα καί αὐτῷ 
ἐκδουλεύσασα συνανακαινισθῇ αὐτῷ καί ἀφθαρτωθῇ καί 



πνευµατική ὅλη γένηται· τοῦτο γάρ πρό καταβολῆς κόσµου ὁ 
πολυεύσπλαχνος Θεός καί Κύριος προωρίσατο.  
Ἀλλά τούτων οὕτω σοφῶς ἐκ Θεοῦ γεγονότων, τοῦ 

παραδείσου ἐκβληθείς ὁ Ἀδάµ ἐτέκνωσεν, ἐβίωσε καί 
ἀπέθανεν· οὕτω δέ ὁµοίως καί οἱ ἐξ αὐτοῦ. Τοίνυν καί νεαράν 
τήν µνήµην ἔχοντες οἱ τότε ἄνθρωποι τῆς ἐκπτώσεως, (59) ὑπό 
τοῦ Ἀδάµ καί τῆς Εὔας ταύτην ἐκδιδασκόµενοι, ἐσέβοντο τόν 
Θεόν καί ὡς δεσπότην ἐτίµων αὐτόν. Διά δή τοῦτο καί ὁ Ἄβελ 
σύν τῷ Κάϊν θυσίας ἐκ τῶν ὑπαρχόντων αὐτοῖς αὐτῷ 
προσέφερον· ὅθεν καί ἐπί µέν τοῦ Ἄβελ τῇ προσφορᾷ καί θυσίᾳ 
προσεσχηκέναι τόν Θεόν γέγραπται, ἐπί δέ τοῦ Κάϊν οὐκέτι· καί 
τοῦτο γνόντα τόν Κάϊν λυπηθῆναι λέγεται ἕως θανάτου καί 
ἐντεῦθεν πρός φθόνον καί φόνον τοῦ ἀδελφοῦ προχωρῆσαι. 
Ἀλλ᾿ Ἐνώχ µέν µετά ταῦτα εὐαρεστήσας Θεῷ ὑπ᾿ αὐτοῦ 
µετετέθη, Ἠλίας δέ ἐν ἅρµατι ἀνελήφθη πυρός, τοῦ Θεοῦ 
δεικνύντος ἐκ τούτων ὅτι, εἰ µετά τήν ἀπόφασιν τήν κατά τοῦ 
Ἀδάµ καί τοῦ σπέρµατος αὐτοῦ ἐξενεχθεῖσαν, εἰ µετά τό 
ἐξόριστον αὐτόν παρ᾿ αὐτοῦ γενέσθαι τούς εὐαρεστήσαντας 
αὐτοῦ υἱούς οὕτως τῇ µεταθέσει καί µακροζωΐα ἐτίµησε καί τῆς 
φθορᾶς, ἤτοι τῆς εἰς γῆν ἀποστροφῆς καί τῆς ἐν τῷ ᾅδῃ 
καταβάσεως, αὐτούς ἠλευθέρωσεν ὕστερον τεθνήξεσθαι ἤ, 
ἀληθέστερον εἰπεῖν, ἀλλαγήσεσθαι µέλλοντας, πόσης ἄν 
αὐτόν ἐκεῖνον, εἰ µή παρέβη τήν ἐντολήν, ἤ καί µετά τό 
παραβῆναι εἰ µετενόησε, δόξης καί τιµῆς καί συµπαθείας 
ἠξίωσεν ἔνδον ἐάσας εἶναι τοῦ παραδείσου αὐτόν;  
Οὕτως οὖν ἐπί χρόνους τά περί Θεοῦ κατά διαδοχήν 

διδασκόµενοι ὑπ᾿ ἀλλήλων τόν ποιητήν αὐτῶν οἱ παλαιοί 
ἐπεγίνωσκον. Ὕστερον δέ πληθυνθέντων τῶν ἀνθρώπων καί 
τήν ἑαυτῶν διάνοιαν ἐκ νεότητος ἐπί τά πονηρά ἐκδεδωκότων, 
εἰς λήθην καί ἄγνοιαν τοῦ πεποιηκότος αὐτούς Θεοῦ 
κατηνέχθησαν καί οὐ µόνον εἴδωλα καί δαίµονας ὡς θεούς 
ἐσεβάσθησαν, ἀλλά καί αὐτήν τήν κτίσιν τήν εἰς ὑπηρεσίαν 
αὐτῶν ὑπό τοῦ Θεοῦ δοθεῖσαν αὐτοῖς θεοποιήσαντες, ταύτῃ 
ἐλάτρευσαν, εἰς πᾶσάν τε ἀσέλγειαν (60) καί ἀκάθαρτον 
πρᾶξιν ἑαυτούς ἐκδεδώκασι καταµιάναντες τήν γῆν, τόν ἀέρα, 
τόν οὐρανόν καί τά ὑπ᾿ αὐτόν ἅπαντα ταῖς πράξεσι ταῖς 



ἀτόποις αὐτῶν. Οὐδέν γάρ ἕτερον τῶν ἄλλων ἁπάντων οὕτω 
µιαίνει καί ἀκάθαρτον τό καθαρόν ἔργον ἀπεργάζεται τοῦ 
Θεοῦ, ὡς τό θεοποιηθῆναι αὐτό τοῦτο καί λατρευθῆναι ἴσα καί 
θεῷ παρά τόν πεποιηκότα καί κτίσαντα. Τοιγαροῦν καί πᾶσα ἡ 
κτίσις παρά τῶν ἀνθρώπων θεοποιηθεῖσα καί προσκυνηθεῖσα 
κατερρυπώθη καί εἰς τελείαν κατήχθη φθοράν· ὅτε δέ ὁ 
κολοφών ἐπληρώθη τῆς ἄγαν κακίας καί εἰς ἀπείθειαν 
ἅπαντες συνεκλείσθησαν, κατά τόν θεῖον Ἀπόστολον, τότε 
κατῆλθεν ἐπί γῆς ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ καί Θεός ἀναπλάσαι τόν 
συντριβέντα, ζωοποιῆσαι τόν τεθανατωµένον καί τό ἑαυτοῦ 
πλάσµα ἐκ τῆς πλάνης ἀνακαλέσασθαι. 
Ἀλλά προσέχετε, παρακαλῶ, τῇ ἀκριβείᾳ τοῦ λόγου· ἔσται 

γάρ ἡµῖν τε ὠφέλιµος ὁ λόγος καί ταῖς µετέπειτα γενεαῖς. 
Χρεών δέ ἐξ εἰκόνος τινός τήν τοῦ Λόγου σάρκωσιν καί τήν ἐκ 
τῆς ἀειπαρθένου Μαρίας ἀπόρρητον γέννησιν αὐτοῦ θεωρῆσαι 
καί γνῶναι καλῶς τό τῆς οἰκονοµίας ἐκεῖθεν µυστήριον τό 
ἀποκεκρυµµένον πρό τῶν αἰώνων εἰς σωτηρίαν τοῦ γένους 
ἡµῶν. 

 
γ΄. Περί τῆς τοῦ Λόγου σαρκώσεως καί κατά τίνα τρόπον δι᾿ 

ἡµᾶς ἐσαρκώθη. (60)  
 
Καθάπερ οὖν ἐν τῇ πλάσει πάλαι τῆς προµήτορος Εὔας τήν 

τοῦ Ἀδάµ πλευράν ἐψυχωµένην ἔλαβεν ὁ Θεός καί εἰς γυναῖκα 
ταύτην ἀνῳκοδόµησε – διά τοῦτο γάρ οὐδέ ἐνεφύσησεν εἰς 
αὐτήν ὡς εἰς τόν Ἀδάµ πνοήν ζωῆς, ἀλλά τό µέρος, ὅ ἐκ τῆς 
σαρκός αὐτοῦ εἴληφεν, εἰς σῶµα γυναικός ὁλόκληρον 
ἀπετέλεσε· καί τήν ἀπαρχήν τοῦ πνεύµατος, ἥν σύν τῇ 
ἐµψυχωµένῃ σαρκί εἴληφεν, (61) εἰς ψυχήν ζῶσαν τελείαν 
πεποίηκε, τά ἀµφότερα ἄνθρωπον ἐργασάµενος ἅµα - , τόν 
αὐτόν δή τρόπον καί ἐκ τῆς ἁγίας θεοτόκου καί ἀειπαρθένου 
Μαρίας ἐψυχωµένην σάρκα λαβών ζύµην οἱονεί καί µικράν 
ἀπαρχήν ἐκ τοῦ φυράµατος τῆς φύσεως ἡµῶν, ἤτοι ἐκ τῆς 
ψυχῆς ὁµοῦ καί τοῦ σώµατος, ὁ πλαστουργός καί κτίστης Θεός 
ἥνωσε τῇ ἑαυτοῦ ἀκαταλήπτῳ καί ἀπροσίτῳ θεότητι, µᾶλλον 
δέ τῇ ἡµετέρᾳ οὐσίᾳ ὅλην τῆς θεότητος αὐτοῦ τήν ὑπόστασιν 



ἑνώσας οὐσιωδῶς, ἀµίκτως τε µίξας αὐτήν ἐκείνῃ, τήν 
ἀνθρωπίνην τῇ ἑαυτοῦ, ᾠκοδόµησε ταύτην εἰς ναόν ἅγιον 
ἑαυτῷ καί ἀναλλιώτως καί ἀτρέπτως αὐτός ὁ τοῦ Ἀδάµ ποιητής 
τέλειος ἐγένετο ἄνθρωπος.  

Ὥσπερ γάρ ἐκ τῆς ἐκείνου πλευρᾶς τήν γυναῖκα ἐποίησε, 
καθά πρόσθεν εἰρήκαµεν, οὕτως ἐκ τῆς αὐτοῦ θυγατρός 
Μαρίας τῆς ἀειπαρθένου καί θεοτόκου σάρκα δανεισάµενος 
καί ἀναλαβών ἄνευ σπορᾶς ὁµοίως ἐγεννήθη τῷ 
πρωτοπλάστῳ, ἵνα καθάπερ ἐκεῖνος διά τῆς παραβάσεως ἀρχή 
τῆς ἐν φθορᾷ καί θανάτῳ γενέσεως ἡµῶν ἐχρηµάτισεν, οὕτως ὁ 
Χριστός καί Θεός διά τῆς ἐκπληρώσεως ἁπάσης δικαιοσύνης 
ἀπαρχή τῆς ἐν ἀφθαρσίᾳ ἀναπλάσεως καί ἀθανασίας ἡµῶν 
γένηται. Τοῦτο γάρ βούλεται καί Παῦλος οὕτω λέγων ὁ θεῖος· 
“Ὁ πρῶτος ἄνθρωπος ἐκ γῆς χοϊκός, ὁ δεύτερος ἄνθρωπος ὁ 
Κύριος ἐξ οὐρανοῦ· οἷος ὁ χοϊκός, τοιοῦτοι καί οἱ χοϊκοί· καί οἷος 
ὁ ἐπουράνιος, τοιοῦτοι καί οἱ ἐπουράνιοι”. Καί πάλιν· “Ἀπαρχή 
Χριστός, ἔπειτα οἱ τοῦ Χριστοῦ”. Ἐπειδή γάρ ψυχῇ καί σώµατι 
τέλειος ἐχρηµάτισεν ἄνθρωπος ὅµοιος ἡµῶν κατά πάντα πλήν 
ἁµαρτίας, διά τῆς εἰς αὐτόν πίστεως µεταδιδούς ἡµῖν ἐκ τῆς 
αὐτοῦ θεότητος, συγγενεῖς καί ἡµᾶς αὐτοῦ κατά τήν τῆς 
θεότητος αὐτοῦ φύσιν καί οὐσίαν ἐργάζεται. Καί ὅρα µοι τοῦ 
µυστηρίου τό καινόν καί παράδοξον. Ἔλαβεν ὁ Θεός Λόγος ἥν 
κατά (62) φύσιν οὐκ εἶχε σάρκα καί ἐγένετο ἄνθρωπος, ὅπερ 
οὐκ ἦν· µεταδίδωσι τοῖς πιστεύουσιν εἰς αὐτόν τῆς αὐτοῦ 
θεότητος, ἥν οὐδείς οὐδέπω ἀγγέλων ἤ ἀνθρώπων ἐκτήσατο, 
καί γίνονται θεοί, ὅπερ οὐκ ἦσαν, θέσει καί χάριτι· οὕτω γάρ 
χαρίζεται αὐτοῖς ἐξουσίαν τοῦ υἱούς Θεοῦ γίνεσθαι, διό καί 
ἐγένοντο καί ἀεί ὡσαύτως γίνονται καί οὐδέποτε τοῦ µή 
γίνεσθαι λήξουσι. Καί ἄκουε Παύλου τοῦτο παραινοῦντος τοῦ 
θείου· “Καί καθώς ἐφορέσαµεν τήν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ, 
φορέσοµεν καί τήν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου”. Καί ταῦτα µέν περί 
τούτων· ἐχέσθω δέ καί αὖθις τῆς ἀκολουθίας ὁ λόγος.  

Ἐπειδή γάρ διά τῆς σωµατικῆς παρουσίας αὐτοῦ ὁ ἐπί 
πάντων Θεός τοῦ ἀναπλάσαι καί ἀνακαινίσαι τόν ἄνθρωπον 
ἐλήλυθεν ἐπί γῆς καί τήν δι᾿ αὐτόν καταραθεῖσαν ἅπασαν 
κτίσιν ἐπευλογῆσαι, ἄκουε νουνεχῶς!  Πρῶτον µέν τήν ψυχήν 



ἥν ἀνέλαβεν ἐζώωσε καί ἀφθαρτώσας ἐθεοποίησε, τό δέ 
ἄχραντον αὐτοῦ καί θεῖον σῶµα, εἰ καί ἐθέωσεν, ἀλλ᾿ ἔτι 
φθαρτόν αὐτό καί ὑλικόν περιέφερε. Τό γάρ ἐσθίον καί πῖνον, 
τό κοπιοῦν καί ἱδρῶτας φέρον, τό δεσµούµενον καί τυπτόµενον, 
ἐπί σταυροῦ τε ἀναρτώµενον καί καθηλούµενον, φθαρτόν ἐστι 
δηλονότι καί ὑλικόν· ταῦτα γάρ ἅπαντα φθαρτοῦ σώµατος 
ἰδιώµατα καθεστήκασιν, ὅθεν καί ἀπέθανεν καί ἐν µνηµείῳ 
κατετέθη νεκρός. Μετά δέ τό ἀναστῆναι ἄφθαρτον, καί αὐτό τό 
σῶµα πνευµατικόν, θεῖον πάντῃ και ἄϋλον, συνανέστησεν· 
ἔνθεν τοι οὐδέ τάς σφραγῖδας τοῦ µνήµατος ἔλυσεν ἐξελθών, 
ἀλλά καί τῶν θυρῶν κεκλεισµένων ἀκωλύτως εἰσήρχετο καί 
ἐξήρχετο. Διατί δέ οὐκ εὐθύς σύν τῇ ψυχῇ καί τό σῶµα ὅπερ 
ἀνέλαβε πνευµατικόν καί ἄφθαρτον ἀπειργάσατο; Ἐπειδή 
φαγών καί ὁ Ἀδάµ ἐκ τοῦ ξύλου, οὗ ἐνετείλατο αὐτῷ ὁ Θεός µή 
φαγεῖν, εὐθύς µέν τόν τῆς ψυχῆς παραβάς ἀπέθανε θάνατον, 
τόν δέ τοῦ σώµατος (63) µετά πολλούς ὕστερον ἐνιαυτούς, καί 
διά τοῦτο τήν τό ἐπιτίµιον δεξαµένην ψυχήν τῆς τοῦ θανάτου 
τιµωρίας πρῶτον ἀνέστησέ τε καί ἐζώωσε καί ἐθέωσεν, εἶθ᾿ 
οὕτως τό σῶµα, κατά τήν πάλαι ἐξενεχθεῖσαν ἀπόφασιν 
ἀποστρέφειν διά τοῦ θανάτου εἰς γῆν, τήν ἀφθαρσίαν διά τῆς 
ἀναστάσεως ἀπολαβεῖν ᾠκονόµησεν· οὐ µόνον δέ, ἀλλά 
κατελθών ἐν τῷ ᾅδῃ, τῶν µέν ἐκεῖσε κατεχοµένων ἁγίων τάς 
ψυχάς τῶν αἰωνίων ἐλευθερώσας δεσµῶν ἐξανέστησε καί εἰς 
τόπον ἀναπαύσεως καί φωτός ἀνεσπέρου κατέταξε, τά δέ 
σώµατα αὐτῶν οὐκέτι, ἀλλ᾿ εἴασεν αὐτά ἐν σοροῖς µέχρι τῆς 
κοινῆς ἀναστάσεως.  
Τό γοῦν µυστήριον τοῦτο οὐ µόνον τῷ ῥηθέντι τρόπῳ 

γέγονεν ἀπ᾿ ἀρχῆς Χριστοῦ ἐν ὅλῳ τῷ κόσµῳ, ἀλλά καί ἐφ᾿ ἑνί 
ἑκάστῳ τῶν πάλαι ἁγίων ἐγένετο καί µέχρι τοῦ νῦν ἀεί γίνεται. 
Λαµβάνοντες γάρ τό τοῦ Δεσπότου ἡµῶν καί Θεοῦ Πνεῦµα, 
συµµέτοχοι αὐτοῦ τῆς θεότητος καί τῆς οὐσίας γινόµεθα· 
ἐσθίοντες δέ τήν παναµώµητον αὐτοῦ σάρκα, τά θεῖα λέγω 
µυστήρια, σύσσωµοι αὐτοῦ καί συγγενεῖς ἐν ἀληθείᾳ 
ὁλοκλήρως γινόµεθα, καθώς καί αὐτός ὁ θεῖος Παῦλός φησιν 
ὅτι “ὀστοῦν ἐσµεν ἐκ τῶν ὀστέων αὐτοῦ καί σάρξ ἐκ τῆς σαρκός 
αὐτοῦ “ καί πάλιν, ὅτι “ἐκ τοῦ πληρώµατος αὐτοῦ τῆς θεότητος, 



ἡµεῖς, δηλονότι πάντες, ἐλάβοµεν καί χάριν ἀντί χάριτος”. 
Τοῦτο δέ γινόµενοι, ὅµοιοι αὐτῶ τῷ φιλανθρώπῳ Θεῷ καί 
Δεσπότῃ ἡµῶν κατά χάριν γινόµεθα, ἀνακαινιζόµενοι καί 
ἀνανεούµενοι τήν ψυχήν, ἀφθαρτοποιούµενοί τε καί ὡς ἐκ 
νεκρῶν ζῶντες ἐξανιστάµενοι, αὐτόν δηλαδή τόν ὅµοιον ἡµῖν 
γενέσθαι καταξιώσαντα βλέποντες καί βλεπόµενοι ὑπ᾿ αὐτοῦ 
οἱ ἀξιωθέντες ὅµοιοι γενέσθαι αὐτῷ, ὡς εἴ τις ἀπό µακρόθεν 
πρόσωπον φίλου αὐτοῦ καθορᾷ καί διαλέγεται αὐτῷ καί 
προσοµιλεῖ καί φωνῆς ἀκούει αὐτοῦ.  

(64) Οὕτω τοιγαροῦν οἱ ἀπ᾿ αἰῶνος ἅγιοι, οἱ πάλαι τε καί νῦν 
πνευµατικῶς βλέποντες, οὐ σχῆµα ἤ εἶδος ἤ ἐκτύπωµα 
βλέπουσιν, ἀλλά φῶς ἀσχηµάτιστον, ὡς καί αὐτοί φῶς ἐκ τοῦ 
φωτός Πνεύµατος χρηµατίζοντες. Τοιοῦτος δέ ἕκαστος τῶν 
ἁγίων γινόµενος, οὐχί καί τό σῶµα αὐτοῦ εὐθύς ἄφθαρτον καί 
πνευµατικόν γίνεται, ἀλλά καθάπερ σίδηρος ὑπό τοῦ πυρός 
ἐκπυρούµενος τῆς λαµπρότητος µέν αὐτοῦ µεταλαµβάνει καί 
τήν µελανίαν εὐθύς ἀποβάλλεται, χωριζόµενος δέ πάλιν τοῦ 
πυρός ψυχρός καί µέλας καθορᾶται καί γίνεται, οὕτω δή καί τά 
σώµατα τῶν ἁγίων ὑπό τῆς ἑνωθείσης τῇ ψυχῇ αὐτῶν χάριτος, 
ἤτοι τοῦ θείου πυρός µταλαµβάνοντα, ἁγιάζονται καί 
ἐκπυρούµενα διαυγῆ καί αὐτά γίνονται καί πολύ τῶν ἄλλων 
σωµάτων διαφορώτερα καί τιµιώτερα ἀποκαθίστανται. 
Ἐπειδάν δέ ἡ ψυχή ἐξέλθῃ καί τοῦ σώµατος χωρισθῇ, εὐθύς καί 
αὐτά τῇ φθορᾷ παραδίδονται καί ἐκ τοῦ κατά µικρόν 
διαλύονται· τά δέ καί ἐπί πολλούς χρόνους διαµένουσι, µήτε 
ἄφθαρτα µένοντα παντελῶς, µήτε πάλιν τελείως φθειρόµενα, 
ἀλλά καί τῆς ἀφθαρσίας καί τῆς φθορᾶς τά γνωρίσµατα ἐν 
ἑαυτοῖς διασῴζουσιν, εἰς τήν τελευταίαν ἐξανάστασιν 
ἀφθαρτωθῆναι τελείως καί καί ἀνακαινισθῆναι τηρούµενα.  
Τίνος οὖν ἕνεκεν καί διά τι; Ὅτι οὐκ ἔπρεπε πρό τῆς τῶν 

κτισµάτων ἀνακαινίσεως τά τῶν ἀνθρώπων ἀναστήσεσθαι καί 
ἀφθαρτωθήσεσθαι σώµατα, ἀλλ᾿ ὥσπερ αὕτη παρήχθη πρῶτον 
ἄφθαρτος, ἔπειτα ὁ ἄνθρωπος, ὕστερον, οὕτω πάλιν πρῶτον 
τήν κτίσιν ἀπό τῆς φθορᾶς εἰς τήν ἀφθαρσίαν χρή 
µεταποιηθῆναι, εἴτ᾿ οὖν ἀλλαγῆναι, καί οὕτω σύν αὐτῇ καί ἅµα 
αὐτῇ καί τά φθαρέντα σώµατα τῶν ἀνθρώπων 



ἀνακαινισθῆναι, ἵνα καί αὖθις πνευµατικός καί ἀθάνατος ὁ 
ἄνθρωπος γεγονώς ἐν ἀφθάρτῳ χωρίῳ καί ἀϊδίῳ καί 
πνευµατικῷ κατοικῇ. Καί ὅτι τοῦτό ἐστιν ἀληθές, ἄκουε Πέτρου 
λέγοντος τοῦ ἀποστόλου· “Ἥξει δέ ἠ ἡµέρα Κυρίου ὡς κλέπτης 
ἐν νυκτί, ἐν ᾗ οὐρανοί πυρούµενοι (65) λυθήσονται καί στιχεῖα 
καυσούµενα τήκεται”, οὐχ ὡς ἀπολλυµένων τούτων, ἀλλ᾿ ὡς 
ἀναχωνευοµένων δηλονότι καί ἀναστοιχειουµένων εἰς 
κρείττονά τε καί ἀΐδιον λῆξιν. Πόθεν τοῦτο δῆλον; Ἐξ αὐτῶν 
πάλιν τῶν ῥηµάτων τοῦ ἀποστόλου, δι᾿ ὧν ἐπιφέρει λέγων· 
“Καινούς δέ οὐρανούς καί καινήν γῆν κατά τό ἐπάγγελµα 
αὐτοῦ προσδοκῶµεν”. Κατά ποῖον καί τίνος ἐπάγγελµα; Κατά 
τό τοῦ Χριστοῦ πάντως καί Θεοῦ ἡµῶν εἰπόντος· Ὁ οὐρανός καί 
ἡ γῆ παρελεύσεται, οἱ δέ λόγοι µου οὐ µή παρέλθωσιν”. 
Παρέλευσιν τοῦ οὐρανοῦ τήν ἐναλλαγήν αὐτοῦ εἰρηκώς, κἄν 
γάρ ὁ οὐρανός, φησίν, ἀλλαγήσεται, ἀλλ᾿ οἱ ἐµοί λόγοι τό 
ἀναλλοίωτον καί πάγιον ἕξουσι. Τοῦτο γάρ καί ὁ προφήτης 
Δαυίδ προανακέκραγε οὕτως εἰπών· “Καί ὡσεί περιβόλαιον 
ἐλίξεις αὐτούς καί ἀλλαγήσονται· σύ δέ ὁ αὐτός εἶ καί τά ἔτη 
σου οὐκ ἐκλείψουσι”. Τί τοίνυν τῶν λόγων τούτων σαφέστερον 
γένοιτ᾿ ἄν;  
Ἀλλά σκοπήσωµεν πῶς ἡ κτίσις ἀνακαινισθήσεται καί εἰς τό 

ἀρχαῖον ἀποκατασταθήσεται κάλλος.  
   
δ΄. Πῶς αὖθις ἡ κτίσις µέλλει πᾶσα ἀνακαινισθῆναι καί 

γενέσθαι καινούς οὐρανούς καί καινήν γῆν κατά τόν θεῖον 
Ἀπόστολον. (65) 

 
Καινούς τοιγαροῦν οὐρανούς καί καινήν γῆν 

ἐπαγγειλαµένου αὐτοῦ, οὐδείς ἀντερεῖ τῶν πιστῶν· οὐδέ µήν 
ἄρα τῷ Κυρίῳ ταῦτα λέγοντι ἀπιστήσει. Καθάπερ γάρ τά 
ἡµέτερα λυόµενα σώµατα οὐκ εἰς τό µηδαµῇ µηδαµῶς εἶναι 
χωρεῖ, ἀλλά πάλιν διά τῆς ἀναστάσεως ἀνακαινίζεται, οὕτω δή 
καί ὁ οὐρανός καί ἡ γῆ καί τά ἐν αὐτῇ πάντα, ἤγουν πᾶσα ἡ 
κτίσις, ἀνακαινισθήσεται καί ἐλευθερωθήσεται ἀπό τῆς 
δουλείας τῆς φθορᾶς καί· καί συµµεθέξει τά στοιχεῖα ταῦτα 
µεθ᾿ ἡµῶν τῆς ἐκεῖθεν λαµπρότητος καί (66) ὅν τρόπον 



ἅπαντας ἡµᾶς τό πῦρ δοκιµάσει, κατά τόν θεῖον ἀπόστολον, 
οὕτως καί ἡ κτίσις πᾶσα διά πυρός ἀνακαινισθήσεται. Καί 
τοῦτο, δι᾿ ὧν ὁ ἀπόστολος Πέτρος γράφει, µαθεῖν ἐστιν· “Ἥξει 
γάρ, φησίν, ἡ ἡµέρα Κυρίου ὡς κλέπτης ἐν νυκτί, ἐν ᾗ οὐρανοί 
ῥοιζηδόν παρελεύσονται, στοιχεῖα δέ καυσούµενα λυθήσονται 
καί γῆ καί τά ἐν αὐτῇ ἔργα κατακαήσεται”. Ὁρᾷς πῶς διά 
πυρός λέγει τά πάντα ἀναχωνευθήσεσθαι καί 
ἀλλοιωθήσεσθαι; Διό καί ἐπιφέρων φησί· “Τούτων οὖν πάντων 
λυοµένων, ποταπούς δεῖ ὑπάρχειν ἡµᾶς ἐν ἁγίαις ἀναστροφαῖς 
καί εὐσεβείαις; “ Λυθήσονται δέ ἄρα πῶς; Ὥσπερ σκεῦος 
χαλκοῦν πεπαλαιωµένον, ῥυπωθέν καί ἀχρειωθέν ὑπό ἰοῦ, τῷ 
πυρί παραδίδοται ὑπό τοῦ τεχνίτου καί οὕτως ἀναχωνευόµενον 
καινόν ὑπ᾿ αὐτοῦ πάλιν κατασκευάζεται, τόν αὐτόν τρόπον καί 
ἡ κτίσις, ἐπεί ἐπαλαιώθη καί ὑπό τῶν ἁµαρτιῶν ἡµῶν 
ἐρρυπώθη, ὑπό τοῦ δηµιουργοῦ τῶν ὅλων διά πυρός λυθήσεται, 
εἴτ᾿ οὖν ἀναχωνευθήσεται καί ἀναστοιχειωθήσεται καί λαµπρά 
καί καινοτέρα ἀσυγκρίτως τῆς νυνί ὁρωµένης γενήσεται. 
Οὕτως δέ περί τούτων τοῦ ἀποστόλου γράψαντος Πέτρου, 

µετ᾿ ὀλίγα πάλιν φησί· “Διό, ἀγαπητοί, ταῦτα προσδοκῶντες 
σπουδάσατε ἄσπιλοι εὑρεθῆναι ἐν εἰρήνῃ καί τήν τοῦ Κυρίου 
ἡµῶν µακροθυµίαν σωτηρίαν ἡγεῖσθε, καθώς καί ὁ ἀγαπητός 
ἡµῶν ἀδελφός Παῦλος κατά τήν αὐτῷ δοθεῖσαν σοφίαν 
ἔγραψεν ὑµῖν, ὡς καί ἐν πάσαις ταῖς ἐπιστολαῖς λαλῶν ἐν 
αὐταῖς περί τούτων, ἐν οἷς ἐστι δυσνόητά τινα, ἅ οἱ ἀµαθεῖς καί 
ἀστήρικτοι στρεβλοῦσιν ὡς καί τάς λοιπάς γραφάς πρός τήν 
ἰδίαν αὐτῶν ἀπώλειαν”· Τοῦτο δέ οὐχ οἱ τότε µόνον, ἀλλά καί 
νῦν οἱ πλεῖστοι ἤ καί οἱ πάντες σχεδόν εἰπεῖν πάσχοµεν ἐξ 
ἀγνοίας, πάντα συγχέοντες, πάντα τά τῆς θείας Γραφῆς πρός 
τήν ἀπώλειαν ἡµῶν στρεβλοῦντες ἤγουν παρερµηνεύοντες, 
συνηγόρους οἱονεί (67) τῶν ἰδίων παθῶν καί ἐπιθυµιῶν καί τῆς 
ἀπωλείας ἡµῶν σπουδάζοντες ἔχειν καί ποιεῖν τάς θείας 
Γραφάς.  
Ἀλλ᾿ ἴδωµεν τί καί Παῦλος ὁ θεῖός φησι περί τῆς κτίσεως καί 

τοῦ ταύτης ἀνακαινισµοῦ· εἰπών τοίνυν· “Λογίζοµαι ὅτι οὐκ 
ἄξια τά παθήµατα τοῦ νῦν καιροῦ πρός τήν µέλλουσαν δόξαν 
ἀποκαλυφθῆναι εἰς ἡµᾶς”, ἐπήγαγεν· “Ἡ γάρ ἀποκαραδοκία 



τῆς κτίσεως τήν ἀποκάλυψιν τῶν υἱῶν τοῦ Θεοῦ ἀπεκδέχεται”. 
Ἀποκαραδοκίαν τήν προσδοκίαν, τήν σφοδράν ἐπιθυµίαν 
φησίν, ἀποκάλυψιν δέ τήν ἐν τῇ ἀναστάσει φανέρωσιν· ἐν 
ταύτῃ γάρ διά τῆς τοῦ Χριστοῦ καί Θεοῦ παρουσίας 
φανερωθῆναι δεῖ τούς υἱούς τοῦ Θεοῦ καί φανῆναι τό κάλλος 
αὐτῶν καί αὐτούς ὅλους οἷοί εἰσι, καθώς γέγραπται· “Τότε 
λάµψουσιν οἱ δίκαιοι ὡς ὁ ἥλιος”, οἱ τοῦ δικαίου Θεοῦ υἱοί 
δηλονότι. Ἵνα δέ µή ὑπολάβῃς ἑτέραν τινά κτίσιν τόν θεῖον 
λέγειν ἀπόστολον, ἐπιφέρων φησί· “Τῇ γάρ µαταιότητι ἡ κτίσις 
ὑπετάγη, οὐχ ἑκοῦσα, ἀλλά διά τόν ὑποτάξαντα, ἐπ᾿ ἐλπίδι”.  

Ὁρᾷς ὅπως οὐκ ἀπό σκοποῦ ἔφθην εἰπών ὅτι οὐκέτι 
δουλεῦσαι τῷ παραβάντι Ἀδάµ ἡ κτίσις ἐβούλετο, τοῦτον 
ἰδοῦσα ἐκπεπτωκότα τῆς θείας δόξης ὡς προσκεκρουκότα Θεῷ 
τῷ αὐτοῦ ποιητῇ; Διά δή τοῦτο, πρό καταβολῆς κόσµου τήν ἐκ 
παλιγγενεσίας αὐτοῦ σωτηρίαν ὁ Θεός προορίσας, ὑπέταξεν 
αὐτῷ τήν κτίσιν, καταρασάµενος ταύτην ἵνα, φθαρτῷ 
γενοµένῳ τῷ δι᾿ ὅν παρήχθη ἀνθρώπῳ, φθαρτή καί αὐτή 
γένηται, ὡς ἄν φθαρτήν αὐτῷ τήν τροφήν ἐτησίως παρέχῃ· 
ὁπόταν δέ ἀνακαινίσῃ τόν ἄνθρωπον καί ἄφθαρτον καί 
ἀθάνατον καί πνευµατικόν αὐτόν ἀπεργάσηται, τηνικαῦτα καί 
αὐτήν ὅλην τήν κτίσιν, φηµί, σύν αὐτῷ ἀλλιώσει καί ἀΐδιον 
ταύτην ἀποτελέσει· τοῦτο γάρ δι᾿ ὧν εἶπεν ἐδήλωσεν· (68) “Τῇ 
γάρ µαταιότητι, φησίν, ἡ κτίσις ὑπετάγη, οὐχ ἑκοῦσα, ἀλλά διά 
τόν ὑποτάξαντα, ἐπ᾿ ἐλπίδι”. Οἷον, οὐκ ἀφ᾿ ἑαυτῆς, φησί, τῇ 
ἀνθρωπότητι ὑπετάγη, οὐχ ἑκοῦσα εἰς φθοράν µετήχθη καί 
φθαρτούς προφέρει καρπούς καί βλαστάνει ἀκάνθας ὁµοῦ καί 
τριβόλους, ἀλλά τῇ τοῦ Θεοῦ πειθαρχοῦσα προστάξει τοῦ 
ἐπ᾿ἐλπίδι πάλιν ἀνακαινίσεως ταῦτα διορισαµένου. Τοῦτο δέ 
ποιῆσαι σαφέστερον βουληθείς ἔφη· “Καί γάρ καί αὐτή ἡ κτίσις 
ἐλευθερωθήσεται ἀπό τῆς δουλείας τῆς φθορᾶς εἰς τήν 
ἐλευθερίαν τῆς δόξης τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ”.  
Εἶδες πῶς οὐκ ἀπεικός εἴποµεν ὅτι καί ἡ κτίσις αὕτη 

ἄφθαρτος πᾶσα τό κατ᾿ ἀρχάς καί εἰς παραδείσου τάξιν 
παρήχθη παρά Θεοῦ, καταραθεῖσα δέ εἰς φθοράν καί δουλείαν 
µετήχθη, τῇ µαταιότητι τῶν ἀνθρώπων ὑποταγεῖσα. Ὅρα δέ 
καί οἵα ἔσται ἡ ἐσχάτη λαµπρότης αὐτῆς.  



 
ε΄. Ὁποία ἔσται καί ἡ ἐσχάτη λαµπρότης τῆς κτίσεως.  
 
Τοιγαροῦν καί ἀνακαινιζοµένη, οὐχί οἵα ἐξ ἀρχῆς παρήχθη 

τοιαύτη καί αὖθις γενήσεται. Μή γένοιτο! Ἀλλά, καθάπερ 
σπείρεται σῶµα ψυχικόν, ὡς τό λόγιον, καί ἐγείρεται σῶµα οὐχ 
οἷον τό τοῦ πρωτοπλάστου πρό τῆς παραβάσεως ἦν, ὑλικόν 
δηλαδή καί αἰσθητόν καί τρεπτόν, δεόµενον τροφῆς αἰσθητῆς, 
ἀλλά ἐγείρεται σῶµα πνευµατικόν ὅλον καί ἄτρεπτον, οἷον τό 
τοῦ Δεσπότου ἡµῶν καί Θεοῦ µετά τήν ἀνάστασιν ἦν, τοῦ 
δευτέρου Ἀδάµ δηλονότι καί πρωτοτόκου ἡµῶν γενοµένου ἐκ 
τῶν νεκρῶν, κατά πολύ διαφέρον ἐκείνου, τόν αὐτόν δή τρόπον 
καί ἡ κτίσις ἅπασα θείῳ γενήσεται νεύµατι οὐχ οἵα παρήχθη, 
ὑλική τε καί αἰσθητή, ἀλλ᾿ εἰς ἄϋλον καί πνευµατικόν ὑπέρ 
πᾶσαν αἴσθησιν ἐν τῇ παλιγγενεσίᾳ µεταποιηθήσεται 
οἰκηκήριον. Ἄλλως τε δέ καί καθώς ὁ θεῖος Παῦλός φησιν ὅτι 
(69) “πάντες µέν οὐ κοιµηθησόµεθα, πάντες δέ ἀλλαγησόµεθα 
ἐν ἀτόµῳ, ἐν ῥιπῇ ὀφθαλµοῦ” οὕτω καί ἡ κτίσις ὑπό τοῦ θείου 
φλεχθεῖσα πυρός ἀλλοιωθήσεται, ὡς ἄν καί τό προφητικόν 
πληρωθήσεται λόγιον τό οὕτω φάσκον· “Δίκαιοι δέ 
κληρονοµήσουσι γῆν”, οὐκ αἰσθητήν πάντως, - πῶς γάρ, οἱ 
πνευµατικοί χρηµατίζοντες; - ἀλλά πνευµατικήν πᾶσαν καί 
ἄϋλον, ἵνα οἱ ἀσώµατα κεκτηµένοι τά σώµατα καί ὑπέρ 
αἴσθησιν ἐν αἰσθήσει γενόµενοι, καί ἀπερίγραπτοι ἐν 
ἀπεριγράπτοις ὄντες οἱ περιγραπτοί, ἄξιον ἔχωσι τῆς ἑαυτῶν 
δόξης κατοικητήριον.  
Τοιγαροῦν καί νόει µοι ἄρτι κόσµον πνευµατικόν καί ὑπέρ 

τήν ἡµῶν αἴσθησιν πέλοντα. Τό οὖν ὑπέρ αἴσθησιν ὄν καί 
πνευµατικόν χρηµατίσαν ἄληπτόν ἐστι πάντως τό καθ᾿ ἡµᾶς 
καί ἀόρατον· τό δέ µήτε ὁρώµενον, µήτε ὅλως κρατούµενον, 
πῶς κἄν ὅλως ἔσται περιοριστόν παρ᾿ ἡµῖν, ἤ τίς εὖ φρονῶν 
τοῦτο εἴποιεν; Οὐδείς οὐδαµῶς. Τοιοῦτος τοίνυν ἐστίν ἡµῖν καί 
ὁ περί τῶν ἀγγέλων λόγος. Καί γάρ καί αὐτοί οἱονεί σωµατοί 
πώς εἰσι καί περιγραπτοί τῇ ἀΰλῳ καί ἀσωµάτῳ φύσει 
συγκρινόµενοι τῆς θεότητος, καθώς γέγραπται· “σώµατα 
ἐπουράνια καί σώµατα ἐπίγεια”, ὑλικά µέν ταῦτα, ἄϋλα δέ τά 



ὑπέρ ἡµᾶς· καί ἀλλαχοῦ· “Ὁ ποιῶν τούς ἀγγέλους αὐτοῦ 
πνεύµατα καί τούς λειτουργούς αὐτοῦ πυρός φλόγα”. Ἐπεί οὖν 
λειτουργικά εἰσι πνεύµατα καί οἱ νόες οἱ ἐπουράνιοι εἰς 
διακονίαν ἀποστελλόµενα, ὡς δοκεῖ τῇ ἀληθείᾳ καί Παύλῳ τῷ 
µυσταγωγῷ τῶν τοιούτων, ὅτε πάντως ἄγγελος θεῖος ἄνωθεν 
καταπεµφθῇ ἐκ Θεοῦ τῷ θείῳ λειτουργήσων προστάγµατι ἐπί 
τῆς γῆς, τάς µέν οὐρανίους χοροστασίας καταλιµπάνει, πρός δέ 
τά ἐγκόσµια καί ἡµᾶς ὁµολογουµένως γίνεται. Εἰ δέ τοῦτο 
οὕτως δοκεῖ τῇ καταλήψει τῆς ἀληθείας, περιγραπτός ἐν τούτῳ 
ὤν δείκνυται καί περιοριστός· (70) πρός γάρ ἐκείνην τήν θείαν 
καί ἄκτιστον φύσιν, τήν ἀσώµατον πάντῃ καί ἀπερίγραπτον, 
κτιστοί καί περιγραπτοί πέλουσι, πρός δέ τήν ἡµετέραν καί 
πάντῃ ἀσώµατοι, ἄληπτοι καί ἀόρατοι. 
Τοιοῦτος καί ὁ περί ψυχῆς ἡµῖν λόγος. Θεῷ γάρ τῷ φύσει 

ἀσωµάτῳ καί ἀγγέλοις συγκρινοµένη, σωµατή πως οἱονεί ἐστι 
καί περιγραπτή, ἀλλά µόνῳ τῷ δεσµεῖν δυναµένῳ ταύτην καί 
ἐξουσίαν ἔχοντι σύν τῷ σώµατι εἰς γέενναν ἐµβαλεῖν πυρός, 
αἰσθήσει δέ καί ὄψει βροτείᾳ πάντῃ ἀσώµατός τε καί 
ἀκατάληπτος, µή δυναµένη περιγραφῆναι τόποις ἤ χωρίοις 
αἰσθητοῖς τό καθόλου. Καί θαυµάσῃ µηδείς ταῦτα ἀκούων, 
ἐννοούµενος ὅπως καί τῶν θυρῶν κεκλεισµένων ἀοράτως 
εἰσέρχεσθαι καί ἐξέρχεσθαι γίνεται τούς ἀσωµάτους ἀγγέλους, 
τῷ αὐτῷ δέ τρόπῳ καί τάς ψυχάς λαµβάνειν αὐτούς τῶν 
ἀνθρώπων, ἀλλ᾿ ἀκουέτω τοῦ Κυρίου λέγοντος· “Ἐν τῇ 
ἀναστάσει, φησί, τῶν δικαίων, οὔτε γαµοῦσιν, οὔτε 
ἐκγαµίζονται, ἀλλ᾿ εἰσίν ὡς ἄγγελοι Θεοῦ”, καί Παύλου· 
“Σπείρεται” λέγοντος “σῶµα ψυχικόν, ἐγείρεται σῶµα 
πνευµατικόν”, κἀκεῖθεν ἀκριβῶς µανθανέτω, ὅτι τά σώµατα 
ἡµῶν πνευµατικά καί οἷον εἰπεῖν τῶν ἀγγέλων παρόµοια 
µέλλουσι γενέσθαι, ἀνισταµένων ἀπό νεκρῶν. Εἰ γάρ ψυχικά 
σπείρονται καί πνευµατικά ταῦτα ἐγείρονται, ὡς τό λόγιον, καί 
εἶναι ἐν τῷ αἰῶνι τῷ µέλλοντι ὀφείλοµεν ὡς Θεοῦ ἄγγελοι, 
καθά καί ὁ Κύριος εἴρηκε, δηλονότι ὅµοιοι αὐτοῖς, εἰ καί µή τῇ 
φύσει, ἀλλά τῇ ἀξίᾳ ἐσόµεθα. Σωµατούς δέ αὐτούς ὡς πρός 
Θεόν φηµι, ὡς δέ πρός ἡµᾶς ἀΰλους καί ἀοράτους· εἰ δέ τοῦτο, 



πολλῷ µᾶλλον αἱ ψυχαί κατά τόν ἀποδοθέντα ὅρον καί νόµον 
τῆς εἰρηµένης συγκρίσεως.  
Τοιούτων τοίνυν γινοµένων ἡµῶν ἐν τῇ ἀναστάσει, ὡς ὁ 

λόγος ἀπέδειξε, ποία τοῦ λοιποῦ χρεία τοῖς οὕτω πνευµατικοῖς 
γενοµένοις καί ὑπέρ πᾶσαν αἴσθησιν τήν ἐνταῦθα, (71) τοῖς ὡς 
ἀγγέλοις οὖσι Θεοῦ, εἰ καί µή κατά τήν ἀξίαν αὐτῶν, αἰσθητῆς 
ὅλως γαίας καί κατοικίας. Ἀξία δέ ἀγγέλων Θεοῦ καί στάσις 
καί ἔφεσις τό ἐλλάµπεσθαι ἀπό τοῦ πρώτου καί θείου φωτός ὡς 
φῶτα δεύτερα, τό βλέπειν τήν δόξαν καί λαµπρότητα αὐτοῦ 
τοῦ ἀπροσίτου καί ἀπείρου φωτός καί ἀπολαύειν τῆς ἀφράστου 
καί τρισυποστάτου θεότητος. Ἡ γάρ ἅπασα κτίσις, ὡς εἴρηταί 
µοι πολλάκις, ἀνακαινισθεῖσα, σύν αὐτῷ παραδείσῳ ὅλη 
γενοµένη πνευµατική, εἰς ἄϋλον καί ἄφθαρτον, ἄτρεπτόν τε 
καί ἀΐδιον καί νοερόν µετασκευασθήσεται οἰκητήριον. Καί 
οὐρανός µέν ἀσυγκρίτως λαµπρότερος ἔσται, οἷα δή καινός 
ἄλλος καί τοῦ ὁρωµένου φωτοειδέστερος. Γῆ δέ ἄφραστον καί 
καινόν ἀναλήψεται κάλλος καί χλόης εἶδος ἀµάραντον, ἄνθεσι 
δηλαδή φωτοειδέσι καί ποικιλίᾳ πνευµατικῇ ὡραϊζοµένη, ἐν οἷς 
δικαιοσύνη, κατά τό ὅσιον λόγιον, κατοικεῖ. Λάµψει δέ 
ἑπταπλασίως ὁ ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, ἡ δέ σελήνη τοῦ νυνί 
λάµποντος ἡλίου διπλότερον ἐξαστράψει· τά δέ γε ἄστρα 
ἔσονται τῷ ἡλίῳ τούτῳ παρόµοια, εἴ τινα ταῦτά ἐστι καί 
οἷστισιν ἀναθεωροῦνται τοῖς λόγοις τοῖς ὑψηλοῖς τήν διάνοιαν. 
Πάντα δέ ὑπέρ λόγον, ὡς πᾶσαν διάνοιαν ὑπερβαίνοντα, πλήν 
ὅµως πνευµατικά ὄντα καί θεῖα, ἑνοῦνται τοῖς νοητοῖς καί 
γίνονται παράδεισος νοερός ἄλλος καί Ἱερουσαλήµ 
ἐπουράνιος, ἐξοµοιωθεῖσα τοῖς ἐπουρανίοις καί ἐνωθεῖσα, καί 
κλῆρος ἄσυλος τῶν υἱῶν τοῦ Θεοῦ, ἧς κληρονόµος οὐδείς 
οὐδαµῶς τῶν ἐπί γῆς ἐχρηµάτισεν, ἀλλ᾿ οὐδέ κατῴκησεν ἐν 
ταύτῃ, οὐδέ βήµατος ποδός κύριος γέγονε· πάντες γάρ πάροικοι 
ἐγενόµεθα καί ἐσµέν καί ἐσόµεθα ἐν αὐτῇ, καθώς πᾶσα θεία 
ὑπαγορεύει Γραφή.  

Ὁπόταν οὖν ὁλοκλήρως πάντα τοῖς ἐπουρανίοις (72) ἑνωθῇ 
τά ἐπίγεια, τηνικαῦτα καί οἱ δίκαιοι τήν ἀνακαινισθεῖσαν 
ταύτην κληρονοµήσουσι γῆν, ἥν οἱ µακαριζόµενοι πραεῖς παρά 
τοῦ κυρίου κληρονοµοῦσι. Νῦν µέν γάρ τά µέν ἡνώθη τοῖς 



οὐρανίοις, τά δέ µέλλει· αἱ µέν γάρ ψυχαί τῶν ἁγίων, καθά 
πρόσθεν εἰρήκαµεν, διά τῆς δωρεᾶς καί ἑνώσεως τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος, ἔτι αὐτῶν ὄντων ἐν σώµατι, κολλῶνται Θεῷ καί 
ἀνακαινιζόµεναι ἀλλοιοῦνται καί ἐκ τοῦ θανάτου ἀνίστανται 
καί ἐν ἀνεσπέρῳ φωτί ἐν δόξῃ ἀποκαθίστανται µετά κοίµησιν· 
τά δέ γε σώµατα αὐτῶν οὐκέτι, ἀλλ᾿ ἐν σοροῖς καί φθορᾷ 
ἀφίενται, ἄφθαρτα καί αὐτά γενήσεσθαι µέλλοντα ἐν τῇ 
κοιονῇ ἀναστάσει, ὅτε καί πᾶσα δηλονότι ἠ ἐπίγειος κτίσις, ἡ 
ὁρωµένη αὕτη καί αἰσθητή, ἀλλοιωθήσεται καί τοῖς 
ἐπουρανίοις ἤγουν τοῖς ἀοράτοις καί ὑπέρ αἴσθησιν 
ἑνωθήσεται.  
Τοῦτο τοιγαροῦν πληρωθῆναι δεῖ πρῶτον καί τηνικαῦτα 

ἐλεύσεται µετά δόξης πολλῆς καί δυνάµεως ὁ περιπόθητος 
ἡµῶν καί γλυκύτατος βασιλεύς Ἰησοῦς ὀ Χριστός καί Θεός 
κρῖναι κόσµον καί ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατά τά ἔργα αὐτοῦ. Εἶθ᾿ 
οὕτως, καθάπερ ἐν οἴκῳ µεγάλῳ ἤ βασιλείοις πολλάς ἔχουσι 
τάς ἀναπαύσεις καί τάς κατασκηνώσεις καί τήν διαφοράν 
πολλήν αὖθις ἐν ἀµφοτέραις ὁµοῦ καί θειοτάταις µοναῖς, 
οὕτως ἐν αὐτῇ τῇ καινῇ κτίσει τάς διαιρέσεις ποιήσει, 
ἀπονέµων ἑκάστῳ τήν κληρουχίαν κατά τήν αὐτοῦ ἀξίαν καί 
τήν ἐκ τῶν ἀρετῶν καί ἔργων προσοῦσαν αὐτῷ λαµπρότητά τε 
καί περιφάνειαν. Πνευµατικῶν δέ ὄντων αὐτῶν καί διαφανῶν 
καί συνηµµένων ἐκείναις ταῖς θείαις µοναῖς τε καί 
ἀνακλίσεσιν, ὡς µία τις ὅλη καθόλου ἐστίν, ὥσπερ οὖν καί 
ἔστιν, ἑστία ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν καί τοῦτο τοῖς πᾶσι 
φανήσεται δικαίοις, µόνον τόν βασιλέα ἔχουσα τοῦ παντός 
πανταχοῦ ὁρώµενον αὐτοῖς, συµπαρόντα ἑκάστῳ καί συνόντα 
ἕκαστον αὐτῷ καί ἐν ἑκάστῳ ἐκλάµποντα καί ἕκαστον (73) 
λάµποντα ἐν αὐτῷ. Ἀλλ᾿ οὐαί τοῖς ἔξωθεν τότε τοῦ οἴκου 
ἐκείνου εὑρισκοµένοις.  
Ἀρκούντως οὖν καί ἱκανῶς περί τούτων εἰπόντες καί τούς µή 

κατ᾿ ἔριν ἀντιλέγειν τι πειρωµένους πληροφορήσαντες, φέρε 
καί περί τοῦ πῶς ἑνοῦνται τῷ Χριστῷ καί ἕν γίνονται µετ᾿ 
αὐτοῦ πάντες οἱ ἅγιοι, ὡς δυνατόν, ὑµᾶς βεβαιώσωµεν.  

 



στ΄. Πῶς ἑνοῦνται τῷ Χριστῷ καί Θεῷ καί ἕν γίνονται µετ᾿ 
αὐτοῦ πάντες οἱ ἅγιοι.  (73) 

 
Ἐπειδήπερ µέλη Χριστοῦ τοῦ ἐπί πάντων Θεοῦ ὄντως οἱ 

ἅγιοι χρηµατίζουσι πάντες καί, ὡς εἴρηται, ἐν αὐτῷ εἶναι 
κεκολληµένοι καί συνηµµένοι ὀφείλουσι τῷ σώµατι αὐτοῦ, ἵνα 
ἐκεῖνος µέν ᾖ ἐν αὐτοῖς κεφαλή, οἱ ἀπ᾿ αἰῶνος δέ καί µέχρις 
ἐσχάτης ἡµέρας ἅγιοι ὦσι µέλη αὐτοῦ, ὅπως γένωνται οἱ 
πολλοί ἕν σῶµα Χριστοῦ, οἷα δή ἄνθρωπος εἷς, οἱ µέν τήν εἰς 
χειρῶν τάξιν ἀποπληροῦσιν ἐργαζόµενοι ἕως ἄρτι καί 
ποιοῦντες αὐτοῦ τό πανάγιον θέληµα, ἀξίους ἐξ ἀναξίων 
ἀναπλάττοντες καί αὐτῷ ἀνασῴζοντες· οἱ δέ, τῶν ὤµων, 
ἀλλήλων τά βάρη βαστάζοντες ἤ καί τό ἀπολωλός αὐτό ἄρτι 
αὐτοῖς εὑρεθέν, τό πάλαι εἰς ὄρη καί βουνούς καί τόπους οὕς 
οὐκ ἐπισκοπεῖ Κύριος περιπλανώµενον, καί πληροῦντες τόν 
νόµον αὐτοῦ· οἱ δέ, τοῦ στήθους, πηγάζοντες τοῖς διψῶσι καί 
πεινῶσι τήν δικαιοσύνην τοῦ Θεοῦ, τό διεισδέστατον νᾶµα τοῦ 
λόγου τῆς ἀπορρήτου σοφίας καί γνώσεως, καί χορηγοῦντες 
αὐτοῖς τόν ἄρτον,ὅν ἐσθίουσιν αἱ ἄνω δυνάµεις τῶν οὐρανῶν, 
ὡς ἐπιστήθιοι καί φιλούµενοι ὑπ᾿ αὐτοῦ· (74) οἱ δέ, κοιλίας, 
πάντας ἐγκολπούµενοι διά τῆς ἀγάπης καί ἐν τοῖς ἐγκάτοις 
Πνεῦµα σωτηρίας ἐγκυµονοῦντες καί χωρητικήν ἔχοντες 
δίαθεσιν τῶν ἀπορρήτων καί κεκρυµµένων µυστηρίων αὐτοῦ· 
ἄλλοι, µηρῶν, τό γόνιµον ἐν ἑαυτοῖς φέροντες τῶν θεοπρεπῶν 
νοηµάτων τῆς µυστικῆς θεολογίας καί γεννῶντες Πνεῦµα 
σωτηρίας ἐπί τῆς γῆς, ἤγουν τόν καρπόν τοῦ Πνεύµατος καί 
τόν σπόρον ἐν ταῖς τῶν ἀνθρώπων καρδίαις διά τοῦ λόγου τῆς 
διδασκαλίας αὐτῶν· οἱ δέ, σκελῶν καί ποδῶν, τήν ἀνδρείαν ἐν 
τοῖς πειρασµοῖς καί τήν ὑποµονήν ἐνδεικνύµενοι κατά τόν Ἰώβ 
καί µηδοπωσοῦν σαλευόµενοι ἀπό τῆς ἐπί τά καλά στάσεως ἤ 
ἀτονοῦντες, ἀλλά τά βάρη τῶν αὐτοῦ χαρισµάτων 
βαστάζοντες. 
Οὕτως οὖν τό σῶµα τῆς Ἐκκλησίας Χριστοῦ, 

συναρµολογούµενον διά τῶν ἀπ᾿ αἰῶνος ἁγίων αὐτοῦ, ἄρτιον 
ὑπάρχει καί ὁλόκληρον εἰς ἕνωσιν τῶν υἱῶν τοῦ Θεοῦ τῶν 
πρωτοτόκων τῶν ἀπογεγραµµένων ἐν οὐρανοῖς, πρός οὕς “Μή 



χαίρετε” λέγει καί νῦν ὁ Θεός, “ὅτι τά δαιµόνια ὑµῖν 
ὑποτάσσεται”, ὅπερ ἐν τοῖς κουφοτέροις τῦφον µᾶλλον καί 
οἴησιν ἐµποιεῖ, “χαίρετε δέ ὅτι τά ὀνόµατα ὑµῶν ἐγράφη ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς”. Ὅτι δέ οἱ ἅγιοι πάντες µέλη ὄντες Χριστοῦ εἰς ἕν 
γίνονται σῶµα αὐτοῦ, ἀλλά καί µέλλουσιν εἰσέτι γενέσθαι, 
πειράσοµαι τοῦτο καί ἀπό τῆς θείας ἀποδεῖξαι Γραφῆς. Καί ἐν 
πρώτοις ἄκουσον αὐτοῦ τοῦ Σωτῆρος ἡµῶν καί Θεοῦ, ὅπως τήν 
µετ᾿ αὐτοῦ ἕνωσιν ἀδιάσπαστον ἐµφαίνει καί ἀχώριστον ἐν τῷ 
λέγειν πρός τούς αὐτοῦ ἀποστόλους· “Ἐγώ ἐν τῷ Πατρί καί ὁ 
Πατήρ ἐν ἐµοί· καί ὑµεῖς ἐν ἐµοί κἀγώ ἐν ὑµῖν”, καί πάλιν· “Οὐ 
περί τούτων δέ ἐρωτῶ µόνον, ἀλλά καί περί πάντων τῶν 
πιστευόντων διά τοῦ λόγου αὐτῶν εἰς ἐµέ, ἵνα πάντες ἕν ὦσι”. 
Βουλόµενος δέ τόν τρόπον πιστώσασθαι τῆς ἑνώσεως, (75) 
ἐπαναλαµβάνων τόν λόγον φησί· “Καθώς σύ, πάτερ, ἐν ἐµοί, 
κἀγώ ἐν σοί, ἵνα καί αὐτοί ἕν ὦσι”. Σαφέστερον δέ τοῦτο ποιῶν, 
ἐπιφέρει· “Καί ἐγώ τήν δόξαν, ἥν δέδωκάς µοι, δέδωκα αὐτοῖς, 
ἵνα ὦσιν ἕν, καθώς ἡµεῖς ἕν ἐσµέν· ἐγώ ἐν αὐτοῖς καί σύ ἐν 
ἐµοί, ἵνα ὦσι τετελειωµένοι εἰς ἕν”, καί µετ᾿ ὀλίγ· “Πάτερ, οὕς 
δέδωκάς µοι θέλω ἵνα, ὅπου εἰµί ἐγώ, κἀκεῖνοι ὦσι µετ᾿ ἐµοῦ, 
ἵνα θεωρῶσι τήν δόξαν τήν ἐµήν, ἥν δέδωκάς µοι”, καί πάλιν· 
”Ἵνα ἡ ἀγάπη, ἥν ἠγάπησάς µε, ἐν αὐτοῖς ᾖ κἀγώ ἐν αὐτοῖς”. 
Εἶδες µυστηρίων βάθος; Ἔγνως ὑπερβαλλούσης δόξης 
ὑπεράπειρον ὑπερβολήν; κατενόησας ἑνώσεως τρόπον ὑπέρ 
νοῦν ὄντα καί ὑπέρ ἅπασαν ἔννοιαν;   

Ὤ τοῦ θαύµατος, ἀδελφοί, ὤ τῆς ἀφράστου συγκαταβάσεως 
τῆς πρός ἡµᾶς ἀγάπης τοῦ φιλανθρώπου Θεοῦ, ὅτι οἵαν τήν 
πρός τόν Πατέρα αὐτοῦ ἔχει ἕνωσιν φυσικῶς, τοιαύτην καί 
αὐτός ἔχειν ἐν χάριτι πρός ἡµᾶς, ἐάν θέλωµεν, ἐπαγγέλλεται, 
καί ἡµεῖς πρός ἐκεῖνον ὁµοίως ἕξοµεν τάς αὐτοῦ ἐντολάς 
ἐργαζόµενοι· ὅ γάρ ἐκεῖνος φυσικῶς ἔχει πρός τόν Πατέρα, 
τοῦτο ἡµῖν πρός αὐτόν τῇ θέσει δίδωσι καί τῇ χάριτι. Ὤ 
ἐπαγγελίας φρικτῆς, ὅτι τήν δόξαν ἥν δέδωκεν ὁ Πατήρ τῷ υἱῷ 
καί ὁ Υἱός δίδωσιν ἠµῖν θείᾳ χάριτι· καί τό δή µεῖζον, ὅτι ὥσπερ 
ἐκεῖνος ἐν τῷ Πατρί καί ὁ Πατήρ ἐν αὐτῷ, οὕτως ὁ Υἱός τοῦ 
Θεοῦ ἐν ἡµῖν καί ἡµεῖς ἐν αὐτῷ ἐσόµεθα τῷ Υἱῷ, εἰ βουλόµεθα, 
τῇ χάριτι. Ὤ χάριτος ἀνυπερβλήτου, ὅτι τήν ἀγάπην ἥν 



ἠγάπησεν ὁ Θεός καί Πατήρ τόν µονογενῆ αὐτοῦ Υἱόν καί Θεόν 
ἡµῶν, αὐτήν ἐν ἡµῖν λέγει ἔσεσθαι καί αὐτόν ἐκεῖνον τόν Υἱόν 
τοῦ Θεοῦ ἐν ἡµῖν. Καί εἰκότως· συγγενής γάρ ἅπαξ ἡµῶν 
γεγονώς τῇ σαρκί καί συµµετόχους αὐτοῦ τῆς θεότητος ἡµᾶς 
ἐργασάµενος, συγγενεῖς αὐτοῦ πάντας τούς τοιούτους 
πεποίηκεν. Ἄλλως δέ καί τῆς µεταδοθείσης (76) ἡµῖν διά τῆς 
κοινωνίας θεότητος ἀτµήτου οὔσης καί ἀχωρίστου, ἀνάγκη 
πᾶσα καί ἡµᾶς τούς ἐν ἐληθείᾳ ταύτης µετεσχηκότας 
ἀχωρίστους ἐν ἑνί Πνεύµατι ἕν σῶµα µετά Χριστοῦ εἶναι.  
Καί ὅτι ταῦτα οὕτως ἔχει, ἄκουε Παύλου λέγοντος· “Ἐν γάρ 

Χριστῷ Ἰησοῦ οὐκ ἔστι δοῦλος οὐδέ ἐλεύθερος, οὐκ Ἰουδαῖος, 
οὐχ Ἕλλην, οὐ Σκύθης, οὐ βάρβαρος, ἀλλά τά πάντα καί ἐν 
πᾶσι Χριστός”. Ὁρᾷς ὅπως οὐκ εἶπεν “ἀλλ᾿ οἱ πάντες 
χριστιανοί”, ἀλλά “Χριστός” εἷς, ὡς ἐκ µελῶν πολλῶν σῶµα ἕν. 
Καί ἄκουε πάλιν αὐτοῦ τοῦτο δηλοῦντος ἑτέρωθι. Εἰπόντος γάρ 
πρῶτον· “Ἑκάστῳ δίδοται ἡ φανέρωσις τοῦ Πνεύµατος πρός τό 
συµφέρον” καί τάς διαφοράς τῶν χαρισµάτων 
ἀπαριθµησαµένου, ὕστερον πάλιν ὁ αὐτός ἐπήγαγε· “Πάντα δέ 
ταῦτα ἐνεργεῖ τό ἕν καί τό αὐτό Πνεῦµα διαιροῦν ἰδίᾳ ἑκάστῳ 
καθώς βούλεται”. Τάς διδοµένας δέ διά τοῦ Πνεύµατος 
ἐνεργείας αὐτοῖς τοῖς ἁγίοις µέλεσι τοῦ Χριστοῦ γνωρίσας ἡµῖν 
ἐπιφέρει καί φησι· “Καθάπερ γάρ τό σῶµα ἕν ἐστι καί µέλη ἔχει 
πολλά, πάντα δέ τά µέλη τοῦ σώµατος τοῦ ἑνός πολλά ὄντα ἕν 
ἐστι σῶµα, οὕτως καί ὁ Χριστός· καί γάρ ἐν ἑνί πνεύµατι ἡµεῖς 
πάντες εἰς ἕν σῶµα ἐβαπτίσθηµεν, εἴτε Ἰουδαῖοι, εἴτε Ἕλληνες, 
εἴτε δοῦλοι, εἴτε ἐλεύθεροι, καί πάντες εἰς ἕν πόµα 
ἐποτίσθηµεν· καί γάρ τό σῶµα οὐκ ἔστιν ἕν µέλος ἀλλά 
πολλά”. Καθάπερ δέ πάλιν ἑκάστῳ, ὡς προείποµεν, κατ᾿ ἀξίαν 
ὑπό τοῦ Θεοῦ ἐν ταῖς ἀκηράτοις µοναῖς ἡ ἀποκλήρωσις δίδοται, 
οὕτως καί ἐν τῷ σώµατι τῆς Ἐκκλησίας ἕκαστος ἐν ᾧ ἐστιν 
ἄξιος καταριθµηθήσεται µέρει τοῦ Χριστοῦ. Καί τοῦτο αὐτός 
µετ᾿ ὀλίγα δηλοῖ ἐν ταύτῃ αὐτοῦ τῇ ἐπιστολῇ λέγων· “Νῦν δέ ὁ 
Θεός ἔθετο τά µέλη ἕν ἕκαστον αὐτῶν ἐν τῷ σώµατι καθώς 
ἠθέλησε· πολλά µέν οὖν µέλη, ἕν δέ σῶµα”. (77) Ἵνα δέ καί τάς 
διαφοράς τῶν µελῶν καί τίνα ταῦτα και τίνες εἰσίν ἀποδείξῃ, 
ἔφη· “Ὑµεῖς δέ ἐστε σῶµα Χριστοῦ καί µέλη ἐκ µέρους· καί οὕς 



ἔθετο ὁ Θεός ἐν τῇ ἐκκλησίᾳ πρῶτον ἀποστόλους, δεύτερον 
προφήτας, τρίτον διδασκάλους, ἔπειτα δυνάµεις, εἶτα 
χαρίσµατα ἰαµάτων, ἀντιλήψεις, κυβερνήσεις, γένη γλωσσῶν”. 
Εἶδες τάς διαφοράς τῶν µελῶν τοῦ Χριστοῦ; Ἔµαθες τίνες εἰσί 
µέλη αὐτοῦ; Ἄκουε καί τήν ἕνωσιν τῶν µελῶν ἀκολούθως τῷ 
Δεσπότῃ καί τοῦτον δηλοῦντα.  

Ἐκεῖνος µέν γάρ οἵαν πρός τόν ἑαυτοῦ Πατέρα ἕνωσιν ἔχει, 
καί ἡµᾶς πρός αὐτόν τοιαύτην ἔχειν ὁµοίως ἐδίδαξεν, ὁ δέ γε 
τούτου µαθητής καί ἀπόστολος, οἵαν ὁ ἀνήρ ἔχει πρός τήν 
γυναῖκα αὐτοῦ καί ἡ γυνή πρός τόν ἄνδρα· διό καί φησιν·  “Αἱ 
γυναῖκες τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν ὑποτάσσεσθε ὡς τῷ Κυρίῳ, ὅτι 
ἀνήρ ἐστι κεφαλή τῆς γυναικός, ὡς καί ὁ Χριστός κεφαλή τῆς 
ἐκκλησίας καί αὐτός ἐστι σωτήρ τοῦ σώµατος”, καί αὖθις· “Οἱ 
ἄνδρες, ἀγαπᾶτε τάς γυναῖκας ἑαυτῶν, καθώς καί ὁ Χριστός 
ἠγάπησε τήν ἐκκλησίαν καί ἑαυτόν παρέδωκεν ὑπέρ αὐτῆς, ἵνα 
αὐτήν ἁγιάσῃ καί παραστήσῃ αὐτήν ἑαυτῷ ἔνδοξον τήν 
ἐκκλησίαν µή ἔχουσαν σπίλον ἤ ῥυτίδα ἤ τι τῶν τοιούτων, ἀλλ᾿ 
ἵνα ᾖ ἁγία καί ἄµωµος”. Καί µετ᾿ ὀλίγα· “Ὁ ἀγαπῶν τήν ἑαυτοῦ 
γυναῖκα” πρόσεχέ µοι τῷ βάθει τοῦ  λόγου, παρακαλῶ! 
“ἑαυτόν, φησίν, ἀγαπᾷ· οὐδείς γάρ ποτε τήν ἑαυτοῦ σάρκα 
ἐµίσησεν, ἀλλά τρέφει καί θάλπει αὐτήν, καθώς καί ὁ Κύριος 
τήν ἐκκλησίαν, ὅτι µέλη ἐσµέν τοῦ σώµατος αὐτοῦ ἐκ τῆς 
σαρκός αὐτοῦ καί ἐκ τῶν ὀστέων αὐτοῦ”. Ὁρᾷς ὅπως ἔδειξεν 
ἡµῖν ὅτι, ὥσπερ ἡ Εὔα ἐκ τῆς σαρκός καί ἐκ τῶν ὀστέων ἐλήφθη 
τοῦ Ἀδάµ καί µία σάρξ οἱ δύο ὑπῆρχον, οὕτω καί ὁ Χριστός, 
µεταδιδούς ἡµῖν ἑαυτόν εἰς µετάληψιν ἐκ τῆς σαρκός αὐτοῦ καί 
(78) ἐκ τῶν ὀστέων αὐτοῦ, ὧν ἔδειξε τοῖς ἀποστόλοις µετά τό 
ἀναστῆναι αὐτόν ἐκ νεκρῶν, οὕτως εἰπών· “Ψηλαφήσατέ µε 
καί ἴδετε ὅτι πνεῦµα σάρκα καί ὀστέα οὐκ ἔχει, καθώς ἐµέ 
θεωρεῖτε ἔχοντα”, ἐξ αὐτῶν ἐκείνων τρώγειν ἡµᾶς δίδωσι καί 
ἕν µετ᾿ αὐτοῦ διά τῆς κοινωνίας ταύτης ποιεῖ καί ἡµᾶς. Ἔτι δέ 
καθ᾿ ὑπερβολήν δεῖξαι θέλων τήν πρός Θεόν ἡµῶν συνάφειαν, 
ἐπάγει λέγων· “Ἀντί τούτου καταλείψει ἄνθρωπος τόν πατέρα 
αὐτοῦ καί τήν µητέρα”, ἀντί τοῦ Χριστοῦ, φησί, καταλείψει 
αὐτούς, “καί προσκολληθήσεται τῇ γυναικί αὐτοῦ”, ἤγουν τῇ 



Ἐκκλησίᾳ, “καί ἔσονται οἱ δύο  εἰς σάρκα µίαν”, τήν τοῦ 
Χριστοῦ καί Θεοῦ δηλονότι.  
Καί ὅτι οὕτως ἔχεται τῆς διανοίας ὁ λόγος καί οὐκ ἀπό 

συλλογισµῶν ταῦτα φθεγγόµεθα, ἐπιφέρει καί φησιν ὁ αὐτός· 
“Τό µυστήριον τοῦτο µέγα ἐστίν, ἐγώ δέ λέγω εἰς Χριστόν καί 
εἰς τήν Ἐκκλησίαν”. Ὄντως οὖν µέγα καί ὑπέρ τό µέγα ἐστί καί 
ἔσεται τό µυστήριον τοῦτο, ὅτι οἵαν κοινωνίαν καί ἕνωσιν, 
οἰκειότητά τε καί συγγένειαν ἔχει ἡ γυνή πρός τόν ἄνδρα καί ὁ 
ἀνήρ πρός τήν γυναῖκα, τοιαύτην θεοπρεπῶς καί ὑπέρ πᾶσαν 
ἔννοιαν καί λόγον ἔχει καί ὁ δεσπότης καί ποιητής τοῦ παντός 
µετά τῆς Ἐκκλησίας ἁπάσης, ὡς πρός µίαν γυναῖκα, ἀµωµήτως 
ταύτῃ καί ὑπεραρρήτως ἑνούµενος καί ἀδιασπάστως καί 
ἀχωρίστως ὤν καί συνών αὐτῇ, ὡς ἠγαπηµένῃ καί πεφιληµένῃ 
αὐτῷ. Οὕτω δέ καί ἡ Ἐκκλησία τῷ αὐτῆς πεφιληµένῳ Θεῷ 
ἑνωθεῖσα κεκόλληται ὡς ὁλόκληρον σῶµα τῇ κεφαλῇ τῇ ἰδίᾳ 
αὐτοῦ. Καθάπερ γάρ οὐ δύναται σῶµα ἄνευ τῆς 
προσπεφυκυίας αὐτῷ κεφαλῆς τό καθόλου ζῆν, οὕτως οὐδέ ἡ 
τῶν πιστῶν Ἐκκλησία, τῶν υἱῶν, φηµί, τοῦ Θεοῦ καί 
ἀπογεγραµµένων ἐν τοῖς οὐρανοῖς, δύναται εἶναι εἰς σῶµα 
ἄρτιον καί ὁλόκληρον τῷ Θεῷ ἄνευ τῆς κεφαλῆς, (79) αὐτοῦ τοῦ 
Χριστοῦ καί Θεοῦ, ἤ ζῆν τήν ὄντως ζωήν καί ἀνώλεθρον, µή 
τρεφοµένη ὑπ᾿ αὐτοῦ καθ᾿ ἑκάστην τόν ἐπιούσιον ἄρτον, παρ᾿ 
οὗ τό ζῆν καί αὔξειν εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς µέτρον ἡλικίας τοῦ 
πληρώµατος αὐτοῦ πᾶσι τοῖς ἀγαπῶσιν    αὐτόν ἐπιγίνεται.  
Ἀλλά γάρ τούτων οὕτως ἀποδειχθέντων λαµπρῶς καί 

τρανωθέντος ὑπό τοῦ λόγου τοῦ ῥηθέντος ζητήµατος, ὅπως οἱ 
ἀπ᾿ αἰῶνος ἅγιοι οἱ µέχρι τοῦ νῦν καί ἕως τῆς συντελείας 
γινόµενοι ἕν σῶµα µέλλουσι γενέσθαι µετά Χριστοῦ καί ἐν τῷ 
Χριστῷ, ἄγε δή καί περί τοῦ πῶς πληρωθῆναι δεῖ τόν ἄνω 
κόσµον φιλοσοφήσωµεν. Ἀλλά διαπεράσατέ µοι τάς ἀκοάς καί 
τόν ἡγεµόνα νοῦν τοῖς ῥηθησοµένοις προσέχειν ἐπιστήσατε, 
ἐπειδή περί θείων πραγµάτων ἡµῖν ὁ λόγος ἑκάστῳ ζητήµατι.  

 
ζ΄. Πῶς δεῖ πληρωθῆναι τόν ἄνω κόσµον καί ὁποῖός τίς ἐστι 

καί τίνα πληρωθήσεται τρόπον.  
 



Χρεών δέ ζητῆσαι πρῶτον τίνα καλεῖ κόσµον ὁ λόγος, ὅν δεῖ 
πληρωθῆναι καί οὐ µή πληρωθέντος οὐχ ἥξει τό τέλος, καί 
αὐτό τοῦτο τό τέλος ὅ λέγεται, τί ἐστιν. Ἐµοί δοκεῖ κόσµον 
ὡραϊσµένον εἶναι τήν Ἐκκλησίαν Χριστοῦ καί αὐτόν ὅλον τόν 
ἄνθρωπον, ἐν ᾧ κατοικεῖν λέγεται καί ἐµπεριπατεῖν τόν Θεόν 
καί τάς ἀκτῖνας τῶν χαρισµάτων αὐτοῦ φαιδράς, ὡς ἥλιος 
δικαιοσύνης ὤν, καταπέµπειν· ἥν καί σῶµα οἴδαµεν καλεῖσθαι 
Χριστοῦ καί νύµφην, ὡς Παῦλος ὁ  ταύτης νυµφαγωγός 
ἀνακράζει· “Ἡρµοσάµην ὑµᾶς ἑνί ἀνδρί παρθένον ἁγνήν 
παραστῆσαι τῷ Χριστῷ”, καί Δαβίδ ὁ θεῖος· “Παρέστη ἡ 
βασίλισσα ἐκ δεξιῶν σου ἐν ἱµατισµῷ διαχρύσῳ 
περιβεβληµένη, πεποικιλµένη”. Εἰ γάρ καί περί τῆς Θεοτόκου 
µόνης (80) τοῦτό φασιν εἰρῆσθαι, ἀλλ᾿ οἰκείως µάλα δή ἔχει καί 
πρός τήν Ἐκκλησίαν τοῦ Υἱοῦ αὐτῆς καί Θεοῦ, ὡς δηλώσει 
τρανότερον τά ἑπόµενα· “Ἀπενεχθήσονται, φησί, τῷ βασιλεῖ 
παρθένοι ψυχαί ὀπίσω αὐτῆς· αἱ πλησίον αὐτῆς ψυχαί 
ἀπενεχθήσονταί σοι· ἀπενεχθήσονται ἐν εὐφροσύνῃ καί 
ἀγαλλιάσει, ἀχθήσονται εἰς ναόν βασιλέως”. Τίνα οὖν τόν ναόν 
τοῦτον ὑπολαµβάνεις εἶναι; Ἆρα γε ἕτερόν τινα οἶκον ἐννοεῖς 
εἶναι τόν ναόν καί ἕτερον παρά τοῦτον τόν βασιλέα; Οὐδαµῶς 
δή. Ὥσπερ γάρ κεφαλή τῆς Ἐκκλησίας ὁ Χριστός ἐστι καί Θεός, 
οὕτω καί ναός αὐτός ταύτῃ γίνεται, καθά δή πάλιν καί ἡ 
Ἐκκλησία αὐτή ναός ἐκείνου καί κόσµος ὡραῖος καθέστηκεν, 
ὡς τά ἀνωτέρω εἰρηµένα µοι διατρανοῖ, ἅ καί χρή πάλιν 
ἐπαναλαβεῖν καί εἰπεῖν εἰς περισσοτέραν ἀκριβείας ἀπόδειξιν.  
Ποῖα δή ταῦτα; Ἅ Χριστός αὐτός ὁ Θεός πρός τόν ἑαυτοῦ 

Πατέρα περί τῶν πιστῶν καί αὐτῶν ἔφη τῶν ἀποστόλων αὐτοῦ· 
“Οὐ περί τούτων δέ ἐρωτῶ µόνον, ἀλλά καί περί πάντων τῶν 
πιστευόντων διά τοῦ λόγου αὐτῶν εἰς ἐµέ, ἵνα πάντες ἕν ὦσι”. 
Πῶς ἕν; “Καθώς σύ, πάτερ, ἐν ἐµοί, ἵνα καί αὐτοί ἐν ἡµῖν ἕν 
ὦσιν”. Εἶδες πῶς καί βασιλεύς καί ναός πάντων αὐτός τῶν 
σῳζοµένων καθέστηκε; Μάθε τοιγαροῦν καί ὅπως πάλιν οἱ 
πιστοί πάντες, ἤτοι ἡ βασίλισσα Ἐκκλησία καί αἱ ὀπίσω αὐτῆς 
ἀκολουθήσασαι, ναός καί κόσµος τοῦ Θεοῦ καί βασιλέως 
γενήσονται. Καί τοῦτο πρῶτον ἐξ αὐτοῦ µαθήσῃ τοῦ βασιλέως 
Χριστοῦ· φησί γάρ· “Ἐγώ ἐν αὐτοῖς καί σύ, πάτερ, ἐν ἐµοί, ἵνα 



ὦσι τετελειωµένοι εἰς ἕν”. Τί δέ ὁ Παῦλος ὁ αὐτοῦ µαθητής; 
“Οὐκ οἴδατε ὅτι ναός Θεοῦ ἐστε καί τό Πνεῦµα αὐτοῦ τό Ἅγιον 
οἰκεῖ ἐν ὑµῖν;” . Ὁρᾷς συνᾴδοντα τοῖς δεσποτικοῖς ῥήµασι µετά 
ἀκριβείας ἁπάσης τά τοῦ Ἀποστόλου ῥητά, ναόν τοῦ βασιλέως 
Θεοῦ καί (81) πόλιν καί κόσµον τήν Ἐκκλησίαν ἀποδεικνύοντα; 
Γνῶθι ὅτι αὐτός ἦν ὁ ἐν προφήταις καί ἀποστόλοις, καί αὐτός 
ἐστιν ὁ ἐν ἀµφοτέροις τούτοις λαλῶν καί τά νῦν.  

 
η΄. Ὅτι εἰ µή πάντες οἱ προωρισµένοι κατά γενεάς καί 

γενεάς τεχθήσονται ἕως ἐσχάτης ἡµέρας καί πληρωθήσονται, ὁ 
ἄνω κόσµος οὐ πληρωθήσεται.   ((81)  

 
Ἐπεί δέ σῶµα Χριστοῦ καί νύµφη Χριστοῦ καί κόσµος ὁ ἄνω 

καί ναός Θεοῦ ἡ Ἐκκλησία ἐστί, τά δέ µέλη τοῦ σώµατος αὐτοῦ 
οἱ ἅγιοι καθεστήκασι πάντες, οὔπω δέ οἱ πάντες παρήχθησαν ἤ 
εὐηρέστησαν, οὐδέ τό σῶµα δηλονότι ὁλόκληρόν ἐστι τοῦ 
Χριστοῦ, οὐδέ ὁ ἄνω κόσµος πεπλήρωται, αὐτός οὗτος  τῆς τοῦ 
Θεοῦ Ἐκκλησίας φηµί, ἀλλά πολλοί µέν εἰσιν ἐν τῷ κόσµῳ 
σήµερον ἄπιστοι οἵ καί πιστεύσουσι τῷ Χριστῷ, πολλοί 
ἁµαρτωλοί καί ἄσωτοι οἵ καί µεταµεληθήσονται 
µετανοήσαντες, πολλοί ἀπειθεῖς οἵ καί πεισθήσονται, πολλοί 
ἔτι καί ἀκµήν τεχθήσονται καί εὐαρεστήσουσιν ἕως τῆς 
ἐσχάτης σάλπιγγος τῷ Θεῷ, τεχθῆναι δεῖ πάντας τούς 
προεγνωσµένους καί παραχθῆναι καί πληρωθῆναι τόν 
ὑπεράνω τοῦ κόσµου κόσµον τῆς Ἐκκλησίας τῶν πρωτοτόκων 
Ἱερουσαλήµ ἐν τοῖς ἐπουρανίοις· καί τηνικαῦτα τό τέλος καί τό 
πλήρωµα τοῦ σώµατος Χριστοῦ πληρωθήσεται ὑπό τῶν 
προωρισµένων Θεῷ εἰς τό συµµόρφους γενέσθαι τῆς εἰκόνος 
τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ· εἰσί δέ οἱ τοῦ φωτός υἱοί καί τῆς ἡµέρας αὐτοῦ.  
Οὗτοι οὖν πάντες προωρισµένοι εἰσί καί ἀπογεγραµµένοι 

καί ἠριθµηµένοι, οἵ καί προστεθῆναι καί κολληθῆναι µέλλουσι 
τῷ σώµατι τοῦ Χριστοῦ· καί τηνικαῦτα ὁλόκληρον οἱονεί 
γενόµενον, µηδενός µέλους λειπόµενον, πληρωθήσεται ἤγουν 
τελειωθήσεται, καθά τῇ ἀληθείᾳ (82) δοκεῖ καί Παύλῳ τῷ 
ἀποστόλῳ οὕτω λέγοντι· “Μέχρις οὗ καταντήσωµεν οἱ πάντες 
εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς µέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώµατος τοῦ 



Χριστοῦ. Οὕς γάρ προέγνω, τούτους καί προώρισεν· οὕς δέ 
προώρισε, τούτους καί ἐκάλεσεν· οὕς δέ ἐκάλεσε, τούτους καί 
ἐδικαίωσε· οὕς δέ ἐδικαίωσε, τούτους καί ἐδόξασε συµµόρφους 
γενέσθαι τῆς εἰκόνος τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ”. Εἶδες πῶς προωρισµένοι 
εἰσί καί προεγνωσµένοι πάντες οἱ ἅγιοι; Γνῶθι οὖν πῶς καί 
ἀπογεγράφθαι λέγει αὐτούς. Εἰπών γάρ “Προσεληθύθατε Σιών 
ὄρει καί πόλεις ζῶντος < Θεοῦ >, Ἱερουσαλήµ ἐπουρανίῳ καί 
µυριάσιν ἀγγέλων πανηγύρει”, ἐπήγαγε· “καί ἐκκλησίᾳ 
πρωτοτόκων ἐν οὐρανοῖς ἀπογεγραµµένων”. Εἰ οὖν 
ἀπογεγραµµένοι, εὔδηλον ὅτι καί ἠριθµηµένοι, καθώς 
γέγραπται· “Ἔγνω Κύριος τούς αὐτοῦ”. Καί τό ὅσιον λόγιον· 
“Ὑµῶν δέ, φησί, καί αἱ τρίχες ἡµῶν ἀριθµηµέναι παρά τῷ τά 
πάντα εἰδότι Θεῷ, πόσῳ γε µᾶλλον ἡµεῖς; Τῶν οὖν ἁγίων 
πάντων προεγνωσµένων ὄντων Θεῷ, προωρισµένων τε ἅµα 
και ἠριθµηµένων ὡς καί ἀπογεγραµµένων κατ᾿ ὄνοµα ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς, µέλη δέ ὄντων αὐτῶν ὁµοῦ τοῦ Χριστοῦ, εἰς σῶµα ἕν 
ὀφειλόντων γενέσθαι καί ἀποτελεσθῆναι αὐτοῦ, φανερῶς 
ἀποδέδεικται διά τοῦ λόγου ὅτι, ὁπόταν οὗτοι πάντες εἰς ἕν 
σῶµα ἀποσυναχθέντες γένωνται τοῦ Χριστοῦ, τότε καί ὁ ἄνω 
κόσµος, αὐτήν ἡ ἐπουράνιος Ἱερουσαλήµ ἥτις καί ἐκκλησία τῶν 
πρωτοτόκων ἐστί, πληρωθήσεται, ἤγουν ὁλόκληρον τό σῶµα 
τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησίας, ὅ ἐστι Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, 
γενήσεται.  
Ποῦ τοίνυν εἰσίν οἱ ἔξωθεν τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν 

πολλάς µονάς ἀναπλάττοντες ἐν τῇ µαταιότητι τῶν διανοιῶν 
αὐτῶν πρός ἀπώλειαν ἑαυτῶν; Ποῦ εἰσιν οἱ λέγοντες (83) ὅτι εἰς 
τήν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν εἰσελθεῖν οὐ θέλοµεν, πολύ γάρ 
τοῦτό ἐστιν, ἀλλ᾿ ἐν τόπῳ ἀνέσεως εἶναι βουλόµεθα καί ἀρκεῖ 
ἡµῖν; Ἕν σῶµα πάντες εἶναι µετά Χριστοῦ ὀφείλουσιν οἱ ἀπ᾿ 
αἰῶνος ἅγιοι. Καί ποῦ εἶναι ἀλλαχοῦ οἱ τοιοῦτοι ὑπονοοῦσιν, 
ἐάν τοῦ σῶµατος αὐτοῦ εὑρεθῶσιν ἀνάξιοι καί ἀποτµηθῶσιν ἐξ 
αὐτοῦ; Ἀνακαινιζοµένου δέ τοῦ κόσµου παντός διά πυρός, ἐν 
ποίῳ τόπῳ ὑπολαµβάνουσί ποτε γενήσεσθαι ἑαυτούς, ἵνα µή 
πεῖραν ἐκείνου λάβωσι καί ὑπ᾿ ἐκείνου δοκιµασθήσονται; 
Ὄντως “ἐµαταιώθησαν ἐν τοῖς διαλογισµοῖς αὐτῶν καί 



ἐσκοτίσθη ἡ ἀσύνετος αὐτῶν καρδία· φάσκοντες γάρ εἶναι 
σοφοί, ἐµωράνθησαν”. 
Ἀλλ᾿ ἄγωµεν καί τίς ἐστιν ὁ γάµος ὁ µυστικός τοῦ Θεοῦ 

ἐκζητήσωµεν καί οὕτως ἐφ᾿ ἑτέραν ὑπόθεσιν τόν λόγον 
ἰθύνωµεν. Ποίαν δέ ταύτην; Ἥν ζητοῦσί τινες τῶν ἀµυήτων 
µαθεῖν. Φασί γάρ· “Ἆρα ἐν τῷ µέλλοντι αἰῶνι γνωρίζουσιν 
ἀλλήλους οἱ ἅγιοι, ἡνίκα ἑκάστῳ ἀποδίδοται ἀπό τοῦ Θεοῦ 
κατά τά ἔργα αὐτοῦ, ἤ οὔ;” Χρή οὖν ἀπό τῶν εὐαγγελικῶν 
ῥηµάτων ἡµᾶς ἐνάρξασθαι πρῶτον καί οὕτως ὁδῷ προβαίνων ὁ 
λόγος καί περί τούτων δηλώσει.  

 
θ΄. Εἰς τό ῥητόν τοῦ Εὐαγγελίου· “Ὡµοιώθη ἡ βασιλεία τῶν 

οὐρανῶν βασιλεῖ”. Καί τίς ἐστιν ὁ γάµος ὁ µυστικός τοῦ Θεοῦ. 
(83) 

 
“Ὡµοιώθη” φησίν “ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν βασιλεῖ ὅστις 

ἐποίησε γάµους τῷ Υἱῷ αὐτοῦ καί ἐκάλεσε πολλούς” τίνα 
λέγων βασιλεία, εἰ µή αὐτόν ἐκεῖνον τόν ἑαυτοῦ Πατέρα καί 
Θεόν; Τίνι δέ ἑτέρῳ τούς γάµους πεποίηκεν, εἰ µή αὐτῷ τῷ 
µονογενεῖ αὐτοῦ Υἱῷ καί Θεῷ τῷ Κυρίῳ ἡµῶν Ἰησοῦ τῷ Χριστῷ; 
Μετά τίνος δέ ἄρα ἤ ποίου βασιλέως ὁ τῶν ἁπάντων δεσπότης 
καί κύριος τό (84) τῆς µνηστείας κατεδέξατο ποιῆσαι 
συνάλλαγµα; Ἕκαστος γάρ ἡµῶν τῶν ἀνθρώπων νύµφην τῷ 
ἑαυτοῦ Υἱῷ ἀγαγέσθαι βουλόµενος σπεύδει περιφανεστέρου 
καί ἐνδοξοτέρου καί πλουσιωτέρου θυγατέρα νύµφην λαβεῖν. 
Ὁ οὖν Θεός τίνα κἄν ἴσον εὑρήσει ἑαυτοῦ, ἵνα νύµφην ἐξ αὐτοῦ 
ἀγάγοιτο ἑαυτῷ; Φησί γάρ περί αὐτοῦ ὁ προφήτης· “Ὁ κατέχων 
ἐν τῇ χειρί αὐτοῦ τόν γῦρον τῆς γῆς καί τούς κατοικοῦντας ἐν 
αὐτῇ ὡς ἀκρίδας”. Καί ἄλλος· “Ὁ Θεός ὁ αἰώνιος ὁ 
κατασκεύασας τά ἄκρα τῆς γῆς” καί θεµελιώσας ἐπ᾿ οὐδενός 
τούς στύλους αὐτῆς. Καί ὁ Δαβίδ· “Ὁ ἐπιβλέπων ἐπί τήν γῆν καί 
ποιῶν αὐτήν τρέµειν”. Ὁ γοῦν τοιοῦτος καί τηλικοῦτος τίνος 
ἄρα σκοπήσωµεν θυγατέρα νύµφην ἠγάγεο καί τῷ υἱῷ αὐτοῦ 
γάµους πεποίηκεν. Βούλεσθε µαθεῖν τίνος; Ἀλλ᾿ ἐξιστᾷ µου 
τόν λογισµόν τό τῆς συγκαταβάσεως µέγεθος καί βούλοµαι 
µέν εἰπεῖν, φρίττω δε· εἰς δέ τήν αὐτοῦ θαρρήσαντες ἀγαθότητα 



ἐροῦµεν ὦδε. Θυγατέρα προσκεκρουκότος αὐτῷ καί µοιχείαν 
καί φόνον πεποιηκότος, οἷον εἰπεῖν µοιχοῦ φονέως, νύµφην 
ἠγάγετο ἑαυτῷ.  
Εἶδες ἀσύγκριτον καί ἄφατον ἀγαθότητά τε καί 

συγκατάβασιν; Εἶδες φιλανθρωπίας ὑπερβολήν; Εἶδες ἀγάπης 
καί χρηστότητος µέγεθος; Μάθε µοι τοίνυν ἐντεῦθεν, πᾶς ὁ 
µεγάλα περί ἑαυτοῦ οἰόµενος, ταπεινοῦσθαι καί µετριοφρονεῖν 
καί µηδέποτέ τινος κατεπαίρεσθαι, κἄν βασιλέων πάντων 
βασιλικώτατος, κἄν ἀρχόντων περιφανέστερος, κἄν πλουσίων 
ἁπάντων πλουσιώτερος ᾖς, τόν δεσπότην βλέπων καί κύριον 
τῶν ἁπάντων, τόν ἅγιον τῶν ἁγίων, τόν µακάριον Θεόν καί 
µόνον δυνάστην, τόν ἐνοικοῦντα ἐν ἀπροσίτῳ καί ὑπεραρρήτῳ 
φωτί, οὕτω συγκαταβαίνοντα καί ἐκ προσκεκρουκότος νύµφην 
ἑαυτῷ ἀγόµενον εἰς τόν µονογενῆ αὐτοῦ Υἱόν, τόν ἀόρατον, 
(85) τόν ἀκατάληπτον, τόν ἀνεξιχνίαστον, τόν ποιητήν καί 
δηµιουργόν τῶν ἁπάντων, διά σέ καί τήν σήν σωτηρίαν. Τίς οὖν 
ἐστιν ὁ τόν φόνον καί τήν µοιχείαν πεποιηκώς, οὗ τήν 
θυγατέρα εἰς νύµφην ὁ Θεός ἑαυτῷ ἐξελέξατο; Δαβίδ ὁ τοῦ 
Ἰεσσαί, ὅς καί τόν Οὐρίαν ἀπέκτεινε καί τήν τούτου γυναῖκα 
ἐµοίχευσε. Τούτου τοιγαροῦν τήν θυγατέρα, Μαρίαν φηµί τήν 
ὑπεράµωµον, τήν ὑπέραγνον καί ἁγνήν παρθένον, νύµφην 
ἠγάγετο. Ὑπεράγνον δέ λέγω καί ὑπεράµωµον ταύτην ὡς πρός 
ἡµᾶς καί τούς τότε ἀνθρώπους, συγκρίνων αὐτήν ἐκείνοις τε 
καί ἡµῖν τοῖς δούλοις αὐτῆς, ὡς δέ πρός τόν ἑαυτῆς νυµφίον καί 
τόν ἐκείνου Πατέρα, ἄνθρωπον µέν, ἁγίαν δέ καί ὑπεραγίαν 
καί ὑπέρ ἅπαντας ἀνθρώπους πασῶν τῶν γενεῶν 
καθαρωτάτην καί ἄχραντον. Ταύτην οὖν ἠγάγετο καί γάµους 
ἐποίησε τῷ υἱῷ αὐτοῦ. Τίνα τρόπον; Ἄκουε νουνεχῶς.  

Ὁ Θεός καί Πατήρ τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ ἕνα τῶν 
αὐτοῦ δούλων, Γαβριήλ, φηµί, τόν ἀρχάγγελον, ἐξαποστείλας 
ἐξ ὕψους ἁγίου αὐτοῦ µηνύει τῇ Παρθένῳ τό χαῖρε· ὅς καί 
κατελθών διακονεῖ τό µυστήριον τῇ Παρθένῳ καί λέγει αὐτῇ· 
“Χαῖρε, κεχαριτωµένη, ὁ Κύριος µετά σοῦ”. Καί σύν τῷ λόγῳ 
συνεισῆλθεν ὁ ἐνυπόστατος καί ὁµοούσιος καί συναΐδιος Λόγος 
τοῦ Θεοῦ καί Πατρός ὅλος ἐν τῇ τῆς κόρης γαστρί καί 
ἐπελεύσει καί συνεργείᾳ τοῦ ὁµοουσίου αὐτοῦ Πνεύµατος 



ἀνελάβετο σάρκα ἔννουν καί ἐψυχωµένην ἐξ ἁγνῶν αἱµάτων 
αὐτῆς καί ἐγένετο ἄνθρωπος. Αὕτη τοιγαροῦν ἡ ἄφραστος 
συνουσία καί τοιοῦτος ὁ γάµος ὁ µυστικός τοῦ Θεοῦ καί οὕτω 
γέγονε τό συνάλλαγµα Θεοῦ πρός ἀνθρώπους, ἑνωθείς 
ἀσυγχύτως τῇ φθαρτῇ καί πτωχῇ ἡµῶν οὐσίᾳ καί φύσει ὁ ὑπέρ 
φύσιν καί ὑπερούσιος. Συνέλαβεν οὖν ἡ Παρθένος καί ἔτεκεν 
ἐκ δύο φύσεων παραδόξως, θεότητος, λέγω, (86) καί 
ἀνθρωπότητος, ἕνα υἱόν, Θεόν τέλειον καί τέλειον ἄνθρωπον, 
τόν Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦν τόν Χριστόν, µήτε τήν παρθενίαν 
αὐτῆς διαφθείραντα, µήτε τοῦ κόλπου χωρισθέντα τοῦ 
πατρικοῦ.  
Ἀλλά γάρ ἐντεῦθεν ὅσον ἀπό τοῦ εὐαγγελικοῦ ῥήµατος 

νοεῖν µοι καί ἕτερόν τι δίδωσιν ἡ χάρις καί εἰπεῖν κατεπείγει, ὅ 
µυστικῶς ἀεί γίνεται καί ἐν πᾶσι τοῖς υἱοῖς τοῦ φωτός. Διατί 
γάρ οὐκ εἶπεν· “Ἐποίησε γάµον τῷ υἱῷ αὐτοῦ”, ἀλλά “γάµους”; 
Ἐνταῦθά µοι τό καινόν τοῦ νοήµατος. Διά τί; Ἐπειδή ἐφ᾿ ἑνί 
ἑκάστῳ τῶν πιστῶν καί υἱῶν τῆς ἡµέρας ὁ αὐτός ἀεί γάµος 
παραπλησίως καί ἀπαραλλάκτως γίνεται. Πῶς καί τίνα 
τρόπον; Ἐν ὑπεραµώµῳ καί ὑπεράγνω γάµῳ ἑνούµενος ἡµῖν, ὁ 
Θεός ἐµποιεῖ τι µεῖζον ἡµῶν τῆς δυνάµεως. Τί οὖν ἐστι τοῦτο; 
Ἄκουε συνετῶς.  

 
ι΄. Ὅτι καί πάντες οἱ ἅγιοι τόν Λόγον τοῦ Θεοῦ ἐν ἑαυτοῖς 

συλλαµβάνουσι τῇ Θεοτόκῳ παραπλησίως καί γεννῶσιν αὐτόν 
καί γεννᾶται ἐν αὐτοῖς καί γεννῶνται ὑπ᾿ αὐτοῦ, καί πῶς υἱοί 
καί ἀδελφοί καί µητέρες αὐτοῦ χρηµατίζουσιν.   (86) 

 
Ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ καί Θεός εἰσελθών ἐν τῇ γαστρί τῆς 

παναγίας Παρθένου καί σάρκα ἀναλαβόµενος ἐξ αὐτῆς καί 
γενόµενος ἄνθρωπος ἐτέχθη, ὡς εἴποµεν, ἄνθρωπος τέλειος 
καί Θεός τέλειος, ὁ αὐτός ἀσυγχύτως τά ἀµφότερα ὤν. Πρόσεχε 
οὖν· τί τό γεγονός µεῖζον εἰς ἡµᾶς; Ἕκαστος ἡµῶν τῶν 
ἀνθρώπων πιστεύοµεν εἰς αὐτόν τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ καί Υἱόν 
τῆς ἀειπαρθένου καί θεοτόκου Μαρίας καί πιστεύοντες 
δεχόµεθα τόν περί αὐτοῦ λόγον πιστῶς ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν, 
ὅν καί ὁµολογοῦντες τῷ στόµατι καί ὑπέρ τῶν προτέρων ἡµῶν 



ἀνοµηµάτων µετανοοῦντες ἀπό ψυχῆς, εὐθύς, ὥσπερ ἐν τῇ 
γαστρί τῆς Παρθένου εἰσῆλθεν ὁ Θεός Λόγος τοῦ Πατρός, 
οὕτως καί ἐν ἡµῖν αὐτοῖς ὁ λόγος ὅν δεχόµεθα, διδασκόµενοι 
τήν εὐσέβειαν, (87) ὥσπερ σπόρος εὑρίσκεται. Ἔκστηθι τό 
φρικτόν ἀκούων τοῦ µυστηρίου καί τόν λόγον πιστόν ὄντα µετά 
πάσης ὑπόδεξαι πληροφορίας καί πίστεως.  
Συλλαµβάνοµεν οὖν αὐτόν οὐχί σωµατικῶς, ὡς ἡ Παρθένος 

καί Θεοτόκος τοῦτον συνέλαβεν, ἀλλά πνευµατικῶς µέν, 
οὐσιωδῶς δέ· καί ἔχοµεν αὐτόν ἐκεῖνον ὅν καί ἡ ἁγνή Παρθένος 
συνέλαβεν, ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν, καθώς ὁ θεῖος Παῦλός 
φησιν· “Ὁ Θεός ὁ εἰπών ἐκ σκότους φῶς λάµψαι, ὅς ἔλαµψεν ἐν 
ταῖς καρδίαις ἡµῶν πρός φωτισµόν τῆς γνώσεως τοῦ Υἱοῦ 
αὐτοῦ”, οἷον εἰπεῖν ἀντί τοῦ “αὐτός ὅλος οὐσιωδῶς γέγονε ἐν 
ἡµῖν”. Ὅτι δέ οὕτως ἔχει τό λεγόµενον διανοίας, διά τῶν ἑξῆς 
ἐδήλωσεν οὕτως εἰπών· “Ἔχοµεν δέ τόν θησαυρόν τοῦτον ἐν 
ὀστρακίνοις σκεύεσι”, θησαυρόν τό Ἅγιον Πνεῦµα καλῶν. 
Ἑτέρωθι δέ καί τόν Κύριον εἶναι πνεῦµα καλεῖ· “Τό γάρ 
πνεῦµα, φησίν, ὁ Κύριός ἐστιν”. Ταῦτα δέ λέγει ἵνα, κἄν Υἱόν 
ἀκούῃς Θεοῦ, καί τό Πνεῦµα νοῇς καί συνακούῃς αὐτῷ· κἄν 
Πνεῦµα πάλιν, καί τόν Πατέρα τούτῳ συνεννοῇς, ἐπειδή καί 
περί αὐτοῦ “πνεῦµα” φησίν “ὁ Θεός”, πανταχοῦ διδάσκων σε 
τό ἀχώριστον καί ὁµοούσιον τῆς Ἁγίας Τριάδος καί ὅτι, ὅπου ὁ 
Υἱός ἐκεῖ καί ὁ Πατήρ, καί ὅπου ὁ Πατήρ ἐκεῖ καί τό Πνεῦµα, 
καί ὅπου τό Πνεῦµα τό Ἅγιον ἐκεῖ τό πᾶν τῆς τρισυποστάτου 
θεότητος, ὁ εἷς Θεός καί Πατήρ σύν Υἱῷ καί Πνεύµατι τοῖς 
ὁµοουσίοις, “ὁ ὤν εὐλογητός εἰς τούς αἰῶνας, ἀµήν.  
Τοιγαροῦν καί ὁλοψύχως πιστεύοντες καί µετανοοῦντες 

θερµῶς, συλλαµβάνοµεν, ὡς εἴρηται, τόν Λόγον τοῦ Θεοῦ ἐν 
ταῖς καρδίαις ἡµῶν, ὡς ἡ Παρθένος, παρθένους δηλαδή καί 
ἁγνάς ἐπιφερόµενοι τάς ἰδίας ψυχάς· καί καθάπερ ἐκείνην 
ὑπεράµωµον οὖσαν τό πῦρ οὐ κατάφλεξε τῆς θεότητος, οὕτως 
οὐδέ ἡµᾶς ἁγνάς καί καθαράς (88) ἐπιφεροµένους τάς καρδίας 
καταφλέγει, ἀλλά δρόσος ἡ ἐξ οὐρανοῦ καί πηγή ὕδατος καί 
ἀθανάτου ζωῆς ῥεῖθρον ἐν ἡµῖν γίνεται. Ὅτι δέ καί ἡµεῖς τό 
ἄστεκτον πῦρ τῆς θεότητος ὡσαύτως δεχόµεθα, ἄκουσον τοῦ 
Κυρίου λέγοντος· “Πῦρ ἦλθον βαλεῖν ἐπί τῆς γῆς”. Ποῖον ἄλλο, 



εἰ µή τό ὁµοούσιον αὐτοῦ τῆς θεότητος Πνεῦµα, µεθ᾿ οὖ 
συνεισέρχεται καί συνθεωρεῖται σύν τῷ Πατρί καί αὐτός καί 
ἔνδον ἡµῶν γίνεται; Ἐπεί δέ ἅπαξ ἐσαρκώθη ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ 
ἐκ τῆς Παρθένου καί σωµατικῶς ἐξ αὐτῆς ἐγεννήθη ἀφράστως 
καί ὑπέρ λόγον, πάλιν δέ σαρκοῦσθαι ἤ σωµατικῶς τίκτεσθαι 
αὐτόν οὐκ ἐνδέχεται ἐξ ἑνός ἑκάστου ἡµῶν, τί ποιεῖ; Ἐκείνην 
αὐτοῦ τήν ἄχραντον σάρκα, ἥν προσελάβετο ἐξ ἁγνῶν 
λαγόνων τῆς παναχράντου Μαρίας καί θεοτόκου, µεθ᾿ ἧς καί 
ἐτέχθη σωµατικῶς, ἐξ αὐτῆς µεταδίδωσιν ἡµῖν εἰς βρῶσιν· καί 
τρώγοντες αὐτήν, ὅλον τόν σαρκωθέντα Θεόν καί Κύριον ἡµῶν 
Ἰησοῦν τόν Χριστόν, τόν Υἱόν αὐτόν τοῦ Θεοῦ καί Υἱόν τῆς 
παρθένου καί παναµώµου Μαρίας, τόν ἐν δεξιᾷ καθήµενον τοῦ 
Θεοῦ καί Πατρός, ἕκαστος ἡµῶν τῶν πιστῶν τῶν ἀξίως ταύτην 
ἐσθιόντων τήν σάρκα αὐτοῦ, ἐν ἡµῖν ἔχοµεν, κατά τό ὑπ᾿ αὐτοῦ 
εἰρηµένον· “Ὁ τρώγων µου τήν σάρκα καί πίνων µου τό αἷµα ἐν 
ἐµοί µένει κἀγώ ἐν αὐτῷ”, µηδέποτε ἐξ ἡµῶν προερχόµενον ἤ 
σωµατικῶς γεννώµενον καί χωριζόµενον ἀφ᾿ ἡµῶν. Οὐκέτι 
γάρ κατά σάρκα γινώσκεται ὤν ἐν ἡµῖν ὥσπερ βρέφος, ἀλλά 
ἀσωµάτως ἐστίν ἐν σώµατι, συνανακιρνάµενος ἡµῶν ταῖς 
οὐσίαις καί φύσεσιν ἀρρήτως καί θεοποιῶν ἡµᾶς ὡς 
συσσώµους αὐτοῦ καί σάρκα ὄντας ἐκ τῆς σαρκός αὐτοῦ καί 
ὀστοῦν ἐκ τῶν ὀστέων αὐτοῦ. Τοῦτο τό µεῖζον ἐν ἡµῖν τῆς 
ἀφράστου οἰκονοµίας αὐτοῦ καί ὑπέρ λόγον συγκαταβάσεως, 
τοῦτο τό φρίκης ἁπάσης γέµον µυστήριον, ὅ καί ἀνένευον 
γράψαι καί πρός τήν ἐγχείρησιν ἔτρεµον.  

(89) Ἀλλ᾿ ἐπεί βούλεται ἀεί ὁ Θεός τήν πρός ἡµᾶς ἀγάπην 
αὐτοῦ ἐκκαλύπτεσθαι καί φανεροῦσθαι ἡµῖν, ἵνα καί ἡµεῖς 
ποτε τήν πολλήν αὐτοῦ ἀγαθότητα ἐννοήσαντες καί 
αἰδεσθέντες ἀγαπῆσαι προθυµηθῶµεν αὐτόν, ὑπό τοῦ ἄνωθεν 
κινοῦντος καί φωτίζοντος τάς καρδίας ἡµῶν κινηθείς 
Πνεύµατος διά γραφῆς ὑµῖν δῆλα ταῦτα πεποίηκα τά 
µυστήρια, οὐχ ἵνα τῆς τόν Κύριον τεκούσης κατά τόν τρόπον 
τῆς ἀπορρήτου γεννήσεως αὐτῆς ἴσον τινά τῶν ἀνθρώπων 
ἀποδείξω – µή γένοιτο! – οὐδέ γάρ ἐνδέχεται τοῦτο. Ἄλλη γάρ ἡ 
ἔνσαρκος τοῦ Θεοῦ Λόγου ἄφραστος γέννησις ἐξ αὐτῆς, καί 
ἄλλη ἡ πνευµατικῶς παρ᾿ ἡµῶν γινοµένη· ἐκείνη µέν γάρ, 



σαρκωθέντα τόν Υἰόν καί Λόγον τοῦ Θεοῦ τέξασα, τό 
µυστήριον τῆς ἀναπλάσεως τοῦ γένους ἡµῶν καί τήν σωτηρίαν 
τοῦ κόσµου παντός ἐπί τῆς γῆς τέτοκεν, ἥτις ἐστίν ὁ Κύριος 
ἡµῶν Ἰησοῦς Χριστός καί Θεός, ὁ τά διεστῶτα ἑνώσας πρός 
ἑαυτόν καί τήν ἁµαρτίαν τοῦ κόσµου ἀράµενος· αὕτη δέ, ἐν 
θείῳ Πνεύµατι τόν Λόγον τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ τίκτουσα, ἀεί 
ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν τό µυστήριον τῆς ἀνακαινίσεως τῶν 
ἀνθρωπίνων ψυχῶν καί τήν κοινωνίαν µετά τοῦ Θεοῦ Λόγου 
καί ἕνωσιν ἀπεργάζεται, ἥν καί τό θεῖον οὕτω λέγον 
ὑπαινίττεται λόγιον· “Δι᾿ οὗ ἐν γαστρί ἐλάβοµεν καί 
ὠδινήσαµεν καί ἐτέκοµεν πνεῦµα σωτηρίας, ὅ ἐκυήσαµεν ἐπί 
τῆς γῆς” - ἀλλ᾿ ἵνα φανερωθῇ ἡ ὑπεράπειρος αὐτοῦ πρός ἡµᾶς 
καί γνησία ἀγάπη καί ὅτι, εἰ βουλοίµεθα, καί πάντες ἡµεῖς 
κατά τό θεῖον τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ λόγιον µήτηρ 
κατά τόν εἰρηµένον τρόπον καί ἀδελφοί αὐτοῦ χρηµατίσωµεν 
καί ἴσοι πάντως τῶν αὐτοῦ µαθητῶν καί ἀποστόλων 
γενώµεθα, οὐχί κατά τήν ἀξίαν ἐκείνων οὐδέ κατά τάς 
περιόδους καί τούς κόπους οὕσπερ ὑπέστησαν, ἀλλά κατά τήν 
χάριν τοῦ Θεοῦ καί τήν δωρεάν, ἥν πλουσίως ἐξέχεεν ἐπί 
πάντας τούς πιστεύειν καί (90) ἀκολουθεῖν αὐτῷ ἀνεπιστρόφως 
ἐθέλοντας, καθώς αὐτός τοῦτο βουλόµενος ἀριδήλως βοᾷ· 
“Μήτηρ µου, φησί, καί ἀδελφοί µού εἰσιν οἱ ἀκούοντες τόν 
λόγον τοῦ Θεοῦ καί ποιοῦντες αὐτόν”.  
Εἶδες πῶς πάντας τούς ἀκούοντας τόν λόγον αὐτοῦ καί 

ποιοῦντας αὐτόν εἰς τήν τῆς µητρός αὐτοῦ ἀξίαν ἀνήγαγε καί 
ἀδελφούς αὐτοῦ λέγει καί συγγενεῖς τούτους πάντας ἀποκαλεῖ; 
Πλήν ὲκείνη µέν κυρίως µήτηρ αὐτοῦ καθέστηκεν ὡς 
σωµατικῶς, καθάπερ ἔφθην εἰπών, ἀφράστως τοῦτον καί 
ἀπειράνδρως ἀποτεκοῦσα, οἱ δέ γε ἅγιοι πάντες κατά τήν χάριν 
καί τήν δωρεάν συλλαµβάνοντες αὐτόν ἔχουσιν· καί ἐκ µέν τῆς 
παναµώµου µητρός αὐτοῦ τήν σάρκα αὐτοῦ τήν παναµώµητον 
ἐδανείσατο, ἀντ᾿αὐτῆς δέ τήν θεότητα αὐτῇ ἐδωρήσατο - ὤ 
ξένου καί καινοῦ συναλλάγµατος! - ἀπό δέ τῶν ἁγίων σάρκα 
µέν οὐ λαµβάνει, µεταδίδωσι δέ αὐτοῖς τήν τεθεωµένην σάρκα 
αὐτοῦ. Καί ὅρα µοι τό βάθος τοῦ µυστηρίου. Ἡ µέν οὖν χάρις 
τοῦ Πνεύµατος, ἤγουν τό πῦρ τῆς θεότητος, τοῦ Σωτῆρος ἡµῶν 



ἐστι καί Θεοῦ ἐκ τῆς φύσεως καί τῆς οὐσίας αὐτοῦ, τό δέ σῶµα 
αὐτοῦ οὐκ ἔστιν ἐκεῖθεν, ἀλλ᾿ ἐκ τῆς πανάγνου καί ἁγίας 
σαρκός τῆς Θεοτόκου καί ἐκ τῶν παναχράντων αἱµάτων αὐτῆς, 
ἐξ ἧς ταύτην ἀναλαβών ἰδιοποιήσατο, κατά τό ὅσιον λόγιον· 
“Καί ὁ Λόγος σάρξ ἐγένετο”. Ταύτῃ τοι καί µεταδίδωσι τοῖς 
ἁγίοις ὁ τοῦ Θεοῦ καί τῆς ἀχράντου Παρθένου υἱός ἐκ µέν τῆς 
φύσεως καί τῆς οὐσίας τοῦ συναϊδίου Πατρός αὐτοῦ τήν χάριν, 
ὡς εἴρηται, τοῦ Πνεύµατος, ἤτοι τήν θεότητα, καθώς διά τοῦ 
προφήτου φησί· “Καί ἔσται ἐν ταῖς ἐσχάταις ἡµέραις, ἐκχεῶ 
ἀπό τοῦ Πνεύµατός µου ἐπί πᾶσαν σάρκα” δηλαδή τήν 
πιστεύσασαν, ἐκ δέ τῆς φύσεως καί οὐσίας τῆς κυρίως καί 
ἀληθῶς ἀποτεκούσης αὐτόν, τήν σάρκα ἥν ἀνέλαβεν ἐξ αὐτῆς.  

(91) Καί ὥσπερ ἐκ τοῦ πληρώµατος αὐτοῦ ἡµεῖς πάντες 
ἐλάβοµεν, οὕτω καί ἐκ τῆς ἀµωµήτου σαρκός τῆς παναγίας 
Μητρός αὐτοῦ ἥν ἀνέλαβε µεταλαµβάνοµεν ἅπαντες· καί 
καθάπερ υἱός αὐτῆς καί Θεός ὁ Χριστός καί Θεός ἡµῶν 
γέγονεν, ἀδελφός δέ ἡµῶν ἐχρηµάτισεν, οὕτω καί ἡµεῖς - ὤ τῆς 
ἀφράστου φιλανθρωπίας! – υἱοί τῆς Θεοτόκου µητρός αὐτοῦ 
καί  ἀδελφοί αὐτοῦ τοῦ Χριστοῦ γινόµεθα, ὡς διά τοῦ µετ᾿ 
αὐτῆς καί ἐν αὐτῇ γεγονότος ὑπεραµώµου καί ὑπεραγνώστου 
γάµου γεννηθέντος τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ < ἐξ > αὐτῆς, καί ἐξ 
αὐτοῦ πάλιν πάντες οἱ ἅγιοι. Ὥσπερ γάρ ἐκ τῆς συνουσίας καί 
σπορᾶς τοῦ Ἀδάµ ἡ Εὔα πρώτη ἔτεκεν καί ἐξ ἐκείνης καί δι᾿ 
ἐκείνης πάντες ἐγεννήθησαν ἄνθρωποι, οὕτω καί ἡ Θεοτόκος 
τόν τοῦ Θεοῦ Πατρός Λόγον ἀντί σπορᾶς δεξαµένη συνέλαβε 
καί ἕτεκε µόνον αὐτόν τόν Μονογενῆ ἐκ τοῦ Πατρός πρό 
αἰώνων καί µονογενῆ ἐπ᾿ ἐσχάτων ἐξ αὐτῆς σαρκωθέντα· καί 
παυσαµένη τοῦ συλλαµβάνειν καί τίκτειν αὕτη, ὁ Υἱός αὐτῆς 
καί ἐγέννησε καί γεννᾷ καθ᾿ ἑκάστην τούς πιστεύοντας εἰς 
αὐτόν καί φυλάσσοντας τάς ἁγίας αὐτοῦ ἐντολάς. Ἔπρεπε καί 
γάρ, ἐπεί ἡ ἐν φθορᾷ γέννησις ἡµῶν διά τῆς γυναικός Εὔας 
ἐγένετο, τήν πνευµατικήν γέννησιν ἡµῶν καί ἀνάπλασιν διά 
τοῦ ἀνδρός, ἤτοι τοῦ δευτέρου Ἀδάµ καί Θεοῦ, γίνεσθαι. Καί 
ὅρα µοι ἐντεῦθεν τήν τοῦ λόγου ἀκρίβειαν· ἀνδρός θνητοῦ καί 
φθαρτοῦ ἡ σπορά φθαρτούς υἱούς καί θνητούς διά γυναικός 
ἀπεγέννησε καί γεννᾷ· ἀθανάτου καί ἀφθάρτου Θεοῦ 



ἀθάνατος καί ἄφθαρτος Λόγος ἀθάνατα καί ἄφθαρτα τέκνα 
ἀπεγέννησε καί ἀεί γεννᾷ, ἐκ τῆς Παρθένου πρῶτον αὐτός 
τεχθείς δηλονότι ἐν Ἁγίῳ Πνεύµατι.  
Κατά τοῦτο οὖν δέσποινα καί βασιλίς καί κυρία καί µήτηρ 

πάντων τῶν ἁγίων ἡ τοῦ Θεοῦ Μήτηρ ἐστί, οἱ δέ ἅγιοι πάντες 
δοῦλοι µέν αὐτῆς εἰσι, καθό Μήτηρ ἐστί τοῦ Θεοῦ, (92) υἱοί δέ 
αὐτῆς, καθό µεταλαµβάνουσιν ἐκ τῆς παναχράντου σαρκός 
τοῦ Υἱοῦ αὐτῆς. Πιστός ὁ λόγος· ἡ γάρ σάρξ τοῦ Κυρίου, τῆς 
Θεοτόκου ἐστί σάρξ· καί ἐξ αὐτῆς τῆς θεωθείσης τοῦ Κυρίου 
σαρκός µεταλαµβάνοντες, ζωήν αἰώνιον µεταλαµβάνειν 
ὁµολογοῦµέν τε καί πιστεύοµεν, εἰ µή τι ἀναξίως καί εἰς 
κατάκριµα ἑαυτῶν ταύτην µᾶλλον ἐσθίοµεν. Συγγενεῖς δέ 
αὐτῆς τρισσῶς οἰ ἅγιοί εἰσι· καθ᾿ ἕνα µέν τρόπον ὅτι ἐκ τοῦ 
αὐτοῦ πηλοῦ καί τῆς αὐτῆς πνοῆς εἴτ᾿ οὖν ψυχῆς συγγένειαν 
ἔχουσι· κατά δεύτερον δέ, ὅτι ἐκ τῆς προσληφθείσης σαρκός 
αὐτῆς κοινωνίαν καί µετουσίαν ἔχουσι µετ᾿ αὐτῆς· καθ᾿ ἕτερον 
δέ, ὅτι διά τήν κατά Πνεῦµα ἐγγινοµένην ἁγιωσύνην αὐτοῖς δι᾿ 
αὐτῆς ἐν ἑαυτῷ ἕκαστος συλλαµβάνων ὁµοίως ἔχει τόν τῶν 
ἁπάντων Θεόν, καθάπερ κἀκείνη τοῦτον ἔσχεν ἐν ἑαυτῇ· εἰ γάρ 
καί σωµατικῶς αὐτός ἀπεγέννησεν, ἀλλ᾿ ὅλον αὐτόν καί 
πνευµατικῶς ἐν ἑαυτῇ πάντοτε εἶχε καί νῦν ἀεί καί ὡσαύτως 
ἔχει ἀχώριστον.  
Τοῦτο τοίνυν τό τῶν γάµων  µυστήριον, ὅ τῷ µονογενεῖ 

αὐτοῦ Υἱῷ ἐποιήσατο ὁ Πατήρ, ὁ συναΐδιος καί ὁµότιµος· καί 
ἐκάλεσε πολλούς καί ἀπέστειλε τούς δούλους αὐτοῦ καλέσαι 
τούς κεκληµένους εἰς τούς γάµους καί οὐκ ἤθελον ἐλθεῖν.  

 
ια΄. Εἰς τό ῥητόν τοῦ Εὐαγγελίου· “Καί ἀπέστειλε τούς 

δούλους αὐτοῦ καλέσαι τούς κεκληµένους εἰς τούς γάµους καί 
οὐκ ἤθελον ἐλθεῖν”.  (92) 

 
Τίνες οὖν ἦσαν οἱ ἀπεσταλµένοι; Οἱ προφῆται, φησί. Τίνες οἱ 

κεκληµένοι; Τῶν Ἰουδαίων οἱ παῖδες· ἐκεῖνοι γάρ ἦσαν οἱ τότε 
καί ἐξ ἀρχῆς κεκληµένοι, καί οὐκ ἠθέλησαν ἀκοῦσαι αὐτῶν· 
“Πάλιν ἀπέστειλεν ἄλλους δούλους λέγων· Εἴπατε τοῖς 
κεκληµένοις· Ἰδού τό ἄριστόν µου ἡτοίµασα, (93) οἱ ταῦροί µου 



καί τά σιτιστά τεθυµένα καί πάντα ἕτοιµα· δεῦτε εἰς τούς 
γάµους. Οἱ δέ ἀµελήσαντες ἀπῆλθον, ὁ µέν εἰς τόν ἴδιον ἀγρόν, 
ὁ δέ εἰς τήν ἐµπορίαν αὐτοῦ· οἱ δέ λοιποί κρατήσαντες τούς 
δούλους αὐτοῦ ὕβρισαν καί ἀπέκτειναν”. Ποίους λέγει δούλους; 
Τούς ἀποστόλους αὐτοῦ. Τί δέ ἐστι τό ἄριστον; Ἡ τῶν οὐρανῶν 
βασιλεία, ἥν προητοίµασε τοῖς κατά πρόθεσιν κλητοῖς οὖσιν 
ἀπό καταβολῆς κόσµου. Ταύρους δέ τίνας λέγει καί σιτιστά; 
Αὐτόν τόν τῆς Παρθένου Υἱόν καί Θεόν, τόν µόσχον ὄντα τῇ 
θεότητι σιτευτόν· οὗτος γάρ καί ταῦρός ἐστι τῇ δυνάµει ὄντως 
ἀήττητος, πληθυντικῶς δέ ταύρους ἑαυτόν ἐκάλεσεν, ὅτι εἰς 
πολλά µερίζεται ἡ ἁγία αὐτοῦ σάρξ καί µία ἑκάστη µερίς ἡ ἐξ 
αὐτοῦ ὅλος ἐκεῖνος πάλιν ἐστί, τοσοῦτον ὤν δυνατός, ὅτι καί 
τούς ἐχθρούς τῶν λαµβανόντων αὐτόν ἀποτρέπεται ἅπαντας 
κἀκείνοις δύναµιν δίδωσιν, ὥστε νικῆσαι τόν κόσµον καί 
δυνηθῆναι γενέσθαι αὐτούς υἱούς Θεοῦ. Ἀµνός δέ λέγεται ὁ 
πανάµωµος ἀµνός τοῦ Θεοῦ ὡς ἐνιαύσιος, κριός δέ ὡς κεράτων 
δίκην τόν σταυρόν ἐπιφερόµενος ἄνωθεν, δι᾿ οὗ καί τήν 
πληγήν καιρίαν τῷ ἀντιπάλῳ δέδωκε καί εἰς ὅν ἐκεῖνοι τοῦτον 
σταυρώσαντες ἀπέκτειναν. Ἄλλους δέ δούλους φησί τούς 
ἁγίους ἀποστόλους αὐτοῦ, οὕς καί ἀπέστειλε παραγγείλας 
αὐτοῖς εἰς ὁδόν ἐθνῶν µή ἀπελθεῖν καί εἰς πόλιν Σαµαρειτῶν 
µή εἰσελθεῖν, πορευθῆναι δέ µᾶλλον πρός τά ἀπολωλότα 
πρόβατα τοῦ οἴκου Ἰσραήλ· οἱ δέ οὐδέ τούτους ἐδέξαντο, ἀλλά 
τούς µέν ὕβρισαν καί ἔτυψαν, τούς δέ καί ἀπέκτειναν, ἐξ ὧν καί 
Στέφανος ὁ πρῶτος τῶν µαρτύρων ὑπάρχει. “Ἀκούσας δέ ὁ 
βασιλεύς ὠργίσθη και πέµψας τά στρατεύµατα αὐτοῦ ἀπώλεσε 
τούς φονεῖς ἐκείνους καί τήν πόλιν αὐτῶν ἐνέπρησε”. (94) Τούς 
ἀσεβεῖς Ἑβραίους φησίν, οὕς καί κατέσφαξε, διά τῆς τῶν 
Ῥωµαίων ἐφόδου τήν παντελῆ ἐρήµωσιν αὐτῶν ἐργασάµενος. 
Στρατεύµατα δέ Θεοῦ καί οἱ πονηροί λέγονται, εἰς τιµωρίαν 
ἑτέρων πονηρῶν ἐκπεµπόµενοι, καθώς φησι διά Μωϋσέως ὁ 
Θεός· “Ἐπαποστελῶ εἰς αὐτούς θυµόν καί ὀργήν, ἀποστολήν 
δι᾿ ἀγγέλων πονηρῶν”.  

“Τότε τοίνυν λέγει τοῖς δούλοις αὐτοῦ· Ὁ µέν γάµος ἕτοιµός 
ἐστιν, οἱ δέ κεκληµένοι οὐκ ἦσαν ἄξιοι· πορεύεσθε οὖν ἐπί τάς 
διεξόδους τῶν ὁδῶν καί ὅσους ἄν εὕρητε καλέσατε εἰς τούς 



γάµους”. Εἶδες ἀκολουθίαν πραγµάτων; Εἶδες παραβολῆς 
ἀκρίβειαν; “Τότε” γάρ φησι. Τότε; πότε; Ὅτε οἱ Ἰουδαῖοι 
δηλονότι, κληθέντες εἰς τήν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ὑπό τῶν 
ἀποστόλων, οὐ µόνον οὐκ ἠνέσχοντο ἀκοῦσαι αὐτῶν, ἀλλά καί 
ὑβρίσαντες αὐτούς ἀπέκτειναν, τότε ἀπέστειλεν αὐτούς εἰς τόν 
σύµπαντα κόσµον καί εἰς πάντα τά ἔθνη. “Καί ἐξελθόντες, 
φησίν, οἱ δοῦλοι ἐκεῖνοι εἰς τάς ὁδούς, συνήγαγον πάντας 
ὅσους εὗρον πονηρούς τε καί ἀγαθούς καί ἐπλήσθη ὁ γάµος 
ἀνακειµένων”. Τήν γάρ οἰκουµένην περιελθόντες οἱ ἀπόστολοι 
πᾶσαν, ἐκήρυξαν τόν τοῦ Θεοῦ λόγον καί τούς ὑπακούσαντας 
πάντας εἰς µίαν συνήγαγον θεογνωσίας πίστιν πονηρούς τε 
ἅµα τοῖς τρόποις καί ἀγαθούς, µεταβαλλοµένους δηλονότι καί 
πρός ἀρετήν ἐπαναγοµένους. Τοῦτο γάρ δηλοῖ τό “συνήγαγον”· 
ἀλλά γάρ καί ἀπό τῶν ἑξῆς τό αὐτό τοῦτο πάλιν διδασκόµεθα. 
Φησί γάρ· “Εἰσελθών δέ ὁ βασιλεύς θεάσασθαι τούς 
ἀνακειµένους, εἶδεν ἐκεῖ ἄνθρωπον οὐκ ἐνδεδυµένον ἔνδυµα 
γάµου καί λέγει αὐτῷ· Ἑταῖρε, πῶς εἰσῆλθενς ὦδε µή ἔχων 
ἔνδυµα γάµου; Ὁ δέ ἐφιµώθη. Τότε εἶπεν ὁ βασιλεύς τοῖς 
διακόνοις· Δήσαντες  αὐτοῦ χεῖρας καί πόδας, ἄρατε αὐτόν καί 
ἐκβάλετε εἰς τό σκότος τό ἐξώτερον· πολλοί γάρ εἰσι κλητοί, 
ὀλίγοι δέ ἐκλεκτοί”. Ὁρᾷς ὅπως τούς µεταβαλλοµένους τόν (95) 
τρόπον συνάγεσθαι εἰς τούς γάµους λέγει, τούς δέ µετά 
πονηρίας ἤ κακίας τινός, κἄν εἰσέλθωσι, πάλιν µετ᾿ αἰσχύνης 
ὑπό τῶν ἀγγέλων ἐκβάλλεσθαι, οὔς καί διακόνους καλεῖ. Οἱ 
οὖν ἀνακείµενοι ἐν τοῖς γάµοις  οἱ ἅγιοί εἰσιν. Αὐτόν δέ τόν µή 
ἔχοντα ἔνδυµα γάµου, οἶδα ὅτι τινές τούς ἐν πορνείᾳ µόνον καί 
µοιχείᾳ καί φόνοις τά ἑαυτῶν καταρρυπώσαντας σώµατα 
λογίζονται εἶναι. Ἀλλ᾿ οὐκ ἔστι τοῦτο, οὐκ ἔστι· πάντα γάρ τόν 
ὑπό οἱουδηποτοῦν πάθους ἤ κακίας λέγει ῥερυπωµένον. Καί ὅτι 
τοῦτό ἐστιν ἀληθές, ἄκουε Παύλου λέγοντος· “Μή πλανᾶσθε· 
οὔτε πόρνοι, οὔτε µοιχοί, οὔτε µαλακοί, οὔτε ἀρσενοκοῖται, οὔτε 
κλέπται, οὔτε πλεονέκται, οἱ καί εἰδωλολάτραι δηλονότι, οὔτε 
µέθυσοι, οὔτε λοίδοροι”, προσθήσω δέ οὔτε οἱ µῖσος πρός τινα 
ἀδελφόν ἤ φθόνον ἔχοντες “βασιλείαν Θεοῦ οὐ 
κληρονοµήσουσιν”, οὐδέ µερίδα ἔχουσιν ἐν τῇ εὐφροσύνῃ τοῦ 
Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ὁρᾷς πῶς τό τῆς ψυχῆς ἔνδυµα 



πᾶσα πονηρία καί ἁµαρτία µολύνει καί ἡµᾶς ποιεῖ τῆς 
βασιλείας ἐκβάλλεσθαι;  

 
ιβ΄. Ὅτι οὐ χρή πρό τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καί τῆς εἰς 

ἀρετήν προκοπῆς τε καί τελειώσεως τά κεκρυµµένα µυστήρια 
τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν ἐρευνᾶν τῶν ἀµυήτων τινά· καί ὅτι 
ἐν τῇ δευτέρᾳ τοῦ Κυρίου ἐλεύσει πάντες ἀλλήλους 
γνωρίζουσιν οἱ ἅγιοι.  (95)  

 
Τοιγαροῦν ἐάσωµεν τάς µαταίας καί ἀνωφελεῖς συζητήσεις 

καί µή τά τοῦ καιροῦ πρό καιροῦ µανθάνειν σπουδάζωµεν, 
πειθώµεθα δέ µᾶλλον οὕτω λέγοντι τῷ Δεσπότῃ. “Ἐρευνᾶτε 
τάς Γραφάς”. Ἐρευνᾶτε  καί µή πολυπραγµονεῖτε. Ἐρευνᾶτε 
τάς Γραφάς καί µή ἔξωθεν τῶν ἁγίων Γραφῶν συζητήσεις 
ποιεῖσθε. Ἐρευνᾶτε τάς Γραφάς, ἵνα περί πίστεως καί ἐλπίδος 
καί ἀγάπης διδάσκησθε· (96) περί πίστεως, ἵνα µή παντί ἀνέµῳ 
συµπεριφέρησθε κατά τήν κυβείαν τῶν ἀστηρίκτων 
ἀνθρώπων, ἀλλά διά δογµάτων ὀρθῶν τῆς ἀποστολικῆς καί 
καθολικῆς Ἐκκλησίας στερεοῦσθε καί τόν “λόγον ὀρθοτοµεῖτε” 
αὐτῆς. Οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί τόν τῆς πίστεως καρπόν καί τό ἐκ 
ταύτης ὄφελος διά τῆς πράξεως τῶν ἐντολῶν τοῦ ἐκζητεῖν 
διδαχθήσεσθε καί, ὅταν εὑρεῖν τοῦτο δυνηθῆτε, τηνικαῦτα καί 
τήν ἐλπίδα ἀκαταίσχυντον κτήσεσθε καί τήν πρός Θεόν 
ἀγάπην ἐν αὐτῇ ὁλικήν ἕξετε. Ἄλλως γάρ ἀδύνατον παντί 
ἀνθρώπῳ τήν πρός Θεόν ἀγάπην τελείαν κτήσασθαι εἰ µή διά 
πίστεως ἀκραιφνοῦς καί ἐλπίδος βεβαίας καί ἀδιστάκτου. Τί 
οὖν καταλιπόντες τό ἀνακρίνειν ἑαυτούς περί τούτων, καί εἰ 
ἄρα πίστιν ἔσχοµεν πρός τόν Θεόν τοιαύτην οἵαν αὐτός 
ἐκεῖνος, ὁ καί κρῖναι µέλλων, καί ἀπαιτῆσαι ταύτην ἡµᾶς λέγει, 
τά ὑπέρ ἡµᾶς πολυπραγµονοῦµεν, καί ταῦτα, µηδέ τά ἐν ποσίν 
εἰδότες ποσῶς; 

Ὁποία δέ ἐστιν ἡ πίστις ἥν ἀπαιτούµεθα πρός Θεοῦ καί 
ποταπή ἥν ὀφείλοµεν πρός αὐτόν ἔχειν, αὐτός οὗτος διά τῶν 
εὐαγγελίων ἐδήλωσεν, οὕτως εἰπών· “Ὁ θέλων ὀπίσω µου 
ἐλθεῖν ἀπαρνησάσθω ἑαυτόν καί ἀράτω τόν σταυρόν αὐτοῦ καί 
ἀκολουθείτω µοι· ὅστις γάρ ἔρχεται πρός µε καί οὐ µισεῖ τόν 



πατέρα αὐτοῦ καί τήν µητέρα καί τούς ἀδελφούς καί τάς 
ἀδελφάς ἔτι δέ καί τήν ἑαυτοῦ ψυχήν οὐ δύναταί µου εἶναι 
µαθητής”. Καί πάλιν· “Ὁ εὑρών τήν ψυχήν αὐτοῦ” ἐν τοῖς 
εἰρηµένοις δηλονότι “ἀπολέσει αὐτήν· ὅς δ᾿ ἄν ἀπολέσῃ τήν 
ψυχήν αὐτοῦ ἕνεκεν ἐµοῦ καί τοῦ εὐαγγελίου µου” ἤγουν τῆς 
τῶν ἐντολῶν µου ἐκπληρώσεως “εἰς ζωήν αἰώνιον εὑρήσει 
αὐτήν”. Ἠκούσατε τῆς πίστεως τά γνωρίσµατα; Ἀρκεῖσθε τοῖς 
εἰρηµένοις ἤ ἔτι χρείαν ἔχετε καί τῶν ἑξῆς ἀναµνησθῆναι;  

(97) Εἰ οὖν βούλεσθε µαθεῖν ὅτι τοιαύτην πίστιν ἀπαιτεῖ 
ἡµᾶς ὁ Θεός, ὥστε µηδέ περί τῆς παρούσης ταύτης ζωῆς τό 
καθόλου φροντίζειν πιστεύοντας εἰς αὐτόν, ἐξ αὐτοῦ µάθετε 
ἀκριβῶς τοῦ Κυρίου οὕτω διαρρήδην βοῶντος· “Μή 
µεριµνήσητε περί τῆς αὔριον τί φάγητε ἤ τί πίητε ἤ τί 
ἐνδύσησθε”.  Κατά µικρόν δέ ἀνάγων ἐπί τά τελεώτερά φησιν· 
“Ἐάν τις σε ῥαπίσῃ εἰς τήν δεξιάν σιαγόνα, στρέψον αὐτῷ καί 
τήν ἄλλην· καί τῷ θέλοντί σοι κριθῆναι καί τόν χιτῶνά σου 
λαβεῖν ἄφες αὐτῷ καί τό ἱµάτιον· καί τῷ αἴροντι τά σά µή 
ἀπαίτει”. Καί ἔτι καθ᾿ ὑπερβολήν εἰς ὑπερβολήν πίστεως 
εὔχεσθαι καί ἀγαπᾶν κελεύει τούς ἐχθρούς καί καλῶς ποιεῖν 
τοῖς µισοῦσιν ἡµᾶς καί ὑπέρ τῶν ἐπηρεαζόντων ἡµᾶς εὔχεσθαι. 
Καί ἄλλα πλείονα κελεύει ποιεῖν ἡµᾶς ἐξ ὧν πρότερον 
δηλονότι δείκνυται ἡ πρός αὐτόν πίστις ἡµῶν, καί τότε τό 
πιστούς ἡµᾶς εἶναι λέγειν χρεών· χωρίς γάρ τούτων νεκρά ἡ 
πίστις ἡµῶν καί ἡµεῖς νεκροί δηλονότι.  

Ἐρεύνησον τοιγαροῦν σεαυτόν ἀκριβῶς, ὦ οὗτος, καί ἐάν 
µηδέν τῶν εἰρηµένων ἐλλείψαντα σεαυτόν εὑρήσῃς, ἀλλά 
πάντα µεθ᾿ὑπερβολῆς ἀπό ζεούσης καρδίας καί προθέσεως 
πράξαντα, πάντως ἔχειν ἐν φωτί κατανοήσεις ἑαυτόν καί 
ἐλπίδα ἀκαταίσχυντον, οὐχί τήν ἐξ οἰήσεως ἐν τοῖς 
ἀπολλυµένοις προσγινοµένην, ἧς τό µάταιον καί ἀπατηλόν 
οὐδείς τῶν κεκτηµένων αὐτήν ἐπιγνῶναι δύναται, ἀλλά τήν 
χρηστήν ἐλπίδα καί ἀληθινήν ἐν ἀληθινῷ καί ἀκαταισχύντῳ 
φωτί. Ἐν ταύτῃ δέ ὥσπερ ἐπ᾿ ὀχήµατι χερουβικῷ κατίδοις τήν 
ἀγάπην ἐποχουµένην, ἥτις ἐστίν ὁ Θεός· ἥν ἐάν οὕτως εὑρών 
ἴδῃς, οὐ πολυπραγµονήσεις ἔκτοτε τῶν µελλόντων καί 
ἀοράτων οὐδέν, ἀλλά καί ἄλλους ἐπιστοµίσεις καί 



παραγγείλῃς µή (98) πολυπραγµονεῖν τι µηδέ συζητεῖν περί 
τῶν ἐκεῖσε, ὡς αὐτῇ τῇ πείρᾳ µαθών ὅτι νῷ καί λόγῳ 
ἀκατάληπτα καί ἄφραστα πάντα εἰσί τά ἐκεῖσε. Εἰ δέ τά πιστόν 
σε τέως καί χριστιανόν ποιοῦντα ἐν πρώτοις γνωρίζεσθαι οὐκ 
ἔπραξας, ἀλλά µετά τῶν ἀπίστων πιστός καί µετά τῶν πιστῶν 
κατακεκριµένος ὑπό τοῦ συνειδότος ὡς ἄπιστος εἶ, καί οὐκέτι 
τελείαν ἔχεις ἐλπίδα καί πληροφορίαν σωθήσεσθαι, οὐδέ ὡς ὁ 
ἅγιος Παῦλος λέγειν καί σύ δύνασαι· “Τόν ἀγῶνα τόν καλόν 
ἠγώνισµαι, τόν δρόµον τετέλεκα, τήν πίστιν τετήρηκα· λοιπόν 
ἀπόκειταί µοι ὁ τῆς δικαιοσύνης στέφανος, ὅν ἀποδώσει µοι ὁ 
Κύριος ὁ δίκαιος κριτής”, τί πολυπραγµονεῖς καί µαθεῖν 
ἐρωτᾷς, εἰ ἄρα µέλλουσιν γνωρίζειν οἱ ἅγιοι ἀλλήλους ἐν τῇ 
βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν, ὅταν ἐν τῇ θεωρίᾳ τοῦ ἐπί πάντων Θεοῦ 
γενόµενοι ὁρῶσιν αὐτόν; Τί σοι ἔσται ἐκ τούτου ὄφελος; Εἰπέ 
µοι.  

Ἤθελον γάρ ἀκοῦσαι καί µαθεῖν παρά σοῦ τί σοι τό ὄφελος, 
ὑπό τοῦ συνειδότος, ὡς ἔφαµεν, κρινοµένῳ σοι, ἐπειδή τάς 
ἐνταλθείσας ὑπό τοῦ Χριστοῦ µερίδα µή ἔχοντι, ἐάν τάς ἐν τῇ 
βασιλείᾳ αὐτοῦ ἀπολαύσεις καί δόξας καί τρυφάς καί 
ἀποκαταστάσεις µάθῃς διδασκόµενος παρ᾿ ἡµῶν. Οὐδέν 
οὐδαµῶς πάντως, ἀλλά καί κατάκριµα µεῖζον µᾶλλον σεαυτῷ 
προξενήσεις, ὅτι καί ταῦτα µαθών κατεφρόνησας καί τήν 
οἴησιν ἀποβαλέσθαι καί ταπείνωσιν κτήσασθαι οὐκ ἠθέλησας. 
Ἄλλως δέ καί ἐρωτῶντί µοι πρᾴως, ἐν εἰρήνῃ σύ ἀποκρίθητι. 
Παιδί µικρῷ µηδέ τά στοιχεῖα καταδεξαµένῳ τῶν γραµµάτων 
µαθεῖν, τά περί γραµµατικῆς καί ῥητορικῆς ζητοῦντι 
διερµηνεύεσθαι, ἆρα ἀνέξεταί ποτε ἄνθρωπος, λογισµοῦ 
κύριος ὤν, κἄν λόγου ψιλοῦ ἀξιῶσαι τήν ἀφροσύνην αὐτοῦ, καί 
οὐχί µᾶλλον ἀπώσεται ὡς ἄφρονα καί παιδικά φρονοῦντα καί 
(99) ἀναισθήτως αἰτοῦντα τά ὑπέρ τήν ἑαυτοῦ δύναµιν; Εἰ δέ ἐν 
τούτοις δίκαιον τοῦτο καί πρέπον ἐστί, πόσῳ µᾶλλον ἐν τοῖς 
ὑπέρ λόγον καί νοῦν καί διάνοιαν; Εἰ δέ καί τά στοιχεῖα τῶν 
γραµµάτων µή µάθῃ τις, ἀκούσει δέ ἅπερ δι᾿ ἑτέρων λέξεων οἱ 
Ἕλληνες συνεγράψαντο καί νοήσει αὐτά τῇ ἰδίᾳ διαλέκτῳ 
λεγόµενα, οὐδέν θαυµαστόν, ἐπειδή περί αἰσθητῶν ὁ λόγος 



αὐτοῖς καί µάταιοι περί µαταίων πραγµάτων αἱ διηγήσεις 
αὐτῶν. 
Τά δέ περί οὗ ἐρωτᾷς οὐ τοιαῦτα, ἀλλ᾿ ὁποῖα καί πῶς; Ὡς ὁ 

προφήτης λέγει Δαβίδ· “Καί ἔκλινεν οὐρανούς καί κατέβη καί 
γνόφος ὑπό τούς πόδας αὐτοῦ”. Τίς οὗτος ὁ γνόφος; Ἡ σάρξ 
αὐτή τοῦ Κυρίου, περί ἧς καί Ἰωάννης ὁ µέγας πρόδροµος 
αὐτοῦ ὕστερον ἔφη· “Οὗ οὐκ εἰµί ἱκανός κύψας λῦσαι τόν 
ἱµάντα τῶν ὑποδηµάτων αὐτοῦ”. Κατέβη τοίνυν καί ἦλθεν ἀντί 
γνόφου περικείµενος τήν σάρκα. Καί αὖθις· “Ἐπέβη ἐπί 
Χερουβίµ καί ἐπετάσθη, ἐπετάσθη ἐπί πτερύγων ἀνέµων. Καί 
ἔθετο σκότος ἀποκρυβήν αὐτοῦ· κύκλῳ αὐτοῦ ἡ σκηνή αὐτοῦ”. 
Ὁρᾷς ὅπως οὐ περί αἰσθητῶν σοι πραγµάτων ἡ ἔρευνα, ἀλλά 
περί θείων καί ἀκαταλήπτων καί οὐ ῥᾳδίως παρά πάντων 
καταλαµβανοµένων; Εἰ γάρ γνόφον καί σκότος ἔθετο 
ἀποκρυβήν τῶν µυστηρίων αὐτοῦ καί πολλοῦ δέεταί τις φωτός 
τοῦ παναγίου Πνεύµατος εἰς τήν κατανόησιν τῶν 
ἀποκεκρυµµένων αὐτοῦ µυστηρίων, πῶς, µήπω τοῦ θείου 
φωτός κατοικητήριον γεγονώς, ἐρευνᾷς ἅ µαθεῖν οὐκ ἰσχύσεις, 
ἀτελής ἔτι καί ἀφώτιστος ὤν; Ἵνα γάρ µή ὑπολάβῃς, ὡς ἐν 
σκότει καθήµενος, ὅτι κἀκεῖνος ἐν τῷ σκότει γεγονώς ἐκρύβη, 
“κύκλῳ αὐτοῦ τήν σκηνήν αὐτοῦ” ἔφη ὁ προφήτης Δαβίδ· 
σκηνήν δέ λέγει ἥν ὁ Παῦλος φῶς ὀνοµάζει – “φῶς γάρ, φησίν, 
οἰκῶν ἀπρόσιτον “- , ἀµφότεροι τό ἀκατάληπτον καί ἄστεκτον 
αὐτοῦ τῆς(100) θεότητος δηλοῦντες, οὐχί δέ περιοριστόν 
ποιοῦντες τό θεῖον, ἀλλ᾿ οἷον οὕτω πως τόν λόγον ποιούµενοι 
πρός τούς περιεργότερον ἔχοντάς φασι. Μή ὑπολάβετε, ὦ 
ἀνόητοι, ὅτι ἐν σκότει ὁ ἀναληφθείς Κύριος καί Θεός εἰσελθών 
ἐκρύβη· ἀλλά ἐκεῖνος µέν ἐν τῇ ἰδίᾳ δόξῃ τῇ τό πᾶν καί ὑπέρ τό 
πᾶν πληρούσῃ θεότητί ἐστιν ἐν ᾗ καί πρό τούτου ἦν, 
φειδόµενος δέ ἡµῶν, ἵνα µή ἄρδην ἀπολώµεθα, ἔθετο σκότος 
καλύπτον οὐκ ἐκεῖνον, ἀλλ΄ ἡµᾶς· “Ὁ Θεός γάρ ἡµῶν, φησί, 
πῦρ καταναλίσκον” οὐχί τούς δικαίους, ἀλλά τούς 
ἁµαρτωλούς. 

Ἴδε οὖν· ἔµαθες ὡς ἐν παραδροµῇ τά τῆς πίστεως ἡµῶν θεῖά 
τε καί φρικτά µυστήρια παρ᾿ ἡµῶν, µᾶλλον δέ παρά τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος δι᾿ ἡµῶν· ἔµαθες ὅτι καί κατῆλθεν ἐπί τῆς γῆς ὁ 



Θεός καί ἀνῆλθεν αὖθις εἰς οὐρανούς καί ἔθετο σκότος 
ἀποκρυβήν αὐτοῦ· οὐ γάρ ἔδει πρό τῆς κρίσεως µετά τῆς τοῦ 
Πατρός αὐτοῦ δόξης φανῆναι ἡµῖν, ἀλλά τότε τοῦτο γενέσθαι 
ὅτε καί τόν καιρόν ὁ Πατήρ αὐτοῦ ἐν τῇ ἰδίᾳ ἔθετο ἐξουσίᾳ. Εἰ 
οὖν οὕτως ὑπάρχει τά µυστήρια κεκρυµµένα τῆς βασιλείας τῶν 
οὐρανῶν καί οὐ πᾶσι δέδοται γινώσκειν αὐτά κατά τήν τοῦ 
Κυρίου φωνήν, τί, ἀφείς ἐργάζεσθαι τάς ἐντολάς αὐτοῦ, περί 
τῶν ἀποκεκρυµµένων πᾶσιν ἀνθρώποις ἐπερωτᾷς; Ἰδού γάρ 
καθ᾿ ἑκάστην ἀκούεις τοῦ Ἀποστόλου βοῶντος περί ἐκείνων 
αὐτῶν “ἅ ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί 
καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη”, τά ἀγαθά “ἅ ἡτοίµασεν ὁ Θεός 
τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν”. Πρό γάρ τοῦ ἀναληφθῆναι αὐτόν καί τό 
σκότος θεῖναι ἀποκρυβήν αὐτοῦ δέδωκεν ἡµῖν τάς ἁγίας αὐτοῦ 
ἐντολάς, ὡς ἄν εἴποι τις, ἐργαλεῖα ἡµῖν δεδωκώς, τήν δέ πίστιν 
τήν εἰς αὐτόν ὥσπερ τινά τεχνίτην, ὡς εἶναι ἡµᾶς µέν σκεύη, 
τήν δέ πίστιν τεχνίτην, τάς δέ ἐντολάς ἐργαλεῖα, δι᾿ ὧν ὁ 
τεχνίτης Λόγος (101) ἀναστοιχειοῖ καί νεουργεῖ τούς ἐργάτας 
τῶν αὐτοῦ ἐντολῶν, ὡς ἄν διά τῆς ἐργασίας αὐτῶν 
καθαιρόµενοι φωτιζώµεθα κατά προκοπήν ὑπό τοῦ Πνεύµατος 
τήν γνῶσιν τῶν µυστηρίων τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν.  
Καί καθάπερ τά ἐργαλεῖα δίχα τεχνίτου καί ὁ τεχνίτης δίχα 

ἐργαλείων ἐνεργεῖν τι οὐ δύναται, οὕτως οὐδέ ἡ πίστις δίχα τῆς 
τῶν ἐντολῶν ἐκπληρώσεως, οὐδέ ἡ ἐκπλήρωσις τῶν ἐντολῶν 
δίχα πίστεως ἀνανεοῖ καθόλου καί ἀναπλάττει ἡµᾶς ἤ ἀπό 
παλαιῶν καινούς ἡµᾶς ἀπεργάζεται. Ὁπηνίκα δέ τά ἀµφότερα 
ἐν ἀδιστάκτῳ καρδίᾳ κτησώµεθα καί εὔχρηστον σκεῦος τῷ 
Δεσπότῃ εἰς ὑποδοχήν τοῦ νοητοῦ µύρου γενώµεθα, τηνικαῦτα 
καί ὁ θείς τό σκότος ἀποκρυβήν αὐτοῦ ἐγκαινίζει ἡµῖν τῇ τοῦ 
Ἁγίου Πνεύµατος δωρεᾷ καί καινούς ἀντί παλαιῶν καί ζῶντας 
ὡς ἀπό νεκρῶν ἐξανίστησι καί διατέµνει τό σκότος καί 
διαβιβάζει ἐκεῖθεν τούτου τόν ἡµέτερον νοῦν καί ὡς ἐξ ὀπῆς 
τινος παρακύπτειν αὐτόν καί βλέπειν χαρίζεται ἀµυδρῶς πως, 
ὅσον ἡλίου κύκλον ἤ σελήνης ἐστίν· ἔνθεν τοι καί διδάσκεται, ἤ 
µᾶλλον εἰπεῖν γινώσκει καί µυεῖται, πληροφορούµενος ὅτι 
ὄντως ἄλλως οὐκ ἔνι ἐν µερικῇ µετοχῇ τῶν ἀπορρήτων 
γενέσθαι τοῦ Θεοῦ ἀγαθῶν, εἰ µή ἐν ταπεινώσει καρδίας καί 



πίστει ἀδιστάκτῳ ὁλοψύχου προθέσεως πάντα τόν κόσµον 
οὗτοι καί τά ἐν τῷ κόσµῳ σύν τοῖς θελήµασιν αὐτῶν 
ἀπαρνήσονται ἐν πάσαις ταῖς ἐντολαῖς τοῦ Θεοῦ· καί οὐ τοῦτο 
µόνον, ἀλλ᾿ ἐάν µή ἀνεπαισχύντως, µᾶλλον δέ ἐν ἀγαλλιάσει 
καρδίας καί χαρᾷ, τούς ὑπέρ ἀρετῆς πόνους ὁµοῦ καί 
πειρασµούς διελεύσονται οἱ πιστεύοντες εἰς Χριστόν καί 
µάλιστα οἱ νήπιοι βαπτισθέντες καί µή ἐπαισθανόµενοι ἔχειν 
“τήν τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ δωρεάν”.  
Σύ οὖν, ὁ ταῦτα ἀναγνούς, µή ἐν οἰήσει τῆς ψευδωνύµου 

γνώσεως (102)  καί ἀναπλάσει λογισµῶν µαταίων, ἀλλ᾿ ἐν 
φόβῳ καί τρόµῳ σεαυτόν ἀνάκρινον· καί εἰ βούλει µαθεῖν ὅπως 
ἔχεις βίου καί καταστάσεως, ἐρώτησόν σου τήν ψυχήν καί εἰπέ 
αὐτῇ· “Ψυχή, ἐφύλαξας τάς ἐντολάς τοῦ Θεοῦ πάσας ἤ οὔ;” Καί 
ἀνοίξασα τό τοῦ συνειδότος αὐτῆς στόµα, ἐρεῖ σοι πάντως τό 
ἀληθές· οὐ γάρ αἰδεσθήσεταί σε, ἀλλ᾿ ἐλέγξει σε καί ἅ 
προαπέθου καί ἔχεις  ἐν ἑαυτῷ, εἴτε ἀγαθά, εἴτε φαῦλα, 
ὑποδείξει σοι. Ἐν γάρ τῷ συνειδότι αὐτῆς εὑρήσεις, εἴτε τόν 
κόσµον ἠγάπησας, εἴτε τούτου προετίµησας τόν Θεόν, εἴτε τήν 
τῶν ἀνθρώπων δόξαν ἐζήτησας, εἴτε τήν ἐκ τοῦ Θεοῦ 
διδοµένην µόνον ἐπόθησας· ἐν ἑαυτῷ παρακύψας ὡς ἐν 
κιβωτίῳ καί τό ὑποκείµενον ἀναψηλαφῶν, ἕν ἕν τῶν 
ἀποκειµένων ἐκβάλλων, πάντα γνωρίσεις τρανῶς. Ὑπόθου µοι 
γάρ ἐν πρώτοις ἐναποκεῖσθαι φιλοδοξίας καί κενοδοξίας 
ἔρωτα, εἶδος ἀνθρωπαρέσκειας, ἡδύσµατα τῶν ἐξ ἀνθρώπων 
ἐπαίνων, ὑποκρίσεως ἔνδυµα, σπέρµα φιλαργυρίας 
ἐγκεκρυµµένον, καί ἁπλῶς πολλά ἐγκείµενα ἐν αὐτῷ καί 
ἕτερον ὑφ᾿ ἑτέρου συγκαλυπτόµενον, ἐπάνω δέ τούτων 
ἁπάντων ἔστω ἀνακειµένη φυσίωσις - ἡ γάρ γνῶσις, φησί, 
φυσιοῖ -, σύν ταύτῃ οἴησις καί τό δοκεῖν εἶναί τι µηδέν ὄντα τόν 
πεφυσιωµένον τόν λογισµόν. Τούτων τοιγαροῦν ἐπικειµένων 
τοῖς ἄλλοις οἷσπερ προείποµεν ἅπασι, πῶς ἰσχύσεις, εἰπέ µοι, 
ταῦτα θεάσασθαι; Πάντως ἐρεῖς· οὐδαµῶς.  
Λέγε µοι οὖν ἄρτι καί τοῦτο. Μή πειθοµένου σου ὅτι 

κάλυµµά τι τῶν τοιούτων ἐπίκειται τῇ καρδίᾳ σου, ἀλλ᾿ 
ἀπιστοῦντος, καθά δή καί Ἑβραῖοι, τοῦτο αὐτό τοῦ Παύλου 
λέγοντος πρός αὐτούς, ἀπιστοῦσι, καί µή περιαιροῦντός σου τό 



κάλυµµα τοῦτο ἐκ τῆς καρδίας σου, ἵνα καί τά ὑπ᾿ αὐτοῦ 
καλυπτόµενα πάθη ἴδῃς καί τήν ταλαίπωρόν σου (103) ψυχήν 
οἰκτειρήσῃς καί σπεύσῃς αὐτήν ἐκκαθᾶραι καί τούς νοερούς 
αὐτῆς ὀφθαλµούς καί τό πρόσωπον δάκρυσι θερµοῖς ἀπονίψῃς, 
πᾶσαν ἀπορριψάµενος ὄπισθεν σοφίαν καί γνῶσιν τήν ἔξωθεν, 
Παύλῳ πειθόµενος, ὡς ἄν γένῃ µωρός ἐν τῷ κόσµῳ τούτῳ, ἵνα 
γένῃ φρόνιµος ἐν Χριστῷ, πῶς, εἰπέ, µωροῦ ὄντος σου, τά περί 
Θεοῦ σοι καί τῶν θείων ἐκδιηγήσοµαι, ἀποκεκρυµµένων ὄντων 
καί ἀοράτων αὐτῶν; Οὐκ αὐτός σύ καταγνώσεις µου ὡς 
ἀνάξιον πρᾶγµα ποιοῦντος καί ἐν σεαυτῷ δικαίως ἐρεῖς· 
“Οὗτος, φησίν, ὄντως ἄφρων ἐστίν, ὁ ἐµοί τῷ ἄφρονι τά περί 
τῶν ἀοράτων και ἀκαταλήπτων πάσῃ πνοῇ τῇ ὑπό τόν οὐρανόν 
καί πάσῃ κτίσει τῇ ὑπεράνω οὔσῃ τῶν οὐρανῶν διηγούµενος”; 
Εἰ γάρ τά τότε µέλλοντα γενέσθαι οὐδέ οἱ ἄγγελοι ἐπίστανται 
τοῦ Θεοῦ, καθώς οὐδέ τήν ἐπί γῆς αὐτοῦ παρουσίαν ὁποία ἤ 
ποταπή, ἤ πότε ἤ ὅτε κατελθεῖν ἔµελλε καί ἄνθρωπος γενέσθαι 
ἐγίνωσκον, πόσῳ µᾶλλον τήν µετά δόξης αὐτοῦ παρουσίαν 
ἔσχατον ἀγνοεῖν ὀφείλουσιν, ὁπότε γενήσεται καί ὁπόση, ἤ 
τίνα ἅπερ τότε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ µέλλει χαρίζεσθαι; Καί ὅτι 
ταῦτα οὕτως ἔχει ἐπί τῆς ἀληθείας, ὁ µέν Παῦλος ἐδήλωσεν 
εἰπών· “Ἵνα γνωρισθῇ νῦν ταῖς ἀρχαῖς καί ταῖς ἐξουσίαις διά 
τῆς ἐκκλησίας ἡ  πολυποίκιλος σοφία τοῦ Θεοῦ”, ὁ δέ Κύριος 
περί τῆς παρουσίας αὐτοῦ ὅτι “καί αἱ δυνάµεις τῶν οὐρανῶν 
σαλευθήσονται”, ἀντί τοῦ ἐκπλαγήσονται καί θαυµάσουσιν, 
αἴφνης θεώµεναι ἅπερ µέχρι τότε πάντως οὐκ εἶδον. Εἰ τοίνυν 
αἱ δυνάµεις ἀγνοοῦσι τῶν οὐρανῶν, σύ, πῶς ὅλως ἀποτολµᾶς 
καί λέγεις ὅτι οὐ µή γνωρίζουσιν ἀλλήλους οἱ ἅγιοι ἐν τῇ 
βασιλείᾳ τοῦ Θεοῦ, ὁπόταν ἐν τῇ θεωρίᾳ τούτου γενήσονται; Ὁ 
δέ γε τούτῳ πάλιν ἀντιπίπτων, σύ, καί φάσκων· “Ὄντως ὁρᾶν 
καί γνωρίζειν ἀλλήλους ὀφείλουσι”, πόθεν τοῦτο µεµάθηκας;  

Ὤ ἄγνοια καί µανία καί σκότωσις! Οὐ φρίττετε, οὐ φοβεῖσθε; 
(104) Ἐκ γάρ τῶν λόγων ὑµῶν ἀµφότεροι καταδικασθήσεσθε 
παρά τοῦ δικαίου καί ἀπροσωπολήπτου κριτοῦ. Πρός γάρ τούς 
λέγοντας µή ὁρᾶν µηδέ γνωρίζειν ἀλλήλους τούς ἁγίους, ἀλλά 
µόνον ἐκεῖνον ὁρᾶν, ταῖς αἰσθήσεσι πάσαις ὅλους ὅλῳ δῆθεν 
ἑνουµένους ἐκείνῳ, φθέγξεταί πως καί εἴπῃ· “Ἔγνωτέ µε, ὦ 



οὗτοι; Εἴδετέ µου τό φῶς; Ἐνδέξασθέ µε ἐν ὑµῖν; Τάς ἐνεργείας 
τοῦ Πνεύµατός µου τοῦ Ἁγίου αὐτῇ τῇ πείρᾳ ἐµάθετε ἤ οὔ;” Οἵ 
οὐ µή τολµήσωσιν ἀντιφθέγξασθαι, οἶµαι, καί εἰπεῖν· “Ναί, 
φησί, Δέσποτα". Εἰ γάρ τοῦτο ἐροῦσιν, ἀντερεῖ πρός αὐτούς· 
“Πῶς οὖν, εἰ τούτων ἐν πείρᾳ γεγόνατε, τούς ἐµέ ἐν ἑαυτοῖς 
ἔχειν µέλλοντας µή γνωρίζειν ἀλλήλους λέγετε; Ἐγώ Θεός 
ἀψευδής, Θεός ἀληθινός, Θεός ἅγιος, ὁ ἐν ἁγίοις ἐγκατοικῶν. 
Πῶς οὖν ἐν αὐτοῖς κατοικῶ; Ὥσπερ εἶπον ὅτι ἐγώ ἐν τῷ Πατρί 
καί ὁ Πατήρ ἐν ἐµοί, οὕτω καί οἱ ἅγιοι ἐν ἐµοί κἀγώ ἐν αὐτοῖς· 
καί καθάπερ ὁ Πατήρ ἐν ἐµοί κἀγώ πάλιν ἐν τῷ Πατρί µου, 
οὕτω καί ἐν τοῖς ἁγίοις πᾶσιν ἐγώ ἔσοµαι κατοικῶν καί οἱ ἅγιοι 
πάντες κατοικήσουσιν ἐν ἐµοί”. Πρός δέ τούτοις ἐρεῖ καί ταῦτα· 
“Εἰ τοίνυν ἐγώ ἐν τοῖς ἁγίοις µου καί οἱ ἅγιοί µου ἐν ἐµοί, ἐγώ 
ἐν τῷ Πατρί µου καί ὁ Πατήρ µου ἐν ἐµοί, καθώς δέ γινώσκει µε 
ὁ Πατήρ κἀγώ γινώσκω τόν Πατέρα, εὔδηλον ὅτι καί οἱ ἅγιοι 
γνωρίζειν καί γινώσκειν ὀφείλουσιν”. Ἵνα δέ σαφέστερον τοῦτο 
γένηται, ὡς ἄν δῆλον καί τοῖς ἀναισθήτοις ἔσται, χρεών 
προσθεῖναι καί ἔτι πάλιν εἰπεῖν· ἐν πᾶσι τοῖς ἁγίοις Χριστός 
ἐνοικῶν ἔσεται. 

Ὁπόταν οὖν αἱ βίβλοι τοῦ συνειδότος ἑκάστου 
διανοιχθήσονται, ἐν µέν ταῖς τῶν ἁµαρτωλῶν καρδίαις καί 
συνειδήσεσιν εὑρεθήσονται, εἰ µή τι ἄλλο, οἴησις ἤ κενοδοξία ἤ 
αἵρεσις ἤ ζῆλος ἤ φθόνος ἤ τι τῶν τοιούτων· εἰ δ᾿ οὖν, ἀλλ᾿ 
ἀµέλεια, ῥαθυµία καί τό µή πάσῃ ἰσχύϊ ποιῆσαι (105) τάς τοῦ 
Θεοῦ ἐντολάς, ὅθεν ἔλλειψις ἔσται τῆς ἀγάπης αὐτοῦ. Διά 
τοῦτο οὖν “σκοτισθήσονται οἱ ὀφθαλµοί αὐτῶν τοῦ µή 
βλέπειν” καί αἰσχυνθήσονται καί ἀκούσονται· “Ἐφ᾿ ὅσον οὐκ 
ἐποιήσατε µίαν τῶν ἐντολῶν µου τῶν ἐλαχίστων, ἀλλά ταύτης 
κατεφρονήσατε, ἐµοί οὐκ ἐποιήσατε. Ἀπέλθετε ἀπ᾿ ἐµοῦ εἰς τό 
πῦρ τό αἰώνιον, τό ἡτοιµασµένον τῷ διαβόλῳ καί τοῖς ἀγγέλοις 
αὐτοῦ “. Ἐν δέ τῷ διανοιγῆναι τάς τοῦ συνειδότος τῶν ἁγίων 
βίβλους, πρόσεχε! λάµψει ὁ νῦν ἀποκεκρυµµένος ἐν αὐτοῖς 
Χριστός ὁ Θεός, ὡς ἔλαµψε πρό τῶν αἰώνων ἐκ τοῦ Πατρός, καί 
ἔσονται οἱ ἅγιοι ὅµοιοι τῷ Ὑψίστῳ. Πόθεν τοῦτο δῆλον; Αὐτοῦ 
τοῦ Σωτῆρος ἄκουσον τοῦτο λέγοντος· “Τότε ἐκλάµψουσιν οἱ 
δίκαιοι ὡς ὁ ἥλιος”. Ποῖον δέ ἄλλον λέγει καιρόν ἤ ἥλιον, εἰ µή 



πάντως ὅνπερ εἰρήκαµεν, καί ἑαυτόν τόν ἥλιον δικαιοσύνης 
µόνον ὀνοµαζόµενον καί ἐν δικαίοις µόνον ἀνατέλλοντα καί 
ἐκλάµποντα; Καί τοῦτο ὁ ἐπιστήθιος καί Χριστοῦ µαθητής 
ἠγαπηµένος ἐκδηλότερον διατρανοῖ λέγων· “Ἀδελφοί, νῦν 
τέκνα Θεοῦ ἐσµεν, ἀλλ᾿ οὔπω ἐφανερώθη τί ἐσόµεθα· οἴδαµεν 
δέ ὅτι, ἐάν φανερωθῇ, ὅµοιοι αὐτῷ ἐσόµεθα”. Καί ὁ Παῦλος· 
“Νῦν γινώσκω ἐκ µέρους, τότε δέ ἐπιγνώσοµαι, καθώς καί 
ἐπεγνώσθην”.  
Εἰ οὖν ὅµοιοι τοῦ Θεοῦ οἱ ἅγιοι καί τοσοῦτον ἐπιγνώσονται 

τόν Θεόν, ὅσον ὁ Θεός ἐπέγνω αὐτούς, καί καθώς γινώσκει ὁ 
Πατήρ τόν Υἱόν καί ὁ Υἱός τόν Πατέρα, οὕτως ὀφείλουσι καί οἱ 
ἅγιοι ἀλλήλους καί ὁρᾶν καί γινώσκειν, ἀλλά καί οἱ µηδέποτε 
ἀλλήλους σωµατικῶς ἐν τῷδε τῷ κόσµῳ ἰδόντες τότε γνωρίζειν 
ἀλλήλους ὀφείλουσι, πῶς οὐκ ἐρυθριᾶτε περί ὧν οὐκ οἴδατε 
λέγειν καί ἐπερωτᾶν καί διδάσκειν, (106) ὡς ἤδη καί τῶν ὑπέρ 
ἡµᾶς τήν γνῶσιν δῆθεν πεπλουτηκότες καί ἄνωθεν 
προχειρισθέντες διδάσκαλοι; Ὥσπερ γάρ οὐδέποτε ἀγνοήσει ὁ 
Πατήρ τόν Υἱόν ἤ ὁ Υἱός τόν Πατέρα, οὕτως οὐδέ οἱ ἅγιοι, θέσει 
θεοί γεγονότες ἐν τῷ ἔχειν οἰκοῦντα ἐν ἑαυτοῖς τόν Θεόν, 
ἀλλήλους ποτέ ἀγνοήσουσιν, ἀλλά βλέποντες ἔσονται 
ἀλλήλων καί ἑαυτῶν τήν δόξαν, ὡς ὁ Υἱός τοῦ Πατρός καί ὁ 
Πατήρ τοῦ Υἱοῦ. Τίς δέ καί ὁποία ἔσται τῶν ἁγίων ἡ δόξα; Οἵα 
ἐστί τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. Καί τοῦτο αὐτός δι᾿ ἑαυτοῦ ἀριδήλως 
δεδήλωκε· φησί γάρ· “Καί ἐγώ τήν δόξαν ἥν δέδωκάς µοι 
δέδωκα αὐτοῖς, ἵνα ὦσιν ἕν, καθώς ἡµεῖς ἕν ἐσµεν”. Ὁρᾷς ὅτι ἡ 
ἀπό τοῦ Θεοῦ καί Πατρός δοθεῖσα πρό τῶν αἰώνων τῷ Υἱῷ 
δόξα ὑπ᾿ αὐτοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῖς ἁγίοις δεδώρηται καί εἰς ἕν οἱ 
πάντες εἰσί.  
Τοιγαροῦν οἱ λέγοντες, ὅτι οὐ µή ὁρῶσιν, οὐδ᾿ οὐ µή 

γνωρίζωσιν ἀλλήλους οἱ ἅγιοι ἐν τῇ θεωρίᾳ γινόµενοι τοῦ 
Θεοῦ, ὄντως ἐν σκότει πορεύονται καί ἐν µετουσίᾳ ἤ θεωρίᾳ καί 
ἐπιγνώσει Θεοῦ οὐκ ἐγένοντο καί λαλοῦσι καί διαµαρτύρονται 
ἅ οὔτε ἐπίστανται, οὔτε ποτέ ἐθεάσαντο. Οἱονεί γάρ λέγουσιν 
ἐν ἐκστάσει καί τότε γίνεσθαι, ὥσπερ καί νῦν, τούς ἁγίους καί 
ἐπιλανθάνεσθαι ἑαυτῶν τε καί τῶν σύν αὐτοῖς, δοκοῦντες, ὡς 
οἶµαι, µᾶλλον δέ κακῶς τά τῶν θείων νοοῦντες Γραφῶν, ὅτι ἡ 



αὐτή ἀλλοίωσις καί ἁρπαγή νῦν τε καί εἰς τό µέλλον ἔσται τοῖς 
ἀπ᾿ αἰῶνος ἁγίοις. Ὅταν γάρ ἀκούσωσιν ὅτι ὁ δεῖνα ὁ ἅγιος, ἐν 
θεωρίᾳ Θεοῦ γενόµενος καί τόν νοῦν ἁρπαγείς, τόσας ἤ τόσας 
ἡµέρας καί νύκτας ἐποίησε, µηδέν ὅλως τῶν ἐπιγείων 
ἐνθυµηθείς, ἀλλά µετά τῶν ἄλλων ἁπάντων καί αὐτοῦ τοῦ 
ἰδίου σώµατος ἐπελάθετο, ὅλος ὅλῃ ψυχῇ καί πάσαις ὁµοῦ ταῖς 
αἰσθήσεσι κεκολληµένος ἔµεινεν, ὤν ἐκεῖ, τοιοῦτόν τι 
ὑπολαµβάνουσι καί τότε, ἐν τῇ βασιλείᾳ λέγω τῶν οὐρανῶν, 
ἔσεσθαι, ἀγνοοῦντες ὅλως τά θεῖα τοῦ Πνεύµατος (107) καί τοῦ 
ἀοράτου Θεοῦ τά ἀόρατα καί ἀκατάληπτα καί ἄγνωστα τοῖς 
ἐσκοτισµένοις µυστήρια καί ὅτι ἡ ἁρπαγή αὕτη τοῦ νοός οὐχί 
τελείων, ἀλλ᾿ ἀρχαρίων ἐστίν. Ὡς γάρ ὁ ἀπό γεννήσεως ἐν 
σκοτεινῇ καί ζοφωτάτῃ ὤν φυλακῇ καί ὑπό λυχνιαίου καί 
βραχυτάτου φωτός φωτιζόµενος, µόλις κἄν µικρά τινα καθορᾷ, 
µή εἰδώς ὅτι φῶς ἡλιακόν ἐστιν ἔξωθεν, ἀγνοῶν παντάπασι τά 
ἔξω τῆς φυλακῆς, λέγω δή τόν ὁρώµενον κόσµον τοῦτον καί τά 
ἀνεκδιήγητα ἔργα καί κτίσµατα τοῦ Θεοῦ, οὕτω καί ὁ ἔτι ἐν τῇ 
σκοτεινῇ φυλακῇ τῆς τοῦ κόσµου τούτου αἰσθήσεως ὤν καί ὑπό 
βραχυτάτης γνώσεως ἐλλαµφθείς, µόλις περί τῶν  µυστηρίων 
τῆς πίστεως ἡµῶν ὀλίγην τινά καί ἀµυδράν γνῶσιν λαµβάνει, 
τά τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν τοῦ Θεοῦ παντάπασιν ἀγνοῶν καί 
τίνα τά µέλλοντα διαδέξασθαι τούς ἁγίους. 
Καί καθάπερ ἐκεῖνος ἐπί πολλά ἔτη ἐν ἐκείνῃ τῇ ἀφεγγεῖ 

καθεζόµενος φυλακῇ, εἰ συµβῇ διανοιχθῆναι ὀπήν ἐν τῷ 
ὀρόφῳ τῆς φυλακῆς καί θεάσασθαι αὐτόν αἴφνης τόν αἰθέρα 
τοῦ οὐρανοῦ, ὀλίγον καί κατά µέτρον τῆς γενοµένης ὀπῆς, ὅν 
οὐδέποτε εἶδεν οὐδέ εἶναι τοιοῦτόν τι λαµπρότατον φῶς 
ὑπενόησεν, ἔκπληξις εὐθύς λαµβάνει αὐτόν καί ὡς ἐξεστηκώς 
ὑπάρχει, ἐπί πολύ ἄνω τά ὄµµατα ἔχων καί θαυµάζων τό  
ἀθρόον γεγονός ἐν αὐτῷ, οὕτω δή καί ὁ αἴφνης ἐν θεωρίᾳ τοῦ 
νοητοῦ φωτός γεγονώς, ἄρτι δηλονότι τῶν δεσµῶν ἀπολυθείς 
τῶν παθῶν τε καί τῆς αἰσθήσεως, ἐκπλήττεται καί ὡς 
ἐξεστηκώς τοῖς οὐ καλῶς ὁρῶσι νοµίζεται, εἰς ἑαυτόν ὅλον 
δηλαδή τόν νοῦν ἐπισωρεύσας καί θαυµάζων τοῦ φανέντος 
αὐτῷ τήν θεωρίαν καί τήν λαµπρότητα. Καί ὥσπερ πάλιν, ἐπάν 
ἐκεῖνος συχνῶς καί καθ᾿ ἡµέραν πρός ἐκείνην τήν ὀπήν 



ἀποβλέπῃ, ἄρτι πλατυνθεῖσαν καί φωτίζουσαν ἐπί πλέον τόν 
ζοφώδη χῶρον τῆς φυλακῆς καί ἐφ᾿ ἱκανούς χρόνους ἐν τῷ 
φωτί διαµένουσαν, ἡ συνήθεια τῆς ὁράσεως τοῦ φωτός τήν 
πολλήν ἔκπληξιν ἐκ τοῦ κατά µικρόν ἀφαιρεῖται (108) - ὅν 
τρόπον καί ἐπί τοῦ ἡλίου γέγονεν ἐφ᾿ ἡµᾶς· τῇ γάρ συνηθείᾳ 
τῆς ὁράσεως ὡς εὐκαταφρόνητον αὐτόν λογιζόµεθα· εἰ γάρ 
µηδέπω ἦµεν αὐτόν θεασάµενοι, αἴφνης δέ τοιοῦτος ὡράθη 
ἡµῖν, ὑπό τῆς ἐκπλήξεως διαπεφωνήκαµεν ἄν - , τόν αὐτόν 
τρόπον καί ἡ κατά µικρόν τῆς ψυχῆς προκοπή, ἐν συνηθείᾳ τῆς 
τοῦ νοητοῦ φωτός ὁράσεως γινοµένη, τῆς πολλῆς ἐκπλήξεως 
ἐξίσταται, µυηθεῖσά τι ἐντεῦθεν ἕτερον εἶναι τῆς καταστάσεως 
ταύτης καί θεωρίας τελεώτερόν τε καί ὑψηλότερον.  
Καί καθάπερ αὖθις ἐπιγινώσκειν ποιεῖ τέως τόν ἄνθρωπον 

ἐκεῖνον ἡ χρονία καί, ἀπό γεννήσεως αὐτοῦ κάθειρξις ὅτι ἐν 
φυλακῇ ζοφωτάτῃ ἐστί, καί ἔξω ταύτης θαυµαστά τινα ἐκ τοῦ 
ὀλίγου φωτός ἐκείνου εἶναι ὑπονοεῖ, ὁποῖα δέ εἰσιν ἐν ἀληθείᾳ 
λογίσαθαι ἤ ἐννοῆσαι οὐ δύναται, ἐπάν δέ καί τῆς φυλακῆς 
ἔξωθεν ἐκβληθῇ, τότε καί τό φῶς ὅλον καί τά ἐν φωτί ἅπαντα 
καί ἅπαντας ὁµοῦ καθορᾷ, οὕτω µοι νόει καί τόν ἄρτι 
ἐκδεδηµηκότα τῶν τοῦ σώµατος ἀναγκῶν καί ὅλον ἔξω 
γεγονότα τοῦ κόσµου καί τῶν ὁρωµένων τῆς ταπεινώσεως. Καί 
τοῦτον µέν τόν σύµπαντα κόσµον ὡς µίαν ὄντα τῷ ὄντι 
σκοτεινοτάτην καί ἀφεγγῆ φυλακήν ἄλλως µοι πάλιν ὑπονόει, 
λυχνιαῖον δέ φῶς τό τοῦ ἡλίου λογίζου µοι φῶς, ἔξωθεν δέ 
τούτου τό ἀνεκλάλητον, τό ἄφραστον, τό ἀπρόσιτον, τό ὑπέρ 
ἔννοιαν καί ὑπέρ λόγον καί ὑπέρ πᾶν φῶς τρισυπόστατον φῶς, 
τά δέ ἐν τῷ φωτί ἐκείνῳ πᾶσι τοῖς ἐν τῇ φυλακῇ ταύτῃ 
γενοµένοις ἀόρατά τε καί ἄγνωστα, ἄφθεγκτα καί 
ἀνερµήνευτα, εἰ καί δοκοῦσί τινες διά τῶν Γραφῶν ταῦτα νοεῖν 
τε καί θεωρεῖν· τοῖς γάρ πλείοσιν οὐδέ ὅτι πέρα τούτων ἐστί τι 
γινώσκεται. 

Ὁπηνίκα οὖν πάσῃ πίστει καί παντί πόθῳ ζητήσοµεν, οὐχί 
τό ἰδεῖν τό ἔξωθεν ταύτης τῆς φυλακῆς φῶς, οὐδέ τά ἐν τῷ φωτί 
ἐκείνῳ καί κόσµῳ πράγµατα – οὐδείς γάρ τῶν ταῦτα 
ζητούντων ἠξιώθη ἰδεῖν, οὐδ᾿ οὐ µή ἀξιωθήσεταί ποτε αὐτά 
καθόλου θεάσασθαι - , (109) ἀλλά τό φυλάξαι ἐν πρώτοις τάς 



ἐντολάς τοῦ Θεοῦ, τό µετανοεῖν, τό πενθεῖν, τό ταπεινοῦσθαι 
καί τά λοιπά ἅ προείποµεν, τηνικαῦτα καί διανοίγεται ἡµῖν 
ὥσπερ ὀπή τις µικρά ἐν τῷ ὁρωµένῳ τούτῳ ὀρόφῳ τοῦ οὐρανοῦ 
καί τό ὑπεράνω τούτου φῶς ἄϋλόν τε καί νοητόν 
παραδείκνυται· ὅ καί ἡ ψυχή κατιδοῦσα ὅλη καθόλου ἐξίσταται, 
ὅλη ἐκπλήττεται, θαῦµα καινόν ὁρῶσα, θαῦµα παράδοξον καί 
ὅ µέχρι τότε οὐδέπω τεθέαται, ἐν ᾧ καί ἐπιµένει ὥσπερ καί 
ἁρπαζοµένη εἰς τόν οὐρανόν καί βιαζοµένη εἶναι ἐκεῖ καί 
κατανοεῖν τό τούτου ἀκατανόητον καί µάλιστα ἐν τῷ βλέπειν 
αὐτό ἡµέρας τε καί νυκτός καί διδάσκεσθαι καθ᾿ ἑκάστην 
ἐκεῖθεν ὅτι πέλει ἀνέσπερον, ὅτι ἄπειρον ὑπάρχει καί 
ἄφραστον, ὅθεν καί πρός τήν φυλακήν ταύτην ἐπιστραφῆναι 
καί βλέπειν αὖθις τά ἐν αὐτῇ ὅλως οὐ βούλεται.  
Τοῦτο τοίνυν ἀρχήν ἴσθι τῶν εἰσαγωγικῶν εἰς εὐσέβειαν καί 

ἄρτι πρός τούς τῆς ἀρετῆς ἀποδυσαµένων ἀγῶνας. Ἐπάν οὖν 
χρονίσῃ ἀνεπιστρόφως πρός τήν θεωρίαν ἐκείνην, ὡς οὐκ οἶδε, 
διανοίγεται αὐτῷ, οὐκ οἶδα ὁ οὐρανός, οὐκ οἶδα ὁ τῆς καρδίας 
αὐτοῦ ὀφθαλµός καί οὗτος µᾶλλον ἤ ἐκεῖνος, εἰπεῖν, ὑπό τοῦ 
φωτός ἐκείνου καί ἔνδον τοῦ οἴκου τῆς ψυχῆς αὐτοῦ, λέγω δή 
τούτου τοῦ σκήνους, τό φῶς ἐκεῖνο εἰσέρχεται τό θαυµαστόν 
καί ὑπέρλαµπρον, φωτίζον συµµέτρως αὐτόν, ὅσον ἡ φύσις 
δηλονότι χωρεῖ. Οὕτω δέ πάλιν χρονίσας, ὡς σύνηθες ἐκ τοῦ 
κατ᾿ ὀλίγον, καί ὡς ἀεί ποτε τούτῳ συνών, λογίζεται τό 
τοιοῦτον· θαύµατα δέ ἐπί θαύµασι καί µυστήρια ἐπί µυστηρίοις 
καί θεωρίας ἐπί θεωρίαις, ἐλλαµπόµενος ἐξ αὐτοῦ καθ᾿ ὥραν, 
ἵν᾿ εἴπω, καί ὁρῶν καί νοῶν καί µυούµενος ἐκδιδάσκεται· ἅ καί 
εἰ γράφειν θελήσει, οὐδέ χάρτης οὐδέ µέλαν ἀρκέσει αὐτῷ, 
ἐπιλείψει δέ, οἶµαι, καί ὁ χρόνος αὐτόν ἐξηγούµενον ταῦτα 
λεπτοµερῶς. Μᾶλλον δέ, πῶς ἄρα γράψαι δυνήσεται τά µή 
δυνάµενα ῥηθῆναι, ἄφραστα ὄντα καί ἄρρητα πάντῃ; Ὅθεν καί 
ὡς ἐν φωτί τότε, (110) µᾶλλον µετά τοῦ φωτός, σύνεστι καί οὐχ 
ὡς ἐν ἐκστάσει διατελεῖ, ἀλλά καί ἑαυτόν καί τά κατ᾿ αὐτόν 
καθορᾷ καί τούς πλησίον βλέπει ἐν οἵοις εἰσί καί προλέγει καί 
προγινώσκει ὅτι, ἐάν ἔξω τῆς φυλακῆς ταύτης γένηται καί 
µάλιστα µετά τήν ἀνάστασιν, καί τό φῶς ἐκεῖνο τό ἄστεκτον 
ὅσον ἐστί θεάσηται, καί τά ἐν αὐτῷ ἀγαθά “ἅ ὀφθαλµός οὐκ 



εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη, 
ἅ ἡτοίµασεν ὁ Θεός τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν” ἀποκαλυφθήσονται 
αὐτῷ τρανότερον διά τοῦ ἐν αὐτῷ ὄντος νυνί φωτός ὑφ᾿ οὗ καί 
φωτίζεται· οὐ γάρ στερούµεθα τότε τοῦ γνωρίζειν ἤ βλέπειν, 
ἀλλ᾿ ὡς ὁ λόγος ἀνωτέρω ἀπέδειξε, κατά τήν τοῦ φωτός 
λαµπρότητα καί θεωρίαν, ἀναλόγως µᾶλλον καί ἡ τοῦ Θεοῦ 
γνῶσις καί ἡ θεωρία, καί ὁ ἀναγνωρισµός καί ἡ γνῶσις 
ἀλλήλων πλεῖον καί καθαρώτερον ἐν ἀνεκφράστῳ θυµηδίᾳ καί 
ἀγαλλιάσει ἔσεται εἰς αἰῶνας αἰώνων. Καί τοῦτο καί ἐν τῇ 
παλαιᾷ οἱ προφῆται καί ἐν τῇ νέᾳ πολλοί τῶν ἁγίων ἐκ τῶν 
ἔργων ἀπέδειξαν, ἐξ ὀνόµατος καλέσαντες οὕς οὐκ εἶδόν ποτε, 
ἀλλά δή καί ἐγνώρισαν οὕς οὐκ ἐγίνωσκον.  
Οἱ οὖν λέγοντες µή γνωρίζειν µηδέ βλέπειν ἀλλήλους τούς 

ἁγίους, ἐκ τούτων πεισθέντες µή ζητεῖν περί ἀκαταλήπτων 
πραγµάτων, ἑαυτοῖς µᾶλλον, εἴπερ ἐµοί πείθονται, προσέχειν 
καί ἑαυτούς ἀνακρίνειν µή παύσωνται. Οἰ δέ τά µέν εἰρηµένα 
πάντα ἀγνοοῦντες καί αἰσθήσει καί γνώσει και πείρᾳ θείου 
φωτισµοῦ καί θεωρίας µή γεγονότες, πῶς γράφειν ὅλως ἤ 
λέγειν περί τοιούτων οὐ φρίττετε; Εἰ γάρ ὑπέρ παντός ἀργοῦ 
ῥήµατος λόγον ἀποδοῦναι ὀφείλοµεν, πόσῳ µᾶλλον περί τῶν 
τοιούτων ἐτασθησόµεθα καί ὡς ἀργολόγοι κολασθησόµεθα. 
Ἀργός γάρ λόγος οὐχ, ὡς ἄν τις ὑπολάβοι, ὁ ἀνωφελής µόνον 
ἐστίν, ἀλλ᾿ ὁ καί πρό τῆς πράξεως καί τῆς ἐν πείρᾳ γνώσεως 
λαλούµενος παρ᾿ ἡµῶν. Ὁταν γάρ µή καταφρονήσω τῆς κάτω 
δόξης (111) µηδέ βδελύξωµαι ταύτην ἀπό ψυχῆς, ὡς ψυχοβλαβῆ 
καί τῆς ἄνω δόξης ἀποστεροῦσάν µε, ἄλλους δέ διδάσκω περί 
αὐτῆς καί παραγγέλλω ταύτης ἀπέχεσθαι, οὐχί ἀργός καί 
ἄπρακτος καί κενός ὁ λόγος µου ἔσται καί ὡς ψεύστης 
κατακριθήσοµαι; Ὅταν δέ πάλιν µή ἐν αἰσθήσει καί γνώσει 
λάβω τήν χάριν τοῦ Πνεύµατος µηδέ διδακτός Θεοῦ γένωµαι 
δι᾿ αὐτῆς, µηδέ λόγον λάβω σοφίας καί γνώσεως ἄνωθεν, τά δέ 
τῶν θεοπνεύστων Γραφῶν ἀναιδῶς διερµηνεύειν ἐπιπηδῶ καί 
διδασκάλου τάξιν ἐµαυτῷ περιτίθεµαι, µόνῃ δηλαδή τῇ 
ψευδωνύµῳ γνώσει πρός τοῦτο χρώµενος, ἆρά γε ἀνεξέταστα 
ταῦτα Θεός ἐάσει καί λόγον ὑπέρ τούτου οὐκ ἀπαιτήσει µε; 
Οὐδαµῶς δή. Εἰ βούλει δέ, ἐκ τῶν κάτω καί τῶν ἀνθρωπίνων 



διδάχθητι καί τά ἄνω καί θεῖα. Ποῖος, εἰπέ, τῶν ἀνθρώπων κἄν 
ὑπέρ πάντας ἐν σοφίᾳ καί γνώσει καί ἐπιστήµῃ νόµων 
θαυµάζηται, κἄν δικαιοσύνῃ καί εὐσεβείᾳ πάσῃ κοµᾷ, µετά 
κριτῶν ὡς κριτής καθεσθῆναι καί κριτήν ἑαυτόν ὀνοµάσαι καί 
ἄλλους νοµοθετῆσαι τολµᾷ; Εἰ δέ καί τοῦτο ποιήσει, οὐχί παρά 
τοῦ βασιλέως ἀτιµασθήσεται καί παρά τῆς ἀκριβείας τῶν 
νόµων τιµωρησθήσεται; Ὤ τῆς ἀναιδείας! Τοῦ ἐπιγείου 
βασιλέως οὐδείς καταφρονῆσαι τολµᾶ καί τιµήν ἤ ἀξίωµα 
τούτου ἁρπάσαι καί ἀφορίσαι ἑαυτῷ, καί σύ τοῦ ἐπουρανίου ὡς 
οὐδενός καταφρονεῖς καί τῶν ἀποστολικῶν ἀξιωµάτων ἄνευ 
τῆς ἐκείνου ῥοπῆς καί θελήσεως ἐπιχειρῆσαι κατατολµᾷς; 
Ὅλως δέ οὕτως ἔχων, οἴει ἀνεξέταστον τοῦτο τόν Δεσπότην 
καταλιπεῖν; Οὔµενουν οὐδαµῶς.  
Ἀλλ᾿ ὦ Κύριε, δός ἡµῖν ἐπιγνῶναί σε καί ἀξίως φοβεῖσθαί σε 

καί τοῖς ἁγίοις σου ἐµµένειν θελήµασι. Παρακαλῶ οὖν ὑµᾶς, 
ἀδελφοί, παύσασθε τῶν συζητήσεων τούτων καί σπεύσατε διά 
µετανοίας καί δακρύων καί ταπεινώσεως, ἔτι δέ καί τῇ τῶν 
λοιπῶν ἁπασῶν ἐντολῶν (112) ἐκπληρώσει τάς ἑαυτῶν 
ἐκκαθᾶραι ψυχάς “ἀπό παντός µολυσµοῦ σακρός καί 
πνεύµατος”, ἵνα καί τῶν παρόντων καί τῶν µελλόντων ἐν 
ἀποκαλύψει καί αἰσθήσει καί θεωρίᾳ ἐπαπολαύσητε ἀγαθῶν, 
χάριτι καί φιλανθρωπίᾳ τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ µεθ᾿ 
οὗ δόξα, κράτος, τιµή καί προσκύνησις τῷ Πατρί καί τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύµατι, νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 

ΛΟΓΟΣ  Β΄.  

Τά κεφάλαια τῆς θεωρίας τοῦ λόγου. (113) 
 
α΄. Προτρεπτικός ἐκ προοιµίων εἰς µετάνοιαν καί εἰς τό 

ῥητόν τοῦ Ἀποστόλου· “Οὕς προέγνω, τούτους και προώρισε” 
καί εἰς τά ἑξῆς· καί κατά τῶν στρεβλούντων αὐτό τε καί πᾶσαν 
τήν θείαν Γραφήν.  
β΄. Ὅτι πάντες οἱ εἰς Χριστόν βαπτισθέντες καί 

πιστεύσαντες εἰς αὐτόν προεγνωσµένοι καί προωρισµένοι εἰσί 
τῷ Θεῷ εἰς τό συµµόρφους γενέσθαι αὐτούς τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ καί 



εἰς τό ῥητόν τοῦ Μωσέως· “Ὅτε διεµέριζεδν ἔθνη ὁ Ὕψιστος” 
καί εἰς τά ἑξῆς· ἐν ᾧ καί περί τῆς κλήσεως καί ἀποβολῆς τοῦ 
Ἰσραήλ καί τῆς µετά τῶν ἐθνῶν αὖθις τούτου ἑνώσεως.  
γ΄. Ἀνακεφαλαίωσις τῶν ἐν τῷ πρώτῳ λόγῳ ῥηθέντων περί 

τῆς τοῦ Ἀδάµ καί τῆς Εὔας καί τῶν ἑπτά ἡµερῶν καί αἰώνων 
καί τῆς τοῦ παραδείσου φυσικῆς θεωρίας.  
δ΄. Περί τοῦ κατακλυσµοῦ καί τίνων εἰκόνες ἦσαν τά ἐν τῇ 

κιβωτῷ, καί περί τοῦ Ἀβραάµ καί τοῦ κατ᾿ ἐκλογήν λήµµατος, 
καί τί ἐστι τό λῆµµα τοῦτο, καί περί Ἰσραήλ καί τῆς περιτοµῆς. 
ε΄. Ὅτι τῷ παραχθέντι πρώτῳ κατ᾿ ἀρχάς κόσµῳ ἕτεροι δύο 

συνεπεγένοντο, ὥν ὁ ἔσχατος τύπος ἐστί τῶν µετά ταῦτα 
µελλόντων γενέσθαι, µέσος τις ὥν τῶν ἀρχαίων καί τῶν ἐς 
ὕστερον· καί τίνος ἦν εἰκών ἡ τῆς ἐπαγγελίας γῆ, τίνος δέ ἡ 
κιβωτός, τίνος ὁ νόµος, τίνος ἡ στάµνος, τίνος ὁ Μωϋσῆς· τίνων 
τύπους ἔφερον τά ἐν τῷ παραδείσῳ γεγονότα καί τά ἐν αὐτῷ 
τῷ Ἀδάµ.  
στ΄. Εἰς τό ῥητόν τοῦ Ἀποστόλου· “Εἰ γάρ τό αὐτῶν 

παράπτωµα πλοῦτος κόσµου γέγονε” καί τά ἑξῆς· καί 
προσωποποιΐα τῶν ἑκατέρων λαῶν, τῶν ἐθνῶν φηµι καί τοῦ 
Ἰσραήλ.  

(114) ζ΄. Ὅτι νέος κόσµος ἡ τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησια καί νέος 
παράδεισος ἡ πρός αὐτόν πίστις· καί πρός τούτοις 
ἀνακεφαλαίωσις τοῦ πρώτου κόσµου, ἀντιπαρατιθεµένων τοῖς 
ἐν ἐκείνῳ πραχθεῖσι τῶν ἐν τῇ Ἐκκλησιᾳ διά Χριστοῦ 
τελεσθέντων· καί πρός τό τέλος ἐπανάληψις τοῦ ἀποστολικοῦ 
ῥητοῦ· “Οὕς προέγνω, τούτους καί προώρισε….”.  

 
α΄. Προτρεπτικός ἐκ προοιµίων εἰς µετάνοιαν· καί εἰς τό 

ῥητόν τοῦ Ἀποστόλου· “Οὕς προέγνω, τούτους καί προώρισε” 
καί εἰς τά ἑξῆς· καί κατά τῶν στρεβλούντων αὐτό τε καί πᾶσαν 
τήν θείαν Γραφήν. (114) 

 
Πολλούς ἀκήκοα λέγοντας τῶν ἀνθρώπων· “Ἐπειδήπερ 

φησίν· οὕς προέγνω ὁ Θεός, τούτους καί προώρισεν· οὕς δέ 
προώρισε τούτους καί ἐκάλεσεν· οὕς δέ ἐκάλεσε, τούτους καί 
ἐδόξασε, τί µοι τό ὄφελος ἐάν πολλούς παραβάλλωµαι κόπους, 



ἐάν ἐπιστροφήν καί µετάνοιαν ἐπιδείξωµαι, προεγνωσµένος δέ 
οὐκ εἰµί ὑπό τοῦ Θεοῦ οὐδέ προωρισµένος εἰς τό σωθῆναι καί 
σύµµορφον γενέσθαι µε τῆς δόξης τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ καί Θεοῦ;” 
Πρός οὕς εἰκότως ἀποφθέγξασθαι χρή καί εἰπεῖν· Ὦ οὗτοι, διατί 
µή τά σῴζοντα ὑµᾶς ἀλλά τά ἀπολλύοντα συλλογίζεσθε καί τά 
δυσνόητα τῆς θεοπνεύστου Γραφῆς ἐκλεγόµενοι διαρπάζετε 
καί στρεβλοῦτε ταῦτα πρός ἀπώλειαν ὑµῶν ἐκλαµβάνεσθε;  
Οὐκ ἀκούετε καθ᾿ ἑκάστην τοῦ Σωτῆρος βοῶντος· “Ζῶ ἐγώ, ὅτι 
οὐ θελήσει θέλω τόν θάνατον τοῦ ἁµαρτωλοῦ ὡς τό ἐπιστρέψαι 
καί ζῆν αὐτόν”; Οὐκ ἀκούετε αὐτοῦ λέγοντος· “Μετανοεῖτε· 
ἤγγικε γάρ ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν”, καί πάλιν· “Ἀµήν λέγω 
ὑµῖν, χαρά γίνεται ἐν οὐρανῷ ἐπί ἑνί ἁµαρτωλῷ µετανοοῦντι”; 
Μή εἶπεν ἤ λέγει τισί µέν· “Μή µετανοεῖτε, οὐ γάρ προσδέξοµαι 
ὑµᾶς”, (115) τισί δέ οἱονεί τοῖς προωρισµένοις· “Ὑµεῖς δέ 
µετανοεῖτε, προέγνωκα γάρ ὑµᾶς”; Οὐδαµῶς, ἀλλά καθ᾿ 
ἡµέραν ἐν ὅλῳ τῷ κόσµῳ καί ἐν πάσῃ βοᾷ ἐκκλησίᾳ· “Δεῦτε 
πρός µε πάντες οἱ κοπιῶντες καί πεφορτισµένοι, κἀγώ 
ἀναπαύσω ὑµᾶς”. Δεῦτε, φησίν, οἱ ἐν πολλαῖς ἁµαρτίαις 
βαρούµενοι πρός τόν αἴροντα τήν ἁµαρτίαν τοῦ κόσµου· δεῦτε 
οἱ διψῶντες πρός τήν ἀέναον πηγήν καί ἀθάνατον.  
Μή διεστείλατο ἤ διαχωρίζει τινά, τόν µέν ὡς 

προεγνωσµένον δηλονότι καλῶν, τόν δέ ὡς µή τοῦτο ὄντα 
ἀποπεµπόµενος; Οὐδαµῶς. Διά δή τοῦτο “µή προφασίζεσθε 
προφάσεις ἐν ἁµαρτίαις”, µηδέ ἀφορµάς ἐκ τῶν ἀποστολικῶν 
ῥηµάτων πρός ἀπώλειαν ὑµῶν λαµβάνειν ἐθέλοιτε, ἀλλά τῷ 
Δεσπότῃ καλοῦντι προσδράµετε ἅπαντες. Κἄν γάρ τελώνης, 
κἄν πόρνος, κἄν µοιχός, κἄν φονεύς, κἄν ὁτιοῦν ἕτερον πέλῃ 
τις, οὐκ ἀποστρέφεται ὁ Δεσπότης αὐτόν, ἀλλά τό µέν φορτίον 
αἴρει τῶν ἁµαρτηµάτων αὐτοῦ, ἐκεῖνον δέ ἐλεύθερον εὐθύς 
ἀποδείκνυσι. Καί πῶς αἴρει τό φορτίον αὐτοῦ; Καθώς ποτε καί 
τοῦ παραλυτικοῦ ἦρεν, εἰπών αὐτῷ” “Τέκνον, ἀφέωνταί σοι αἱ 
ἁµαρτίαι σου”, καί εὐθέως ἐκουφίσθη τοῦ βάρους καί τήν τοῦ 
σώµατος αὐτοῦ θεραπείαν πεπλούτηκεν. Τοιγαροῦν 
προσερχέσθω πᾶς ὁ βουλόµενος καί ὁ µέν βοάτω· “Υἱέ Δαβίδ, 
ἐλέησόν µε”· καί ἐάν ἀκούσῃ· “Τί θέλεις ποιήσω σοι;” εἰπάτω 
συντόµως· “Κύριε, ἵνα ἀναβλέψω”, καί εὐθέως ἀκούσει· “Θέλω, 



ἀνάβλεψον”. Ὁ δέ· “Κύριε, φησίν, ἡ θυγάτηρ µου” ψυχή “κακῶς 
δαιµονίζεται”, καί ἀκούσει· “Κἀγώ ἐλθών θεραπεύσω αὐτην”. 
Εἰ δέ ὀκνηρός τίς ἐστι καί προσελθεῖν τῷ Δεσπότῃ οὐ βούλεται, 
κἄν ἐρχοµένῳ πρός αὐτόν καί λέγοντι αὐτῷ· “Ἀκολούθει µοι”, 
(116) ὡς ὁ τελώνης ποτέ ἀκολουθησάτω αὐτῷ, τό τελωνεῖον καί 
τήν πλεονεξίαν καταλιπών· καί, εὖ οἶδα, ἀντί τελώνου 
εὐαγγελιστήν αὐτόν ἀπεργάσεται. Κἄν παράλυτος ἐπί 
πολλούς χρόνους τῇ φιληδονίᾳ καί ἀµελείᾳ καί ῥαθυµίᾳ 
κατάκειται καί ἤ αὐτόν τόν Δεσπότην ἤ µαθητήν αὐτοῦ 
ἐλθόντα ἴδοι καί λέγοντα αὐτῷ· “Θέλεις ὑγιής γενέσθαι”, µετά 
περιχαρείας εὐθύς τόν λόγον ἀποδεξάµενος εἰπάτω· “Ναί, 
Κύριε, ἀλλά ἄνθρωπον οὐκ ἔχω, ἵνα εἰς τήν κολυµβήθραν” τῆς 
µετανοίας “ἐµβάλῃ µε”. Καί ἐάν ἀκούσῃ· “Ἔγειραι καί ἆρον τόν 
κράββατόν σου καί ἀκολούθει µοι”, εὐθύς ἀναστάς κατά πόδας 
τρεχέτω τοῦ καλέσαντος ἄνωθεν.  
Εἰ δέ γε µή βούληται ἕκαστος, ἤ ὡς ἡ πόρνη, φιλεῖν τόν 

Χριστόν, ἤ ὡς ὁ ἄσωτος υἱός, ἐπαναστρέφειν ἐν µετανοίᾳ θερµῇ 
πρός αὐτόν, ἤ κἄν ὡς ἡ αἱµορροοῦσα καί συγκύπτουσα, τούτῳ 
προσελθεῖν, τί καί λέγει προφασιζόµενος προφάσεις ἐν 
ἁµαρτίαις· “Οὕς προέγνω, τούτους - ἐκ παντός – καί ἐκάλεσε”; 
Τάχα τῷ οὕτως ἔχοντι εἴποι τις ἄν εὐλόγως, ὅτι ὁ Θεός, 
προαιώνιος ὤν καί εἰδώς πάντα πρό τοῦ ποιῆσαι αὐτά, 
προέγνω καί σέ, ὅτι καλοῦντι οὐχ ὑπακούσεις αὐτῷ, ὅτι οὐ 
πιστεύσεις ταῖς ἐπαγγελίαις καί τοῖς λόγοις αὐτοῦ· ἀλλ᾿ ὅµως, 
καί ταῦτα εἰδώς “κατῆλθε κλίνας τούς οὐρανούς” καί 
γενόµενος ἄνθρωπος διά σέ ἦλθεν ἔνθα κατάκεισαι· καί πολλά 
καθ᾿ ἑκάστην ἐπισκεπτόµενός σε, ποτέ µέν δι᾿ ἑαυτοῦ, ποτέ δέ 
καί διά τῶν δούλων αὐτοῦ, παρακαλεῖ σε διαναστῆναι τοῦ ἐν ᾧ 
κατάκεισαι πτώµατος καί ἀκολουθῆσαι αὐτῷ ἐπί τήν βασιλείαν 
ἀνερχοµένῳ τῶν οὐρανῶν καί συνεισελθεῖν αὐτῷ ἐν αὐτῇ. 
Ποῖος οὖν, εἰπέ µοι, (117) τῆς ἀπωλείας σου καί τῆς σῆς 
παρακοῆς ἐστιν αἴτιος; Σύ ὁ ἀπειθῶν καί µή θέλων ἀκολουθεῖν 
τῷ Δεσπότῃ σου, ἤ αὐτός ὁ πλάσας σε Θεός, ὅτι ὡς προγνώστης 
ᾔδει σε ὡς οὐχ ὑπακούσεις αὐτῷ, ἀλλ᾿ ἐπιµείνῃς τῇ σκληρότητί 
σου καί ἀµετανοήτῳ καρδίᾳ; Οἶµαι, πάντως ἐρεῖς ὅτι οὐκ 



ἐκεῖνος αἴτιος, ἀλλ᾿ αὐτός ἐγώ. Οὐ γάρ ἡ πρόγνωσις τοῦ Θεοῦ 
αἰτία τῆς ἡµετέρας σκληρότητος, ἀλλ᾿ ἡ ἡµετέρα ἀπείθεια.  
Προγινώσκει γάρ τά πάντα, τά τε παρελθόντα ὁµοῦ καί τά 

ἐνεστῶτα, καί τά µέχρι τῆς συντελείας γενήσεσθαι µέλλοντα 
καί οὕτως αὐτά καθορᾷ ὡς ἤδη ὄντα· καί γάρ παρ᾿ αὐτῷ καί ἐν 
αὐτῷ τά πάντα ὑφέστηκε. Καί καθάπερ ἐν θεάτρῳ σήµερον 
τούς τρέχοντας ὁµοῦ καί τούς πυκτεύοντας ὁ βασιλεύς καθορᾷ, 
ἀλλ᾿ οὔτε τοῖς νικῶσι τῆς νίκης οὔτε τοῖς ἡττωµένοις τῆς ἥττης 
αἴτιος ταύτης ἤ ἐκείνης καθίσταται, ἡ σπουδή δέ τῶν 
πυκτευόντων, ἤ ἄλλως ἡ τούτων χαύνωσις, αἰτία τῆς νίκης ἤ 
τῆς ἥττης αὐτῶν ὑπάρχει, οὕτω µοι νόει καί ἐπ᾿ αὐτοῦ τοῦ 
Θεοῦ. Τῷ γάρ αὐτεξουσίῳ τιµήσας ἡµᾶς, ἐντολάς τε δούς 
διδασκούσας ἡµᾶς µᾶλλον τό ὅπως χρή πρός τούς ἀντιπάλους 
ἀντικαθίστασθαι, ἀφίησιν ἕκαστον αὐτοπροαιρέτως ἤ 
ἀνθίστασθαι καί νικᾶν τόν ἐχθρόν ἤ χαυνοῦσθαι καί ἡττᾶσθαι 
ἐλεεινῶς ὑπ᾿ αὐτοῦ. Καί οὐκ ἀφίησι µόνους ἡµᾶς, οἶδε γάρ τῆς 
ἀνθρωπίνης φύσεως τήν ἀσθένειαν, ἀλλά καί αὐτός ἐκεῖνος 
συµπάρεστιν ἡµῖν καί µέντοιγε πολεµεῖν προαιρουµένοις 
συµµαχεῖ καί ἰσχύν µυστικῶς ἐµπαρέχει ἡµῖν καί τήν κατά τοῦ 
ἐχθροῦ νίκην αὐτός µᾶλλον, ἤ ἡµεῖς ἐργαζόµεθα. Ὅπερ ὁ 
ἐπίγειος βασιλεύς ποιεῖν οὐ δύναται· ἀσθενής γάρ καί αὐτός 
ἄνθρωπος ὤν, δέεται µᾶλλον τῶν ὑπό χεῖρα, καθάπερ δεόµεθα 
καί ἡµεῖς.  

Ὁ δέ γε Θεός, ἰσχυρός ὤν καί ἀήττητος, τοῖς βουλοµένοις 
µέν αὐτοπροαιρέτως, ὡς εἴρηται, τῷ ἐχθρῷ πολεµεῖν (118) 
συµµαχεῖ καί νικητάς αὐτούς ἀποκαθιστᾷ τοῦ πονηροῦ 
διαβόλου, µή βουλοµένους δέ πολεµεῖν ἤ παλαίειν καί τρέχειν 
οὐκ ἀναγκάζει, ἵνα µή τό αὐτεξούσιον τῆς κατ᾿ εἰκόνα λογικῆς 
ἡµῶν φύσεως ἀντανέλῃ καί εἰς ἀλόγων τάξιν ἡµᾶς καταγάγῃ. 
Οὕτω τοιγαροῦν ὁ Θεός ὡς ἐν θεάτρῳ ὄντας ἡµᾶς καθορᾷ, 
καθά δή καί ὁ ἐπίγειος βασιλεύς τούς ἐν τῷ θεάτρῳ 
ἀγωνιζοµένους ὁρᾷ, ὡς δεδήλωται. Ἀλλ΄ ὁ µέν ἐπίγειος οὐ 
προγινώσκει τούς ἡττηθῆναι ἤ νικῆσαι ὀφείλοντας, εἰ µή τήν 
ἔκβασιν τῶν ἀµφοτέρων θεάσοιτο, καί τούς στεφάνους 
προετοιµάζει µέν, οὐκ οἶδε δέ τίσιν αὐτούς παρέξει· ὁ δέ 
ἐπουράνιος βασιλεύς ἀκριβῶς καί τούς ἀµφοτέρους πρό τῶν 



αἰώνων ἐπίσταται. Ὅθεν καί πρός τούς αἰτησαµένους αὐτόν ἐκ 
δεξιῶν καί ἐξ εὐωνύµων καθίσαι ἐν τῇ δόξῃ αὐτοῦ ἔλεγεν· 
“Οὐκ ἔστιν ἐµόν τοῦτο δοῦναι ὑµῖν”, ἀλλ᾿ ἐκείνοις δοθήσεται 
οἷς δηλαδή καί ἡτοίµασται. 
Τοῦτο τοίνυν καί αὐτός ὁ Παῦλος εἰδώς εἰκότως ἔφη· “Οὕς 

προέγνω τούτους καί προώρισεν· οὕς δέ προώρισε, τούτους καί 
ἐκάλεσεν· οὕς δέ ἐκάλεσε, τούτους καί ἐδικαίωσεν”. Οὐκοῦν οὐ 
τό προγινώσκειν τόν Θεόν τούς νικᾶν ἐκ προαιρέσεως καί 
σπουδῆς µέλλοντας αἴτιον τῆς νίκης, ὡς οὐδέ πάλιν τό 
προειδέναι αὐτόν τούς πίπτειν καί ἡττᾶσθαι αἴτιον τῆς ἥττης 
ἐστίν, ἀλλ᾿ ἡ ἑκάστου ἡµῶν σπουδή  καί πρόθεσις καί ἡ 
ἀνδρεία αὐτή πρόξενος ὑπάρχει τῆς νίκης, ἡ δέ ἀπιστία καί ἡ 
ῥᾳθυµία, ἡ ἀµέλειά τε καί ἡ χαύνωσις, τῆς ἥττης καί ἀπωλείας 
ἡµῶν. Μή οὖν λέγωµεν, ἐπί κλίνης φιλοκόσµου καί φιληδόνου 
ἀνακείµενοι· “Οὕς προέγνω ὁ Θεός, τούτους καί προώρισε”, καί 
αὐτό τοῦτο ὅ τι ποτέ λαλοῦµεν µή αἰσθανόµενοι. Ναί, ὄντως 
προέγνω σε ἀµελῆ καί ἀπειθῆ καί ῥᾴθυµον, οὐ µέντοι δέ 
προσέταξεν ἡ ὥρισε µή ἔχειν σε ἐξουσίαν µεταµεληθῆναι ἤ 
διαναστῆναι ἤ πεισθῆναι βουλόµενον. Σύ δέ τοῦτο λέγων (119) 
ψεύστην φανερῶς ἀποκαλεῖς τόν Θεόν. Ἐκείνου γάρ λέγοντος· 
“Οὐκ ἦλθον καλέσαι δικαίους ἀλλά ἁµαρτωλούς εἰς 
µετάνοιαν”, σύ, ῥᾳθυµῶν καί µή βουλόµενος µεταστρέψαι καί 
µεταµεληθῆναι ἀπό τῆς κακίας σου, ἀντιλέγεις οἱονεί αὐτῷ καί 
ψεύδεσθαι φάσκεις τόν ἀψευδῆ, οὕτω τοιαῦτα προφασιζόµενος. 
Οἱ µετανοῆσαι µέλλοντες, φησί, προωρισµένοι εἰσίν, ἐγώ δέ ἐξ 
ἐκείνων οὐκ εἰµί. Τοιγαροῦν καί µετανοήτωσαν ἐκεῖνοι, οὕς 
δηλονότι προέγνω, οὕς καί προώρισε. Τῆς ἀναισθησίας!  Ἀλλ᾿ ὤ 
ψυχῆς καί αὐτῶν δαιµόνων ἀπονενοηµένης καί χείρω! Πότε 
παρ᾿ ἐκείνων ἠκούσθη τοιοῦτόν τι λαληθέν ῥῆµα; Ποῦ ποτε 
ἠκούσθη ὅτι δαίµων αἴτιον τῆς ἑαυτοῦ ἀπωλείας εἶπε τόν Θεόν 
εἶναι; Μή οὖν αἰτιώµεθα τούς δαίµονας· ἰδού γάρ καί ψυχήν 
ἀνθρώπου χείρονας ἐπινοεῖ βλασφηµίας ὑπέρ ἐκείνους.  
Πόθεν οὖν ἔµαθες, εἰπέ µοι, ὅτι σύ οὐκ εἶ ἐκ τῶν 

προεγνωσµένων καί προωρισµένων εἰς τό γενέσθαι 
συµµόρφους τῆς εἰκόνος τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ; Εἰπέ µοι, τίς σοι 
τοῦτο ἀνήγγειλε; Μή ὁ Θεός ἤ δι᾿ ἑαυτοῦ ἤ διά τῶν αὐτοῦ 



προφητῶν ἤ καί δι᾿ ἀγγέλου τοῦτο ἐδήλωσεν; Οὐχί, φησί, ἀλλ᾿ 
ὑπολαµβάνω µήποτε οὐκ εἰµί προεγνωσµένος εἰς τό σωθῆναι 
καί εἰς µάτην µοι ἅπας ὁ κόπος γενήσεται. Καί διατί µή µᾶλλον 
ἔχεις ἀπό ψυχῆς ὅτι ὁ Θεός τόν Υἱόν αὐτοῦ τόν µονογενῆ διά σέ 
µόνον καί τήν σήν σωτηρίαν ἀπέστειλεν ἐπί τῆς γῆς, 
προεγνωκώς σε καί προορίσας σε ἀδελφόν αὐτοῦ καί 
συγκληρονόµον γενέσθαι, καί σπουδάζεις ὁλοψύχῳ καρδίᾳ 
ἀγαπᾶν αὐτόν καί τηρεῖν τάς σωτηρίους αὐτοῦ ἐντολάς, καί 
πιστεύεις ὅτι διά σέ µᾶλλον σφαγείς οὐκ ἐγκαταλείψει σε οὐδέ 
ἐάσει σε ἀπολέσθαι; Ἤ οὐκ ἀκούεις αὐτοῦ λέγοντος· “Εἰ 
ἐπιλήσεται γυνή τά ἔκγονα τῆς κοιλίας αὐτῆς, ἀλλ᾿ἐγώ οὐκ 
ἐπιλήσοµαί σου”; (120) Εἰ δέ προλαµβάνων σύ ἀνάξιον κρίνεις 
σαυτόν καί ἀφορίζεις ἑκουσίως ἑαυτόν τῆς ποίµνης τῶν 
προβάτων Χριστοῦ, ὅρα ὅτι οὐδείς ἕτερος, ἀλλά σύ τῆς σῆς 
ἀπωλείας ὑπάρχεις πρόξενος.  
Τοιγαροῦν πᾶσαν ἀπιστίαν καί νωθρείαν καί δισταγµόν ἀπό 

τῶν ψυχῶν ἡµῶν ἀπορρίψαντες προσέλθωµεν ἐν ὅλῃ καρδίᾳ 
καί ἀδιστάκτῳ πίστει καί ζέοντι πόθῳ, ὡς νεώνητοι δοῦλοι 
αἵµατι τιµίῳ ἠγορασµένοι·  καί τό ὑπέρ ἡµῶν τίµηµα 
αἰδεσθέντες καί τόν τοῦτο καταβαλόµενον Δεσπότην ἡµῶν 
ἀγαπήσαντες καί ἀποδεξάµενοι τήν πρός ἡµᾶς ἀγάπην αὐτοῦ, 
γνῶµεν ὅτι, εἰ µή ἐβούλετο σῶσαι δι᾿ αὐτοῦ τούς 
ἐξαγορασθέντας ἡµᾶς, οὐκ ἄν καί κατήρχετο ἐπί τῆς γῆς, οὐκ 
ἄν καί ἐσφάζετο δι᾿ ἡµᾶς· ἀλλά, καθώς γέγραπται, θέλων 
πάντας σωθῆναι τοῦτο πεποίηκεν. Καί ἄκουσον αὐτοῦ τοῦτο 
λέγοντος· “Οὐκ ἦλθον κρῖναι τόν κόσµον, ἀλλά σῶσαι τόν 
κόσµον”. Ἀλλ᾿ ἐπί τό προκείµενον ἐπανέλθωµεν.  

 
β΄. Ὅτι πάντες οἱ εἰς Χριστόν πιστεύσαντες προεγνωσµένοι 

καί προωρισµένοι εἰσίν εἰς τό συµµόρφους γενέσθαι αὐτούς τοῦ 
Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ· καί εἰς τό ῥητόν τοῦ Μωσέως· “Ὅτε διεµέριζε 
ἔθνη ὁ Ὕψιστος” καί τά ἑξῆς. (120) 

 
Ἔστι µέν οὖν ἐκ τοῦ προχείρου καί ταῦτα σαφῆ τε καί 

βέβαια. Ἀλλά δέον καί τόν σκοπόν τῶν εἰρηµένων καί τό βάθος 
τῆς γνώσεως τῶν ἀποστολικῶν ῥηµάτων καί νοηµάτων εἰπεῖν, 



ἵνα µάθῃς ἐντεῦθεν ὅτι πάντες οἱ εἰς Χριστόν πεπιστευκότες, 
µοναχοί τε καί λαϊκοί, προεγνωσµένοι καί προωρισµένοι εἰσί 
καί σύµµορφοι γίνονται τῆς εἰκόνος τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ· οὐ 
µόνον δέ, ἀλλά καί πάντες οὗτοι, (121) ὡς προωρισµένοι, καί 
κεκληµένοι εἰσίν· ὡς κεκληµένοι δέ, καί δεδικαιωµένοι· ὡς 
δεδικαιωµένοι, καί δεδοξασµένοι ὑπάρχουσιν. Οἱ γάρ µετά τό 
βαπτισθῆναι καί πιστεῦσαι εἰς τόν Χριστόν τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ 
καί γενέσθαι σύµµορφοι τῆς εἰκόνος τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ µή 
τηροῦντες ἑαυτούς εἰς τοῦτο ἀπόλλυνται· οἱ δέ µένοντες 
ἅπαντες σῴζονται. Ἀλλ᾿ ἐντεῦθεν τῆς ὑποθέσεως ἄρξοµαι, 
ἄρξοµαι δέ ἄνωθεν καί ὅθεν ἄµεινον ἄρξασθαι.  

“Ὅτε” φησί “διεµέριζεν ὁ Ὕψιστος ἔθνη, οὕς διέσπειρεν 
υἱούς Ἀδάµ, ἔστησεν ὅρια ἐθνῶν κατά ἀριθµόν ἀγγέλων Θεοῦ· 
καί ἐγεννήθη µερίς Κυρίου καί λαός αὐτοῦ καί σχοίνισµα 
κληρονοµίας αὐτοῦ Ἰσραήλ”. Ὅ δέ λέγει τοιοῦτόν ἐστι. 
Διαµερίσας ὁ Θεός τά ἔθνη ἅπαντα, ποῖα δή ταῦτα; Τούς Υἱούς 
αὐτούς τοῦ Ἀδάµ. Εἰ οὖν υἱοί Ἀδάµ εἰσιν ἅπαντες, πῶς αὐτούς 
ἔθνη καλεῖ; Ἐπειδή, ὥσπερ ὁ Ἀδάµ πρό τοῦ παραβῆναι την 
ἐντολήν τοῦ Θεοῦ ἀθάνατος, ἄφθαρτος καί ἀγγέλων 
συµπολίτης καί συνόµιλος ἦν, τόν παράδεισον κατοικῶν, ἀφ᾿ 
οὗ δέ παρέβη τήν ἐντολήν αὐτοῦ τοῦ Θεοῦ, τῶν µέν ἀγαθῶν 
τούτων ἁπάντων ἐξέπεσε καί φθαρτός καί θνητός γεγονώς τοῦ 
παραδείσου ἐκβέβληται, οὕτω δή καί πάντες οἱ ἐξ αὐτοῦ 
γεννηθέντες. Ἐπειδή γάρ ἐπληθύνθησαν καί εἰς ἀγνωσίαν 
Θεοῦ ἐµπεσόντες ὁµοίως τῷ εἰπόντι· “Ἐπί τῶν νεφελῶν τοῦ 
οὐρανοῦ θήσω τόν θρόνον µου καί ἔσοµαι ὅµοιος τῷ Ὑψίστῳ “ 
καί αὐτοί κακῶς λογισάµενοι πύργον οἰκοδοµεῖν ἤρξαντο καί 
ἀνελθεῖν εἰς οὐρανούς ἐπεχείρουν, τούτου χάριν ἀντί κατάρας 
καί τιµωρίας συνέχεεν αὐτῶν τάς γλώσσας, τήν ἐπί κακῷ 
ὁµόνοιαν αὐτῶν διακόψας· οἱονεί δέ µέλη ἀπό τοῦ σώµατος τοῦ 
Ἀδάµ ἐκκόψας καί ἐξ αὐτοῦ και ἀπ᾿ ἀλλήλων διαχωρίσας καί 
διασπείρας, ἑνί ἑκάστῳ µέλει ξένην διάλεκτον δέδωκεν, ἵνα 
µηκέτι δύνωνται (122) συναφθῆναι. Τούτου γάρ ἕνεκεν οὐκ 
ἀνθρώπους αὐτούς ἀλλ᾿ ἔθνη ἐκάλεσε.  
Διαµερίσας δέ αὐτούς εἰς πᾶσαν τήν γῆν, ἐφ᾿ ἑκάστῃ µερίδι 

ἄγγελον δέδωκε φύλακα. Καί ὅρα µοι ἀκριβῶς πῶς ἀπ᾿ ἀρχῆς 



κόσµου καί τῶν αἰώνων τά πάντα προεγνωσµένα καί 
προωρισµένα εἰσί τῷ Θεῷ. Ἐπεί γάρ προώρισε τήν ἐκ 
παλιγγενεσίας αὐτῶν ἀνάπλασιν ὁ Θεός, ὡς ἐκ σώµατος ἑνός 
τοῦ Ἀδάµ µερίδα µίαν <ἔλαβε> τήν πλευράν, οἱνοεί καί τήν 
µερίδα ἥν ἔλαβεν ἐξ αὐτοῦ, καί ἀνεπλήρωσε µέν ἀντ᾿ αὐτῆς 
σάρκα, τήν δέ πλευράν ἀνῳκοδόµησεν εἰς γυναῖκα, οὕτως ὡς 
ἐκ τοῦ ἀδαµιαίου µέν ταύτην δανεισάµενος σώµατος, ἑτέραν δέ 
ἀντ᾿ αὐτῆς αὐτῷ χαρισάµενος, τό ὅπερ ἐδανείσατο µερίς αὐτοῦ 
ἦν καί οὐχ ὡς τοῦ ἀδαµιαίου σώµατος ἐλογίζετο, ἀλλά µερίς 
Κυρίου εὑρίσκετο, ἐκτός τοῦ σώµατος ὄν τοῦ Ἀδάµ, εἰ καί ἐξ 
αὐτοῦ ἐλήφθη καί συγγενές ὑπῆρχεν αὐτοῦ. Διά δή τοῦτο οὐδέ 
ἄγγελος φύλαξ τῆς µερίδος ἀποκατέστη, ἀλλά παιδαγωγός 
ὥσπερ υἱοῦ, ἤ καί δηµαγωγός ὥσπερ λαοῦ καί στρατοῦ, ἐδόθη 
αὐτοῖς ὁ ἀρχιστράτηγος Μιχαήλ· Θεός δέ φύλαξ αὐτῶν καί 
σκεπαστής ἦν, διό καί Ἰσραήλ τοῦτον ἐκάλεσε νοῦν ὁρῶντα 
Θεόν. Ἐντεῦθεν καί ὁ Χριστός ἐκ τῆς θυγατρός Ἀδάµ καί Δαβίδ 
γεννηθῆναι λέγεται διά γάρ τοῦτο καί ἡ µερίς αὕτη, ἡ ἐκ τοῦ 
σώµατός φηµι τοῦ Ἀδάµ, ὑπό τοῦ ἀποστόλου Ματθαίου 
γενεαλογεῖται καί οὐχ ὅλον τό σῶµα, ὡς ἀπορραγέν δηλονότι 
τό ὅλον ἀπό τῆς µερίδος, καθά δή καί τῆς θεϊκῆς δόξης ὅλος 
ἐξέπεσεν ὁ Ἀδάµ. 
Τίνα τρόπον καί διά τι; Ἵνα, καθώς ἐκ τοῦ ὅλου σώµατος τοῦ 

Ἀδάµ ἡ µερίς ληφθεῖσα ᾠκοδοµήθη εἰς γυναῖκα, οὕτω πάλιν ἐκ 
τῆς γυναικός ἡ αὐτή ληφθεῖσα µερίς ἀνοικοδοµηθῇ εἰς ἄνδρα 
καί γένηται νέος Ἀδάµ, ὁ Κύριος (123) ἡµῶν Ἰησοῦ ὁ Χριστός, ἥν 
κατ᾿ ἐκλογήν Παῦλος ὁ θεῖος ἐκάλεσε· καί καθάπερ ἐκ τοῦ 
λήµµατος, ἤγουν τῆς µερίδος, αὐτῆς δηλονότι τῆς γυναικός, ἡ 
ἀφορµή τῆς κατάρας ἐπί τό ὅλον σῶµα, ἤγουν τό γένος, διέβη, 
οὕτω πάλιν διά τοῦ αὐτοῦ λήµµατος, ἤγουν τοῦ δεσποτικοῦ 
σώµατος, ἐπί τήν ἀνθρωπότητα πᾶσαν ἡ εὐλογία διαδοθῇ. Διά 
γάρ τοῦτο καί ἐν τῷ ᾅδῃ κατῆλθεν, ἵνα καί ἐπί τούς ἁγίους τούς 
πρό τῆς παρουσίας αὐτοῦ ἡ σωτηρία καί ἐπιφάνεια αὐτοῦ 
γενοµένη συνάψῃ πάντας τούς ἀπ᾿ αἰῶνος κεκοιµηµένους 
κατά τῶν ἕως τῆς συντελείας µελλόντων γενέσθαι ἁγίων· οὕτω 
καί ἐν µνηµείῳ ἐτέθη, ἵνα καί τά προκεκοιµηµένα σώµατα διά 
τῆς νεκρότητος τοῦ σώµατος αὐτοῦ ζωῆς συµµέτοχα καί 



ἀναστάσεως αἰωνίου ποιήσῃ. Τοιγαροῦν καί κλῆρον γεγονότα 
Θεοῦ τόν Ἰσραήλ καί µερίδα αὐτοῦ χρηµατίσαντα, ἀµπελῶνα 
τοῦτον εἰκότως ἐκάλεσε καί φραγµόν αὐτῷ περιέθηκεν, οἷον 
ἄλλῳ τινί νέῳ παραδείσῳ ἀφ᾿ οὗ πάλιν ὁ Ἀδάµ ἐξεβλήθη, 
ἤγουν τό γένος τοῦ σώµατος αὐτοῦ, φηµί δή τά ἔθνη. Καί ὁ µέν 
ἄγγελος ἦν ἀντί τῆς φλογίνης ῥοµφαίας φυλάσσων τήν 
ἄµπελον ταύτην τοῦ µή εἰσελθεῖν ἐν αὐτῇ τά ἔθνη, ὁ δέ 
γεωργός ἦν αὐτῆς ὁ Θεός.  
Καθάπερ οὖν ἡ Εὔα πρώτη, αὐτή ἡ µερίς τοῦ ὅλου ἀδαµιαίου 

σώµατος, τῷ ὄφει ὡµίλησε καί πρώτη τά ὑπό τοῦ Θεοῦ 
ἐνταλθέντα αὕτη αὐτῷ ἀπεκάλυψε καί πρώτη τά ὑπό τοῦ 
ὄφεως ἐνσπαρέντα ἐδέξατο καί τήν ἐντολήν παρέβη ἀπό τοῦ 
ξύλου φαγοῦσα, τοῦ Ἀδάµ µή παρόντος, ὕστερον δέ καί 
διάκονος αὕτη τούτῳ ἐγένετο, δοῦσα καί αὐτῷ ἀπό τοῦ ξύλου 
φαγεῖν, οὕτω µετά ταῦτα καί ἐν τῷ Ἰσραήλ γέγονεν. Ἀθετήσας 
γάρ και αὐτός, ὥσπερ ἐκείνη, τήν πίστιν καί τήν ἀγάπην τοῦ 
ἐκλεξαµένου αὐτόν Θεοῦ (124) παρά πάντα τά ἔθνη, τῆς πρός 
αὐτόν λατρείας ἀποστάς, εἰδώλοις θυσίαν καί σπονδάς 
προσῆξεν· ἤσθιέ τε καί ἔπινεν ἐν αὐτοῖς. Τοῦτο οὖν προειδώς ὁ 
Θεός, ἅτε Θεός ὤν καί τά πάντα εἰδώς, πάλιν ἐκ τούτων αὐτῶν 
τήν µερίδα, τόν κλῆρον, αὐτό τό λῆµµα, τό τῆς πλευρᾶς φηµι 
τοῦ Ἀδάµ, ἐκ τῆς τοῦ Ἰούδα φυλῆς λαβών ἑαυτῷ συνετήρησεν. 
Ἐπεί δέ εἰς ἀπιστίαν ἅπαντες οἱ λοιποί συνεκλείσθησαν, ἐκ µέν 
τούτων τό λῆµµα λαβών ὅ ᾠκοδόµησεν εἰς γυναῖκα, ἤγουν 
Μαρίαν τήν ὑπεράµωµον, ἐξ αὐτῆς δέ τῆς ἁγίας θεοτόκου καί 
ἀειπαρθένου Μαρίας τήν προσληφθεῖσαν σάρκα σπέρµα τῆς 
εἰς Θεόν πίστεως ἐν ἑαυτῷ ἔχων, ἀνῳκοδόµησεν εἰς ναόν 
ἑαυτῷ ἅγιον ὁ ὑπεράγιος Θεός, ἀνήρ θεάνθρωπος γεγονώς. 
Ἀλλά γάρ ἐπεί καί αὐτή ἡ προσληφθεῖσα σάρξ ἐξ αὐτῆς τῆς 
ἁγνῆς Θεοτόκου οὐκ ἐκ τῆς γυναικός ἦν ἀλλ᾿ ἐκ τοῦ Ἀδάµ εἰς 
γυναῖκα οἰκοδοµηθεῖσα, τόν Ἀδάµ φορέσαι λέγεται ὁ Χριστός 
καί δεύτερος Ἀδάµ ἐκ τοῦ πρώτου γεγονέναι καί καλεῖσθαι 
γέγραπται, υἱός ὤν τοῦ Θεοῦ καί υἱός οὐ τῆς γυναικός ἀλλά τοῦ 
Ἀδάµ. Τοῦτο δέ ποῦ γέγραπται; Ἐν τῷ κατά Λουκᾶν εὐαγγελίῳ 
φησί· καί, εἰ δοκεῖ, ἐρεύνησον καί εὑρήσεις γενεαλογούµενον 
αὐτόν οὕτως. Εἰπών γάρ περί αὐτοῦ ὅτι ἐνοµίζετο υἱός Ἰωσήφ, 



ἐπάγει· “τοῦ Ἠλί, τοῦ Ματθᾶν” καί καθεξῆς γενεαλογῶν τό 
λῆµµα καί διελθών, ὕστερόν φησι· “τοῦ Ἐνώς, τοῦ Σήθ, τοῦ 
Ἀδάµ, τοῦ Θεοῦ”. Ἀπό τοῦ Ἰωσήφ κατά ἀναποδισµόν εἰς τόν 
Ἀδάµ ἀνελθών, τῆς γυναικός ὅλως µή µνηµονεύσας, καί τοῦτο 
εἴασεν ὅλως ἐν µυστηρίῳ κεῖσθαι.  
Τό λῆµµα οὖν, ὡς ἔχον ἐν ἑαυτῷ τό τῆς πίστεως σπέρµα, 

λαβών, ὥσπερ εἴρηται, ὁ Θεός ἄνθρωπος γέγονεν. Ὅλον τόν 
Ἀδάµ, ἤτοι τό γένος ἅπαν αὐτοῦ τό ἐκ τοῦ λήµµατος 
ἀποβληθέν καί ὡς ἐκ τοῦ νέου παραδείσου καί τῆς µερίδος καί 
τοῦ ἀµπελῶνος ἔξω βληθέν, διά τοῦ (125) τῆς πίστεως 
σπέρµατος ἐν πίστει καί αὖθις τῇ πρός αὐτόν ἔκρινε δικαιῶσαι, 
καθάπερ καί τῷ Ἀβραάµ τοῦτο ὑπέσχετο, οὐ τότε τοῦτο 
ἐνθυµηθείς ὁ Θεός, ὡς ἄν τις οἰηθείη τῶν λίαν γνωστικῶν, ὅτε 
καί τήν πίστιν ὁ Ἀβραάµ ἐπεδείξατο θύσας τόν Ἰσαάκ, ἀλλ᾿ ὡς 
πρό καταβολῆς κόσµου τοῦτο γινώσκων καί προορίσας διά 
πίστεως τό λῆµµα καί διά τῆς κατά πρόθεσιν ἐν τῷ λήµµατι 
πίστεως πάντας τούς ἐκ τούτου τοῦ λήµµατος πρότερον 
χωρισθέντας σωθήσεσθαι, ὕστερον οἱονεί τῷ πιστῷ εὑρεθέντι 
Ἀβραάµ τήν πάλαι προορισθεῖσαν αὐτοῦ βουλήν ἐν ἑαυτῷ 
ἐφανέρωσεν· ἥν ἀκούοντες ἡµεῖς, λογιζόµεθα ὅτι, ἐπειδή 
ἐπίστευσεν ὁ Ἀβραάµ τῷ Θεῷ, διά τοῦτο τήν εὐλογίαν ταύτην 
καί τήν διά πίστεως υἱοθεσίαν ἐλάβοµεν, εἰπόντι πρός αὐτόν 
ὅτι “ἐν σοί ἐνευλογήσονται πάντα τά ἔθνη”, οἱονεί ἀντίχαριν 
τῆς τοῦ Ἀβραάµ πίστεως δοθεῖσαν ἡµῖν τήν ἐπαγγελίαν ταύτην 
κακῶς ὑποπτεύοντες, καί οὐχί µᾶλλον διά τῆς προορισθείσης 
πρό τῶν αἰώνων ἀπορρήτου οἰκονοµίας, τῆς ἐν τῷ Ἀβραάµ διά 
τῆς πίστεως ἐπαγγελθείσης καί φανερωθείσης ἡµῖν. Ἀλλ᾿ οὐκ 
ἔστι τοῦτο, οὐκ ἔστι. Τό γάρ λῆµµα τοῦτο ἐν τῷ διαµερισµῷ τῶν 
υἱῶν Ἀδάµ, αὐτῶν τῶν ἐθνῶν, γενόµενον εἰς µερίδα Κυρίου 
κατά τό λόγιον, ὡς ἄλλον τινά δεύτερον παράδεισον ἐφύτευσε, 
µέσον τό τῆς ζωῆς ξύλον ἔχοντα ἑαυτοῦ, ἤγουν τήν πίστιν τήν 
εἰς Θεόν καί τό Πνεῦµα τό ἐκ Θεοῦ. Ἐπεί δέ τό λῆµµα τοῦτο ἐκ 
τῆς πλευρᾶς ἦν τοῦ Ἀδάµ, ὅ καί εἰς γυναῖκα ἐκτίσθη, ἡ δέ γυνή 
παρέβη πρώτη, προεγίνωσκε δέ ὁ Θεός ὅτι καί τοῦτο πάλιν τό 
λῆµµα οὐ µή φυλάξῃ τήν πίστιν τήν εἰς αὐτόν, ὅτε τοῦτο 
προέγνω πρό τῶν αἰώνων, τότε καί τά ἔθνη πάντα  τά 



ἐκβληθέντα, (126) ἤτοι τά ἀποικισθέντα καί ἀπαλλοτριωθέντα 
τούτου τοῦ λήµµατος, ἀνακληθῆναι καί ἀντεισαχθῆναι καί τῷ 
ἐκ τοῦ λήµµατος λήµµατι προστεθῆναι καί ἑνωθῆναι 
εὐδόκησεν.  
Ἀλλά τοῖς λεγοµένοις πρόσεχε νουνεχῶς, ἐπειδή δυσνόητόν 

ἐστι τό ἐν τούτοις νόηµα. Ὅταν οὖν ὁ ἰουδαϊκός λαός ὁ καί 
Ἰσραήλ κληθείς (οὗτος γάρ ἐστιν ἡ µερίς ἡ ἐκ τῆς πλευρᾶς τοῦ 
ἀνδρός) τήν δοθεῖσαν αὐτῷ παρά τοῦ Θεοῦ ἐντολήν παραβῇ 
(ἄκουε γάρ, φησίν, Ἰσραήλ, Κύριος ὁ Θεός σου Κύριος εἷς ἐστιν) 
, ὅτε ταύτην παραβῇ δαιµονίοις λατρεύσει καί εἰδώλοις 
προσκυνήσει καί ἐκ τῶν σπονδῶν τῶν θυσιῶν αὐτῶν φάγῃ, 
τότε ἐξ αὐτῆς πάλιν, οἱονεί ἐξ ἑνός σώµατος τοῦ ἐκ ταύτης ἐκ 
πολλῶν µελῶν εἰς ἕνα λαόν οἰκοδοµηθέντος, τήν ἑαυτοῦ 
µερίδα λαβών ὁ Θεός ἀκέραιον ἑαυτῷ ταύτην διατηρήσει· τό δέ 
λοιπόν σῶµα, ἤτοι τό ἐκ τῆς µερίδος ταύτης ἀποσπασθέν µέρος 
καί εἰς εἰδωλολατρείαν ἐκκλῖναν, ἐκ τοῦ παραδείσου τούτου, 
τοῦ ἀµπελῶνος δηλονότι τῆς µερίδος αὐτοῦ, ἀπώσεται καί 
ἐξώσει αὐτό· ἀπό δέ τῆς κατ᾿ ἐκλογήν πίστεως καί µερίδος 
αὐτοῦ, τῆς οὔσης ἀπό τῆς πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ, ὡς ὀλίγου τινός 
προσλαβόµενος σπέρµατος, ὁ Θεός Λόγος γένηται ἄνθρωπος, 
ἤγουν, ἵνα πάλιν εἴπω, Ἀδάµ δεύτερος τοῦ πρώτου υἱός ὡς ἐκ 
τῆς πλευρᾶς αὐτοῦ δίχα συνουσίας καί ῥεύσεως γεννηθῇ καί 
τηνικαῦτα εὐλογηθῇ ὅλον τό σῶµα καί τά µέλη τοῦ πρώτου 
Ἀδάµ, αὐτός δηλαδή ὁ ἐξωσθείς λαός τῶν ἐθνῶν, διά τοῦ υἱοῦ 
αὐτοῦ τοῦ θεανθρώπου ἀνδρός ἑνωθείς ἐκ πίστεως τῷ λήµµατι 
τῷ ἐκ τῆς πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ.  
Τοῦτο οὖν ἐστιν ὅ καί Παῦλος ὁ θεῖος πρό αἰώνων ὁρισθέν 

καί προγνωσθέν λέγει ἀπό τοῦ τά πάντα προειδότος Θεοῦ, ἵνα 
πάντα τά ἔθνη ἀπό ἀνατολῶν καί µέχρι δυσµῶν προσκληθῶσι 
καί ὅσοι µέν πιστεύσουσι κολληθῶσι (127) τῷ ἐκ τῆς πλευρᾶς 
τοῦ πατρός αὐτῶν σαρκωθέντι Χριστῷ τῷ Θεῷ, τῷ Υἱῷ τοῦ 
Θεοῦ καί υἱῷ τοῦ Ἀδάµ· καί οὕτως γενήσονται οἱ ἀµφότεροι ἕν, 
σύσσωµοι δηλονότι καί συµµέτοχοι καί ἀδελφοί καί 
συγκληρονόµοι Χριστοῦ, αὐτός ὁ Χριστός, καί τά µακράν 
ἀποικισθέντα καί διασπαρέντα ἔθνη· ὅσοι δέ ἀπιστήσουσι, 
µείνωσιν ἔξω µετά τῶν ἐκ τοῦ λήµµατος τῆς πίστεως, αὐτῶν δή 



τῶν Ἰουδαίων φηµί, τῶν διά ἀπιστίαν ἐκβληθέντων καί 
ἀπωσθέντων. Καί τοῦτο ἐκ τῶν εὐαγγελικῶν ῥηµάτων δῆλόν 
ἐστι τοῖς ἀκούουσι· φησί γάρ ὁ Κύριος πρός τούς αὐτοῦ 
µαθητάς· “Ἐδόθη µοι πᾶσα ἐξουσία ἐν οὐρανῷ καί ἐπί γῆς. 
Πορευθέντες εἰς τόν κόσµον ἅπαντα κηρύξατε τό εὐαγγέλιον 
τῆς βασιλείας· ὁ πιστεύσας καί βαπτισθείς σωθήσεται, ὁ δέ 
ἀπιστήσας κατακριθήσεται “.  
Ἀλλ᾿ ἀναλαβόντες τόν λόγον ὡς ἐν ἐπιτόµῳ τά ἀνωτέρω 

ῥηθέντα αὖθις διηγησόµεθα, ὡς ἄν εὐσύνοπτα µᾶλλον ἄρτι 
τοῖς πᾶσι γένωνται.  

 
γ΄. Ἀνακεφαλαίωσις τῶν ἐν τῷ πρώτῳ λόγῳ ῥηθέντων περί 

ταῆς τοῦ Ἀδάµ καί τῆς Εὔας καί τῶν ἑπτά ἡµερῶν καί αἰώνων 
καί τῆς τοῦ παραδείσου φυσικῆς θεωρίας.   (127)  

 
Τοιγαροῦν ἐποίησεν ὁ Θεός τόν οὐρανόν καί τήν γῆν καί 

πάντα τά ἐν αὐτοῖς, ἵνα πάλιν ἐξετάσωµεν τά ἐγκεκρυµµένα 
νοήµατα τῆς θείας Γραφῆς, καί εἶθ᾿ οὕτως ἔπλασε τόν κατ᾿ 
εἰκόνα αὐτοῦ καί καθ᾿ ὁµοίωσιν ἄνθρωπον, αὐτόν δηλαδή 
µόνον τόν Ἀδάµ. Ἐν ἕξ ἡµέραις ἐποίησε ταῦτα πάντα καί ἐν τῇ 
ἑβδόµῃ κατέπαυσε, µηδέν ἐν αὐτῇ ἐργασάµενος µήτε µήν 
ὀγδόην ὀνοµάσας ἡµέραν τήν πρώτην, ὡς ἄν µή ὀκτώ ἀλλ᾿ 
ἑπτά µόναι λέγωνται αἱ τῆς ἑβδοµάδος ἡµέραι καί οὕτως 
ἀνακυκλούµεναι τόν (128) ἀριθµόν τῶν ἑβδοµάδων 
ἀποτελῶσιν. Ἐν γάρ ταύταις ταῖς ἡµέραις τούς ἑπτά αἰῶνας ὁ 
Δηµιουργός προϋποτυπώσας ὁρᾶται. Τοιγαροῦν καί ταῦτα 
οὕτω ποιήσας ὁ τῶν ὅλων Δεσπότης, ἐπεί, ὡς ἅτε Θεός ὤν, 
προῄδει ὅτι µέλλει ὁ ἄνθρωπος παραβῆναι τήν αὐτοῦ ἐντολήν 
καί ἀµετανόητος µεῖναι, τόν δέ µή µετανοοῦντα ἀνάγκη πᾶσα 
καί τιµωρεῖσθαι τοῦτον καί κατακρίνεσθαι, οὐκ εἴασεν αὐτόν 
ἐν τούτῳ τῷ κόσµῳ τῷ ἐν ταῖς ἕξ ἡµέραις σύν αὐτῷ ἐκείνῳ τῷ 
Ἀδάµ κτισθέντι· ἀλλά µετά τό καταπαῦσαι ἐν τῇ ἑβδόµῃ ἡµέρᾳ 
καί πληρωθῆναι αὐτήν, τότε ὕστερον ἐφύτευσε τόν παράδεισον 
κατά ἀνατολάς.  
Τίνα τρόπον καί διά τί; Ἵνα ἐκ τοῦ κόσµου τούτου, ὡς ἐν 

παλατίῳ τινί καί πόλει περιφανεστάτη, οἷα δή βασιλεύς, ὑπό 



τοῦ Θεοῦ ἐν αὐτῷ εἰσαχθῇ, ὁπόταν δέ τήν τοῦ Θεοῦ παραβῇ 
ἐντολήν καί διά τοῦτο ἐκπεσεῖν µέλλῃ τῆς βασιλείας καί τῶν 
βασιλείων οἴκων ἐξορισθῆναι καί ἀπορριφῆναι, ἐν τούτῳ πάλιν 
τῷ κόσµῳ διάγειν ἐπ᾿ ἐλπίδι κατακριθῇ. Εἰ γάρ µή ταῦτα οὕτως 
ἐποίησεν ὁ Θεός, ἀλλά µόνον τόν κόσµον ἀφῆκε καί ἐν αὐτῷ 
τόν ἄνθρωπον ἔθετο, παραβαίνοντα καί µή ἐξοµολογούµενον 
µηδέ µετανοοῦντα, ποῦ εἶχεν αὐτόν ἐξῶσαι; Ποῦ δέ καί βιοῦν 
καί ἀποθνῄσκειν αὐτόν ἐχρῆν καί πάλιν ἐπιστρέφειν εἰς τήν 
γῆν ἐξ ἧς ἐλήφθη, µετά τήν καταδίκην; Πάντως οὐδαµοῦ, ἀλλ᾿ 
ἤ ἐν ᾅδῃ ζῶντα ἔδει κατακριθῆναι αὐτόν, µηδεµίαν ἔκτοτε 
ἀνάκλησιν σωτηρίας ἔχοντα· καί λοιπόν οὔτε γένεσις οὔτε 
κόσµου αὔξησις εἰς πλῆθος, καί ἀπώλετο τό τοιοῦτον καί 
τηλικοῦτον σοφίας Θεοῦ ἔργον ὁ ἄνθρωπος.  

Ἐπεί δέ πρό τῶν αἰώνων ἐγίνωσκεν ὁ Θεός ὅτι παραβῆναι 
µέλλει καί τήν ἐκ παλιγγενεσίας αὐτοῦ ἀνάπλασιν 
προωρίσατο, διά τοῦτο καί τούς τῆς ἀναπλάσεως ἀρραβῶνας, 
µετά τό κτίσαι αὐτόν πάντα καί καταπαῦσαι καί τούς καιρούς 
καί τούς αἰῶνας ἐν ταῖς ἑπτά ἡµέραις µυστικῶς προσηµᾶναι, 
(129) οἱονεί ζύµην καί σπόρον καί µερίδα ἀφ᾿ ἑνός ἑκάστου τῶν 
ἔργων αὐτοῦ ὕστερον ἔλαβεν, ἵνα τάς ἐκ τῶν ἔργων µερίδας 
τῶν κτισθέντων ἐν ταῖς ἑπτά ἡµέραις µή ἐν αὐταῖς αὐτάς ἀλλ᾿ 
ἐν τῇ ὀγδόῃ λαβών, τόν µέλλοντα αἰῶνα διά τῆς ἐν αὐτῇ 
δηµιουργίας προϋπογράψῃ, µή ἀριθµήσας ταύτην ταῖς ἑπτά 
µηδέ δήλην αὐτήν ποιήσας, ἀλλ᾿ ἀγνοουµένην µέν εἴασε 
κεῖσθαι αὐτήν ὅλως τοῖς πρό τοῦ νόµου, δηλωθεῖσα δέ τοῖς ἐν 
νόµῳ προφήταις ἀµυδρῶς πως καί ἀπαγγελθεῖσαν πεποίηκε, 
φανερωθεῖσαν δέ ἡµῖν τοῖς πιστοῖς καί διαυγάσασαν ὡς ἐν 
πρωΐαν, καθά δή καί προσδοκῶµεν τόν ἄδυτον τῆς δικαιοσύνης 
ἥλιον ὅσον οὔπω ἐξανατεῖλαι. Μερίδας δέ εἶπον λαβεῖν αὐτόν 
ἐκ µέν τῆς γῆς ἁπάσης ὡς χωρίον ἕν ἐν ᾧ ἐφύτευσε τόν 
παράδεισον, ἐκ δέ τοῦ ὅλου σώµατος τοῦ Ἀδάµ µίαν πλευράν 
ἤτοι µέλος ἕν, ἐκ δέ τῶν ἡµερῶν οὐδέν. Τίνα τρόπον; Ἐπειδή αἱ 
µέν µερίδες αὗται ἐλήφθησαν ὡς ἀνακαινισθῆναι δι᾿ αὐτῶν τά 
συγγενῆ καί συµφυῆ καί τοῖς οὐρανίοις συναφθῆναι ὀφείλοντα, 
αἱ δέ ἡµέραι, οὐκ ἀνακαινισθῆναι ἀλλά τελείως παυθήσεσθαι 
µέλλουσαι ὑπό τῆς ἡµέρας ἐκείνης, ἐάθησαν, καί τούτου ἕνεκεν 



µερίδα ἀνακαινισµοῦ οὐκ ἔλαβεν ἐξ αὐτῶν ὁ Θεός, ἀπό τῶν 
αἰώνων δέ ἔλαβε. Πῶς; Ἄκουσον.  

Ἑπτά ὤφειλον πληρωθῆναι αἰῶνες κατά τόν ἀριθµόν τῶν 
ἑπτά ἡµερῶν. Οἱ µέν οὖν ἕξ ἤδη παρῆλθον, ὁ δέ γε ἕβδοµος οὐ 
τελειοῦται, ἀλλ᾿ ἐξ αὐτοῦ λαµβάνει τήν µερίδα καί ἐπισυνάπτει 
τῷ ἀϊδίῳ καί µή ἔχοντι τέλος αἰῶνι. Τό δέ, πόσον προώρισε 
λαβεῖν, ἤ πότε τό τέλος τῶν ἡµερῶν τούτων µέλλει γενέσθαι, 
οὐδείς οἶδεν εἰ µή µόνη ἡ Ἁγία Τριάς, ἡ µία καί ἀδιαίρετος 
θεότης. Τό γάρ παρά τοῦ Σωτῆρος ῥηθέν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὅτι 
οὐδέ ὁ Υἱός ταύτην οἶδε τήν ἡµέραν καί ὥραν, κατά τήν τῆς 
ἀνθρωπότητος αὐτοῦ φύσιν εἶπεν ἀγνοεῖν οὐ κατά τήν τῆς 
θεότητος. (130) Τίνος οὖν ἕνεκεν ἀπό τῶν ἡµερῶν µερίδα οὐκ 
ἔλαβεν, ἀπό δέ τῶν αἰώνων λαµβάνει; Ἐπειδή οἱ µέν αἰῶνες 
οὗτοι ἀπό ἡµερῶν καί ἑβδοµάδων µετρούµενοι αἰῶνες 
καλοῦνται, ὁ δέ µέλλων αἰών καί ἀΐδιος, οὐ µετρητός ὑπό 
ἡµερῶν, ἀλλ᾿ ἀµέτρητος καί ἔστι καί ἔσται καί ἀτελεύτητος· 
ἡµερῶν δέ µή µελλουσῶν εἶναι, ἀλλ᾿ αἰῶνος, οὐκ ἐκ τῶν 
ἡµερῶν µερίδα, ἀλλ᾿ ἐκ τῶν αἰώνων, τῶ µέλλοντι αἰῶνι λαβών 
συνάπτει. Ἡ µέντοι µερίς τῆς γῆς, αὐτός δηλαδή ὁ παράδεισος, 
τύπος τῆς ἄνω Ἱερουσαλήµ, φηµί δή τῆς βασιλείας τῶν 
οὐρανῶν, ἦν, ἐν ᾧ καί τόν ἄνθρωπον ἔθετο ὁ Θεός, ἵνα ἀπό τοῦ 
τύπου καί τῆς σκιᾶς ἐπί τήν ἀλήθειαν κατά προκοπήν ἀναχθῇ. 
Τό δέ ξύλον τῆς ζωῆς τό ἐν µέσῳ τοῦ παραδείσου εἰκών ἦν τῆς 
αἰωνίου ζωῆς, ἥτις ἐστίν ὁ Θεός. Ἡ δέ πλευρά τοῦ Ἀδάµ ἡ εἰς 
γυναῖκα οἰκοδοµηθεῖσα τύπος ὑπῆρχε τῆς Ἐκκλησίας, ἕτερον 
πάλιν ὄν καί τοῦτο οἰκονοµίας µυστήριον, ἵνα, ὁπόταν ἐκπέσῃ 
ἀπό τῆς εἰκόνος τῆς εἰς τύπον γεγονυίας τῆς βασιλείας τῶν 
οὐρανῶν, ὅς ἦν ὁ παράδεισος, καί τῆς τοῦ ξύλου <τῆς> ζωῆς, διά 
τῆς πλευρᾶς τῷ Χριστῷ καί Θεῷ συναφθῇ καί εἰς ἐκεῖνο πάλιν 
αὐτό τό ἀρχαῖον καί πρῶτον ἀναχθῇ κάλλος.  

Ἐπειδή δέ ἡ Εὔα πρώτη ἀπατηθεῖσα τήν ἐντολήν παρέβη καί 
τοῦ καρποῦ ἀπεγεύσατο, εἶτα δέδωκε τῷ Ἀδάµ κἀκεῖνος ἔφαγε, 
µετανοῆσαι δέ καί προσπεσεῖν τῷ Δεσπότῃ οὐδαµῶς 
ἠβουλήθησαν, ἐξορίζονται ἐκεῖθεν καί εἰς τόν κόσµον τοῦτον 
οἰκεῖν κατεκρίθησαν. Ὅρα δέ καί τῆς ἐπ᾿ αὐτῷ τοῦ Θεοῦ 
προνοίας τήν ἄφατον ἀγαθότητα. Ἐπειδή γάρ ἅπαξ ὑπό τῆς 



ἁµαρτίας εἰς φθοράν κατηνέχθη, ἵνα µή πρό καιροῦ φαγών 
ἀπό τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς ἀθάνατος γένηται, - καί ἔσται 
ἄφθαρτος µέν, ἀθάνατος δέ, καί οὕτως ἀθάνατον γένηται τό 
κακόν -, ἔθετο τήν φλογίνην ῥοµφαίαν ὁ Θεός φυλάσσειν τήν 
εἴδοδον τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς.  

 
 
δ΄. Περί τοῦ κατακλυσµοῦ καί τίνων εἰκόνες ἦσαν τά ἐν τῇ 

κιβωτῷ· καί περί τοῦ Ἀβράαµ καί τοῦ κατ᾿ ἐκλογήν λήµµατος 
καί τί ἐστι τό λῆµµα τοῦτο· καί περί τοῦ Ἰσραήλ καί τῆς 
περιτοµῆς.  (131) 

 
Τοιγαροῦν καί γνόντες ἀλλήλους ἐτέκνωσαν καί ἐποίησαν 

υἱούς καί θυγατέρας καί “ἐκάλεσεν Ἀδάµ Εὔαν τήν γυναῖκα 
αὐτοῦ Ζωήν, ὅτι αὕτη ἦν µήτηρ πάντων τῶν ζώντων”. Ἀλλά 
γάρ πληθυνθέντων τῶν ἀνθρώπων καί εἰς βάθος ἐµπεσόντων 
κακῶν καί εἰς πλῆθος ἁµαρτηµάτων πολύ, µέλλων ὕδατι 
κατακλύσαι τόν κόσµον ὁ Θεός καί ἀπαλεῖψαι τόν ἄνθρωπον 
ἐκ τῆς γῆς, τήν µερίδα καί αὖθις οὐκ ἐγκατέλιπεν, ἀλλά τόν 
Νῶε καί τούς υἱούς αὐτοῦ καί τάς θυγατέρας αὐτοῦ ἐν τῇ 
κιβωτῷ διεσώσατο. Ἡ δέ κιβωτός πάλιν τῆς Θεοτόκου καί ὁ 
Νῶε τοῦ Χριστοῦ τύπος ἦν, οἱ δέ σύν τῷ Νῶε ἄνθρωποι τοῦ ἐξ 
Ἰουδαίων λήµµατος ἀπαρχή, αὐτῶν τῶν εἰς Χριστόν µελλόντων 
πιστεύειν, τά δή θηρία καί πάντα τά κτήνη καί τά πετεινά καί 
ἑρπετά τύπος ὑπῆρχον τῶν ἐθνῶν. Ἔνθεν τοι καί ἡ κιβωτός 
µετά τόν κατακλυσµόν εἶχε τόν Νῶε, ἡ θεοτόκος δέ Μαριάµ 
τόν σαρκωθέντα Θεόν καί ἄνθρωπον· ἀλλ᾿ ἐκεῖνον µέν µόνον 
σύν τοῖς µετ᾿ αὐτοῦ ἡ κιβωτός διεσώσατο, οὗτος δέ καί τήν 
κιβωτόν καί πάντα τόν κόσµον τοῦ κατακλυσµοῦ τῆς ἁµαρτίας 
καί τῆς τοῦ νόµου δουλείας καί τοῦ θανάτου ἐρρύσατο.  
Ἀλλά γάρ µετά τόν κατακλυσµόν εἰς ἀγνωσίαν καί αὖθις 

Θεοῦ κατενεχθέντες οἱ ἄνθρωποι καί ὡσαύτως πάλιν 
τραχηλιάσαντες διά τό εἶναι αὐτούς χεῖλος ἕν, ἤτοι γλῶσσαν 
καί φωνήν µίαν, πύργον οἰκοδοµεῖν ἤρξαντο καί εἰς οὐρανούς 
ἀνελθεῖν ἐπεχείρουν, ἰσοθεΐαν καί αὖθις ἐν ἑαυτοῖς 
φαντασθέντες. Τοίνυν καί συγχέειν µέλλων ὁ Θεός (132) τάς 



γλώσσας αὐτῶν κἀκ τούτου διαµερίσαι καί διασπεῖραι αὐτούς 
ἐν πάσῃ τῇ γῇ, ὡς πολλά µέλη ἐκ τῆς τοῦ Ἀδάµ πλευρᾶς 
γεγονότα καί εἰς ἕν σῶµα τῇ µιᾷ διαλέκτῳ ὄντας, πάλιν ἐκ 
τούτων ἔλαβε τήν µερίδα αὐτοῦ, ἤτοι τήν πλευράν, καί τό 
λοιπόν σῶµα εἰς πολλάς ποιήσας µελῶν µερίδας διέσπειρε· καί 
ἐκάλεσεν αὐτούς ἔθνη, ἄγνοιαν Θεοῦ παντελῶς ἔχοντας. Τήν 
γοῦν µερίδα ταύτην ὠνόµασεν Ἰσραήλ, τουτέστιν ὁρῶντα Θεόν· 
αὕτη δέ ἦν ὁ Ἀβραάµ ἐν ᾧ κατά διαδοχήν ὑπῆρχεν ἄνωθεν τό 
τῆς πίστεως καί τῆς θεογνωσίας σπέρµα διασωθέν, ᾧ καί ὤφθη 
λέγων· “Ἔξελθε ἐκ τῆς γῆς σου καί ἐκ τῆς συγγενείας σου καί 
δεῦρο εἰς γῆν ἥν ἄν σοι δείξω· ποιήσω σε εἰς ἔθνος µέγα” ᾧ καί 
δέδωκε τήν περιτοµήν, οἱονεί σύσσηµον καί σφραγῖδα 
γνωρίσας αὐτῷ ταύτην· καί ὤµοσεν αὐτῷ πληθῦναι τό σπέρµα 
αὐτοῦ ὡς τά ἄστρα τοῦ οὐρανοῦ καί ὡς τήν ἄµµον τήν παρά τό 
χεῖλος τῆς θαλάσσης. Μετά ταῦτα δέ ὤφθη πάλιν αὐτῷ ὁ Θεός 
καί φησί· “Γινώσκων γνώσῃ ὅτι πάροικον ἔσται τό σπέρµα σου 
ἐν γῇ οὐκ ἰδίᾳ”, τήν εἰς Αἴγυπτον κάθοδον τοῦ Ἰωσήφ καί 
Ἰακώβ τοῦ πατρός αὐτοῦ καί τῶν ἀδελφῶν αὐτοῦ προµηνύων 
αὐτῷ· ἐξ ὧν καί ἐπληθύνθη ἐκεῖ ἡ µερίς αὕτη καί ἐγένετο εἰς 
ἔθνος µέγα, οὕς καί διά Μωσέως ἐκεῖθεν ἐξήγαγε, τόν ἀµνόν 
πρότερον αὐτοῖς τόν τοῦ ἀληθινοῦ ἀντίτυπον ἑστιάσας. Εἶτα 
καί διασχίσας τήν θάλασσαν καί διαβιβάσας αὐτούς καί εἰς τήν 
ἔρηµον ἀναγαγών καί διαθρέψας αὐτούς ἐκεῖ τεσσαράκοντα 
ἔτη, ἐγενήθη “µερίς Κυρίου, λαός αὐτοῦ Ἰακώβ, σχοίνισµα 
κληρονοµίας αὐτοῦ Ἰσραήλ. 
Εἶχον οὖν οὗτοι τήν περιτοµήν ὡς σφραγῖδα καί πάντες (133) 

περιετέµνοντο καί ἦν ἐκ τούτου ἡ µερίς Κυρίου, ὡς εἴρηται, 
γνώριµος καθαπερεί προβάτων ἀγέλη βασιλικῶν, ἕκαστον 
αὐτῶν σφραγῖδα τήν περιτοµήν ἐν τῷ κρυπτῷ µορίῳ 
ἐπιφερόµενον· καί τοῦτο πρός τό µή συµµίγνυσθαι τοῖς λοιποῖς 
προβάτοις, ἤγουν τοῖς ἔθνεσι, τοῖς εἰς θηρίων καί ἀλόγων τάξιν 
ὑπό τῆς τοῦ Θεοῦ ἀγνωσίας κατενεχθεῖσι, σοφῶς ᾠκονοµήθη 
ἀπό Θεοῦ. Διά τί δέ οὐκ ἐν ἄλλῳ µέρει τοῦ σώµατος, ἀλλ᾿ ἐν 
αὐτῷ τήν σφραγῖδα ὑπέθετο γίνεσθαι; Ἐπειδή ἐξ αὐτοῦ ἡ 
σπορά προέρχεται καί ἡ κατά σάρκα γένεσις τοῦ ὅλου 
ἀνθρώπου γίνεται. Ἄλλως τε δέ καί ὡς ὅλον ἄνθρωπον τήν 



σάρκα ἀποδυόµενον διά τούτου ἡµῖν ὑποζωγραφεῖ, ὡς ἄν ἐκ 
ταύτης κἀκεῖνοι ὡς τῆς σαρκός τέκνα γνώριµοι ὦσι καί τύπος 
γένηται τῆς πενυµατικῆς περιτοµῆς τῶν δίχα ῥεύσεως καί 
συνουσίας καί φθορᾶς ἀναγεννᾶσθαι µελλόντων ὕστερον 
τέκνων πνευµατικῶν, ἵν᾿ ὅταν ἐκείνη φανῇ, αὐτή τηνικαῦτα 
παυθῇ καί ἐν τῇ ἀκροβυστίᾳ τῆς σαρκός ἕκαστον τῶν 
προβάτων ἀντ᾿ αὐτῆς τῷ αἵµατι τοῦ Χριστοῦ σφραγισθῇ, ἐν τῇ 
ἀχειροποιήτῳ περιτοµῇ δηλονότι κατά τόν Παῦλον καί τῇ 
ἀπεκδύσει τῆς σαρκός, αὐτοῦ φηµι τοῦ γηΐνου φρονήµατος, 
περιτεµνοµένων ἡµῶν µυστικῶς µέν, ἐν αἰσθήσει δέ ψυχῆς καί 
γνώσει γινοµένων αὐτῆς.  

 
ε΄. Ὅτι τῷ παραχθέντι πρώτῳ κατ᾿ ἀρχάς κόσµῳ ἕτεροι δύο 

συνεπεγένοντο, ὧν ὁ ἔσχατος τύπος ἐστί τῶν µετά ταῦτα 
µελλόντων γενέσθαι, µέσος τις ὤν τῶν ἀρχαίων καί τῶν ἐξ 
ὕστερον· καί τίνος ἦν εἰκών ἡ τῆς ἐπαγγελίας γῆ καί τά ἑξῆς.   
(133)  

 
Ὁ µέν οὖν λαός οὗτος ὁ ἐκ τοῦ σπέρµατος Ἀβραάµ, ἤγουν ἡ 

µερίς ἡ ἐκ τῆς πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ, οἷα δέ νέος ἄλλος τις καί 
τρίτος κόσµος ὑπό τοῦ Θεοῦ κατέστη, εἰκόνα (134) τοῦ πρώτου 
φέρων ἐκείνου κόσµου καί παραδείσου καί αὐτοῦ <τοῦ> 
δευτέρου, τοῦ ἐν τῇ κιβωτῷ δηλονότι, οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί 
τύπον τῶν µετά ταῦτα µελλόντων γενέσθαι, µέσος τις ὤν καί 
τά µέν ἀρχαῖα τοῖς εἰς ὕστερον ὑπογράφων, τοῖς δέ γε ὕστερον 
τά ἀρχαῖα σηµαίνων συνάπτεσθαι. Εἶχε γάρ τήν γῆν τῆς 
ἐπαγγελίας ἀντί τοῦ παραδείσου ἐκείνου παράδεισον ἄλλον 
δεύτερον, τήν κιβωτόν ἀντί τῆς Θεοτόκου, προµηνύων ἡµῖν δι᾿ 
αὐτῶν καί ἐξεικονίζων τήν ἐν ἀνακαινώσει Πνεύµατος Ἁγίου 
µέλλουσαν ἔσεσθαι τοῖς ἁγίοις ἐν ἐκείνῳ ἐπάνοδον καί 
κληρονοµίαν. Εἶχε τόν νόµον, ὡς τήν ἐντολήν οἱ προπάτορες 
ἐδήλου δέ διά τῆς τοῦ νόµου δουλείας τήν ὑπέρ νόµον 
δοθήσεσθαι µέλλουσαν ἐλευθερίαν ἐν νόµῳ πνευµατικῷ. Εἶχε 
τήν στάµνον τοῦ µάννα ἀντί τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς τοῦ ἐν µέσῳ 
τοῦ παραδείσου, οὗ φαγεῖν οὐκ ἐάθησαν ἐκεῖνοι, εἰκόνα 
φέρουσαν καί δηλοῦσαν τήν στάµνον τήν τόν Χριστόν φέρειν 



ἐντός µέλλουσαν. Εἶχε τό µάννα ἀντί τοῦ Χριστοῦ· αὐτός γάρ 
ἐστιν ὁ ἄρτος ὁ ἐξ οὐρανοῦ καταβάς καί ζωήν αἰώνιον τῷ 
κόσµῳ διδούς· διά τοῦτο γάρ καί τό µάννα ἐξ οὐρανῶν ἦν· 
“Ἄρτον γάρ, φησίν, ἀγγέλων ἔφαγεν ἄνθρωπος”. Καί 
συνελόντα εἰπεῖν, παράδεισον αὐτόν νέον πεποιηκώς, πολλά 
τοῦ παραδείσου ἐκείνου τιµιώτερά τε καί ὑψηλότερα ἐν αὐτῷ 
ἔθετο, ὅσῳ καί µειζόνων ἐπαγγελιῶν καί πραγµάτων τύπος ἦν.  

Ἔθετο καί γάρ ἐν αὐτῷ τόν Μωϋσῆν, καθάπερ ἐκεῖ τόν 
Ἀδάµ· καί ἐλάλει αὐτῷ ὁ Θεός ὡς τῷ Ἀδάµ καί ὁ Μωϋσῆς 
ἐλάλει τῷ Θεῷ καθώς ὁ Ἀδάµ· Ἀλλ᾿ οὐκ εἶχεν ὁ Ἀδάµ ὡς οὗτος 
ἐπαγγελίας ἐλπίδα τοῦ σωµατικῶς ἐκεῖσε παραγενέσθαι τόν 
µονογενῆ τοῦ Θεοῦ Υἱόν καί Θεόν. Εἶχεν ἐκεῖνος τό ξύλον τῆς 
ζωῆς, οὐκ ἐκείνην δέ αὐτήν τήν ζωήν· οὗτος δέ ἐκδηλοτέραν 
µέν ὑπέρ τό τῆς ζωῆς ξύλον (135) τήν τοῦ Πνεύµατος χάριν ἐν 
τοῖς προφήταις ἐκέκτητο, τήν τελείαν καί ἀληθινήν ζωήν ἐν τῷ 
Χριστῷ δοθήσεσθαι κατεπαγγελλοµένοις. Εἶχεν ὁ παράδεισος 
ἐκεῖνος ἄπονον ζωήν καί ἀµέριµνον, δένδρα τε καί καρπούς 
ὡραίους εἰς βρῶσιν· εἶχε καί οὗτος τό µάννα ἐξ οὐρανοῦ τροφήν 
αὐτοσχέδιον, ὥσπερ εἴρηται· ἔπινόν τε ἐκ πέτρας 
ἀκολουθούσης ὕδωρ ὑπέρ µέλιν γλυκάζον· οὐ µήν ἀλλά γάρ 
καί “τά ἱµάτια αὐτῶν καί τά ὑποδήµατα οὐκ ἐπαλαιοῦντο οὐδέ 
ἐφθείροντο”, ἀλλά συνηύξανον καί ταῦτα τοῖς αὐτῶν σώµασι 
καί οὐκ ἦν ἐν ταῖς φυλαῖς αὐτῶν ὁ ἀσθενῶν. Εἶχον οἱ ἐν τῷ 
πρώτῳ παραδείσῳ ἀπειλήν θανάτου καί κατάρας ἐν τῇ 
παραβάσει τῆς ἐντολῆς· εἶχον οἱ ἐν τούτῳ ἀφέσεως ἁµαρτιῶν 
ἐλπίδα καί εὐλογίαν ζωῆς αἰωνίου ἐν τῷ µή πληρῶσαι τόν 
νόµον τοῦ Θεοῦ τινα ἐξ αὐτῶν, τοῦ Χριστοῦ ἐλθεῖν 
κατεπαγγελλοµένου καί ποιῆσαι τό ἀδύνατον παρ᾿ ἐκείνοις 
δυνατόν, οὐχί πρός κατάκρισιν τῶν µή φυλαξάντων, ἀλλά πρός 
σωτηρίαν τῶν πιστευσάντων. Εἶχεν ὁ πρῶτος τήν φλογίνην 
ῥοµφαίαν φυλάττουσαν τήν εἴσοδον τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς καί 
ἀπείργουσαν ἐξ αὐτοῦ τόν Ἀδάµ καί τούς ἐξ αὐτοῦ· εἶχεν οὗτος 
τόν ἀρχιστράτηγον Μιχαήλ, τούς ἐν αὐτῷ µᾶλλον 
περισκέποντα καί φυλάσσοντα, τά δέ διασπαρέντα ἔθνη τοῦ 
εἰσελθεῖν ἐν αὐτῷ µή παραχωροῦντα. Προῳκονόµησεν ἐκεῖ ὁ 
Θεός, ἵνα διά τῆς πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ ἡ τοῦ Ἀδάµ ἀνάπλασις 



γένηται· καί διά τοῦτο ἐκ τοῦ ἀνδρός τότε ἄνευ συνουσίας 
γέγονεν ἡ γυνή, ὡς ἄν ἐκ τῆς γυναικός πάλιν ἡ πλευρά ληφθῇ 
τοῦ Ἀδάµ καί ἄνευ ῥεύσεως καί συνουσίας γεννηθῇ ἀνήρ ὁ 
Χριστός καί Θεός καί δι᾿ αὐτοῦ ὁ Ἀδάµ ἀνακαινισθῇ· 
προεπηγγείλατο ἐν τούτῳ τῷ παραδείσῳ ὁ Θεός τῷ Ἀβραάµ 
εἰσαγαγεῖν ἐν τῷ σπέρµατι αὐτοῦ (136) πάντα τά ἐξωσθέντα 
ἔθνη καί µίαν ποίµνην αὐτούς ἀπεργάσασθαι.  

Ἐπεί οὖν οἱ ἐν τοῖς ἀγαθοῖς τούτοις ὄντες καί πρό τοῦ 
εἰσελθεῖν εἰς τήν τῆς ἐπαγγελίας γῆν καί µετά τό εἰσελθεῖν 
παρέβησαν καί αὐτοί τήν ἐντολήν τοῦ Θεοῦ τήν λέγουσαν· 
“Ἄκουε, Ἰσραήλ· Κύριος ὁ Θεός σου Κύριος εἷς ἐστι καί οὐ 
προσκυνήσεις Θεῷ ἀλλοτρίῳ” καί “ἔθυσαν τούς υἱούς αὐτῶν 
καί τάς θυγατέρας αὐτῶν τοῖς δαιµονίοις καί ἤσθιον καί ἔπινον 
τόν οἶνον τῶν σπονδῶν αὐτῶν καί προσεκύνησαν οἷς ἐποίησαν 
οἱ δάκτυλοι αὐτῶν, ἀπέκτεινάν τε τούς ἁγίους καί 
ἐλιθοβόλησαν τούς προφήτας, ἐστράφησαν εἰς τόξον στρεβλόν 
καί παρώξυναν ἐπ᾿ ἀλλοτρίοις καί ἐν βδελύγµασιν αὐτῶν τόν 
Θεόν τόν θρέψαντα αὐτούς ἐν τῇ ἐρήµῳ καί ἐπελάθοντο 
αὐτοῦ” – τί οὖν ὁ παρά πάντα τά ἔθνη ἐκλεξάµενος αὐτούς 
Κύριος; Ὠργίσθη καί ἀπεστράφη αὐτούς; Οὐδαµῶς, ἀλλά 
ἀπέστειλε τόν Υἱόν αὐτοῦ κατακλύσαι τάς ἁµαρτίας αὐτῶν, 
ἐπειδή ἐφθάσθησαν ὁµοιωθῆναι καί οὗτοι τοῖς ἔθνεσι, καθώς 
γέγραπται· “Καί ἐµίγησαν ἐν τοῖς ἔθνεσι καί ἔµαθον τά ἔργα 
αὐτῶν” καί “οὐ συνῆκαν ἐν τιµῇ ὄντες”. Τοιγαροῦν 
ἀναµνήσθητί µοι τῆς κιβωτοῦ τῶν υἱῶν Νῶε καί τῶν θηρίων 
καί ἑρπετῶν τῶν ἐν αὐτῇ τότε εἰσεληλυθότων, ὡς εἶπον, τά ἐν 
αὐτῇ διηγούµενος, τόν µέν Νῶε τύπον εἶναι τοῦ Χριστοῦ, τούς 
υἱούς δέ αὐτοῦ τοῦ ἐν τῷ νόµῳ λαοῦ, τά δέ θηρία καί τά ἑρπετά 
τῶν ἐθνῶν. Οἱ γοῦν ἐν τῷ νόµῳ ἄνθρωποι, οἱ µερίς Κυρίου 
κληθέντες, ὁ κλῆρος αὐτοῦ, τοῖς θηρίοις εἴτ᾿ οὖν τοῖς ἔθνεσιν 
ἐξωµοιώθησαν· καί θέλων αὐτούς ὁ Θεός ἀνακαλέσασθαι καί 
εἰς τό ἀρχαῖον πάλιν ἀποκαταστῆσαι κατῆλθεν ἐπί γῆς (137) 
καί ἐσαρκώθη, λαβών τήν πλευράν τοῦ Ἀδάµ ἐκ τῶν πανάγνων 
τῆς Θεοτόκου σαρκῶν, καί ἐγένετο ἄνθρωπος, ὁµοιωθείς ἡµῖν 
κατά πάντα πλήν ἁµαρτίας. Τί τοῦτο; Ἵνα καί τούς ἐν νόµῳ 
φυλάξαντας τελειώσῃ διά τῆς εἰς αὐτόν πίστεως, καί τούς εἰς 



εἰδωλολατρείαν ἐξ αὐτῶν ἐκπορνεύσαντας διά πίστεως τῷ 
λοιπῷ σώµατι ἐπισυνάψῃ, καί οὕτως δικαιωθῶσιν ὡσαύτως καί 
τά ἔθνη διά τῆς πίστεως κατά τό οὕτως εἰρηµένον ὑπό τοῦ 
Παύλου· “Εἰ γάρ τό αὐτῶν παράπτωµα πλοῦτος, φησί, τοῦ 
κόσµου γέγονε, πόσῳ µᾶλλον ἡ σωτηρία αὐτῶν γενήσεσθαι 
ἔµελλεν;”  
Ἀλλ᾿ ἡ θεωρία τοῦ εἰρηµένου ὅσον ἀπό τοῦ γράµµατος νοεῖν 

µοι καί ἕτερόν τι σαφῶς ὑποτίθεται. Ἀλλά προσέχετε, ἵνα 
γνῶτε καλῶς τί ἐστιν ὅ λέγει ὁ θεῖος Ἀπόστολος· “Εἰ τό αὐτῶν 
παράπτωµα πλοῦτος κόσµου γέγονε, πόσῳ µᾶλλον ἡ σωτηρία 
αὐτῶν γενήσεσθαι ἔµελλεν;” 

 
στ΄. Εἰς τό ῥητόν τοῦ Ἀποστόλου· “Εἰ γάρ τό αὐτῶν 

παράπτωµα πλοῦτος κόσµου γέγονε” καί τά ἑξῆς· καί 
προσωποποιΐα τῶν ἑκατέρων λαῶν, τῶν ἐθνῶν φηµι καί τοῦ 
Ἰσραήλ. (137) 

 
Ἀπό τῆς διασπορᾶς τῶν ἐθνῶν, ὡς ἔφθην εἰπών, µερίς 

Κυρίου γέγονεν ὁ Ἰσραήλ. Ὁ γοῦν Ἰσραήλ οὗτος, εἰς ἔθνος µέγα 
καί λαόν πολύν γεγονώς, ἐξώκειλεν εἰς εἰδωλολατρείαν, καθώς 
ἐποίουν τά ἔθνη· καί ὀλίγοι λίαν ὡς ζύµη τις καί µερίς τῷ Θεῷ 
ἐφυλάχθησαν. Ἐλθόντος οὖν τοῦ Χριστοῦ, εἰ ἐπίστευσαν αὐτῶ 
καί προσεκύνησαν ὡς Θεῷ, ἔµελλον ἅπαντες, δίκαιοί τε καί 
ἄδικοι, θεοσεβεῖς καί εἰδωλολάτραι, εἰς ἕν γενέσθαι καί ἅµα 
σωθήσεσθαι. Καί εἰ τοῦτο γέγονεν, ἔλεγον ἄν τά ἔθνη πρός 
αὐτόν· “Θεέ τοῦ παντός καί Δέσποτα, Κύριε τῶν αἰώνων, ἰδού 
χωρίς ἔργων δικαιοσύνης τινῶν πάντας αὐτούς ἔσωσας. (138) Τί 
οὖν; Ἡµεῖς δέ οὐκ ἐσµέν ἔργα χειρῶν σου καί πλάσµα;” 
Ἀντέλεγον δέ τούτοις οἱ Ἰουδαῖοι ἅ δή καί ἔλεγον· “Οὐχί, ἀλλ᾿ 
ἡµεῖς ἐσµεν µόνοι µερίς αὐτοῦ, ἡµεῖς µόνοι κλῆρος αὐτοῦ· πρός 
ἡµᾶς οἱ πλάκες τῆς διαθήκης, ἡ περιτοµή καί τά λοιπά ἅ µόνοις 
ἡµῖν ἐπηγγείλατο καί ἡµῖν δέδωκεν, ὑµῖν δέ οὐδαµῶς δώσει”. 
Πρός ταῦτα πάλιν ἄν ἀνθυπέφερον τά ἔθνη, λόγου µή 
ἀξιοῦντα τούς φθονερούς Ἰουδαίους· “Ἡµᾶς µέν, ὦ Δέσποτα 
καί Λόγε Θεοῦ, ἀξίως ὡς ἀναξίους ἀπώσω, ὡς 
σκληροτραχήλους καί ἀνηκόους ἀνεπιµελήτους καταλιπών, 



καί λιµῷ ἀγνωσίας καί δίψει ἀνυδρίας τοῦ µή ἀκοῦσαι ἡµᾶς 
λόγων ἁγίων σου ἐάσας καί δικαίως. Εἰς δέ τούτου αὐτούς 
πᾶσαν ἐπεδείξω ἀγάπην καί ἐπιµέλειαν· προφήτας καί κριτάς 
καί διδασκάλους ὡς ὁδηγούς καί παιδευτάς δέδωκας αὐτοῖς· 
νόµον καί περιτοµήν καί σηµεῖα καί τέρατα ἐποίησας εἰς 
αὐτούς· καί πάντα ταῦτα εἰς οὐδέν λογισάµενοι, ἐγκατέλιπόν 
σε καί εἰδώλοις µεθ᾿ ἡµῶν ὡς θεοῖς προσεκύνησαν· καί ἅπερ 
ἡµεῖς ἐπράξαµεν ἔργα, πάντα καί αὐτοί διεπράξαντο· καί 
ὁµοίως ἡµῖν ἠρνήσαντό σε τόν εὐεργέτην. Νυνί δέ µόνῃ τῇ εἰς 
σέ πίστει συνεπάθησας αὐτοῖς, ἠλέησας καί ᾠκτείρησας καί 
τοῖς µή ἁµαρτήσασιν ἁγίοις σου συνηρίθµησας. Οὐκ ἐλεήσεις 
δέ καί ἡµᾶς; Οὐκ οἰκτειρήσεις; Οὐ προσδέξῃ, φιλάνθρωπε;” Καί 
οὕτως δικαίως καί εὐλόγως τοῖς ἐν περιτοµῇ εἰδώλοις θύσασιν 
οἱ ἐν ἀκροβυστίᾳ συνήπτοντο καί οἱ πάντες εἰς ἕν ἐν Χριστῷ 
γενήσεσθαι ἔµελλον.  

Ἐπεί δέ µετά τῶν προγενεστέρων αὐτῶν κακῶν καί αὐτόν 
τόν Χριστόν καί Θεόν ὡς κακουργόν ἀπέκτειναν, τόν δέ 
Βαραββᾶν ὡς ἀντίτυπον τοῦ Ἀντιχρίστου ᾐτήσαντο καί 
ἀπέλυσαν καί µετά ταῦτα καί αὐτούς ἐδίωξαν τούς 
ἀποστόλους αὐτοῦ, ἐξορίσας αὐτούς, ὥσπερ εἴποµεν, ἐκ τοῦ 
παραδείσου, διέσπειρεν εἰς πάντα τά ἔθνη, ὡς τήν τῶν ἐθνῶν 
ἀνταλλαξαµένους ἀσέβειαν. (139) Τά δέ γε ἔθνη ἐκ τῆς 
πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ ὁ τήν πλευράν ἀναλαβών τοῦ Ἀδάµ ἐκ τῆς 
γυναικός καί εἰς ἄνδρα τέλειον οἰκοδοµήσας αὐτήν, σάρξ αὐτός 
ὅλος ὁ φύσει Υἱός καί Λόγος τοῦ Θεοῦ δι᾿ αὐτῆς γεγονώς καί 
υἱός τοῦ Ἀδάµ κατά τήν φύσιν τοῦ Ἀδάµ χρηµατίσας, πρός 
ἑαυτόν ἐπεσπάσατο. Τοῦτο ὁ πλοῦτος τοῦ κόσµου· καί εἰ τοῦτο 
γέγονε πλοῦτος κόσµου, πόσῳ µᾶλλον, εἰ κἀκεῖνοι ἐπίστευσαν, 
γενήσεσθαι ἔµελλον. Ἦν µέν οὖν ἐκ τῆς πρώτης διασπορᾶς 
µερίς ὁ πᾶς Ἰσραήλ ὅν προέγνω καί προώρισε· καί ὅτε ἦλθεν 
ἐκάλεσεν αὐτόν εἰς πίστιν τήν ἑαυτοῦ. Ἐπεί δέ ἐλθεῖν πρός 
αὐτόν οὐκ ἠθέλησε, λαβών ἐκ τῆς ὅλης µερίδος µερίδα µικράν 
τούς εἰς αὐτόν πιστεύσαντας, δηλονότι τόν Ἰωάννην τόν 
πρόδροµον, τούς ἀποστόλους καί καθεξῆς τούς λοιπούς, τό 
πλεῖστον τῆς µερίδος τό ἐκ προθέσεως οἰκείας εἰς ἀπιστίαν 



πεσόν ἀπέρριψε· καί ἀντ᾿ αὐτῶν εἰσῆλθον τά ἔθνη καί τῇ κατ᾿ 
ἐκλογήν πίστεως µερίδι ἐκ πίστεως καί αὐτοί ἐκολλήθησαν.  
Καί σκόπει µοι ἀπ᾿ ἐντεῦθεν τήν τοῦ λόγου καθ᾿ ὁδόν 

προκοπήν, ὅπως ἔρχεται τά τῆς καινῆς καί θαυµασίας µερίδος 
ἐκδιηγήσασθαι. 

 
ζ΄. Ὅτι νέος κόσµος ἡ τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησία καί νέος 

παράδεισος ἡ πρός αὐτόν πίστις. Καί πρός τούτοις 
ἀνακεφαλαίωσις τοῦ πρώτου κόσµου, ἀντιπαρατιθεµένων τοῖς 
ἐν ἐκείνῳ πραχθεῖσι τῶν ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ διά Χριστοῦ 
τελεσθέντων. Καί πρός τό τέλος ἐπανάληψις τοῦ ἀποστολικοῦ 
ῥητοῦ· “Οὕς προέγνω, τούτους καί προώρισε…..”.  (139) 

 
Πάλιν µέν οὖν νέας µερίδος ἀρχή καί νέου κόσµου καί µετά 

τῆς µερίδος φύραµα ξένον, καινόν καί παράδοξον. Τά µέν 
µέχρι τούτου τύποι καί σκιαί καί αἰνίγµατα ταύτης ἦν, αὕτη δέ 
ἠ ἀλήθεια καί ἡ τοῦ κόσµου παντός  (140) ἀνακαίνισίς τε καί 
ἀνανέωσις. Ἀλλά γάρ µερίς µέν ἡ ἐκ τοῦ Ἀδάµ γεγονυῖα 
φθαρτή καί εἰς πολύ πλῆθος λαοῦ φθαρτοῦ καί θνητοῦ 
γενοµένη ὑπό τοῦ κατακλυσµοῦ πᾶσα ἀπώλετο· καί Νῶε µόνος 
ἐξ αὐτῆς καί οἱ υἱοί αὐτοῦ µερίς πάλιν ἐκ ταύτης 
ἐναπελείφθησαν, ἀρχή κόσµου δευτέρου. Ἐπεί δέ πάλιν εἰς 
οὐρανόν ἀνελθεῖν ἐπεχείρουν, κατακλυσµόν δέ µηκέτι 
ποιήσειν ἐπηγγείλατο ὁ Θεός µηδέ ἀποκτεῖναι πᾶσαν σάρκα 
ζῶσαν ἐπί τῆς γῆς, αὖθις µερίδα ἔλαβε τόν Ἀβραάµ κατ᾿ 
ἐκλογήν πίστεως καί πάντας ἄλλους εἰς τόν κόσµον 
διέσπειρεν. Ἀπό ταύτης οὖν τῆς τοῦ Ἀβραάµ µερίδος µερίδα τοῦ 
σπέρµατος αὐτοῦ, αὐτήν δή τήν πλευράν, ὡς πολλάκις εἶπον, 
αὐτός ἐκεῖνος ἀνέλαβεν ὁ Θεός καί ᾠκοδόµησεν ἑαυτῷ καί 
ᾠκοδοµήθη εἰς σάρκα δίχα τροπῆς καί ἐγένετο ἄνθρωπος οὐ 
ψιλός. Οὐδέ γάρ ἀπαρχή τέκνων σαρκικῶν, λαοῦ φθαρτοῦ, 
καθά καί ὁ Νῶε τηνικαῦτα ἐγένετο, ὡς ἄν, ἐν τῷ πληθυνθῆναι 
καί ἀπόλλυσθαι µέλλοντος αὐτοῦ, ἄλλην ἀπαρχήν πάλιν εἰς 
ἑτέρου λαοῦ γένεσιν ὕστερον ἐξ αὐτοῦ λάβῃ, ἀλλά ἀπαρχή 
ἀθάνατος καί ἀείζωος γέγονε τέκνων πνευµατικῶν καί τόν 
χαρακτῆρα ἀναµορφουµένων αὐτοῦ, καθά φησιν ὁ Ἀπόστολος· 



“Ἀπαρχή Χριστός, ἔπειτα οἱ τοῦ Χριστοῦ”, καί ἑτέρωθι· “µέχρις 
οὗ µορφωθῇ Χριστός ἐν ἡµῖν”. Οἱ µέν γάρ προπάτορες ἅπαντες 
ἐκεῖνοι θνητοί ὑπῆρχον, ὁ δέ ἐκ τῆς µερίδος τοῦ σπέρµατος 
Ἀβραάµ τήν µερίδα λαβών καί Υἱός τοῦ Θεοῦ καί αὐτοῦ τοῦ 
Ἀδάµ υἱός γεγονώς, ἀφθαρτός ἐστι καί ἀθάνατος, οὐ γεννῶν 
σαρκικῶς ἀλλά ἀναπλάτων πνευµατικῶς.  
Καί σκόπει µοι τόν τρόπον τῆς ἀναπλάσεως. Τίς οὗτος; Ἐν 

τῷ παραδείσῳ ἀπό ἀνδρός γυνή γέγονε, µήτηρ οὖσα πάντων 
τῶν ἀπό γῆς γεννηθέντων· ἐν δέ τῇ τῶν πιστῶν Ἐκκλησίᾳ ἀπό 
γυναικός ἀνήρ Χριστός ὁ Θεός ἐγεννήθη, ἀπαρχή καί ζωή 
πάντων τῶν ἀναγεννωµένων πνευµατικῶς (141) ἐκ τῆς εἰς 
αὐτόν πίστεως. Ἐκεῖ ξύλον τοῦ γινώσκειν καλόν καί πονηρόν, ὅ 
καί µεταληφθέν θανάτου ἐκείνοις γέγονεν αἴτιον· ἐνταῦθα τό 
ξύλον τοῦ σταυροῦ, ἐν ᾧ τάς µέν χεῖρας ἀντί τῶν ἁψαµένων 
χειρῶν τοῦ Ἀδάµ, τούς δέ πόδας ἀντί τῶν ἐπί τῆ παραβάσει 
βαδισάντων ποδῶν, προσηλώθη Χριστός ὁ δεύτερος Ἀδάµ καί 
Θεός. Καί ὁ µέν Ἀδάµ, γευσάµενος ἀπό τοῦ ξύλου ἐκείνου, 
θανάτου καί κατάρας αἴτιος τοῖς ἐξ αὐτοῦ γέγονεν· ὁ δέ 
Χριστός καί Θεός, χολῆς γευσάµενος καί ὄξος πιών, ἐκείνους 
µέν τῆς κατάρας ἀπήλλαξε καί τῆς τοῦ θανάτου φθορᾶς 
ἠλευθέρωσε, τοῖς δέ πιστεύουσιν εἰς αὐτόν ζωήν καινήν 
ἐδωρήσατο καί ἰσάγγελον ἔχειν πολιτείαν ἐν τῷ κόσµῳ τούτῳ 
ἐνίσχυσεν. Ἐκεῖ τό ξύλον τῆς ζωῆς ἐν µέσῳ τοῦ παραδείσου ἦν, 
ὅ καί φαγεῖν οἰκονοµικῶς οὐ συνεχωρήθη ὁ Ἀδάµ, ἀλλ᾿ 
ἐξεβλήθη τοῦ παραδείσου, διό καί φυλάσσειν ἐτάχθη τήν 
τούτου εἴσοδον ἡ φλογίνη ῥοµφαία· ἐνταῦθα λόγχῃ τήν 
πλευράν ἐνύγη Χριστός καί τήν ῥοµφαίαν ἐκείνην ἀπέστρεψε 
καί τήν εἴσοδον ἤνοιξε καί ἐν ὅλῳ τῷ κόσµῳ τό τῆς ζωῆς ξύλον 
ἐφύτευσε, µᾶλλον µέν οὖν καί καθ᾿ ἡµέραν τοῦτο φυτεύειν 
ἐξουσίαν ἡµῖν δέδωκεν, ὅ καί ἀθρόον αὐξάνει καί ζωῆς αἰωνίου 
πᾶσι τοῖς ἐσθίουσιν ἐξ αὐτοῦ πρόξενον γίνεται. 

Ὤ παραδείσου τοῦ νυνί παρά Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ 
φυτευθέντος! Ὤ µυστηρίου καινοῦ καί θαυµάτων φρικτῶν! 
Ἐκεῖ µέν γάρ δένδρα αἰσθητά καί ὁρατά ὁµολογουµένως 
ὑπῆρχον ὁ Ἀδάµ τε καί ἡ Εὔα, αὐτό τε τό ξύλον τῆς γνώσεως 
καί τό ξύλον ὁµοῦ τῆς ζωῆς ἕτερον παρά τοῦτο ὄν· ἐνταῦθα δέ ὁ 



νέος Ἀδάµ τά πάντα ὁµοῦ τοῖς πιστοῖς γίνεται καί τρυφή καί 
γνῶσις, οὐ θανατοῦσα καί τοῦ τῆς ζωῆς ξύλου ἀπείργουσα, 
ἀλλά διδάσκουσα ἅ διά ῥηµάτων δεῖ τῷ ὄφει δεόντως 
ἀνταποκρίνεσθαι· “Ἄπελθε, φησίν, ὀπίσω µου, Σατανᾶ” (142) 
καί τά ἑξῆς· καί οὐ τοῦτο µόνον, ἀλλά καί εἰσάγουσα πρός τήν 
ζωήν ἥτις αὐτός ἐκεῖνος πάλιν ἐστίν. Ἀλλά ποῦ, φησίν, ὁ νέος 
παράδεισος ὅν λέγεις πεποιηκέναι Χριστόν; Ἰδού γάρ ὁρῶµεν 
ὅτι ἅπας ὁ κόσµος, καθώς ἐξ ἀρχῆς κατεσκευάσθη, ἐστί· καί 
τήν γῆν κατοικοῦµεν ἐν ᾗ ἐν κόπῳ καί µόχθῳ καί ἱδρῶτι τοῦ 
προσώπου ἡµῶν ἐσθίειν κατεκρίθηµεν τόν ἄρτον ἡµῶν. Ποῦ 
οὖν ὁ παράδεισος ὅν διηγῇ ἡµῖν; Εἰ βούλει µαθεῖν Θεοῦ 
ἀκαταλήπτου καί ἀοράτου ἀόρατα καί ἀκατάληπτα τοῖς 
ἀπίστοις ἔργα τε καί µυστήρια, ἐπίστησον ἐντεῦθεν τόν νοῦν 
καί διηγουµένων γνώσῃ καί µαθήσῃ αὐτά. 
Πρῶτον ἐποίησεν ὁ Θεός τόν οὐρανόν καί τήν γῆν καί 

πάντα τά ἐν αὐτοῖς καί ὕστερον τούτων πάντων οἰκείαις χερσί 
τόν ἄνθρωπον ἔπλασεν, εἶθ᾿ οὕτως ἐποίησε τόν παράδεισον καί 
τά ἐν αὐτῷ καί ἔθετο τόν ἄνθρωπον ἐν αὐτῶ ὅν ἐποίησε· καί 
λαβών µίαν αὐτοῦ τῶν πλευρῶν ᾠκοδόµησεν αὐτήν εἰς 
γυναῖκα καί οὕτως ἔδωκεν αὐτοῖς ἐντολήν τοῦ µή φαγεῖν ἀπό 
τοῦ ξύλου τοῦ γνωστοῦ καλοῦ καί πονηροῦ, ἵνα µή θανάτῳ 
θανατωθήσονται, ἀλλ᾿ ἐργάζωνται κατά τήν ἐντολήν καί 
φυλάσσωσιν. Αὐτοί δέ µετά ταῦτα ἀπέστησαν µέν ἐν πρώτοις 
τοῦ µεµνῆσθαι Θεοῦ καί τῶν εὐεργεσιῶν αὐτοῦ, ἥτις ἦν ἡ 
ἐργασία ἡ ἀπό Θεοῦ δοθεῖσα αὐτοῖς, δεύτερον κατέλιπον τοῦ 
φυλάσσειν τήν ἐντολήν καί ἐκ τοῦ ξύλου οὗ ἐνετείλατο αὐτοῖς 
µή φαγεῖν ἔφαγον·  καί ἀπέθανον εὐθύς µέν τόν ψυχικόν, µετά 
δέ πολλούς χρόνους ὕστερον καί τόν σωµατικόν θάνατον καί 
κατήχθησαν ἐν τῷ ᾅδῃ. Καί οὐ µόνον οὗτοι ἀλλά καί πάντες οἱ 
ἐξ αὐτῶν γεννηθέντες τοῦτο πεπόνθασι µέχρι τῆς αὐτοῦ τοῦ 
Χριστοῦ καί Θεοῦ, τοῦ νέου Ἀδάµ, παρουσίας καί τῆς εἰς τόν 
ᾅδην αὐτοῦ καταβάσεως καί τῆς ἐκ νεκρῶν αὐτοῦ ἀναστάσεως. 
Ἀλλά γάρ ἐλθόντος τοῦ τά πάντα τότε δηµιουργήσαντος καί 
ἀνακαινίσαι ταῦτα θελήσαντος, (143) οὐχί κατά τήν 
ἀκολουθίαν ἥν ἔκτισε ταῦτα καί ἀνακαινίσαι ἠθέλησεν. Ἀλλά 
πῶς; Πρῶτον τόν ἄνθρωπον καί οὕτω τήν κτίσιν ὕστερον. Τίνα 



τρόπον καί διά τι; Ἐπειδή τότε µέν ὡς βασίλεια τῷ Ἀδάµ τά 
ὁρώµενα πάντα εἰς κατοικίαν καί ἀπόλαυσιν αὐτοῦ πρῶτον 
ηὐτρέπισε καί εἶθ᾿ οὕτως ἐκεῖνον παρήγαγε· νυνί δέ πάλιν, ἐάν 
τήν κτίσιν ἀνακαινίσαι πρῶτον ἠθέλησε καί πνευµατικήν 
αὐτήν καί ἄφθαρτον καί ἀΐδιον ἀπεργάσασθαι, ποῦ ἄρα ὁ 
σάρκα φθαρτήν περικείµενος, ὁ ψυχικός δηλονότι καί θνητός 
αὐτός ἄνθρωπος, οἰκεῖν ἔµελλεν; Ἐν ποίῳ δέ κόσµῳ διάγειν 
τότε καί γαµεῖν καί ἐκγαµίσκεσθαι, γεννᾶν τε καί γεννᾶσθαι 
καί ἀνατρέφεσθαι ὤφειλεν; Ὄντως οὐκ ἔχεις εἰπεῖν. Διά τοῦτο 
οὖν πρῶτον τόν καταπεσόντα καί συντριβέντα καί 
παλαιωθέντα ἄνθρωπον ἀνεγείρει, ἀναπλάττει τε καί ἀνανεοῖ, 
καί τότε τήν κτίσιν.  
Ἀλλά γάρ ὥσπερ κατά τάξιν τήν δηµιουργίαν καί τήν 

ταύτης ἔκπτωσιν εἰρήκαµεν, οὕτω δέον εἰπεῖν καί τήν αὐτῆς 
ἀνακαίνισιν. Σκόπει δέ τήν παράθεσιν τῶν παλαιῶν 
πραγµάτων, ὅπως ἐξ ἰσότητος ἔχει παρατιθεµένη τῇ οἰκονοµίᾳ 
καί διαθήκῃ Θεοῦ. Πρῶτον τοιγαροῦν εἰσήχθη ὁ Ἀδάµ εἰς τόν 
παράδεισον ὑπό τοῦ Θεοῦ καί τότε ἡ Εὔα παρήχθη· πρῶτον καί 
ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, αὐτός ὁ ποιητής τοῦ Ἀδάµ, κατῆλθε καί 
εἰσῆλθεν ἐν τῇ ἀχράντῳ γαστρί τῆς Παρθένου καί οὕτως 
ἔλαβεν ἐξ αὐτῆς τήν πλευράν τοῦ Ἀδάµ, ἤτοι τήν πανάµωµον 
σάρκα, καί ἐγένετο ἄνθρωπος καί προῆλθεν ἐν κόσµῳ ἀντί 
Εὔας τῆς ἀπατηθείσης ὑπό τοῦ ὄφεως, καί ἀπό τοῦ ξύλου 
ἔφαγε καί τήν ἐντολήν παρέβη καί τόν θάνατον ἀπέθανε τῆς 
ψυχῆς· πρώτη ἡ θεοτόκος Μαρία ὑπό τοῦ ἀγγέλου 
εὐαγγελίζεται καί τήν τοῦ Θεοῦ βουλήν ἀπαγγελθεῖσαν 
πιστεύει (144) καί πείθεται λέγουσα· “Ἰδού ἡ δούλη Κυρίου· 
γένοιτό µοι κατά τό ῥῆµα σου”. Καί οὕτως τόν τοῦ Θεοῦ Λόγον 
οὐσιωδῶς ἐν ἑαυτῇ ὑπεδέξατο πρώτη, τήν ψυχήν αὐτῆς δηλαδή 
τοῦ αἰωνίου ἐκείνου θανάτου ἐκλυτρωσάµενον. Καί τηνικαῦτα 
σαρκωθείς τό τοῦ Ἀδάµ ἀνέπλασε σῶµα, ᾧ τήν πνοήν εὐθύς εἰς 
ζῶσαν ψυχήν ἐνεφύσησεν· ἐψυχωµένην γάρ λαβών τήν 
πλευράν αὐτοῦ ὕστερον καί οἰκοδοµήσας αὐτήν εἰς γυναῖκα, 
οὐχί οἰκοδοµῆσαι καί τήν πνοήν γέγραπται. Καί ἵνα 
σαφέστερον εἴπωµεν, οὕτως ἐπεργασώµεθα τοῦτο αὐτό τό 
ῥηθέν.  



Ἔλαβεν ὁ Θεός ἀπό τοῦ Ἀδάµ τήν τῆς σαρκός αὐτοῦ µερίδα 
καί ἀντ᾿ αὐτῆς ἑτέραν ἀνεπλήρωσε σάρκα, καί ἥν ἔλαβεν εἰς 
ὅλον ᾠκοδόµησεν ἄνθρωπον, ψυχήν δέ οὔτε αὐτῶ προσέθηκε 
τῷ Ἀδάµ ἀνθ᾿ ἧς ἔλαβε σύν αὐτῇ τῇ πλευρᾷ, οὔτε πάλιν ἐν τῇ 
Εὔᾳ ταύτην ἐπηύξησεν· ἀλλ᾿ οἷον ἡ µέν σάρξ ἡ ληφθεῖσα ἀντί 
τῆς πλευρᾶς ἔσχε τήν ἀναπλήρωσιν, ἡ δέ ψυχή οὐκέτι. Ἀλλ᾿ ἔτι 
τοῦτο σαφέστερον ἄκουε. Ὁ Θεός ἐκ τῆς Παρθένου σάρκα 
ἔννουν καί ἐψυχωµένην ἔλαβεν, ἥν ἔλαβεν ἀπό τοῦ Ἀδάµ καί 
ἄλλην ἀντ᾿ αὐτῆς ἀνεπλήρωσε· καί ταύτην ἐξ ἐκείνης λαβών 
δέδωκεν αὐτῇ τό Πνεῦµα αὐτοῦ τό Ἅγιον καί ἀνεπλήρωσεν ἥν 
οὐκ εἶχεν αἰωνίαν ζωήν ἡ ψυχή αὐτῆς. Ἡ ἀναπληρωθεῖσα γάρ 
ἀντί τῆς πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ σάρξ ἐν τῷ σώµατι αὐτοῦ, αὕτη ἦν 
ὁ ἀρραβών καί τῆς οἰκονοµίας Θεοῦ τό ἐχέγγυον, ὡς ἄν ἐκ τῆς 
πλευρᾶς πάλιν λάβῃ πλευράν καί δώσῃ ἀντ᾿ αὐτῆς οὐ σάρκα 
πάλιν, προανεπληρώθη γάρ, ἀλλά Πνεῦµα οὐσιωδῶς Θεοῦ, 
ἵνα, ὥσπερ ἐκ τῆς πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ ἡ γυνή γέγονε καί πάντες 
ἄνθρωποι θνητοί ἐξ αὐτῆς, οὕτω καί ἐκ τῆς σαρκός τῆς 
γυναικός ὁ ἀνήρ Χριστός ὁ Θεός γένηται καί ἐξ αὐτοῦ πάντες 
ἀθάνατοι χρηµατίσωσι καί ἀναπληρώσῃ ὅ εἶχεν ὁ Ἀδάµ πλεῖον 
τῆς γυναικός. Τί δέ ἦν ὅ εἶχε ἐκεῖνος; (145) Ἡ σάρξ ἡ 
ἀναπληρωθεῖσα ἀντί τῆς πλευρᾶς ἐν τῷ σώµατι αὐτοῦ. Λαβών 
γάρ, ἵνα πάλιν σοι τά αὐτά εἴπω, ἐκ τῆς Παρθένου τήν σάρκα 
Χριστός, ἔδει ταύτην καί αὖθις ἀναπληρῶσαι, καθώς καί τότε 
ἀνεπλήρωσε τοῦ Ἀδάµ. Ἐπεί δέ οὐ πρός φθοράν καί αὖθις, 
ἀλλά πρός ἀφθαρσίαν ἔµελλε γίνεσθαι, διά Πνεύµατος καί οὐ 
διά σαρκός ἡ ἀναπλήρωσις γέγονεν, ὅπως καί τήν φύσιν τοῦ 
Ἀδάµ ἀναπλάσῃ καί µέλλοντα γενέσθαι τέκνα Θεοῦ διά 
Πνεύµατος Ἁγίου τήν ἀναγέννησιν λάβωσι καί οὕτως ἐν 
Πνεύµατι Θεοῦ συγγενεῖς αὐτοῦ ἅπαντες οἱ εἰς αὐτόν 
πιστεύοντες γένωνται καί σῶµα ἕν.  
Καί καθάπερ ἐπί τῶν πρωτοπλάστων ἐρρήθη· “Ἕνεκεν, 

φησί, τούτου” – Ποίου; Τῆς γυναικός δηλονότι, φηµί δή τῆς 
πλευρᾶς τοῦ Ἀδάµ – “καταλείψει ἄνθρωπος τόν πατέρα αὐτοῦ 
καί τήν µητέρα αὐτοῦ καί προσκολληθήσεται τῇ γυναικί 
αὐτοῦ” ἤγουν τῇ πλευρᾷ τοῦ Ἀδάµ “καί ἔσονται οἱ δύο εἰς 
σάρκα µίαν”, οὕτω καί ἐπί Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ γίνεται. Ἐπειδή 



γάρ ἀνέλαβε σάρκα ἐκ τῶν παναχράντων αἱµάτων τῆς 
Θεοτόκου καί Πνεῦµα Ἅγιον αὐτῇ ἐχαρίσατο, ἐσαρκώθη τε καί 
γέγονεν ἄνθρωπος, τούτου ἕνεκα καταλείψει ἄνθρωπος τόν 
πατέρα αὐτοῦ καί τήν µητέρα, ἔτι δέ καί γυναῖκα καί τέκνα καί 
ἀδελφούς καί ἀδελφάς, καί προσκολληθήσεται οὐ τῇ γυναικί 
οὐδέ σαρκικῶς, ἀλλ᾿ ὡς πάντες ἐκ τῆς γυναικός οἱ κατά σῶµα 
γεννώµενοι καί ὄντες ἡµεῖς, τῷ ἐκ τῆς γυναικός γεννηθέντι 
ἄνευ σπορᾶς ἀνδρί, τῷ νυµφίῳ Χριστῷ. Καί οὕτως, 
πνευµατικῶς συναπτόµενοι καί κολλώµενοι αὐτῷ, ἐσόµεθα 
ἕκαστος µετ᾿ αὐτοῦ εἰς πνεῦµα ἕν καί σῶµα ἕν ὡσαύτως, διά τό 
σωµατικῶς ἐσθίειν τό σῶµα αὐτοῦ καί τό αἷµα αὐτοῦ πίνειν 
ἡµᾶς.  
Οὕτω γάρ καί αὐτός ὁ Κύριος ἡµῶν καί Θεός ἀπεφθέγξατο· 

“Ὁ τρώγων µου τό σῶµα καί πίνων µου τό αἷµα ἐν ἐµοί µένει 
κἀγώ ἐν αὐτῷ”. (146) Τούτῳ δέ τῷ θείῳ λόγῳ καί τό οὕτω λέγον 
τοῦ Ἀποστόλου συνᾴδει ῥῆµα· “Ὁ κολλώµενος τῇ πόρνῃ ἕν 
σῶµά ἐστι µετ᾿ αὐτῆς· ὁ δέ κολλώµενος τῷ Κυρίῳ ἕν πνεῦµά 
ἐστι µετ᾿ αὐτοῦ”. Ἕν δέ λέγω οὐ ταῖς ὑποστάσεσιν, ἀλλά τῇ 
φύσει τῆς θεότητος καί τῆς ἀνθρωπότητος ἕν· τῇ µέν φύσει τῆς 
θεότητος, ὡς θεοί καί αὐτοί θέσει γινόµενοι κατά τό εἰρηµένον 
ὑπό τοῦ Ἰωάννου· “Καί οἴδαµεν ὅτι φανερωθέντος αὐτοῦ, 
φησίν, ὅµοιοι αὐτῷ ἐσόµεθα”. Τίνα τρόπον; Ὅτι “ἀπό τοῦ 
πληρώµατος αὐτοῦ, φησίν, ἡµεῖς πάντες ἐλάβοµεν”· τῇ δέ 
φύσει τῆς ἀνθρωπότητος, ὡς συγγενεῖς καί ἀδελφοί αὐτοῦ 
χρηµατίσαντες, καθώς καί ἑτέρωθι εἴποµεν. Ταῦτα γάρ καί οἱ 
ἅγιοι εἰδότες πατέρες ἡµῶν ἀναφανδόν ἔλεγον· “Δός αἷµα καί 
λάβε Πνεῦµα”, ὡς τοῦ Πνεύµατος ἄλλως µή διδοµένου ἡµῖν, εἰ 
µή διά τῆς ἑκουσίου πρός τόν κόσµον σταυρώσεως ὁµοῦ καί 
νεκρώσεως. Πνεῦµα γάρ ὤν ὁ Θεός κατά τήν θείαν φωνήν, ἐν 
Πνεύµατι Ἁγίῳ βούλεται ἡµᾶς ἑνοῦσθαι αὐτῷ καί κολλᾶσθαι 
καί σύσσωµους εἶναι καί συγκληρονόµους αὐτοῦ, ὡς πᾶσα θεία 
Γραφή µαρτυρεῖ. Ἀλλ᾿ ἐπί τό προκείµενον ἐπανέλθωµεν.  
Τοιγαροῦν ἔλαβε σάρκα ὁ Θεός Λόγος ἐκ τῆς ἁγνῆς 

Θεοτόκου καί δέδωκεν ἀντ᾿ αὐτῆς οὐ σάρκα, ἀλλά Πνεῦµα 
οὐσιωδῶς Ἅγιον. Καί ἐν πρώτοις ἐζωοποίησε τούτῳ τήν τιµίαν 
καί ὑπεράµωµον ταύτης ψυχήν, ἀναστήσας αὐτήν ἐν τοῦ 



θανάτου· τοῦτο δέ ἐποίησεν, ἐπειδή ἡ Εὔα πρώτη τῷ ψυχικῷ 
θανάτῳ ἀπέθανε. Σαρκωθείς δέ ἐγένετο ἄνθρωπος, σῶµα καί 
ἐν ἑαυτῷ ἔννουν µετά ψυχῆς κεκτηµένος· ταύτην γάρ τήν 
σάρκα καί τότε ἐκ τοῦ Ἀδάµ καί νῦν ἐκ τῆς Θεοτόκου 
ἐψυχωµένην ἀπορρήτως ἀνέλαβε καί οὕτως πᾶσαν τήν φύσιν 
ἡµῶν µυστικῶς ἀνεκαίνισε. (147) Γεννηθείς δέ ἀφράστως, ὡς 
οἶδεν αὐτός, εἰς τόν κόσµον εἰσῆλθε. Τίνος χάριν καί διά τι; Ἵνα 
τόν ἐν τούτῳ τῷ κόσµῳ ἐξορισθέντα Ἀδάµ ζητήσῃ καί εὑρών 
ἀναπλάσῃ αὐτόν. Καί θέα µοι ἐντεῦθεν, ἐπανάληψιν τῶν 
προειρηµένων ποιουµένῳ, τό φρικτόν τῆς οἰκονοµίας 
µυστήριον. 

Ἔτι ὤν ἐν τῷ παραδείσῳ ἐκλήθη ὁ Ἀδάµ εἰς µετάνοιαν· φησί 
γάρ ὁ Θεός πρός αὐτόν· “Ἀδάµ, ποῦ εἶ” καί “Τίς ἀνήγγειλέ σοι 
ὅτι γυµνός εἶ, εἰ µή ἀπό τοῦ ξύλου οὗ ἐνετειλάµην σοι τούτου 
µόνου µή φαγεῖν, ἀπ᾿ αὐτοῦ ἔφαγες;” Καί ὅµως ταῦτα ἀκηκοώς 
οὐκ ἠβουλήθη µετανοῆσαι ἤ κλαῦσαι καί συγχώρησιν 
ἐξαιτήσασθαι. Ἀλλά τί; Αἴτιον τῆς ἀφροσύνης αὐτοῦ καί τῆς 
ἁµαρτίας τήν γυναῖκα ποιεῖται· διό καί τοῦ παραδείσου εἰκότως 
ἐκβάλλεται. Ἐπειδή δέ τηνικαῦτα µετανοῆσαι ὁ Ἀδάµ οὐκ 
ἠβουλήθη, τῇ τοῦ πονηροῦ δαίµονος καί τοῦτο ἐπιβουλῇ, διά 
τοῦτο πάλιν προσκαλεῖται πάντας διά τῆς µετανοίας πρός 
ἑαυτόν ἐλθών ἐπί τῆς γῆς ὁ Θεός καί φησι· “Μετανοεῖτε· ἤγγικε 
γάρ ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν”. Ἤγγικε, πρό τῶν πυλῶν ἵσταται 
τῶν καρδιῶν καί τῶν στοµάτων ὑµῶν· ἀνοίξατε διά τῆς πίστεως 
τάς καρδίας ὑµῶν καί εὐθέως εἰσελεύσεται καί αὐτίκα 
διανοιχθήσονται τά στόµατα ὑµῶν καί βοήσετε· “Ἔχοµεν τόν 
θησαυρόν τοῦ Πνεύµατος ἐν ἡµῖν, ἔχοµεν· τήν ζωήν κεκτήµεθα 
ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν τήν αἰώνιον”. Σκόπει δέ· τούς Ἰουδαίους 
ἐν πρώτοις ἐκάλεσεν ὁ Θεός καί οὐκ ἐπείσθησαν ἀπελθεῖν· 
καλεῖ  πάντα τά ἔθνη διά τοῦ Υἱοῦ ἔσχατον, καί πεισθέντα 
προσέφυγον αὐτῷ καί προσέδραµον. Διό καί πρός τούς αὐτοῦ 
ἀποστόλους φησίν· “Ἐξέλθετε ταχέως εἰς τάς πλατείας καί 
ῥύµας τῆς πόλεως καί πάντας τούς φτωχούς καί ἀναπήρους, 
χωλούς τε καί τυφλούς, εἰσαγάγετε ὧδε”, πόλιν λέγων τόν 
κόσµον ἅπαντα τοῦτον, πλατείας δέ καί ῥύµας (148) τάς φυλάς 
τῶν ἐθνῶν καί τάς ἀνακεκρυµµένας χώρας τάς µακράν, 



πτωχούς δέ καί ἀναπήρους, χωλούς τε καί τυφλούς, τούς ὑπό 
πολλῶν ἁµαρτηµάτων καί διαφόρων πταισµάτων καί 
ἀνοµηµάτων συντεθλασµένους καί ὑπό ἀγνωσίας Θεοῦ 
τετυφλωµένους.  
Πάντας οὖν προσκαλεῖται ἀπό ἀνατολῶν ἕως δυσµῶν, 

Ἑβραίους λέγω καί Ἕλληνας. Προέγνω δέ, ὡς Θεός, τῶν 
Ἑβραίων, ὡς πολλάκις ἔφηµεν, τήν ἐξ ἀπιστίας ἀπείθειαν καί 
τήν τῶν ἐθνῶν ἐκ πίστεως ἐπιστροφήν· καί πρό τῶν αἰώνων 
προώρισεν ἵνα ὅσοι πιστεύσωσιν εἰς αὐτόν καί βαπτισθῶσιν εἰς 
τό ὄνοµα αὐτοῦ, ἤγουν εἰς ὄνοµα τοῦ Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ καί 
τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, καί φάγωσι τό ἄχραντον σῶµα τοῦ Υἱοῦ 
αὐτοῦ καί πίωσι τό τίµιον αἷµα αὐτοῦ, δικαιωθῶσιν ἀπό τῆς 
ἁµαρτίας, ἐλευθερωθῶσι δηλονότι καί δοξασθῶσι καί ζωῆς 
αἰωνίου µέτοχοι γένωνται, καθώς  αὐτός ἐκεῖνος ὁ τῶν 
ἁπάντων Δεσπότης φησίν· “Ὁ τρώγων µου τήν σάρκα καί 
πίνων µου τό αἷµα ἔχει ζωήν αἰώνιον· καί εἰς κρίσιν οὐκ ἔρχεται 
ἀλλά µεταβέβηκεν ἐκ τοῦ θανάτου εἰς τήν ζωήν”. Ἰδού 
τοιγαροῦν καί προεγνώσθης ὑπό Θεοῦ, ἀδελφέ, καί 
προωρίσθης καί ἐκλήθης καί ἐδοξάσθης καί ἐδικαιώθης καί εἰς 
ζωήν αἰώνιον δά τῆς εἰς Χριστόν πίστεως καί τοῦ ἁγίου 
βαπτίσµατος ἀνεκλήθης· καί οὐκ ἐν παραδείσῳ αἰσθητῷ, ὡς 
πρίν ὁ Ἀδάµ, εἰσηνέχθης, ἀλλ᾿ εἰς τόν οὐρανόν καί τά ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς ἀγαθά, “ἅ ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί 
εἰς καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη”. Ἐργάζου τοίνυν τάς ἀρετάς 
καί φύλασσε τάς ἐντολάς τοῦ Θεοῦ, µᾶλλον δέ σεαυτόν διά τῶν 
ἐντολῶν φύλαττε τοῦ µή παραβῆναί τι τῶν ἐνταλθέντων σοι, 
καί πείσῃ τό τοῦ Ἀδάµ ἤ µᾶλλον καί χείρω, τῶν µειζόνων καί 
οὐρανίων στερούµενος ἀγαθῶν. Μή προτιµήσῃς ἔτι (149) τῶν 
ἐπιγείων τινός µηδέ ἐπιθυµία τις τῶν φθειροµένων 
κατακρατήσῃ σου, ἵνα γυµνωθῇς τῆς δόξης ἧς ἐδοξάσθης παρά 
Χριστοῦ καί ὡς µή ἐνδεδυµένος ἔνδυµα γάµου δεθήσῃ χεῖρας 
καί πόδας καί ἐκβληθήσῃ εἰς τό σκότος τό ἐξώτερον ἐν ᾧ 
ὑπάρχει ὁ κλαυθµός καί ὁ βρυγµός τῶν ὀδόντων.  

Ἡ εἰς Χριστόν πίστις ὁ νέος ἐστί παράδεισος. Διό καί 
προέγνω πρό καταβολῆς κόσµου πάντας τούς πιστεύσαντας 
καί πιστεῦσαι ὀφείλοντας εἰς αὐτον· οὕς καί ἐκάλεσε καί µέχρι 



συντελείας καλῶν οὐ παύσεται, καί ἐδόξασε καί δοξάσει, καί 
ἐδικαίωσε καί δικαιώσει, συµµόρφους δηλονότι τῆς δόξης τῆς 
εἰκόνος τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ διά τοῦ ἁγίου βαπτίσµατος καί τῆς τοῦ 
Πνεύµατος χάριτος ἀποδεικνύων αὐτούς, υἱούς Θεοῦ πάντας 
αὐτούς µυστικῶς ἐργαζόµενος καί καινούς ἀπό παλαιῶν καί ἐκ 
θνητῶν ἀθανάτους αὐτούς ἀποκαθιστῶν καί διδούς αὐτοῖς 
ἐντολάς, καθώς ποτε τῷ Ἀδάµ. Ὅσοι τοιγαροῦν µέχρι θανάτου 
πάσας τάς αὐτοῦ ἐντολάς φυλαξουσιν, οὗτοι καί τήν πρός Θεόν 
ἀγάπην ἐπιδείκνυνται καί εἰς µείζονα κατά προκοπήν δόξαν 
ἀνέρχονται. Ὅσοι δέ καταφρονηταί καί ἀµελεῖς καί ἀγνώµονες 
περί τόν εὐεργέτην ὀφθῶσι καί τάς δοθείσας παρ᾿ αὐτοῦ 
ἐντολάς οὐ φυλάξουσι, τῶν τοιούτων ἀγαθῶν, ὡς ὁ Ἀδάµ τοῦ 
παραδείσου, ἐκπίπτουσι, οὐχί παρά τό µή προεγνῶσθαι αὐτούς 
παρά τοῦ Θεοῦ ἀλλ᾿ ἐξ οἰκείας ἀφροσύνης καί πονηρίας τοῦτο 
πανθάνοντες. Διά δή τοῦτο καί µέσον τοῦ παραδείσου τούτου  
προέθετο ὁ Θεός τό σωτήριον φάρµακον, τήν µετάνοιαν, ὡς ἄν 
οἱ ἐκ ῥᾳθυµίας καί ἀµελείας ἐκπίπτοντες τῆς αἰωνίου ζωῆς διά 
τῆς µετανοίας πάλιν µετά λαµπροτέρας καί περιφανεστέρας 
δόξης εἰς αὐτήν ἐπανέρχωνται· εἰ µή γάρ τοῦτο ὁ φιλάνθρωπος 
Θεός ᾠκοδόµησεν, οὐκ ἄν ἐσώθη πᾶσα σάρξ.  

(150) Τοίνυν καί πᾶσαν ἄλλην µέριµναν καταλιπόντες, τῆς 
µετανοίας ὅση δύναµις ἐπιµελησώµεθα, ἵνα καί τῶν παρόντων 
καί τῶν µελλόντων ἐπιτύχωµεν ἀγαθῶν χάριτι καί 
φιλανθρωπίᾳ τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ ᾧ ἡ δόξα καί τό 
κράτος εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 

ΛΟΓΟΣ  Γ΄ (151) 

Εἰς το ῥητόν τοῦ Ἀποστόλου ἐν ᾧ λέγει· “Καί εἶδον τόν 
τοιοῦτον εἰς τρίτον οὐρανόν ἁρπαγέντα καί ἀκούσαντα 
ἄρρητα ῥήµατα ἅ οὐκ ἐξόν ἀνθρώπῳ ἀκοῦσαι”. Τί οὖν εἰσιν ἅ 
ἀκήκοεν ὁ Παῦλος ἄρρητα ῥήµατα; Τίνα δέ τά ἀγαθά “ἅ 
ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν 
ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη”; Τίς δέ ἤ πῶς ἔσται καί ἔστιν εἰς ἡµᾶς ἡ 
τοῦ Θεοῦ βασιλεία καί τίς ἡ ἐν ἡµῖν ταύτης ἐνέργεια;  

 



Ἐπειδήπερ διαρρήδην ὁ τόν ἁπάντων Δεσπότης καθ᾿ 
ἑκάστην διά τῶν εὐαγγελίων βοᾷ, τά µέν συνεσκιασµένως 
λέγων, ὅταν ἐν παραβολαῖς διαλέγηται, τά δέ διερµηνεύων 
κατ᾿ ἰδίαν τοῖς ἑαυτοῦ µαθηταῖς, οὕτω λέγων· “Ὑµῖν δέδοται 
γνῶναι τά µυστήρια τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ, τοῖς δέ λοιποῖς ἐν 
παραβολαῖς”, καί ποτε παρρησίᾳ πάντα καί ἀποκεκαλυµµένα 
λέγει πρός πάντας ἡµᾶς, ὥς φασι πρός αὐτόν οἱ ἀπόστολοι· 
“Ἴδε, φασί, παρρησίᾳ  λαλεῖς καί παροιµίαν οὐδεµίαν λέγεις”, 
ζητῆσαι χρεών καί µαθεῖν ποῖα τά παρρησίᾳ καί 
ἀπογεγυµνωµένα, ποῖα δέ ἐν παραβολαῖς ὑπό τοῦ Κυρίου καί 
Θεοῦ εἰρηµένα. Τά µέν οὖν δῆλα τῶν ἐντολῶν καί γυµνά εἰσιν 
ὅταν ὁ Εὐγγελιστής λέγῃ· “Εἶπεν ὁ Κύριος· ἀγαπᾶτε τούς 
ἐχθρούς ὑµῶν, καλῶς ποιεῖτε τούς µισοῦντας ὑµᾶς”, καί ὅταν 
µακαρίζῃ µέν τούς πενθοῦντας, ταλανίζῃ δέ τούς γελῶντας, 
(152) καί ὅταν λέγῃ· “Μετανοεῖτε· ἤγγικε γάρ ἡ βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν”, καί πάλιν· “Ὁ θέλων σῶσαι τήν ψυχήν αὐτοῦ 
ἀπολέσει αὐτήν καί ὁ ἀπολέσας τήν ψυχήν αὐτοῦ ἕνεκεν ἐµοῦ 
εἰς ζωήν αἰώνιον εὑρήσει αὐτήν”, καί· “Ὅστις θέλει ὀπίσω µου 
ἐλθεῖν ἀπαρνησάσθω ἑαυτόν καί ἀράτω τόν σταυρόν αὐτοῦ καί 
ἀκολουθείτω µοι”. Ταῦτα τοίνυν καί τά τούτοις ἑπόµενα οὐκ ἐν 
παραβολαῖς, ἀλλά φανερά καί µηδεµίαν ἐγκεκρυµµένην 
ἔννοιαν ἔχοντα εἴρηται. Τά δέ γε ἐν παραβολαῖς εἰσιν ὅταν 
λέγῃ· “Τίνι ὁµοιώσωµεν τήν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ; Ὁµοία ἐστί 
κόκκῳ σινάπεως ὅν λαβών ἄνθρωπος ἔβαλεν εἰς κῆπον ἑαυτοῦ· 
καί αὐξηθέν ἐγένετο εἰς δένδρον µέγα” καί ὅταν πάλιν φησίν· 
“Ὁµοία ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν  ἀνθρώπῳ ζητοῦντι 
καλούς µαργαρίτας” καί πάλιν· “Ὁµοία ἐστίν ἡ βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν ζύµῃ ἥν λαβοῦσα γυνή ἔκρυψεν εἰς ἀλεύρου σάτα 
τρία, ἕως οὗ ἐζυµώθη ὅλον”. Ταῦτα καί ἕτερα τούτων πλείονα 
οὕτω λέγων καί παροµοιάζων τοῖς τοιούτοις τήν βασιλείαν τῶν 
οὐρανῶν, παραβολάς καλεῖ.  
Καί ὅρα µοι σοφίαν ἐντεῦθεν Θεοῦ, πῶς διά τῶν αἰσθητῶν 

ὑποδειγµάτων καί τῶν δοκούντων ἡµῖν εὐτελῶν εἶναι τά ὑπέρ 
νοῦν καί διάνοιαν ὑποζωγραφεῖ. Τοῦτο δέ ὅλον ποιεῖ, ἵνα οἱ µέν 
ἄπιστοι καί διά τῆς ἀπιστίας ἀνάξιοι τῶν τοιούτων γενόµενοι 
µείνωσι τυφλοί καί τῶν τοιούτων ἄµοιροι ἀγαθῶν, οἱ δέ γε 



πιστοί καί µετά πληροφορίας τόν λόγον δεχόµενοι τῶν 
παραβολῶν αὐτήν τήν ἀλήθειαν καί τήν τῶν πραγµάτων 
ἐναργῆ θεάσωνται ἐπ᾿ αὐτοῖς ἔκβασιν. Αἱ γάρ παραβολαί αὗται 
εἰκόνες τῶν γινοµένων πραγµάτων εἰσί· καί ὅπως, ἄκουε. Ὁ 
κόκκος τοῦ σινέπεως τό πανάγιον Πνεῦµά ἐστι· τοῦτο γάρ καί 
τήν βασιλείαν µοι νόει εἶναι τῶν οὐρανῶν καί οὐχ ἕτερόν τι. 
Ἄνθρωπος δέ (153) ἐστιν ὁ πᾶς πιστός καί βουλόµενος διά τῆς 
ἐργασίας τῶν ἐντολῶν τοῦτον τόν κόκκον λαβεῖν. Κῆπος δέ 
οὐδείς ἕτερος τόπος ἐστίν εἰ µή ἑκάστου ἡµῶν ἡ καρδία, ἔνθα 
τόν ἕνα κόκκον τοῦτον – οὐ τούς πολλούς, οὐδέ γάρ ἀπό τῶν 
διχοτοµουµένων ὑπάρχει - , τόν ἄτµητον ὄντα τῇ φύσει καί 
ἀδιαίρετον λαµβάνοντες, κρύβοµεν ἐν αὐτῇ·  πάσῃ δέ φυλακῇ 
τηροῦντες ἑαυτούς καί φυλάττοντες, αὐτός αὐξάνει ὡς οὐκ 
ἴσµεν ἡµεῖς καί φυείς ὁρᾶται καί αὐξηθείς ἐπί πολύ 
ἐπιγινώσκεται παρά τῶν ἐν οἷς ἐφύη καί εἰς δένδρον γενόµενος 
καί κλάδους ποιήσας πολλούς ἄφραστον τῷ κεκτηµένῳ αὐτόν 
ἐµποιεῖ τήν χαράν. Ὥσπερ οὖν δίχα τοῦ σπόρου οὐδέν ὁ κῆπος 
χρήσιµον προφέρει εἰ µή µόνον ἀκάνθας καί βοτάνας ἀγρίας 
καί ὁ σπόρος δίχα τοῦ βληθῆναι εἰς κῆπον οὐ καρποφορεῖ, 
ἀλλά µένει µόνος οἷόν ἐστιν, οὕτω δή καί ἡµῶν ἀληθῶς αἱ 
ψυχαί δίχα τοῦ θείου σπόρου ἄκαρποι καί ἀκανθηφόροι 
διατελοῦσι καί γίνονται. Ὁ γάρ θεῖος σπόρος, πρό τοῦ ἐν ἡµῖν 
ἤγουν ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν ἐµβληθῆναι, αὐτός µένει µέν οἷος 
ὅλος ὑπάρχει Θεός, µήτε προσθήκην δεχόµενος µήτε µήν 
ὕφεσιν ὑποµένων τό σύνολον, ἐν ἡµῖν δέ οὔτε φύει ὅλως οὔτε 
αὔξησιν ἐπιδέχεται. Πῶς γάρ ὁ κατά συνάφειαν διεστώς ἴσα 
τοῖς συναφθεῖσιν αὐτῷ τήν αὐξητικήν δύναµιν ἐπιδείξεται; 
Οὐδαµῶς, ὥσπερ οὐδέ τό πῦρ ὅλην ἀνάπτει ποτέ ἧς µή 
προσψαύσειεν, οὐδέ ὕλη ἐµπίπραται, εἰ µή τῷ πυρί ἑνωθῇ καθ᾿ 
ὑπόσταστιν.  
Τοίνυν καί καθάπερ τά τῶν θείων εὐαγγελίων, τά µέν 

συνεσκιασµένως, ὡς εἴρηται, καί διά παραβολῶν λέγεται πρός 
ἡµᾶς, τά δέ παρρησίᾳ καί ἀπερικαλύπτως, οὕτω καί τά τῶν 
ἀποστολικῶν καί θεοφράστων ῥηµάτων οὐ πάντα φανερῶς καί 
ἄνευ παραπετάσµατός τινος λέγεται πρός ἡµᾶς, ἀλλ᾿ ἔσθ᾿ ὅτε 
πολλῆς τῆς ἐξετάσεως καί ἑρµηνείας δεόµενα, βάθος 



νοηµάτων καί µυστηρίων ἐν τῷ (154) ῥητῷ πως ἐπιφερόµενα. 
Καί, εἰ δοκεῖ, µιᾶς τῶν ἀποστολικῶν ῥηµάτων ὑποθέσεώς τε καί 
θεωρίας ἁψώµεθα καί ὀψόµεθα τί τά βάθη τοῦ Πνεύµατος, 
ἐπειδή κατά τό θεῖον λόγιον “Τό Πνεῦµα πάντα ἐρευνᾷ καί τά 
βάθη τοῦ Θεοῦ”.  
Τίς οὖν ἐστιν αὕτη καί ὁποία τῆς θεωρίας τοῦ λόγου ἀπαρχή; 

Τά ἄρρητα ῥήµατα ἅ εἰς τρίτον οὐρανόν ὁ θεῖος ἁρπαγείς 
Παῦλος ἀκήκοεν. Ἀλλά γάρ ἐκ προοιµίων αὐτῶν τί ἐστι ῥῆµα 
πρῶτον ζητήσωµεν, ἵν᾿ οὕτω καθ᾿ ὁδόν ἐρχόµενοι τήν δύναµιν 
γνῶµεν τῶν ἀποστολικῶν ῥηµάτων καλῶς. ‘Ρῆµα τοιγαροῦν ὁ 
λόγος ἐστίν, ὥσπερ οὖν καί ὁ λόγος ῥῆµα καλεῖται· “Εἰπέ” γάρ, 
φησί, “λόγον καί ἰαθήσεται ὁ παῖς µου”. Καί ἐν τῷ Ἰώβ· “Εἰπέ 
ῥῆµά τι πρός Κύριον καί τελεύτα”. Καί ἀλλαχοῦ· “Τά ῥήµατα 
τοῦ στόµατος αὐτοῦ”. Καί τά µέν ῥήµατα καί οἱ λόγοι τῶν 
ἀνθρώπων στόµασι λαλοῦνται ἀνθρώπων καί ὠσίν ὡσαύτως 
ἀνθρωπίνοις ἀκούονται, τό δέ ῥῆµα τοῦ Θεοῦ καί ὁ λόγος 
αὐτοῦ, διά τοῦ στόµατος αὐτοῦ ἐξερχόµενος, ἄφραστός ἐστι 
παντελῶς ἀνθρωπίνῃ γλώσσῃ καί ἀκοῇ σαρκίνῃ πάντῃ 
ἀχώρητος, οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί εἰς αἴσθησιν αὐτῆς µή 
δυνάµενος ἐλθεῖν, τῆς αἰσθήσεως δηλονότι µή ἰσχυούσης 
αἰσθανθῆναι τά ὑπέρ αἴσθησιν.  

‘Ρῆµα οὖν καί λόγον κατά πρώτην ἐπιβολήν θεωρίας οὐδένα 
ἄλλον γινώσκοµεν ἤ τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ καί Πατρός, αὐτόν τόν 
Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦν Χριστόν τόν ὄντως ὄντα Θεόν· στόµα δέ 
αὐτοῦ τό λαλοῦν τά ἄρρητα ῥήµατα οὐδέν ἕτερον ἤ αὐτό τό 
Ἅγιον καί ὁµοούσιον Πνεῦµα, καθώς ὁ προφήτης φησί· “Τό γάρ 
στόµα Κυρίου ἐλάλησε ταῦτα” ἀντί τοῦ τό Πνεῦµα Κυρίου. 
Στόµα τοίνυν Θεοῦ τό Ἅγιον Πνεῦµά ἐστιν, ῥῆµα δέ καί λόγος ὁ 
Υἱός αὐτοῦ καί Θεός. Διά τί δέ τό Πνεῦµα στόµα καλεῖται Θεοῦ, 
ὁ δέ Υἱός ῥῆµα καί λόγος; Ἐπειδή, ὥσπερ διά τοῦ στόµατος (155) 
ἡµῶν ὁ λόγος ὁ ἐν ἡµῖν προέρχεται καί τοῖς ἄλλοις 
ἀποκαλύπτεται καί ἄλλως οὐκ ἔστιν εἰπεῖν ἤ δηλῶσαι αὐτόν, εἰ 
µή διά τῆς τοῦ στόµατος φθογγῆς, οὕτως οὐδέ ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ 
καί Λόγος, εἰ µή διά τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ὡς διά στόµατος 
λαληθῇ ἤγουν ἀποκαλυφθῇ, γνωσθῆναι ἤ ἀκουσθῆναι οὐ 
δύναται. Τό δέ οὐ δύναται ἀντί τοῦ οὐκ ἐνδέχεται, οὐδέ 



βούλεται, λέγοµεν ἐνταῦθα, ὡς καί τό ἀδύνατον ψεύσασθαι 
Θεόν. Καθάπερ δέ τό ἡµέτερον στόµα εἰ µή ἀνοίξοµεν, οὐδέ 
γάρ ἐσφιγµένου ὑπάρχοντος ὁ λόγος ἡµῶν ἐξελθεῖν δύναται, 
οὕτως οὐδέ τό στόµα τοῦ Θεοῦ, αὐτό δή τό Ἅγιον Πνεῦµα 
αὐτοῦ, εἰ µή διά τῆς ἐν ἡµῖν γινοµένης ἐλλάµψεως αὐτοῦ 
ἀνοιγῇ, οὐ τό Πνεῦµα δέ, ἀλλ᾿ ὁ ἐξ αὐτοῦ ἐλλαµπόµενος νοῦς 
ἡµῶν, ὁ Υἱός καί Λόγος τοῦ Θεοῦ ὁρᾶται, οὔτε γινώσκεται, οὔτε 
µή ἀποκαλύπτεται τῇ ὀπτικῇ καί ἀκουστικῇ αἰσθήσει ἡµῶν.  
Τά γοῦν ἄρρητα ῥήµατα ἅ ὁ θεῖος Παῦλος, ὡς ἔφη, ἀκήκοεν, 

οὐδέν ἕτερόν τι εἰσι κατά γε τήν ἡµετέραν τῆς ἀσθενοῦς 
διανοίας κατάληψιν ἤ πάντως αἱ µυστικαί καί ἐπ᾿ ἀληθῶς 
ἀνέκφραστοι διά τῆς ἐλλάµψεως τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος θεωρίαι 
τε καί ὑπερµεγαλοπρεπεῖς ἄγνωστοι γνώσεις, εἴτ᾿ οὖν ἀθέατοι 
θεωρίαι τῆς ὑπερφώτου καί ὑπεραγνώστου τοῦ Υἱοῦ καί Λόγου 
τοῦ Θεοῦ δόξης τε καί θεότητος· αἵτινες, τοῖς ἀξίοις 
ἐκφαντικώτερόν τε καί τρανότερον ἀποκαλυπτόµεναι, 
δείκνυνται αἱ τῶν ἀφθέγκτων ῥηµάτων ἀνήκοοι ἀκοαί, ἡ τῶν 
ἀκαταλήπτων πραγµάτων ἐν ἀκαταληψίᾳ κατάληψις. Εἰ δέ 
ἐκεῖνος µέν εἶπεν· “Ἀκήκοα ῥήµατα ἄρρητα”, ἡµεῖς δέ ταῦτα 
τόν Υἱόν εἴποµεν εἶναι καί ἄλλως τοῦ Θεοῦ καί Πατρός διά τοῦ 
Ἁγίου λαλούµενον Πνεύµατος καί ἅµα διά τῆς ἐλλάµψεως 
αὐτοῦ ἀποκαλυπτόµενον τοῖς ἀξίοις, τήν δέ ἔλλαµψιν εἴτ᾿ οὖν 
ἀποκάλυψιν διά θεωρίας γίνεσθαι µᾶλλον καί οὐχί δι᾿ ἀκοῆς, 
µή ξενισθῆς ἐπί τούτῳ, ἀλλά τήν λύσιν τούτου (156) ἀκηκοώς 
µάθε εἶναι πιστός καί µή ἄπιστος ᾖς. Ἔχει δέ οὕτως.  

Ὁ Θεός ἡ τῶν ὅλων αἰτία εἷς ἐστι· τό δέ ἕν τοῦτο φῶς καί ζωή 
ἐστι, πνεῦµα καί λόγος, στόµα καί ῥῆµα, σοφία καί γνῶσις, 
χαρά καί ἀγάπη, βασιλεία οὐρανῶν καί παράδεισος, οὐρανός 
οὐρανῶν, ὥσπερ καί ἥλιος ἡλίων καί Θεός θεῶν καί ἡµέρα 
καλεῖται ἀνέσπερος· καί πᾶν ὁτιοῦν ἄν εἴποις ἀπό τῶν 
ὁρωµένων καλόν, καί ὑπέρ τό πᾶν ζητῶν, εὑρήσεις τό ἕν τοῦτο 
ἐνυποστάτως ὄν καί κυρίως καλούµενον ἀγαθόν. Οὐχ ὡς τά 
ὁρώµενα δέ τοιοῦτον κἀκεῖνό ἐστιν, ἀλλ᾿ ἀσυγκρίτως καί 
ἀρρήτως ὑπέρ ἅπαντα τά ὁρώµενα· οὐδέ καθ᾿ ἕν τούτων ὡς 
ταῦτα καί τό ἕν ἐκεῖνο κεχωρισµένως εὑρίσκεται, ἀλλ᾿ ἕν µένον 
ἀναλλοιώτως καί τό αὐτό πανάγαθόν ἐστι καί ὑπέρ πᾶν 



ἀγαθόν. Οὕτω τοιγαροῦν τετίµηται καί αὐτός ὁ κατ᾿ εἰκόνα 
Θεοῦ καί ὁµοίωσιν κτισθείς ἄνθρωπος, µίαν αἴσθησιν ἔχων ἐν 
µιᾷ ψυχῇ καί νοΐ καί λόγῳ, εἰ καί πενταχῶς διαµερίζεται ταῖς 
φυσικαῖς ἀνάγκαις τοῦ σώµατος, πρός µέν τά σωµατικά διά 
τῶν πέντε διαιρουµένη ἀδιαιρέτως αἰσθήσεων, ἥτις καί 
ἀναλλοιώτως ἀλλοιουµένη τήν ἐνέργειαν δείκνυσι, βλέπουσα 
οὐκ αὐτή, ἀλλά δι᾿ αὐτῆς ἡ ψυχή, οὕτω δέ καί ἀκούουσα καί 
ὀσφραινοµένη καί γευοµένη καί τῇ ἁφῇ διακρίνουσα. Ἐν δέ τοῖς 
πνευµατικοῖς οὐκέτι θυρίσιν αἰσθήσεως διαιρεῖσθαι 
καταναγκάζεται, οὐκέτι ζητεῖ ἀνοιγῆναι τούς ὀφθαλµούς τοῦ 
ἰδεῖν ἤ τι τῶν ὄντων θεάσασθαι, οὐδέ τά ὦτα λόγον 
εἰσδέξασθαι, οὐδέ ὄσφρησιν ἐκκαθᾶραι εἰς τό ὀξέως 
ὀσφραίνεσθαι· οὐδέ δεῖται χειλέων ἤ γλώττης πρός τήν τοῦ 
γλυκέος ἤ πικροῦ γεῦσιν ὁµοῦ καί διάκρισιν, οὐδέ χειρῶν τοῦ 
ἐπαφᾶσθαι καί εἰδέναι δι᾿ αὐτῶν τό τραχύ τε καί λεῖον καί 
ὁµαλόν. Ἀλλά τούτων ἁπάντων ἡ αἴσθησις ἐκτός γενοµένη καί 
ὅλη καθόλου συναπαχθεῖσα τῷ νῷ, ὡς φυσικῶς αὐτῶν 
συνεποµένη (157) καί ἀχωρίστως µία οὖσα, τάς πέντε ἔχει 
αἰσθήσεις ἐν ἑαυτῇ, ὡς οὔσας ἕν ἤ καί πλείστας, εἰπεῖν 
ἀκριβέστερον.  
Καί σκόπει µοι ἐντεῦθεν τήν ἀκριβῆ τοῦ λόγου ἐξέτασιν. 

Ψυχή, νοῦς καί λόγος ἕν, ὡς εἴρηται, εἰσίν ἐν µιᾷ τῇ οὐσίᾳ καί 
φύσει. Τοῦτο δέ τό ἕν αἰσθάνεται, λογίζεται – λογικόν γάρ -, 
νοεῖ, ἐπινοεῖ, ἐνθυµεῖται, βουλεύεται, ἐπιθυµεῖ, θέλει, οὐ θέλει, 
προαιρεῖται, οὐ προαιρεῖται, ἀγαπᾷ, µισεῖ· καί ἵνα µή τόν λόγον 
µηκύνωµεν, τό ἕν τοῦτο ζῶν ἐστιν, ἐν τῷ αὐτῷ βλέπον καί 
ἀκοῦον ἅµα καί ὀσφραινόµενον, γευόµενόν τε καί 
ἐπαφώµενον, γινῶσκον, ἐπιγινῶσκον, γνωρίζον τε αὖ καί 
λαλοῦν. Πρόσεχε ἀκριβῶς τῶν λεγοµένων τήν δύναµιν, ἵν᾿ 
ἐντεῦθεν ἰσχύσῃς µαθεῖν τί τά ἄρρητα ῥήµατα καί πῶς ὁ 
Παῦλος ταῦτα ἀκήκοεν ἅ καί ἀπεκαλύφθη αὐτῷ καί ἅ ἐν θείῳ 
Πνεύµατι αὐτός ἐθεάσατο. Θεός ὁ τῶν ὅλων δηµιουργός εἷς· τό 
οὖν ἕν τοῦτο πᾶν ἀγαθόν ἐστιν, ὥσπερ εἴρηται. Ψυχή λογική 
καί ἀθάνατος µία· ἡ οὖν µία αὕτη πᾶσα αἰσθησίς  ἐστιν, ἐν 
ἑαυτῇ δηλαδή πάσας εἴ τινές εἰσιν ἔχουσα. Ὅταν οὖν ὁ εἷς Θεός 
τοῦ παντός τῇ µιᾷ καί λογικῇ ψυχῇ δι᾿ ἀποκαλύψεως 



ὀφθήσεται, πᾶν ἀγαθόν ταύτῃ ἀποκαλύπτεται καί διά πασῶν 
τῶν ταύτης αἰσθήσεων ὁµοῦ ἐν τῷ αὐτῷ ὁρᾶται τοῦτο αὐτῇ, 
βλέπεται καί ἀκούεται, καί γλυκαίνει τό γευστικόν καί τό 
ὀσφραντικόν εὐωδιάζει, ψηλαφᾶται, γνωρίζεται· λαλεῖ καί 
λαλεῖται, γινώσκει, ἐπιγινώσκεται καί ὅτι γινώσκει νοεῖται. Ὁ 
γάρ παρά τοῦ Θεοῦ γινωσκόµενος οἶδεν ὅτι γινώσκεται καί ὁ 
τόν Θεόν ὁρῶν οἶδεν ὅτι ὁρᾷ τοῦτον ὁ Θεός· ὁ δέ γε µή ὁρῶν τόν 
Θεόν οὐκ οἶδεν ὅτι ὁρᾷ αὐτόν ὁ Θεός, ὡς οὐδέ ὁρᾷ, εἰ καί πάντα 
βλέπει καί οὐδέν αὐτόν λέληθεν.  
Διά πασῶν οὖν τῶν αἰσθήσεων ἐν τῷ αὐτῷ ἅµα οἱ 

καταξιωθέντες ἰδεῖν τό πᾶν ἀγαθόν καί ὑπέρ πᾶν ἀγαθόν ὡς 
διά µιᾶς αἰσθήσεως τῶν πολλῶν τό ἕν ὄν καί πολλά, τά 
διάφορα ὁµοῦ ἀγαθά ὡς ἕν ἐν διαφόροις αἰσθήσεσι τῆς (158) 
µιᾶς ἐπιγνόντες καί καθ᾿ ἑκάστην ἐπιγινώσκοντες, διαφοράν 
ἐν τούτοις οὐδεµίαν ἐπίστανται, ἀλλά τήν θεωρίαν γνῶσιν καί 
τήν γνῶσιν πάλιν θεωρίαν καλοῦσι, τήν ἀκοήν ὅρασιν καί τήν 
ὅρασιν ἀκοήν, ὡς ὅταν ὁ Ἀββακούµ λέγῃ· “Κύριε, εἰσακήκοα 
τήν ἀκοήν σου καί ἐφοβήθην. Κύριε, κατενόησα τά ἔργα σου 
καί ἐξέστην”. Παρά τίνος γάρ ἄλλου ἀκήκοεν; Ἐκεῖνος αὐτόν 
προφητεύων ἐκήρυττε. Καί πῶς λέγει· “Κύριε, ἀκήκοα τήν 
ἀκοήν σου;” Τί δέ καί τῷ διττῷ τῆς ἀκοῆς δηλῶσαι βούλεται, εἰ 
µή ὅτι διά τῆς τοῦ Πνεύµατος ἐλλάµψεως ἤτοι ἀποκαλύψεως 
τόν Κύριον ἡµῶν πάντως καί Υἱόν τοῦ Θεοῦ ἐπιγνούς καί διά 
τῆς ἐξ αὐτοῦ ὑπηχήσεως αὖθις τά περί τῆς οἰκονοµίας αὐτοῦ 
ἐκδιδαχθείς, οἱονεί τήν περί αὐτοῦ διδασκαλίαν ἥν ἐκεῖθεν 
ἔµαθεν ἰδιοποιησάµενος, πρός τόν Κύριον, ὡς ὁρῶν αὐτόν, 
καθά καί ἑωράτο, περιχαρῶς ἔλεγεν· “Ἐν µέσῳ δύο ζῴων 
γνωσθήσῃ· ἐν τῷ ἐγγίζειν τά ἔτη ἐπιγνωσθήσῃ· ἐν τῷ παρεῖναι 
τόν καιρόν ἀναδειχθήσῃ”. Ὥστε ἀκοήν τήν ἐν τῇ θεωρίᾳ τῆς 
δόξης τοῦ Πνεύµατος ἐγγινοµένην ὁµοῦ διδασκαλίαν καί 
γνῶσιν λέγει, ἥν περί τῆς ἐνανθρωπήσεως καί ἐπί τῆς γῆς 
ἐπιφανείας αὐτοῦ ἤκουσε. Καί γάρ καί αὐτό τοῦτο τό εἰπεῖν· 
“Κύριε”, ὁρῶντος αὐτόν καί λαλοῦντος ἔχει δύναµιν. Τίς γάρ ὅν 
οὐ βλέπει ὡς βλέπων τούτῳ προσοµιλεῖ; Μή ὁ µή βλέπων τόν 
ἐπίγειον βασιλέα δύναται λέγειν πρός αὐτον· “Ὦ βασιλεῦ,  
ἤκουσα τά δεδογµένα τῇ βασιλείᾳ σου”; Οὐδαµῶς. Οὐχί γάρ 



ἀκοῦσαι µόνον λέγει τήν ἀκοήν αὐτοῦ, ἀλλά καί ὅτι γνωσθήσῃ 
φησί, καί ἐπιγνωσθήσῃ καί ἀναδειχθήσῃ, ὡς τήν αὐτοῦ βουλήν 
µετά πληροφορίας πάσης δηλονότι µαθών καί οἱονεί πως 
λέγων αὐτῷ· “Τά καί τά ποιήσεις, καθά τῇ βασιλείᾳ σου, 
δέσποτα, δέδοκται”; Πλεῖον δέ τούτου καί πάντα τά προφητικά 
αἰνίττονται ῥήµατα.  
Οὕτω τοίνυν ἡ θεία Γραφή καί τήν θεωρίαν τοῦ Θεοῦ ἀκοήν 

καί τήν ἀκοήν ἀντί θεωρίας συνήθως τίθησιν. (159) Οὕτω καί 
Παῦλος ὁ θεῖος, τάς ἀνεκλαλήτους θεωρίας καί ἐλλάµψεις καί 
τάς ὑπέρ τό µέτρον τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως καί δυνάµεως 
διδασκαλίας καί ἀποκαλύψεις, ῥήµατα εἰκότως ἐκάλεσε καί 
ἀκοῦσαι ταῦτα εἶπε καί γραφῇ παραδέδωκε. Διό καί ἔλεγεν· 
“Ἐν δέ τῇ ὑπερβολῇ τῶν ἀποκαλύψεων, ἵνα µή ἐπαίρωµαι, 
ἐδόθη µοι σκόλοψ τῇ σαρκί”. Εἰ οὖν ἤκουσε πρότερον, πῶς µετά 
ταῦτα ἀποκαλύψεις εἶπεν ἅ ἤκουσεν, εἰ µή καθώς εἴποµεν; 
Οὕτω γάρ καί ὁ Δαβίδ ἀποκαλυφθῆναι τούς ὀφθαλµούς 
εὔχεται εἰς τό κατανοῆσαι τά θαυµάσια τοῦ Θεοῦ ἐκ τοῦ νόµου 
αὐτοῦ. Ὁ πρότερον εἰπών· “Εἴτε ἐν σώµατι οὐκ οἶδα, εἴτε ἐκτός 
τοῦ σώµατος, ἡρπάγην”, πῶς ὕστερον φησιν ὅτι “ἤκουσα”, εἰ 
µή ὡς ἀνωτέρω λεπτοµερῶς ἐδηλώσαµεν καί αὐτῇ τοῦ τοῦ 
πράγµατος ἡ ἀλήθεια ἔχει; Τοιγαροῦν καί διά µέν τῆς ἁρπαγῆς 
τήν θεωρίαν πρῶτον ἀδήλωσε, τά δέ ἐντός τῆς θεωρίας καί τά 
ἐκφαντικώτερα τῆς τρανότερον ἐξαστραπτούσης δόξης τε καί 
θεότητος, ὡς γνῶσιν ἐµποιοῦντα καί τόν ὁρῶντα διδάσκοντα 
καί δηλοῦντα τά πᾶσιν ἀπόρρητά τε καί ἀκατάληπτα, ἀκοῦσαι 
εἶπεν, ὡς ἕν οὔσης τῆς τε ἀκουστικῆς καί θεωρητικῆς δηλονότι 
αἰσθήσεως ἐπί τῶν πνευµατικῶν. Ὅθεν οὐδέ ἕν τῶν 
βλεποµένων ἤ ἀκουοµένων, καθώς ταῦτα ὁρᾷ καί ἀκούει, οἷόν 
ἐστι καί οἷα εἰπεῖν ποτε δύναται” διά τοῦτο καί γλώσσῃ ταῦτα 
λαλῆσαι ἀδύνατον εἶναι προσέθηκεν.  
Ἀλλά σπουδάσωµεν ἑαυτούς ἐκκαθᾶραι διά µετανοίας καί 

ταπεινώσεως καί τάς αἰσθήσεις πάσας ὡς µίαν τῷ ἀγαθῷ καί 
ὑπεραγαθῷ ἑνῶσαι Θεῷ· καί τότε ταῦτα πάντα, ἅ διά πολλῶν 
λόγων εἰπεῖν ἡµεῖς καί παραστῆσαι οὐκ ἐξισχύοµεν, ἐν τῷ 
αὐτῷ ὁµοῦ ἅπαντα ὑµεῖς διδαχθήσεσθε, ἐν τῇ ὁράσει 
ἀκούοντες καί ἐν τῇ ἀκοῇ ὁρῶντες, ἐν τῇ θεωρίᾳ µανθάνοντες 



καί ἐν τῇ ἀποκαλύψει πάλιν ἀκούοντες. Ἔστι δέ τις καί ἄλλη ἐν 
τοῖς ὑπέρ λίαν πνευµατικοῖς ἀκοή. (160) Ποία δέ αὕτη; Ἡ 
ἐπαγγελία τῶν µελλόντων δίδοσθαι ἀγαθῶν. Ὥσπερ γάρ ἡ 
πρώτη παρουσία τοῦ Κυρίου διά τῶν προφητῶν 
καταγγελλοµένη, εἰ καί ὡρᾶτο παρ᾿ αὐτῶν καί ἀκριβῶς 
ἐγινώσκετο, ἀλλά διά τό µήπω ἐν ταῖς ἡµέραις ἐκείνων 
γενέσθαι αὐτήν, µέλλουσαν δέ µετά ταῦτα, τά περί αὐτῆς 
ἀποκαλυπτόµενα αὐτοῖς καί δεικνύµενα ἔλεγον ἀκούειν 
ἐκεῖνοι διά τό µετά ταῦτα εἰς ἔργον µέλλειν αὐτά 
ἐξενεχθήσεσθαι, οὕτω καί ὁ Παῦλος, τά ἀποκείµενα τοῖς 
ἀγωνιζοµένοις δικαίοις ἰδών ἀγαθά καί γνούς καί µαθών 
ἀκριβῶς ὅτι µετά τήν δευτέραν τοῦ Κυρίου παρουσίαν καί τήν 
ἐκ νεκρῶν ἐξανάστασιν ταῦτα λήψονται οἱ τόν Θεόν ἐξ ὅλης 
ἠγαπηκότες ψυχῆς, ὡς ἐν τάξει ἐπαγγελίας καί ὑποσχέσεως 
ταῦτα θείς, ἐξεβόησεν. “Ἤκουσα, φήσιν, ἄρρητα ῥήµατα ἅ οὐκ 
ἐξόν ἀνθρώπῳ λαλῆσαι”. Τίνα δέ τρόπον ῥήµατα, ἐπειδή τά 
ἀγαθά ἐκεῖνα ῥήµατά τινα ξένα ἐπ᾿ ἀληθείας εἰσί καί λόγοι δι᾿ 
ὧν πᾶσα λογική φύσις ἐντρυφᾷ τήν ὄντως ἀκένωτον καί 
ἀείζωον τρυφήν καί ζωοῦται θείως καί ἐπευφραίνεται. Εἰ γάρ 
Θεός ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ καί Πατρός, δικαίως ἄν αἱ τοῦ Θεοῦ 
Λόγου ἐλλάµψεις κληθήσονται ῥήµατα· ὁ γάρ λόγος εἰς µῆκος 
διεκχυνθείς διηγήσεως οὐκέτι λόγος, ἀλλά διηγήσεως ῥήµατα 
λέγεται, ὡς τό “Τά ῥήµατά µου ἐνώτισαι Κύριε· σύνες τῆς 
κραυγῆς µου· πρόσχες τῇ φωνῇ τῆς δεήσεώς µου.  
Λόγος τοιγαροῦν ὁ Θεός, ῥήµατα δέ αὐτοῦ αἱ δίκην ἐξ 

ἀστραπῆς τινος ἐκπηδῶσαί τε καί τρανότερον ἐκφερόµεναι, ἤ 
ἀποκαλυπτόµεναι µᾶλλον ἡµῖν, τῆς θεότητος αὐγαί τε καί 
ἐλλάµψεις, ἅτινα ἐξειπεῖν ἡµεῖς οὐ δυνάµεθα. Ὁ δέ γε Ἰωάννης 
ὁ ἠγαπηµένος Χριστοῦ µαθητής µικρόν τι κατά τήν δοθεῖσαν 
αὐτῷ χάριν εἶπε καί παρεδήλωσεν ἐξ ὧν ὁ Παῦλος ἀκόεν, (161) 
οὑτωσί λέγων· “Ἀδελφοί, νῦν τέκνα Θεοῦ ἐσµεν, ἀλλ᾿ οὔπω 
ἐφανερώθη τί ἐσόµεθα· οἴδαµεν δέ ὅτι, ἐάν φανερωθῇ, ὅµοιοι 
αὐτῷ ἐσόµεθα”. Ἐκεῖνος εἶπεν ὅτι “Ἤκουσα ἄρρητα ῥήµατα ἅ 
οὐκ ἐξόν ἀνθρώπῳ λαλῆσαι”, οὗτος δέ ὅτι “Οἴδαµεν, ἐάν 
φανερωθῇ, ὅµοιοι αὐτῷ ἐσόµεθα” καί ὀψόµεθα αὐτόν 
τελεώτερον. Τοῦτο δέ καί αὐτός ὁ Παῦλός φησι· “Νῦν µέν 



γινώσκω ἐκ µέρους, τότε δέ ἐπιγνώσοµαι καθό καί 
ἐπεγνώσθην”. Ὁρᾷς πῶς ἕν καί τό αὐτό ἐστιν ἐν τοῖς 
πνευµατικοῖς ἤ τε γνῶσις καί ὁµοιότης, ἡ θεωρία καί ἡ 
ἐπίγνωσις. Οὕτω πάντα ἡµῖν ὁ Χριστός γινόµενος, γνῶσις, 
σοφία, λόγος, φῶς, ἔλλαµψις, ὁµοιότης, θεωρία, ἐπίγνωσις, 
δίδωσιν ἀπολαύειν τῶν αὐτοῦ ἀγαθῶν καί κατά τήν παροῦσαν 
ζωήν ἐκ µέρους καί νοεῖν καί ἀκούειν ἐν µυστηρίῳ τά 
ἀποκεκρυµµένα τοῖς πολλοῖς ἄρρητα ῥήµατα, τοῖς ἀγαπῶσιν 
αὐτόν.  
Εἰ γάρ µή πάντα ἡµῖν ὁ Χριστός ὁµοῦ γένηται, ἐλλιπής 

λοιπόν ἔσται ποτέ ἡ τῶν οὐρανῶν βασιλεία καί ἡ ἐν τῇ 
βασιλείᾳ τρυφή. Εἰ µή πρός τοῖς εἰρηµένοις στολή καί στέφος 
καί ὑπόδηµα, χαρά καί γλυκύτης, τροφή, πόσις, τράπεζα, κλίνη, 
ἀνάπαυσις καί θεωρίας κάλλος ἀµήχανον, καί εἴ τι οὖν ἕτερον 
πρός τρυφήν ἤ δόξαν καί τερπνότητα ἐπιτήδειον, ἐν πᾶσι 
γένηται τοῖς δικαίοις καί ἀγαπῶσιν αὐτόν, ἀλλ᾿ ἕν µόνον ἐν ἑνί 
τῶν αὐλιζοµένων ἐκεῖσε ἐκλείψειέ ποτε, εὐθύς ἡ τοῦ καλοῦ 
στέρησις τῇ λύπῃ τόπον δώσει καί ἐντός εἰσελεύσεται αὕτη τῆς 
ἀνεκλαλήτου τῶν εὐφραινοµένων χαρᾶς· καί οὕτω φανήσεται 
τό λέγον λόγιον ἔνθα· “Ἀπέδρα ὀδύνη, λύπη καί στεναγµός” 
διαψευδόµενον. Ἀλλ᾿ οὐκ ἔσται τοῦτο, οὐκ ἔσται, ἀλλ᾿ ἔσεται τά 
πάντα τοῖς πᾶσι καί πᾶν ἀγαθόν ἐν ἅπασιν ἀγαθοῖς, 
ὑπερπερισσεῦον ἀεί καί ὑπερεµπιπλῶν τάς αἰσθήσεις (162) 
ἁπάσας τῶν ἐν τοῖς γάµοις ἀνακεκλιµένων τοῦ βασιλέως 
Χριστοῦ, αὐτός ἐκεῖνος ὁ εἷς ἐσθιόµενος καί πινόµενος, ὡς ὤν 
πᾶν εἶδος τροφῆς, ἡδύτητός τε καί πόσεως ὁ αὐτός. Ἔνθεν τοι 
καί βλεπόµενος παρά πάντων καί πάσας βλέπων αὐτός τάς 
ἀναριθµήτους µυριάδας καί τό ἑαυτοῦ ὄµµα ἔχων ἀεί ἀτενίζον 
και ἀµετακινήτως ἱστάµενον, ἕκαστος αὐτῶν δοκεῖ βλέπεσθαι 
παρ᾿ αὐτοῦ καί τῆς ἐκείνου ἀπολαύειν ὁµιλίας καί 
κατασπάζεσθαι ὑπ᾿ αὐτοῦ, ὡς ἄν µή τις ἐξ αὐτῶν ὡς 
παρεωραθείς λυπηθῇ. Ὁ αὐτός καί στέφανος ἔσται, καθάπερ 
εἴρηται, ἐπί τάς ἁπάντων τῶν ἁγίων ἐπικείµενος κεφαλάς 
ἀναλλοιώτως, ἀτρέπτως, ἄλλος ἄλλο τι δεικνύµενος εἶναι καί 
διαιρῶν ἑαυτόν κατ᾿ ἀξίαν ἑκάστῳ, καθά τίς ἐστιν ἄξιος· ὁ 
αὐτός καί ἔνδυµα πάσιν ἔσται, οἷον ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἤδη τοῦτον 



ἕκαστον διά σπουδῆς ἐπενδύσεται, ὡς µηδενός ἐν τῷ µυστικῷ 
γάµῳ εἰσερχοµένου µή τόν ἀπρόσιτον τοῦτον φοροῦντος 
χιτῶνα· εἰ δέ τις καί παρενείρας ἑαυτόν τοῖς ἄλλοις λαθών 
εἰσέλθῃ, ὅπερ ἀδύνατον, ἀλλά πάλιν ὡσαύτως ἐξεωθήσεται.  
Βουλόµενος γάρ δεῖξαι ἡµῖν ὁ Δεσπότης ὅτι οὐδείς ἐκεῖ 

µελανηφορῶν εἰσελεύσεται, διά τῆς παραβολῆς ἐδήλωσε τοῦτο 
εἰπών· “Ἑταῖρε, πῶς εἰσῆλθες ὦδε, µή ἔχων ἔνδυµα γάµου;” 
Εἶτα· “Δήσαντες αὐτοῦ χεῖρας καί πόδας, ἐκβάλλετε αὐτόν εἰς 
τό σκότος τό ἐξώτερον”. Οὐχ, ὡς λαθόντος δέ αὐτοῦ τόν 
ἀλάθητον, τοῦτο οὕτως εἰρηκέναι λογίζοµαι, ἀλλ᾿ ὅτι οὔπω 
καιρός ἦν ἀποκαλύψαι τά τοιαῦτα µυστήρια. Μή βουλόµενος 
γάρ ἐκφαντικώτερον τότε εἰπεῖν ὅτι· “Οὐδείς ἐκεῖ εἰσελεύσεται, 
µή φορῶν τό τῆς θεότητός µου ἱµάτιον”, οὕτως τόν λόγον 
ὑπέφηνε. Τοῦτο δέ καί Παῦλος διδαχθείς παρά τοῦ ἐν αὐτῷ 
λαλοῦντος Χριστοῦ ἔλεγεν· “Καί καθώς ἐφορέσαµεν τήν εἰκόνα 
τοῦ χοϊκοῦ, φορέσοµεν καί τήν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου”. (163) 
Τίνος χάριν; Ἐπειδή “οἷος ὁ χοϊκός” φησί “τοιοῦτοι καί οἱ χοϊκοί, 
καί οἷος ὁ ἐπουράνιος τοιοῦτοι καί οἱ ἐπουράνιοι”. Τίς οὖν ἐστιν 
ἡ εἰκών τοῦ ἐπουρανίου; Ἄκουσον αὐτοῦ λέγοντος τοῦ θείου 
Παύλου· “Ὅς ὤν ἀπαύγασµα τῆς δόξης καί χαρακτήρ τῆς 
ὑποστάσεως” καί εἰκών ἀπαράλλακτος τοῦ Θεοῦ καί Πατρός. 
Τοιγαροῦν εἰκών τοῦ Πατρός ὁ Υἱός, εἰκών δέ τοῦ Υἱοῦ τό 
Πνεῦµα τό Ἅγιον· ὁ ἑωρακώς οὖν τόν Υἱόν ἑώρακε τόν Πατέρα, 
ὁ ἑωρακώς τό Πνεῦµα τό Ἅγιον ἑώρακε τόν Υἱόν· φησί γάρ ὁ 
Ἀπόστολος· “Τό Πνεῦµα ὁ Κύριος ἐστί”, καί πάλιν· “Αὐτό τό 
Πνεῦµα ἐντυγχάνει ὑπέρ ἡµῶν στεναγµοῖς ἀλαλήτοις” κράζον 
“Ἀββᾶ, ὁ πατήρ”. Καλῶς οὖν εἶπεν ὅτι τό Πνεῦµα ὁ Κύριός 
ἐστιν ἐν τῷ κράζειν “Ἀββᾶ, ὁ πατήρ”, οὐχ ὡς Υἱοῦ ὄντος τοῦ 
Πνεύµατος, ἄπαγε, ἀλλ᾿ ὡς ἐν τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι βλεποµένου 
καί ὁρωµένου τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ καί µηδέποτε ἤ τοῦ Υἱοῦ δίχα 
τοῦ Πνεύµατος, ἤ τοῦ Πνεύµατος δίχα τοῦ Υἱοῦ, 
ἀποκαλυπτοµένου τινί, ἀλλ᾿ ἐν αὐτῷ τῷ Πνεύµατι τόν Υἱόν καί 
διά τοῦ Πνεύµατος κράζοντα αὐτόν “Ἀββᾶ, ὁ πατήρ”.  
Εἰ τοίνυν ἀγνοεῖς ταῦτα, ἀγαπητέ, µή εἰς ἀπόγνωσιν 

ἐµβάλῃς σεαυτόν λέγων· “Ἐγώ ταῦτα οὔτε οἶδα οὔτε µαθεῖν 
δύναµαι· οὔτε µήν εἰς τό ὕψος τῆς γνώσεως ταύτης καί θεωρίας 



καί καθαρότητος φθάσαι καί ἀνελθεῖν ἰσχύσω ποτέ”. Μηδέ 
πάλιν εἴπῃς· “Ἐπειδή, ἐάν µή τις τοιοῦτος γένηται καί τόν 
Χριστόν ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἤδη ὡς Θεόν ἐπενδύσηται καί αὐτόν 
ἐκεῖνον ὅλον θεάσηται καί ἔνοικον ἑαυτοῦ τοῦτον κτήσηται, εἰς 
τήν βασιλείαν αὐτοῦ οὐκ εἰσέρχεται, τί µοι τό ὄφελος κἄν 
ποσῶς ἀγωνίζεσθαι ἤ καί τῶν παρόντων ὑστερεῖσθαι τῆς 
ἀπολαύσεως;” Μή δή τοῦτο εἴπῃς, µή δή λογίσεσαι· ἀλλ᾿ εἰ 
βούλει, ἄκουσόν µου τῆς συµβουλῆς καί ἀναγγελῶ σοι τήν 
ὁδόν τῆς σωτηρίας, τῆς (164) χάριτος τοῦ παναγίου Πνεύµατος 
συνεργούσης. Πίστευσον οὖν ἐν πρώτοις ἐξ ὅλης ψυχῆς ὅτι 
οὕτως ταῦτα πάντα ἅ εἴποµεν κατά τάς θείας καί 
θεοπνεύστους Γραφάς ἀληθῆ εἰσι καί οὕτως ὀφείλει γενέσθαι 
πᾶς ὁ πιστεύων εἰς τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ, ἐπειδή ἔδωκεν ἡµῖν 
ἐξουσίαν υἱούς γενέσθαι Θεοῦ, καί ἐάν θελήσωµεν, τό κωλύον 
οὐδέν, καί ὅτι διά τοῦτο ἡ πᾶσα οἰκονοµία καί συγκατάβασις 
τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ ἐγένετο, ἵνα διά τῆς πρός αὐτόν πίστεως καί 
τῆς τηρήσεως τῶν αὐτοῦ ἐντολῶν µετόχους αὐτοῦ τῆς θεότητος 
καί τῆς βασιλείας ἡµᾶς ἀπεργάσηται. Καί γάρ, εἰ µή πιστεύσεις 
ταῦτα οὕτως ἀληθῶς γίνεσθαι, πάντως οὐδέ ζητήσεις· εἰ δέ µή 
ζητήσεις, οὐδέ λήψῃ· “Ζητεῖτε γάρ, φησί, καί λήψεσθε· αἰτεῖτε 
καί δοθήσεται ὑµῖν”. Πιστεύων δέ, ἀκολούθει ταῖς θείαις 
Γραφαῖς καί ὅσα σοι λέγουσι ποίησον, καί εὑρήσεις πάντα 
ἀνελλιπῶς καθώς γέγραπται, µᾶλλον δέ καί πολλῷ πλείονα 
τῶν ἐν ταῖς θείαις Γραφαῖς. Ποῖα δέ ταῦτα; “Ἅ ὀφθαλµός οὐκ 
εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη” 
τά ἀγαθά “ἅ ἡτοίµασεν ὁ Θεός τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν “. Ταῦτα, 
εἰ πιστεύσεις βεβαίως, ὡς εἴρηται, θεάσῃ ἀναµφιβόλως ὡς ὁ 
Παῦλος καί σύ· οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί ἀκούσεις ἄρρητα 
ῥήµατα, προαρπαγείς δηλονότι εἰς τόν παράδεισον. Ποῖον 
τοῦτον; Ὅπου ὁ ληστής µετά τοῦ Χριστοῦ συνεισῆλθε καί νῦν 
ἐκεῖ ἐστιν.  
Βούλει δέ καί ἄλλως εἴπω σοι τίνα εἰσί τά ἀγαθά ἅ 

ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν 
ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη; Οἶδα ὅτι πάντως ἐπιποθεῖς ἀκοῦσαι ἅ 
οὐδέ αὐτός ὁ ἰδών εἶπεν ἤ διηρµήνευσεν. Τί τοῦτο; Ἵνα µή παρά 
τῶν ἀκουόντων, ὡς οἶµαι, ἀπιστηθῇ. Εἰ τοίνυν µέλλεις καί σύ 



ἀπιστεῖν τοῖς ῥηθησοµένοις, στῆθι µέχρι τούτου· συµφέρει σοι 
γάρ καί µή προσβῇς τῷ τῆς διανοίας ὀφθαλµῷ ὅλως τοῖς 
ἔµπροσθεν, ἐπειδή, εἰ τά λεγόµενά σοι (165) ἀθετήσεις καί 
παρακούσεις τῶν λόγων µου, µᾶλλον δέ τῶν λόγων αὐτοῦ τοῦ 
Θεοῦ, ἐπειδή καί ἡµεῖς καί οἱ λόγοι ἡµῶν αὐτοῦ εἰσιν, ὁ Λόγος 
οὗτος κρινεῖ σε ἐν τῆ ἡµέρᾳ τῆς κρίσεως, ὅτι καί ἀκούσας 
ἠπίστησας. Ἀλλ᾿ ἄκουε ἀδιστάκτως τῶν λόγων ἡµῶν, µᾶλλον 
δέ, ὡς εἴρηται, τῶν τοῦ Θεοῦ· καί µάνθανε αὐτόθεν τοῦ 
ζητουµένου τήν λύσιν παρά τῶν ταύτην ἐν σοφίᾳ 
διατρανούντων σοι.  
Τά ἐν τῷ παραδείσῳ λαληθέντα τῷ Παύλῳ ἄρρητα ῥήµατα, 

αὐτά δή τά αἰώνια, φηµί, ἀγαθά ἅ ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς 
οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη, ἅ ἡτοίµασεν 
ὁ Θεός τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν, οὐχ ὕψει περιέχονται, οὐ τόπῳ 
περιορίζονται, οὐ βάθει που κρύπτονται, οὐκ ἐν ἐσχατιᾷ γῆς ἤ 
θαλάσσης κατέχονται, ἀλλ᾿ ἔµπροσθέν σου καί πρό τῶν 
ὀφθαλµῶν σού εἰσι. Ποῖα δή ταῦτα; Μετά τῶν ἀποκειµένων ἐν 
τοῖς οὐρανοῖς ἀγαθῶν, αὐτό τό σῶµα καί αἷµα τοῦ Κυρίου ἡµῶν 
Ἰησοῦ Χριστοῦ ἅ καθ᾿ ἑκάστην ὁρῶµεν καί ἐσθίοµεν καί 
πίνοµεν, ταῦτα ὁµολογουµένως τά ἀγαθά ἐκεῖνά εἰσι· ἐκτός δέ 
τούτων οὐδαµοῦ τῶν ῥηθέντων οὐδέ ἕν εὑρεῖν ἐξισχύσεις, κἄν 
πᾶσαν διαδράµῃς τήν κτίσιν. Εἰ βούλει δέ γνῶναι ὡς ἀληθῆ τά 
λεγόµενα, γενοῦ τῇ ἐργασίᾳ τῶν τοῦ Θεοῦ ἐντολῶν ἅγιος καί 
οὕτω µετάλαβε τῶν ἁγίων· καί γνώσεις τηνικαῦτα τῶν 
λεγοµένων σοι τήν δύναµιν ἀκριβῶς. Ἀλλά γάρ πρός τήν 
περισσοτέραν πίστωσιν ἄκουσον καί αὐτοῦ ἐκείνου τοῦ Κυρίου 
τῶν λόγων, οὕτω λέγοντος πρός τούς Ἰουδαίους καί τούς ἰδίους 
αὐτοῦ µαθητάς· “Ἁµήν ἀµήν λέγων ὑµῖν· οὐ Μωσῆς δέδωκεν 
ὑµῖν τόν ἄρτον ἐκ τοῦ οὐρανοῦ, ἀλλ᾿ ὁ πατήρ µου δίδωσιν ὑµῖν 
τόν ἄρτον ἐκ τοῦ οὐρανοῦ τόν ἀληθινόν. Ὁ γάρ ἄρτος τοῦ Θεοῦ 
ἐστιν ὁ καταβαίνων ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καί διδούς τῷ κόσµῳ ζωήν. 
Εἶπον οὖν πρός αὐτόν· Κύριε, πάντοτε δός ἡµῖν τόν ἄρτον 
τοῦτον. Εἶπεν οὖν αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς· Ἐγώ εἰµι ὁ ἄρτος τῆς ζωῆς· 
(166) ὁ ἐρχόµενος πρός µε οὐ µή πεινάσῃ καί ὁ πιστεύων εἰς ἐµέ 
οὐ µή διψήσῃ πώποτε. Ἐγόγγυζον οὖν οἱ Ἰουδαῖοι περί αὐτοῦ, 
ὅτι εἶπεν· Ἐγώ εἰµι ὁ ἄρτος ὁ καταβάς ἐκ τοῦ οὐρανοῦ, καί 



ἔλεγον· Οὐχ οὗτός ἐστιν ὁ υἱός Ἰωσήφ οὗ ἡµεῖς οἴδαµεν τόν 
πατέρα καί τήν µητέρα; Πῶς οὖν λέγει οὗτος ὅτι ἐκ τοῦ 
οὐρανοῦ καταβέβηκα;”.  
Μή δή οὖν ὁµοιωθῇς τοῖς Ἰουδαίοις καί σύ, γογγύζων καί 

λέγων·  “Οὐχί ὁ ἄρτος οὗτός ἐστιν ἐν τῷ δίσκῳ καί ὁ οἶνος ἐν τῷ 
ποτηρίῳ ὅν ἡµεῖς καθ᾿ ἑκάστην ὁρῶµεν καί ἐσθίοµεν ἅµα καί 
πίνοµεν; Πῶς οὗτος λέγει ὅτι τά ἀγαθά ἐκεῖνα ἅ ὀφθαλµός οὐκ 
εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη 
ταῦτά εἰσιν;” Ἀλλά ἄκουε τοῦ Κυρίου πρός τούς ταῦτα εἰπόντας 
τί ἀνταποκριθείς ἔφη· “Μή γογγύζετε µετ᾿ ἀλλήλων. Οὐδείς 
δύναται ἐλθεῖν πρός µε, ἐάν µή ὁ Πατήρ ὁ πέµψας µε ἑλκύσῃ 
αὐτόν· κἀγώ ἀναστήσω αὐτόν ἐν τῇ ἐσχάτῃ ἡµέρᾳ”. Οἷον· “Τί 
ἀπιστεῖτε, φησί, καί ἀµφιβάλλετε περί τούτου· Οὐδείς δύναται 
ἐπιγνῶναί µου τήν θεότητα, τοῦτο γάρ ἐστι τό ἐλθεῖν πρός µε, 
ἐάν µή ὁ Πατήρ µου ἑλκύσῃ αὐτόν”. Ἑλκυσµόν δέ εἰπών, οὐ 
βίαν τινά ἐδήλωσεν, ἀλλ᾿ ὅτι µᾶλλον ἐκάλεσε διά τῆς 
ἀποκαλύψεως οὕς προέγνω καί οὕς προώρισεν, ἑλκύσας διά 
τῆς ἀγάπης δηλονότι τοῦ ἀποκαλυφθέντος αὐτοῖς. Τοῦτο δέ 
σαφέστερον καί τό ἐπαγόµενον δηλοῖ. “Ἔστι γάρ, φησί, 
γεγραµµένον ἐν τοῖς προφήταις· Καί ἔσονται πάντες διδακτοί 
Θεοῦ”. Ὁ οὖν διδαχθείς παρά τοῦ Θεοῦ δύναται πιστεῦσαι εἰς 
τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ καί µαθών παρά τοῦ Πατρός ἔρχεται πρός 
µε, οὐχ ὡς τόν Πατέρα θεασάµενος· µόνος γάρ “ὁ ὤν παρά τοῦ 
Θεοῦ, οὗτος ἑώρακε τόν Πατέρα”. Καί πάλιν· “Ἀµήν ἀµήν λέγω 
ὑµῖν· ὁ πιστεύων εἰς ἐµέ ἔχει ζωήν αἰώνιον. Ἐγώ εἰµι ὁ ἄρτος 
τῆς ζωῆς. Οἱ πατέρες ὑµῶν τό µάννα ἔφαγον ἐν τῇ ἐρήµῳ καί 
ἀπέθανον· (167) οὗτος δέ ἐστιν ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 
καταβαίνων, ἵνα τις ἐξ αὐτοῦ φάγῃ καί µή ἀποθάνῃ. Ἐγώ εἰµι ὁ 
ἄρτος ὁ ζῶν ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβάς· ἐάν τις φάγῃ ἐκ τούτου 
τοῦ ἄρτου, ζήσεται εἰς τόν αἰῶνα· καί ὁ ἄρτος δέ ὅν ἐγώ δώσω ἡ 
σάρξ µου ἐστίν ἥν ἐγώ δώσω ὑπέρ τῆς τοῦ κόσµου ζωῆς. 
Ἐµάχοντο οὖν οἱ Ἰουδαῖοι πρός ἀλλήλους λέγοντες· Πῶς 
δύναται οὗτος δοῦναι ἡµῖν τήν σάρκα αὐτοῦ φαγεῖν; Εἶπεν οὖν 
αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς· Ἀµήν ἀµήν λέγω ὐµῖν, ἐάν µή φάγητε τήν 
σάρκα τοῦ Υἱοῦ τοῦ ἀνθρώπου καί πίητε αὐτοῦ τό αἷµα, οὐκ 
ἔχετε ζωήν ἐν ἑαυτοῖς. Ὁ τρώγων µου τήν σάρκα καί πίνων µου 



τό αἷµα ἔχει ζωήν αἰώνιον, κἀγώ ἀναστήσω αὐτόν ἐν τῇ ἐσχάτῃ 
ἡµέρᾳ· ἡ γάρ σάρξ µου ἀληθής ἐστι βρῶσις καί τό αἷµα µου 
ἀληθής ἐστι πόσις”.  

Ἤκουσας πῶς ἡ κοινωνία τῶν θείων καί ἀχράντων 
µυστηρίων ζωή αἰώνιός ἐστι καί ὅτι τούς τήν ζωήν τήν αἰώνιον 
ἔχοντας, ἐκείνους λέγει ἀναστῆσαι ἐν τῇ ἐσχάτῃ ἡµέρᾳ ὁ 
Κύριος, οὐχ ὡς τῶν ἄλλων πάντως ἐγκαταλιµπανοµένων ἐν 
τοῖς µνήµασιν, ἀλλ᾿ ὡς τῶν τήν ζωήν ἐχόντων ἀνισταµένων 
ὑπό τῆς ζωῆς εἰς αἰωνίαν ζωήν, τῶν δέ λοιπῶν ἀνισταµένων εἰς 
αἰώνιον κολάσεως θάνατον. Καί ὅτι τοῦτό ἐστιν ἀληθές, 
ἄκουσον τῶν ἑξῆς· “Ὁ τρώγων µου τήν σάρκα καί πίνων µου τό 
αἷµα ἐν ἐµοί µένει κἀγώ ἐν αὐτῷ. Καθώς ἀπέστειλέ µε ὁ ζῶν 
Πατήρ κἀγώ ζῶ διά τόν Πατέρα, καί ὁ τρώγων µε κἀκεῖνος 
ζήσεται δι᾿ ἐµέ”. Ὁρᾷς τί φησι; Πῶς τήν πρός αὐτόν ἡµῶν 
ἑνότητα ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ διά τῆς κοινωνίας τοιαύτην γενέσθαι 
διαρρήδην βοᾷ οἵαν ἐκεῖνος ἔχει τήν πρός τόν Πατέρα ἑνότητα 
καί ζωήν; Ὥσπερ γάρ ἐκεῖνος φυσικῶς τῷ ἰδίῳ Θεῷ καί Πατρί 
ἥνωται, οὕτω καί ἡµᾶς κατά χάριν λέγει διά τοῦ φαγεῖν τήν 
σάρκα αὐτοῦ καί πίειν αὐτοῦ τό αἷµα ἑνωθῆναι αὐτῷ καί ζῆσαι 
ἐν αὐτῷ. Ἵνα δέ µή νοµίζωµεν ὅτι τό πᾶν τοῦ ἄρτου τοῦ 
ὁρωµένου ἐστί, τούτου ἕνεκεν πολλαχῶς εἴρηκεν· (168) “Ἐγώ 
εἰµι ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνων”. Καί οὐκ εἶπεν ὁ 
καταβάς· τοῦτο γάρ τό ἅπαξ δηλοῖ κατελθεῖν. Ἀλλά τί; Ὁ 
καταβαίνων, φησίν, ἀεί δηλονότι καί πάντοτε ἐπί τούς ἀξίους 
καταβαίνων καί νῦν καθ᾿ ὥραν παραγινόµενος. Ἔτι δέ ἀπό τῶν 
ὁρωµένων ἀφιστῶν ἡµῶν τήν διάνοιαν, µᾶλλον δέ δι᾿ αὐτῶν 
ἀνάγων ἡµᾶς ἐπί τήν ἀόρατον δόξαν τῆς ἐνυποστάτου αὐτοῦ 
θεότητος, ἔλεγεν· “Ἐγώ εἰµι ὁ ἄρτος τῆς ζωῆς”, καί πάλιν· “Ὁ 
Πατήρ µου δίδωσιν ὑµῖν τόν ἄρτον οὐχί ἐκ τῆς γῆς, ἀλλ᾿ ἐκ τοῦ 
οὐρανοῦ, τόν ἀληθινόν”. Εἰπών τόν ἐκ τοῦ οὐρανοῦ ἀληθινόν, 
ἐδήλωσεν ὅτι ψευδής ὁ ἀπό τῆς γῆς, ὠφελῶν οὐδέν.  
Καί ἵνα τοῦτο ποιήσῃ σαφέστερον· Ὁ γάρ ἄρτος, φησί, τοῦ 

Θεοῦ ἐστιν ὁ καταβαίνων ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καί διδούς τῷ κόσµῳ 
ζωήν”. Πάλιν, ὁ καταβαίνων, φησί, καί πάλιν, ζωήν ὁ διδούς. Τί 
τοῦτο; Ἵνα µηδέν σωµατικόν ὑποπτεύσῃς µήτε τι γήϊνον 
ἐννοήσῃς, ἀλλά καί αὐτόν τόν µικρόν ἄρτον, τήν ὀλίγην µερίδα 



θεοποιηθεῖσαν, τοῖς νοεροῖς ὁρᾷς ὄµµασι καί γενοµένην ὅλην 
ὁµοίαν τῷ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνοντος ἄρτῳ, ὅς ἐστι Θεός 
ἀληθής καί ἄρτος καί πόµα ζωῆς ἀθανάτου, ὡς ἄν µή, 
ἐναποµένων τῇ ἀπιστίᾳ καί τῷ ὁρωµένῳ µόνῳ ἄρτῳ διά πασῶν 
τῶν αἰσθήσεων, ἄρτον φάγῃς οὐ τόν οὐράνιον, ἀλλά τόν 
ἐπίγειον µόνον, καί στερηθῇς τῆς ζωῆς, ὡς τόν οὐράνιον ἄρτον 
πνευµατικῶς µή φαγών, καθώς αὐτός φησιν ὁ Χριστός· “Τό 
πνεῦµά ἐστι τό ζωοποιοῦν, ἡ σάρξ οὐκ ὠφελεῖ οὐδεν”. Τίνας 
ἄρα οὐκ ὠφελεῖ; Τούς ἄνθρωπον ψιλόν εἶναι τοῦτόν φησι 
φάσκοντας καί οὐ Θεόν. Τοίνυν, εἰ καί σύ αὐτός ὁ πιστός ἄρτου 
µόνου καί οὐ σώµατος τεθεωµένου, ὡς αὐτόν ἐκεῖνον ὅλον τόν 
Χριστόν δεχόµενος, µεταλαµβάνεις, (169) ζωήν πῶς ἐλπίζεις 
λαβεῖν ἐξ αὐτοῦ καί ἔχειν εὐαισθήτως ἐν ἑαυτῶ, τοῦ Κυρίου 
λέγοντος· “Ὁ τρώγων τόν ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνοντα ἄρτον 
ζήσεται εἰς τόν αἰῶνα”, καί πάλιν· “Ἡ σάρξ οὐκ ὠφελεῖ οὐδέν· 
τό Πνεῦµά ἐστι τό ζωοποιοῦν”; Ὄντως τό Πνεῦµά ἐστιν ἡ 
ἀληθής βρῶσις καί πόσις· τό Πνεῦµά ἐστι τό µεταποιοῦν τόν 
ἄρτον εἰς σῶµα τοῦ Κυρίου· ὄντως τό Πνεῦµά ἐστι τό καθαῖρον 
ἡµᾶς καί ἀξίως ποιοῦν µεταλαµβάνειν τοῦ σώµατος τοῦ 
Κυρίου. Οἱ γάρ ἀναξίως τούτου µεταλαµβάνοντες, ὥς φησιν ὁ 
Ἀπόστολος, “κρῖµα ἑαυτοῖς ἐσθίουσι καί πίνουσι, µή 
διακρίνοντες τό σῶµα τοῦ Κυρίου”.  
Ἀλλά δεῦτε τοιγαροῦν ὅσοι πιστοί, ὅσοι τῶν µυστηρίων τήν 

εἰρηµένην καί λαλουµένην ἐπίστασθε δύναµιν, ὅσοι τόν 
οὐράνιον ἄρτον ἐφάγετε, ὅσοι τήν ἐξ αὐτοῦ καί δι᾿ αὐτοῦ καί ἐν 
αὐτῷ καί σύν αὐτῷ αἰωνίαν τήν ζωήν ἐκτήσασθε, καί ἐν αὐτῇ 
τῇ ζωῇ τῇ ἀληθινῇ εἰς τρίτον οὐρανόν καί ἡµεῖς ἁρπαγῶµεν ἐν 
Πνεύµατι, µᾶλλον δέ εἰς αὐτόν πνευµατικῶς τῆς Ἁγίας Τριάδος 
τόν οὐρανόν, ἵνα πάντα τά ῥηθέντα καί τά διαµείναντα ἄρρητα 
κατιδόντες ὁµοῦ καί ἀκούσαντες, γευσάµενοί τε καί 
ὀσφρανθέντες καί ταῖς χερσί τῆς ψυχῆς καλῶς ψηλαφίσαντες, 
εὐχαριστήριον αἶνον τῷ φιλανθρώπῳ Θεῷ ἀναπέµψωµεν οὕτω 
λέγοντες· “Δόξα σοι, ὁ ἐπιφανείς καί ἀποκαλυφθῆναι καί 
ὁραθῆναι καταξιώσας ἡµῖν”. Εἴπωµεν δέ καί πρός πάντας 
ἡµῶν κοινῶς τούς ἀδελφούς. Ὦ πατέρες, ὦ ἀδελφοί, 
µονάζοντες ὁµοῦ καί οἱ ἐν τῷ βίῳ τῷ κοσµικῷ, πλούσιοι, 



πένητες, δοῦλοι, ἐλεύθεροι, νέοι καί γέροντες, πᾶσα ἡλικία καί 
γένος ἅπαν, ἀκούσατε. Μή ὁ Θεός ψεύστης ἐστίν; Ἤ ψεύστης 
µέν οὐκ ἔστιν, ἀδύνατος δέ, καί οὐ µή δυνηθῇ ποιῆσαι ἅ 
ἐπηγγείλατο; Μή βραδύνῃ τοῦ ἐπισκέψασθαι πάντα τά ἔθνη; 
Μή ἰσχύσει τις κρυβῆναι ἐξ ὀφθαλµῶν αὐτοῦ; µή ὑπενέγκαι 
ἰσχύσει ἄνθρωπος τήν ἀποκάλυψιν τῆς δόξης αὐτοῦ; (170) 
Οὔµενουν. Πῶς γάρ, ὅταν οὐρανοί ῥοιζηδόν λύωνται καί τά 
στοιχεῖα καυσούµενα ἀπολοῦνται, καθά φησιν ὁ Ἀπόστολος, 
ἄνθρωπος τότε ἡµέραν εἰσόδου ὑποµενεῖ τοῦ ἀπροσίτου Θεοῦ 
καί ἀπροσίτῳ ἐνοικοῦντος φωτί, ὅς ἐν αὐτῷ καί σύν αὐτῷ 
ἐρχόµενος εἰς τόν κόσµον ὀφθῆναι µέλλει πάσῃ σαρκί; Μέγας 
φόβος καί τρόµος ὄντως λήψεται τότε τούς ἁµαρτωλούς καί 
σύγκρισις οὐκ ἔσται τῆς θλίψεως καί ὀδύνης καί τιµωρίας 
αὐτῶν.   
Ἀλλ΄ οἱ ταῦτα πιστεύοντες καί ἐπιποθοῦντες σωθῆναι, τάδε 

λέγει, ἀκούσατε, τό Πνεῦµα τό Ἅγιον· “Ἀποστρέψατε ἕκαστος 
ὑµῶν ἀπό τῆς ὁδοῦ αὐτοῦ τῆς πονηρᾶς· µάθετε καλόν ποιεῖν 
καί ῥύσασθε ἀδικούµενον· ἐκζητήσατε τόν Κύριον καί ζήσεται 
ἡ ψυχή ὑµῶν· ἐκκλίνατε ἀπό κακοῦ καί ποιήσατε ἀγαθόν”. Οἱ 
βασιλεῖς τήν σωφροσύνην, τήν δικαιοσύνην, τήν ἐλεηµοσύνην, 
τήν ἀλήθειαν καί τήν εὐσεβῆ πίστιν µᾶλλον ἤ τό διάδηµα 
και΄τήν ἁλουργίδα φορεῖν ποθήσατε. Οἱ πατριάρχαι, εἰ µή φίλοι 
ἐστέ Θεοῦ, εἰ µή υἱοί, εἰ µή θέσει θεοί, ὅµοιοι δηλονότι ὄντες τῷ 
φύσει Θεῷ κατά τήν χάριν τήν δοθεῖσαν ἡµῖν ἄνωθεν, τῶν 
θρόνων ἀπόστητε καί πορευθέντες πρῶτον ἑαυτούς ἀπό τῶν 
θείων Γραφῶν νουθετήσατε· καί ἀπεικόνισµα γεγονότες Θεοῦ, 
φρικτῶς τηνικαῦτα τῶν θείων προσψαύσατε· εἰ δ᾿ οὖν, ἀλλ᾿ 
ὅποτε ἀποκαλυφθῇ, τότε γνώσεσθε ὅτι ὁ Θεός ἡµῶν πῦρ 
καταναλίσκον ἐστίν, οὐ τούς φίλους οὐδέ τούς αὐτόν 
ἀγαπήσαντας ἀλλά τούς µή ὡς φῶς ἐλθόντα δεξαµένους 
αὐτόν. Οἱ ἄρχοντες καί οἱ πλούσιοι, ἀρχόµενοι καί πτωχοί 
µᾶλλον γένεσθε, ἐπειδή δυσκόλως πλούσιος εἰς τήν βασιλείαν 
τῶν οὐρανῶν εἰσελεύσεται· εἰ δέ δυσκόλως ὁ πλούσιος, ὁ ἄρχων 
ἄρα πῶς; Οὐδαµῶς· φησί γάρ ὁ Κύριος τοῖς ἑαυτοῦ µαθηταῖς· 
(171) “Οἱ ἄρχοντες τῶν ἐθνῶν κατεξουσιάζουσιν αὐτῶν· οὐχ 
οὕτως δέ ἔσται ἐν ὑµῖν, ἀλλ᾿ ὁ θέλων εἶναι πρῶτος ἐν ὑµῶν, 



ἔστω πάντως ἔσχατος καί πάντων δοῦλος καί πάντων 
διάκονος”.  

Ἄρχοντα δέ ἡ Γραφή τίνα ἄρα καλεῖ; Τόν τήν ἑαυτοῦ φησι 
ζητοῦντα τιµήν, τον διά τῆς ἀρχῆς τό ἴδιον αὐτοῦ ἐκπληροῦντα 
θέληµα. Εἰ δέ ὁ Κύριος καί Θεός ἡµῶν ἐλθών ἐπί τῆς γῆς δι᾿ 
ἡµᾶς καί διδούς ἡµῖν τύπον καί ὑπογραµµόν σωτηρίας ἔλεγεν· 
“Ἐγώ ἦλθον οὐχ ἵνα ποιῶ τό θέληµα τό ἐµόν, ἀλλά τό θέληµα 
τοῦ πέµψαντός µε πατρός”, τίς ἄλλος τῶν εἰς αὐτόν 
πιστευόντων, µή ποιῶν τό ἐκείνου θέληµα ἀλλά τό ἴδιον 
ἐκπληρῶν, σωθῆναί ποτε δυνήσεται; Ὄντως οὐδείς οὐδαµῶς. 
Καί τί λέγω σωθῆναι αὐτόν, ὅπου γε οὐδέ πιστός εἶναι δύναται 
ἤ χριστιανός τέλειος ὁ τοιοῦτος; Καί τοῦτο δηλῶν ὁ Χριστός καί 
Θεός ἔλεγε· “Πῶς δύνασθε ὑµεῖς πιστεῦσαι” εἰς ἐµέ δηλονότι 
“δόξαν παρά τοῦ µόνου Θεοῦ οὐ ζητοῦντες;” Πᾶς οὖν ὁ τήν τοῦ 
Θεοῦ δόξαν ζητῶν καί τό ἐκείνου θέληµα παντί τρόπῳ καί ἐν 
παντί πράγµατι σπουδάζων ποιεῖν, οὐδέποτε ἄρχειν τινός ἤ 
ὅλως ὑπερέχειν µικροῦ ἤ µεγάλου καθ᾿ ἑαυτόν ἐννοήσειεν, 
ἀλλ᾿ ὅσῳ πλειόνων οἰκονοµίαν καί φροντίδα ἐγχειρισθήσεται, 
τοσούτῳ µᾶλλον ἑαυτόν ἐσχατώτερον καί δοῦλον τῶν πολλῶν 
ἐκείνων λαῶν ἕξει, ἐν αἰσθήσει γενόµενον. Οἱ δέ µή τοιοῦτοι τῇ 
διαθέσει γενόµενοι, ἀλλ᾿ ὅλως αἴσθησιν τῆς ἀνθρωπίνης δόξης 
ἐσχηκότες καί ὄρεξιν πλούτου κτησάµενοι καί τρυφῆς, ὄντως 
ὀκνῶ εἰπεῖν ὅτι ἐθνικοί εἰσιν οἱ τοιοῦτοι, καί οὐ χριστιανοί 
ἀληθεῖς, κατά τήν θείαν φωνήν τοῦ Ἰησοῦ καί Θεοῦ· φησί γάρ· 
“Ταῦτα δέ τά ἔθνη τοῦ κόσµου ἐπιζητεῖ”. Ὑµεῖς δέ, φησί, 
“ζητεῖτε πρῶτον τήν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καί τήν δικαιοσύνην 
αὐτοῦ, καί ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑµῖν”.  

(172) Ἀλλά γάρ ἐπίστασθε ἄρα ποίαν λέγει ζητεῖν ἡµᾶς 
βασιλείαν; Τήν ἐν τῷ ὕψει τῶν οὐρανῶν, τήν µέλλουσαν µετά 
τήν ἀνάστασιν ἔσεσθαι ἤ, ὥς πού ποτε οὖσαν µακράν, ταύτην 
λέγει ζητεῖν ἡµᾶς; Οὐδαµῶς. Ὁποίαν δέ ἄρα ζητεῖν 
ἐγκελεύεται; Πρόσεχε ἀκριβῶς ὁποία τίς ἐστιν ἡ ζητεῖσθαι 
ὀφείλουσα παρ᾿ ἡµῶν βασιλεία. Ὁ Θεός, κτίστης ὤν καί 
δηµιουργός τῶν ἁπάντων, ἀεί πάντων ἐπουρανίων βασιλεύει 
καί ἐπιγείων καί καταχθονίων· ἀλλά καί τῶν µήπω γεγονότων 
ὡς ἤδη γεγονότων ἐν αὐτῷ αὐτός βασιλεύει, ὅτι δι᾿ αὐτοῦ 



γενήσονται καί εἴ τι δ᾿ἄν µετά ταῦτα γενήσεσθαι µέλλει, 
βασιλεύει δέ οὐχ ἤκιστα καί ἐφ᾿ ἕνα ἕκαστον ἡµῶν ἐν 
δικαιοσύνῃ καί γνώσει καί ἀληθείᾳ. Ταύτην τοιγαροῦν λέγει 
ζητεῖν τήν βασιλείαν ὑµᾶς, ἵνα καθώς “ἐβασίλευσεν ὁ Θεός ἐπί 
τά ἔθνη”, ὡς γέγραπται, βασιλεύσῃ καί ἐφ᾿ ἡµῖν, ἐπειδή ἐξ 
ἐθνῶν ἐσµεν. Βασιλεύσει δέ πῶς; Ὡς ἐπί ὀχήµατός τινος ἐφ᾿ 
ἡµᾶς ἐποχούµενος καί ὡς ἡνίας τά θελήµατα κρατῶν ἐν τῇ 
χειρί αὐτοῦ τῶν ἡµετέρων ψυχῶν, ὅς καί ἄξει ἐν οἷς ἄν 
βούληται ἡµᾶς εὐηνίους εὑρών καί εἰς τό ἐκείνου θέληµα οἷα δή 
ἵπποις χρήσεται ἡµῶν τοῖς θελήµασιν, ὑπείκουσι προθύµως 
ταῖς αὐτοῦ νοµοθεσίαις καί ἐντολαῖς. Οὕτω δή βασιλεύει Θεός 
ἐν οἷς οὐδέποτε ἐβασίλευσε, καθαιροµένοις διά δακρύων καί 
µετανοίας καί τελειουµένοις διά σοφίας καί γνώσεως τῆς τοῦ 
Πνεύµατος. Οὕτω καί Χερουβίµ οἱ ἄνθρωποι γίνονται, τόν ἐπί 
πάντων Θεόν ἐπί τοῦ νώτου τῶν ψυχῶν αὐτῶν ἐν τῷδε τῷ 
κόσµῳ ἐπιφερόµενοι. Τίς οὖν ἐπί τοσοῦτον ἄφρων καί 
ἀναίσθητος ὅς πρό τοῦ τήν δόξαν ταύτην καί ἰδεῖν καί παθεῖν 
ἀρχῆς ἤ δόξης ἤ πλούτου ἐπιθυµήσει; Μᾶλλον δέ τίς οὕτως 
ἀπονενοηµένος καί ἄθλιος, ὅς µείζονα τῆς τοῦ Θεοῦ βασιλείας 
καί δόξης ἄλλην εἶναι δόξαν ἤ βασιλείαν ἤ πλοῦτον ἤ τιµήν ἤ 
ἀρχήν ἤ τρυφήν, ἤ τι τῶν λεγοµένων ἄλλον καί νοµιζοµένων 
καλῶν ἐπί γῆς ἤ ἐν οὐρανῷ, (173) ὑποπτεύσει, ἵνα καί ἐκεῖνα 
ἀντί ταύτης ἐκλέξηται; Ὄντως οὐκ ἔστι ταύτης ἕτερον οὐδέν 
ἐφετώτερον τοῖς γε νοῦν ἔχουσι.  
Τοίνυν καί περιϊόντι τῷ Χριστῷ καί βασιλεῦσαι ζητοῦντι ἐπί 

πάντας ἡµᾶς, µηδείς ἀφρόνως αὐτόν ἀπώσηται· µηδείς ἀξιῶ, 
τοῦ µεγάλου τούτου καί ἀσπάστου δώρου ἀποστερήσειεν 
ἑαυτόν· µηδείς τῆς ἀληθινῆς δόξης ἔκπτωτον ἑαυτόν 
ἀπεργάσηται· µηδείς διά πρόσκαιρον πλοῦτον τόν πλουτοδότην 
Θεόν καί ποιητήν τοῦ παντός καταλείψῃ· µηδείς διά γονέων καί 
φίλων καί συγγενῶν προσπάθειαν τόν Δεσπότην τῶν ἀγγέλων 
ἀρνήσηται· µηδείς δι᾿ ἐπιθυµίαν σαρκός τοῦ γλυκασµοῦ τῆς 
ὄντως ζωῆς ἀποστερηθήσεται· µηδείς διά δόξαν εὐµάραντον 
τῆς αἰωνίου δόξης καί ἀτελευτήτου ἀλλότριος γένηται. Ἀλλά 
δεῦτε πάντες, εἰ οἷόν τε, συναχθέντες ἐπί τό αὐτό, τόν ὑπεράνω 
πάσης ὄντα ἀρχῆς καί ἐξουσίας καί παντός ὀνόµατος 



ὀνοµαζοµένου ἐλθεῖν ἐφ᾿ ἡµᾶς καί ἐφ᾿ ἕνί ἑκάστῳ ἡµῶν 
βασιλεῦσαι ποθήσωµεν καί ζητήσωµεν, ὡς ἄν ἕκαστος ἡµῶν, 
ὅλον αὐτόν µεθ᾿ ἑαυτοῦ λαβών, ἀχώριστον ἕξει ἐν ἡµέρᾳ τε καί 
νυκτί, λάµποντα τῷ ἀπροσίτῳ φωτί ὅ κατεσθίειν µέλλει τότε 
τούς ὑπεναντίους, ὅτε διά τούς ἀπιστοῦντας ἐλεύσεται, τούς 
νυνί µή δεχοµένους αὐτόν µηδέ θέλοντας αὐτόν βασιλεύειν ἐπ᾿ 
αὐτούς· ἐν οἰκίᾳ τε συνεισερχόµενον ὡσαύτως ἕξει αὐτόν καί 
ἐπί τῆς κλίνης συνανακείµενον καί τῷ ἀστέκτῳ φωτί 
περιπλεκόµενόν τε ὁµοῦ καί ἀρρήτως κατασπαζόµενον, νόσους 
παραµυθούµενον, λύπας καί θλίψεις διώκοντα, δαίµονας 
ἀπελεύνοντα, χαράν καί δάκρυα ὑπέρ µέλι καί κηρίον 
γλυκύτερα καθ᾿ ὥραν παρέχοντα, πάθη ψυχῆς καί σώµατος 
ἐξιώµενον, θάνατον ἀφανίζοντα, ζωήν ἀνεκφράστως 
βλυστάνοντα καί µετά τήν ἐκδηµίαν τήν ἐκ τοῦ σώµατος εἰς 
(174) οὐρανούς οὐρανῶν ἀναβιβάζοντα ἡµῶν ἕκαστον, καί 
ἐποχούµενον αὐτόν ἕκαστος ἐπί τῶν ἑαυτοῦ ὤµων 
ἐπιφερόµενος, ἀναλαµβανόµενον ὅθεν οὐκ ἐχωρίσθη.  
Ταῦτα παθεῖν σε δεῖ καί µαθεῖν, ἀγαπητέ, ἐν αἰσθήσει πάσῃ 

ψυχῆς, ὡς ἄν ἕξεις Θεόν νῦν µέν συναναφέροντά σε δίχα τοῦ 
σώµατος, ὕστερον δέ καί τό σῶµά σου τοῦτο ἀναστήσοντα καί 
πνευµατικόν σοι παρέχοντα, ὅς καί βασιλεύων ἔσεται ἐπί σέ εἰς 
τούς ἀπεράντους αἰῶνας, ἀεί σε βαστάζων εἰς τόν ἀέρα καί ὑπό 
σοῦ ἀεί βασταζόµενος, ὁ ἐπί πάντων Θεός, ᾧ πρέπει πᾶσα 
εὐχαριστία, τιµή καί προσκύνησις σύν τῷ ἀνάρχῳ αὐτοῦ Πατρί 
καί τῷ παναγίῳ καί ἀγαθῷ καί ζωοποιῷ αὐτοῦ Πνεύµατι νῦν 
καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 

ΛΟΓΟΣ  Δ΄.  

Περί ἀπαθείας καί τῶν ἐν αὐτῇ κατά προκοπήν χαρισµάτων 
καί δωρεῶν· καί τίς ἡ τελείωσις τῆς κατά Χριστόν πνευµατικῆς 
ἡλικίας.  (175) 

 
Ὥσπερ ὁ τῷ λαµπροτάτῳ ἡλίῳ ἐνατενίζειν βουλόµενος 

καθαρούς ὀφείλει τούς τοῦ σώµατος ὀφθαλµούς ἔχειν, οὕτω 
καί ὁ περί ἀπαθείας λέγειν ἐπιχειρῶν τάς τῆς ψυχῆς κόρας, εἴτ᾿ 



οὖν αἰσθήσεις, ἀπηλλαγµένας ἔχειν πάσης ἐπιθυµίας πονηρᾶς 
καί ἐµπαθοῦς λογισµοῦ χρεωστεῖ, ἵνα µή, ὑπό τῶν τοιούτων 
τινός τόν νοῦν ὀχλούµενος, εἰς τό τῆς καθαρότητος αὐτῆς ὕψος 
καί εἰς τόν ταύτης βυθόν οὐκ ἐξισχύσει τρανῶν ἀποβλέψαι ἤ 
σαφῶς ἐξειπεῖν καί ἀξίως κατανοῆσαι τό πλῆθος καί µέγεθος 
τῶν ἐνεργειῶν καί χαρισµάτων αὐτῆς. Εἰ γάρ τεθολωµένῳ τῷ 
νῷ καί ἀκαθάρτῳ τῇ καρδίᾳ τῶν αὐτῆς ἄρξεται θεωρηµάτων 
καί ὑποθέσεως, µή δυνάµενος διατρανῶσαι τάς ἐνεργείας 
αὐτῆς ἐλευθέρῳ τῷ λόγῳ, ἐκπεσεῖται καί ὧν ἴσως ἐκ µέρους 
ἔλαβεν ἐξ αὐτῆς ἀγαθῶν, οἷα δή ὡς ἐξουθενῶν καί ἀτιµάζων 
αὐτήν καί ὡς τήν δόξαν αὐτῆς ἀµαυρῶν· γέγραπται γάρ· 
“Παντί τῷ ἔχοντι δοθήσεται καί περισσευθήσεται, ἀπό δέ τοῦ 
µή ἔχοντος καί ὅ δοκεῖ ἔχειν ἀρθήσεται ἀπ᾿ αὐτοῦ”.  

Ὅσοι τοιγαροῦν ἀπάθειαν ἔχουσι, δηλονότι φιλοῦσιν αὐτήν 
καί φιλοῦνται σφοδρῶς ὑπ᾿ αὐτῆς· καί τά περί τῆς (176) 
ἀκορέστου διαλεγόµενοι, ἀπαθέστεροι ἔτι παρ᾿ αὐτῆς γίνονται, 
τῷ περί αὐτήν ἐκκαιόµενοι πόθῳ. Ὅσοι δέ προσδέδενται µικρᾷ 
ἔτι καί τῇ τυχούσῃ ἐπιθυµίᾳ τοῦ κόσµου καί τῶν πραγµάτων 
αὐτοῦ, ἤ πάθει τινί σωµατικῷ τε καί ψυχικῷ, µακράν εἰσι καί 
ἀπέχουσι τοῦ λιµένος αὐτῆς· ὅθεν καί ἐάν περί ἀπαθείας 
λέγειν ἀπάρξωνται καί πρός τό ὕψος αὐτῆς τόν νοῦν ἆραι 
ἐπιχειρήσωσιν, ἑλκόµενοι οἷα δοῦλοι καί δελεαζόµενοι ὑπό τῆς 
ἐπιθυµίας τοῦ ἐν ᾧ προσδέδενται πάθους, καί ἧς πρώην 
ἐδόκουν ἔχειν εἰρήνης ἀποστεροῦνται τῶν λογισµῶν· καί 
εἰκότως· “Ὧ γάρ τις ἥττηται, φησί, τούτῳ δεδούλωται”. Τοίνυν 
καί σκότους ἐκεῖθεν πληρούµενοι, τήν αἰτίαν οὐ σφίσιν αὐτοῖς 
τῶν γινοµένων ἐπιγράφονται, ἀλλά τῇ παντοδυνάµῳ ἀπαθείᾳ 
ἀσθένειαν προσάπτειν κατατολµῶσι. Τοῦτο δέ συµβαίνει 
αὐτοῖς, ἐπειδή τῆς µέν νοερᾶς αἰσθήσεως καί θεωρίας καί τῆς 
παντουργοῦ ἐνεργείας αὐτῆς πεῖραν ὅλως οὐ κέκτηνται, 
στοχαστικῶς δέ καί ἐν ἐπινοίαις ποικίλαις καί πολυτρόποις τά 
κατ᾿ αὐτήν ἀναλογιζόµενοι, ἀλληνάλλως ταῦτα ὑπό τῆς 
ψευδωνύµου φυσιούµενοι γνώσεως φιλολογοῦσί τε καί περί ὧν 
οὐκ οἴδασι διαβεβαιοῦνται τούς πυθοµένους. Διά τοι τοῦτο οὐδέ 
τήν ἐξ ἀπιστίας καί προλήψεως καί µακρᾶς συνηθείας καί 
ἀµελείας προσγενοµένην αὐτοῖς καί προσοῦσαν ἀσθένειαν 



συνιδεῖν ἤ καθοµολογῆσαί ποτε πείθονται, ἀλλά καί πάντας 
ἄλλους ἀνθρώπους ὁµοίους ἑαυτῶν εἶναι καί ὑπό τῶν τοιούτων 
διαµαρτύρονται καταδουλοῦσθαι παθῶν· οὐ γάρ συγχωροῦνται 
ὑπό τῆς οἰήσεως καί τοῦ φθόνου µείζονα ποτε ἑαυτῶν ἐπ᾿ 
ἀρετῇ καί σωφροσύνῃ προσµαρτυρῆσαί τινι.  
Ἀλλά µή γένοιτο ἡµᾶς, τούς εὐτελεῖς καί τοῦ λέγειν 

ἀναξίους, περί τοιούτων οὕτω καθυποκρινοµένους, 
καταψεύδεσθαι τῆς ἀληθείας καί διαβεβαιοῦσθαι περί ὧν οὐκ 
(177) ἔγνωµεν πείρᾳ µᾶλλον ἤ λόγοις εἰς ἡµᾶς αὐτούς τήν 
ἐνέργειαν τῶν µελλόντων ῥηθήσεσθαι πρότερον· ἅ δέ 
καταλαβεῖν ἠξιώθηµεν καί µαθεῖν παρά τῶν ἐλλαµφθέντων 
ὑπό τῆς µακαρίας ἀπαθείας τόν νοῦν καί ἅ παρ᾿ αὐτῆς, 
παραφρονοῦντες λαλοῦµεν, µυστικῶς ἀκηκόαµεν εἰς τό οὖς, ὡς 
ἀπερριµµένοι τινές καί τοῦ µηδενός ἄξιοι, κατά τήν ἄνωθεν 
κελεύουσαν χάριν ἐπί τῶν δωµάτων κηρύξοµεν, ἵνα µή ὡς ὁ τό 
τάλαντον κατακρύψας δοῦλος κατακριθῶµεν. Καθάπερ οὖν 
ἠκούσατε λέγοντος τοῦ Δεσπότου· “Πολλοί µέν κλητοί, ὀλίγοι 
δέ ἐκλεκτοί” καί “Ἐν τῇ οἰκίᾳ τοῦ πατρός µου µοναί πολλαί 
εἰσιν”, οὕτως εἰδέναι βούλοµαι πάντας ὑµᾶς, ὅτι πολλοί µέν 
ἅγιοι, ὀλίγοι δέ ἀπαθεῖς· καί πρός τούτοις πολλή πάλιν ἐν 
ἀµφοτέροις ὑπάρχει διαφορά. Καί πρόσεχε ἀκριβῶς τῇ τῶν 
λεγοµένων δυνάµει καί ἀκριβείᾳ. 

 Ἄλλο ὑπάρχει ἀπάθεια ψυχῆς καί ἕτερον ἀπάθεια σώµατος· 
ἡ µέν γάρ καί τό σῶµα καθαγιάζει, ἡ δέ αὐτή µόνη καθ᾿ ἑαυτήν 
οὐδέν τόν κεκτηµένον ὀνίσησιν. Ἄλλο ἀκινησία τῶν τοῦ 
σώµατος µελῶν καί τῶν παθῶν αὐτῶν τῆς ψυχῆς καί ἕτερον 
κτῆσις ἀρετῶν· ἡ µέν γάρ ἐκ φύσεως πρόσεστιν, ἡ δέ καί τάς 
φυσικάς ἁπάσας κινήσεις εἴωθε καταστέλλειν. Ἄλλο τό µή 
ἐπιθυµεῖν τινος τῶν τοῦ κόσµου τερπνῶν καί ἡδέων καί ἕτερον 
τό ἐφίεσθαι τῶν αἰωνίων καί οὐρανίων ἀγαθῶν, ἐπειδή τῶν µέν 
προτέρων ἄλλοι δι᾿ ἄλλο τι καί πλείονες αὐτῶν κατεφρόνησαν, 
τῶν δέ δευτέρων ὀλίγοι παντελῶς ἐφρόντισαν. Ἕτερον µέν οὖν 
µή ζητεῖν ἐξ ἀνθρώπων δόξαν καί ἕτερον τό τῆς δόξης 
ἐκκρέµασθαι τοῦ Θεοῦ καί ταύτην ἀενάως ἐπιζητεῖν· τήν µέν 
γάρ καί ὑπό παθῶν ἄλλων πλεῖστοι κυριευθέντες ἀπώσαντο, 
τήν δέ ὀλίγοι λίαν κόπῳ καί πόνῳ πολλῷ λαβεῖν ἠξιώθησαν. 



Ἄλλο τό εὐτελεῖ ἐσθῆτι ἀρκεῖσθαι (178) καί στολῆς λαµπρᾶς µή 
ἐπιθυµεῖν καί ἕτερον τό ἐνδεδῦσθαι τό φῶς τοῦ Θεοῦ· τῆς µέν 
γάρ ὑπό ἑτέρων µυρίων ἐπιθυµιῶν καθελκόµενοί τινες 
κατεφρόνησαν, τό δέ µόνοι περιβέβληνται οἱ τοῦ φωτός υἱοί καί 
τῆς ἡµέρας καταξιωθέντες γενέσθαι.  

Ἄλλο τό ταπεινολογεῖν καί ἕτερον ταπεινοφρονεῖν· καί ἄλλο 
ταπείνωσις καί ἕτερον τό τῆς ταπεινώσεως ἄνθος καί ἕτερον ὁ 
ταύτης καρπός καί τό τοῦ καρποῦ ταύτης κάλλος καί ἡ ἡδύτης 
αὐτοῦ καί ἕτερον αἱ ἐκ τούτου ἐνέργειαι. Τούτων δέ τά µέν ἐφ᾿ 
ἡµῖν, τά δέ οὐκ ἐφ᾿ ἡµῖν εἰσι· καί τά µέν ἐφ᾿ ἡµῖν τό πάντα 
νοεῖν, τό φρονεῖν, τό λογίζεσθαι, τό λέγειν καί πράττειν ὅσα 
πρός ταπείνωσιν ἡµᾶς φέρουσιν· ἡ δέ ἁγία ταπείνωσις καί τά 
λοιπά ταύτης ἰδιώµατα καί χαρίσµατα καί αἱ ταύτης ἐνέργειαι 
δῶρόν εἰσι Θεοῦ καί οὐ τῶν ἐφ᾿ ἡµῖν εἰσιν, ἵνα µηδέ ἐν τούτῳ τις 
καυχήσηται· ὧν καί οὐδείς ποτε τυχεῖν καταξιωθήσεται, εἰ µή 
καλῶς τά ὅσα ἐφ᾿ ἑαυτόν εἰσι σπέρµατα καταβάληται. 

Ἄλλο τό µή δάκνεσθαι µηδέ ὀργίζεσθαι ἐν  ἀτιµίαις καί 
ὕβρεσι καί ἐν πειρασµοῖς καί θλίψεσι, καί ἕτερον τό εὐδοκεῖν ἐν 
αὐτοῖς. Ἄλλο τό εὔχεσθαι ὑπέρ τῶν τά τοιαῦτα ποιούντων εἰς 
ἡµᾶς καί ἄλλο τό ἀφιέναι αὐτοῖς καί ἕτερον τό ἀγαπᾶν αὐτούς 
ὡς εὐεργέτας ἀπό ψυχῆς καί ἕτερον τό νοερῶς ἀνατυποῦν τά 
πρόσωπα ἑνός ἑκάστου αὐτῶν καί ὡς γνησίους φίλους ἀπαθῶς 
αὐτούς κατασπάζεσθαι ἐν δάκρυσιν ἀγάπης εἰλικρινοῦς, 
ἴχνους ὅλως ἀηδίας τινός δηλόνοτι µή ἐµφωλεύοντος αὐτοῦ ἐν 
τῇ ψυχῇ. Μεῖζον δέ τούτων ὧν εἴποµεν, ὅταν καί ἐν αὐτῷ τῷ 
τῶν πειρασµῶν καιρῷ τήν ἴσην κέκτηταί τις καί ὁµοίαν 
ἀναλλοιώτως διάθεσιν καί πρός αὐτούς τούς κατά πρόσωπον 
λοιδοροῦντας αὐτόν καί ἐνδιαβάλλοντας καί πρός πάντας 
ἄλλους (179) τούς ἤ κατακρίνοντας αὐτόν ἤ ὑβρίζοντας ἤ 
καταδικάζοντας ἤ ἐµπτύοντας εἰς τό πρόσωπον, ἀλλά µήν καί 
πρός αὐτούς τούς ἐν προσχήµατι µέν φιλίας ἔξωθεν 
διακειµένους, λαθραίως δέ τά αὐτά τοῖς εἰρηµένοις 
διαπραττοµένους µέν κατ᾿ αὐτοῦ, µή λανθάνοντας δέ. Τούτων 
δέ πάλιν ὑπέρτερον ἀσυγκρίτως εἶναι ὑπείληφα τό ἐν λήθῃ 
παντελεῖ τῶν ὧνπερ ἄν πάθοι τις γίνεσθαι καί µήτε ἀπόντων 
µήτε παρόντων τῶν λυπησάντων ἤ ἄλλως ἐµπαροινησάντων 



µεµνῆσθαί ποτε, ἐπίσης δέ µᾶλλον τοῖς φίλοις καί τούτοις 
προσφέρεσθαι δίχα τινός ἄλλου διαλογισµοῦ ἔν τε ὁµιλίαις, ἔν 
τε συνεστιάσεσι. Ταῦτα µέν οὖν ἅπαντα ἔργα καί πράξεις τῶν 
ἐν φωτί περιπατούντων ἀνδρῶν εἰσι· ὅσοι δέ ἔξω τούτων καί 
τῶν τοιούτων ἑαυτούς εἶναι καταµανθάνουσι, µή 
πλανάσθωσαν µηδέ ἐξαπατάτωσαν ἑαυτούς, ἀλλά βεβαίως 
εἰδέτωσαν ὅτι ἐν σκότει πορεύονται. 
Καί πρός τούτοις ἄλλο τό φοβεῖσθαι τόν Θεόν καί ἕτερον τό 

ποιεῖν τάς αὐτοῦ ἐντολάς, καθώς γέγραπται· “Φοβήθητε τόν 
Κύριον πάντες οἱ ἅγιοι αὐτοῦ”, καί πάλιν· “Ἔκκλινον ἀπό 
κακοῦ καί ποίησον ἀγαθόν”. Ἄλλο ἀργία καί ἕτερον ἡσυχία καί 
ἄλλο σιωπή· ἔτι δέ ἄλλο ἀναχώρησις καί ἡ ἐκ τόπων εἰς τόπους 
µετάβασις, καί ἕτερον ἡ ξενιτεία. Ἄλλο ἀναµαρτησία καί 
ἕτερον ἡ τῶν ἐντολῶν ἐργασία. Καί ἐπί πᾶσι τούτοις ἕτερον τό 
ἀνθίστασθαι καί πολεµεῖν τοῖς ἐχθροῖς καί ἄλλο τό τελείως 
ἡττῆσαι καί ὑποτάξαι καί θανατῶσαι αὐτούς· τό µέν πρότερον 
ἀγωνιστῶν ἐστι καί ἁγίων, ἐάν ἐν τούτῳ φθάσωσι τελειωθῆναι, 
τό δέ δεύτερον, ἀπαθῶν καί τελείων, διά κόπων δηλονότι 
πολλῶν καί ἱδρώτων τούς ἑαυτῶν τροπωσαµένων ἐχθρούς καί 
τελείαν τήν κατ᾿ αὐτῶν ἀραµένων νίκην καί τήν ζωηφόρον τοῦ 
Κυρίου νέκρωσιν στολισαµένων λαµπρῶς.  

(180) Τοιγαροῦν καί πολλοί µέν πρός ταῦτα ἑαυτούς ἄλλος 
δι᾿ ἄλλο τι ἐπιδεδώκασιν, ὀλίγοι δέ λίαν οἱ µετά φόβου ἐµφύτου 
καί ἀγάπης τῆς πρός Θεόν µετά πίστεως ἀδιστάκτου τούτοις 
ἐπιχειροῦντες, οἵ καί µόνοι, ὑπό τῆς χάριτος βοηθούµενοι, 
συντόµως κατορθοῦσι τήν τῆς ἀρετῆς ἐργασίαν καί πρός τά 
προειρηµένα πάντα προκόπτοντες καθ᾿ ὥραν 
προσεπεκτείνονται. Οἱ δ᾿ ἄλλοι “ἀφίενται ὡς ἐν ἀβάτῳ” κατά 
τό εἰρηµένον “περιπλανᾶσθαι καί οὐχ ὁδῷ”, περί ὧν 
γέγραπται· “Ἐξαπέστειλα αὐτούς κατά τά ἐπιτηδεύµατα τῶν 
καρδιῶν αὐτῶν· πορεύσονται ἐν τοῖς ἐπιτηδεύµασιν αὐτῶν”. 
“Καθό γάρ οὐκ ἐδοκίµασαν τόν Θεόν ἔχειν ἐν ἐπιγνώσει, 
παρέδωκεν αὐτούς ὁ Θεός εἰς ἀδόκιµον νοῦν ποιεῖν τά µή 
καθήκοντα”. Οἱ οὖν καλόν τόν θεµέλιον τῆς πίστεως καί 
ἐλπίδος ἐν φόβῳ καί τρόµῳ ἐπί πέτραν ὑπακοῆς πνευµατικῶν 
πατέρων καταβαλόντες καί ὡς ἐκ Θεοῦ στόµατος τά παρ᾿ 



ἐκείνων ἐντελλόµενα τῷ θεµελίῳ τούτῳ τῆς ὑποταγῆς 
ἀδιστάκτως ἐποικοδοµοῦντες εὐθύς κατορθοῦσι τό 
ἀπαρνήσασθαι ἑαυτούς. Τό γάρ µή τό ἑαυτοῦ ἀλλά τό τοῦ 
πνευµατικοῦ πατρός αὐτοῦ θέληµα ἐκπληροῦν ἕνεκεν ἐντολῆς 
Θεοῦ καί γυµνασίας πρός ἀρετήν, οὐ µόνον ἀπάρνησιν ἑαυτοῦ, 
ἀλλά καί νέκρωσιν τήν πρός τόν κόσµον ἅπαντα ἐµποιεῖ.  

Ἔπειτα ὡς ἐν ἐρήµῳ, µᾶλλον δέ ἔξω τοῦ κόσµου, ἐν 
αἰσθήσει τελείᾳ γενόµενος ὁ τοιοῦτος, ἀρρήτῳ φόβῳ καί τρόµῳ 
κατασχεθείς, βοᾷ πρός τόν Θεόν ἐξ ὅλης ψυχῆς, ὡς ὁ  ἐκ Ἰωνᾶς 
ἐκ τοῦ κήτους, ὡς ὁ Δανιήλ ἐκ τοῦ λάκκου τῶν λεόντων, ὡς οἱ 
τρεῖς παῖδες ἐκ τῆς καµίνου τοῦ πυρός, ὡς ὁ Μανασσῆς ἐκ τοῦ 
χαλκουργήµατος. Οὗ καί εἰσακούων ὁ πανάγαθος Δεσπότης 
εὐθύς, ὁ δούς τήν ψυχήν αὐτοῦ ὑπέρ ἡµῶν τῶν ἁµαρτωλῶν, 
τῶν κατωδύνων στεναγµῶν τῆς φωνῆς τῆς δεήσεως αὐτοῦ, 
ῥύεται αὐτόν, (181) ὡς ἐκ κήτους µέν, ἐκ τοῦ βυθοῦ τῆς ἀγνοίας 
καί τοῦ σκοτασµοῦ τῆς φιλίας τοῦ κόσµου πρός τό µηκέτι αὐτόν 
πρός τά τοιαῦτα κἄν τῷ λογισµῷ ἐπιστρέψαι· ὡς ἐκ λάκκου δέ 
τῶν λεόντων, τῶν πονηρῶν ἐπιθυµιῶν τῶν ἁρπαζόντων καί 
κατεσθιόντων τάς τῶν ἀνθρώπων ψυχάς· ὡς ἐκ καµίνου δέ 
πυρός, ἐκ τῶν κατεχόντων πάντας ἀνθρώπους προλήψεων 
ἐµπαθῶν, τῶν ὡς πῦρ κατακαιόντων καί καταλυµαινοµένων 
καί πρός ἀτόπους πράξεις βίᾳ ἑλκόντων ἡµᾶς καί τήν φλόγα 
τῶν παθῶν ἐν ἡµῖν ἀναπτόντων, καταδροσίζων ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύµατι καί ἀκατάφλεκτον ἀποτελῶν αὐτόν· ὡς ἐκ τοῦ 
χαλκουργήµατος δέ, ἐκ τῆς γεώδους καί βαρείας καί ἐµπαθοῦς 
ἡµῶν ταύτης σαρκός, ἐν ᾗ οἰκοῦσα ἡµῶν ἡ ψυχή καί δεινῶς 
κατεχοµένη καί πεδουµένη καί βαρουµένη, πρός πᾶσαν ἀρετήν 
καί ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ ἀκίνητος ὑπάρχει 
παντάπασι καί ἀπρόθυµος. Ἐξ ἧς ἐλευθερουµένη µέν, οὐ 
χωριζοµένη δέ, βοᾷ σύν τῷ προφήτῃ Δαυίδ καί αὐτή λέγουσα· 
“Διέρρηξας τόν σάκκον µου καί περιέζωσάς µε εὐφροσύνην, 
ὅπως ἄν ψάλλῃ σοι ἡ δόξα µου”. Οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί 
εὐχαριστεῖ µετά Παύλου λέγουσα· “Εὐχαριστῶ τῷ Θεῷ διά 
Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Κυρίου ἡµῶν, ὅτι ὁ νόµος τοῦ πνεύµατος τῆς 
ζωῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ ἠλευθέρωσέ µε ἀπό τοῦ νόµου τῆς 
ἁµαρτίας καί τοῦ θανάτου”.  



Τούτων οὖν οὕτω Χριστοῦ χάριτι γενοµένων, καί τῆς 
ἀγνοίας καί τοῦ σκοτασµοῦ τῆς φιλίας τοῦ κόσµου ῥυσθείς, ἵνα 
τά αὐτά πάλιν εἴπω, τῶν πονηρῶν τε καί αἰσχρῶν ἀπαλλαγείς 
ἐπιθυµιῶν καί ἀπό τοῦ θανάτου τοῦ σώµατος, ὑπό τόν νόµον 
τῆς ἁµαρτίας καταδουλοῦντος ἡµᾶς, ἐλευθερωθείς, τί ἔκτοτε ὁ 
τοιοῦτος µέλλει ποιεῖν; Ἆρά γε τῇ ἐλευθερίᾳ ταύτῃ εἰς ἄνεσιν 
καί ἀµεριµνίαν χρήσεται; Ἄπαγε· δούλων ὄντως αἱ ὑπολήψεις 
αὗταί εἰσι καί οὐκ ἐλευθέρων· ὁ γάρ τῆς ἐλευθερίας ταύτης 
(182) καταξιωθείς οἶδεν ὅτι ἠλευθερώθη ἀπό τοῦ νόµου τῆς 
ἁµαρτίας τοῦ µηκέτι δουλεύειν αὐτόν τῇ ἁµαρτίᾳ, ἀλλά 
δουλεύειν τῇ δικαιοσύνῃ, ὅς ἐστι Χριστός ὁ Θεός, ὁ δικαιοσύνης 
ἥλιος καί ὤν καί καλούµενος. Καί ἵνα ἐκ παραδείγµατος δείξω 
ὑµῖν οἵαν µᾶλλον ἔκτοτε ἐπιδείκνυται πρός τόν Θεόν εὔνοιαν ὁ 
τοιοῦτος, ἐκ τῶν ἀνθρωπίνων καί εἰς ἡµᾶς ἀεί γινοµένων 
παραστήσω αὐτήν.  
Καθάπερ γάρ βασιλεύς τις, εὔσπλαχνος ὤν καί 

φιλάνθρωπος, δοῦλον ἑαυτοῦ ὑπό τυράννου τινός ἑκουσίως 
αἰχµαλωτισθέντα καί εἰς δουλείαν ὑπαχθέντα τῷ πηλῷ καί τῇ 
πλινθείᾳ καί τῷ βορβόρῳ θεασάµενος αὐτόν ἀνηλεῶς 
κακοπαθοῦντα καί ταῖς τοῦ πονηροῦ τυράννου ἐκείνου 
ἀκαθάρτοις ἐπιθυµίαις ὑπηρετούµενον, αὐτός ἐκεῖνος 
ἀφικνούµενος ἀφαρπάζει καί ἐλεύθερον τῆς αἰσχρᾶς ἐκείνης 
καί µοχθηρᾶς ἀποδείκνυσι λειτουργίας, καί τοῦτον ἀναγαγών 
ἐν τοῖς βασιλείοις ἀποκαθίστησι, µηδαµῶς ἐν µηδενί 
προσονειδίσας αὐτόν· ὁ δέ δοῦλος ἐκεῖνος, ὁ τοσούτων καί 
τηλικούτων ἀπαλλαγείς ἀνιαρῶν, τῇ πρός τόν ἑαυτοῦ 
δεσπότην εὐνοίᾳ τῶν µή αἰχµαλωτισθέντων συνδούλων αὐτοῦ 
σπουδαιότερος ἐν ταῖς ἐντολαῖς τοῦ δεσπότου αὐτοῦ φανῆναι 
φιλοτιµεῖται, ὡς ἄν µείζονα καί τήν πρός αὐτόν ἀγάπην καί 
θερµοτέραν ἐπιδείξηται, διηνεκῶς µεµνηµένος ὅσων ὑπ᾿ αὐτοῦ 
ἐρρύσθη κακῶν· οὕτω µοι καί περί τοῦ ἀπολαύσαντος τῆς 
ἐπικουρίας Θεοῦ, καθάπερ εἴρηται, ὑπονόει. Καί καθάπερ ὁ 
βασιλεύς ἐκεῖνος εὐπροθύµως ὁρῶν καί µετά ταπεινώσεως 
πάσης τά θελήµατα αὐτοῦ ἐκπληροῦντα τόν δοῦλον ἐκεῖνον, εἰ 
καί µηδέν δεῖται τῆς ὑπηρεσίας αὐτοῦ, πλήθη ἀναρίθµητα 
οἰκετῶν ἔχων, ἀλλ᾿ ὅµως διά τήν εὐγνωµοσύνην αὐτοῦ 



ἀµέτρητον ἐπιδείξεται εἰς αὐτόν τήν ἀγάπην, οὕτω καί ἐν τοῖς 
εἰρηµένοις ὑπολάµβανε. Οὔτε γάρ ὁ τῆς ἐλευθερίας τοῦ 
Πνεύµατος ἀπό Θεοῦ ἀπολαύσας ἐνδώσει ποτέ τοῦ µή ἔτι (183) 
καί ἔτι ποιεῖν τό θέληµα τοῦ Θεοῦ καί µετά θερµοτέρας τῆς 
προθυµίας, οὔτε ὁ αἰώνιος βασιλεύς καί Θεός ὑστερήσει αὐτόν 
τά ἀγαθά τῆς αἰωνίου ζωῆς τοῦ µή ἐπιδαψιλεύσασθαι ταῦτα 
ἐπ᾿ αὐτῷ, καί τοσοῦτον ὅσῳ καί τήν πρός αὐτόν θεραπείαν 
ἐπιτείνοντα καθ᾿ ἑκάστην βλέπει αὐτόν. Τῶν εὐεργεσιῶν δέ καί 
τῶν δωρεῶν τοῦ  Θεοῦ, ὧν ποιεῖ εἰς τούς δούλους αὐτοῦ, οὐκ 
ἔστι µέτρον ἤ κατάληψις αὐτῶν παρ᾿ ἡµῶν· καί τά µέν δίδωσιν 
αὐτοῖς, τά δέ δώσει.  
Ἀλλά γάρ ἐξ ὧν δίδωσιν ἐνταῦθα τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν ὁ 

φιλοικτίρµων Θεός, ὀλίγα τινά χρή πρός τήν ἡµετέραν ἀγάπην 
εἰπεῖν, τά µέν ἐκ τῶν θείων Γραφῶν, τά δέ ἐξ αὐτῆς τῆς πείρας 
καταλαβόντα. Ἐπειδήπερ διά τρία ταῦτα πᾶσαν σπουδήν καί 
µέριµναν οἱ ἄνθρωποι ἐπιδείκνυνται, φηµί δή διά πλοῦτον, διά 
τιµήν, διά δόξαν καί τήν ἐξ αὐτῶν ἐγγινοµένην ἡµῖν 
ἐλευθερίαν τε καί χαράν καί ἀπόλαυσιν, ἐν πρώτοις ὁ 
Δεσπότης ἡµῶν καί Θεός ταῦτα τοῖς πάντα ῥίψασι καί τόν 
σταυρόν ἄρασι καί κατά πόδας αὐτοῦ ἀνεπιστρόφως βαδίζουσι 
πλουσίως χαρίζεται· ἀντί φθαρτοῦ γάρ πλούτου αὐτός αὐτοῖς 
ὅλον ἑαυτόν δίδωσιν. Οἶδας τήν τοῦ ῥήµατος δύναµιν; 
Ἤκουσας θαῦµα φρικτόν; Καθάπερ γάρ οἱ ἐν τῷ κόσµῳ 
πλούσιοι τόν πλοῦτον αὐτῶν ἐν οἵαις ἄν βούλωνται χρείαις καί 
ἐπιθυµίαις καί ἀπολαύσεσιν ἀναλίσκουσιν, οὕτω καί ὁ καλός 
ἡµῶν Δεσπότης ἑαυτόν δωρεῖται τοῖς γνησίοις δούλοις αὐτοῦ 
καί πᾶσαν αὐτῶν ἔφεσιν καί ἐπιθυµίαν, ὡς βούλονται καί ὑπέρ 
ὅ βούλονται, πληροῖ· καί ἐµπιπλᾶ αὐτούς ἀφθόνως παντός 
ἀγαθοῦ καί δαψιλῶς καί ἀδιαλείπτως ἐπιχορηγεῖ αὐτοῖς τήν 
ἄφθαρτον τρυφήν καί ἀέναον.  
Καί πρῶτα µέν πληροῦνται ἀρρήτου χαρᾶς, ὅτι οὐχί τόν 

κόσµον οὐδέ τά ἐν τῷ κόσµῳ, ἀλλά τόν Ποιητήν (184) τῶν 
ἁπάντων καί Κύριον καί Δεσπότην ἐκτήσαντο ἐν ἑαυτοῖς. 
Ἔπειτα ἐπενδύονται τό φῶς, αὐτόν τόν Χριστόν καί Θεόν, ὅλον 
ὅλῳ τῷ σώµατι· καί ὁρῶσι κεκοσµηµένους ἑαυτούς ἀρρήτῳ 
δόξῃ καί ἀστραπτούσῃ θείᾳ στολῇ καί τάς ὄψεις καλύπτουσιν 



ἑαυτῶν, µή φέροντες ὁρᾶν τήν ἀκατανόητον καί ἄστεκτον τῆς 
στολῆς αὐτῶν λαµπηδόνα, ὡς ἐπιζητεῖν αὐτούς τόπον 
ἀποκρυβῆς, ὅπως ἐκεῖσε γένωνται καί τό πολύ βάρος τῆς δόξης 
ἀποθῶνται. Εἶθ᾿ οὕτως ὁ αὐτός Δεσπότης καί τροφή καί πόσις 
γίνεται αὐτοῖς ἀέναος καί ἀθάνατος· τοῖς µέν ὡς φωτοειδής 
µαζός τῷ τοῦ νοός αὐτῶν στόµατι ἐµβαλλόµενος καθορᾶται 
καί θηλάζειν αὐτοῖς παρέχει, ὅσοι νήπιοι ἔτι κατά Χριστόν 
πέλουσι καί οὔπω στερεᾶς τροφῆς µεταλαβεῖν εἰσιν ἱκανοί, οἷς 
καί γίνεται ἅµα τροφή τε καί πόσις, τοσαύτην ἐµποιῶν αὐτοῖς 
τήν ἡδύτητα, ὡς µή βούλεσθαι, µᾶλλον δέ µηδέ δύνασθαι, ὅλως 
ἀποσπασθῆναι αὐτοῦ· τοῖς δέ γε ἀπογαλακτισθεῖσι καθάπερ 
πατήρ φιλότεκνος προσφέρεται παιδαγωγῶν καί παιδεύων 
αὐτούς.  

Ὥσπερ γάρ ὁ φιλόστοργος πατήρ συνεστίους µέν ποιεῖται 
τούς ἑαυτοῦ υἱούς, ἐπάν δέ περί τά µαθήµατα αὐτῶν ἀµελῶς 
ἴδῃ διατεθέντας αὐτούς καί µετεωριζοµένους ἔν τισιν 
ἀνωφελέσι πράγµασιν, ἐξωθεῖ τῆς ἑαυτοῦ τραπέζης καί τοῖς 
αὐτοῦ δούλοις παρακελεύεται µή δοῦναι αὐτοῖς τροφήν, 
παιδεύων αὐτούς µή καταφρονητάς εἶναι καί ἀµελεῖς, οὕτω καί 
ὁ καλός Δεσπότης ἡµῶν καί Θεός ἐν τοῖς δούλοις αὐτοῦ καί 
κατά φιλανθρωπίαν καί χάριν υἱοῖς διατίθεται· ἐπιδίδωσι γάρ 
ἑαυτόν αὐτοῖς, “ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνων καί ζωήν 
διδούς τῷ κόσµῳ”· καί ἐκ αὐτοῦ καί σύν αὐτῷ εἰς κόρον 
τρέφονται ἀενάως καί πρός ζωήν ἀΐδιον µεθαρµόζονται τῇ 
µεθέξει, καί ψυχήν καί σῶµα καθαγιαζόµενοι. Ὅτε δέ τῶν 
ἐντολῶν ἀµελήσουσι καί ῥᾳθύµως ἤ καταφρονητικῶς 
διατεθῆναι τῷ (185) αὐτεξουσίῳ θελήσουσι καί πρός τι τῶν τοῦ 
κόσµου πραγµάτων ἀσχοληθῶσιν, ἀποκλίναντες εἰς ἀνωφελῆ 
καί τά µή προσήκοντα τῇ θεοσεβείᾳ, τότε ἀποστερεῖ αὐτούς 
ἑαυτόν ὁ τροφεύς τοῦ παντός. Ἀλλά γάρ εἰς συναίσθησιν 
ἐλθόντες τοῦ ἀγαθοῦ οὗ ἐστερήθησαν, ἐπιστρέψαντες αὖθις 
καί συνήθως τοῦτον ζητήσαντες καί µή εὑρόντες, κόπτονται, 
κλαίουσι καί ἑαυτούς ἀποδύρονται, πᾶσάν τε κακοπάθειαν 
ἑαυτοῖς ἐπιφέρουσι καί πᾶσαν θλῖψιν καί πάντα πειρασµόν καί 
ἀτιµίαν ἐπιποθοῦσιν, ὅπως ἴδοι ὁ φιλάνθρωπος τούτων πατήρ 
τάς θλίψεις αὐτῶν καί τήν ἐθελούσιον κάκωσιν καί ἐλεήσας 



αὐτούς ἐπιστρέψῃ καί αὖθις αὐτοῖς ἑαυτόν ἐπιδῷ· ὅ καί γίνεται. 
Καί εἰς τήν προτέραν οἰκειότητα καί δόξαν καί εἰς αὐτήν τῶν 
ἀγαθῶν τήν τρυφήν “ἅ ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε 
καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη” µετά πλείονος τῆς 
παρρησίας ἀποκαθίστανται, εὐλαβούµενοι πλέον ἤ πρότερον 
τόν ἑαυτῶν πατέρα καί τρέµοντες ὡς δεσπότην, ὅπως µή τοῖς 
αὐτοῖς ἐξ ἀπροσεξίας καί αὖθις περιπαρῶσι κακοῖς καί τοῦ 
παναγάθου ἀπορριφῶσι πατρός.  
Καί ταῦτα µέν οἱ ἐµπόνως µετανοοῦντες ποιοῦσιν ἅµα καί 

πράττουσι τῶν εἰρηµένων ἐπιτυγχάνουσιν ἀγαθῶν. Ὅσοι δέ 
πρός τούς πόνους καί πρός τάς θλίψεις καί στενοχωρίας τῆς 
µετανοίας ἀπαγορεύσουσι, πρός ῥᾳθυµίαν δέ καί ἀνέσεις 
ἑαυτούς ἐπιδώσουσιν, ὡς ἀνάξιοι καί νόθοι υἱοί, µᾶλλον δέ 
εἰπεῖν ὡς καταφρονηταί, καί τάς τοῦ σώµατος ἡδονάς ὑπέρ τά 
αἰώνια ἀγαθά καί ὑπέρ αὐτόν τόν Θεόν αὐτῶν προτιµήσαντες, 
οὐκέτι τῆς τρυφῆς ταύτης οὔτε µήν τοῦ ἐνδύµατος τῆς τοῦ Θεοῦ 
δόξης καταξιοῦνται, ἀλλά καί τοῦ πλούτου τῆς χρηστότητος 
τοῦ Θεοῦ ἑαυτούς ἐνδίκως ἀποστεροῦσι καί κυσίν ὁµοιοῦνται 
ἀδεσπότοις. Καθάπερ γάρ οἱ ἀδέσποτοι κύνες ἐν ταῖς πλατείαις 
καί ῥύµαις τῆς πόλεως περιΐασιν, ἵν᾿ ὀστοῦν που (186) ἤ 
δέρµατος παλαιοῦ µέρος ἀπορριφέν λάβωσιν, ἤ καί κόπρον ἤ 
αἷµα λείξουσι σφαγέντων κτηνῶν, εἰ δέ καί θνησιµαῖον αὐτοῖς 
εὑρεθῇ, ἀκορέστως ἐσθίουσι και οὐ χωρίζονται τοῦ πτώµατος 
πρότερον, ἀλλά καί τούς ἄλλους κύνας µαχόµενοι ἐκδιώκουσιν, 
ἕως ἄν οὐ τῶν ἐγκάτων µόνον ἀλλά καί αὐτά τά ὀστᾶ γυµνά 
τῶν νεύρων ἀποδείξωσιν, οὕτω καί οὗτοι ἐν ταῖς τῶν πλουσίων 
καί πενήτων θύραις ἀγυρτικῶς περιτρέχουσιν, ἵνα χρυσόν που 
ἤ ἄργυρον ἤ χαλκόν διδόµενον ἐγκολπώσωνται, ἐπεί τοῦ 
ἀληθινοῦ καί ἀρρεύστου πλούτου ἐξέπεσον· καί ὅταν τύχωσι 
τοῦ σκοποῦ, τότε πρός ὀλίγον, ὡς κεκορεσµένοι καί µηδενός 
χρῄζοντες, οὕτω διάκεινται· ἐπάν δέ ὁ λιµός τῆς ἀπληστίας ἐξ 
ἀνελπιστίας αὐτούς καταλάβῃ, τῇ προτέρᾳ καί αὖθις ἀγυρτίᾳ 
ἑαυτούς ἐκδιδόασιν, ἐλεεινοί τῶν παρόντων, κἄν τοῦ κόσµου 
τόν πλοῦτον ἅπαντα κτήσωνται, ἐλεεινότεροι τῶν µελλόντων, 
ὅτι τήν αἰώνιοιν ζωήν ἐκουσίως ἀπώσαντο.  



Ἐφανέρωσε γάρ αὐτοῖς ὁ Θεός τόν τῆς χάριτος αὐτοῦ 
πλοῦτον, εἰς τό εἶναι αὐτούς ἀναπολογήτους· καί τῆς 
ἐπουρανίου δωρεᾶς γεύσασθαι αὐτούς κατηξίωσε καί 
Πνεύµατος Ἁγίου µετόχους πεποίηκε, καθά καί ὁ θεῖος Παῦλος 
ἀνέκραγεν· “Οἱ δέ οὐχ ὡς Θεόν ἐδόξασαν”, ἤ ἠγάπησαν, ἤ τό 
ἄπειρον τῆς αὐτοῦ ᾐδέσθησαν ἀγαθότητος, “ἤ αὐτῷ 
εὐχαρίστησαν, ἀλλ᾿ ἐµαταιώθησαν ἐν τοῖς διαλογισµοῖς αὐτῶν 
καί ἐσκοτίσθη ἡ ἀσύνετος αὐτῶν καρδία· φάσκοντες γάρ εἶναι 
σοφοί, ἐµωράνθησαν”. Οὐχ οὕτως δέ πάντες οἱ φοβούµενοι τόν 
Κύριον· ἀλλ᾿ ὅσοι τάς τοῦ ἰδίου πατρός καί δεσπότου παιδείας 
ὡς εὐγνώµονες δοῦλοι καί ὡς υἱοί γνήσιοι µετά χαρᾶς 
ὑπενέγκωσι, λέγοντες· “Παιδείαν Κυρίου ὑποίσω, ὅτι ἥµαρτον 
αὐτῷ “, καί ἄλλως· “Οὐκ ἄξια τά παρόντα παθήµατα πρός τήν 
(187) ἀποκαλυπτοµένην ἡµῖν δόξαν εἰσί”, καί οὕτως ἐµµείνωσι 
τῆ καθηµερινῇ, ὡς ἔφηµεν, παιδείᾳ καί διηνεκεῖ µετανοίᾳ, µή 
ἀποσκιρτῶντες ἤ πρός ταύτην ἀχθόµενοι, τῷ προειρηµένῳ 
τρόπῳ παιδαγωγούµενοι, ἐν τῷ οἴκῳ τῷ πατρικῷ ἐστολισµένοι 
λαµπρῶς ἀεί διαµένουσι, συνέστιοι τῷ ἑαυτῶν πατρί γινόµενοι 
καί τήν δόξαν καθορῶντες αὐτοῦ καί τόν πλοῦτον ὅν 
κληρονοµεῖν µέλλουσιν. Ὅταν δέ καλῶς ἀνατραφῶσι καί 
παιδευθέντες εἰς µέτρον ἡλικίας τελείου ἀνδρός καταντήσωσι, 
τηνικαῦτα καί ὁ πανάγαθος πατήρ πάντα τά ὑπάρχοντα αὐτῷ 
δίδωσιν εἰς τάς χεῖρας αὐτῶν.  
Ἀλλά γάρ εἴπωµεν πρότερον τί τό µέτρον τῆς πνευµατικῆς 

ἡλικίας καί τό ὕψος τοῦ πληρώµατος τοῦ Χριστοῦ καί οὕτως 
περί τῶν ὑπαρχόντων τῷ Πατρί καί ὅπως δίδωσι ταῦτα εἰς τάς 
χεῖρας τῶν πιστευόντων αὐτῷ διέλθωµεν. Πρόσεχε οὖν τῇ 
δυνάµει τῶν ῥηθησοµένων σοι συνετῶς.  
Μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώµατος τοῦ Χριστοῦ ταῦτά εἰσι 

πνευµατικῶς θεωρούµενα· καί ἵνα κάτωθεν τήν ἀρχήν ταύτης 
ποιήσωµαι, πόδες αὐτῆς ἡ πίστις καί ἡ ἁγία ταπείνωσίς ἐστι, 
βάσις στερρά καί ἀκράδαντος. Σκέλη καί ἀστράγαλοι, κνῆµαι 
καί γόνατα καί µηροί, ἡ ἀκτηµοσύνη, ἡ γυµνότης, ἡ ξενιτεία, ἡ 
διά Χριστόν ὑποταγή µετά γνώσεως, ἡ ὑπακοή καί ἡ 
εὐπρόθυµος δουλεία. Μέλη καί µόρια ἅ ἐγκαλύπτεσθαι χρεών, 
ἡ ἀδιάλειπτος εὐχή κατά νοῦν, ἡ ἐκ τῆς χύσεως τῶν δακρύων 



ἐγγινοµένη ἡδύτης, ἡ χαρά τῆς καρδίας καί ἡ ἄφατος ταύτης 
παράκλησις. Νεφροί καί ὀσφύς, ἡ πρός τάς εὐχάς καί τάς 
συνάξεις στάσις καί καρτερία καί ἡ ἐκεῖθεν ἐγγινοµένη 
πύρωσις τοῦ ἐπιθυµητικοῦ πρός θεωρίαν καί συνουσίαν Θεοῦ, 
καθώς ὁ θεῖος Δυίδ ἀναγράφεται οὕτω λέγων· “Πύρωσον τούς 
νεφρούς µου καί τήν καρδίαν µου”. Καί ὁ Παῦλός φησι· (188) 
“Στῆτε οὖν περιζωσάµενοι τάς ὀσφῦς ὑµῶν ἐν ἀληθείᾳ”. Καί 
τῶν ἀποστόλων ὁ κορυφαιότατος Πέτρος “Διό, φησίν, 
ἀναζωσάµενοι τάς ὀσφῦς τῆς διανοίας ὑµῶν, νήφοντες 
τελείως, ἐλπίσατε ἐπί τήν φεροµένην ὑµῖν χάριν ἐν 
ἀποκαλύψει Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὡς τέκνα ὑπακοῆς”. Χάριν, τήν τοῦ 
παναγίου Πνεύµατός φησι δωρεάν, ἥτις συµµετόχους ἡµᾶς καί 
συγκοινωνούς Θεοῦ ἀπεργάζεται.  
Κοιλία καί στόµαχος καί ἡ τῶν ἐνδοσθίων κατασκευή τό 

χωρητικόν ὑπάρχει καί νοερόν τῆς ψυχῆς ἐργαστήριον, ἐν ᾧ τό 
λογιστικόν ὡς καρδίαν µέσον νοήσεις, καί ἐν τῷ λογιστικῷ, τό 
ἐπιθυµητικόν τε καί θυµικόν· ἅ καί δίκην πλευρῶν, ψυῶν τε καί 
νεύρων καί πιµελῆς, ἡ πρᾳότης, ἡ ἁπλότης, ἡ ἀνεξικακία, ἡ 
συµπάθεια καί ἡ εὐλάβεια συνέχουσι καί συνδοῦσι, περιέπουσί 
τε καί συγκαλύπτουσι καί πρός τά ὁρώµενα οὐκ ἐῶσιν 
ἀποβλέπειν ἤ τινος ἐπιθυµεῖν τῶν ἐν αὐτοῖς, ἀλλ᾿ οὐδέ 
µνησικακεῖν συγχωροῦσιν ἤ φθονεῖν ἤ ζηλοῦν ἤ ὀργίζεσθαι ἤ 
ὁρᾶσθαι ταῦτά ποτε ὑπό τῶν ἀνθρώπων. Ὁρµῆς γάρ αὐτῶν 
ἐµπαθοῦς ὅλως πρός τά ἔξω µή γινοµένης, κεκαλυµµένα 
διατηροῦνται· ἔνδοθεν δέ αὐτά καθ᾿ ἑαυτά ὄντα καί ἀσφαλῶς 
ὑφ᾿ ὧν εἰρήκαµεν φυλαττόµενα, τό µέν λογιστικόν διακρίνει 
καί διαιρεῖ τό χεῖρον ἀπό τοῦ κρείττονος καί δεικνύει τῶ 
ἐπιθυµητικῷ οἷς δεῖ σχετικῶς προσκεῖσθαι καί ἅ δεῖ ἀγαπᾶν 
καί ἅ χρεών ἀποστρέφεσθαι καί µισεῖν· τό δέ θυµικόν µέσον 
τούτων ὥσπερ τις ὑπηρέτης εὐγνώµων πάρεστι, τοῖς ἐκείνων 
ἐξυπηρετῶν βουλήµασι καί θελήµασι συνεργῶν, διεγείρων 
πρός ἀνδρείαν καί ἄµυναν τῶν βουλοµένων ἀγαθῶν ἀνδρῶν ἤ 
πονηρῶν τήν ἐφ᾿ ἑκατέρᾳ τούτων ἐπί τοῖς πράγµασιν ἔνστασιν.  

Ἐπεί δέ κρείσσων ἀσυγκρίτως τῶν ὁρωµένων ἁπάντων ὁ 
ταῦτα κατασκευάσας Θεός, ἀντί πάντων καί πρό πάντων 
εἰκότως ὁ λόγῳ τετιµηµένος καί ἀθόλωτος, ὡς εἴποµεν, (189) 



καί ἀσύγχυτον ἐκ τῶν ἐµπαθῶν προλήψεων κεκτηµένος τόν 
νοῦν, τόν τῶν ἁπάντων ποιητήν καί δεσπότην προτιµήσει καί 
ἀγαπήσει καί πρός µόνον ἐκεῖνον ὅλον αὐτοῦ τό ἐπιθυµητικόν 
ἀνενέγκῃ, οἱονεί πως ὑποδεικνύων αὐτῷ καί λέγων· “Ἄκουσόν 
µου καί ἴδε· ἅψαι φρικτῶς, γεῦσαι τῆς ἀκηράτου γλυκύτητος, 
τοῦ πνευµατικοῦ ὀσφράνθητι µύρου καί γνῶθι ὡς οὐδείς 
τούτου ἐστίν ὡραιότερος ἤ τερπνότερος ἤ ἠδύτερος ἤ τό 
σύνολον δυνατώτερος ἤ ἐνδοξότερος, οὐ µήν ἀλλά γάρ οὐδέ 
ζωῶσαι ἤ ἀφθαρτῶσαι ἤ ἀπαθανατίσαι σε δυνάµενος”. 
Τοιγαροῦν καί ὅταν διά πάντων τούτων ἡ ἐπιθυµία πληρωθῇ 
τοῦ ἀνθρώπου, τηνικαῦτα καί ὅλον τό θυµικόν τῷ λογιστικῷ τε 
καί ἐπιθυµητικῷ συγκραθέν, ἕν τά τρία ἐν τῇ θεωρίᾳ τῆς 
τριαδικῆς ἑνάδος καί ἐν αὐτῆ τῇ τερπνότητι τοῦ ἑαυτῶν 
γίνονται δεσπότου. Οὐ γάρ ἐπιγινώσκεται ὅλως ἡ τριττή τότε 
τούτων διαίρεσις, ἀλλ᾿ εἰσίν ἐκ παντός ἕν. Ὁπηνίκα τότε 
τούτων διαίρεσις, ἀλλ᾿ εἰσίν ἐκ παντός ἕν. Ὁπηνίκα οὖν ἐκ 
µόνου τοῦ ἑνός καί ἀγαθοῦ τῇ ἁπλότητι, ἐπί τῇ τῶν πονηρῶν 
καί ἀγαθῶν πραγµάτων διακρίσει καί διαιρέσει, ἐπιστραφῶσιν 
αἱ δυνάµεις αὗται πρός τά ἐνταῦθα, τηνικαῦτα ἡ τούτων 
θέλησις καί διαίρεσις καί ἡ πρός τά ἐναντία τῶν θείων 
θεληµάτων ἀποστροφή ἀδιαιρέτως δείκνυται· ἐν γάρ µόνοις 
τούτοις ἡ τοῦ θυµικοῦ κίνησις γίνεται.  
Εἴχοµεν ἔτι καί ἕτερα τούτων πλείονα περί στοµάχου καί 

ἥπατος, περί τροφῆς, περί πόσεως, περί πείνης καί δίψης εἰπεῖν· 
ἀλλ᾿ ἵνα µή µακρόν ἀποτείνω τόν λόγον καί ἔκφορα τά 
ἀνέκφορα ποιήσω τῶν λόγων τοῖς θηρευταῖς, τοῖς εἰθισµένοις 
πλουτεῖν ἐξ ἀλλοτρίων χρηµάτων, κατελίποµεν ταῦτα τῇ 
σιωπῇ κεκαλυπτόµενα τοῖς διά τῆς πρακτικῆς γνώσεως 
ἐκζητεῖν βουλοµένοις. Ἀλλ᾿ ἐπί τό προκείµενον ἐπανέλθωµεν. 
Ἐπεί οὖν µέχρι γαστρός καί στοµάχου τό σῶµα τῆς κατά 
Χριστόν διεπλάσαµεν ἡλικίας, χρεών καί µέχρι τῆς κεφαλῆς 
ἀνελθεῖν ἕως οὗ ἄρτιον καί σῶον αὐτό πνευµατικῶς 
ἐκπληρώσωµεν.  
Στῆθος τοιγαροῦν καί νῶτον, ὤµους, βραχίονας, χεῖρας (190) 

ἤδη καί τράχηλον τούτῳ τῷ σώµατι τῆς πνευµατικῆς ἡλικίας 
συµπλάττοµεν. Καί στῆθος µέν ἐπί τούτῳ νοήσεις τήν 



εὐσπλαγχνίαν, ἐν ᾗ οἱ µαστοί τῆς φιλανθρωπίας τό γάλα τῆς 
ἐλεηµοσύνης ὀρφανοῖς καί χήραις καί πᾶσιν ἄλλοις ἀφθόνως 
προχέουσι κατά τόν λέγοντα ἅγιον· “Ἀδελφοί, κτήσασθε 
σπλάγχνα οἰκτιρµῶν”. Ὅθεν τό γάλα τοῦτο τοῖς µαστοῖς 
χορηγεῖται καί ὅπως ἐργάζεται, ὑµῖν ἐάσω ζητεῖν. Νῶτον δέ, τό 
τά ἀλλότρια βάρη ἐφ᾿ ἑαυτόν εὐπροθύµως αἴρειν καί τά 
στίγµατα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ ἐν ἑαυτῷ περιφέρειν, καθώς φησιν 
ὁ Ἀπόστολος· “Ὑµεῖς οἱ δυνατοί τά βάρη τῶν ἀδυνάτων 
βαστάζετε”, καί αὖθις· “Τοῦ λοιποῦ κόπους µοι µηδείς 
παρεχέτω· ἐγώ γάρ τά στίγµατα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ ἐν τῷ 
σώµατί µου βαστάζω”. Καί ὁ Κύριος διά τοῦ προφήτου· “ Τῷ 
νῶτόν µου, φησί, δέδωκα εἰς µάστιγας καί τάς σιαγόνας µου εἰς 
ῥαπισµόν”. Ἅπερ, εἰ καί µή ἀπαντήσει καιρός τοῦ παθεῖν, ἀλλά 
χρή ἐλπίζειν ἀεί καί πρός ταῦτα καθ᾿ ὥραν παρασκευάζεσθαι. 
Ὤµους δέ καί βραχίονας, τό ὑποµονητικόν τε καί καρτερικόν ἐν 
τοῖς πειρασµοῖς καί ταῖς θλίψεσι, δι᾿ ὧν αἱ χεῖρες καί µεθ᾿ ὧν 
ἐνεργεῖν δύνανται. Χεῖρας δέ φηµι τό πρός πᾶσαν ὑπακοήν καί 
ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ ἐνεργητικόν τε καί πρόθυµον, 
ἅτινα δίχα ὑποµονῆς καί καρτερίας πολλῆς οὐδείς οὐδαµῶς 
κτήσασθαι δύναται. Ἔχει δέ πρός ταύταις καί πνευµατικάς 
χεῖρας ἡ ἡλικία αὕτη, δι᾿ ὧν τούς µέν ὀλιγοψύχους 
παραµυθεῖται, τούς δέ καταπίπτοντας ἀνιστᾷ, τούς 
συντετριµµένους καταδεσµεῖ, ἔλαιον καί οἶνον ἐπιχέων αὐτοῖς, 
µεθ᾿ ὧν καί ἄλλα πολλά λόγῳ καί ἔργῳ πρός τούς πλησίον 
καθ᾿ ἑκάστην ποιεῖ καί αὐτοῦ τοῦ κρασπέδου ἅπτεται τοῦ 
δεσποτικοῦ καί ἄρτον προσφέρει τῷ Κυρίῳ αὐτοῦ καί τό 
ποτήριον δίδωσιν εἰς τάς χεῖρας αὐτοῦ. Καί οὕτω τρέφει (191) 
τόν τρέφοντα νεύµατι καί πᾶσαν πνοήν, τροφήν ἥν εἶπεν 
ἐκεῖνος ἐπιθυµεῖν καί ἐφίεσθαι· καί µακάριος ὁ εἰδώς ταῦτα καί 
ἔχων καί προσφέρων τῷ δεσπότῃ αὐτοῦ, ὅτι κἀκεῖνος ἀνακλινεῖ 
αὐτόν ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν, ὁ ἐπί τῶν Χερουβίµ 
ἐποχούµενος, καί περιζωσάµενος κατά τήν ἀφευδῆ ἐπαγγελίαν 
αὐτοῦ διακονήσει αὐτῷ. Τράχηλος δέ τοῦ σώµατος τούτου ἡ 
ἀδίστακτός ἐστιν ἐλπίς.  

Ἰδού οὖν ὅλον τό σῶµα ἀπηρτίσαµεν, Θεοῦ βοηθείᾳ καί 
χάριτι, ἀνδρός, ὡς οἶµαι, τελείου πάντα τά µέλη ὁλόκληρα 



ἔχον. Λείπεται τοιγαροῦν τούτῳ µόνη ἡ κεφαλή. Ἀλλ᾿ ἴσως 
πάντα εἰπεῖν ἡµᾶς ἐλογίσασθε καί µηδέν µηδαµῶς 
ὑστερηκέναι, ὡς ἀρκούντων δῆθεν καί τῶν εἰρηµένων εἰς 
ὁλοκληρίαν ἀρετῆς καί σωτηρίαν ψυχῆς. Οὐκ ἔστι δέ τοῦτο, οὐκ 
ἔστιν. Ὥσπερ γάρ τό σῶµα, ἔχον πάντα τά  µέλη, τῆς δέ 
κεφαλῆς ἐστερηµένον, νεκρόν ἐστιν εἰς ἅπαν καί ἀνενέργητον, 
καί πάλιν ἡ κεφαλή δίχα τοῦ λοιποῦ ὅλου σώµατος αὐτή µέν 
καθ᾿ ἑαυτήν κεφαλή ἐστι, κεχωρισµένη δέ τούτου τυγχάνουσα 
τάς ἑαυτῆς ἐνεργείας δεικνύειν οὐ δύναται, οὕτω µοι νόει καί 
εἰς τό ὑφ᾿ ἡµῶν διά τῆς συνεργείας τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος 
κατασκευασθέν πνευµατικόν σῶµα γίνεσθαι καί ὅτι ἅπερ 
εἴποµεν πάντα δίχα κεφαλῆς ἕωλά εἰσι καί ἀνωφελῆ, εἰ καί 
πολλοί ἐπί τῇ τούτων ἐργασίᾳ καί µερικῇ κτήσει ὡς τό πᾶν 
κατορθώσαντες ἀφρόνως διάκεινται καί νεκροί ὄντες οὐκ 
ἐπαισθάνονται οὗ ἀπεστέρηνται ἀγαθοῦ. Τά µέν γάρ εἰρηµένα, 
εἰ καί διῃρηµένως εἰς ὑπόδειγµα καί γνῶσιν τρανότερον 
διηγησάµεθα, ἀλλ᾿ ἄνευ τῆς κεφαλῆς καί τῆς εἰς ἄλληλα 
φυσικῆς συναφείας συστῆναι ταῦτα καί κραταιωθῆναι 
ἀδύνατον. Καθάπερ γάρ σῶµα παιδίου µικροῦ ἐστερηµένον τῆς 
ἑαυτοῦ κεφαλῆς οὐκ ἐνδέχεται αὐξηθῆναί ποτε, ἀλλ᾿ ἀµφότερα 
ἡνωµένα ὄντα καί τήν ἐξ ἀλλήλων (192) τροφήν δεχόµενα, εἴτ᾿ 
οὖν τό σῶµα διά τοῦ στόµατος καί ἡ κεφαλή πάλιν διά τῆς 
ἀναπεµποµένης ὑγρότητος ἀπό τοῦ σώµατος, οὕτω τρέφεται 
καί αὔξεται ὅλος ὁ ἄνθρωπος, τό αὐτό µοι µετά τό ἐπιτεθῆναι 
τῷ πνευµατικῷ σώµατι τήν κεφαλήν κατανόησον καί ὄψει 
γινόµενον. Καί ἵνα σοι σαφέστερον τοῦτο ποιήσωµαι, 
ἐπανάληψιν ποιουµένου µου τῶν εἰρηµένων ἀκριβῶς ἄκουε.  

Ἔχεις τοιγαροῦν πίστιν καί ταπείνωσιν τάς βάσεις τῶν 
ἀρετῶν καί ἐπί ταύταις τάς ἀρετάς πάσας, ἅς ἔφθην εἰπών, 
ἐποικοδοµηθείσας, δι᾿ ἅς ὅλον δηλονότι κατεσκευάσθη τό 
σῶµα καί µέχρι τραχήλου ἀπετελέσθη, ὅπερ ἐστίν ἡ ἐλπίς· ἥτις 
τοῦ µέν λοιποῦ ὑπερανέστηκε σώµατος, αὐτή δέ µόνη καθ᾿ 
ἑαυτήν µή συναφθεῖσα τῇ κεφαλῇ συννενέκρωται τοῖς λοιποῖς 
τοῦ σώµατος µέλεσιν, µή ἔχουσα ὅθεν εἰς πνοήν ἤ ἀναπνοήν 
τοῦ ζωοποιοῦντος καί κινοῦντος τό σῶµα καί τά µέλη 
Πνεύµατος δέξασθαι καί τροφῆς ὅλως ἀφθάρτου µεταλαβεῖν. 



Διά δή τοῦτο, ἵνα µή ἀτελές τό τῆς ἡλικίας Χριστοῦ µέτρον 
ἐάσωµεν, ὥσπερ κεφαλήν τῷ ὄντι τήν ἁγίαν ἀγάπην 
ἐπιτίθεµεν ἐπ᾿ αὐτῇ, οὐκ ἀφ᾿ ἑαυτῶν τοῦτο νοήσαντες ἤ 
συσκευάσαντες, ἄπαγε, ἀλλ᾿ ἐκ τοῦ Ἁγίου ἐκείνου Πνεύµατος 
διδαχθέντες, οὗ εἶχεν ὁ εἰπών· “Μένει δέ τά τρία ταῦτα, πίστις, 
ἐλπίς, ἀγάπη· µείζων δέ πάντων ἡ ἀγάπη”, καί αὖθις· “Ἐάν ἔχω 
πᾶσαν τήν πίστιν, ὥστε ὄρη µεθιστάνειν, καί ἐάν ἔχω πᾶσαν 
τήν γνῶσιν καί εἰδῶ τά µυστήρια πάντα καί ἐάν ψωµίσω πάντα 
τά ὑπάρχοντά µοι καί ἐάν ταῖς γλώσσαις τῶν ἀνθρώπων λαλῶ 
καί τῶν ἀγγέλων καί ἐάν παραδῶ τό σῶµά µου ἵνα 
καυθήσωµαι, ἀγάπην δέ µή ἔχω, οὐδέν ὠφελοῦµαι”. Ἡ γάρ 
πίστις διά τῆς ἐλπίδος µεσιτευούσης ὑπό τῆς ἁγίας ἀγάπης 
ἀοράτως καί ἀνεπαισθήτως, ἐν τοῖς νηπίοις ἔτι λέγω, 
προθυµουµένη καί διδασκοµένη καί ἱκανουµένη, πάντα τά 
προειρηµένα ἐπιτελεῖ· ἐπιτελοῦσα δέ (193) τρέφει καί θεραπεύει 
καί αὐξάνειν ποιεῖ διά τῶν τοιούτων τήν κεφαλήν, αὐτήν, φηµί, 
τήν ἀγάπην· αὕτη δέ θεραπευοµένη καί αὐξάνουσα, πλείονα 
κατά ἀναλογίαν παρέχει τῷ λοιπῷ τῶν ἀρετῶν σώµατι τήν 
ἰσχύν καί τοῖς ἔµπροσθεν προσεπεκτείνεσθαι παρασκευάζει 
θερµότερον.  
Καί οὕτως αὐξάνουσι κατά µικρόν ὅλα τά µέλη τοῦ 

πνευµατικοῦ σώµατος, ὥσπερ ὀστοῦν πρός ὀστοῦν καί ἁρµονία 
πρός ἁρµονίαν, ὑπό τῆς ἁγίας ἀγάπης συντιθέµενα καί 
συναρµολογούµενα καί συνδούµενα. Ἡ δέ ἀγάπη αὕτη, εἴτ᾿ 
οὖν ἡ κεφαλή [πάντων] τῶν ἀρετῶν ἐστίν ὁ Χριστός καί Θεός, 
ὅς διά τοῦτο κατῆλθεν ἐπί τῆς γῆς καί γέγονεν ἄνθρωπος, 
µεταλαβών τῆς ἡµετέρας γεώδους σαρκός, ἵνα µεταδῷ τῆς 
αὐτοῦ θεότητος οὐσιωδῶς ἡµῖν καί πνευµατικούς ἡµᾶς 
ἐργασάµενος καί ἀφθάρτους ἀποτελέσας εἰς οὐρανούς 
ἀνενέγκῃ. Αὕτη ἐστίν ἡ ἀγάπη ἥν λέγει ὁ θεῖος Ἀπόστολος ὅτι 
ἐκκέχυται πλουσίως ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν, ἤγουν ἡ µετουσία 
καί µέθεξις τῆς θεότητος αὐτοῦ, δι᾿ ἧς ἑνούµεθα τῷ Θεῷ. Περί 
ταύτης καί ὁ Ἰωάννης φησίν ὁ θεολόγος· “Ἡ τελεία ἀγάπη ἔξω 
βάλλει τόν φόβον”, καί ὅτι· “Ὁ φοβούµενος οὐ τετελείωται ἐν 
τῇ ἀγάπῃ”, καί πάλιν· “Ἴδετε ποταπήν ἀγάπην δέδωκεν ἡµῖν ὁ 
Πατήρ, ἵνα τέκνα Θεοῦ κληθῶµεν”. Ἀγάπην ἐνταῦθα τό τοῦ 



Θεοῦ Ἅγιον καλεῖ Πνεῦµα, δι᾿ οὗ καί τήν υἱοθεσίαν 
ἀπολαµβάνοµεν.  
Ταύτην οὖν τήν ἀγάπην οὐδείς ἀνθρώπων ἰδεῖν ἤ λαβεῖν ἤ 

συναφθῆναι ἠδυνήθη, εἰ µή τήν εἰς Χριστόν πίστιν, ὡς εἴποµεν, 
στερράν ἐτήρησε καί ἀκράδαντον καί ἐπί ταύτῃ τῇ πίστει τάς 
εἰρηµένας ἁπάσας πράξεις ἐπῳκοδόµησεν ἐν σπουδῇ· ὁ δέ γε 
µή θεασάµενος, µήτε συναφθείς (194) αὐτῇ, µήτε τῆς 
γλυκύτητος αὐτῆς µετασχών, οὐδέ ἀγαπῆσαι ταύτην ἀξίως 
δύναται. Ὅν γάρ οὐκ ἴδῃ τις, πῶς ἀγαπᾶν αὐτόν δύναται; “Ὁ 
γάρ µή ἀγαπῶν τόν ἀδελφόν αὐτοῦ, φησίν, ὅν ἑώρακε, τόν 
Θεόν ὅν οὐχ ἑώρακε πῶς δύναται ἀγαπᾶν;” Πάλιν δέ εἰ µή ἐξ 
ὅλης ψυχῆς, ἐξ ὅλης καρδίας, κατά τάς φυσικάς ἐννοίας καί 
κατά τήν προσοῦσαν ἡµῖν φιλικήν ἀγάπησιν καί διάθεσιν, 
ἀγαπήσει αὐτόν πρότερον, ἰδεῖν οὐ καταξιοῦται αὐτόν. “Ὁ 
ἀγαπῶν µε γάρ, εἶπεν, ἀγαπηθήσεται ὑπό τοῦ Πατρός µου”, 
καί τότε ἐπιφέρει· “καί ἐγώ ἀγαπήσω αὐτόν καί ἐµφανίσω 
αὐτῷ ἐµαυτόν”. Ἐξ ὧν δείκνυται φανερῶς ὅτι, ἐάν µή πρότερον 
ἐξ ὅλης αὐτοῦ τῆς ψυχῆς ἀγαπήση τις τόν Θεόν καί τήν πρός 
αὐτόν ἀγάπην ἐν τῇ ἀπαρνήσει ἑαυτοῦ καί τοῦ κόσµου παντός 
ἐπιδείξηται, τῆς αὐτοῦ ἐµφανείας ἐν ἀποκαλύψει Πνεύµατος 
Ἁγίου µυστικῶς οὐκ ἀξιοῦται οὐδέ τήν κεφαλήν ἑαυτοῦ αὐτόν 
κέκτηται, ἀλλά σῶµά ἐστι νεκρόν ἐν τοῖς πνευµατικοῖς ἔργοις, 
τήν ζωήν τῶν ἁπάντων ἐστερηµένον, Χριστόν.  
Οἱ γοῦν ἀξιωθέντες αὐτῷ συναφθῆναι καί κεφαλήν αὐτόν 

κτήσασθαι, πρόσεχε τῷ λόγῳ, παρακαλῶ, γίνονται καί οὖτοι 
θέσει θεοί, ὅµοιοι τῷ Υἱῷ τοῦ Θεοῦ. Ὤ τοῦ θαύµατος! Ἐνδύει 
γάρ αὐτούς ὁ Πατήρ τήν πρώτην στολήν, τό τοῦ Κυρίου ἱµάτιον 
ὅ πρό καταβολῆς κόσµου ἐνεδιδύσκετο. “Ὅσοι γάρ, φησίν, εἰς 
Χριστόν ἐβαπτίσθητε, Χριστόν ἐνεδύσασθε”, δηλονότι τό Ἅγιον 
Πνεῦµα ὅ καί ἀλλοιοῖ θεοπρεπῶς ὅλους αὐτούς ξένην τινά καί 
ἄρρητον καί θείαν ἀλλοίωσιν περί ἧς φησιν ὁ Δαυίδ· “Αὕτη ἡ 
ἀλλοίωσις τῆς δεξιᾶς τοῦ Ὑψίστου”, καί ὁ ἐπιστήθιος µαθητής 
τοῦ Χριστοῦ” “Ἀδελφοί, νῦν τέκνα ἐσµέν· ἀλλ᾿ οὔπω, φησίν, 
ἐφανερώθη” τοῖς ἐν τῷ κόσµῳ δηλονότι (195) “τί ἐσόµεθα· 
οἴδαµεν δε” ἐκ τοῦ Πνεύµατος οὗ δέδωκεν ἡµῖν “ὅτι, ἐάν 
φανερωθῇ, ὅµοιοι αὐτῷ ἐσόµεθα”. Καί οὐ τοῦτο µόνον, ἀλλά 



χαρίζεται αὐτοῖς καί τόν νοῦν τοῦ Χριστοῦ, ὑπέρ κεφαλῆς 
αὐτῶν λάµποντα, µυστήρια αὐτοῖς ἀποκαλύπτοντα ἅ οὐκ ἐξόν 
γλώσσῃ φθέγξασθαι ἀνθρωπίνῃ. Πρός τούτοις δίδωσιν αὐτοῖς 
καινούς ὀφθαλµούς καί καινήν ἀκοήν. Καί τί τά πολλά θέλω 
λέγειν; Ἀδύνατον γάρ πάντα εἰπεῖν. Ὅλος αὐτός ἐκεῖνος ὁ τοῦ 
Θεοῦ Λόγος µετά Πατρός καί Πνεύµατος οἰκεῖ ἐν αὐτοῖς· 
γίνεται οὖν ἕκαστος τῶν τοιούτων ναός ἐν αἰσθήσει καί γνώσει 
Θεοῦ καί τηνικαῦτα µετά παρρησίας λέγων βοᾷ· “Ζῶ µέν 
οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δέ ἐν ἐµοί ὁ Χριστός”, καί αὖθις· “Ὅτε ἤµην 
νήπιος, ὡς νήπιος ἐφρόνουν, ὡς νήπιος ἐλάλουν, ὡς νήπιος 
ἐλογιζόµην· ὅτε δέ γέγονα ἀνήρ, κατήργηκα τά τοῦ νηπίου”. 
Διά τοῦτο πάντα στέγω, πάντα ὑποµένω· καί λοιδορούµενος 
εὐλογῶ καί παρακαλῶ βλασφηµούµενος καί ἀνέχοµαι 
διωκόµενος, “ἵνα ἐπισκηνώσῃ ἐν ἐµοί, φησίν, ἡ δύναµις τοῦ 
Χριστοῦ”. 
Αὕτη τοιγαροῦν ἡ τελεία τῶν πνευµατικῶν ἀνδρῶν 

ἀτέλεστος ἡλικία· τελεία µέν, κατά τό ἡµῖν ἐφικτόν λέγω, 
ἀτέλεστος δέ, ὅτι ἡ τελειότης αὐτῆς ἐν τῷ Θεῷ ἀποκεκρυµµένη 
ἐστί, πλήρωµα δέ ταύτης ὁ ὑπέρ Χριστοῦ καί τῶν ἐντολῶν 
αὐτοῦ θάνατος, ἵνα ὥσπερ ἐκεῖνος ἅπαντα µέν τόν νόµον 
ἐτέλεσεν, ὑπέρ παντός δέ τοῦ κόσµου παρέδωκεν ἑαυτόν, 
σταυρόν καί θάνατον ὑποµείνας, εὐχόµενος καί ὑπέρ τῶν 
σταυρωσάντων αὐτόν καί λέγων” “Ἄφες αὐτοῖς, πάτερ, τήν 
ἁµαρτίαν ταύτην· οὐ γάρ οἴδασι τί ποιοῦσιν”, οὕτω καί ἡµεῖς 
ὑπέρ ἐκείνου καί τῶν αὐτοῦ ἐντολῶν, ἀλλά µήν καί ὑπέρ τῆς 
σωτηρίας τῶν ἀδελφῶν (196) ἡµῶν τό ἀπόκριµα τοῦ θανάτου 
ἐν ἑαυτοῖς ὀφείλοµεν περιφέρειν, “ἵνα  µή ὦµεν πεποιθότες ἐφ᾿ 
ἑαυτοῖς, ἀλλ᾿ ἐπί τῷ Θεῷ τῷ ἐγείροντι τούς νεκρούς”. Εἰ γάρ 
καί µή συναντήσει τοῦτο ἡµῖν τό βιαίῳ θανάτῳ τόν βίον 
ὑπεξελθεῖν, ἀλλά τῇ προαιρέσει, ὡς ἔργῳ τοῦτο ἤδη παθόντες 
καί ὑποµείναντες, λογισθήσεται ἡµῖν ὑπό τοῦ φιλανθρώπου 
Θεοῦ ἡµῶν καί ἀγωνοθέτου κατά τόν λέγοντα ἅγιον· “Νή τήν 
ὑµετέραν ἀγάπην, καθ᾿ ἡµέραν ἀποθνῄσκω”. Οὐχ ὡς τῇ πείρᾳ 
τοῦτο πολλάκις παθών, ἀλλά τῇ προθέσει, φησί, καί πάλιν· 
“Διώκω εἰ καί καταλάβω, ἐφ᾿ ᾧ καί κατελήφθην”. Ἔτι δέ καί 
ὑπέρ πάντων ὀφείλοµεν τῶν δι᾿ ἥντινα αἰτίαν λυπούντων ἤ 



λοιδορούντων ἡµᾶς καί ὑπέρ τῶν ἐχθρωδῶς πρός ἡµᾶς ἐκ 
πονηρᾶς προθέσεως διακειµένων ἀεί, ἀλλά καί ὑπέρ τῶν 
πιστῶν ἁπάντων καί ἀπίστων προσεύχεσθαι, ὡς ἄν οἱ τῆς 
πλάνης ἀπαλλαγῶσι καί τῇ ἀληθινῇ πίστει προσέλθωσι.  
Ταῦτα οὐδείς ποτε ἀνθρώπων ἐννοῆσαι ἀφ᾿ ἑαυτοῦ ἤ εἰπεῖν 

ἤ ἀκοῇ παραδέξασθαι, µἠ ὅτι γε ἔργῳ αὐτά διαπράξασθαι 
ἠδυνήθη, εἰ µή ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ πρότερον ἐξεχύθη πλουσίως 
ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ καί ἔνοικον ἔσχε δι᾿ αὐτῆς τόν εἰπόντα· “Οὐ 
δύνασθε χωρίς ἐµοῦ ποιεῖν οὐδέν”. Ἀλλ᾿ οὐδέ τῆς τοιαύτης 
χάριτος καί δωρεᾶς ἔτυχέ τις, εἰ µή πρότερον ἑαυτόν 
ἀπηρνήσατο, καθώς ἐνετείλατο ὁ Σωτήρ καί ἡµεῖς λεπτότερον 
ἐδηλώσαµεν, τῷ Κυρίῳ δηλονότι ἐν ὅλῃ καρδίᾳ εὐπροθύµως 
δουλεύσας καί ἀγαπήσας αὐτόν. Εἰ δέ µή ταύτην ἀναφαίρετον 
εἴληφε, µηδείς ἑαυτόν ἀπατάτω, γινωσκέτω δέ τοῦτο, ὡς οὐδέ 
τῆς µετά Θεοῦ ἑνώσεως τῆς ἐν νοερᾷ αἰσθήσει καί γνώσει καί 
θεωρίᾳ γινοµένης κατηξιώθη ἤ καταξιωθήσεται πώποτε. Οἱ 
γάρ χρηµατίσαντες ἄνδρες τέλειοι ἐν τῇ µεθέξει τῆς τοῦ Θεοῦ 
χάριτος (197) καί τήν πνευµατικήν ἡλικίαν ἐν τῷ ῥηθέντι µέτρῳ 
τελείαν κτησάµενοι ὅλοι γίνονται µετά τοῦ Θεοῦ, ὁρῶντες 
αὐτόν τοσοῦτον ὅσον ὁρῶνται καί αὐτοί ὑπ᾿ αὐτοῦ. Μένει γάρ 
γνωστῶς ὁ Θεός ἐν αὐτοῖς καί αὐτοί γνωστῶς ἐν τῷ Θεῷ 
µένουσιν ἀχωρίστως καί ἀδιαστάτως.  

Ὁπηνίκα δέ οὕτως ἕξουσι τελειωθέντες καλῶς, τηνικαῦτα 
καί ὁ Πατήρ αὐτῶν ὁ οὐράνιος τά ὑπάρχοντα αὐτῷ δίδωσιν εἰς 
τάς χεῖρας αὐτῶν. Χεῖρας δέ τό ἀσφαλές καί 
πεπληροφορηµένον νοήσεις· ὑπάρχοντα δέ αὐτοῦ ταῦτά εἰσιν· 
τό ἀθάνατον, τό ἄφθαρτον, τό ἄτρεπτον, τό ἀναλλοίωτον, τό 
ἀΐδιον, τό ἀµήχανον κάλλος τῆς δόξης ἧς εἶχεν ὁ Υἱός πρό τοῦ 
τόν κόσµον γενέσθαι παρά τῷ Θεῷ καί Πατρί, καθώς φησιν 
αὐτός ὁ Λόγος καί Υἱός τοῦ Πατρός· “Δόξασόν µε σύ, πάτερ, τῇ 
δόξῃ ᾗ εἶχον πρό τοῦ τόν κόσµον εἶναι παρά σοι”, καί πάλιν· 
“Τήν δόξαν ἥν δέδωκάς µοι δέδωκα αὐτοῖς, ἵνα ἕν ὦσι, καθώς 
σύ, Πάτερ, ἐν ἐµοί κἀγώ ἐν αὐτοῖς”. Ἐξ οὗ πηγάζει τό φῶς τό 
ἀπρόσιτον µέν τοῖς ἁµαρτωλοῖς ἅπασι, προσιτόν δέ ἐν αὐτοῖς 
ἀνατέλλον καί γινόµενον τούτοις χαρά ἀνεκλάλητος, εἰρήνη 
πάντα νοῦν ὑπερέχουσα, τρυφή καί ἀπόλαυσις καί εὐφροσύνη 



ἐν ἀκορέστῶ κόρῳ νῦν καί εἰς τούς ἀτελευτήτους αἰῶνας. Καί 
ἵνα συνελών εἴπω, µᾶλλον δέ εἰπεῖν µή δυνάµενος, οὕτω πως 
κἀγώ ἐκπληττόµενος, τάς ἀπαρχάς τῶν ἀγαθῶν ἐκείνων 
ἁπάντων, ὧν ὀφθαλµός τεθολωµένος τοῖς πάθεσι τό κάλλος 
οὐκ εἶδεν, οὐδέ οὖς βεβυσµένον τῇ ἀγνωσίᾳ ἤκουσεν, οὐδέ ἐπί 
καρδίαν ἀκάθαρτον ἀνέβη ἀνθρώπου, ἅ ὁ Θεός ἡτοίµασε τοῖς 
ἀγαπῶσιν αὐτόν, ὡς ἀρραβῶνας ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἤδη τοῖς πιστοῖς 
ὁ ἀψευδής καί πιστός δίδωσι.  
Ταῦτα οὖν εἰσιν ἅ προϋπεσχόµην ὑµῖν εἰπεῖν ὑπάρχοντα 

(198) εἶναι τοῦ Πατρός. Καί οὕτω ταῦτα δίδωσιν, ὡς ἠκούσατε, 
τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν καί διάγουσιν ἐν τῇ γῇ καθάπερ ἐν 
οὐρανῷ, καί οὖσιν ἐν τῷ θανάτῳ ὡς ἤδη τῇ ἀθανασίᾳ 
τετιµηµένοι, καί ἐν τῷ σκότει περιπατοῦσιν ὡς ἐν ἡµέρᾳ καί ἐν 
ἀδύτῳ φωτί· ἐν δέ τῷ βορβορώδει τούτῳ σώµατι ἀναπνέουσιν, 
ὡς ἐν τῷ τῆς τρυφῆς παραδείσῳ κεκτηµένοι τό τῆς ζωῆς ξύλον 
ἐν µέσῳ, ναί µήν καί αὐτήν τήν τῶν ἀγγέλων τροφήν, τόν 
οὐράνιον ἄρτον, ἐξ ὧν πᾶσαι αἱ ἄϋλοι δυνάµεις τῶν οὐρανῶν 
τρεφόµεναι ἀκηράτως ζωοῦνται· οἵ καί στρεφόµενοι ἐν µέσῳ 
τοῦ κόσµου καί τῶν ἐν τῷ κόσµῳ πραγµάτων βοῶσιν ἐν 
ἀληθείᾳ µετά τοῦ Παύλου· “Ἡµῶν δέ τό πολίτευµα ἐν οὐρανοῖς 
ὑπάρχει”, ἔνθα πέλουσα ἡ ἁγία ἀγάπη, συγγινοµένη τοῖς 
ἑαυτῆς ἐρασταῖς καί πλουσίως αὐτούς περιλαµποῦσα, ἀπαθεῖς 
καί τῷ ὄντι ἀγγέλους ἐργάζεται. Ὁ οὖν πρό τοῦ συναφθῆναι 
αὐτῇ καί συγκραθῆναι ὁλοτελῶς ἀπαθῆ ἑαυτόν ὀνοµάζων, ἤ 
διδάσκων ἑτέρους, ἤ τά τῶν ἀπαθῶν ἔργα πράττειν ἐπιχειρῶν, 
ἤ πάλιν τά ὑπ᾿ ἐκείνων πραττόµενα ἀπιστῶν, νηπίῳ ἔοικεν 
ἁπαλῷ, ἐν ἀώρῳ τῇ ἡλικίᾳ τά τῶν ἀνδρῶν ὅπλα αἴροντι καί 
ἑτέρους περί πολέµου διδάσκειν ἐπαγγελλοµένῳ, οὐ µόνον δέ, 
ἀλλά καί ἑαυτόν συνεξισοῦντι καί παρενείροντι τοῖς ἀνδράσι 
καί πολεµισταῖς καί πρός πόλεµον ἀπιέναι σύν αὐτοῖς 
ἐπιχειροῦντι. Ὅπερ οὐκ ἀδύνατον µόνον ἐστίν, ἀλλά καί 
πολλοῦ γέλωτος ἄξιον· ὑπ᾿ αὐτῶν γάρ ὧν ἐπιφέρεται ὅπλων 
συµποδισθήσεται πάντως καί καταβληθήσεται καί 
συντριβήσεται καί οὐδέ ἀναστῆσαι ἴσως δυνήσεται. Καί 
εἰκότως· οὐκ οἶδε γάρ ὅτι οἱ ἐν πολέµῳ πληττόµενοι καί 
καταβαλλόµενοι ἐξεγείρονται πάλιν καί ἐµπειρότεροι γίνονται 



καί κραταιότερον τοῖς ἐχθροῖς ἀντιµάχονται. Εἰ γάρ δειλόν 
ἄνδρα µή ἐξιέναι εἰς πόλεµον τῷ Μωϋσῇ ὁ Θεός διετάξατο, 
πόσῳ γε ( 199) µᾶλλον νηπίῳ ἔτι καί µηδέ ἀφ᾿ ἑαυτοῦ 
περιπατεῖν ἤ ζώννυσθαι δυναµένῳ ἁρµόσει τήν ἀνδρῴαν 
ἡλικίαν ἐκδέξασθαι καί µή πρό τούτου τοῖς ἀδυνάτοις 
ἐπιχειρεῖν.  

Ὅµως µέντοι ἐπειδή “οὐκ ἔστιν ἡµῖν ἡ πάλη πρός αἷµα καί 
σάρκα, ἀλλά πρός τάς ἀρχάς, πρός τάς ἐξουσίας, πρός τούς 
κοσµοκράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου, πρός τά 
πνευµατικά τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις”, οὐδέ τά ὅπλα 
ἡµῶν σαρκικά καί ὁρώµενα, ἀλλά πνευµατικά καί νοούµενα, 
ὑπάρχει δέ καί ὁ πόλεµος οὗτος ἀόρατος, ἀοράτως πρός 
ἀοράτους ἐχθρούς γινόµενος, διά τοῦτο πάντες οἱ δοκοῦντες 
εἶναί τι ἑαυτούς ἐπιδείκνυνται τοῖς ἀνθρώποις τολµηρούς περί 
ταῦτα καί ἀνδρείους καί περί τήν ἐξήγησιν τῆς τοιαύτης πάλης 
καί τῆς ἀντιπαρατάξεως λίαν ἐµπείρους, ἀλλά µήν καί αὐτῆς 
τῆς ἥττης καί νίκης τῶν πονηρῶν σοφούς καί ἐπιστήµονας καί 
διδακτικούς. Ὅθεν καί ὡς µονοµάχοι τινές καί νικηταί τῶν 
ἐχθρῶν διά τῆς κενολογίας καί ἀπάτης τῶν συλλογισµῶν τοῖς 
πᾶσι γνωρίζεσθαι σπεύδουσιν· οἵ, καί ἐλεγχόµενοι καί ὑπό τοῦ 
οἰκείου συνειδότος κατακρινόµενοι ὡς ἄπρακτοι καί τοῦ 
τοιούτου πολέµου ἄπειροι, οὐ δύνανται συγκαταθέσθαι καί τήν 
ἑαυτῶν ἀσθένειαν καί ἀπειρίαν καθοµολογῆσαι ὑπό 
φιλοδοξίας καί ἀνθρωπαρεσκείας κατακρατούµενοι· λίαν γάρ 
τῆς δόξης ἐκπεσεῖν τῶν ἀνθρώπων φοβοῦνται.  

Ἐπειδή γάρ οὐ βλέπονται κατά ψυχήν τοῖς πλησίον ὁποῖοί 
ποτ᾿ ἄν εἰσιν, οὐδέ παρά τῶν ἀνθρώπων καταλαµβάνονται ὅτι 
γυµνοί τυγχάνουσι τῶν τοῦ Πνεύµατος ὅπλων, οὐδέ ὅτι  
ἀσθενεῖς ἔτι καί νήπιοί εἰσι, κρύπτουσιν ἑαυτούς τῷ κωδίῳ τῆς 
ὑποκρίσεως καί τῇ δορᾷ τοῦ προβάτου· καί τοῦτο τοῖς πᾶσι διά 
τῆς χρηστολογίας φαίνεσθαι βούλονται ὅπερ οἱ τήν κατά 
Χριστόν ἡλικίαν διά πόνων κτησάµενοι αὐτοί, µηδέ τάς βάσεις 
ἴσως τῆς πίστεως καί ἐλπίδος (200) ἐπί τήν πέτραν ἐρείσαντες, 
µηδέ τήν οἰκοδοµήν τῶν ἀρετῶν ἐπί τόν θεµέλιον Χριστόν 
ἀνυψώσαντες. Διά δή τοῦτο ἀµφίβολοι ἔτι καί ἀδόκιµοι ὄντες, 
τῇ ἐπιφορᾷ τῶν πειρασµῶν καί τῇ καταιγίδι τῶν λογισµῶν 



ὠθούµενοι, συµποδίζονται καί σκελιζόµενοι ἐλεεινῶς 
καταπίπτουσιν. Εἰ γάρ ἐβλέποντο τοῖς πᾶσιν οἷοί εἰσιν οἱ τήν 
µόρφωσιν τῆς εὐσεβείας µόνην οἷα δή σκηνήν περικείµενοι, 
οὐδέ στῆναι εἰς πρόσωπον ὅλως ἀνθρώπου ἠδυνήθησαν ἄν, 
οὐδέ ὀφθῆναι, ὡς οἶµαι, τινί· καί µάλιστα οἱ προὔχειν δοκοῦντες 
τῶν ἄλλων ἐν γνώσει καί λόγῳ καί τόν βασιλικόν οἰόµενοι 
χαρακτῆρα ἐν ἑαυτοῖς ἐπιφέρεσθαι, οἵ καί ὡς σοφοί καί 
εὐλαβεῖς καί σώφρονες παρά τῶν πολλῶν τιµώµενοι καί 
σεβόµενοι οὐδέν ἧττον κατά τάς ἀφανεῖς κινήσεις τῆς ψυχῆς 
τῶν τήν κακίαν πολυτελῶν διαφέρουσιν.  
Ἀλλ᾿ ἄγε δή καί τήν δόξαν τῶν ὄντως ἁγίων καί ἀπαθῶν 

ἀνδρῶν οἱ βουλόµενοι διδαχθῆναι θελήσατε, οἱ ταύτης 
ἐφιέµενοι δηλαδή καί ταύτην ἐπικτήσασθαι ἐπιποθοῦντες 
θερµῶς· εἰκόνα γάρ ὑµῖν φράσω παριστῶσαν αὐτῶν τήν τῶν 
ὅπλων περιβολήν καί τήν ἐκείνων λαµπρότητα καί γνώσεσθε, 
ἕκαστος ἑαυτόν τοῖς ἁγίοις ἐκείνοις συγκρίνων, ἐν οἵοις ἐστέ 
καί ὅσον τῆς ἐκείνων ἀνδρείας ὁµοῦ καί ἀξίας καί δυνάµεως 
πάντες ἀπολειπόµεθα.  
Ἀλλ᾿ ἄγε δή καί τήν δόξαν τῶν ὄντων ἁγίων καί ἀπαθῶν 

ἀνδρῶν οἱ βουλόµενοι διδαχθῆναι θελήσατε, οἱ ταύτης 
ἐφιέµενοι δηλαδή καί ταύτην ἐπικτήσασθαι ἐπιποθοῦντες 
θερµῶς· εἰκόνα γάρ ὑµῖν φράσω παριστῶσαν αὐτῶν τήν τῶν 
ὅπλων περιβολήν καί τήν ἐκείνων λαµπρότητα καί γνώσεσθε, 
ἕκαστος ἑαυτόν τοῖς ἁγίοις ἐκείνοις συγκρίνων, ἐν οἵοις ἐστέ 
καί ὅσον τῆς ἐκείνων ἀνδρείας ὁµοῦ καί ἀξίας καί δυνάµεως 
πάντες ἀπολειπόµεθα. 
Τοιγαροῦν ἐννόησόν µοι τόν οὐρανόν οἷος ὑπάρχει ἐν αἰθρίᾳ 

καί ἀνεφέλῳ νυκτί καί βλέπε µοι ἐν αὐτῷ τόν τῆς σελήνης 
δίσκον ὅλον πεπληρωµένον τό εἰλικρινές καί καθαρώτατον 
φῶς, κύκλῳ δέ ταύτης τόν πολλάκις γινόµενον κύκλον περί 
αὐτήν· καί σκοπήσας ταῦτα καλῶς, µετάβηθι τῷ νῷ καί πρός ὅ 
µέλλω πάλιν εἰπεῖν. Τῶν ἁγίων ἐοίκασιν ἕκαστος, ἔτι ἐν 
σώµατι ὄντες, οὐρανῷ, ἡ δέ καρδία αὐτῶν τῷ δίσκῳ ἔοικε τῆς 
σελήνης. Ἡ δέ ἁγία ἀγάπη τό παντουργόν ὑπάρχει καί 
παντοδύναµον φῶς, (201) πολύ τοῦ ἡλιακοῦ τούτου φωτός καί 
ἀσυγκρίτως λαµπρότερον ἥτις ἁπτοµένη τῶν καρδιῶν αὐτῶν 



καί καθάπερ τό τῆς σελήνης φῶς, ἀλλ᾿ ὁλόφωτος ἀεί διά 
σπουδῆς καί ἀγαθοεργίας τῶν ἁγίων συντηρουµένη. Ἡ δέ ἁγία 
ἀπάθεια, ὥσπερ κυκλοειδής στέφανος καί ὡς σκηνή µέσον 
αὐτούς περιφέρουσα καί περιέπουσα, σκέπει πάντοθεν καί 
περιφρουρεῖ καί ἀτρώτους ἀπό πάσης ἐννοίας πονηρᾶς, µή ὅτι 
γε ἁµαρτίας, διατηρεῖ, καί ἀβλαβεῖς καί ἐλευθέρους ἐκ πάντων 
ἐχθρῶν ἀποκαθιστᾷ· οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί ἀπροσίτους αὐτούς 
τοῖς ὑπεναντίοις ἐργάζεται. 
Εἴδετε δόξαν οἱ ταύτην ὄντως ποθοῦντες; Συνήκατε τῆς 

λεχθείσης εἰκόνος τό µέγεθος καί ὅσον ἕκαστος ἡµῶν τῆς τῶν 
ἁγίων δόξης καί λαµπρότητος ὑστερεῖ; Ἡ γάρ εἰκών αὕτη 
τύπος τῶν ἐν ἡµῖν τελουµένων ἐστίν, οὐχ ὑφ᾿ ἡµῶν 
ἐπινοηθεῖσα, µή γένοιτο, ἀλλ᾿ ὑπό τοῦ Θεοῦ προϋποστᾶσα  καί 
γενοµένη. Ἐν γάρ τῇ κτίσει ὁ τεχνίτης Θεοῦ Λόγος ὡς ἐν πίνακι 
προεζωγράφησε τά ὕστερον µέλλοντα εἰς σωτηρίαν ἡµῶν καί 
ἀνάπλασιν γίνεσθαι, ἵνα τόν τύπον ἐν τοῖς αἰσθητοῖς 
φαινόµενον βλέποντες µή ἀπιστήσωµεν ὅτι καί ἐν τοῖς καθ᾿ 
ἡµᾶς πνευµατικῶς τελεῖται καί περαιοῦται ἡ ὄντως ἀλήθεια, 
ἀλλ᾿ εἰδότες ὅτι ἕκαστος ἡµῶν δεύτερος κόσµος ὑπό Θεοῦ, 
µέγας ἐν τῷ µικρῷ τούτῳ κόσµῳ καί ὁρωµένῳ, παράγεται, 
καθά µοι καί τις τῶν θεολόγων συµµαρτυρεῖ, µή χείρονες ἐν 
µηδενί φανῆναι θελήσωµεν τῶν εἰς διδασκαλίαν ἡµῶν 
γενοµένων ἀλόγων ἤ καί ἀψύχων ὑπό τοῦ φιλανθρώπου Θεοῦ, 
ἀλλά τά µέν καλά ζηλώσωµεν ἅπαντα, τῶν δέ ἐναντίων τήν 
µίµησιν φύγωµεν ὅση δύναµις.  
Καί ἵνα τἆλλα παρήσω ὄντα, τοῦτο µόνον εἰς ὑπόµνησιν 

ὑµῶν λέξας, καταπαύσω τόν λόγον. Ἴστω πᾶς ὁ ἀκούων ὅτι, 
ὥσπερ ἀπό νυκτός ἡµέραν καί ἀπό (202) ἡµέρας πάλιν νύκτα 
γινοµένην ὁρῶµεν, οὕτω πιστεύειν χρεών καί πεπεῖσθαι ὅτι οἱ 
ἐν σκότει τῆς ἁµαρτίας ὑπάρχοντες καί ἐν τούτῳ ἀπό 
γεννήσεως διατελοῦντες δυνάµεθα διά πίστεως καί τῆς τῶν 
ἐντολῶν ἐργασίας εἰς ἡµέραν θείαν καί φωτισµόν πνευµατικόν 
ἀναχθῆναι, καθά ῥᾳθυµίᾳ πάλιν καί καταφρονήσει καί 
ἀµελείᾳ τοῖς προτέροις κακοῖς περιπίπτοµεν καί ὑπό τήν νύκτα 
τῆς ἁµαρτίας γινόµεθα. Δεῖ οὖν ἡµᾶς ἐν τούτῳ τόν ὑπηρέτην 
ἡµῶν µιµεῖσθαι, εἰ µή τινα ἄλλον, καί θεράποντα ἥλιον. 



Καθάπερ γάρ ἐκεῖνος οὐδέποτε παύεται τοῦ ἀνατέλλειν καί 
ἐπιλάµπειν, ἀλλά τό τοῦ Δεσπότου ἀενάως ἐκπληροῖ 
πρόσταγµα, οὕτω καί ἡµεῖς µή θελήσωµεν διά ἀµελείας ἐν τῷ 
σκότει καθῆσθαι τῶν ἡδονῶν καί παθῶν· τό πρόσταγµα δέ 
µᾶλλον τοῦ εἰπόντος· “Μετανοεῖτε· ἤγγικε γάρ ἡ βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν” φυλάσσοντες, διά τῆς καθηµερινῆς καί ἀδιαλείπτου 
µετανοίας καί τῶν ἐξ αὐτῆς καί δι᾿ αὐτῆς προχεοµένων 
δακρύων καί πάσης ἄλλης ἀγαθοεργίας ἐκκαθαιρόµενοι, πρός 
τό ἀνέσπερον φῶς ὡς υἱοί φωτός ἐπανέρχεσθαι σπεύσωµεν. 
Οὕτω γάρ καί αὐτοί πάλιν ἡµεῖς ἡµέρα ἄϋλος καί γῆ καινή καί 
καινοί οὐρανοί, τόν τῆς δικαιοσύνης ἥλιον λάµποντα ἐν ἑαυτοῖς 
ἔχοντες, διά τοῦ ὑποδείγµατος τοῖς πλησίον ἡµῶν 
χρηµατίσοµεν, τά τοῦ θεοῦ δηλονότι προστάγµατα καί τήν 
δόξαν αὐτοῦ οὐ λόγοις κενοῖς καί µαταίοις, ἀλλ᾿ ἔργοις αὐτοῖς 
διηγούµενοι, ἔµπρακτοι διδάσκαλοι ἐν παντί καί ἐν πᾶσι 
γινόµενοι τοῖς ἀµελεστέροις τῶν ἀδελφῶν καί ἀναπολογήτους 
αὐτούς ἐργαζόµενοι. 
Μή δή οὖν εἰς ῥᾳθυµίαν ἐνάγωµεν τούς πλησίον ἐν τῷ 

λέγειν· “Πῶς ἄρα τοῦτο ἤ πῶς ἐκεῖνο δυνατόν παρά ἀνθρώπων 
κατορθωθῆναι;”, κἀκ τούτου ὀκνηροτέρους ποιῶµεν αὐτούς εἰς 
τήν ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν. Ὅτι µέν γάρ τά πολλά τοῖς πολλοῖς 
ἀδύνατα, σύµφηµι κἀγώ, (303) ἐν τοῖς κατ᾿ ἐµέ ῥᾳθύµοις καί 
καταφρονῆσαι τοῦ κόσµου καί σκύβαλα τά ἐν αὐτῷ πάντα 
ἡγήσασθαι µή προαιρουµένοις, τοῖς τῇ µαταίᾳ δόξῃ 
προσκειµένοις καί πλούτου ὀρεγοµένοις καί ἐπαίνοις καί τιµαῖς 
ἐνηδοµένοις ταῖς ἐξ ἀνθρώπων, τοῖς οἰήσει µετά τούτων καί 
τύφῳ ἀθλίως κεκρατηµένοις. Παρήσω γάρ, τό γε νῦν ἔχον, 
ἐθελουσίως τούς ἐγκαλινδουµένους χοίρων δίκην εἰς τά 
βορβορώδη τῶν κακῶν τῆς ἁµαρτίας πράγµατα, οἵ τήν οἰκίαν 
τῆς ψυχῆς κενήν περιφέροντες τοῦ   ἐνοικοῦντος ἐν τοῖς πιστοῖς 
καί οὕτω καθ᾿ ἑκάστην βοῶντος· “Ἐν τῷ κόσµῳ θλῖψιν ἕξετε· 
ἀλλά θαρσεῖτε, ἐγώ νενίκηκα τόν κόσµον”, τῷ ἐναντίῳ 
συντάττονται. Ἐν ἐκείνοις γάρ τοῖς διά πίστεως καί τῆς ἑαυτῶν 
ἀπαρνήσεως τῷ Χριστῷ καί Θεῷ πίστει καί ἀγάπῃ καί 
ταπεινώσει ἀκολουθήσασι καί αὐτόν σύν Πατρί καί Πνεύµατι 
ἐν ἑαυτοῖς κτησαµένοις πάντα δυνατά καί ῥᾴδια γίνονται κατά 



τόν εἰρηκότα ἐν Πνεύµατι· “Πάντα ἰσχύω ἐν τῷ ἐνδυναµοῦντί 
µε Χριστῷ”. Ὅν οἱ πεπλουτηκότες ὁρῶσιν ἀοράτως αὐτοῦ τοῦ 
Θεοῦ τό ἄφραστον κάλλος· κρατοῦσιν ἀνεπάφως, κατανοοῦσιν 
ἀκατανοήτως τό ἀνείδεον εἶδος αὐτοῦ, τήν ἄµορφον µορφήν 
καί τό ἀσχηµάτιστον σχῆµα ἐν ἀθεάτῳ θέᾳ καί ἀσυνθέτῳ 
κάλλει ἀποικίλτως πεποικιλµένον.  
Τί δέ ἐστιν ὅ κατανοοῦντες ὁρῶσι; Τό ἁπλοῦν τῆς θεότητος 

αὐτό φῶς αὐτό τοῖς νοεροῖς ὀφθαλµοῖς ὁρῶσι πλουσίως, ὅ καί 
ψηλαφῶντες ἀΰλοις χερσίν ἀκατασχέτῳ τῷ ἔρωτι, ἀνεστίως 
ἐσθίουσιν ἐν πνευµατικῷ τῷ τοῦ νοός καί τῆς ψυχῆς αὐτῶν 
στόµατι, οὗ τῆς θεωρίας τοῦ κάλλους καί τῆς γλυκύτητος ὅλως 
κορεσθῆναι οὐδέποτε δύνανται. Ἀεί γάρ, τό καινότερον, 
προσθήκην ἡδύτητος βλύζει καί τήν ἐπιθυµίαν αὐτῶν ἐκκαίει 
σφοδρότερον· εἰ δέ ποτε µή πάλιν αὐτοῖς τρανότερον φαίνοιτο, 
ὡς τοῦ ὅλου στερισκόµενοι διάκεινται, εἰ δέ καί κρυβῆναι 
τελείως (204) κἄν πρός µικρόν ἐθελήσειε, πόθου ἀρρήτου πόνον 
δριµύν καί ἀφόρητον ἐν αὐτοῖς ἀπεργάζεται.  
Ἀλλά γάρ τοῦ τοιούτου πόθου ἐν παραδείγµατι τήν 

ἀνάγκην καί τήν φλόγα κατανοήσωµεν. Νόει  µοι ἐρωµένην 
κόρην πτωχῷ τινι, ἐκ βασιλικοῦ µέν τυγχάνουσαν γένους καί 
βασιλικῷ κατεστεµµένην τῷ διαδήµατι, ὡραιοτέραν τε οὖσαν 
πασῶν τῶν ἐπί γῆς γυναικῶν καί ἔνδοθεν ὑπάρχουσαν τοῦ 
κοιτῶνος αὐτῆς, τόν δέ ταύτης ἐρῶντα ἔξωθεν προσπελάζοντα, 
οἷα δή ἀπερριµµένον διά πτωχείαν καί ἄκραν εὐτέλειαν. Εἰ 
τοίνυν ἐκ µικρᾶς καί στενοτάτης ὀπῆς ἡ κόρη, µόνην χρυσῷ  
πεπυκασµένην τήν χεῖρα ἔξωθεν ἐκτείνασα, τῷ ἐραστῇ 
ἐπιδώσει, κἀκεῖνος ταύτης δραξάµενος καί τό ἀµήχανον 
κάλλος αὐτῆς κατανοῶν κατασπάζεται αὐτήν, ὡς 
συµβασιλεῦσαι καί συναφθῆναι αὐτῇ προσδοκῶν, τοῦτο 
ἐκείνης µεθ᾿ ὅρκων ὑπισχνουµένης αὐτῷ, εἶτα αἴφνης ἐκ τῶν 
ἐκείνου χειρῶν τήν αὐτῆς ἡ κόρη χεῖρα ἁρπάσασα συστείλῃ 
πρός ἑαυτήν καί ἀποκρύψει τελείως, οὐχί θλῖψιν ἀφόρητον 
αὐτῷ προξενήσει καί τήν τοῦ πόθου µᾶλλον ἔκκκαυσιν 
περισσοτέραν ἐκ τούτου τῷ τοιούτῳ σφοδρῶς ἀπεργάσεται; 
Οἶµαι, συµµαρτυρήσετέ µοι τῷ λόγῳ τοῦ ὑποδείγµατος καί 
ὑµεῖς.  



Εἰ δέ ἐν ὁρωµένοις καί αἰσθητοῖς σώµασιν ὁµοῦ καί 
πράγµασιν οὕτω ταῦτα συµβαίνειν εἴωθε, φθειροµένοις οὖσι 
καί ταχέως παρερχοµένοις, πόσῳ γε µᾶλλον ἐν τοῖς νοητοῖς 
ἀοράτοις τοῦτο συµβήσεται, ἀφθάρτοις οὖσι καί ἀϊδίοις· ὅσῳ 
γάρ κρείττονα τῶν προσκαίρων εἰσί τά αἰώνια ἀγαθά, τοσοῦτον 
ἀναλόγως καί τόν ἔρωτα ἐµποιοῦσι σφοδρότερον ἐν ταῖς τῶν 
ἐρώντων ψυχαῖς· ὅθεν οὐδέ ἐᾷ τούτους ὁ πόθος τοῦ Θεοῦ 
ἐπιθυµίᾳ ἤ προσπαθείᾳ ἔν τινι κρατηθῆναι κἄν ὁπωσοῦν. Οὐ 
δόξης γάρ, οὐ τρυφῆς, οὐ χρηµάτων οὗτοι ἐφίενται, ἀλλ᾿ οὐδέ 
σωµάτων ἔρωτος προσψαῦσαι ὅλως κατά νοῦν συγκεχώρηνται· 
ἀλλά καθάπερ ὁ τήν ἐκ χρωµάτων κατασκευασθεῖσαν ἄψυχον 
εἰκόνα (205) τῆς νύµφης νυµφίος ὁρῶν ταύτῃ πρόσκειται καί 
ἐνατενίζει διηνεκῶς καί βούλεται ὁρᾶν αὐτήν, ἀναφλέγων τόν 
πόθον αὐτοῦ καί τήν ἐπιθυµίαν τήν πρός αὐτήν, ἐπάν δέ αὐτήν 
ἐκείνην τήν νύµφην παραγενοµένην θεάσηται, οὐ κατά τήν τῆς 
εἰκόνος µορφήν οὖσαν, ἀλλ᾿ ἀσυγκρίτῳ καί ἀφράστῳ κάλλει 
ἀµώµητον τό εἶδος κεκτηµένην τῆς εὐπρεπείας, καί ταύτην 
κατασπάσηται καί περιπλακῇ, οὐκέτι ὅλως ἀνέχεται πρός τήν 
εἰκόνα ταύτης ἐναπιδεῖν σχετικῶς, τό αὐτό δή µειζόνως 
πάσχουσι καί οἱ ἐκ µεγέθους καί καλλονῆς τῶν ὁρωµένων 
κτισµάτων τήν δύναµιν καί τήν σοφίαν τοῦ γενεσιουργοῦ 
ἀναθεωροῦντες καί εἰς ἀγάπην καί πίστιν τήν πρός αὐτόν καί 
εἰς φόβον ἐκ τούτων ἁγνόν κατά προκοπήν ἀναγόµενοι. Ὁπότε 
γάρ αὐτῷ ἐκείνῳ οὐσιωδῶς τῷ Θεῷ ἑνωθῶσι καί τῆς ἐκείνου 
θέας καί µεθέξεως ἀξιωθῶσιν, οὐκέτι τῇ εἰκόνι τῶν ποιηµάτων, 
οὐδέ τῇ σκιᾷ τῶν ὁρωµένων ἐµπαθῶς ἤ προσπαθῶς, ἤ 
σχετικῶς προσανέχουσι. Τῆς διανοίας γάρ αὐτῶν ἐν τοῖς ὑπέρ 
αἴσθησιν ἐµφιλοχωρούσης καί οἱονεί ἀνακιρναµένης καί 
λαµπρότητα θείας φύσεως µεταµφιεννυµένης, οὐκέτι τήν 
αἴσθησιν πρός τά ὁρώµενα καθά καί πρότερον κέκτηνται.   
Τοῦτο οὖν τό µακάριον πάθος, µιµήσοµαι γάρ ἐν τούτῳ τόν 

εἰπόντα· “Ὡσπερεί τῷ ἐκτρώµατι ὤφθη κἀµοί”, καί ἡµεῖς οἱ 
ἀπερριµένοι, φιλανθρωπίᾳ Θεοῦ καί χάριτι, διά πολλῶν 
δεήσεων παθεῖν ἠξιώθηµεν, δι᾿ οὗ καί τῶν εἰρηµένων ἁπάντων 
τήν πεῖραν ἐν αἰσθήσει καί ὁράσει καί γνώσει µυστικῶς 
διδαχθέντες καί λαβόντες ὁµοῦ εἰς ὠφέλειαν καί προτροπήν 



τῶν ἐκζητεῖν τόν Θεόν καί αὐτόν εὑρεῖν βουλοµένων ταῦτα 
γραφῇ παρεδώκαµεν. Συναλγήσατε οὖν ἡµῖν καί συνεύξασθε 
οἱ ἐκ τοῦ παρόντος λόγου καρπούµενοι τήν ὠφέλειαν καί πρός 
τό ὕψος τούτου πρακτικῶς ἀνελθεῖν προαιρούµενοι, (206) ὅπως 
ταῖς πρός Θεόν ὑµῶν εὐπροσδέκτοις δεήσεσι µή µόνον 
ἄσβεστος ἐν ἡµῖν ὁ τοῦ θείου πόθου πυρσός διατηρηθῇ, ἀλλά 
καί σφοδρότερον µᾶλλον φλογός ἀναφθῇ καί ἀµώµους ἡµᾶς 
καί ἀµέµπτους καί ἀσπίλους διατηρήσῃ ὁ ἀπό γῆς εἰς οὐρανούς 
ἀναβιβάσας καί δοξάσας τό γένος ἡµῶν τῶν ἀνθρώπων. Ναί 
µήν ἐπί πλεῖον συγκολλήσει καί τρανῶς συνενώσει καί 
συγκραθῆναι γνωστῶς ἀξιώσει ὅλον µε ὅλῳ ἑαυτῷ καί ὑµῖν, ἐν 
ἀµίκτῳ µίξει καί συναφείᾳ ἀφράστῳ κατά τάς ἀψευδεῖς 
ὑποσχέσεις αὐτοῦ, ᾧ πρέπει πᾶσα δόξα τιµή καί προσκύνησις, 
σύν τῷ Πατρί καί τῷ παναγίῳ αὐτοῦ Πνεύµατι, νῦν καί ἀεί καί 
εἰς τούς ἀτελευτήτους αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν. 

 

ΛΟΓΟΣ  Ε΄ (207) 

Περί τῶν οἰοµένων ἀγνώστως ἔχειν ἐν ἑαυτοῖς τό Πνεῦµα 
τό Ἅγιον, µή ἐπαισθανοµένων δέ καθόλου τῆς ἐνεργείας 
αὐτοῦ· καί περί τῶν λεγόντων µή δύνασθαί τινα τῶν 
ἀνθρώπων κατά τήν παροῦσαν ζωήν ὁρᾶν τήν δόξαν αὐτοῦ, 
καί ἀπόδειξις διά χρήσεων περί τούτου. Καί ὅτι φθόνος οὐδείς 
ἐν τοῖς ἁγίοις, ὅταν διά πάσης σπουδῆς ἐναρέτου τούτοις 
συνεξισώµεθα. Καί ποίῳ τρόπῳ ὁρᾷ τις τόν Θεόν καί ὅτι ὁ εἰς 
τοιαῦτα µέτρα πεφθακώς, ὥστε ὁρᾷν κατά τό ἐφικτόν τόν 
Θεόν, ἔνθεν ἤδη µυεῖται καί τήν µέλλουσαν δοθῆναι ἐν τῷ 
µέλλοντι τοῖς ἁγίοις ἀπόλαυσιν. Καί ὅτι ὅσα ἄν ὁ τοιοῦτος λέγῃ 
ἤ ποιῇ ἤ γράφῃ, οὐκ αὐτός, ἀλλά τό Πνεῦµα τό Ἅγιον τό 
λαλοῦν ἐν αὐτῷ ταῦτα λέγει καί γράφει· καί ὁ τούς λόγους 
αὐτοῦ ἀθετῶν ἤ παραλογιζόµενος, εἰς τό Πνεῦµα τοῦ Θεοῦ, τό 
ἐνεργοῦν καί λαλοῦν ἐν αὐτῷ, ἁµαρτάνει καί βλασφηµεῖ.  

 
Ἰδού καί πάλιν ἐγώ πρός τούς λέγοντας ἔχειν ἀγνώστως 

Πνεῦµα Θεοῦ καί οἰοµένους ἀπό τοῦ θείου βαπτίσµατος τοῦτο 
κεκτῆσθαι ἐν ἑαυτοῖς καί τόν µέν θησαυρόν ἔχειν νοµίζοντας, 



κούφους δέ τούτου ἑαυτούς ὅλως ἐπιγινώσκοντας, πρός τούς 
ὁµολογοῦντας µέν µηδέν ὅλως ἐπαισθανθῆναι ἐν τῷ 
βαπτίσµατι, ἀγνώστως δέ καί ἀνεπαισθήτως ὑπολαµβάνοντας 
τήν τοῦ Θεοῦ δωρεάν ἐν ἑαυτοῖς ἀπό τότε ἐγκατοικήσασαν καί 
µέχρι τοῦ νῦν ἔνδοθεν (208) τῆς ἑαυτῶν ψυχῆς ἐνυπάρχουσαν· 
οὐ µόνον δέ, ἀλλά γάρ καί πρός αὐτούς τούς µηδεµίαν 
λέγοντάς ποτε αἴσθησιν ἐν θεωρίᾳ καί ἀποκαλύψει ταύτης 
λαβεῖν, πίστει δέ µόνῃ καί λογισµῷ, ἀλλ᾿ οὐ πείρᾳ τοῦτο 
παραδεξαµένους καί κρατοῦντας ἐν ἑαυτοῖς ὡς ἐκ τῆς τῶν 
θείων λογίων ἀκροάσεως.  

Ἵνα οὖν τά παρ᾿ ἐκείνων προτάξω λεγόµενα, ὅρα τί φασιν οἱ 
σοφοί καί ἐνώπιον αὐτῶν ἐπιστήµονες· “Ὅσοι εἰς Χριστόν 
ἐβαπτίσθητε, φησίν ὁ Παῦλος, Χριστόν ἐνεδύσασθε. Τί δαί; 
Οὐχί βεβαπτισµένοι ἐσµέν καί ἡµεῖς; Εἰ οὖν βεβαπτίσµεθα, 
δῆλον ὅτι, καθώς φησιν ὁ Ἀπόστολος, καί τόν Χριστόν 
ἐνδεδύµεθα”. Αὕτη τοίνυν καί παρ᾿ αὐτῶν ἡ πρώτη πρότασις 
καί ἀπόδειξις. 
Τί οὖν, οὐχ ἡµεῖς, ἀλλά τό Πνεῦµα τό Ἅγιον πρός αὐτούς 

εἴποι ἄν; Τό οὖν ἔνδυµα τοῦτο, τί εἶναι, ὦ οὗτοι, λέγετε· 
Χριστόν; Ναί, φησίν. Ὁ τοίνυν Χριστός ἐστί τι, ἵνα ὡς ἄφρων 
πρός ἄφρονας εἴποιµι, ἤ οὐδέν ἐστιν; Ἔστι τι, πάντως εἴποιεν 
ἄν, εἰ γε µή τέλεον παρακοπήν φρενῶν εἰσι πάσχοντες. Εἰ οὖν 
εἶναί τι ὁµολογεῖτε, εἴπατε δή καί τί πρῶτόν ἐστιν, ἵνα οὕτως 
διδάξητε ἑαυτούς µή ὡς ἄπιστοι φθέγγεσθαι, ἀλλ᾿ ὡς πιστοί. Τί 
τοίνυν ἄλλο ἐστίν ὁ Χριστός, εἰ µή Θεός ἀληθής καί ἄνθρωπος 
ἐπ᾿ ἀληθῶς τέλειος πεφυκώς; Τοῦτο τοιγαροῦν ὁµολογοῦντες, 
εἴπατε ἡµῖν καί διά τί ἄνθρωπος γέγονεν ὁ Θεός. Πάντως, ὡς αἱ 
θεῖαι Γραφαί διδάσκουσι καί αὐτά τά γεγονότα καί καθ᾿ 
ἑκάστην γινόµενα, εἰ καί ἴσως ὑµεῖς ἐθελοκωφοῦντες ἀγνοεῖτε 
ἵνα τόν ἄνθρωπον ποιήσῃ θεόν. Διά τίνος τοῦτο 
κατεργαζόµενος; Διά τῆς σαρκός ἤ διά τῆς θεότητος; Διά τῆς 
θεότητος δηλονότι. “Ἡ σάρξ γάρ, φησίν, οὐκ ὠφελεῖ οὐδέν· τό 
πνεῦµά ἐστι τό ζωοποιοῦν”. Εἰ οὖν διά τῆς αὐτοῦ θεότητος ἥν 
ἀνέλαβε σάρκα πρῶτον ἐθέωσε, καί ἡµᾶς πάντας οὐ διά τῆς 
φθαρτῆς σαρκός ἀλλά διά τῆς θεωθείσης (209) ζωοποιεῖ, ἵνα 
µηκέτι µηδαµῶς ὡς ἄνθρωπον ἀλλ᾿ ὡς ἕνα Θεόν αὐτόν τέλειον 



ἐν δυσίν ἐπιγινώσκωµεν φύσεσιν – εἷς γάρ Θεός - , ὡς τοῦ 
φθαρτοῦ ὑπό τῆς ἀφθαρσίας καταποθέντος καί τοῦ σώµατος 
ὑπό τοῦ ἀσωµάτου οὐκ ἀφανισθέντος µέν, ὅλου δέ 
ἀλλοιωθέντος καί µένοντος ἀσυγχύτου, ἀρρήτως 
ἀνακεκραµένου καί ἐν ἀµίκτῳ µίξει τῇ τριαδικῇ θεότητι 
ἡνωµένου, ἵνα εἷς Θεός ἐν Πατρί καί Υἱῷ καί Ἁγίῳ Πνεύµατι 
προσκυνῆται καί µήτε προσθήκην τῷ ἀριθµῷ ἀπό τῆς 
οἰκονοµίας λάβῃ τινά µήτε πάθος τι ἀπό τοῦ σώµατος ἡ Τριάς 
ὑποστῇ.  
Διά τί οὖν ταῦτα λέγω; Ἵνα προγινώσκων σύ ἅ ὡµολογήσας 

ἐρωτώµενος παρ᾿ ἐµοῦ, µή ἐξ ἀγνοίας ἐκκλίνῃς τῆς εὐθείας 
τῶν νοηµάτων ὁδοῦ καί κόπους παρέξῃς ἡµῖν καί κρῖµα 
προξενήσῃς πλεῖον τῇ σῇ ψυχῇ. Πάλιν τοιγαροῦν 
προσαναµνήσω σε τά ῥηθέντα ἐν ἐπιτόµῳ, ἵνα εὐσύνοπτον 
γένηται ὅ µέλλω εἰπεῖν. Ἔστι τοίνυν Χριστός. Τί δέ ἐστι; Θεός 
ἀληθής καί ἄνθρωπος τέλειος παναληθῶς πεφυκώς, διά τοῦτο 
γενόµενος ἄνθρωπος, ὅπερ πρώην οὐκ ἦν, ἵνα ποιήσῃ θεόν τόν 
ἄνθρωπον, ὅπερ οὐδέποτε γέγονεν, διά τῆς θεότητος θεώσας 
καί θεοποιῶν ἡµᾶς δηλαδή καί οὐχί διά µόνης αὐτοῦ τῆς 
σαρκός· οὐδέ γάρ µεριστή. Πρόσεχε τοίνυν καί ἐρωτῶντί µοι 
µετά συνέσεως ἀποκρίθητι. Εἰ  οἱ βαπτιζόµενοι τόν Χριστόν 
ἐπενδύονται, τί τοῦτό ἐστιν ὅ ἐπενδύονται; Θεός. Ὁ οὖν Θεόν 
ἐνδυσάµενος οὐκ ἐπιγνώσεται νοερῶς καί ἴδῃ τί ἐνεδύσατο; Ὁ 
γυµνός τῷ σώµατι ἐνδυσάµενος ἐπαισθάνεται καί τό ἱµάτιον 
ὁποῖον ὁρᾷ, ὁ δέ γυµνός τῇ ψυχῇ Θεόν ἐνδυσάµενος οὐ 
γνώσεται; Εἰ γάρ οὐκ αἰσθάνεται ὁ τόν Θεόν ἐνδυόµενος τί 
ποτε ἄρα ἐνεδύσατο, λοιπόν κατά σέ οὐδέ ἐστί τί ποτε ὁ Θεός· εἰ 
γάρ ἦν, οἱ αὐτόν ἐνδυόµενοι ἐγίνωσκον ἄν. Τό γάρ µηδέν 
ἐνδυόµενοι οὐδέν αἰσθανόµεθα, τό δέ τί ποτε ἤ παρ᾿ ἑτέρου ἤ 
ἡµᾶς αὐτούς ἐπενδύοντες καί λίαν (210) ἐπαισθανόµεθα, εἴ γε 
καί σώας τάς αἰσθήσεις κεκτήµεθα· νεκροί γάρ ἐνδυόµενοι οὐκ 
αἰσθάνονται µόνοι καί δέδοικα µή καί οἱ ταῦτα λέγοντες νεκροί 
καί γυµνοί ἐπ᾿ ἀληθείας ὄντως εἰσίν. Καί οὕτω λέλυται τό 
ζητούµενον.  
Εἶτα φασί· “Τό Πνεῦµα µή σβέννυτε” ὁ Παῦλος 

διακελεύεται. Καί τοῦτο λέγοντες, τόν σκοπόν τῶν λεγοµένων 



µή ἐπιστάµενοι, τήν ἑαυτῶν ἄγνοιαν ἐµφανίζουσιν· ὁ γάρ 
λέγων τινί· “Μή σβέσῃς, φησί, τήν λαµπάδα”, οὐ περί τῆς ἤδη 
ἐσβεσµένης αὐτῷ πάντως λέγει, ἀλλά περί τῆς ἔτι καιοµένης 
καί ἀστράπτον ἐχούσης τό φῶς. Ἀλλά γάρ αὖθις πρός αὐτούς 
ὦδε ἀνθυποφέροµεν.  
Τί δαί; Ὁρᾶτε κἄν ὅλως ἐν ὑµῖν αὐτοῖς, ὦ οὗτοι, τό Πνεῦµα 

καιόµενον καί λάµπον ὥσπερ εἰκός; Καί πρός τοῦτο οὐ µόνον 
οὐδέν ἀποκρίνονται, ἀλλά καί τάς ὄψεις εὐθύς ἀλλοιούµενοι 
ἀποστρέφονται καί ὡς βλασφηµίαν ἀκούσαντες 
δυσχεραίνουσι· εἶτα, τόν ἐρωτῶντα φιλοτιµούµενοι καί τόν 
πρᾷον δῆθεν ὑποκρινόµενοι, οὐ µετά στυφότητος 
ἀποκρίνονται· “Καί τίς ποτε ἰδεῖν τοῦτο τολµηρῶς εἴποι ἤ ὅλως 
αὐτό ἐθεάσατο;” Ἄπαγε. “Θεόν, φησίν, οὐδείς ἑώρακε πώποτε”. 
Ὤ τῆς σκοτώσεως!  Τίς τοῦτο εἶπε, λέξον ἡµῖν. “Ὁ µονογενής, 
φησίν, Υἱός ὁ ὤν εἰς τόν κόλπον τοῦ Πατρός ἐκεῖνος 
ἐξηγήσατο”. Ἀληθῶς λέγεις καί ἡ µαρτυρία σου ἀληθής µέν, 
ἀλλά κατά τῆς σεαυτοῦ ψυχῆς. Ἐάν γάρ ἐγώ δείξω σοι τόν 
αὐτόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ λέγοντά σοι δυνατόν εἶναι τοῦτο, τί ἐρεῖς; 
Φησί γάρ· “Ὁ ἑωρακώς ἐµέ ἑώρακε τόν Πατέρα”. Τοῦτο δέ οὐ 
κατά τήν τῆς σαρκός εἶπε θεωρίαν, ἀλλά κατά τήν τῆς 
θεότητος ἀποκάλυψιν. Εἰ γάρ κατά τήν σωµατικήν ἰδέαν τοῦτο 
γενόµενον ἐννοήσωµεν, λοιπόν καί οἱ τοῦτον σταυρώσαντες 
καί ἐµπτύσαντες τόν Πατέρα ἑωράκασι· καί οὕτως οὐδεµία 
ἔσται διαφορά ἤ προτίµησις ἀπίστων τε καί πιστῶν, ἀλλά 
πάντες ἐξ ἴσης τοῦ πεποθηµένου µακαρισµοῦ ἔτυχόν τε (211) 
δηλονότι καί τύχωσιν. Ἀλλ᾿ οὐκ ἔστι ταῦτα, οὐκ ἔστι, καθά δή 
καί αὐτός πάλιν δείκνυσιν Ἰουδαίοις διαλεγόµενος καί λέγων· 
“Εἰ ἐγνώκειτέ µε, καί τόν Πατέρα µου ἐγνώκειτε ἄν”.  

Ὅτι δέ δυνατόν ἡµῖν ἐστι τό κατιδεῖν τόν Θεόν, ὡς ἀνθρώπῳ 
ἰδεῖν ἐφικτόν, ἄκουσον αὐτοῦ Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ πάλιν 
λέγοντος· “Μακάριοι οἱ καθαροί τῇ καρδίᾳ ὅτι αὐτοί τόν Θεόν 
ὄψονται”. Τί οὖν ἐρεῖς πρός ταῦτα; Ἀλλ᾿ οἶδα, ὁ τά ἐν χερσίν 
ἀπιστῶν ἀγαθά καί λαβεῖν ταῦτα µή προθυµούµενος ἐπί τά 
µέλλοντα µεταβήσεται καί ἀποκριθείς ἐρεῖ· “Ναί, ὄντως οἱ 
καθαροί τῇ καρδίᾳ τόν Θεόν ὄψονται, ἀλλ᾿ ἐν τῷ µέλλοντι 
τοῦτο καί οὐκ ἐν τῷ νῦν αἰῶνι γενήσεται”. Διά τί ἤ πῶς τοῦτο 



ἔσται, ἀγαπητέ; Εἰ γάρ διά τῆς καθαρᾶς καρδίας τόν Θεόν εἶπεν 
ὄψεσθαι, πάντως ὅτε ἡ καθαρότης προσγένηται, καί ἡ  θεωρία 
συνέπεται αὐτῇ. Καί εἰ ταύτην ποτέ ἐκαθάρισας, ἔγνως ἄν ὡς 
ἀληθῆ τά λεγόµενα· ἐπεί δέ οὐκ ἔθου τοῦτο ἐν τῇ καρδίᾳ σου 
οὐδέ εἶναι ἀληθές ἐπίστευσας, διά τοῦτο καί τῆς καθάρσεως 
κατεφρόνησας καί τῆς θεωρίας διήµαρτες. Εἰ γάρ ἐνταῦθα ἡ 
κάθαρσις, καί ἐνταῦθα ἔσται ἡ ὅρασις· εἰ δέ µετά θάνατον 
εἴπῃς τήν ὅρασιν εἶναι, θήσεις πάντως καί τήν κάθαρσιν µετά 
θάνατον, καί οὕτω σοι γενήσεται τό µηδέποτε ἰδεῖν τόν Θεόν ἐν 
τῷ µή εἶναί σοι ἐργασίαν µετά τήν ἔξοδον δι᾿ ἧς εὑρήσεις τήν 
κάθαρσιν. Ἀλλά καί ὁ Κύριος τί φησιν; “Ὁ ἀγαπῶν µε τάς 
ἐντολάς µου τηρήσει καί ἐγώ ἀγαπήσω αὐτόν καί ἐµφανίσω 
αὐτῷ ἐµαυτόν”. Πότε οὖν ἡ ἐµφάνεια τούτου γενήσεται; 
Ἐνταῦθα ἤ ἐν τῷ µέλλοντι; Εὔδηλον ὅτι ἐνταῦθα. Ὅπου γάρ ἡ 
ἀκριβής τῶν ἐντολῶν φυλακή, ἐκεῖ ἔσται καί ἡ τοῦ Σωτῆρος 
ἐµφάνεια, µετά δέ τήν ἐµφάνειαν ἡ τελεία ἐν ἡµῖν ἀγάπη 
προσγίνεται. Εἰ γάρ µή τοῦτο γένηται, οὔτε πιστεύειν, οὔτε 
ἀγαπᾶν αὐτόν ὡς χρή δυνάµεθα· γέγραπται γάρ· “Ὁ µή 
ἀγαπῶν (212) τόν ἀδελφόν αὐτοῦ ὅν ὁρᾷ, τόν Θεόν ὅν οὐ βλέπει 
πῶς δύναται ἀγαπᾶν;” Οὐδαµῶς.  

Ὁ τοίνυν µή δυνάµενος ἀγαπᾶν, οὐδέ πιστεύειν δύναται 
δηλονότι· καί ταῦτα Παύλου λέγοντος ἄκουε· “Μένει δέ τά τρία 
ταῦτα, πίστις ἐλπίς, ἀγάπη· µείζων δέ πάντων ἡ ἀγάπη”. Εἰ οὖν 
ἡ πίστις τῇ ἐλπίδι συνέζευκται, ἡ δέ ἐλπίς τῇ ἀγάπῃ συνέπεται, 
ὁ µή ἔχων ἀγάπην ἐλπίδα οὐ κέκτηται, ὁ δέ ἐλπίδος ἐκτός, 
δηλονότι καί πίστεως. Πῶς γάρ, τῶν αἰτιῶν τῆς ἀγάπης µή 
ὄντων, αὐτήν ἐκείνην παρεῖναι ἐνδέχεται; Ὡς γάρ θεµελίων 
ἐκτός ὄροφος οἴκου οὐχ ἵσταται, οὕτως οὐδέ πίστεως καί 
ἐλπίδος βεβαίας χωρίς ἀγάπην Θεοῦ ἐν ψυχῇ ἀνθρώπου 
εὑρεθῆναι δυνατόν· ὁ δέ µή τήν ἀγάπην ἔχων οὐδέν ἐκ τῶν 
λοιπῶν ἀρετῶν ὠφελεῖται ἤ χωρίς ταύτης ὠφεληθήσεται, καθά 
δή καί αὐτός Παῦλος γράφων διαµαρτύρεται. Περί δέ τοῦ ἀπ᾿ 
ἐντεῦθεν ὁρᾶν τόν Θεόν ἄκουε αὐτοῦ πάλιν λέγοντος· “Νῦν 
βλέπω ἐν ἐσόπτρῳ καί ἐν αἰνίγµατι, τότε δέ πρόσωπον πρός 
πρόσωπον” καί πάλιν· “Νῦν γινώσκω ἐκ µέρους, τότε δέ 
ἐπιγνώσοµαι καθ᾿ ὅ καί ἐπεγνώσθην”. Ἀλλ᾿ ἐκεῖνος, φησί, 



Παῦλος ἦν. Παῦλος δέ οὐχί κατά πάντα ἄνθρωπος ἦν, ἡµῖν 
ὁµοιοπαθής τε καί σύνδουλος; Καί τίς Παύλου ἴσος, ὦ 
ὑπερήφανε σύ καί ἀπονενοηµένε, φησίν, ὅτι τοῦτον ἡµῖν τοῖς 
ἀνθρώποις συνεξισάζοις; Οἷς οὐχ ἡµεῖς, αὐτός δέ ὁ Παῦλος 
µεγάλῃ βοᾷ τῇ φωνῇ, οὕτω λέγων· “Χριστός ἦλθεν - ἀκούσατε - 
ἁµαρτωλούς σῶσαι ὧν πρῶτός εἰµι ἐγώ”. Πρῶτος οὖν ἐκεῖνος 
τῶν σῳζοµένων ἁµαρτωλῶν· γενοῦ σύ δεύτερος, γενοῦ τρίτος, 
γενοῦ δέκατος, γενοῦ ταῖς χιλιάσιν, εἰ βούλει, καί µυριάσι 
σύµψυχος καί τῷ Παύλῳ σεαυτόν συναρίθµησον· καί οὕτω 
Παῦλον τιµήσεις, καθώς ἐκεῖνός φησι· (213) “Μιµηταί µου 
γίνεσθε, καθώς κἀγώ Χριστοῦ”, καί πάλιν· “Ἤθελον πάντας 
εἶναι ὡς ἐµαυτόν”.   
Εἰ τοίνυν ἐπαινέσαι βούλει τόν Παῦλον ἤ τιµῆσαι αὐτόν, 

µίµησαι τοῦτον· καί οἷος ἐκεῖνος, γενοῦ τοιοῦτος τῇ πίστει καί 
σύ, καί τότε ἐπ᾿ ἀληθείας τιµήσεις αὐτόν κἀκεῖνος προσδέξεταί 
σε καί ὡς ἰδίαν δόξαν καί στέφανον καυχήσεως λογίσεταί σε, 
ὅτι τοῖς ἐκείνου λόγοις πεισθείς καί ἀκολουθήσας αὐτῷ 
µιµητής ἐκείνου καί οἷος ἐκεῖνος ἐγένου καί σύ. Εἰ δέ λέγεις 
ἀτιµίαν εἶναι Παύλου τό καί ἄλλον ἴσον γενέσθαι αὐτοῦ καί διά 
τοῦτο τῆς σῆς σωτηρίας καταφρονῶν ἀµελεῖς, γίνωσκε ὡς 
παραλογιζόµενον σεαυτόν µᾶλλον ἀπώσεται καί διά τοῦτο 
αὐτός σε βδελύξεται. Βούλει οὖν σοι δείξω ὅτι µᾶλλον µειζόνως 
τιµήσεις αὐτόν καί εὐφρανεῖς καί δοξάσεις, εἰ µείζων ἐκείνου 
δυνηθῇς γενέσθαι καί τῷ Θεῷ οἰκειότερος; Ἄκουσον αὐτοῦ 
τοῦτο παριστῶντος καί λέγοντος· “Εὐχόµην ἀνάθεµα εἶναι ἀπό 
Χριστοῦ ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν, τῶν συγγενῶν µου κατά σάρκα”. 
Ἐκεῖνος χωρισθῆναι ἀπό Χριστοῦ προαιρεῖται τελείως, ἵνα σύ 
σωθῇς, καί λέγεις ὅτι ἀτιµίαν ἡγήσεται, ἐάν ὡς ἐκεῖνος θελήσω 
καί σπεύσω γενέσθαι κἀγώ; Οὐχί, ἀδελφέ, οὐκ ἔστι φθόνος ἐν 
ἁγίοις Θεοῦ, οὐκ ἔστιν ἐν αὐτοῖς προεδρίας ἤ µείζονος δόξης 
ἐπιθυµία καί ὄρεξις. Μία γάρ αὐτοῖς καί τοῖς κατά γενεάν καί 
γενεάν φίλοις καί προφήταις ἀναδεικνυµένοις Θεοῦ προεδρία 
καί καθέδρας καί προτίµησις στάσεως καί δόξα καί ἀπόλαυσις 
καί τρυφή, τό ὁρᾶν τόν Θεόν· οἱ δέ ὁρῶντες αὐτόν περιεργίας 
πάσης ἀπηλλαγµένοι ὑπάρχουσιν. Οὐδέ γάρ πρός τι τοῦ βίου ἤ 
πρός ἕτερόν τινα τῶν ἀνθρώπων βλέπειν καί ἐπιστρέφεσθαι ἤ 



ὅλως ἐννοεῖν τι τῶν ἀνοικείων δεδύνηνται, ἀλλά τοῦ πρός τι 
γενέσθαι τόν νοῦν ἠλευθέρωνται· διά τοῦτο καί µένουσιν εἰς 
αἰῶνας ἄτρεπτοι καί πρός τό κακόν εἰσιν ἀνεπίστροφοι.     

(214) Ἀλλά γάρ ἐρωτήσω σε, σύ δέ µοι συνετῶς ἀποκρίθητι. 
Ταῦτα πόθεν οἱ γράψαντες ἴσασι, καί νῦν ὁ γράφων πόθεν 
ἐπίσταται; Εἰπέ σύ, ἵνα µή πάλιν ἐγώ δόξω σοι κενοδόξως 
λαλεῖν· τίνος ταῦτα τά ῥήµατα; Λελογισµένως συλλογίσθητι 
καί πάντως πεισθήσῃ καί συζητήσεων ἀπαλλάξεις µε. 
Ἀνθρώπου πάντως, φησίν. Οἴµοι ὅτι οὐδέ διά τῆς ἀκοῆς σου ἡ 
ὅρασις ἐπιγίνεται, ἀλλά µένεις ἀκούων καί µηδόλως ὁρῶν. 
Ἀνθρώπου λέγεις εἶναι ταῦτα τά ῥήµατα; Εἰ ἀνθρώπου εἰσίν, 
εἰπεῖν ἔχεις πάντως καί ποταποῦ, ἐπειδή ἄνθρωπος οὐ µόνον 
ἀνθρώπου συλλογισµούς τε καί διαθέσεις, ἀλλ᾿ οὐδέ κτήνους 
ὁρµάς ἤ στάσεις ἤ ἐνδιάθετον κατάστασιν ψυχῆς δύναται 
γνῶναι ἤ ἐξειπεῖν· “Οὐδείς γάρ οἶδε τά τοῦ ἀνθρώπου, εἰ µή τό 
πνεῦµα τοῦ ἀνθρώπου τό ἐνοικοῦν ἐν αὐτῷ”. Εἰ δέ ἀνθρώπου 
καί κτηνῶν ἀλόγων διαθέσεις καί ὁρµάς χαλεπόν ἄνθρωπον 
εἰδέναι καλῶς, τά τοῦ Θεοῦ, ἤγουν τήν ἐκ τῆς θεωρίας αὐτοῦ 
ἐγγινοµένην τοῖς ἁγίοις ἀλλοίωσιν καί κατάστασιν, ἵνα µή τό 
γε νῦν ἔχον εἴπω ἐνέργειαν, πόθεν ἤ πῶς εἰδέναι τις δύναται; 
Ἄλλως τε δέ εἰ ἀνθρώπου τά ῥήµατα, δηλονότι καί τά νοήµατα. 
Τά δέ ἐν τούτοις νοήµατα οὐ χρή καλεῖσθαι νοήµατα, ἀλλά 
θεωρίαν τῶν ὄντως ὄντων· ἀπό γάρ τῆς  ἐκείνων θεωρίας 
λαλοῦµεν· καί λέγεσθαι µᾶλλον χρή τῶν ὁραθέντων διήγησιν 
τά λεγόµενα, νόηµα δέ ἐκεῖνο λέγεσθαι ἄξιον τό περί 
ἀνυποστάτου πράγµατος ἤ βουλήµατος γεννώµενον ἐνθύµηµα 
ἐκ τοῦ νοῦ, οἷον τοῦ ποιῆσαί τι ἀγαθόν ἤ πονηρόν ὅ οὔπω 
ἐπράχθη παρ᾿ ἡµῶν, ὅ καί ἀπό τοῦ νοήµατος εἰς ἔργον 
ἐξάγεται, ὥστε τό νόηµα ἀρχή ἐστι τοῦ µέλλοντος γίνεσθαι 
πράγµατος παρ᾿ ἡµῶν κατά το· “Πρῶτον µέν ἐννοεῖ τάς 
ἀγγελικάς δυνάµεις καί οὐρανίους καί τό ἐννόηµα ἔργον ἦν”.   

(215) Σκόπει δέ ὅτι οὐ περί ἀνυποστάτων τινῶν καί ἀδήλων 
πραγµάτων, ἀλλά περί τῶν ἤδη γινοµένων καί γενέσθαι 
µελλόντων, οἱ λόγοι πάντες ἡµῖν καί πᾶσα ἡ περί τούτων 
ἐξήγησις ἐκ τῆς ὁράσεως µᾶλλον γίνεται καί τῆς θεωρίας 
αὐτῶν. Πᾶσα γάρ ἀνάγκη παντί τῷ ἐξηγουµένῳ περί τινος 



πράγµατος, οἴκου φέρε εἰπεῖν ἤ πόλεως, ἤ παλατίου τινός καί 
τῆς ἐν αὐτῷ τάξεώς τε καί καταστάσεως, ἤ περί θεάτρου πάλιν 
τινός καί τῶν ἐν αὐτῷ τελουµένων, ἰδεῖν µέν πρότερον καί 
καταµαθεῖν τά ἐν τούτοις, εἶθ᾿ οὕτως περί οὗ εἰπεῖν βούλεται 
ἐστοχασµένως καί λελογισµένως εἰπεῖν. Ἐπεί, ἐάν µή πρότερον 
ἴδῃ, τί ἄν καί οἴκοθεν εἴποι; Ποίαν δέ νόησιν πρός τήν τοῦ µήπω 
µηδαµῶς ὁραθέντος πράγµατος ἄλλοθεν πορίσεται 
διηγούµενος; Ποίαν, εἰπέ µοι, ἐνθύµησιν ἤ εὐφυΐαν ἤ µάθησιν, 
ποίαν δέ φρόνησιν, σκέψιν τε καί ἐπίνοιαν καί συλλογισµόν 
εὑρήσει καιρίως περί οὗ οὐκ οἶδεν εἰπεῖν; Τό γάρ εἰπεῖν τι περί 
ὧν οὐκ οἶδεν ἤ οὐκ ἐθέασατο πάντως ἄλογον καί ἀπαίδευτον. 
Εἰ τοίνυν περί ὁρωµένων καί ἐπιγείων οὐδείς εἰπεῖν τι ἤ 
διηγήσασθαι δύναται, εἰ µή αὐτόπτης τοῦ πράγµατος γένηται, 
πῶς εἰπεῖν τις ἰσχύσειεν ἤ διηγήσασθαι, ἀδελφοί, περί Θεοῦ καί 
θείων πραγµάτων καί αὐτῶν τῶν τοῦ Θεοῦ ἁγίων καί δούλων, 
οἵαν ἐκεῖνοι τήν ὁλικήν πρός τόν Θεόν ἐσχήκασι σχέσιν καί 
οἵαν ἐστίν ἡ τοῦ Θεοῦ ὅρασις ἡ ἐν αὐτοῖς ἀρρήτως ἐγγινοµένη; 
Ἥτις ἐνέργειαν ἄφθεγκτον ἐµποιεῖ νοερῶς ἐν ταῖς καρδίαις 
αὐτῶν, εἰ καί µή πλέον εἰπεῖν τι ὁ ἀνθρώπινος δίδωσι λόγος, µή 
πρότερον φωτισθείς φῶς γνώσεως, κατά τήν κελεύουσαν 
ἐντολήν.   

Φῶς δέ γνώσεως ὅταν ἀκούσῃς, ἵνα σε διά πάντων 
φωταγωγήσωµεν, µή ὑπολάβῃς γνῶσιν εἶναι µόνην τῶν 
λεγοµένων δίχα φωτός. Οὐ γάρ εἶπε διήγησιν ἤ λόγον 
γνώσεως, ἀλλά φῶς γνώσεως καί γνώσεως φῶς, ὡς τοῦ (216) 
φωτός δηλονότι ἐµποιοῦντος τήν γνῶσιν ἡµῖν· ἄλλως γάρ οὐκ 
ἔστι γνῶναί τινα τόν Θεόν, εἰ µή διά τῆς θεωρίας τοῦ ἐξ αὐτοῦ 
ἐκπεµποµένου φωτός. Ὥσπερ γάρ ὁ περί ἀνθρώπου ἤ περί 
πόλεώς τινος πρός τινας διηγούµενος, ἐκεῖνος µέν ἅ εἶδε καί ἅ 
ἑώρακε λαλεῖ πρός αὐτούς, οἱ δέ ἀκούοντες µή θεασάµενοι τόν 
ἄνθρωπον ἤ τήν πόλιν περί ἧς καί ἀκούουσιν, οὐ δύναται ἀπό 
τῆς ἀκοῆς µόνης, ὡς ὁ ἰδών καί διηγούµενος τά περί τοῦ 
ἀνθρώπου, γινώσκειν καί τά περί τῆς πόλεως, οὕτως καί περί 
τῆς ἄνω Ἱερουσαλήµ καί τοῦ ἐν αὐτῇ κατοικοῦντος ἀοράτου 
Θεοῦ, περί τῆς ἀπροσίτου δόξης τε τοῦ προσώπου αὐτοῦ καί 
περί τῆς ἐνεργείας καί δυνάµεως τοῦ παναγίου αὐτοῦ 



Πνεύµατος, εἴτ᾿ οὖν φωτός, οὐδείς εἰπεῖν δύναται, εἰ µή πρῶτον 
αὐτό τό φῶς ἴδῃ ψυχῆς ὀφθαλµοῖς καί ἀκριβῶς γνῷ τάς αὐτοῦ 
ἐλλάµψεις καί ἐνεργείας ἐν αὐτῷ. Ἀλλ᾿ εἰ τι καί διά τῶν θείων 
ἀκούοι Γραφῶν λαλοῦντας δι᾿ αὐτῶν τούς τόν Θεόν ἰδόντας, 
διά τοῦ Πνεύµατος ἐκεῖνα καί µόνα διδάσκεται· ὅθεν οὐδέ 
δύναται λέγειν ὅτι ἐν γνώσει γέγονα τοῦ θεοῦ διά µόνης ταύτης 
τῆς ἀκοῆς. Ὅν γάρ οὐχ ἑώρακε πῶς γινώσκειν ἐνδέχεται; Εἰ 
γάρ ἡ ὅρασις µόνη τελείαν τήν γνῶσιν τοῦ ὁρωµένου παρ᾿ 
ἡµῶν ἀνθρώπων οὐκ ἐµποιεῖ ἐν ἡµῖν, πῶς ἡ ἀκοή µόνη τήν τοῦ 
Θεοῦ γνῶσιν ἡµῖν ἐµποιήσειε;  Φῶς ὁ Θεός καί ὡς φῶς ἡ θέα 
αὐτοῦ· ἐν γοῦν τῇ τοῦ φωτός θέᾳ γνῶσις πρώτη ὅτι Θεός, καθά 
καί ἐπί τοῦ ἀνθρώπου ἀκοή πρῶτον περί αὐτοῦ, εἶτα ὅρασις, 
καί ἐν τῷ αὐτόν ἰδεῖν γνῶσις ὅτι ἄνθρωπός ἐστι περί οὗ ἤκουον. 
Καί οὐδέ οὕτως ἵσταται τοῦ λεγοµένου ἡ ἔννοια· ὅσα γάρ ἄν ἐξ 
ἀκοῆς σοί τις εἴπῃ περί ἀνθρώπου, ὅτε ἴδῃς αὐτόν, ἀπό µόνης 
τῆς ἀκοῆς γνωρίσαι αὐτόν ἀκριβῶς καί πληροφορηθῆναι, ὅτι 
αὐτός ἐκεῖνός ἐστι περί οὗ ἤκουες, οὐ δύνασαι, ἀλλά ἀµφιβολίᾳ 
ἡ ψυχή διαµερίζεται καί ἤ ἐκεῖνον αὐτόν ἐρωτᾷ ἤ ἕτερόν τινα 
τόν γνωρίζοντα αὐτόν, καί τότε βεβαίως µανθάνεις ὅτι αὐτός 
ἐκεῖνός ἐστιν.  
Οὕτως οὖν καί περί τοῦ ἀοράτου Θεοῦ ἀπαραλλάκτως 

γίνεται. (217) Ὅταν γάρ ἀποκαλυφθέντα θεάσηταί τις αὐτόν, 
φῶς ὁρᾷ· θαυµάζει µέν ἰδών, τίς δέ ὁ φανείς οὐκ οἶδεν εὐθύς, 
ἀλλ᾿ οὐδέ αὐτόν ἐρωτῆσαι τολµᾷ, - πῶς γάρ, ὅν οὐδέ 
ἀναβλέψαι τοῖς ὀφθαλµοῖς καί ἰδεῖν δύναται ποταπός; - βλέπει 
δέ µόνον ἐν τρόµῳ καί φόβῳ πολλῷ οἱονεί πρός τούς πόδας 
αὐτοῦ, εἰδώς ὅτι ὅλως τίς ἐστιν ὁ φανείς πρό προσώπου αὐτοῦ. 
Καί εἰ µέν ὑπάρχει ὁ περί τούτων προεξηγησάµενος αὐτῷ, ὡς 
προεγνωκώς τόν Θεόν, ἀπερχόµενος λέγει αὐτῷ· “Εἶδον”. Καί 
φησι· “Τί, τέκνον, εἶδες;” – “Φῶς, ὦ πάτερ, γλυκύ, γλυκύ· 
ποταπόν εἰπεῖν σοι, πάτερ, οὐκ ἐξικανοῦσαν ἔχω µου τήν 
διάνοιαν”. Καί ὡς οὖν τοῦτο λέγει, σκιρτᾷ καί πάλλει ἡ καρδία 
αὐτοῦ καί πρός τόν πόθον τοῦ ὀφθέντος εὐθύς ἀνάπτεται. Εἶτα 
πάλιν ἄρχεται λέγειν µετά δακρύων θερµῶν καί πολλῶν ὡς· 
“Ὡράθη µοι, πάτερ, ἐκεῖνο τό φῶς· ἤρθη ὁ οἶκος τῆς κέλλης 
εὐθύς καί παρῆλθεν ὁ κόσµος, φυγών ὡς οἶµαι ἀπό προσώπου 



αὐτοῦ· ἔµεινα δέ µόνος ἐγώ µόνῳ συνών τῷ φωτί. Οὐκ οἶδα δέ 
εἰ ἦν καί τό σῶµα τοῦτο, πάτερ, τηνικαῦτα ἐκεῖ· εἰ γάρ ἔξω 
τούτου γέγονα ἀγνοῶ, τέως οὐκ ᾔδειν ὅτι σῶµα φορῶ καί 
περίκειµαι. Ἦν µοι δέ χαρά ἡ καί νῦν συνοῦσά µοι ἄφραστος, 
ἀγάπη τε καί πόθος πολύς, ὡς κινηθῆναί µου τά νάµατα κατά 
ποταµούς τῶν δακρύων, καθά δή καί νῦν, ὡς ὁρᾷς”. Ἀποκριθείς 
οὖν λέγει αὐτῷ· “Ἐκεῖνος, τέκνον, ἐστί”. Καί σύν τῷ λόγῳ 
βλέπει πάλιν αὐτόν καί µικρόν µικρόν τελείως καθαίρεται, 
καθαιρόµενος δέ παρρησιάζεται καί ἐκεῖνον αὐτόν ἐρωτᾷ καί 
φησίν· “Ὁ Θεός µου, σύ εἶ;” Καί ἀποκρίνεται καί φησί· “Ναί ἐγώ 
εἰµι, ὁ Θεός, ὁ διά σέ ἄνθρωπος γεγονώς· καί ἰδού ἐγώ 
πεποίηκά σε, ὡς ὁρᾷς, καί ποιήσω θεόν”.  

Ὅτε τοίνυν χρονίσει πενθῶν καί κλαίων καί προσπίπτων 
καί ταπεινούµενος, ἄρχεται ἐκ τοῦ κατ᾿ ὀλίγον (218) γινώσκειν 
τά τοῦ Θεοῦ· καί εἰς τοῦτο πεφθακώς, τότε µανθάνει “τό 
θέληµα αὐτοῦ τό ἅγιον καί εὐάρεστον καί τέλειον”. Εἰ γάρ µή 
ἴδῃ, ἵνα πάλιν εἴπω, αὐτόν, οὐδέ δύναται γινώσκειν αὐτόν· καί 
εἰ µή γνῷ αὐτόν, πῶς ἰσχύσει γνῶναι τό αὐτοῦ ἅγιον θέληµα; 
Εἰ γάρ ἐπί ἀνθρώπων τοῦτο ἀδύνατον, πολλῷ µᾶλλον ἐπί 
Θεοῦ. Διό καί προκόπτων καί ἐπί πλεῖον προσοικειούµενος τῷ 
Θεῷ, ἐκ τῶν εἰς αὐτόν γινοµένων παρά Θεοῦ γινώσκει καί ἅπερ 
µετά τῶν προλαβόντων ἁγίων ἁπάντων ἐποίησε καί ὅσα 
µέλλει µετά τῶν µεταγενεστέρων ποιεῖν. Περί δέ τῶν 
µελλόντων στεφάνων καί ἀµοιβῶν διδάσκεται µέν µυούµενος 
παρ᾿ αὐτοῦ τοῦ Θεοῦ, τεκµαιρόµενος δηλονότι ὅτι ὑπέρ νοῦν 
καί λόγον καί διάνοιαν ταῦτά εἰσιν· οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί νοεῖ 
σαφῶς ὁποῖοι µετά τήν ἀνάστασιν ἔσονται αὐτός τε καί πάντες 
οἱ µετ᾿ αὐτοῦ, οὐκ ἀπολαµβάνει δέ ταῦτα νυνί, εἰ καί τινες 
τοῦτο λέγειν ἡµᾶς κακῶς ἐλογίσαντο. Εἰ γάρ ἐνταῦθα τό πᾶν 
ἀπολαµβάνειν ὑποτιθέµεθα, λοιπόν κατ᾿ αὐτούς καί τήν 
ἀνάστασιν αὐτήν ἀπαρνούµεθα, τήν κρίσιν τε καί τήν 
ἀνταπόδοσιν, καί τήν τῶν µελλόντων ἐλπίδα ἑκουσίως 
ἀποβαλλόµεθα. Ἀλλ᾿ οὐχ οὕτως ἡµεῖς φρονοῦµεν ἤ λέγοµεν, 
ἀλλά καί τούς τοῦτο λέγοντας σφοδρῶς καθυποβάλλοµεν 
ἀναθέµατι. Τοίνυν καί νῦν µέν µετρίως τούς ἀρραβῶνας 
ἐντεῦθεν ἤδη ἀπολαµβάνειν τῶν ἀγαθῶν ἁπάντων 



ὁµολογοῦµεν καί λέγοµεν, τό δέ ὅλον µετά τόν θάνατον 
ἐλπίζοµεν λήψεσθαι, καθώς γέγραπται· “Νῦν µέν γινώσκω, 
φησίν, ἐκ µέρους· ὅταν δέ ἔλθῃ τό πᾶν, τότε τό ἐκ µέρους 
καταργηθήσεται”. Καί ἀλλαχοῦ· “Καί νῦν τέκνα Θεοῦ ἐσµεν 
καί οὔπω ἐφανερώθη τί ἐσόµεθα· οἴδαµεν δέ ὅτι, ἐάν 
φανερωθῇ, ὅµοιοι αὐτῷ ἐσόµεθα”.  
Καί ἵνα κατά πεῦσιν καί ἀπόκρισιν τόν λόγον 

µεταποιήσωµεν, οἱονεί τόν εἰρηκότα τοῦτο ἐρωτήσωµεν· 
“Πόθεν, (219) ὦ ἠγαπηµένε καί φίλε Χριστοῦ, οἶδας ὅτι ὅµοιος 
αὐτοῦ ἔσῃ; Φράσον ἡµῖν, πόθεν;” “Ἐκ τοῦ Πνεύµατος, φησίν, οὗ 
ἔδωκεν ἡµῖν, ἐκ τούτου γινώσκοµεν ὅτι ἐσµέν τέκνα Θεοῦ καί 
αὐτός ὁ Θεός ἐν ἡµῖν ἐστιν, ἐπειδή καί αὐτός ταῦτά µοι εἶπε 
µυστικῇ τῇ φωνῇ”. Ἀλλ᾿ ἐπί τό προκείµενον ἐπανέλθωµεν.  
Πρῶτον ἄνωθεν εἴποµεν ὅτι νοήµατα ἡµῶν ἐκεῖνα λέγεσθαι 

δίκαιον, ὅταν ἐν τῷ ἡµετέρῳ νοΐ ἵνα λόγος περί πράγµατός 
τινος ἀγαθοῦ ἤ κακοῦ γεννηθῇ, οἷον φέρε εἰπεῖν, ἵνα κτήσωµαί 
τι ἤ κακοποιήσω ἤ ἀγαθοποιήσω τινά, ἐξήγησιν δέ καί οὐχί 
νόηµα τό περί γεγενηµένων ἤδη ἤ ἑωραµένων πραγµάτων 
λαλεῖν. Εἶτα πάλιν εἴποµεν ὅτι περί ὧν τις οὐχ ἑώρακε 
πραγµάτων ἤ πόλεων ἤ θεάτρων ἤ ἀνθρώπων, πῶς λέγειν 
δύναται περί αὐτῶν ἤ τάς ἰδέας ἤ τάς µορφάς καί τάς θέσεις 
αὐτῶν ἀφηγήσασθαι; Εἰ δέ καί εἴπῃ, µυθολόγος ἄν δικαίως ὑπό 
τῶν ἀκουόντων αὐτόν κληθήσεται. Οἱ οὖν εἰπόντες περί τῆς 
τοῦ Κυρίου ἡµέρας καί περί τῆς ἐνδόξου καί φρικτῆς αὐτοῦ 
παρουσίας προφῆται καί ἀπόστολοι, ὅτι ὡς κλέπτης ἐν νυκτί 
καί ὡς ὠδίν τῇ τικτούσῃ καί ὅτι ἐν πυρί ἀποκαλύπτεται, πόθεν 
µαθόντες ταῦτα εἰρήκασι; Πάντως γάρ, ἤ παρά τινος 
ἀκηκόασιν, ἤ αὐτόπται τῆς ἡµέρας ἐκείνης ἐγένοντο. Ἐπεί ὅ 
οὐκ εἶδον, ὅ παρ᾿ ἑτέρου οὐκ ἤκουσαν λέγοντος, πῶς ἐκεῖνοι 
εἰρήκασιν; Εἰ οὖν ἤκουσαν, παρά τίνος εἰπέ· οὔπω γάρ τέως 
λέγω ὅτι εἶδον αὐτοί καί εἶπον, ἀλλ᾿ ὅτι ἤκουσαν· εἰπέ λοιπόν, 
εἰ οἶδας, πόθεν ταῦτα µεµαθήκασιν. Εἰ δέ τί εἰπεῖν οὐκ 
ἐπίστασαι, ἄκουσον καί γνῶθι ὅτι παρά τοῦ Ἁγίου ταῦτα 
µεµαθήκασι Πνεύµατος, καθώς αὐτοῖς καί ὁ Κύριος ἔλεγεν· 
“Ὅταν δέ ἔλθῃ ὁ παράκλητος, τό Πνεῦµα τό Ἅγιον ὅ πέµπει ὁ 
Πατήρ ἐν τῷ  ὀνόµατί µου, ἐκεῖνος ὑµᾶς διδάξει πάντα καί 



ὑποµνήσει ὑµᾶς πάντα ἅ εἶπον ὑµῖν”. (220) Ὅτι δέ καί ἅ οὐκ 
εἶπεν αὐτοῖς ὁ Χριστός, ταῦτα τό Πνεῦµα τό Ἅγιον τοῖς 
ἀποστόλοις ἐπελθόν ἐδίδαξε καί εἶπε, φησίν ὁ αὐτός· “Ἔτι 
πολλά ἔχω λέγειν ὑµῖν, ἀλλ᾿ οὐ δύνασθε βαστάζειν ἄρτι· ὅταν 
δέ ἔλθῃ ἐκεῖνος, τό Πνεῦµα τῆς ἀληθείας, ὁδηγήσει ὑµᾶς εἰς 
πᾶσαν τήν ἀλήθειαν· οὐ γάρ λαλήσει ἀφ᾿ ἑαυτοῦ, ἀλλ᾿ ὅσα ἄν 
ἀκούσῃ λαλήσει καί τά ἐρχόµενα ἀναγγελεῖ ὑµῖν. Ἐκεῖνος ἐµέ 
δοξάσει, ὅτι ἐκ τοῦ ἐµοῦ λήψεται καί ἀναγγελεῖ ὑµῖν”. Ἔµαθες 
πόθεν ἐδιδάχθησαν οἱ γράψαντες τά περί τῆς ἡµέρας ἐκείνης 
καί τῆς τοῦ Κυρίου ἐπιφανείας καί τῶν ἀποκειµένων καί 
ἐπελθεῖν µελλόντων τοῖς ἁµαρτωλοῖς καί δικαίοις. Οὕτω καί 
περί τῶν λοιπῶν πάντων τῶν µή βλεποµένων ἡµῖν αὐτοί 
φωτισθέντες διά τοῦ Πνεύµατος εἶδον ἅµα καί ἔγραψαν.  
Ἀλλ᾿ ἐρωτῶντί µοι ἀποκρίθητι. Τό Πνεῦµα τό Ἅγιον τί ἐστι; 

Θεός, ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ ὁµολογουµένως Θεός ἀληθινός. Σύ 
οὖν, ὡς ὁρᾷς, λέγεις τοῦτο Θεόν, τοῖς δόγµασι τῆς Ἐκκλησίας 
ἑπόµενος. Τοῦτο τοίνυν λέγων τε καί φρονῶν Θεόν ἀληθινόν 
ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ ἐκπορευόµενον, συνιστᾷς ὅτι οἱ τό Ἅγιον 
ἔχοντες Πνεῦµα αὐτόν ἐκεῖνον ὁµολογουµένως ἔχουσι τόν 
Θεόν µένοντα πάντοτε µεθ᾿ ἑαυτῶν, καθώς πρός τούς 
ἀποστόλους ὁ Χριστός ἔφη· “Ἐάν ἀγαπᾶτέ µε, τάς ἐντολάς τάς 
ἐµάς τηρήσετε· καί ἐγώ ἐρωτήσω τόν Πατέρα καί ἄλλον 
παράκλητον δώσει ὑµῖν, ἵνα µένῃ µεθ᾿ ὑµῶν εἰς τόν αἰῶνα”. 
Ἰδού οὖν ἐδιδάχθης ὅτι καί µένει καί κατοικεῖ εἰς ἀτελευτήτους 
αἰῶνας· τό γάρ εἰπεῖν “ἵνα µένῃ µεθ᾿ ὑµῶν εἰς τόν αἰῶνα” τό 
ἀϊδίως καί ἀτελευτήτως αὐτοῖς συνέσεσθαι καί εἶναι ἀχώριστον 
µετ᾿ αὐτῶν ἔν τε τῷ νῦν καιρῷ, ἔν τε τῷ µέλλοντι αἰῶνι δηλοῖ. 
Ὅτι δέ καί ἑώρων τό Ἁγιον Πνεῦµα οἱ θεῖοι ἀπόστολοι καί ὅσοι 
τοῦτο λαβεῖν ἠξιώθησαν, ἄκουσον τό ἑπόµενον· “Τό Πνεῦµα 
τῆς ἀληθείας ὅ ὁ κόσµος οὐ δύναται λαβεῖν, (221) ὅτι οὐ θεωρεῖ 
αὐτό οὔτε γινώσκει αὐτό, ὑµεῖς δέ γινώσκετε αὐτό, ὅτι παρ᾿ 
ὑµῖν µένει”. Ἵνα δέ γνῷς ὅτι καί τόν Χριστόν βλέπουσιν οἱ 
ἀγαπῶντες αὐτόν καί τάς ἐντολάς αὐτοῦ φυλάσσοντες, αὐτοῦ 
τοῦ Κυρίου ἄκουσον λέγοντος· “Ὁ ἔχων τάς ἐντολάς µου καί 
τηρῶν αὐτάς, ἐκεῖνός ἐστιν ὁ ἀγαπῶν µε· ὁ δέ ἀγαπῶν µε 



ἀγαπηθήσεται ὑπό τοῦ πατρός µου, καί ἐγώ ἀγαπήσω αὐτόν 
καί ἐµφανίσω αὐτῷ ἐµαυτόν”.  
Γνωστόν τοιγαροῦν ἔστω πᾶσι χριστιανοῖς ὅτι ὁ Χριστός 

ἀψευδής καί Θεός ἀληθινός ἐστι καί τοῖς τήν πρός αὐτόν 
ἀγάπην διά τῆς τηρήσεως τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ ἐνδεικνυµένοις 
ὁµολογουµένως ἐµφανίζεται, καθώς εἶπεν αὐτός· αὐτό τε τό 
Ἅγιον Πνεῦµα διά τῆς ἐµφανείας αὐτοῦ δωρεῖται αὐτοῖς καί διά 
τοῦ Ἁγίου πάλιν Πνεύµατος αὐτός καί ὁ Πατήρ ἀχωρίστως 
µένουσιν µετ᾿ αὐτῶν. Οἱ δέ τοιοῦτοι ἀφ᾿ ἑαυτῶν λαλοῦσιν 
οὐδέν· ὁ δέ λέγων λαλεῖν αὐτούς τι ἀφ᾿ ἑαυτῶν, δυνατόν εἶναι 
λέγει εἰδέναι καί ἄνθρωπον τά τοῦ ἀνθρώπου καί ἀνθρώπους 
ὡσαύτως τά τοῦ Θεοῦ· εἰ δέ µή τοῦτο, ἀλλά ψεύστας καί 
µυθολόγους ἀποκαλεῖ, ὡς µή ἐξ αὐτοῦ διδασκοµένους, ἀλλά 
περί ὧν οὐκ εἶδον ἤ ἤκουσαν ἀπό οἰκείων συλλογισµῶν ἑτέρους 
διδάσκοντας. Ἀλλά χρεών εἰδέναι, ὅτι, εἰ συνᾴδοντα καί οὗτοι 
τοῖς προλαβοῦσι θεοφόροις πατράσι φθέγγονται, ἐν τῷ αὐτῷ 
Πνεύµατι καί αὐτοί δηλονότι φθέγγονται καί οἱ αὐτοῖς 
ἀπιστοῦντες ἤ καί ἐνδιαβάλλοντες εἰς τόν δι᾿ αὐτῶν 
φθεγγόµενον ἁµαρτάνουσιν.  

Ἐδιδάχθης τοίνυν, ἀγαπητέ, ὅτι ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν 
ἐντός σου, εἰ θέλεις, ἐστί καί τά αἰώνια ἅπαντα ἀγαθά ἐν χερσί 
σου εἰσί. Σπεῦσον οὖν ἰδεῖν καί λαβεῖν καί ἐν σεαυτῷ 
κτήσασθαι τά ἀποκείµενα ἀγαθά καί µή διά τοῦ οἴεσθαι ταῦτα 
ἔχειν ἀποστερηθήσῃ πάντων αὐτῶν· (222) κλαῦσον, 
πρόσπεσον, ὥσπερ ποτέ ὁ τυφλός, οὕτω καί νῦν καί σύ καί εἰπέ· 
“Ἐλέησόν µε, Υἱέ τοῦ Θεοῦ, καί διάνοιξόν µου τούς ὀφθαλµούς 
τῆς ψυχῆς, ἵνα ἴδω τό φῶς τοῦ κόσµου, σέ τόν Θεόν, καί 
γενήσοµαι υἱός ἡµέρας θείας κἀγώ· καί µή ἄµοιρον, ὡς 
ἀνάξιον, τῆς σῆς θεότητος καταλείψῃς µε, Ἀγαθέ. Ἐµφάνισόν 
µοι, Κύριε, σεαυτόν, ἵνα γνώσωµαι ὅτι ἠγάπησάς µε, ὡς τάς 
θείας τηρήσαντά σου, Δέσποτα, ἐντολάς. Πέµψον τόν 
παράκλητον, οἰκτίρµον, καί ἐπ᾿ ἐµοί, ἵνα αὐτός µε διδάξῃ τά 
περί σοῦ καί τά σά ἀναγγείλῃ µοι, ὦ Θεέ τοῦ παντός. Λάµψον 
ἐπ᾿ ἐµοί τό φῶς τό ἀληθινόν, εὔσπλαγχνε, ἵνα ἴδω τήν δόξαν 
τήν σήν, ἥν εἶχες πρό τοῦ τόν κόσµον γενέσθαι παρά τῷ σῷ 
Πατρί. Μεῖνον, ὡς εἶπας, καί ἐν ἐµοί. Μορφωθῆναι θέλησον, 



ἀόρατε, ἐν ἐµοί, ἵνα βλέπων τό ἀµήχανον κάλλος σου, τήν 
εἰκόνα, ἐπουράνιε, φορέσω τήν σήν καί πάντα τά ὁρατά 
ἐπιλάθωµαι. Δός µοι τήν δόξαν ἥν σοι δέδωκεν, εὔσπλαγχνε, ὁ 
Πατήρ, ἵνα ὅµοιός σοι ὡς πάντες οἱ δοῦλοί σου γένωµαι κατά 
χάριν θεός καί συνέσοµαί σοι διηνεκῶς νῦν καί ἀεί καί εἰς 
ἀπεράντους αἰῶνας, ἀµήν”.  
Ναί, ἀδελφέ µου ἀγαπητέ, πίστευσον καί πείσθητι ὅτι οὕτως 

ἐστί καί αὕτη ἡ πίστις ἡµῶν. Τοῦτο οὖν ἐστι, πίστευσον, 
ἀδελφέ, τό ἀναγεννηθῆναι καί ἀνακαινισθῆναι καί ζῆσαι τήν 
ἐν Χριστῷ ζωήν. Ἤ οὐκ ἀκούεις τόν µέγαν Βασίλειον λέγοντα 
εἰς τόν προτρεπτικόν αὐτοῦ λόγον τῶν Φώτων· “Οὐκ ἐπιθυµεῖς 
σεαυτόν ἰδεῖν, ἄνθρωπε, ἀπό γέροντος νέον γινόµενον;”, καί 
τόν Παῦλον· (223) “Εἴ τις ἐν Χριστῷ, καινή κτίσις· τά ἀρχαῖα 
παρῆλθεν, ἰδού γέγονε τά πάντα καινά”. Ποῖα πάντα λέγει 
τοιγαροῦν; Εἰπέ, σύ, εἰπέ. Μή ὁ οὐρανός ἐνηλλάγη; Μή ἡ γῆ; 
Ἀλλά ὁ ἥλιος, ἤ οἱ ἀστέρες, ἤ ἡ θάλασσα, ἤ τι τῶν βλεποµένων 
καινόν καί πρόσφατον γέγονεν; Ἀλλ᾿ οὐκ ἔχεις τοῦτο εἰπεῖν· 
πρός ἡµᾶς γάρ καί δι᾿ ἡµᾶς τοῦτο εἴρηκε. Νεκροί γάρ ὄντες, 
πρός ζωήν ἀνιστάµεθα· φθαρτοί, καί εἰς ἀφθαρσίαν 
µεταποιούµεθα· θνητοί, καί εἰς ἀθανασίαν µεταβαλλόµεθα· 
γήϊνοι, καί γινόµεθα ἐπουράνιοι· σαρκικοί ἐκ σαρκός τήν 
γένεσιν ἔχοντες, καί πνευµατικοί γινόµεθα, τῷ Ἁγίῳ 
ἀναγεννώµενοι καί ἀναπλαττόµενοι Πνεύµατι.  
Ταῦτα τοιγαροῦν ἡ ἐν Χριστῷ καινή κτίσις εἰσίν, ἀδελφοί· 

ταῦτα εἰς τούς ἀληθινούς πιστούς καί ἐκλεκτούς καθ᾿ ἑκάστην 
ἐπιτελοῦνται καί γίνονται, καί τούτων ἁπάντων µέτοχοι 
µερικῶς, ὡς πολλάκις εἴποµεν, ἐν σώµατι ὄντες, γνωστῶς 
γίνονται· οὐ µόνον δέ ἀλλά καί µετά θάνατον ὁλοτελῶς ταῦτα 
καί βεβαίως κληρονοµῆσαι ἐλπίζουσιν, ὅλοι δηλαδή ἐν ὅλοις 
τοῖς νυνί µεταληφθεῖσι γινόµενοι ἀγαθοῖς. Εἰ γάρ καί τόν 
Χριστόν ἐσθίειν καί πίνειν, ἐνδύεσθαί τε καί ὁρᾶν καί αὖθις 
ὁρᾶσθαι παρ᾿ αὐτοῦ ἀεί διδασκόµεθα, ἀλλά καί ἐν ἡµῖν αὐτόν 
ἔχειν καί ἐν αὐτῷ πάλιν µένειν ἡµᾶς οἴδαµεν, ὡς αὐτόν µέν 
εἶναι ἡµῶν ἔνοικον, ἡµᾶς δέ πάλιν ἐνοίκους αὐτοῦ, οἰκίᾳ 
γινοµένῳ δηλονότι ἡµῖν καθά καί ἡµεῖς πάλιν οἰκία γινόµεθα 
αὐτῷ, εἶτα καί υἱοί µέν ἡµεῖς αὐτοῦ, αὐτός δέ πατήρ ἡµῶν 



γίνεται, καί φῶς ἐκεῖνος ἐν σκότει λάµπον ἐστίν, αὐτόν δέ 
βλέπειν ἡµεῖς λέγοµεν κατά τό “ὁ λαός ὁ καθήµενος ἐν σκότει 
εἶδε φῶς µέγα”, ἐάν οὖν ταῦτα πάντα καί τά λοιπά, ὡς 
δεδήλωται, ὅσα δηλονότι αἱ θεῖαι Γραφαί γίνεσθαι ἐν ἡµῖν ἐν 
τῷ ἐνεστῶτι καιρῷ τῆς παρούσης ζωῆς ἐκδιδάσκουσι, µηδόλως 
γίνεσθαι λέγωµεν εἰς ἡµᾶς, ἤ γίνεσθαι (224) µέν, µυστικῶς δέ 
καί ἀνεπαισθήτως, µηδέν πρός ταῦτα γινωσκόντων ἡµῶν, τί 
νεκρῶν διαφέροµεν;  
Μή δή τῇ ἀπιστίᾳ οὕτως ἑαυτούς ἐκδιδόντες, εἰς βυθόν 

ἀπωλείας κατέρχεσθε· ἀλλ᾿ εἰ καί µέχρι τοῦ νῦν αἴσθησιν τῶν 
τοιούτων λαβεῖν οὐκ ἠλπίσατε καί διά τοῦτο οὐδέν ᾐτήσασθε, 
κἄν ἀπό τοῦ παρόντος πληροφορήθητε, πρῶτον ἀληθῆ ταῦτα 
πιστεύσαντες εἶναι καί συνᾴδοντα ταῖς θείαις Γραφαῖς, πάσας 
αὐτάς δηλονότι διεξερχόµενοι, ὅτι ἐντεῦθεν ἤδη γνωστῶς ἡ 
σφραγίς τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ἡµῖν τοῖς πιστοῖς δίδοται. Καί 
πιστεύσαντες οὕτω διώκετε ἵνα καταλάβητε, οὕτω πυκτεύσατε 
ὡς οὐκ ἀέρα δέροντες· καί πρός τούτοις “αἰτεῖτε καί δοθήσεται 
ὑµῖν· κρούετε καί ἀνοιγήσεται ὑµῖν”, εἴτε ἐνταῦθα εἴτε ἐν τῷ 
αἰῶνι τῷ µέλλοντι. Τέως διδάσκεσθε, τέως µετανοεῖτε, 
ὑποτάσσεσθε, νηστεύετε, κλαίετε, εὔχεσθε· καί οὕτω διά 
τούτων καί τῶν τοιούτων τρέχετε, πυκτεύετε, διώκετε, ζητεῖτε, 
κρούετε, αἰτεῖσθε, πρός µηδέν ἕτερον ἀπονεύοντες, ἕως 
καταλάβητε, ἕως δράξησθε, ἕως λάβητε, ἕως ὑµῖν ἀνοιγῇ καί 
εἰσέλθητε, ἕως ἔνδον τοῦ νυµφῶνος τόν νυµφίον θεάσησθε, 
ἕως ἀκούσητε· “Εὖ, δοῦλε ἀγαθέ καί πιστέ, ἐπί ὀλίγα ἦς πιστός, 
ἐπί πολλῶν σε καταστήσω”, ἕως υἱοί φωτός καί υἱοί ἡµέρας 
γένησθε. Ἀλλά γάρ µή πρό τοῦ ταῦτα καί ἰδεῖν καί λαβεῖν καί 
παθεῖν φρεναπατοῦντες ὑµᾶς ἑαυτούς καί παραλογιζόµενοι 
εἶναί τι δοκεῖτε µηδέν ὄντες, καί ὡς ἀναπεπτωκότες τῇ 
συνειδήσει πνευµατικούς ἑαυτούς εἶναι πρό τοῦ τό Πνεῦµα τό 
Ἅγιον λαβεῖν οἴεσθε, καί διά τοῦτο εἰς τό ἀναδέχεσθαι 
λογισµούς ἀλλοτρίους ἀσυνέτως ἐπείγεσθε καί εἰς ἡγουµενείας 
καί ἀρχάς ἐπιβαίνετε καί ἱερωσύνης ἀφόβως κατατολµᾶτε καί 
πρός µητροπόλεις καί ἐπισκοπάς τοῦ (225) ποιµαίνειν τόν τοῦ 
Κυρίου λαόν ἑαυτούς ὑµᾶς διά µυρίων µεθόδων ἀναιδῶς 
ἐπιδίδοτε. Ἀλλά προσέχετε, παρακαλῶ, ἑαυτοῖς, τά ἄνω 



φρονοῦντες, τά ἄνω ζητοῦντες, τά ἄνω ἐπιποθοῦντες, µηδενός 
τῶν ἐπιγείων, πρό τοῦ λαβεῖν ἐκεῖνα, φροντίζοντες.  
Ναί, καταφρονήσωµεν πάντων τῶν ὁρωµένων, ἀξιῶ τήν 

ἀγάπην ὑµῶν· ἀποδεισώµεθα τά ἀνθρώπινα πάντα, ἅπαντα τά 
ἐµπαθῆ καί βλαβερά βδελυξώµεθα, ἵνα καί τῶν ἐνταῦθα καί 
τῶν µελλόντων ἐπιτύχωµεν ἀγαθῶν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ 
ἡµῶν, ᾧ πρέπει πᾶσα δόξα, τιµή καί προσκύνησις σύν τῷ 
ἀνάρχῳ Πατρί καί τῷ παναγίῳ καί ἀγαθῷ καί ζωοποιῷ 
Πνεύµατι, τῷ ἑνί τρισαγίῳ φωτί, νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 
 
 

ΛΟΓΟΣ στ΄. (226) 

Περί ἀπαθείας καί ἐναρέτου ζωῆς. Καί ὅπως χρή τό οἰκεῖον 
ἐκκόπτειν θέληµα καί εἰς ὕψος ἀνέρχεσθαι τελειότητος. Καί 
περί συναφείας Θεοῦ πρός ψυχήν καί ψυχῆς πρός σῶµα καί 
ἑνώσεως τῶν τριῶν παραδόξου. Καί πρός τούτοις περί 
πνευµατικῆς ἰατρείας καί ὅπως χρή θεραπεύειν τούς ψυχικῶς 
ἀσθενοῦντας.  

 
Πολλοῖς τοῖς ἐν κόσµῳ πολλάκις προσοµιλήσας καί τινων 

συζητήσεων ἀναµεταξύ κινηθεισῶν, περί ἐµπαθείας, φηµί, καί 
ἀπαθείας, λεγόντων ἀκήκοα σχεδόν ἁπάντων, οὐ µόνον τῶν 
ἀτελῶν εἰς ἀρετήν καί εὐσέβειαν, ἀλλά καί αὐτῶν τῶν 
δοκούντων εἶναι τελείων εἰς ἀρετήν καί τά ὀνόµατα καί τήν 
φήµην µεγάλην ἐχόντων κατά τόν κόσµον, ὡς οὐκ ἐνδέχεται 
ἄνθρωπος εἰς τοσοῦτον ὕψος ἀπαθείας ἐλθεῖν, ὥσθ᾿ ὁµιλῆσαι 
καί συνεστιαθῆναι γυναιξί καί µηδεµίαν βλάβην ὑποστῆναι, 
µήτε τινά κίνησιν ἤ µολυσµόν ἐν τῷ λεληθότι παθεῖν. Τούτων 
αὐτήκοος ἐγώ γεγονώς, µεγάλης ἐπληρώθην τῆς ἀθυµίας καί 
θρηνεῖν ὑπέρ τῶν ταῦτα λεγόντων καί κλαίειν ἐκ πολλῆς 
συµπαθείας βιάζοµαι, ἀκριβῶς εἰδώς ὤν µή ἄλλως ταῦτα 
λέγειν αὐτούς εἰ µή ἐκ πολλῆς ἀγνοίας τῶν χαρισµάτων τοῦ 
Θεοῦ. Εἰ µή γάρ ἐστερηµένοι τῆς ὄντως ἀπαθείας ὑπῆρχον καί 



ἐν τῷ σκότει τῶν παθῶν ἐκαλύπτοντο καί δοῦλοι τῶν ἡδονῶν 
καί τῶν τῆς σαρκός θεληµάτων ἐτύγχανον, οὐκ ἄν τήν 
ζωοποιόν τοῦ Ἰησοῦ καί Θεοῦ νέκρωσιν, (227) τοῖς µέλεσι τῶν 
ἁγίων αὐτοῦ χαρίζεται, ἠγνόουν καί ἠπίστουν περί αὐτῆς.  
Πῶς γάρ καί πιστεύσουσιν οἱ τοιοῦτοί ποτε νεκρούς εἶναι καί 

γίνεσθαι τῷ κόσµῳ τινάς καί µόνην ζῶντας ζωήν τήν ἐν 
Πνεύµατι, οἵτινες διά βίου παντός σπουδήν ἔθεντο ἐν ὑποκρίσει 
πάντα ποιεῖν, ἵνα ἀνθρώποις ἀρέσωσι καί θεοφιλεῖς παρ᾿ 
αὐτῶν ὀνοµάζωνται; Ὡς γάρ ἐν πάθεσιν οἴονται κατορθοῦν τήν 
ἀπάθειαν, ὅλως ἁµαρτία ὄντες τε καί γενόµενοι, καί ὡς µόνους 
τούς τῶν ἀνθρώπων ἐπαίνους ἀρκεῖν εἰς ἀρετήν καί ἁγιότητα 
πείθουσιν ἑαυτούς, οὕτω καί τήν ἀπάθειαν ἀπαρνούµενοι, 
ἅγιοι εἶναι καί λέγεσθαι βούλονται ταύτης χωρίς, ὡς ἐκ τῶν 
ἀνθρωπίνων ἐπαίνων τήν ἁγιωσύνην κτησάµενοι. Τόν γάρ µή 
ἐπαινούµενον ἁπλῶς καί ὡς ἔτυχε παρά τῶν πολλῶν οὐδενός 
λόγου ἄξιον εἶναι κρίνουσιν, ἀγνοοῦντες, ὡς εἰκός, ὅτι 
κρείσσων εἷς γινώσκων  Θεόν καί ὑπ᾿ αὐτοῦ γινωσκόµενος 
ὑπέρ µυριάδας ἀπίστων τῶν µή εἰδότων Θεόν, κἄν παρά 
παντός τοῦ κόσµου ἐπαινῶνται καί µακαρίζωνται, ὥσπερ καί 
εἷς βλέπων ὑπέρ ἄπειρα πλήθη ἀµβλυωπούντων.Ὅτι γάρ ἔνι 
τινά τῶν ἐν ἀληθείᾳ ἀγωνιζοµένων εἰς τοιαύτην ἐλευθερίαν 
ἐλθεῖν καί τόν ἅπαξ µέτοχον τῆς τοῦ Θεοῦ χάριτος γενόµενον 
εἰς ἀπάθειαν ψυχῆς καί σώµατος καταντῆσαι, ὥστε, µή µόνον 
µετά γυναικῶν συνεσθίοντα καί αὐταῖς ὁµιλοῦντα, 
ἀνενόχλητον αὐτόν καί ἀπαθῆ διαµένειν, ἀλλά καί ἐν µέσαις 
στρεφόµενον πόλεσι, τραγῳδούντων τε καί κιθαρῳδούντων 
ἀκούοντα καί ὁρῶντα γελῶντας καί ὀρχουµένους καί 
παίζοντας, µηδέν παραβλάπτεσθαι, πᾶσα µέν συγγραφή 
µαρτυρεῖ, πᾶσα δέ ἱστορία καί τῶν ἁγίων αἱ πράξεις τοιαύτας 
τάς µαρτυρίας ἡµῖν διαγράφουσι, καί τούτου ἕνεκεν πᾶσα 
πρᾶξις ἐναγώνιος καί πᾶσα κακοπάθεια παρά τῶν 
εὐσεβούντων ἐπιτελεῖται.  

(228) Ὁ γάρ τῶν κατά Θεόν ἀγωνιζοµένων σκοπός τοιοῦτός 
ἐστι, πρῶτον µέν ἐκφυγεῖν κόσµον ἅπαντα καί τά ἐν τῷ κόσµῳ. 
Κόσµον δέ λέγω τήν παροῦσαν ζωήν, ἤγουν τόν αἰῶνα τοῦτον 
τόν πρόσκαιρον, τά δέ ἐν τῷ κόσµῳ, τά περί ἡµᾶς πάντα ἅπερ 



καταλιµπάνειν ἡµᾶς ὁ Λόγος διακελεύεται, ἀφ᾿ ὧν καί φεύγειν 
ἐκ παντός χρή, οἷον ἀπό πατρός καί µητρός, ἀδελφῶν τε καί 
συγγενῶν καί φίλων, ἔτι δέ ἀπό κτηµάτων καί χρηµάτων καί 
περιουσίας καί πλούτου παντός, οὐχ ὡς ἀπηγορευµένων ὄντων 
αὐτῶν ἤ καί ἐπιβλαβῶν, ἀλλ᾿ ὡς µή δυναµένων ἡµῶν, ἐν µέσῳ 
αὐτῶν στρεφοµένων, τῆς αὐτῶν προσπαθείας ἀπαλλαγῆναι· ὁ 
γάρ ἤδη ταῖς ἡδοναῖς συγκραθείς, εἰ µή τάς αἰτίας αὐτῶν 
ἐκφύγοι καί µακράν γένηται ἀπ᾿ αὐτῶν, οὐκ ἄν τῶν ἐπιθυµιῶν 
αὐτῶν ἐλευθερωθήσεται. Μετά δέ τό γενέσθαι γυµνός πάντων 
τῶν προσόντων, τότε καί αὐτήν ἑαυτοῦ ὀφείλει, εἰ σπουδαῖός 
ἐστιν, ἀπαρνήσασθαι τήν ψυχήν· ὅπερ καί κατορθοῦται ἐν τῇ 
τοῦ οἰκείου ἀπονεκρώσει θελήµατος, οὐ λέγω µόνου τοῦ 
ἔξωθεν, οἶον µή φαγεῖν, µή πιεῖν, µή προπετῶς τι 
διαπράξασθαι, µή ὑπνῶσαι, µή τι τῶν δοκούντων εἶναι καλῶν 
ἄνευ ἐπιταγῆς ποιῆσαι, ἀλλά καί τοῦ ἔσωθεν, φηµί, τῆς 
καρδιάς κινήµατος, οἳον µή βλέψαι ἐµπαθῶς, µή ὡσαύτως 
ἀσπάσασθαι, µή µέµψασθαι ἀφανῶς, µή κατακρῖναί τινα, µή 
ἐπιχαρῆναι πτώσει τινός, µή ὀργισθῆναι κατά διάνοιαν, µή 
φθονῆσαι κακῶς, µή ζηλῶσαι ἐν πονηρίᾳ.  
Πῶς πάντα τά τῆς εὐσεβείας ἀπαριθµήσοµαι ἰδιώµατα, ἵνα 

καί δείξω σοι ἀκριβῶς τῶν χριστιανῶν τήν ἀκρίβειαν; Πλήν ἔτι 
τά τῆς ζωοποιοῦ νεκρώσεως µάνθανε, τοῦ µή κρῦψαι λογισµόν 
µηδέ τόν τυχόντα ποτέ, µή παρελθεῖν δακρύων χωρίς ἡµέραν 
µίαν τό κατά δύναµιν, µή τρῖψαι τήν ὄψιν κατά τήν συνήθειαν 
ὕδατι, µή τῆς κόµης κοσµῆσαι τάς τρίχας, ἤ καί τοῦ πώγωνος, 
µή λῦσαι τήν (229) ζώνην εἰς ὕπνον τρεπόµενος, ἵνα µή 
χαυνωθείς ὑπνώσῃ πλέον τοῦ δέοντος, µή βάλαι χεῖρα εἴσω καί 
κνῆσαι µέλος τοῦ σώµατος, ἀλλά καί φυλάξασθαι ἀπό ἑτέρας 
ἀφῆς, µή ἐνατενίσαι ἁπλῶς µηδέ εἰς γηράσαντος ὄψιν - ὁ γάρ 
µεσάζων τοῖς κακοῖς πανταχοῦ πάρεστι -, µή ἐννεῦσαί τινι 
κατά ἑτέρου τινός, µή λαλῆσαι µηδέν ὅ µή συµφέρει καί 
σιωπῆσαι ὅ καί λαληθῆναι ἄξιον, µή καταλεῖψαι τόν συνήθη 
κανόνα µέχρι θανάτου ποτέ, µή κτήσασθαι µετά τινος µερικήν 
φιλίαν, εἰ καί ἁγίου δοκεῖ ἔχειν ὑπόληψιν, µή ἐν µέρει ἤ 
καθόλου καλλωπισµῶν φροντίσαι ἐνδύµατος ἤ ὑποδήµατος, εἰ 
µή µόνην τήν χρείαν σεµνήν ὁµοῦ καί εὐσχήµονα, µή ἐνηδόνως 



τινός γεύσασθαι µηδέ φαγεῖν ὅ τῇ ψυχῇ διά τῆς ὁράσεως 
ἤρεσεν. Ἐν τούτοις γάρ πᾶσι καί ἐν πλείοσιν ἄλλοις ὁ 
ἀγωνιζόµενος ἐγκρατεύεται· καί διά τούτων πάντως, εἰ χαύνως 
καί ῥᾳθύµως πορεύεται, τό οἰκεῖον καθ᾿ ὥραν ἐκπληροῖ 
θέληµα, εἰ και τοῖς ἀνθρώποις ὡς ἀποταξάµενος µακαρίζεται. 
Τῶν γάρ ἔξωθέν τις καί βλεποµένων τοῖς πᾶσιν 
ἐγκρατευόµενος παρά τῶν µή καλῶς εἰδότων ὁρᾶν ὡς ἐργάτης 
ἀνακηρύττεται, τά δέ κρύφια τῆς καρδίας θελήµατα ἐκπληρῶν, 
ὡς ἀκάθαρτος παρά Θεῷ µισεῖται καί ἀποστρέφεται· κἄν εἰ 
χίλια ἔτη οὕτω ποιήσῃ ἀγωνιζόµενος, οὐδεµίαν εὑρήσει ἐκ τῶν 
ἔξωθεν µόνων ἀγώνων ὠφέλειαν.  

Ὁ δέ εἰς πάντα ἐγκρατευόµενος καί τήν ψυχήν προπαιδεύων 
ἀτάκτως µή περιφέρεσθαι µηδέ ποιεῖν ἐν µηδενί ὧν ὁ Θεός 
ἀπαρέσκεται τό ἑαυτῆς θέληµα, ἀλλ᾿ ὅλην, ὥσπερ ἐπί κάλου 
τινός ἀεροβατοῦσαν, τοῖς τοῦ Θεοῦ ὁδεύειν θερµῶς ἀναγκάζων 
προστάγµασιν, οὗτος ἐν ὀλίγῳ καιρῷ ἐν αὐτοῖς αὐτόν εὑρήσει 
κεκρυµµένον τοῖς θείοις αὐτοῦ ἐντάλµασιν. Ὧ καί ἐντυχών, 
πάσης ἄλλης ἐργασίας ἐπιλαθόµενος ἐκπλαγήσεται 
προσπεσών αὐτόν καί µόνον ὁρᾶν ἀγαπήσει. Οὗ καί κρυβέντος 
ἐξ ὀφθαλµῶν αὐτοῦ, (230) ἀπορήσας οὗτος, πάλιν τήν ὁδόν 
ἄνωθεν ἀπαρξάµενος, τρέχει σφοδρότερον, ἐντονώτερον, 
ἀσφαλέστερον· ὁρᾷ κάτω, περιπατεῖ σύννους, τῇ µνήµῃ 
φλέγεται, τῷ πόθῳ καίεται, τῇ ἐλπίδι τοῦ πάλιν ἐκεῖνον ἰδεῖν 
ἀνάπτεται· καί, ὅταν πολλά δραµών κατάκοπος γένηται καί 
φθάσαι µή δυνηθῇ, ἀλλά καί παντελῶς καταπέσῃ, δραµεῖν µή 
δυνάµενος, τηνικαῦτα βλέπει τόν διωκόµενον καί τόν 
φεύγοντα φθάνει καί κρατεῖ τόν ποθούµενον καί γίνεται ὅλος 
ἔξω τοῦ κόσµου καί αὐτοῦ ὅλου τοῦ κόσµου ἐπιλανθάνεται, 
συνάπτεται τοῖς ἀγγέλοις, τῷ φωτί ἀναµίγνυται, ἀπογεύεται 
τῆς ζωῆς, τῇ ἀθανασίᾳ συµπλέκεται, ἐν ἀπολαύσει γίνεται τῆς 
τρυφῆς, εἰς τρίτον ἀνέρχεται οὐρανόν, ἁρπάζεται εἰς 
παράδεισον, ἀκούει ἄρρητα ῥήµατα, εἰς τόν νυµφῶνα 
εἰσέρχεται, εἰς τόν παστόν παραγίνεται, τόν νυµφίον ὁρᾷ, τοῦ 
πνευµατικοῦ γάµου ἐν µετοχῇ γίνεται, τοῦ µυστικοῦ κρατῆρος 
ἐµπίπλαται, τοῦ µόσχου τοῦ σιτευτοῦ, τοῦ ἄρτου τοῦ ζωηροῦ, 
τοῦ πόµατος τῆς ζωῆς, τοῦ ἀµώµου ἀµνοῦ, τοῦ µάννα τοῦ 



νοητοῦ, πάντων τῶν ἀγαθῶν ἐκείνων ἐν ἀπολαύσει γίνεται, εἰς 
ἅ οὐδέ τῶν ἀγγέλων αἱ δυνάµεις ἀδεῶς ἐνατενίσαι τολµῶσιν. 
Οὕτως ἔχων πυροῦται τῷ πνεύµατι καί πῦρ ὅλος γίνεται τῇ 

ψυχῇ, µεταδιδούς καί τῷ σώµατι τῆς οἰκείας λαµπρότητος, 
δίκην τοῦ ὁρωµένου πυρός τήν οἰκείαν τῷ σιδήρῳ φύσιν 
µεταδιδοῦντος, καί γίνεται ἡ ψυχή τῷ σώµατι ὅπερ γέγονε τῇ 
ψυχῇ ὁ Θεός, καθά φησιν ἡ θεολόγος φωνή· οὔτε γάρ ψυχή ζῆν 
δύναται, µή φωτιζοµένη παρά τοῦ κτίσαντος, (231) οὔτε σῶµα, 
µή παρά τῆς ψυχῆς δυναµούµενον. Σκόπει ἀκριβῶς τῶν 
λεγοµένων τήν δύναµιν. Σῶµα, ψυχή καί Θεός, τά τρία ταῦτα. 
Θεός ἄναρχος, ἀτελεύτητος, ἀπρόσιτος, ἀνεξιχνίαστος, 
ἀόρατος, ἄρρητος, ἀναφής, ἀψηλάφητος, ἀπαθής, 
ἀνεκδιήγητος, ἐπ᾿ ἐσχάτου τῶν ἡµερῶν φανείς ἡµῖν ἐν σαρκί 
δι᾿ Υἱοῦ καί γνωρισθείς διά τοῦ παναγίου αὐτοῦ Πνεύµατος, ὡς 
πιστεύοµεν, ἴσος ἡµῖν κατά πάντα χωρίς ἁµαρτίας, ψυχῇ νοερᾷ 
µίγνυται διά τήν ἐµήν ψυχήν, ὥς πού τις ἔφη, ἵνα καί τό πνεῦµα 
σώσῃ καί τήν σάρκα ἀθανατίσῃ. Ἀλλά µήν καί ἐπαγγέλεται 
λέγων· “Ἐνοικήσω ἐν αὐτοῖς καί ἐµπεριπατήσω. Καί ἐγώ καί ὁ 
Πατήρ ἐλευσόµεθα καί µονήν παρ᾿ αὐτοῖς ποιησόµεθα”, 
δηλαδή τοῖς πιστεύουσι καί τήν πίστιν ἐκ τῶν προειρηµένων 
ἔργων ἐνδεικνυµένοις. Ἀλλά πρόσεχε. Θεοῦ κατά τάς ἀψευδεῖς 
ἐπαγγελίας ἐνοικοῦντος ἐν ἡµῖν τοῖς γνησίοις δούλοις αὐτοῦ 
καί διά τῶν ἐνεργειῶν καί ἐλλάµψεων τοῦ παναγίου 
Πνεύµατος ἐµπεριπατοῦντος ἐν ταῖς ἡµετέραις ψυχαῖς, 
ἀχωρίστους εἶναι τοῦ Θεοῦ τάς ἀξίας τῶν τοιούτων ψυχάς 
ὁµολογουµένως πιστεύοµεν. Τῶν δέ ψυχῶν πάλιν 
διϊκνουµένων ἐν ὅλῳ τῷ σώµατι καί µηδενί µέρει 
ἀπολιµπανοµένων, ἀνάγκη πάντως καί αὐτήν τήν σάρκα, 
ἀχώριστον οὖσαν τῆς ψυχῆς, µᾶλλον δέ µηδέ ζῆν χωρίς αὐτῆς 
δυναµένην, ὅλην ἄγεσθαι τῆς ψυχῆς τῷ θελήµατι· καί ὡς οὐκ 
ἔστι σῶµα ζῆν ἄνευ ψυχῆς, οὕτως οὐδέ θέληµα ἔνι τό σῶµα 
ἔχειν τότε παρεκτός τῆς ψυχῆς.  
Ἀποδέδεικται τοίνυν ὅτι, ὥσπερ ἐν Πατρί καί Υἱῷ καί Ἁγίῳ 

Πνεύµατι εἷς Θεός ἀσυγχύτως καί ἀδιαιρέτως προσκυνεῖται, 
οὕτω πάλιν ἐν Θεῷ καί ψυχῇ καί σώµατι ἀδιαιρέτως καί 
ἀσυγχύτως θεός κατά χάριν ὁ ἄνθρωπος γίνεται, (232) µήτε τοῦ 



σώµατος εἰς ψυχήν µεταβαλλοµένου, µήτε τῆς ψυχῆς εἰς 
θεότητα µεταποιουµένης, µήτε τοῦ Θεοῦ τῇ ψυχῇ συγχεοµένου, 
µήτε τῆς ψυχῆς εἰς σάρκα µεταπηγνυµένης, ἀλλά µένων ὁ 
Θεός καθό Θεός ἐστι καί ἡ ψυχή καθώς ἔχει φύσεως καί τό 
σῶµα, καθώς ἐπλάσθη, πηλός. Ὁ παραδόξως συνδήσας αὐτά 
καί τό νοερόν τε καί ἄϋλον τῷ πηλῷ συγκεράσας, αὐτός 
ἀµφοτέροις τούτοις ἀσυγχύτως ἑνοῦται κἀγώ κατ᾿ εἰκόνα καί 
ὁµοίωσιν ἐκείνου, ὡς ὁ Λόγος ἀπέδειξε, γίνοµαι. Ἀλλά πάλιν, εἰ 
δοκεῖ, τόν λόγον ἐπαναλάβωµεν· ὑφ᾿ ἡδονῆς γάρ κινούµενος 
καί χαρᾶς, ἔτι τοῖς εἰρηµένοις προσµένειν βούλοµαι, ἵνα καί τόν 
νοῦν τῶν τοιούτων ἐκδηλότερον ἀνατάξωµαι. Πατήρ, Υἱός καί 
Ἅγιον Πνεῦµα εἷς Θεός ὅν σεβόµεθα. Θεός, ψυχή καί σῶµα, ὁ 
κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ κτισθείς ἄνθρωπος καί θεός εἶναι 
καταξιούµενος.  
Τί οὖν µοι ταῦτα καί πρός τί λεπτότερον εἴρηται καί διά τί 

µακρόν τόν λόγον ἐξέτεινα, ἤ ἵνα αἰσχυνθῶσι, µᾶλλον δέ οἱ τό 
κατ᾿ εἰκόνα µή ἔχοντες ἑαυτούς ἐπιγνώσωνται καί οἱ 
κεχωρισµένοι ἀπό τοῦ Θεοῦ ἑαυτούς ἀποκλαύσωνται καί τίνων 
ἐστέρηνται γνώσωσι καί ὑφ᾿ ὧν κατέχονται τῇ ἀκροάσει τοῦ 
λόγου διακρίνωσι και οἷον αὐτούς σκότος κατακαλύπτει 
νοήσωσι καί Θεόν διδάσκειν τροµάσωσι, µᾶλλον δέ, ἵνα 
συγκαταβατικώτερον εἴπω, τοῖς τήν χάριν ἐν ἑαυτοῖς ἔχουσι 
τοῦ Θεοῦ καί πάντα διδασκοµένοις δι᾿ αὐτῆς καί πάντα 
ἰσχύουσιν ἐν αὐτῇ ἀντιλέγειν φρίξωσι καί παύσωνται λέγειν 
µή εἶναι δυνατόν τινα τῶν κατά Θεόν ζώντων, ἐν κόσµῳ 
ἀναστρεφόµενον καί µετά γυναικῶν συνεσθίοντα ἤ αὐταῖς 
ὁµιλοῦντα, ἀµόλυντον νοητῶς τε καί αἰσθητῶς διαµένειν; Θεός 
ἀπαθής ἐστι, µή προσπάσχων τοῖς ὁρωµένοις. Καί οἶδα πάλιν 
ὅτι οἱ µή ὁρᾶν ἰσχύοντες τοῖς τῆς ψυχῆς ὀφθαλµοῖς µηδέ τοῖς 
αἰσθητηρίοις αὐτῆς αἰσθανόµενοι, τοῦ λεγοµένου τήν (233) 
δύναµιν µή νοήσαντες, οὕτω πως ἀνταποκριθήσονται· “Ὅτι 
µέν ὁ Θεός, φησίν, ἀπαθής ἐστιν, οἴδαµεν· ἀλλ᾿ οὐ περί Θεοῦ, 
περί δέ ἀνθρώπου πάντως ἡµεῖς ἀµφιβάλλοµεν”.  
Ἀλλά καί ὁ λόγος διά τοῦτο προλαβών τά τούτων ἐνέφραξε 

στόµατα, θεόν εἰπών καί τόν ἄνθρωπον κατά χάριν γινόµενον, 
ἤγουν τῇ δωρεᾷ τοῦ παναγίου Πνεύµατος. Ὥσπερ γάρ οὐκ ἔνι 



τόν ἥλιον ἐν βορβόρῳ λάµποντα µολυνθῆναι τάς ἀκτῖνάς ποτε, 
οὕτως οὐδέ τοῦ Θεόν φοροῦντος κεχαριτωµένου ἀνθρώπου τήν 
ψυχήν ἤ τήν διάνοιαν µολυνθῆναι ἐνδέχεται, κἄν ἐν βορβόρῳ 
σωµάτων, εἰπεῖν, ἀνθρωπίνων ἐγκυλινδεῖσθαι τύχοι τό 
καθαρώτατον αὐτοῦ σῶµα, ὅπερ τοῖς θεοσεβέσιν ἀνοίκειον· οὐ 
µόνον δέ, ἀλλ᾿ οὐδέ, εἰ µετά µυρίων ἀπίστων καί ἀσεβῶν 
µεµιασµένων καθειρχθήσεται καί γυµνός τῷ σώµατι γυµνοῖς 
αὐτοῖς ἑνωθήσεται, τήν πίστιν παραβλαβήσεται ἤ τοῦ ἰδίου 
δεσπότου χωρισθήσεται καί τοῦ κάλλους ἐκείνου 
ἐπιληφθήσεται. Πολλά γάρ ἐπί µαρτύρων καί ἁγίων τοιαῦτα 
ἐγένοντο, ὡς ἐν τῷ Χρυσάνθῳ µάρτυρι καί ἐν ἄλλοις τισί τῶν 
ἁγίων, καί ὅµως οὐδέν ἐκ τῆς µεθόδου ταύτης τοῦ διαβόλου 
ἐκεῖνοι παρεβλάβησαν, τόν Θεόν ἔχοντες ἐν ἑαυτοῖς οἰκοῦντα 
καί µένοντα.  

Ὁ γάρ τό κατ᾿ εἰκόνα καί καθ᾿ ὁµοίωσιν ἤ τηρήσας ἑαυτῷ 
ἄνωθεν ἤ ἀνακαλεσάµενος καί ἀπολαβών, καί τό βλέπειν κατά 
φύσιν ἀπέλαβεν. Τοιγαροῦν καί ὡς ἐν ἡµέρᾳ εὐσχηµόνως ὁ 
τοιοῦτος περιπατεῖ, βλέπει τά πράγµατα πάντα καθώς ἔχουσι 
φύσεως· οὐ τάς χροιάς θαυµάζει καί τάς στιλπνότητας, ἀλλά 
τήν τούτων οὐσίαν τε καί ποιότητα καθορῶν, µένει ἀσάλευτος, 
µόνοις τοῖς ἑστῶσι προσέχων καί µένουσι. Ὁρᾷ τόν χρυσόν καί 
οὐ τήν λαµπρότητι τούτου προσέχει, ἀλλά κατανοεῖ τήν ὕλην 
ὅτι ἀπό τῆς γῆς καί χοῦς ἤ λίθος ἐστί, µηδέποτε εἰς ἕτερόν τι 
µεταβληθῆναι δυνάµενος. Βλέπει τόν ἄργυρον, (234) τόν 
µαργαρίτην, τούς λίθους ἅπαντας τούς τιµίους καί οὐ ταῖς 
εὐχροίαις τήν αἴσθησιν κλέπτεται, ἀλλά λίθους ἅπαντας ὡς 
ἕνα τῶν ἁπάντων λίθων ὁρᾷ καί πηλόν ἅµα ταῦτα λογίζεται. 
Ὁρᾷ ἱµάτια πολυτελῆ καί οὐ θαυµάζει τήν ποικιλίαν, ἀλλ᾿ ὅτι 
σκωλήκων κόπρος εἰσίν ἐννοεῖ, καί τούς τερποµένους εἰς αὐτά 
καί περιποιουµένους ταῦτα ὡς τίµια ἐλεεῖ. Ὁρᾷ τινα 
δοξαζόµενον, ἐπί θρόνου καθήµενον, ὑπό λαοῦ πολλοῦ κατά 
τάς ὁδούς ποµπευόµενον ἤ καί φυσώµενον, καί ὡς ὄναρ 
βλέπων οὕτω διάκειται, γελῶν καί θαυµάζων τῶν ἀνθρώπων 
τήν ἄγνοιαν. Βλέπει τόν κόσµον καί ἐν µέσῳ πόλεως ὑπάρχει 
καί βαδίζει µεγάλης – µάρτυς ὁ ταῦτα ἐν ἡµῖν ἐνεργῶν Κύριος -
, ὡς µόνος ὤν ἐν ὅλῳ τῷ κόσµῳ· καί ὡς ἐν ἐρήµῳ διάγων 



ἀνθρώποις ἀβάτῳ καί ὡς µηδέν µετά τινος ἔχων ἤ γνωρίζων 
τινά τῶν ἐπί γῆς ἀνθρώπων, οὔτω διάκειται.  

Ὁ τοιοῦτος καί γυναῖκα τοίνυν ὁρῶν κάλλος ἔχουσαν 
σώµατος, οὐ τῆς ὄψεως ὁρᾷ τήν ἐπανθοῦσαν εὐπρέπειαν, ἀλλ᾿ 
ὡς σαπρίαν ἤ βόρβορον καί ὡς ἤδη θανοῦσαν καί γεγονυῖαν 
ὅλην ὅπερ καί γίνεται, οὕτω ταύτην ὁρᾷ· ἧς οὐκ ἄν ποτε τό 
ἔξωθεν ἄνθος ὁ νοῦς περιβλέψῃ, ἀλλά τήν ἔνδοθεν 
ὑπάρχουσαν ὑλώδη φθοράν, ἐξ ἧς τό ὅλον σῶµα συνίσταται. Τί 
γάρ καί ἄλλο ἐστί σῶµα ἤ διαµασηθείσης τροφῆς χυλός; Εἰ δέ 
καί τό ἔξωθεν κάλλος καταµαθεῖν θελήσειεν, οἶδεν ἐκ τῶν 
κτισµάτων ἀναλόγως θαυµάζειν τόν γενεσιουργόν, οὐχί δέ 
λατρεύειν τῇ κτίσει παρά τόν κτίσαντα· οὕτω γάρ ἀπό τοῦ 
µεγέθους καί ἀπό τῆς καλλονῆς τῶν κτισµάτων ἐπιγινώσκει 
τόν δηµιουργόν καί πρός τήν ἐκείνου θεωρίαν ὁ νοῦς ἀνάγεται 
καί τήν ψυχήν ἀνάπτει πρός τήν τοῦ ποιητοῦ κατανόησιν, δι᾿ ἧς 
ἄρα καί πρός θεῖον κινεῖται πόθον καί δάκρυα καί ὅλως ἔξω 
τῶν ὁρωµένων γίνεται καί ἀπό τῶν κτισµάτων ἀποχωρίζεται.  

(235) Καθάπερ γάρ τό φῶς τῶν αἰσθητῶν ὀφθαλµῶν 
πανταχοῦ παρ᾿ ἡµῶν πέµπεται καί, τά προκείµενα πάντα τῇ 
ὀπτικῇ δυνάµει περιερχόµενον, τό σύνολον ἐξ αὐτῶν οὐ 
µολύνεται, κἄν ὦσι λίαν δυσειδῆ τά ὁρώµενα, ἀλλά πάλιν 
ἀµόλυντον αὐτό πρός ἕτερα περιφέροµεν, οὕτω καί ἡ τῶν 
ἁγίων διάνοια, κἄν εἰς βορβορώδη πάθη καί αἰσχρά 
παρακύψειεν, οὐ µολύνεται. Γυµνός γάρ ὑπάρχει ὁ νοῦς αὐτῶν 
καί πάσης ἐπιθυµίας ἐµπαθοῦς ἀλλότριος. Εἰ γάρ καί εἰς τήν 
τῶν τοιούτων θεωρίαν εἰσελθεῖν ποτε βουληθείη, οὐ δι᾿ ἕτερόν 
τι τοῦτο ποιεῖ, ἀλλ᾿ ἤ ἵνα σκοπήσῃ καί καταµάθῃ τῶν παθῶν 
τάς ἐµπαθεῖς κινήσεις καί ἐνεργείας καί πόθεν λαµβάνουσι τάς 
αἰτίας καί διά ποίων φαρµάκων πάλιν ἐξαφανίζονται, καθά καί 
ἰατρούς ποιοῦντας ἀκούοµεν καί περί τῶν παλαιῶν ἀκηκόαµεν. 
Ἀνέτεµον γάρ τούς νεκρούς, ἵνα τήν θέσιν κατανοήσωσι τοῦ 
σώµατος, ὅπως ἐξ ἐκείνων γινώσκοντες ὦσι τῶν ζώντων 
ἀνθρώπων τά ἔνδοθεν καί ἰατρεύειν ἐν ἄλλοις ἐπιχειρῶσι τά 
µή ὁρώµενα πάθη. Τοιοῦτόν τι πάντως ἐργάζεται καί ὁ 
πνευµατικός ἰατρός ὁ τά τῆς ψυχῆς πάθη ἐµπείρως ἰατρεύειν 



βουλόµενος· ἵνα δέ σοι τήν ἔντεχνον αὐτοῦ ἰατρείαν τῷ λόγῳ 
καθυποδείξω, πραγµατικήν ποιήσοµαι τήν διήγησιν.  

Ἔρχεταί τις πρός τόν πνευµατικόν ἰατρόν ἄρρωστος, 
κεκαρωµένος τῷ πάθει, τεταραγµένος ὅλος τόν νοῦν, ἀντί 
ἰατρείας τά βλάπτοντα ἐπιζητῶν, τά τό πάθος δηλονότι 
αὐξάνοντα καί τόν θάνατον ἐν ἀκαρεῖ ἐπισπώµενα. Βλέπει 
τοῦτον ὁ φιλάνθρωπος καί συµπαθής ἰατρός, κατανοεῖ τοῦ 
ἀδελφοῦ τήν ἀσθένειαν, τοῦ πάθους τήν φλεγµονήν, τόν 
ὄγκον, ὁρᾷ τόν νοσοῦντα ὅλον τοῦ θανάτου γινόµενον. Τοῦ 
τοιούτου δέ ἆρά τις ἐρασθήσεται, ἵνα πάλιν τῶν ἀναισθήτων 
λόγων ἐκείνων ἀναµνησθῶ; Οἶµαι, οὐδέ τῶν λίαν τις 
µαινοµένων ἀνδρῶν τοιοῦτόν τι κατά τῆς ἀσθενούσης ἤ τοῦ 
ἀσθενοῦντος τήν πρός θάνατον ἀρρωστίαν ἐνθυµηθήσεται, µή 
ὅτι γε εὐσεβῶν καί φοβουµένων τόν Θεόν ἰατρῶν. Ἀλλά τῶν 
ὄντως (236) µαινοµένων τούς λόγους χαίρειν εἰπόντες, 
ἐχώµεθα τοῦ λόγου τῆς διηγήσεως. Ὅταν οὖν ἴδῃ ὁ 
πνευµατικός καί ἐπιστήµων ἰατρός ἐν οἷς εἴποµεν ὄντα τόν 
ἀδελφόν, οὐκ εὐθέως βοᾷ οὐδέ διαναβάλλεται οὐδέ λέγει· 
“Κακά καί θανατηφόρα εἰσίν ἅ ζητεῖς καί οὐ δίδωµί σοι ταῦτα 
τά βοηθήµατα”, ἵνα µή ἀκούσας φυγῇ χρήσηται καί πρός 
ἕτερον τῶν τοιούτων παθῶν ἄπειρον ἀπέλθῃ καί τῇ αὐτῇ ὥρᾳ 
τεθνήξεται· ἀλλά προσδέχεται, κατέχει, παρακαλεῖ, πᾶσαν 
δεικνύει ἀγάπην ὁµοῦ καί ἁπλότητα, ἵνα πληροφορήσῃ αὐτόν 
ὅτι καί δι᾿ ὧν φαρµάκων ᾐτήσατο, δι᾿ αὐτῶν καί τήν ἰατρείαν 
ποιήσηται καί τήν ἐπιθυµίαν αὐτοῦ ἐκπληρώσῃ. 
Εἰσί γάρ τινες οἱ χαλεπῶς νοσοῦντες κατά ψυχήν καί 

χαλεπά τά  νοσήµατα   φέροντες καί τά ἐπαύξοντα τήν νόσον 
ἐπιζητοῦντες· καί τό µέν πάθος ἑκάστου τούτων ἴσως, ἵνα 
δέηται διαίτης καί τῆς τῶν ἡδέων ἀποχῆς, αὐτοί δέ µᾶλλον 
τρυφᾶν ζητοῦσι τά φθοροποιά βρώµατα καί εἰς κόρον 
ἐµφορεῖσθαι αὐτῶν. Διά δή τοῦτο, ὡς ἔφθην εἰπών, ὁ ἔµπειρος 
ἰατρός οὐκ εὐθέως ἐπί τοῖς ζητουµένοις παρά τοῦ νοσοῦντος 
ἀνανεύει, ἀλλ᾿ ὑπισχνεῖται πάντα τά τῆς αἰτήσεως ἐκπληρῶσαι 
αὐτοῦ· ὁ νοσῶν, ὡς ἐπί καλοῖς, σπεύδει τοῖς καταθυµίοις αὐτοῦ, 
ὁ ἰατρός ὑποκρύπτει τά βοηθήµατα· καί ὁ µέν ἐκδέχεται καί 
περιχαρῶς ἀναµένει, ὁ δέ, σοφός ὤν, τόν µέν φαινόµενον τῶν 



ζητουµένων δεικνύει παρόµοια, τό δέ κρυπτόµενον, ἄλλα µέν 
τῇ γεύσει, τῇ δέ δυνάµει τῆς ἐνεργείας παράδοξα. Μόνον γάρ 
τῶν φαρµάκων ὁ ἀσθενῶν ἅπτεται, καί τῇ ἁφῇ παρά πᾶσαν 
ἐλπίδα τήν ἰατρείαν λαµβάνει· καί καταπαύεται µέν εὐθύς τοῦ 
πάθους ὁ ὄγκος, τό δέ τραῦµα παντελῶς ἀφανίζεται, καί ὧν τῇ 
ἐπιθυµίᾳ πρῶτον ἐφλέγετο, τούτων οὐδέ µνηµονεύειν ἀνέχεται 
τοῦ λοιποῦ. Καί ἔστιν ἰδεῖν καί θεάσασθαι λόγου παντός 
ὑψηλότερον θαῦµα γινόµενον· χωρίς γάρ ἄλλου τινός 
βοηθήµατος, µόνῃ τῆ προσψαύσει καί θεωρίᾳ τῶν ἰατρικῶν 
φαρµάκων ὑγιαίνειν ποιεῖ τούς νοσοῦντας,  (237) τά τραύµατα 
καί τόν ὄγκον αὐτῶν καταστέλλεσθαι καί τήν φλόγαν τούτων 
τῆς δίψης παύεσθαι, καί τούς πεινῶντας τά φθοροποιά καί 
ἐπιβλαβῆ βρώµατα τῶν ὠφελίµων µᾶλλον ἐπιθυµεῖν ἔκτοτε, 
καί πολλοῖς διηγεῖσθαι τούτους τά τοῦ ἰατροῦ θαύµατα καί τήν 
θαυµασίαν µέθοδον τῆς ἐπιστήµης αὐτοῦ.  
Ἀκουέτωσαν οἱ ὑγιαίνοντες καί τά αἰνιγµατωδῶς ἡµῖν 

εἰρηµένα νοείτωσαν, εἴ τε καί τῆς ἐνθέου γνώσεως τήν χάριν 
ἐδέξαντο. Ταῦτα γάρ οἱ νοσοῦντες οὐκ ἴσασι, µᾶλλον δέ οὐδέ 
ὅτι ἀσθενοῦσιν ἐπίστανται. Τούς δέ οὕτως ἔχοντας τίς ἄρα 
λόγῳ πείσει ποτέ ὅτι ἀσθενείᾳ καί νόσῳ κατέχονται; Ὑγείαν 
γάρ τούτην οἴονται, τό ποιεῖν τῆς σαρκός τά θελήµατα καί 
πάντα πράσσειν τά τῆς ἐπιθυµίας καί τῆς ἐφέσεως· καί ὥσπερ 
οὐδείς τούς ἔξω φρενῶν ὄντας καί παρακόπους ἔκφρονας εἶναι 
ποιήσει λογίσασθαί ποτε ἑαυτούς, οὕτως οὐδέ τούς ἐν πάθεσι 
κυλινδουµένους καί ὑπ᾿ αὐτῶν κεκρατηµένους καί µή 
αἰσθανοµένους τῆς κατασχέσεως τούτων ἐν κακοῖς εἶναι πείσει 
ποτέ τις ἤ µεταβαλέσθαι ποιήσει ἐπί τό βέλτιον. Τυφλοί γάρ 
ὄντες καί µηδέ ἄλλον τινά πιστεύοντες βλέπειν, οὕτως 
διάγουσιν ἐστερηµένοι καί τοῦ ὁρᾶν, καί ὅτι οὐδέ ἀναβλέψαι 
αὐτούς δυνατόν εἶναι πείθονται· εἰ γάρ ἐπείθοντο, τάχα ἄν καί 
ἐζήτησαν ἀναβλέψαι, καί ἀναβλέψαντες εἶδον ἀκριβῶς καί 
ἐγνώρισαν τούς ἐσταυρωµένους τῷ κόσµῳ. Ἀλλά µή θέλοντες 
τῶν παθῶν ἀπαλλαγῆναι βύουσιν ἑκουσίως τά ὦτα καί τῷ 
Ἀποστόλῳ προσέχειν οὐ βούλονται οὕτω λέγοντι· “Ἐµοί 
κόσµος ἐσταύρωται κἀγώ τῷ κόσµῳ. Ζῶ δέ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δέ ἐν 
ἐµοί Χριστός”, καί πάλιν· “Νεκρώσατε οὖν τά µέλη ὑµῶν τά ἐπί 



τῆς γῆς, πορνείαν, ἀκαθαρσίαν, πάθος, ἐπιθυµίαν κακήν καί 
τήν πλεονεξίαν”. Ὁ οὖν τῷ κόσµῳ ἀποθανών – τοῦτο γάρ ἐστιν 
ὁ σταυρός – καί ζῶν µηκέτι αὐτός, ζῇ δέ ἐν αὐτῷ ὁ Χριστός, 
(238) ὁ νεκρωθείς τά µέλη τά ἐπί τῆς γῆς, ἤγουν τάς ἐµπαθεῖς 
αἰσθήσεις τοῦ σώµατος, ὥστε καί παντός πάθους καί πάσης 
ἐπιθυµίας κακῆς ἀµέτοχος γενέσθαι, πῶς, εἰπέ, κἄν ὁπωσοῦν 
πάθους αἴσθησιν δέξηται, ἤ ἡδονῆς ὑποστήσεται κίνησιν, ἤ 
σαλευθήσεται τήν καρδίαν τό σύνολον;  
Εἰ δέ ἀπιστεῖς ἔτι καί ἀναβάλλεσαι, βλέπε πρός τίνα τάς 

κατηγορίας ἐκφέρεις καί τίνα λέγεις τῆς ἁµαρτίας συµµέτοχον. 
Ὤ τοῦ τολµήµατος! Τούς τόν Χριστόν ζῶντα καί ἐνοικοῦντα 
ἔχοντας ἐν ἑαυτοῖς, πρός ἡδονήν λέγεις κλέπτεσθαι τήν 
καρδίαν; Λοιπόν κατά σέ κοινωνός ἁµαρτίας καθέστηκεν ὁ 
Χριστός, ὅς ἁµαρτίαν οὐκ ἐποίησεν, οὐδέ δόλος εὑρέθη ἐν τῷ 
στόµατι αὐτοῦ, ὁ τοῦ κόσµου αἴρων τάς ἁµαρτίας καί καθαίρων 
παντός πάθους τάς αὐτῷ συναφθείσας ψυχάς; Οὐκ ἐννοεῖς 
ἀκµήν ἅ µέν λαλοῦµεν ἡµεῖς, ἅ δέ σύ βλασφηµεῖς; Οὐ φρίττεις 
καί τῷ στόµατί σου τήν χεῖρα τιθεῖς καί µήν λαλεῖν παιδεύεις 
τή γλῶττάν σου περί ὧν οὔπω τήν πεῖραν εἴληφας, οὐδέ 
διανοίᾳ τήν γνῶσιν κατέλαβες τῶν τοιούτων, καί ταῦτα τοῖς 
ὀφθαλµοῖς οὐχ ἑώρακας, οὐδέ ἡ ἀκοή σου τό µέγεθος αὐτῶν 
ἐχώρησεν; Οὐκ οἶδας ὅτι καταγελῶσί σου ὡς ἀναισθήτου, 
ὁπηνίκα λέγειν ἐπιχειρεῖς περί τῶν τοιούτων, ἄλλα ἀντ᾿ ἄλλων 
φθεγγόµενος, οἱ ἔργῳ καί λόγῳ τήν πεῖραν ἐσχηκότες αὐτῶν;  
Εἰ µέν οὖν ἠξιώθης τῆς ἄνωθεν χάριτος, λέγε καί τά τῆς 

χάριτος ἐλευθεροστοµῶν καί θεολογεῖν ἀκωλύτως περί τοῦ 
φύσει Θεοῦ· οὐ µήν δέ, ἀλλά καί περί τῶν θέσει υἱῶν τοῦ Θεοῦ 
καί, ὡς ἐφικτόν ἀνθρώπῳ, ὁµοίων αὐτοῦ διά τῆς χάριτος διηγοῦ 
ἀκωλύτως τοῖς πᾶσιν ὥς εἰσιν ἅγιοι δοῦλοι τῆς δόξης αὐτοῦ. Εἰ 
δέ ὁµολογεῖς, καλόν ποιῶν, µή µετασχεῖν τοῦ χαρίσµατος µηδέ 
αἰσθανθῆναι σαυτόν νεκρόν τῷ κόσµῳ γενόµενον, µηδέ εἰς 
οὐρανόν ἔγνως ἑαυτόν (239) ἀνελθόντα ὡς κρυβῆναι µόνον 
ἐκεῖ καί µή φαίνεσθαι, µηδέ τοῦ κόσµου παντός ἔξω κατά τόν 
Παῦλον εἴτε ἐν σώµατι εἴτε χωρίς ἐγένου τοῦ σώµατος, µηδέ 
ἀλλοιωθέντα κατέµαθες ἑαυτόν ὅλον καί πνεῦµα οἱονεί 
γενόµενον ἐν τῇ τῆς σαρκός ἀποθέσει, πνευµατικά 



συγκρίνοντα τοῖς πνευµατικοῖς, τί οὐκ ἀσπάζῃ τήν καλήν 
σιωπήν καί ζητεῖς ἐν µετανοίᾳ καί δάκρυσι ταῦτα λαβεῖν καί 
µαθεῖν, ἀλλά κενῶς οὕτως λαλεῖν ἐθέλεις περί ὧν οὐκ ἔσχες 
τήν ἀληθινήν γνῶσιν καί ἅγιος τούτων χωρίς καλεῖσθαι φιλεῖς 
καί ὡς ἤδη σεσωσµένος διάκεισαι, λογισµούς τολµῶν 
ἀλλοτρίους ἀναδέχεσθαι καί διδάσκειν ἑτέρους; Οὐ φρίττεις 
ἄλλους ὁδηγεῖν πρός τό φῶς, αὐτός ὑπάρχων ἐστερηµένος τοῦ 
θείου φωτός; Οὐ δέδοικας ποιµαίνειν ἀδελφούς, ὁ ἔτι ἐν σκότει 
καθήµενος καί µηδέ τόν ὀφθαλµόν ἐκεῖνον κτησάµενος τόν 
ὁρῶντα τό φῶς τό ἀληθινόν; Οὐκ αἰσχύνῃ ἄλλους ἰατρεύειν, 
ἀσθενής ὑπάρχων αὐτός καί µηδέ τῶν ἰδίων τραυµάτων λαβεῖν 
ἰσχύων τήν αἴσθησιν; Εἰπέ γάρ µοι, εἰ µή σεαυτόν ἀπαθῆ 
ἔγνωκας εἶναι καί τόν ἀπαθῆ Θεόν κατέµαθες οἰκοῦντα ἐν 
σεαυτῷ, ἐν τίνι ἄλλῳ θαρρήσας, τοῖς ἔργοις τῶν ἀπαθῶν καί 
ταῖς διακονίαις τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ δούλων ὑπηρετεῖν καί 
ὑπεισελθεῖν κατετόλµησας; 

Ὅρα µή λάθῃς σεαυτόν ξένοις βαθµοῖς καί ἀλλοτρίαις 
διακονίαις ἐπιπηδῶν καί ὡς καταφρονητής τοῦ θείου 
θελήµατος καί τολµηρός καί ἀχρεῖος οἰκέτης εἰς τό σκότος 
ἀποπεµφθῇς τό ἐξώτερον. Ὅρα µή εὑρεθῇς τοῦ συγκλητικοῦ 
ἐνδύµατος καί ἀξιώµατος γυµνός, ὅπερ οὐδέν ἄλλο εἶναι 
νοήσεις ἤ τήν χάριν τοῦ Πνεύµατος, καί δεθείς, οὕτως ἔχων, 
χεῖρας ἅµα καί πόδας, εἰς τό πῦρ ἐµβληθῇς τό αἰώνιον. Βλέπε 
µή πρότερον ποιµαίνειν (240) ἐπιχειρήσῃς, πρίν ἄν τόν καλόν 
σε ποιµένα φίλον γνήσιον κτήσασθαι, ἐπεί οὐδέν κερδήσεις 
ἕτερον, γίνωσκε, ἤ δοῦναι λόγον τῷ Θεῷ, οὐ µόνον περί τῆς 
σαυτοῦ ἀναξιότητος, ἀλλά καί περί τῶν προβάτων, ὧν ἐξ 
ἀπειρίας καί ἐµπαθείας ἀπώλεσας. Βλέπε, παρακαλῶ, µή 
ἀναδέξῃ τό σύνολον χρέη ἀλλότρια ὑπόχρεως ὑπάρχων αὐτός 
ἔν τινι· µή ἄφεσιν δοῦ ναι τολµήσῃς, ὁ µή τόν αἴροντα τήν 
ἁµαρτίαν τοῦ κόσµου ἐν τῇ καρδίᾳ κτησάµενος. Ὅρα µή κρῖναι 
τόν ἕτερον, ἀδελφέ, καταδέξῃ, πρίν ἄν αὐτός ἀκριβής γένῃ καί 
τῶν οἰκείων σφαλµάτων ἐξεταστής καί δικαίαν τήν ψῆφον 
κατά σαυτοῦ διά δακρύων ἀπολύσῃς καί πένθους· καί 
τηνικαῦτα, Πνεύµατος ἐµπλησθείς Ἁγίου, ἐν τῇ ἐλευθερίᾳ τοῦ 
νόµου τῆς σαρκός καί τοῦ θανάτου τῆς ἁµαρτίας ὑπό τῆς τοῦ 



Θεοῦ χάριτος εἰς τήν τῶν ἄλλων κρίσιν δίκαιος ἀποκατασταθῇς 
κριτής, ὡς ὑπό Θεοῦ προχειρισθείς ἐν τούτῳ διά τοῦ 
Πνεύµατος.  

Ἴδε γάρ ὅτι οὐδείς τῶν κατά κόσµον ἀρχόντων τούτῳ τολµᾷ 
ἐπιπηδῆσαι τῷ ἀξιώµατι, πρίν ἄν παρά τοῦ βασιλέως τῷ τῶν 
κριτῶν ἐγκαταλεγῇ τάγµατι. Καί εἰ ἐπί τῶν ἀνθρωπίνων 
ἀξιωµάτων τοιαύτη τάξις ἐστί καί τοιοῦτος φόβος, ὡς µή τῷ 
ἐπιγείῳ βασιλεῖ προσκροῦσαι, πόση εὐλάβεια ὀφείλεται παρ᾿ 
ἡµῶν ἀπονέµεσθαι τοῖς τοῦ Θεοῦ ἀξιώµασιν, ὡς µή 
αὐτοχειροτόνητοι καί πρό τοῦ κληθῆναι ἄνωθεν ἐπιπηδᾶν τοῖς 
θείοις καί εἰς χεῖρας Θεοῦ ζῶντος ἐµπίπτειν. Φρίξον, ἄνθρωπε, 
καί τοῦ Θεοῦ σεβάσθητι τό µακρόθυµον καί µή ἔλαττον ἔχων 
φανῇς τῶν κοσµικῶν ἀρχόντων τόν φόβον εἰς Θεόν, τόν 
ἐπουράνιον βασιλέα, ἤ ὅσον ἐκεῖνοι πρός τόν ἐπίγειον ἔχουσι· 
µηδέ καταφρονῶν ἔσῃ τοῦ πλούτου τῆς χρηστότητος καί 
µακροθυµίας αὐτοῦ διά φιλοδοξίαν καί φιλαρχίαν, ὅτι αὐτός 
ἐστι (241) πάντων ἐξουσιαστής καί πάντων κριτής φοβερός, 
ἀποδιδούς ἑκάστῳ κατά τάς πράξεις καί τάς ἐνθυµήσεις αὐτοῦ· 
ἀλλ᾿ ὥσπερ οὗτοι τῷ ἐπιγείῳ, οὕτω καί σύ κἄν ὡσαύτως τῷ 
ἐπουρανίῳ βασιλεῖ καί Θεῷ τήν τιµήν καί τόν φόβον ἀπόνεµε, 
ἵνα τιµῶν καί φοβούµενος αὐτόν δυνηθῇς τηρῆσαι τάς αὐτοῦ 
ἐντολάς καί διά τῆς τῶν ἐντολῶν φυλακῆς ἑαυτόν 
προετοιµάσας οἶκος τῆς τριφεγγοῦς αἴγλης αὐτοῦ ἀξιωθείης 
γενέσθαι κατά τάς ἀψευδεῖς ὑποσχέσεις αὐτοῦ. Φησί γάρ· “Ὁ 
ἀγαπῶν µε τάς ἐντολάς µου τηρήσει, κἀγώ ἀγαπήσω αὐτόν καί 
ἐµφανίσω αὐτῷ ἐµαυτόν”, καί πάλιν· “Κἀγώ καί ὁ Πατήρ µου 
ἐλευσόµεθα καί µονήν παρ᾿ αὐτῷ ποιήσοµεν”.  
Τοιοῦτος δέ γενόµενος οὐκ ἔσῃ ἔτι ἑαυτῷ ζῶν, ἀλλά νεκρόν 

ἴδῃς ἑαυτόν γεγονότα τῷ κόσµῳ, ὡς νεκράν περιφέρων τήν 
σάρκα καί ἀνενέργητον πάντῃ πρός ἁµαρτίαν, ζῶντα δέ µόνῳ 
τῷ Θεῷ, ὡς ὑπ᾿ αὐτοῦ ἐνεργούµενος καί κινούµενος· καί ἐν 
τοιαύτῃ δόξῃ καταµαθών ἑαυτόν, βοήσεις τηνικαῦτα µετά τοῦ 
θείου Παύλου µεγαλοφώνως ἐν εὐφροσύνῃ καρδίας καί εἴπῃς· 
“Εὐχαριστῶ τῷ Θεῷ µου, ὅτι ὁ νόµος τοῦ Πνεύµατος τῆς ζωῆς 
ἠλευθέρωσέ µε ἀπό τοῦ νόµου καί τοῦ θανάτου τῆς ἁµαρτίας”. 
Καί τοῦ λοιποῦ διαφοράν οὐχ ἕξεις ἄρρενος καί θηλείας, οὐδέ 



βλάβην ὑποµείνῃς ἐκεῖθεν, ὡς ἤδη τό κατά φύσιν λαβών καί µή 
παρά φύσιν ὁρῶν τά τοῦ Θεοῦ πλάσµατα· ἀλλά, καί συνών καί 
ὁµιλῶν ἀνδράσι καί γυναιξί καί αὐτούς ἀσπαζόµενος, ἀβλαβής 
καί ἀκίνητος διαµείνῃς ἀπό τῆς κατά φύσιν ἕδρας καί στάσεως 
καί ὡς µέλη Χριστοῦ τίµια καί Θεοῦ ναούς ἴδῃς καί προσέξεις 
αὐτοῖς. Πρό δέ τοῦ ἐλάσαι εἰς µέτρον τοιοῦτον καί τήν 
ζωοποιόν νέκρωσιν τοῦ Ἰησοῦ καί Θεοῦ ἐν τοῖς µέλεσί σου 
θεάσασθαι, καλόν ποιήσεις, ἐάν τάς ἐπιβλαβεῖς ὄψεις φύγῃς, 
ἐν αἷς αἰτία µέν οὐκ (242) ἔστιν οὐδεµία κακοῦ, διά δέ τῆς 
ἐνοικούσης ἐν ἡµῖν προγονικῆς ἁµαρτίας ἐξελκόµεθα καί 
δελεαζόµεθα εἰς ἀτόπους ἐπιθυµίας.  
Οὕτω γάρ ποιῶν, ἐν ἀσφαλείᾳ ὁ πᾶς ἔσται σοι βίος καί οὐ 

προσκόψεις πρός λίθον ἁµαρτίας τόν πόδα σου, Θεόν ἤ 
κτησάµενος ἤ ἀγωνιζόµενος κτήσασθαι, ἐν αὐτῷ Χριστῷ τῷ 
Θεῷ ἡµῶν, ᾧ πρέπει πᾶσα δόξα, τιµή καί προσκύνησις σύν τῷ 
Πατρί καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 
 

ΛΟΓΟΣ  Ζ΄.  (243) 

Περί τῶν δουλευόντων Θεῷ, τίνες τε εἶεν και ὁποῖοι καί 
ποταποί. Καί τίς ἐστιν ὁ µετανοῶν καί ἡ ἐργασία αὐτοῦ, καί τίς 
ὁ τήν ἀσκητικήν ζωήν µετερχόµενος καί ἡ ἐργασία αὐτοῦ, καί 
τίς ὁ δουλεύων Θεῷ καί τό ἔργον αὐτοῦ. Καί ὅτι, ἐάν µή τάς 
ἀρετάς κτησώµεθα, οὐδέν ἡµᾶς ἀπαλλαγή µόνον τῶν παθῶν 
ὠφελήσει.  

 
Ἐπειδήπερ ὅσον ἀπό τοῦ θείου βαπτίσµατος χριστιανούς 

ἡµᾶς ἑαυτούς δίχα τῶν ἔργων καί πιστούς λογιζόµεθα, εἰς τήν 
ὁµοούσιον καί ἀδιαίρετον Τριάδα πιστεύοντες καί εἰς τόν ἕνα 
ταύτης τόν Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦν Χριστόν καί Θεόν, καί δούλους 
ἑαυτούς ἐκ συνηθείας οὕτω πως ἁπλῶς ἐπιγραφόµεθα τοῦ 
Θεοῦ καί καλοῦµεν, καί γράφοντες πρός ἑτέρους τοῦτο αὐτοί 
ἑαυτούς ἄνωθεν γράφοντες ὀνοµάζοµεν , µή εἰδότες ἴσως αὐτό 
τοῦτο, τί ἐστι δουλεία Θεοῦ καί τίς ὁ ἀκούειν ἄξιος καί εἶναι 



δοῦλος Θεοῦ, τόν λόγον ὑπό τοῦ Λόγου κινοῦµαι γυµνάσαι καί 
εἰπεῖν ἐπείγοµαι περί τῶν δουλευόντων Θεῷ τίνες τε εἶεν καί 
ὁποῖοι καί ποταποί, καί τίνα τά παρά τῶν τοιούτων διά Κύριον 
γινόµενα ἔργα, ὡς ἄν ἀπό τῶν ἑαυτοῦ πράξεων ἕκαστος 
γνώσεται ἑαυτόν, καί τίνα θεραπεύει διά τῶν ἑαυτοῦ 
ἐγχειρήσεων καί τίνι δουλεύει, ἤ τίνα ποτέ ἐθεράπευσε καί τίνι 
ἐδούλευσεν, εἴσεται, ἵνα µή ἑαυτῷ τις χαριζόµενος δοκῇ τῷ 
Κυρίῳ δουλεύειν καί οὐχ ἑαυτῷ. Ἀλλά περί µέν τῶν ἐν τῷ 
κόσµῳ διαγόντων καί ὑπό ζυγόν (244) ὄντων τοῦ βίου οὐδείς 
λόγος ἡµῖν, διαρρήδην τοῦ ἁγίου Παύλου βοῶντος· “Ὁ ἄγαµος 
µεριµνᾷ τά τοῦ Κυρίου πῶς ἀρέσει τῷ Κυρίῳ, ὁ δέ γαµίσας 
µεριµνᾷ τά τοῦ  κόσµου πῶς ἀρέσει τῇ γυναικί” καί τῷ κόσµῳ, 
περί δέ τῶν ἀποταξαµένων τῷ κόσµῳ καί τοῖς ἐν κόσµῳ ἅπας ὁ 
λόγος ἔσται ἡµῖν.  
Οἱ εἰς τό στάδιον ἄρτι τῆς µετανοίας ἐξ ἀκουσίου γνώµης 

καί αὐτοθελῶς εἰσερχόµενοι καί κατά τό ἐνόν εἰς τήν 
σωµατικήν γυµνασίαν ἑαυτούς ἐγγυµνάζοντες, εἰσαγωγικοί τε, 
λέγω, καί οἱ ἐν ταύτῃ χρονίσαντες, οἴονται τῷ Κυρίῳ δουλεύειν 
καί ἐξ ἔργων δικαιοῦσθαι ἐλπίζουσι. Μή προσέχοντες γάρ τῷ 
φωτί τῶν θείων Γραφῶν, ἀλλ᾿ ἔξω τούτου ἀεί τῶν τοιούτων 
τινές πορευόµενοι καί ἐν σκότει τῶν πονηρῶν διανοιῶν αὐτῶν 
κατεχόµενοι, οὐ γινώσκουσιν ὅτι πολύ ὑπάρχει τό ἐν µέσῳ 
διάφορον τῶν τε µετανοούντων καί ἀγωνιζοµένων εἰς τήν 
γυµνασίαν τῆς ἀρετῆς καί αὐτῶν τῶν τῷ δεσπότῃ δουλευόντων 
Χριστῷ. Οἱ µέν γάρ µετανοοῦντες, ὑπέρ ὧν κακῶς ἔπραξαν 
µεταµελόµενοι, συγχώρησιν τῶν ἐπταισµένων αἰτοῦνται 
λαβεῖν, οἷος ἦν ὁ τελώνης, ἡ πόρνη, ὁ Πέτρος αὐτός, ὅτε, 
πτοηθείς καί ἀρνησάµενος τρίτον, ἔκλαυσε πικρῶς, καί εἴ τις 
κατ᾿ ἐκεῖνον τόν ἄσωτον τόν µετά πορνῶν καί τελωνῶν 
καταδαπανήσαντα τόν κλῆρον τόν πατρικόν· οὗτοι γάρ καί οἱ 
τοιοῦτοι οὐχί δουλεύειν λέγονται τῷ Κυρίῳ, ἀλλά ἐχθροί καί 
προσκεκρουκότες ὑπάρχοντες, διά µετανοίας καί 
ἐξοµολογήσεως καταλλάσονται αὐτῷ. Οἱ δέ τήν ἄσκησιν 
µετερχόµενοι καί ἄρτι πρός τήν γυµνασίαν τῆς ἀρετῆς 
ἐκθύµως ἐγγυµναζόµενοι τά πάθη µετά τήν µετάνοιαν νικῆσαι 
σπουδάζουσι, σπουδαίως αὐτήν καί θερµῶς δηλονότι 



πεποιηκότες ὑπέρ τῶν προηµαρτηµένων αὐτοῖς· (245) οὐ µόνον 
δέ, ἀλλά καί τάς ἀρετάς ἀντί τῶν παθῶν κτήσασθαι ἀσφαλῶς 
ἀγωνίζονται.  
Καί ὁ µέν ἄρτι µετανοῶν λυπεῖται, κλαίει, νηστεύει, 

ἀγρυπνεῖ, χαµευνεῖ, διακονεῖ καί πάσας ὑποφέρει τάς θλίψεις, 
ἀεί τά ἑαυτοῦ κακά λογιζόµενος καί ὡς µειζόνων κολάσεων 
ἄξιον ἑαυτόν ἔχων, ἀταράχως ὑποµένει πάντα τά ἐπερχόµενα, 
ἵνα διά τῆς τοιαύτης αὐτοῦ ὑποµονῆς ἀφεθῇ αὐτῷ τά 
ἐγκλήµατα. Ὁ δέ ἀγωνιζόµενος ἄρτι καλός ἀσκητής οὐχί διά 
ἔκτισιν ἁµαρτηµάτων, ἀλλά διά τόν πρός τά πάθη πόλεµον, 
ταῦτα πάντα καί ἕτερα τούτων πλείονα ἐπιτηδεύεται καί ποιεῖ· 
καί πᾶσαν θλῖψιν ἐπερχοµένην αὐτῷ µετά χαρᾶς ἀποδέχεται, 
µή ἐπερχοµένης δέ, αὐτός ἑαυτόν θλίβει· καί πᾶσαν πρᾶξιν 
πραχθεῖσαν, ἥν ἀκούσει παρά τῶν πάλαι ἁγίων ἤ καί παρά τῶν 
συνόντων πραττοµένην θεάσεται, σπουδάζει τό κατά δύναµιν 
καί αὐτός ποιῆσαι αὐτήν, ἵνα τῇ ποικιλίᾳ τῶν ἀσκητικῶν 
ἀρετῶν τε καί πράξεων τά πολλά καί ποικίλα πάθη, δι᾿ ὧν τήν 
ἰσχύν καθ᾿ ἡµῶν οἱ δαίµονες κέκτηνται, ἐξαλείψῃ καί τέλεον ἐκ 
τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς ταῦτα ἐξαφανίσῃ, πάσῃ δυνάµει ψυχῆς τάς 
ἀρετάς ἀντ᾿ αὐτῶν ἐν ἑαυτῷ θησαυρίζων. Εἰ γάρ µή οὕτω 
γένηται παρ᾿ αὐτοῦ καί οὕτω τά τῶν ἀγώνων ἕξει καλῶς ἐν 
αὐτῷ, οὐδέν ἔσται ὄφελος αὐτῷ ἐκ µόνης τῆς τῶν παθῶν 
ἀλλοτριώσεως· οὐ γάρ ὁ µή πλεονεκτῶν, ἀλλ᾿ ὁ ἐλεῶν 
ἐπαινεῖται, οὐδέ ὁ τό δοθέν τάλαντον σῶον φυλάξας ἀλλ᾿ ὁ 
διπλασιάσας ἐσώθη, οὐδέ ὁ ἐκκλίνας ἀπό κακοῦ, ἀλλ᾿ ὁ 
ποιήσας τό ἀγαθόν µακαρίζεται, οὐδέ ὁ τοῖς ἐχθροῖς τοῦ 
βασιλέως µή συντιθέµενος ἀλλ᾿ ὁ καί ὑπέρ αὐτοῦ κατ᾿ αὐτῶν 
ὁπλιζόµενός τε καί ἀντιµαχόµενος τήν ἀγάπην ἐνδείκνυται.  
Καί µαρτυρεῖ τοῦτο αὐτός ὁ δεσπότης Χριστός οὕτω 

διαρρήδην βοῶν· “Ὁ µή ὤν µετ᾿ ἐµοῦ κατ᾿ ἐµοῦ ἐστι· καί ὁ µή 
συνάγων µετ᾿ ἐµοῦ σκορπίζει”. Τοῦτο δέ λέγων, δείκνυσιν (246) 
ὅτι ὁ µή παντί τρόπῳ καί πάσῃ σπουδῇ τάς ἐντολάς αὐτοῦ 
τηρῶν καί ἀεί τάς ἀρετάς διά τῆς τῶν ἐντολῶν κτώµενος 
ἐργασίας καί εἰς τό πρόσω δι᾿ αὐτῶν ἀνερχόµενος, ἀλλά τῶν 
µέν πονηρῶν µόνων τῷ δοκεῖν ἀπεχόµενος, τῶν δέ γε ἀγαθῶν 
µή ἐπί  πολύ ἀντεχόµενος, ἀλλ᾿ οἱονεί τοῦ συλλέγειν τάς 



ἀρετάς διά τῆς τῶν ἐντολῶν ἀµελείας παυσάµενος, οὐδέ ἅ 
δοκεῖ ἔχειν φυλάξαι δύναται· διά γάρ τῆς ἀργίας καί ταῦτα 
ἀπόλλυσι· καί δηλοῖ τοῦτο τό “ὁ µή συνάγων σκορπίζει”. Ἐπί 
µέν γάρ τῶν αἰσθητῶν τοῦτο ἀδύνατον· ὁ γάρ µή συνάγων ἐκεῖ, 
ἀλλά ἀργός καθεζόµενος, οὐχί καί ὡς ὁ σκορπίζων ἐστίν. Ἐπί 
δέ τῶν πνευµατικῶν οὐχ οὕτως, ἀλλά τόν µή ποιοῦντα τό 
ἀγαθόν ὡς ἁµαρτάνοντα ἔχει ἡ θεία Γραφή καί κατακρίνεσθαι 
αὐτόν ὑπεµφαίνει· “Τῷ γάρ εἰδότι καλόν, φησί, ποιεῖν καί µή 
ποιοῦντι, ἁµαρτία αὐτῷ ἐστιν”, καί πάλιν· “Ἐπικατάρατος πᾶς 
ἄνθρωπος ὁ ποιῶν τά ἔργα Κυρίου ἀµελῶς”. Ὅπερ ἐµοί 
πάντως ἀρκέσει πρῶτον, τῷ χαύνῳ καί ἀµελεῖ, εἰς κατάκρισιν. 
Εἰ δέ ὁ ἀµελῶς ποιῶν τάς ἐντολάς τοῦ Θεοῦ κεκατήραται, πόσῳ 
µᾶλλον ὁ µερικῶς ποιῶν ἐξ ὧν ποιεῖν δύναται, ἤ καί µηδόλως 
ποιῶν, ἐπί πλεῖον κατακριθήσεται. Τοῦτο δέ καί ἐπί τῶν 
πολιτικῶν νόµων καί τῶν βιωτικῶν πραγµάτων εὑρήσεις 
γινόµενον· τόν γάρ βλέποντα δοῦλον διορυττοµένην παρά 
τινων τήν οἰκίαν τοῦ κυρίου αὐτοῦ καί συλουµένην τήν 
περιουσίαν αὐτοῦ καί µήτε συνεργήσαντα τοῖς κλέπταις µήτε 
παρεµποδίσαντα αὐτοῖς ἤ κραυγάσαντα, ἀλλ᾿ ἐάσαντα 
τούτους, ἄραντας πάντα, λάθρα διαφυγεῖν, ἴσως ἐκείνοις 
ἐπίβουλον ἑαυτοῦ καί κλέπτην τόν δοῦλον ἐκεῖνον ὁ δεσπότης 
λογίζεται. Τί δαί; Οὐχί καί ὑµεῖς πάντες τά αὐτά κατά τοῦ 
πονηροῦ κατεψηφίσασθε;  

(247) Οὕτως ἔσται πάντως κἀµοί τῷ ἀθλίῳ πρῶτον καί 
ταπεινῷ, - ὀκνῶ γάρ εἰπεῖν καί πᾶσιν ὑµῖν - ἐάν πονηρῶν µέν 
ἔργων καί πράξεων ἀποσχώµεθα, τάς δέ ἀρετάς ἀντ᾿ αὐτῶν µή 
πάσῃ ἰσχύϊ κτησώµεθα ἐπί τοσοῦτον, ἕως οὗ ἄνδρες γενώµεθα 
τέλειοι καί καταντήσωµεν εἰς µέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώµατος 
τοῦ Χριστοῦ, καθώς ὁ Παῦλος ἐντέλλεται γενέσθαι πάντας 
ἡµᾶς.  Καί εἰκότως· εἰ γάρ µή τοιοῦτοι γενοίµεθα, πῶς 
δουλεῦσαι τῷ Κυρίῳ ἰσχύσοµεν; Πῶς στρατευθῆναι Χριστῷ 
δυνησόµεθα; Πῶς δέ καί πνευµατικῶς ὁπλισόµεθα καί εἰς 
παράταξιν Θεοῦ ζῶντος καταριθµηθῶµεν καί τοῖς ἐχθροῖς 
φοβεροί φανησόµεθα; Οὐδαµῶς. Μή οὖν οἰέσθω τις νηστεύων ἤ 
ἀγρυπνῶν ἤ πεινῶν ἤ διψῶν ἤ χαµευνίᾳ συζῶν ἤ πενθῶν ἤ 
κλαίων ἤ ὕβρεις ἐπερχοµένας αὐτῷ καί πειρασµούς ὑποφέρων, 



ὅτι τῷ Θεῷ δουλεύει ἤ ἑτέρῳ τινί διά τῶν τοιούτων χαρίζεταί τι. 
Ἀλλ᾿ ἑαυτόν µόνον ὠφελεῖ, καί ταῦτα, ἐάν ἐν ταπεινώσει καί 
γνώσει πνευµατικῇ ὑποµένῃ αὐτά καί µετέρχηται· εἰ δέ µή, 
οὐδέ ἑαυτόν. Τό γάρ µή γινόµενον µετά ταπεινοφροσύνης καί 
γνώσεως πνευµατικῆς, οἷον ἄν καί ἔστιν, οὐδέν ὀνίσησι τόν 
ποιοῦντα. Καί πῶς τοῦτο ἔστι, διά πάντων τῶν θείων Γραφῶν ὁ 
βουλόµενος διδαχθήσεται. Ἡµεῖς γάρ τοῦτο δεῖξαι µόνον 
κατεπειγόµεθα, ὅτι οὔτε οἱ ἐν τῇ µετανοίᾳ, οὔτε οἱ ἐν τῇ 
ἀσκήσει χρονίσαντες τῷ κυρίῳ δουλεύουσιν, ἀλλ᾿ ἑαυτούς 
ὠφελοῦσι καί ἑαυτοῖς µόνοις χαρίζονται· καί, εἰ δοκεῖ, ἀπό 
παραδειγµάτων πιστότερον τόν λόγον καί βεβαιότερον 
ἐργασώµεθα.  
Τίνας λέγοµεν εἶναι τούς τῷ ἐπιγείῳ δουλεύοντας βασιλεῖ; 

Τούς ἀναστρεφοµένους ἐν τοῖς ἑαυτῶν οἴκοις, ἤ τούς 
συνακολουθοῦντας αὐτῷ πανταχοῦ; Τούς διάγοντας ἐν τοῖς 
ἑαυτῶν προαστείοις, ἤ τούς κατειλεγµένους ἐν τοῖς 
στρατεύµασι; Τούς ἀναπεπτωκότας καί τρυφῶντας καί οἴκαδε 
σπαταλῶντας, ἤ τούς ἐν πολέµοις ἀνδραγαθοῦντας (248) καί 
πληττοµένους, ἔσθ᾿ ὅτε καί πλήττοντας καί τῶν ἐχθρῶν 
ἀναιροῦντας πολλούς καί τούς αἰχµαλωτισθέντας συνδούλους 
αὐτῶν ἀναρρυοµένους καί τούς ἐχθρούς καταισχύνοντας; Τούς 
χρυσοχόους καί χαλκοτύπους καί λινοξόους, τούς ἀεί 
ἐργαζοµένους καί µόλις ἑαυτοῖς καί τοῖς συνοῦσι τήν 
σωµατικήν δυναµένους πορίσασθαι χρείαν, ἤ τούς στρατηγούς, 
τούς χιλιάρχους καί τούς λοιπούς ἄρχοντας καί αὐτούς τούς 
ὑπ᾿ αὐτῶν ἀρχοµένους λαούς; Οὐ πρόδηλον τούτους εἶναι 
µᾶλλον τούς τῷ ἐπιγείῳ δουλεύοντας βασιλεῖ, ἤ ἐκείνους; 
Χαλκεύς γάρ καί χρυσοχόος καί τέκτων, εἴ τι ἔργον ἐργάσονται 
τῷ βασιλεῖ, παρά τῶν ὑπηκόων τόν συµφωνηθέντα 
λαµβάνουσι µισθόν καί ὡς ξένοι τινές καί ἀλλότριοι 
ἀναστρέφουσιν οἴκαδε, µήτε τόν βασιλέα ἰδόντες, µήτε γνῶσιν 
ἔχοντες φιλίας τῆς οἱασοῦν πρός αὐτόν· οἱ δέ καί φίλοι τοῦ 
βασιλέως εἰσί καί δι᾿ αὐτῶν ὁ ὑφ᾿ ἑνί ἑκάστῳ αὐτῶν ὑπάρχων 
λαός. Οὕτως οὖν καί ἐπί τοῦ ἐπουρανίου νόει µοι βασιλέως καί 
ἐπί τῶν δουλευόντων αὐτῷ. Δοῦλοι γάρ αὐτοῦ, ὡς ὑπ᾿ αὐτοῦ 
καί κτισθέντες καί παραχθέντες, οἱ πάντες ἐσµέν, πιστοί τε καί 



ἄπιστοι, δοῦλοι καί ἐλεύθεροι, πλούσιοι καί πένητες, ἱερεῖς, 
ἀρχιερεῖς, βασιλεῖς τε καί ὁµοῦ καί ἄρχοντες· ἀλλ᾿ οἱ µέν 
εὐγνωµόνως καί ἐν πάσῃ ἰσχύϊ τάς ἐντολάς αὐτοῦ τηροῦντες 
καί διά τούτων τήν εἰς αὐτόν πίστιν βεβαίαν ἐπιδεικνύµενοι 
ἀγαθοί καλοῦνται καί πιστοί λέγονται, οἱ δέ ἀµελῶς µέν καί 
ῥᾳθύµως ὅµως δέ δουλεύειν αὐτῷ προαιρούµενοι πονηροί 
καλοῦνται καί ὀκνηροί, οἱ δέ καί ἐναντία τῶν ἐκείνου 
προσταγµάτων ποιοῦντες ἤ λέγοντες ἐχθροί εἰσι καί πολέµιοι, 
εἰ καί ἀσθενεῖς εἰσι καί οὐδέν ὅλως ἰσχύοντες κατ᾿ αὐτοῦ.  

Ἡµεῖς οὖν τοῦ Κυρίου ἀκούσαντες λέγοντος· “Ὅστις θέλει 
ὀπίσω µου ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω ἑαυτόν καί ἀράτω τόν (249) 
τόν σταυρόν αὐτοῦ καί ἀκολουθείτω µοι” καί τοῦ Ἀποστόλου 
διδάσκοντος· “Τεκνία, µή ἀγαπᾶτε τόν κόσµον µηδέ τά ἐν τῷ 
κόσµῳ· ἡ γάρ ἀγάπη τοῦ κόσµου ἔχθρα εἰς Θεόν ἐστί” καί ὅτι· 
“Ὁ ἀγαπῶν τόν κόσµον ἐχθρός τοῦ Θεοῦ καθέστηκεν”, πάντα 
τῷ δοκεῖν ἀφέντες, τῷ Σωτῆρι ἡµῶν καί Θεῷ ἠκολουθήσαµεν, 
µᾶλλον δέ τόν κόσµον ὡς ἐµπόδιον ἡµῖν πρός ἀρετήν ὄντα, 
πρός τόν µονήρη βίον µετήλθοµεν, οἱονεί τήν πολεµίαν 
καταλιπόντες γῆν, ἐν ᾗ αἰχµάλωτοι, ἑκουσίως ἀποφυγόντες, 
διήγοµεν, καί πρός τήν χώραν τοῦ ἡµετέρου δεσπότου καί 
βασιλέως Χριστοῦ µετέβηµεν, ἐνδυσάµενοι µόνον τό σχῆµα τοῦ 
ὑπ᾿ αὐτοῦ τελοῦντος λαοῦ, οὐ µέντοιγε διά τοῦ ἐνδύµατος αὐτῷ 
στρατευθέντες ἤ δουλεύοντες, ὡς οὐδέ οἱ τήν ἴσην τοῖς 
στρατιώταις φοροῦντες στολήν στρατιῶται τοῦ βασιλέως 
τυγχάνουσιν, ἀλλ᾿ ὑπό τήν αὐτοῦ τέως γεγονέναι λέγοµεν 
βασιλείαν, τό µοναχικόν ἐνδυσάµενοι ἔνδυµα, στρατευθῆναι δέ 
αὐτῷ διά τοῦτο οὐ λέγοµεν, διότι τά ὅπλα ἡµῶν οὔκ εἰσι 
σωµατικά ἀλλά πνευµατικά· “Οὐ γάρ ἐστιν ἡµῖν ἡ πάλη πρός 
αἷµα καί σάρκα, ἀλλά πρός τάς ἀρχάς, πρός τάς ἐξουσίας, πρός 
τά πνευµατικά τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις”. Ὅταν οὖν 
ἐνδυσώµεθα τά ὅπλα τοῦ φωτός, ἀσπίδα καί περικεφαλαίαν 
καί τά λοιπά, ἅ Παῦλος ὁ ἅγιος ἀπηριθµήσατο, καί τήν 
µάχαιραν τοῦ Πνεύµατος ἠκονηµένην λάβωµεν ἐν χερσί, τότε 
καί στρατευθῆναι λέγοµεν καί πρός παράταξιν ἡµᾶς ἑαυτούς 
εὐτρεπίζοµεν.  



Τέως δέ, οἱ περιβαλόµενοι τό µοναχικόν ἔνδυµα καί 
εἰσελθόντες εἰς τό στάδιον τῆς µετανοίας καί τῆς ἀσκήσεως, 
σκοπήσωµεν, εἰ δοκεῖ, τί ἐργαζόµεθα. Κλαίοµεν; Διά τί; Πάντως 
ἵνα τῶν ἁµαρτηµάτων ἡµῶν τήν ἄφεσιν λάβωµεν, (250) οὐ 
µόνον δέ, ἀλλ᾿ ἐκκαθαρθῶµεν καί τῶν ἐξ αὐτῶν µολυσµῶν. 
Νηστεύοµεν; Πάντως ἵνα τάς τῆς σαρκός κινήσεις συστείλωµεν 
καί τήν καρδίαν µαλακωτέραν ποιήσωµεν. Ἀγρυπνοῦµεν καί 
ψάλλοµεν; Ἵνα µή πονηρά διαλογιζώµεθα καί πρός 
µετεωρισµούς ἐκτρεπώµεθα. Εὐχόµεθα σωµατικῶς; Ὡς ἄν µή 
ὑπό τοῦ ἐχθροῦ αἰχµαλωτιζώµεθα νοερῶς καί ὥστε εἰς τό τά 
χρηστά ἐννοεῖν καί κατά διάνοιαν πνευµατικῶς ἀεί καί 
ἀδιαλείπτως προσεύχεσθαι φθάσωµεν. Πενθοῦµεν; Πάντως 
ἵνα τῆς χαρᾶς τοῦ πένθους ἐπαπολαύωµεν. Εὐτελῆ φοροῦµεν 
καί τρύχινα, χαµαικοιτοῦµέν τε καί σιδήροις τό  σῶµα 
σφίγγοµεν οἱ πολλοί; Διά τί; Ἵνα πάντως τό σφριγῶν τοῦτο 
σῶµα κατάγξωµεν καί φορτίσωµεν καί µή ἐάσωµεν αὐτό, 
ὥσπερ τινά πῶλον ἀδάµαστον, χαλινοῦ δίχα τοῦ αὐτόν 
ἄγχοντος, καί συνελάσαν εἰς κρηµνόν, ἑαυτό καί τόν ἐπιβάτην 
νοῦν κατακρηµνίσῃ εἰς βόθρον ἀπωλείας καί πυρός αἰωνίου. 
Ταῦτα δέ ποιοῦντες, τί ἄρα τοῖς ὁρῶσιν αὐτοῖς χαριζόµεθα; 
Πάντως οὐδέν. Εἰ δέ µή τοῖς ὁρῶσι, πολλῷ µᾶλλον τῷ καί 
σοφίαν καί δύναµιν χαρισαµένῳ εἰς τό ἑαυτούς ἡµᾶς 
διασώσασθαι.  
Ἀλλά λοιδορίας καί θλίψεις ἐπερχοµένας µετ᾿ εὐχαριστίας 

ἀµνησικάκως ὑποφέροµεν; Καί ἐν τούτῳ πάλιν ἡµᾶς αὐτούς 
καί οὐχ ἕτερον εὐεργετοῦµεν. Καί ἄκουσον τοῦτο λέγοντος τοῦ 
Κυρίου· “Ἐάν µή ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τά παραπτώµατα 
αὐτῶν ἀπό τῶν καρδιῶν ὑµῶν, οὐδέ ὁ πατήρ ὑµῶν ὁ οὐράνιος 
ἀφήσει ὑµῖν τά παραπτώµατα ὑµῶν”. Ἰδού οὖν, κἄν λοιδορίας, 
κἄν ῥαπίσµατα, κἄν κολαφίσµατα, κἄν ἐµπαιγµούς, κἄν 
ἐκπτύσµατα, κἄν ὁτιοῦν πανθάνωµεν, εἰ µέν εὐχαρίστως 
ὑποφέροµεν καί τούς ταῦτα ἡµῖν ἐπιφέροντας ἀπό ψυχῆς 
συµπαθοῦµεν, ἡµῖν αὐτοῖς χαριζόµεθα, τῶν εἰς Θεόν 
ἁµαρτηθέντων ἡµῖν λαµβάνοντες ἄφεσιν· εἰ δέ µνησικακοῦµεν 
καί ἀνταποδιδόναι (251) αὐτοῖς πολυτρόπως πειρώµεθα, 
ἑαυτούς ἡµᾶς βλάπτοµεν, ἀσυγχώρητα ἡµῶν διατηρεῖσθαι 



ποιοῦντες τά ἁµαρτήµατα. Καθεζόµεθα ἐν κελλίῳ, φεύγοµεν 
εἰς τά ὄρη, ἐν σπηλαίοις κατοικοῦµεν καί ἐν στύλοις ὑψούµεθα; 
Διά τί; Σπεύδοντες πάντως διεκφυγεῖν τόν ὡς λέοντα 
περιπατοῦντα καί φρικτά ὠρυόµενον καθ᾿ ἡµῶν καί ζητοῦντα 
τίνα καταπίῃ. Εἰ οὖν δῴη ὁ Θεός - ἄνευ γάρ τῆς ἐκείνου 
βοηθείας ἐκφεύξασθαι οὐ δυνησόµεθα τούς ἐκείνου ὀδόντας 
καί τά ποικίλα δεσµά, ὅπου ἄν καί ἀπέλθωµεν – καί 
διασωθῶµεν, µή βρῶµα τῷ δεινῷ τούτῳ θηρίῳ γενόµενοι, πῶς 
δουλεύειν τῷ Κυρίῳ διά τῶν τοιούτων πράξεων εἴποµεν; Ἐµοί 
οὐ δοκεῖ τοῦτο εὔλογον, οἶµαι δέ, οὐδέ ὑµῖν.          
Πῶς γάρ ὁ καταδιωκόµενος µέν ὑπό τινος, φεύγων δέ αὐτός 

ἰσχυρῶς, τόν εἰσδεξάµενον αὐτόν ἐν τῇ ἑαυτοῦ οἰκίᾳ καί 
στάντα πρό τῶν θυρῶν καί τοῦ διώκοντος αὐτόν ἐχθροῦ 
λυτρωσάµενον δουλεύσαι τούτου γε ἕνεκα εἴποι ἄν; Οὐδαµῶς, 
ἀλλ᾿ ὡς ὑπ᾿ αὐτοῦ µᾶλλον εὐεργετηθείς καί ῥυσθείς τοῦ 
ἐχθροῦ αὐτοῦ, ὀφείλει τήν εὐχαριστίαν αὐτῷ ἀποδιδόναι 
διηνεκῶς. Πῶς δέ, εἴπατέ µοι, οἱ προσαιτοῦντες πένητες, ἤ διά 
ἀσθένειαν σώµατος ἤ διά ἀργίαν καί ὀκνηρίαν ἐργάζεσθαι µή 
βουλόµενοι, δουλεύειν τοῖς ἐλεηµοσύνην διδοῦσι καί 
διακονοῦσιν αὐτοῖς λογισθήσονται, καί οὐχί µᾶλλον παρά τῶν 
ἐλεηµόνων οἱ πτωχοί δωρεάν φανῶσι διακονεῖσθαι καί 
ἐκδουλεύεσθαι; Οὕτω τοιγαροῦν καί ἡµεῖς ἅπαντες, φτωχοί καί 
ἐπιδεεῖς ὑπάρχοντες ἐκ προγεγονότων ἀνοµιῶν, τῷ ἡµᾶς 
ἐλεοῦντι Θεῷ οὕτω διακειµένους ἡµᾶς δουλεύειν οὐδέποτε ἄν 
εἴποιµεν, ἐπειδή, ὡς εἴρηται, οἱ µέν ἐκ προγεγονότων 
ἁµαρτηµάτων, οἱ δέ ἐκ συνηθείας κακῆς, οἱ δέ ἐξ ὀκνηρίας καί 
ἀργίας τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, οἱ δέ ἐκ προαιρέσεως πονηρᾶς, 
οἱ δέ ἐκ προλήψεως ἡδονῶν, οἱ δέ ἀξ ἀγνοίας (252) καί ἀπιστίας 
τῶν θείων Γραφῶν, ἄλλοι ἐξ οἰήσεως καί τοῦ δοκεῖν µηδέν 
πλέον χρῄζειν εἰς σωτηρίαν ψυχῆς, καί ἁπλῶς πάντες 
ὑπάρχοµεν πένητες καί γυµνοί. Οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί 
τραυµατίαι, ποικίλαις κατεχόµενοι νόσοις καί ὡς ἐν διαφόροις 
ξενῶσι καί γηρωκοµείοις ἐν αὐτοῖς τοῖς κελλίοις καί 
µοναστηρίοις ἡµῶν ἐλεεινῶς ἀνακεκλιµένοι ὄντες ἤ 
περιπατοῦντες ποσῶς, βοῶµεν καί θρηνοῦµεν καί κλαίοµεν καί 
αὐτόν προσκαλούµεθα τόν ἰατρόν ψυχῶν τε καί σωµάτων - 



ὅσοι δηλαδή τῆς ἀλγηδόνος τῶν τραυµάτων ἤ τῶν παθῶν 
ἐλάβοµεν αἴσθησιν, ἐπειδήπερ εἰσί καί ὡς φρενήρεις τινές, 
µηδέ ὅτι τίποτε ἀσθενοῦσιν εἰδότες ἤ ὅτι κατέχονται ὑπό τινος 
πάθους - , ἵνα ἐλθών ἰάσηται ἡµῶν τάς τετραυµαστισµένας 
καρδίας καί δῷ τήν ὑγίειαν ταῖς ψυχαῖς ἡµῶν, κειµέναι ὑπό τήν 
κλίνην τῆς ἁµαρτίας καί τοῦ θανάτου, ἐπειδή ἅπαντες 
ἡµάρτοµεν, κατά τόν θεῖον Ἀπόστολον, καί δεόµεθα τοῦ ἐλέους 
αὐτοῦ καί τῆς χάριτος.  
Τῷ οὖν ἡµᾶς ἐλεοῦντι, οὕτω διακειµένους ὡς λέλεκται, καί 

ἐφ᾿ ἡµᾶς σπλαγχνιζοµένῳ καί τάς ψυχάς ἡµῶν ἰατρεύοντι καί 
τά πρός σωτηρίαν ἡµᾶς διδάσκοντι καί παρεχοµένῳ κατά 
µικρόν ἡµῖν τήν ὑγίειαν τῶν τραυµάτων καί νοσηµάτων ἡµῶν, 
δουλεύειν ὅλως εἰπεῖν τολµήσοµεν; Οὔµενουν, ὡς οὐδέ ὁ ὑπό 
τῶν λῃστῶν συντριβείς τό σῶµα καί ἡµιθανής κείµενος τῷ ἐπί 
τοῦ ἰδίου κτήνους αὐτόν ἄραντι καί εἰς τό πανδοχεῖον 
ἀπαγαγόντι καί οἶνον ἐπιθέντι αὐτῷ καί ἔλαιον δουλεῦσαι 
λέγεται, ἀλλά µᾶλλον ἐλεηθῆναι ἰαθῆναι καί εἰς τήν προτέραν 
ὑγίειαν ἐπανελθεῖν δι᾿ αὐτοῦ. Τοιγαροῦν παρειµένοι καί 
λελωβησµένοι καί ἡµεῖς ὄντες καί τραυµατίαι καί ἀµελοῦντες 
τῶν πρός ἰατρείαν ἡµῶν καί παντί τρόπῳ µή ποιεῖν, ὡς εἶπον, 
σπουδάζοντες, πῶς τολµήσοµεν εἰπεῖν ἤ ἐννοῆσαι ὅτι τῷ Κυρίῳ 
δουλεύοµεν; Οὐδαµῶς· ἀλλά τί; Παρακαλοῦµεν, (253) ὡς ἔφθην 
εἰπών, εἰ ὅλως ἐν οἵοις ἐσµέν αἰσθανόµεθα, δεόµενοι ἰαθῆναι 
ἀπό τῶν νόσων ἡµῶν. Ὅτε δέ τοῦτο γένηται καί τήν νόσον ὡς 
ἱµάτιον πεπαλαιωµένον καί διερρωγός καί ῥερυπωµένον κατ᾿ 
ὀλίγον ἀποδυσόµεθα ἄνωθεν, καί τήν ὑγίειαν ὡς διπλοΐδα 
φωτεινήν ὅλῳ τῷ σώµατι ἐνδυσόµεθα, ἤγουν ἀπό κορυφῆς ἕως 
ἄκρων ποδῶν, τότε ἄλλοις καί αὐτοί διακονοῦντες ἐν οἴνῳ καί 
ἐλαίῳ καί τοῖς λοιποῖς ἐµπλάστροις τε καί φαρµάκοις τούτους 
ἰατρεύοντες, αὐτῷ δουλεύειν τῷ Κυρίῳ λογισθησόµεθα τῷ 
οὕτως εἰπόντι· “Ἐφ᾿ ὅσον ἐποιήσατε ἑνί τούτων τῶν ἀδελφῶν 
µου τῶν ἐλαχίστων, ἐµοί ἐποιήσατε”. Εἰ δέ οὐχ οὕτως πρῶτον 
ἕξοµεν, ἀλλ᾿ ἔτι νοσοῦντες τοῦτο ποιῆσαι ἐπιχειρήσοµεν, 
ἀποκριθείς ὁ Δεσπότης ἐρεῖ ἡµῖν· “Ἰατρέ, ἰάτρευσον σεαυτόν”.  
Διπλοΐδα δέ φωτεινήν εἰπόντας ἡµᾶς τήν ὑγίειαν τῆς ψυχῆς 

ἀκούσας, µή ἐξ ἀγνοίας καταγελάσῃς τοῦ ῥήµατος µηδέ 



σωµατικήν ὑγίειαν ὑπολαµβάνειν λέγειν ἡµᾶς, ἀλλ᾿ ἀσώµατόν 
τινα καί θείαν νοεράν, ἥτις οὐκ ἀπό φαρµάκων καί βοτάνων 
εἴωθεν γίνεσθαι, “οὐδέ ἐξ ἔργων τινῶν, ἵνα µή τις καυχήσηται”. 
Καθάπερ γάρ τις ὀστοῦν συντιθείς νεκρόν πρός ὀστοῦν καί 
ἁρµονίαν πρός ἁρµονίαν, ἅτινά µοι καί λάβοις εἰς ἔργα καί 
κτῆσιν τῆς ἀρετῆς, οὐδέν ὠφελεῖ, µή ὄντος τοῦ δυναµένου 
κρέας καί νεῦρα εἰς αὐτά ἐξυφᾶναι, ἀλλά καί τοῦτο ποιήσας 
καί τάς µέν ἁρµονίας συνδήσας τοῖς νεύροις, τά δέ νεκρά 
ἐκεῖνα ὀστᾶ κρέας ἐπενδύσας καί δέρµα καί εἰς σῶµα 
ἀποτελέσας αὐτά, οὐδέν ἔσται πάλιν ὄφελος, ἐστερηµένον 
ὑπάρχον τοῦ ζωοποιοῦντος καί κινοῦντος αὐτό πνεύµατος, 
τουτέστιν ἔρηµον ψυχῆς ὄν, οὕτω καί ἐπί τῆς νεκρωµένης  µοι 
νόει ψυχῆς καί ἐπί τά ἔνδοθεν τῶν ταύτης µελῶν µετάγαγέ σου 
τόν νοῦν καί ἰδέ πάσας συναγοµένας τάς πράξεις, νηστείαν 
λέγω καί ἀγρυπνίαν, χαµευνίαν καί ξηροκοιτίαν, (254) 
ἀκτηµοσύνην καί ἀλουσίαν καί τά τούτοις ἀκόλουθα, ὡς ὀστᾶ 
νεκρά, καί συναρµολογουµένας ἀλλήλαις καί ἑτέραν τῇ ἑτέρᾳ 
συνακολουθούσας καί συντιθεµένας καί οἱονεί πως ἀκέραιον 
ἀποτελούσας τό τῆς ψυχῆς σῶµα. Τί οὖν τό ὄφελος, ἐάν ἄψυχον 
κεῖται καί ἄπνουν, µή ὄντος τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ἐν αὐτῷ; 
Μόνον γάρ ἐκεῖνο ἐλθόν ἐν ἡµῖν καί ἐγκατοικῆσαν, ὡς ἄψυχα 
µέλη ἀπ᾿ ἀλλήλων διεσπασµένα, οὕτω νενεκρωµένας τάς 
ἐναρέτους πράξεις συνδεῖ νεύροις ἰσχύος πνευµατικῆς καί 
συνενοῖ τῇ ἀγάπῃ τῇ πρός Θεόν, καί τηνικαῦτα καινούς ἡµᾶς 
ἀπό παλαιῶν καί ζῶντας ἐκ νεκρῶν ἀποδείκνυσιν· ἄλλως δέ 
οὐκ ἔνι ζῆσαι ψυχήν.  

Ὥσπερ γάρ τό σῶµα ἡµῶν, κἄν ἀσθενῇ κἄν µή, δίχα ψυχῆς 
κινεῖσθαι τοῦτο, ἤ κἄν ὅλως ζῆν, τῶν ἀδυνάτων ἐστίν, οὕτω καί 
ἡ ψυχή, κἄν ἁµαρτήσῃ κἄν µή, ἄνευ τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος 
νεκρά ἐστι καί ζῆσαι τήν αἰωνίαν ζωήν ὅλως οὐ δύναται· εἰ γάρ 
κέντρον τοῦ θανάτου ἡ ἁµαρτία ἐστίν, ὁ ἁµαρτήσας πάντως 
πληγείς ὑπ᾿ αὐτοῦ ἀπέθανεν· εἰ δέ οὐδείς ἀναµάρτητος – 
πάντες γάρ, φησίν, ἥµαρτον καί ὑστεροῦνται τῆς δόξης τοῦ 
Θεοῦ - , πάντες δηλονότι οἱ ἁµαρτήσαντες ἀπεθάνοµεν καί 
ἐσµέν νεκροί. Νόει οὖν µοι νεκρόν νοερῶς σεαυτόν. Εἰπέ τοίνυν 
πῶς ἐπαληθῶς ζήσειας, µή ἑνωθείς τῇ ἀληθινῇ ζωῇ, τουτέστι 



τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, δι᾿ οὗ πᾶς πιστός ἀναγεννᾶται καί 
ἀναζωοῦται ἐν Χριστῷ. “Ἐγώ γάρ, φησί, εἰµί ἡ ἀλήθεια καί ἡ 
ἀνάστασις καί ἡ ζωή”. Οἱ δοῦλοι καί µαθηταί τοῦ Χριστοῦ φῶς 
εἰσι καί ἀλήθεια καί ζωή· “Ὁ δεχόµενος γάρ ὑµᾶς, φησίν, ἐµέ 
δέχεται· καί ὁ ἐµέ δεχόµενος δέχεται τόν ἀποστείλαντά µε”. Εἰ 
οὖν ἡµεῖς νεκροί, ἐκεῖνος δέ µόνος ἡ αἰώνιός ἐστι ζωή, πρό τοῦ 
ἑνωθῆναι αὐτῷ καί ζῆσαι, (255) µή λέγωµεν ὅτι τῷ Κυρίῳ 
δουλεύοµεν. Νεκροί γάρ πῶς τινί ποτε ἐκδουλεύσουσιν; Εἰ µή 
ἐκεῖνον γνωστῶς ὡς διπλοΐδα περιβαλώµεθα, µή νοµίσωµεν 
ὅτι τῶν νοσηµάτων ἡµῶν ἤ τῶν ἐνοχλούντων παθῶν ὅλως 
ἠλευθερώθηµεν.  

Ὥσπερ γάρ τό σκότος οὐ φεύγει, εἰ µή τό φῶς παραγένηται, 
οὕτως οὐδέ ἡ νόσος τῆς ψυχῆς φυγαδεύεται, εἰ µή ὁ τάς 
ἀσθενείας ἡµῶν αἴρων ἐλεύσεται καί ἡµῖν ἑνωθῇ. Ἐρχόµενος 
δέ αὐτός, ἐπεί πᾶσαν νόσον και πᾶσαν ἀσθένειαν ψυχικήν 
ἀπελαύνει, καλεῖται ὑγίεια, τήν ὑγίειαν ἡµῖν χαριζόµενος τῆς 
ψυχῆς· φωτίζων δέ ἡµᾶς, λέγεται φῶς, ὑπέρ φῶς ἅπαν ὤν· καί 
ζωοποιῶν ἡµᾶς, λέγεται ζωή, ὑπέρ ζωήν ἅπασαν ὤν· 
περιλάµπων δέ ἡµᾶς ὅλους καί τῇ δόξῃ τῆς αὐτοῦ θεότητος 
περικυκλῶν καί ἐπιθάλπων, καλεῖται ἱµάτιον, καί οὕτως 
ἐνδιδύσκεσθαι τοῦτον λέγοµεν τόν ἀναφῆ πάντῃ καί ἄληπτον· 
ἑνούµενος δέ ἀµίκτως ἡµῶν τῇ ψυχῇ καί ὅλην ποιῶν ταύτην ὡς 
φῶς, ἐνοικεῖν λέγεται ἐν ἡµῖν καί ἀπεριγράπτως 
περιγράφεσθαι. Ὤ τοῦ θαύµατος!  Οὕτω τοιγαροῦν γίνεται 
πάντα ἡµῖν ὁ ὑπεράνω πάντων ὤν, ἄρτος, σκέπη καί ὕδωρ, ὅ 
πάλαι τῇ Σαµαρείτιδι εἶπε τόν πιόντα µή διψῆσαί ποτε. Εἰ οὖν 
ἔτι διψᾷς, οὔπω ἐξ ἐκείνου τοῦ ὕδατος ἔπιες· ἀψευδής γάρ ἐστιν 
ὁ τοῦτο εἰπών. Ἐγώ γάρ τινος ἤκουσα λέγοντος, ὅτι ἀφ᾿ οὗ ἐκ 
τούτου τοῦ ὕδατος εἰς κόρον πιεῖν ὁ φιλάνθρωπος Δεσπότης 
µοι ἐχαρίσατο, εἰ συνέβη ἐπιλαθέσθαι µε καί ὡς µή πιόντα 
ζητεῖν πάλιν δοθῆναί µοι παρ᾿ ἐκείνου πιεῖν, αὐτό ἐκεῖνο, ὅπερ 
δηλονότι ἔπιον ὕδωρ, ἔνδοθεν ἥλετο τῆς καρδίας µου καί ἐπήδα 
ὥσπερ ῥεῖθρον φωτοειδές καί εὐθύς ἑώρων αὐτό. Ἐκεῖνο δέ 
οἱονεί ἐλάλει διά τῶν παλµῶν ἐν ἐµοί καί ἔλεγειν· “Οὐχ ὁρᾷς 
µε ὅτι ἐνταῦθά εἰµι µετά σοῦ; Καί πόθεν µοι δοθῆναί σοι ἤ 
ἄλλοθέν ποθεν παραγενέσθαι µε ἐπιζητεῖς; Οὐκ οἶδας ὅτι ἀεί 



σύνειµι οἷς (256) ἅπαξ ἐµαυτό ἐπιδώσω πιεῖν µε καί πηγή 
γίνοµαι ἀθάνατος ἐν αὐτοῖς;”.  
Εἰ οὖν τοῦτο γεγονός ἔγνως καί ἐν σοί, ὦ ἀδελφέ, µακάριος 

εἶ. Εἰ δέ τόν Χριστόν µέν τεθέασαι, οὔπω δέ σοι τοῦτο τό πόµα 
πιεῖν ἐχαρίσατο, πρόσπεσον, κλαῦσον, δυσώπησον, θρήνησον, 
τύψον σεαυτοῦ τάς ὄψεις, ὥσπερ ποτέ ὁ Ἀδάµ, τίλλε σου τάς 
τρίχας τῆς κεφαλῆς· µή ἀναπέσῃς ἐπί κλίνης, ἀλλά κλίνη 
γενέσθω σοι ἅπαν ἔδαφος· µή δῷς ὕπνον εἰς κόρον σοῖς 
ὀφθαλµοῖς, µή ὅλως νυσταγµόν τοῖς βλεφάροις σου· µή πρός τι 
τῶν ἐπί γῆς ἤ τῶν ἐν οὐρανῷ ἐπιστρέψῃς σου τό ὄµµα – τί γάρ 
σοι καί πρός ἄλλο τι, τόν ποιητήν τῶν ἁπάντων ὁρῶν σου πρό 
ὀφθαλµῶν; - µή ἐµπλήσῃς τήν γαστέρα σου τῶν ἐδωδίµων 
ποτέ· µή γλυκάνῃς σου τόν λάρυγγα ἐνηδόνῳ βρώσει ἤ πόσει 
εἰς πλησµονήν· µή περιεργάσῃ τά γινόµενα πράγµατα, µηδέ 
πρός τούς ἀδιαφόρως καί καταφρονητικῶς βιοῦντας 
ἀποβλέψῃς, ἵνα µή εἰς οἴησιν ἐµπέσῃς ἤ καί κατακρίνῃς αὐτούς· 
ἀλλά γάρ µηδέ συγκαθεσθῇς πρός συντυχίας ἀκαίρους ποτέ 
µετ᾿ αὐτῶν· µή παριέλθῃς τούς ὀνοµαστούς ζητῶν µοναχούς, 
µηδέ ἐρεύνα τούς βίους αὐτῶν, ἀλλ᾿ εἰ µέν πνευµατικῷ πατρί 
Θεοῦ χάριτι ἐνέτυχες, αὐτῷ µόνῳ λέγε τά κατά σέ· εἰ δ᾿ οὖν, 
ἀλλά τόν Χριστόν ὁρῶν, εἰς ἐκεῖνον ἀπόβλεπε ἀεί καί διά 
παντός ἐκεῖνον µόνον τῆς σῆς κατηφείας καί θλίψεως ἔχε 
θεωρητήν.  
Δείκνυε αὐτῷ, µᾶλλον δέ ἐκεῖνος ὁράτω σου τήν ἀλουσίαν, 

τήν ἄγαν ἀκτηµοσύνην, τόν ἀφιλάργυρον τρόπον. Μηδέ, εἰ ῥέει 
ποθέν ἅπας ὁ πλοῦτος τοῦ κόσµου ἤ καί πλῆθος χρυσίου 
ἔρριπται πρό τῶν ποδῶν σου – γίνεται γάρ καί τοῦτο ἐκ τῆς τοῦ 
Πονηροῦ µηχανῆς καί τῶν ἐκείνου συνεργῶν καί ὑπασπιστῶν - 
, ἐπιστρέψαι κἄν ὅλως τόν ὀφθαλµόν καί ἀπιδεῖν πρός ταῦτα 
θελήσῃς, εἰ καί προφάσει τῶν πτωχῶν ἀναµαρτήτως δοκεῖ καί 
λαµβάνεσθαι (257) καί διδόσθαι παρά σοῦ. Ἐκεῖνος βλεπέτω σε 
τυπτόµενον καί µή ἀντιτύπτοντα, ὑβριζόµενον καί µή 
ἀνθυβρίζοντα, λοιδορούµενον καί τούς λοιδοροῦντάς σε 
εὐλογοῦντα, µή δόξαν ζητοῦντα, µή τιµήν, µή ἀνάπαυσιν, καί 
ἁπλῶς πάντα ποιοῦντα καί πάντα διαπραττόµενον καί 
µηδόλως ἐνδιδοῦντα µήτε εἰς τά ὀπίσω στρεφόµενον, ἕως οὗ 



σπλαγχνισθείς ἐπιδώσει σοι τό φοβερόν ἐκεῖνο καί ἄρρητον καί 
ἀκατονόµαστον πόµα πιεῖν. Καί ὅταν τούτου ἀξιωθῇς, τότε 
γνώσεις ἅπερ λαλοῦµεν καί ἅπερ σοι ὑφηγούµεθα. “Λαλοῦµεν 
γάρ σοφίαν, φησίν, οὐ τοῦ αἰῶνος τούτου τήν καταργουµένην, 
ἀλλά λαλοῦµεν Θεοῦ σοφίαν ἐν µυστηρίῳ, τήν 
ἀποκεκρυµµένην”.  
Εἰ δέ οὐδέ αὐτόν τόν Χριστόν ὅλως ἰδεῖν κατηξίωσαι, τί ὅτι 

καί δοκεῖς ζῆν; Τί ὅτι καί δουλεύειν νοµίζεις αὐτῷ, ὅν οὐδέπω 
τεθέασαι; Μή θεασάµενος δέ µηδέ φωνῆς αὐτοῦ ἀκοῦσαι 
ἀξιωθείς, πόθεν τό θέληµα αὐτοῦ τό ἅγιον καί εὐάρεστον καί 
τέλειον διδαχθήσῃ; Εἰ δέ ἐκ τῶν ἁγίων εἴπῃς µαθήσεσθαι τοῦτο 
Γραφῶν, ἐρωτῶ πῶς αὐτό, νεκρός ὅλος ὤν καί ἐν σκότει 
κείµενος, ἀκοῦσαι δυνηθῇς ἤ ἐκπληρῶσαι, ἵνα καί ζῆσαι 
ἀξιωθῇς καί ἰδεῖν τόν Θεόν. Οὐδαµῶς. Τί οὖν; Εἰ νεκροί ἐσµεν, 
φησίν, ἐν σκότει διάγοµεν, πῶς ζῆσαι ἰσχύσοµεν ἤ πῶς τόν 
Χριστόν, τό ἀληθινόν φῶς, ἐλθόντα ἐπί τῆς γῆς θεασόµεθα; 
Ἄκουε νουνεχῶς καί µή θέλε δικαιοῦν σεαυτόν· ἀλλά 
ταπεινώθητι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καί εἰπέ· “Κύριε, ὁ µή θέλων τόν 
θάνατον τοῦ ἁµαρτωλοῦ ὡς τό ἐπιστρέψαι καί ζῆν αὐτόν, ὁ 
κατελθών διά τοῦτο ἐπί τῆς γῆς, ἵνα τους κειµένους καί 
τεθανατωµένους ὑπό τῆς ἁµαρτίας ἐξαναστήσῃς καί σέ 
κατιδεῖν αὐτούς, τό φῶς τό ἀληθινόν, ὡς ἰδεῖν ἀνθρώπῳ 
δυνατόν, καταξιώσῃς, πέµψον µοι ἄνθρωπον γινώσκοντά σε, 
(258) ἵνα, ὡς σοί δουλεύσας αὐτῷ καί πάσῃ δυνάµει µοι 
ὑποταγείς καί τό σόν ἐν τῷ ἐκείνου θελήµατι ποιήσας θέληµα, 
εὐαρεστήσω σοι τῷ µόνῳ Θεῷ καί καταξιωθῶ σου κἀγώ τῆς 
βασιλείας, ὁ ἁµαρτωλός”.  

Ἐάν οὖν οὕτως ἐπιµείνης ἐξ ὅλης ψυχῆς καί δυνάµεως 
κρούων, παρακαλῶν τε καί δεόµενος αὐτοῦ, οὐκ ἐγκαταλείψει 
σε, ἀλλά ἤ δι᾿ ἑαυτοῦ ἤ δι᾿ ἑνός τῶν δούλων αὐτοῦ, ὅσα δεῖ σε 
ποιῆσαι διδάξει σε καί διά τῆς αὐτοῦ χάριτος καί τῆς εὐχῆς τοῦ 
δούλου αὐτοῦ ἰσχύν σοι χαρίσεται τοῦ ἐκπληρῶσαι αὐτά. Χωρίς 
γάρ ἐκείνου οὐ δυνήσῃ ποιῆσαι οὐδέν· ἀλλ᾿ ἐκεῖνος, καθώσπερ 
ἔφθην εἰπών, ἀπαραλείπτως γενήσεταί σοι τά πάντα· εἰ δέ µή 
πάντα τέως εὑρίσκῃ ἐν τῇ ἐξόδῳ σου τόν Χριστόν ἐκζητῶν, 
τέως τοῖς αὐτοῦ φίλοις καί ἄρχουσιν ὑποτασσόµενος εἶς καί 



δουλεύων εὑρίσκῃ διά τούτων ἐκείνῳ, τέως τῶν τοῦ Θεοῦ 
δούλων καί οὐχί τό σόν θέληµα ἐκ πληροῖς – Θεοῦ δέ θέληµα τό 
θέληµα τῶν ἐκείνου δούλων ἐστίν - , τέως ἐν ἐργασίᾳ καί οὐκ 
ἀργίᾳ, τέως ἐν ταπεινώσει καί οὐκ ἐν οἰήσει. Μνήσθητι ὧν 
εἶπον, ὅτι οἱ στρατηγοί καί οἱ ἄρχοντες πάντες οἱ µέν δοῦλοι, οἱ 
δέ φίλοι τοῦ βασιλέως εἰσί καί διά τούτων αὐτῶν καί ὁ ὑφ᾿ ἑνί 
ἑκάστῳ τούτων πέλων λαός· οἵ, εἰ καί µή τόν βασιλέα καθορῶσι 
καί συντυγχάνουσιν, ἀλλά τῷ στρατηγῷ αὐτῶν ἤ τῷ ἄρχοντι 
ὡς ἐκείνῳ αὐτῷ τῷ βασιλεῖ καλῶς ἐκδουλεύοντες δωρεάς τε καί 
ἀξιώµατα λαβεῖν δι᾿ αὐτῶν ἀπό τοῦ βασιλέως ἐλπίζουσιν, οἱ δέ 
καί λαµβάνουσι µεσίτας τούς ἑαυτῶν ἄρχοντας 
προβαλλόµενοι. Εἰσί δέ οἵ καί διά τῆς οἰκείας ἀνδρείας καί 
ἀρετῆς ἀκουστοί γίνονται καί παρά τοῦ βασιλέως 
προσλαµβάνονται καί τιµῶνται καί ἄλλων ἄρχοντες καί 
µεσῖται ἀποκαθίστανται, καί τηνικαῦτα καταξιοῦνται καί αὐτῷ 
ἐκείνῳ τῷ βασιλεῖ τήν κατά πρόσωπον ὑπηρεσίαν ἀποπληροῦν 
καί αὐτῷ προσοµιλεῖν καί τῆς ἐκείνου ἀκούειν φωνῆς.  

(259) Εἰ δέ σύ µέν, ὡς προείρηται, ζητῆσαι καί κροῦσαι οὐκ 
ἀνέχῃ, ἀλλά ὑπό στρατιώταις ἀνωνύµοις γενέσθαι, τουτέστιν 
ὑποτακτικός εὐτελής µετά εὐτελῶν καταταγῆναι 
προτεθύµησαι, καί ἄρχουσι πνευµατικοῖς ἐκδουλεῦσαι οὐ 
βούλει, τί ἐµέ µέµφῃ λέγοντά σε νεκρόν ἤ τυφλόν ἤ ἀσθενῆ καί 
παρειµένον καί τῆς δουλείας ἀποκεχωρισµένον τοῦ βασιλέως 
Χριστοῦ; Ἀλλά κάθῃ, εἴποις, ἐν τῷ κελλίῳ, σεαυτῷ προσέχων 
καί µηδένα µηδαµῶς ἀδικῶν; Τοῦτο δέ αὐτό ἆρα ποιῆσαι καί 
αὐτός καταδέξῃ τόν σόν δοῦλον ἤ ὑπηρέτην, ἵνα 
καταφρονήσας σου τῆς ὑπηρεσίας, ἐν ἑτέρῳ καί αὐτός 
ἀπελθών κελλίῳ καθίσῃ, µηδένα µηδέν µηδέ σεαυτόν ἀδικῶν; 
Ἀλλά ἕτερος τίς ἀνθρώπων ὅλως ἀκοῦσαι τοῦτο ἀνέξεται; Πῶς 
οὖν, καθήµενον ἐν τῷ κελλίῳ καί παρ᾿ ἑτέρων ὑπηρετούµενος, 
σύ δουλεύειν λέγεις Θεῷ; Διά ποίων τῶν ἔργων; Εἰπέ. Εἰ γάρ 
σεαυτῷ διακόνεις εἰς πάντα καί ἐκ τῶν ἔργων τῶν χειρῶν σου 
τά πρός χρείαν εἶχες πᾶσαν τοῦ σώµατος, οὐδέ οὕτως τῷ Θεῷ 
δουλεύειν σε λέγειν ἐχρῆν. Ὁ γάρ δοῦλος οὐχί ἐν τῷ ἑαυτόν 
διατρέφειν καί ἐνδιδύσκειν ἐπαινεῖται, ἀλλ᾿ ἐάν µή καί τό 
κοινῶς λεγόµενον πάκτον ἐκ τοῦ ἔργου αὐτοῦ καθ᾿ ἑκάστην 



πρός τόν ἑαυτοῦ παρέχῃ κύριον, ὡς ἄχρηστος τιµωρεῖται καί 
κατακρίνεται. Πῶς οὖν ἡµεῖς, ὡς ἐλεύθεροι ζῶντες καί τῇ 
ἀνέσει καί ἀµελείᾳ καί ῥᾳθυµίᾳ ἑαυτούς ἐκδιδοῦντες καί µή 
µόνον µηδέν ἐργαζόµενοι µήτε διακονοῦντες καί καθ᾿ ὥραν 
γογγύζοντες, εἰ µή παρ᾿ ἑτέρων διακονούµεθα, τῷ Θεῷ 
δουλεύειν καί µηδένα ἀδικεῖν λέγοµεν; Ὅσοις γάρ ἄν 
ὑπηρετεῖν δύναταί τις καί µή προαιρεῖται τοῦτο ποιεῖν, 
τοσούτοις ἀδικεῖ καί ὑπεύθυνον ἑαυτόν τοῦ κρίµατος 
ἀποκαθιστᾷ καί τῆς Δεσποτικῆς ἀποφάσεως τῆς οὕτω 
λεγούσης· “Ἀπέλθετε ἀπ᾿ ἐµοῦ οἱ κατηραµένοι εἰς τό πῦρ τό 
αἰώνιον τό ἡτοιµασµένον τῷ (260) διαβόλῳ καί τοῖς ἀγγέλοις 
αὐτοῦ. Ἐπείνασα γάρ” καί τά ἑξῆς ἀπαριθµησάµενος “ἐν 
ἀσθενείᾳ ἤµην, εἶπε, καί οὐ διακονήσατέ µοι”. Πῶς οὖν ἤ ποίῳ 
προσώπῳ αὐτόν θεασώµεθα, τό ἑκάστου ἔργον ἐρχόµενον 
ἐπισκέψασθαι;  
Μή πλανᾶσθε· ὁ Θεός πῦρ ἐστι καί πῦρ ἦλθε καί ἔβαλεν ἐπί 

τῆς γῆς· ὅ καί περιέρχεται ζητῶν ὕλην δράξασθαι, ἤτοι 
πρόθεσιν καί προαίρεσιν ἀγαθήν, καί ἐµπεσεῖν εἰς αὐτήν καί 
ἀναφθῆναι. Εἰς οὕς δέ ἀναφθῇ, αἴρεται εἰς φλόγα µεγάλην καί 
ἀφικνεῖται ἕως τῶν οὐρανῶν καί οὐκ ἐᾷ τόν ἐµπυρισθέντα 
ἀργεῖν ὅλως  ἤ ἠρεµεῖν. Οὐδέ ἀγνώστως, ὥς τινες οἴονται τῶν 
νεκρῶν, κατακαίει τήν ἐµπρησθεῖσαν ψυχήν – οὐδέ γάρ 
ἀναίσθητος ὕλη ἐστίν - , ἀλλ᾿ ἐν αἰσθήσει καί γνώσει καί ὀδύνῃ 
ἀφορήτῳ τό καταρχάς· αἰσθητική γάρ ὑπάρχει καί λογική· µετά 
δέ ταῦτα, καθαράν τοῦ ῥύπου τῶν παθῶν τελείως ἡµᾶς, τίνεται 
τροφή καί πόσις, φωτισµός καί χαρά ἀδιαλείπτως ἐντός ἡµῶν, 
καί φῶς αὐτούς ἡµᾶς κατά µέθεξιν ἀπεργάζεται. Ὥσπερ γάρ 
ἐκκαιόµενος κλίβανος καταρχάς µέν ἐκ τοῦ τῆς ὕλης 
ἐκπεµποµένου καπνοῦ µᾶλλον µελαίνεται, ἐπάν δέ σφοδρῶς 
ἐκκαῇ, ὅλος διαυγής γίνεται καί τοῦ πυρός ὅµοιος καί οὐδεµίαν 
µελανίαν ἐκ τοῦ καπνοῦ ἔκτοτε κατά µέθεξιν προσλαµβάνει, 
οὕτω δή καί ψυχή ἡ τῷ θείῳ ἐναρξαµένη πόθῳ ἐκκαίεται 
πρῶτα µέν τόν τῶν παθῶν ζόφον ἐν τῷ πυρί τοῦ Πνεύµατος ὡς 
καπνόν ἐν ἑαυτῇ ἐκπεµπόµενον καθορᾷ καί τήν προσοῦσαν 
αὐτῇ ἐξ αὐτοῦ µελανίαν ἐνοπτρίζεται καί θρηνεῖ καί τούς 
ἀκανθώδεις λογισµούς καί τάς φρυγανώδεις προλήψεις 



καταφλεγοµένας καί ἀποτεφρουµένας τέλεον ἐπαισθάνεται· 
ἐπάν δέ ταῦτα ἐξαναλωθῇ καί ἡ τῆς ψυχῆς οὐσία µόνη χωρίς 
πάθους ἐναποµείνῃ, τότε οὐσιωδῶς καί αὐτῇ ἑνοῦται τό θεῖον 
καί ἄϋλον πῦρ· καί εὐθύς ἀνάπτεται καί διαυγάζει καί 
µεταλαµβάνει, ὥσπερ ὁ κλίβανος, τοῦ αἰσθητοῦ τούτου πυρός· 
(261) οὕτω καί τό σῶµα, τοῦ θείου καί ἀρρήτου φωτός, καί αὐτό, 
πῦρ κατά µέθεξιν γίνεται.  
Οὐκ ἄν δέ τοῦτό ποτε γένηται ἐν ἡµῖν, ἐάν µή τόν κόσµον 

καί τά ἐν τῷ κόσµῳ ἅπαντα βδελυξώµεθα καί αὐτάς ἡµῶν τάς 
ψυχάς κατά τήν τοῦ Κυρίου φωνήν ἀπολέσωµεν. Τό γάρ πῦρ 
ἐκεῖνο ἄλλως ἐν ἡµῖν οὐκ ἀνάπτεται· ὅ οἱ λαβόντες οὐ µόνον 
νοσηµάτων ψυχικῶν παντελῶς ἀπηλλάγησαν, ἀλλά καί 
πολλούς ἄλλους, ἐκ τῶν δικτύων ἐξελθόντες τοῦ διαβόλου, 
νοσοῦντας ψυχικῶς καί ἀσθενοῦντας ἰάσαντο καί τῷ δεσπότῃ 
Χριστῷ ὡς δῶρα τούτους προσήγαγον. Ἐκ γάρ τοῦ πυρός 
ἐκείνου τοῦ θείου πᾶσαν ἐπιστήµην καί πᾶσαν τέχνην οὗτοι 
σοφῶς διδαχθέντες, διά πάντων ἐν παντί τῷ βίῳ καί ἐν πάσῃ 
αὐτῶν τῇ ζωῇ τῷ Θεῷ εὐηρέστησαν, οἷος ἦν ὁ τάς κλεῖς τῆς 
βασιλείας λαβών Πέτρος ὁ θεῖος ἀπόστολος, οἷος ἦν Παῦλος ὁ 
εἰς τρίτον ἁρπαγείς οὐρανόν, καί καθεξῆς οἱ θεῖοι ἀπόστολοι· 
τοιοῦτοι δέ ὑπῆρχον καί οἱ ἅγιοι καί θεοφόροι πατέρες ἡµῶν 
καί διδάσκαλοι, οἱ τάς αἱρέσεις διά τοῦ πυρός τούτου τοῦ θείου 
ὡς ἀκάνθας ἐξαφανίσαντες, οἱ τοῖς δαίµοσιν ὡς δούλοις 
ἀχρείοις καί ἀσθενέσιν ἐπιτάσσοντες (κἀκεῖνοι, µετά φόβου 
αὐτοῖς ὑπακούοντες, τοιοῦτοι γεγόνασι καί ἀεί γίνονται), οἱ 
οὕτως τόν Θεόν ἀγαπήσαντες, ὡς µηδέ τῆς ἑαυτῶν φείσασθαι 
ψυχῆς. Οὗτοι τοιγαροῦν καί ὅσοι κατ᾿ αὐτούς τῷ Θεῷ 
δουλεῦσαι καί δουλεύειν ἀεί λέγονται, οἱ δέ ἁµαρτίαις ἔτι ὄντες 
ὑπεύθυνοι οὐχί, ἀλλά δούλοις ἐοίκασι πονηροῖς καί 
προσκεκρουκόσι τῷ ἰδίῳ δεσπότῃ· οἱ δέ καί ὑπό παθῶν ἔτι 
ὀχλούµενοι, τοῖς ἀεί µαχοµένοις καί τοῖς ἀντιπίπτουσιν ἤ 
παλαίουσιν· οἱ δέ τάς ἀρετάς ἀκµήν µή κτησάµενοι, 
ἀγωνιζόµενοι δέ ταύτας κτήσασθαι, τοῖς ἠκρωτηριασµένοις τά 
σώµατα ἤ καί τοῖς λειποµένοις τῶν πρός ζωήν πένησι (262) 
παρεικάζονται, δεοµένοις µᾶλλον ὧν ὑστεροῦνται µελῶν καί 



χρειῶν, οὐχί δέ παρέχουσιν ἄλλοις τά πρός τήν χρείαν ἤ ἀµισθί 
δυναµένοις δουλεύειν.  
Χρεών δέ ἐστι κατά τήν τοῦ Ἀποστόλου φωνήν πᾶσαν 

ἀρετήν κατορθώσαντας ἄρτιον ἡµᾶς ἀποτελέσαι τόν κατά 
Θεόν ἡµῶν ἄνθρωπον, ἐν µηδενί µηδέν λειπόµενον δηλονότι, 
καί τήν τοῦ Πνεύµατος χάριν ἀπό τοῦ ἐπουρανίου βασιλέως 
Χριστοῦ, ὡς οἱ ἀπό τοῦ ἐπιγείου στρατιῶται τό σιτηρέσιον, 
λαβεῖν· καί τηνικαῦτα, ὡς ἤδη τέλειοι γεγονότες ἄνδρες, εἰς τήν 
ἡλικίαν τοῦ Χριστοῦ καί τό µέτρον ἀναδραµόντες αὐτῆς καί 
τοῖς στρατώταις καί δούλοις καταλεγέντες αὐτοῦ, 
ἐκστρατεύσοµεν κατά τῶν πολεµίων ἐχθρῶν, ἐπειδή, ὥς φησι 
Παῦλος ὁ θεῖος ἀπόστολος, οὐδείς “στρατεύεται ἰδίοις ὀψωνίοις 
ποτέ”. Τί λέγων ὀψώνιον; Τό βασιλικόν σιτηρέσιον. Εἰ τοίνυν 
καί ἡµεῖς µή λάβοιµεν ἀπό Θεοῦ τόν ἄρτον τόν ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 
καταβαίνοντα καί διδοῦντα τῷ κόσµῳ ζωήν, ἤγουν τήν χάριν 
τοῦ Πνεύµατος – τοῦτο γάρ ἐστι τό πνευµατικόν σιτηρέσιον, ᾧ 
τρέφονται οἱ Χριστῷ στρατευθέντες καί ὅ ἀντί ὅπλων 
πνευµατικῶς ἐπενδύονται -, πῶς εἰς παράταξιν, εἰπέ µοι, 
ἐξέλθωµεν τοῦ Θεοῦ ἤ πῶς καταταγῶµεν ἐν τοῖς δούλοις 
αὐτοῦ; 
Ἀλλά δεῦτε καί διαναστῶµεν, ὅσοι ἀπό δουλείας τῆς τῶν 

παθῶν βούλεσθε φυγεῖν καί Χριστῷ τῷ ἀληθινῷ προσδραµεῖν 
δεσπότῃ, ἵνα καί δοῦλοι αὐτοῦ χρηµατίσητε· καί τοιοῦτοι 
σπουδάσωµεν καί ἡµεῖς γενέσθαι, οἵους ὁ λόγος προλαβών 
ἀνετάξατο. Μή οὖν καταφρονήσωµεν τῆς σωτηρίας ἡµῶν µηδέ 
ἀπατῶµεν ἡµᾶς ἑαυτούς καί προφασιζώµεθα προφάσεις ἐν 
ἁµαρτίαις ἐν τῷ λέγειν·  ἀδύνατον τοῦτό ἐστι κατά τήν 
παροῦσαν γενέαν τοιοῦτον γενέσθαι ποτέ. Μή δή 
φιλοσοφῶµεν κατά τῆς σωτηρίας (263) ἡµῶν µηδέ κατά τῶν 
ἰδίων ψυχῶν ῥητορεύωµεν· δυνατόν γάρ ἐστιν, ἐάν θέλωµεν, 
καί τοσοῦτον ὡς ἀρκεῖν προαίρεσιν µόνην εἰς τοσοῦτον ὕψος 
ἀνενέγκαι ἡµᾶς· ὅπου γάρ, φησίν, ἑτοίµη προαίρεσις, τό 
κωλῦον οὐδέν. Ὁ Θεός βούλεται θεούς ἐξ ἀνθρώπων ποιῆσαι 
ἡµᾶς, ἑκόντας δέ καί οὐκ ἄκοντας· καί ἡµεῖς ἀναδυόµεθα, τήν 
εὐεργεσίαν ἀποσειόµενοι; Καί πόσης τοῦτο εὐηθείας οὐκ ἔστιν 
ἤ παραπληξίας καί ἀφροσύνης ἐσχάτης; Τοσοῦτον γάρ 



βούλεται τοῦτο ὁ Θεός, ὅτι ἐκ τῶν κόλπων τοῦ εὐλογηµένου 
Πατρός αὐτοῦ ἀνεκφοιτήτως ἐξελθών κατῆλθεν καί ἦλθεν διά 
τοῦτο ἐπί τῆς γῆς. Εἰ τοίνυν θελήσοµεν καί ἡµεῖς, οὐδέν 
οὐδαµῶς εἰς τοῦτο ἡµᾶς ἐµποδίσαι δυνήσεται· µόνον 
ὁρµήσωµεν διά µετανοίας θερµῆς πρός αὐτόν καί αὐτός 
ἐγγίσας ἡµῖν καί ἐφαψάµενος τῶν καρδιῶν ἡµῶν µόνῳ τῷ 
ἀχράντῳ δακτύλῳ αὐτοῦ ἀνάψει τάς λαµπάδας τῶν ψυχῶν 
ἡµῶν καί οὐκέτι ἐάσει σβεσθῆναι αὐτάς ἕως τῆς συντελείας τοῦ 
αἰῶνος καί ἐπ᾿ αἰώνων καί ἔτι, ὅτι αὐτῷ πρέπει πᾶσα δόξα, τιµή 
καί προσκύνησις νῦν καί εἰς τούς ἀτελευτήτους αἰῶνας τῶν 
αἰώνων· ἀµήν.  

 
 

ΛΟΓΟΣ  Η΄.   (264) 

Περί ἀγάπης Θεοῦ καί πίστεως καί ὅπως τις ἐγκύµων 
γίνεται τῆς τοῦ Θεοῦ ἀγάπης. Καί περί ἐλλάµψεως καί 
θεωρίας φωτός καί µυστικῆς ὁµιλίας τοῦ Πνεύµατος.  

 
Εἰ δοκεῖ, τοίνυν ἀκούσωµεν τοῦ σωτῆρος ἡµῶν Θεοῦ 

διαρρήδην βοῶντος καί λέγοντος πρός ἡµᾶς· “Οὐκ ἦλθον ἵνα 
κρίνω τόν κόσµον, ἀλλ᾿ ἵνα σωθῇ ὁ κόσµος δι᾿ ἐµοῦ”. Καί δεῖξαι 
βουλόµενος τόν τρόπον τῆς σωτηρίας, φησίν· “Ἔπεµψεν ὁ Θεός 
τόν Υἱόν αὐτοῦ εἰς τόν κόσµον, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων εἰς αὐτόν 
µή ἀπόληται, ἀλλ᾿ ἔχῃ ζωήν αἰώνιον”. Ταῦτα τοιγαροῦν ὁ 
πιστεύων ἀπό καρδίας καί πληροφορούµενος ὅτι οὐκ ἦλθεν ὁ 
Χριστός κρῖναι αὐτόν ἀλλά σῶσαι, καί οὐκ ἐξ ἔργων ἤ κόπων 
καί ἱδρώτων, ἀλλά διά µόνης τῆς εἰς αὐτόν πίστεως, πῶς, εἰπέ 
µοι, ἄρα µή ἀγαπήσῃ αὐτόν ἐξ ὅλης αὐτοῦ τῆς ψυχῆς καί ἐξ 
ὅλης αὐτοῦ τῆς διανοίας; Καί µάλιστα ὅταν ἀκούσῃ ὅσα ἐκεῖνος 
ἔπαθε, σῶσαι αὐτόν καί πάντας βουλόµενος, οἷον τήν ἐξ 
οὐρανῶν αὐτοῦ κάθοδον, τήν ἐν γαστρί τῆς Παρθένου καί 
Θεοτόκου εἴσοδόν τε καί σύλληψιν καί τό ὅπως ἀτρέπτως 
γέγονεν ἄνθρωπος ὁ ὑπεράνω πάντων τῶν οὐρανῶν, ὁ 
ἰσότιµος καί ὁµοούσιος τῷ Πατρί καί πᾶσαν τήν κτίσιν τῇ χειρί 
περικρατῶν αὐτοῦ τῆς δυνάµεως, ὁ ἄνω (265) σύν τῷ Πατρί ὤν 



καί κάτω βρέφος γενέσθαι κατά τήν ἀκολουθίαν τῆς ἡµετέρας 
καταδεξάµενος φύσεως.  
Καί σύν τούτοις, ὅταν εἰς νοῦν ἀναλάβῃ τά λοιπά τῆς 

οἰκονοµίας αὐτοῦ µυστήρια, οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί ἅ ὑπέµεινε 
πάθη ὁ τῇ φύσει ἀπαθής δι᾿ αὐτόν, οἷον τόν τόκον αὐτοῦ τόν 
ἀπόρρητον, τά σπάργανα, τό σπήλαιον αὐτό, τήν φάτνην τῶν 
ἀλόγων ἐφ᾿ ᾗ πενιχρῶς ὁ βασιλεύς τοῦ παντός ἀνεκλίθη, τήν 
φυγήν τήν εἰς Αἴγυπτον, τήν ἐξ Αἰγύπτου ἐπάνοδον, τήν τοῦ 
Συµεών ὑποδοχήν, καί ὅπως ὡς εἷς τῶν κοινῶν ἀνθρώπων παρ᾿ 
αὐτοῦ ηὐλογήθη καί εἰσήχθη ἐν τῷ ναῷ, τήν τῶν γονέων 
ὑποταγήν, τήν παρά τοῦ Ἰωάννου βάπτισιν ἐν τῷ Ἰορδάνῃ, τόν 
πειρασµόν τοῦ διαβόλου, τάς θαυµατουργίας αὐτοῦ καί διά 
ταῦτα οὐ θαυµαζόµενον, ἀλλά φθονούµενον µᾶλλον καί 
λοιδορούµενον καί διακωµῳδούµενον ὑπό πάντων (τότε τίνων; 
πονηρῶν καί ἀθέων ἀνδρῶν ὧν φανερῶς τε καί ἀφανῶς 
ἐµφράξαι ἠδύνατο τά ἀπύλωτα στόµατα καί ξηρᾶναι τάς 
γλώσσας αὐτῶν καί τήν ἐνοῦσαν αὐτοῖς φωνήν ἀποσβέσαι), 
τήν προδοσίαν τοῦ µαθητοῦ, τόν δεσµόν ὅν ὑπέστη παρά τῶν 
µιαιφόνων, καί ὅπως ὡς κακοῦργος ἤγετο παρ᾿ αὐτῶν, καί 
παρεδίδοτο τῷ Πιλάτῳ ὡς κατάκριτος, καί ῥάπισµα ἔλαβεν ὑπό 
δούλου, καί τήν τοῦ θανάτου σιωπήσας ἀπόφασιν ἔλαβεν (Ἐµοί 
γάρ, φησίν, οὐ λαλεῖς; Οὐκ οἶδας ὅτι ἐξουσίαν ἔχων σταυρῶσαί 
σε καί ἐξουσίαν ἔχων ἀπολῦσαί σε;), εἶτα τόν φραγγελισµόν, 
τούς ἐµπαιγµούς, τά ὀνείδη, τήν πορφύραν, τόν κάλαµον, µεθ᾿ 
οὗ ἐπί τῆς ἀχράντου κεφαλῆς αὐτοῦ τάς µάστιγας παρά τῶν 
θεοκτόνων ἐδέχετο, τόν ἀκάνθινον στέφανον, τόν σταυρόν, ὅν 
καί ἐβάσταζεν ὁ διαβαστάζων λόγῳ τά σύµπαντα· καί ἁπλῶς 
εἰπεῖν, ὅταν ἐννοήσῃ ὅπως ἔξω τῆς πόλεως ἤγετο ἐπί τόν 
Κρανίου τόπον, τῶν δηµίων καί τῶν στρατιωτῶν 
περιστοιχούντων αὐτόν µεθ᾿ ἅµα ὄχλων ἀπείρων ἐπί τήν (266) 
θεωρίαν ἐφεποµένων, καί ἐπί τούτοις, ἀγγέλων µέν ἄνωθεν 
φριττόντων, τοῦ Θεοῦ δέ καί Πατρός ὁρῶντος τόν ὁµοούσιον 
Υἱόν καί ὁµόθρονον καί ὁµότιµον ταῦτα πάσχοντα παρά τῶν 
ἀσεβῶν Ἰουδαίων, καί γυµνόν ἐπί σταυροῦ ἀναρτώµενον καί 
ἥλοις τάς χεῖρας καί τούς πόδας ἡλούµενον, λόγχῃ τε τήν 
πλευράν τιτρωσκόµενον, καί χολήν ποτιζόµενον µετά ὄξους, 



καί πάντα οὐ µόνον µακροθύµως φέροντα, ἀλλά καί τῶν 
σταυρούντων ὑπερευχόµενον, πῶς οὐκ ἀγαπήσει αὐτόν ἐξ 
ὅλης ψυχῆς αὐτοῦ;  

Ὅταν γάρ ἐνθυµηθῇ ὅτι, Θεός ὤν ἄναρχος ἐξ ἀνάρχου 
Πατρός, συµφυής καί ὁµοούσιος τοῦ παναγίου καί 
προσκυνητοῦ Πνεύµατος, ἀόρατος καί ἀνεξιχνίαστος, 
κατελθών ἐσαρκώθη καί ἄνθρωπος γέγονε καί πάντα τά 
εἰρηµένα καί πολλά ἕτερα ἔπαθε δι᾿ αὐτόν, ἵνα τοῦ  θανάτου 
καί τῆς φθορᾶς ἀπαλλάξῃ αὐτόν καί υἱόν Θεοῦ καί θεόν ὅµοιον 
αὐτοῦ ἀπεργάσηται, ἆρά γε, εἰ λίθου σκληρότερος ᾖ καί 
κρυστάλλου ψυχρότερος, οὐ µαλαχθήσεται τήν ψυχήν καί 
διαθερµανθήσεται τήν καρδίαν πρός ἀγάπην Θεοῦ; Ἐγώ οὕτω 
λέγω καί ὁµολογουµένως οὕτως ἐστίν ἡ ἀλήθεια ὅτι, ἐάν 
πιστεύσῃ τις ἀπό καρδίας ταῦτα πάντα καί ἐκ βαθέων ψυχῆς, 
εὐθύς ἕξει καί τήν πρός Θεόν ἀγάπην ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ.  

Ὥσπερ γάρ λέγουσιν ἐν τῇ κόχλῳ τόν µαργαρίτην, 
ἀνεῳγµένης ἐκείνης, ἐκ τῆς δρόσου τοῦ οὐρανοῦ καί ἐκ τῆς 
ἀστραπῆς ἐν αὐτῇ συλλαµβάνεσθαι, οὕτω καί τήν πρός Θεόν 
ἀγάπην λογίζου ἐν ἡµῖν σπείρεσθαι. Ἀπό γάρ τῶν εἰρηµένων 
αὐτοῦ παθηµάτων ἀκούουσα ἡ ψυχή καί κατά µικρόν 
πιστεύουσα, ἀναλόγως τῆς πίστεως αὐτῆς διανοίγεται, ὑπό 
ἀπιστίας ἠσφαλισµένη πρότερον οὖσα· ἐπάν δέ διανοιχθῇ, 
ὥσπερ δρόσος οὐράνιος, ἡ τοῦ Θεοῦ ἀγάπη ἥτις ἐστίν ἀρρήτῳ 
φωτί συνηµµένη, δίκην ἀστραπῆς νοερῶς ἐν ταῖς καρδίαις 
ἡµῶν ἐµπίπτουσα, ὡς µαργαρίτης ἀποτελεῖται φαεινός, περί οὗ 
καί ὁ Κύριος λέγει ὅτι, (267) ὅν εὑρών ὁ ἔµπορος, ἀπελθών 
ἐπώλησε πάντα τά ὑπάρχοντα αὐτοῦ καί ἠγόρασε τόν ἕνα 
µαργαρίτην ἐκεῖνον. Τοίνυν καί ὁ καταξιωθείς οὕτω πιστεῦσαι, 
καθώς εἴποµεν, καί τόν νοητόν µαργαρίτην ἐν ἑαυτῷ τῆς τοῦ 
Θεοῦ ἀγάπης εὑρεῖν, οὐκ ἀνέχεται µή καταφρονῆσαι πάντων 
καί πάντα διαδοῦναι τά ὑπάρχοντα αὐτοῦ πένησι καί τοῖς 
βουλοµένοις ἄλλως ἀφῆσαι διαρπάσαι αὐτά, ἵνα τήν πρός Θεόν 
ἀγάπην ἄσυλόν τε καί ὅλως ἀµείωτον διαφυλάξῃ. Αὕτη γάρ 
καθ᾿ ἑκάστην αὐξανοµένη ἐν τῇ καρδίᾳ τοῦ ἀντί πάντων 
προτιµῶντος αὐτήν γίνεται θαῦµα θαυµάτων ἐν αὐτῷ, 
ἀνέκφραστόν τε πάντῃ καί παντάπασιν ἀδιήγητον, µήτε νῷ 



καταληπτόν µήτε λόγῳ ῥητόν· καί τῷ ἀνεκδιηγήτῳ καί 
ἀκατανοήτῳ τοῦ πράγµατος ἐξιστάµενος καί πρός ἐκεῖνο ἔχων 
ἀδολεσχοῦντα τόν νοῦν, ὅλως ἔξω τοῦ κόσµου οὐ τῷ σώµατι 
ἀλλά ταῖς αἰσθήσεσι πάσαις γίνεται· συναπίασι γάρ τῷ νῷ καί 
αὗται πρός τό ἐντός αὐτοῦ καθορώµενον.  
Τοιγαροῦν καί κατανοεῖ τοῦ ἰδεῖν ὁ οὕτως ἔχων καί ὁρᾷ καί 

ἰδού φῶς· τό δέ φῶς ἄνωθεν ἔχειν δοκεῖ αὐτῷ τήν ἀρχήν. Ζητῶν 
οὖν εὑρίσκει τοῦτο µήτε ἀρχήν τέλους ἔχον µήτε µεσότητα 
κεκτηµένον· ὡς δέ ἐπί τούτοις ἐξαπορεῖ, καί ἰδού τρία ἐν αὐτῷ, 
τό δι᾿ οὗ καί ἐν ᾧ καί εἰ ὅν. Καί ταῦτα ἰδών, µαθεῖν ἐρωτᾷ καί 
ἀκούει τρανῶς· “Ἰδού ἐγώ τό Πνεῦµα δι᾿ οὗ καί ἐν ᾧ ὁ Υἱός” καί 
“Ἰδού ἐγώ ὁ Υἱός εἰς ὅν ὁ Πατήρ”. Ἐπί πλεῖον δ᾿ ἐπαποροῦντος 
αὐτοῦ, “Ἰδού” πάλιν φησίν “ὁρᾷς” ὁ Πατήρ. “Καί ἐγώ” φησίν ὁ 
Υἱός “ἐν τῷ Πατρί”. Καί τό Πνεῦµα ἔλεγεν· “Ὄντως ἐγώ· δι᾿ 
ἐµοῦ γάρ τόν Πατέρα καί τόν Υἱόν ὁ βλέπων ὁρᾷ καί ὁρῶν τῶν 
ὁρωµένων ἐξίσταται”. Ποῦ ὄντας; “Ἐν ᾧ οὐδείς οἶδεν οὐκ 
ἀνθρώπων, οὐκ ἀγγέλων, πλήν αὐτῆς τῆς µιᾶς ἐµοῦ καί ἑνάδος 
καί ὑπέρ οὐσίαν οὐσίας καί φύσεως”. Ἐν ἐµοί δέ, φησί, πῶς; 
“Ὅλη καθόλου· ἀχώριστος γάρ εἰµι (268) πάντῃ καί ἄτµητος, τό 
ἕν κἀν ταῖς ὑποστάσεσιν ἔχουσα. Εἰ οὖν ἐν ἐµοί πως ἤ που 
πέλεις, µή εἰδέναι φαίης τινά. Καθό µέν ἄνθρωπος καί 
περιγραπτός εἷς, ὡς ἐν περιγραφῇ πέλω καί τόπῳ, περιγραπτός 
γάρ γέγονε βροτωθείς καί ὁ εἷς ἐξ ἡµῶν· κατά δέ τήν ἐνοῦσάν 
µοι φύσιν πάµπαν ἀόρατος, ἀπερίγραπτος, ἀσχηµάτιστος, 
ἀναφής, ἀψηλάφητος, ἀκίνητος, ἀεικίνητος, πάντα πληροῦσα 
καί οὐδαµοῦ τό σύνολον οὖσα, οὐκ ἐν σοί, οὐκ ἐν ἄλλῳ τινί τῶν 
πάλαι ἤ τῶν νῦν ἐγγιζόντων ἀγγέλων ἤ προφητῶν, οἷς οὐδ᾿ 
ὡράθην ὅλως, οὐδ᾿ ὁρῶµαί ποτε”.  

Ὁ γοῦν ταῦτα µυστικῶς  ὁρῶν καί µυούµενος τά ὑπέρ 
ἀγγέλους, τά ὑπέρ τήν ἀνθρωπίνην κατάληψιν, ἆρα µετά 
ἀνθρώπων εἶναι ὁ τοιοῦτος τῇ αἰσθήσει ἤ τῇ διανοίᾳ ὅλως 
ἰσχύσει; Εἰ γάρ ὁ βασιλεῖ προσοµιλῆσαι θνητῷ καί παρεστάναι 
ποτέ καταξιωθείς, τῶν ἄλλων ἁπάντων ἐπιλανθάνεται καί 
ὅλος τοῖς τοῦ βασιλέως ἀποκρέµαται ῥήµασι, πόσῳ γε µᾶλλον 
ὁ αὐτόν ἐκεῖνον τόν ποιητήν καί δεσπότην καί Κύριον τοῦ 
παντός “ὅν οὐδείς εἶδεν ἀνθρώπων οὐδέ ἰδεῖν δύναται” βλέπειν 



καταξιωθείς, ὡς ἀνθρώπῳ ἐφικτόν, καί προσοµιλῆσαι αὐτῷ καί 
φωνῆς ἐκείνου ἀκούειν τοῦ µέλλοντος κρῖναι ζῶντας καί 
νεκρούς, οὐκ ἐκστήσεται ἑαυτοῦ καί ὅλος ἔξω κόσµου καί 
σαρκός ὄντως γένηται καί µετ᾿ αὐτοῦ ἐπιποθήσει συνέσεσθαι, 
ἀλλά ἀποστάς τοῦ τοιούτου καί τηλικούτου, τοῦ ὑπέρ πᾶν 
τοιοῦτον ὄντος καί τηλικοῦτον, ἐπί µερίµνας ἔλθῃ βιωτικάς καί 
φθειροµένων ὅλως ἤ παρερχοµένων καί ῥεόντων πραγµάτων 
φροντίσειεν; Οὐδαµῶς οἶµαι τῶν εὖ φρονούντων τινά εἰς τοῦτο 
ὅλως ἐλθεῖν καταδέξασθαι.  
Τά µέν γάρ ἐν τῷ βίῳ τούτῳ καλά συνεποµένων 

ὁµολογουµένως ἔχουσι καί συγκεκληρωµένην αὐτοῖς τήν 
λύπην καί τήν ἀθυµίαν καί τήν ὁδύνην, ἡ δέ µετά τοῦ Θεοῦ 
διαγωγή (269)  καί ἡ ὁµιλία καί ἡ θεωρία τῶν ἀπορρήτων αὐτοῦ 
ἀγαθῶν πᾶσαν ὑπερβαίνει µακαριότητα καί πάσης ὑπέρκειται 
δόξης καί εὐκληρίας καί χαρᾶς καί ἀνέσεως, ὡς πάσης 
ὑπεραίρουσα τιµῆς καί τρυφῆς καί ἀπολαύσεως τοῦ 
νοµιζοµένου παντός ἀγαθοῦ τῆς παρούσης ζωῆς. Καθόσον γάρ 
ὑπερέχει τό ἐν πολυτελεῖ καί ἁπαλῇ στρωµνῇ ἀναπαύεσθαι 
ὑπέρ τό ἐν ἐσχάρᾳ πεπυρακτωµένῃ ἀνακεῖσθαι, κατά τοσοῦτον 
ὑπερφέρει πάσης τοῦ βίου εὐφροσύνης καί ἀπολαύσεως ἡ ἐκ 
τῆς τοῦ Θεοῦ συνουσίας καί ὁµιλίας ἐγγινοµένῃ τῇ ψυχῇ χαρά 
καί ἀγαλλίασις. Διά δή τοῦτο καί ὁ τῶν κρειττόνων πολλάκις 
καί κατά ἄγνοιαν ἤ ῥαθυµίαν ἀποστάς καί πρός τάς φροντίδας 
τοῦ κόσµου γενόµενος, ἐφ᾿ ὅσον τῆς ἐν αὐτοῖς πικρίας καί 
ἀφορήτου βλάβης αἴσθηται, δροµαῖος πρός τά ἀφ᾿ ὧν 
ἐξελήλυθεν ἐπανέρχεται, πολλά ἑαυτόν µεµφόµενος ὅτι 
συγκατεσπάσθη ὅλως καί µέσον τῶν ἀκανθῶν τοῦ βίου καί τοῦ 
φλογίζοντος πυρός τάς τῶν ἀνθρώπων ψυχάς ἐγένετο, ὅµως 
φεύγει καί πρός τόν ἑαυτοῦ ἀνατρέχει Δεσπότην· καί εἰ µή ἦν 
φιλάνθρωπος, δεχόµενος ἐπανερχοµένους ἡµᾶς καί µή 
µνησικακῶν ἤ ὀργιζόµενος, ἀλλά καί µᾶλλον τῆς πρός αὐτόν 
ἐπανόδου ἀποδεχόµενος, “οὐκ ἄν ἐσώθη πᾶσα ψυχή” ἁγίου, 
εἴτε καί µέσως ἤ ἄλλως ἔχοντος. Διά τοῦτο πάντες οἱ 
τετελειωµένοι ἐν ἁγιωσύνῃ καί ἀρετῇ δωρεάν καί οὐκ ἐξ ἔργων 
δικαιοσύνης ἐσώθησαν· καί οὐχ οὗτοι µόνον, ἀλλά καί οἱ µετά 
ταῦτα τελειούµενοι, πάντες οὕτω σωθήσονται.  



Ἐπεί δέ “οὐκ ἐξ ἔργων νόµου, ἵνα µή τις καυχήσεται”, κατά 
τόν θεῖον Ἀπόστολον, ἡ σωτηρία ἡµῖν ἐπιγίνεται τοῖς πιστοῖς, 
οὐ χρή τοῖς ἔργοις, νηστείαις λέγω καί ἀγρυπνίαις ἤ χαµευνίαις 
καί λιµῷ καί δίψει, ὅλως θαρρεῖν, οὐ σιδήροις τό σῶµα 
καθηλοῦν, οὐ τρυχίνοις ἐνδύµασι τοῦτο ταλαιπωρεῖν. Οὐδέν 
γάρ ὅλως ταῦτά εἰσιν, (270) ἐπειδή πολλοί καί τῶν κακούργων 
καί τῶν πενοµένων αὐτῶν ταῦτα παθόντες οἱ αὐτοί διέµειναν, 
µηδέν τῆς κακίας ὑφιέντες αὐτῶν µηδέ τῆς πονηρίας βέλτιους 
γενόµενοι. Συµβάλλονται µέν καί ταῦτά τισι, καί τό σῶµα πρός 
ταπείνωσιν µᾶλλον δέ πρός ἀδυναµίαν καί ἀσθένειαν 
ἕλκουσιν· ἀλλ᾿ οὐ τοῦτο µόνον ζητεῖ ὁ Θεός, πνεῦµα δέ 
συντετριµµένον καί καρδίαν συντετριµµένην καί 
τεταπεινωµένην ἐπιποθεῖ καί τό ἀεί ἐν καταβεβληµένῳ 
φρονήµατι λαλεῖν τήν καρδίαν ἡµῶν πρός αὐτόν· “Τίς εἰµι ἐγώ, 
Κύριέ µου δέσποτα καί Θεέ, ὅτι κατῆλθες καί ἐσαρκώθης καί 
ἀπέθανες δι᾿ ἐµέ, ἵνα µε τοῦ θανάτου καί τῆς φθορᾶς 
ἀπαλλάξῃς καί τῆς σῆς δόξης ὁµοῦ καί θεότητος κοινωνόν 
ἀπεργάσῃ καί µέτοχον;”. Ὁπηνίκα γάρ οὕτως ἕξεις κατά τάς 
ἀφανεῖς κινήσεις τῆς καρδίας σου, εὐθύς εὑρήσεις αὐτόν 
ἐναγκαλιζόµενόν σε µυστικῶς καί κατασπαζόµενον καί 
χαριζόµενόν σοι πνεῦµα εὐθές ἐν τοῖς ἐγκάτοις, πνεῦµα 
ἐλευθερίας καί ἀφέσεως τῶν ἁµαρτηµάτων σου, οὐ µόνον δέ, 
ἀλλά καί τοῖς χαρίσµασιν αὐτοῦ καταστεφανοῦντά σε καί 
ἔνδοξόν σε διά σοφίας καί γνώσεως ἀπεργαζόµενον.  
Τί γάρ ἕτερον οὕτω Θεῷ φίλον καί εὐαπόδεκτον, ὡς καρδία 

συντετριµµένη καί τεταπεινωµένη καί φρόνηµα 
καταβεβληµένον ἐν πνεύµατι ταπεινώσεως; Ἐν γάρ τοιαύτῃ 
καταστάσει ψυχῆς οἰκεῖ µέν αὐτός ὁ Θεός καί ἐπαναπαύεται 
πᾶσα δέ µηχανή τοῦ διαβόλου εἰς ἅπαν ἄπρακτος διαµένει καί 
πάντα τά φθοροποιά πάθη τῆς ἁµαρτίας τέλεον ἀφανίζεται καί 
βρίθει µόνος ἐν αὐτῇ ὁ καρπός τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, ὅς ἐστιν ἡ 
ἀγάπη, ἡ χαρά, ἡ εἰρήνη, ἡ ἀγαθωσύνη, ἡ χρηστότης, ἡς πίστις, 
ἡ πραότης, ἡ ταπεινοφροσύνη καί ἡ περιεκτική ἐγκράτεια, οἷς 
ἀκολούθως ἕπεται ὡραίως ἡ γνῶσις ἡ θεία, ἡ σοφία τοῦ Λόγου 
(271) καί ἡ ἄβυσσος τῶν κεκρυµµένων νοηµάτων καί 
µυστηρίων Χριστοῦ· ἐν οἷς ὁ φθάσας γενέσθαι καί ποιωθείς, 



τήν καλήν ἀλλοίωσιν ἀλλοιοῦται καί ἐξ ἀνθρώπων ἄγγελος 
γίνεται, ὦδε µέν τοῖς ἀνθρώποις συναναστρεφόµενος σώµατι, 
ἐν οὐρανοῖς δέ περιπολεύων τῷ πνεύµατι καί τοῖς ἀγγέλοις 
συνδιαιτώµενος καί ὑπό τῆς ἀφράστου χαρᾶς πλατυνόµενος 
εἰς τήν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ· εἰς ἥν οὐδείς ἄν τῶν ἀνθρώπων 
ἐγγίσει ποτέ, εἰ µή διά µετανοίας πρότερον καί δακρύων 
πολλῶν τήν ἑαυτοῦ καθαριεῖ καρδίαν καί εἰς βυθόν ἐλάσει 
ταπεινοφροσύνης καί ἐγκύµων τοῦ παναγίου γένηται 
Πνεύµατος, χάριτι καί φιλανθρωπίᾳ τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, µεθ᾿ οὗ τῷ Πατρί δόξα, τιµή, κράτος, σύν Ἁγίῳ 
Πνεύµατι, νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 
 

ΛΟΓΟΣ  Θ΄.   (272)  

Περί γνώσεως ἀληθινῆς καί ὅτι ἡ τοῦ Θεοῦ γνῶσις οὐκ ἐκ 
µαθηµάτων, ἀλλ᾿ ἐκ καθαρότητος καί τῆς ἄνωθεν χάριτος 
ἐπιγίνεται τῷ σπουδαίῳ· καί ὅτι χαλεπόν τό κρίνειν· καί 
ἔλεγχος τῶν οἰοµένων εἰδέναι τά τοῦ Πνεύµατος χωρίς 
Πνεύµατος· ἐν ᾧ καί περί τῆς τοῦ Πατρός ἁγιωσύνης· καί οἷον 
ἀγαθόν ἐστιν ἡ πίστις καί τίς ὁ ταύτης καρπός καί ὅπως 
αὐξάνεται· καί ὅτι οἱ τόν θησαυρόν ἐν ἑαυτοῖς ἐσχηκότες τοῦ 
Πνεύµατος καί ἐν ἄλλοις ὄντα γνωρίζουσι· καί τίνα τῶν ἁγίων 
τά σηµεῖα καί πῶς καί τίσι γνωρίζονται· καί ὅτι ὁ µή γεννηθείς 
ἄνωθεν οὐ δύναται ἰδεῖν τόν γεγεννηκότα Θεόν οὐδέ γνωρίσαι 
τόν εἰς τοῦτο πεφθακότα διά τοῦ Πνεύµατος.  

 
Νῦν εὐκαίρως καλόν εἰπεῖν µετά τοῦ Δαυίδ καί οὕτω 

γεγωνότερον φθέγξασθαι· “Κύριος ἐκ τοῦ οὐρανοῦ διέκυψεν 
ἐπί τούς υἱούς τῶν ἀνθρώπων τοῦ ἰδεῖν εἰ ἔστι συνιῶν ἤ 
ἐκζητῶν τόν Θεόν”, εἶτα· “Πάντες ἐξέκλιναν ἅµα ἠχρειώθησαν· 
οὐκ ἔστι ποιῶν χρηστότητα, οὐκ ἔστιν ἕως ἑνός”. “Ποῦ γάρ” ἵνα 
τοῖς εἰρηµένοις καί τά τοῦ Ἀποστόλου συνείρω “σοφός; Ποῦ 
γραµµατεύς; Ποῦ συζητητής τοῦ αἰῶνος τούτου; Οὐχί 
ἐµώρανεν ὁ Θεός τήν σοφίαν τοῦ κόσµου τούτου”, διά τό µή 
δύνασθαί τινα δι᾿ αὐτῆς ἐπιγνῶναι τήν ἀληθινήν σοφίαν, τόν 



ὄντως ὄντα Θεόν; Εἰ γάρ διά γραµµάτων καί µαθηµάτων ἡ 
ἐπίγνωσις τῆς ἀληθοῦ σοφίας (273) καί τῆς τοῦ Θεοῦ γνώσεως 
ἔµελλεν ἡµῖν, ἀδελφοί, δίδοσθαι, τίς ἦν ἄρα χρεία τῆς πίστεως 
ἤ τοῦ θείου βαπτίσµατος ἤ τῆς τῶν µυστηρίων αὐτῶν 
µεταλήψεως; Οὐδεµία µενοῦν. “Ἐπεί δέ διά τῆς σοφίας οὐκ 
ἔγνω ὁ κόσµος τόν Θεόν, εὐδόκησεν ὁ Θεός, φησί, διά τῆς 
µωρίας τοῦ κηρύγµατος σῶσαι τούς πιστεύοντας”. Καί ταῦτα 
µέν ὁ κῆρυξ καί νυµφαγωγός τῆς τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας.  

Ἐγώ δέ εἰκότως θρηνήσω καί κλαύσοµαι ἐπί τῇ συντριβῇ 
τῶν ἐµῶν µελῶν, τοῦ ἐµοῦ γένους, τῶν κατά σάρκα καί πνεῦµά 
µου ἀδελφῶν, ὅτι οἱ τόν Χριστόν διά τοῦ βαπτίσµατος 
ἐνδυσάµενοι, τά τοῦ Χριστοῦ µυστήρια εἰς οὐδέν λογιζόµενοι, 
τήν ἐπίγνωσιν τῆς τοῦ Θεοῦ ἀληθείας διά τῆς τοῦ κόσµου 
σοφίας λαµβάνειν νοµίζοµεν καί τό µόνον ἀναγνῶναι τάς 
θεοπνεύστους συγγραφάς τῶν ἁγίων ὀρθοδοξίας εἶναι 
κατάληψιν τοῦτο οἰόµεθα καί τῆς Ἁγίας Τριάδος ἀκριβῆ καί 
βεβαίαν εἴδησιν τοῦτο νοµίζοµεν· οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί τῶν 
ἄλλων ἡµῶν οἱ σεµνότεροι θεωρίαν τήν διά µόνου τοῦ 
Πνεύµατος γινοµένην ἐν τοῖς ἀξίοις, αὐτήν τήν ἐν ταῖς 
διανοίαις αὐτῶν ἀνάπλασιν τῶν νοηµάτων ἀφρόνως εἶναι 
ὑπολαµβάνουσιν. Ὤ τῆς εὐηθείας, ὤ τῆς πωρώσεως. Οἱ δέ καί 
ἐµβαθύνειν ἀνάγνως ἐθέλοντες εἰς τά τοῦ Θεοῦ βάθη καί 
θεολογεῖν ἐπειγόµενοι, ὅταν ἀκούσωσι περί Θεοῦ ὅτι, ὥσπερ ἐν 
τρισίν ἡλίοις µία φωτός ἐστι σύγκρασις, οὕτω καί ἐν τῇ Τριάδι 
µιᾶς θεότητος ἔλλαµψις, αὐτίκα τρεῖς ἡλίους ἐν τῷ νοΐ αὐτῶν 
ἀναπλάττουσι, τῷ µέν φωτί ἡνωµένους, ἤτοι τῇ οὐσίᾳ, ταῖς δέ 
ὑποστάσεσι διακεχωρισµένους, καί οἴονται ἀφρόνως ἐκείνην 
αὐτήν ὁρᾶν τήν θεότητα καί οὕτως εἶναι τήν ἁγίαν καί 
ὁµοούσιον καί ἀδιαίρετον Τριάδα ὁµοίαν τῷ παραδείγµατι. 
Ἀλλ᾿ οὐκ ἔστι τοῦτο, οὐκ ἔστιν. Οὐδείς γάρ τά περί τῆς Ἁγίας 
Τριάδος νοῆσαι καλῶς (274) καί εἰπεῖν δύναται ἀπό µόνης τῆς 
τῶν Γραφῶν ἀναγνώσεως, πίστει δέ µόνῃ ταῦτα δεχόµενος, 
ἐµµένει µέν τοῖς γεγραµµένοις καί πλέον οὐδέν περιεργάζεται, 
τοῖς δέ περιέργοις καί πολυπραγµονεῖν τά θεῖα θρασέως 
κατατολµῶσιν, ἔξω τῶν γεγραµµένων καί ὧν ἐδιδάχθη, εἰπεῖν 
ὅλως οὐ δύναται.  



Ὅτι δέ τοῦτό ἐστιν ἀληθές, ἄκουσον τί φησιν ὁ Χριστός· 
“Οὐδείς ἐπιγινώσκει τόν Υἱόν εἰ µή ὁ Πατήρ, οὐδέ τόν Πατέρα 
τις ἐπιγινώσκει εἰ µή ὁ Υἱός καί ᾧ ἄν βούληται ὁ Υἱός 
ἀποκαλύψαι”. Διά τούτων οὖν καί τῶν τοιούτων ῥηµάτων 
ἀποφράττει τά ἀναίσχυντα καί ἀπύλωτα στόµατα τῶν 
λεγόντων καί νοµιζόντων διά τῆς ἔξωθεν σοφίας καί τῆς τῶν 
γραµµάτων µαθήσεως ἐπιγινώσκειν τήν ὄντως ἀλήθειαν, 
αὐτόν τόν Θεόν, καί τήν ἐπίγνωσιν κτᾶσθαι τῶν κεκρυµµένων 
µυστηρίων ἐν Πνεύµατι τοῦ Θεοῦ. Εἰ γάρ τόν Υἱόν οὐδείς 
ἐπιγινώσκει εἰ µή ὁ Πατήρ, οὐδέ τόν Πατέρα τις ἐπιγινώσκει εἰ 
µή ὁ Υἱός καί ᾧ ἄν βούληται ὁ Υἱός ἀποκαλύψαι τά βάθη 
τούτου καί τά µυστήρια – τό γάρ µυστήριόν µου ἐµοί καί τοῖς 
ἐµοῖς - , τίς ἄρα τῶν ἐπί γῆς ἀνθρώπων σοφῶν ἤ ῥητόρων ἤ 
µαθηµατικῶν ἕτερος, πλήν τῶν κεκαθαρµένων τόν νοῦν ἐξ 
ἄκρας φιλοσοφίας τε καί ἀσκήσεως, καί γεγυµνασµένα τά τῆς 
ψυχῆς ἐπιφεροµένων ἀληθῶς αἰσθητήρια, ἄνευ τῆς ἄνωθεν διά 
τοῦ Κυρίου ἀποκαλύψεως ἐκ µόνης γνῶναι δυνηθείη τῆς 
ἀνθρωπίνης σοφίας τά κεκρυµµένα µυστήρια τοῦ Θεοῦ, ἅ διά 
νοερᾶς θεωρίας, τῆς ὑπό τοῦ θείου Πνεύµατος ἐνεργουµένης, 
ἀνακαλύπτονται οἷς ἐδόθη καί ἀεί δίδοται εἰδέναι ταῦτα διά τῆς 
ἄνωθεν χάριτος; Ἐκείνων ἐστίν ἡ τούτων γνῶσις, ὧν ὁ νοῦς 
καθ᾿ ἑκάστην ὑπό τοῦ Ἁγίου καταλαµπάνεται Πνεύµατος διά 
τήν τῆς ψυχῆς καθαρότητα, ὧν οἱ ὀφθαλµοί ὑπό τῶν ἀκτίνων 
τοῦ ἡλίου τῆς (275) δικαιοσύνης τρανῶς ἠνεῴχθησαν, ὧν ὁ 
λόγος τῆς γνώσεως καί ὁ λόγος τῆς σοφίας διά µόνου τοῦ 
Πνεύµατος, ὧν ἡ σύνεσις καί ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ διά τῆς ἀγάπης 
καί τῆς εἰρήνης τετήρηται ἐν τῇ ἀγαθωσύνῃ καί τῇ τῶν τρόπων 
χρηστότητι ἐγκρατῶς µετά πίστεως. Τούτων ἡ γνῶσις τῶν 
θείων, τούτοις καί λέγεται καθά δή καί τοῖς ἀποστόλοις παρά 
Χριστοῦ, ὡς µιµουµένους αὐτούς· “Ὑµῖν δέδοται γνῶναι τά 
µυστήρια τοῦ Θεοῦ, τοῖς δέ λοιποῖς ἐν παραβολαῖς”.  
Οὗτοι τοιγαροῦν ἴσασιν, θείῳ κινούµενοι Πνεύµατι, τήν 

πρός τόν Πατέρα τοῦ Υἱοῦ ἰσοτιµίαν καί ἕνωσιν. Ἐν γάρ τῷ 
Πατρί τόν Υἱόν καθορῶσι καί ἐν τῷ Υἱῷ τόν Πατέρα διά τοῦ 
Πνεύµατος, ὡς γέγραπται· “Ἐγώ ἐν τῷ Πατρί καί ὁ Πατήρ ἐν 
ἐµοί”, τοῦ Πνεύµατος τῷ Πατρί δηλονότι συνόντος· εἰ γάρ ἐκ 



τοῦ Πατρός ἐκπορεύεται, ὁ δέ Πατήρ ὅλος ἐν ὅλῳ τῷ Υἱῷ ἐστιν, 
ὅλον ἐν αὐτοῖς ἐστι καί τό Πνεῦµα τό Ἅγιον. Πατήρ δέ καί Υἱός 
καί Ἅγιον Πνεῦµα εἷς Θεός, ὁ ὑπό πάσης πνοῆς 
προσκυνούµενος. Καί πῶς τρεῖς ἡλίους ἕνα εἰπεῖν ἰσχύσεις; Εἰ 
γάρ ἑνώσεις αὐτούς, ἑνωθήσονται, καί εἰς ἕνα οἱ τρεῖς ἔσονται· 
εἰ δ᾿ οὖν, ἀλλά διήµαρτες τῆς ἑνότητος. Πατέρα δέ, Υἱοῦ καί 
Πνεύµατος δίχα, οὐδαµῶς εὑρήσεις, ἀλλ᾿ οὐδέ Υἱόν, τοῦ 
Πατρός καί τοῦ Πνεύµατος, οὐδέ Πνεῦµα Ἅγιον τοῦ ἐξ οὗ 
ἐκπορεύεται ἀλλότριον τῆς ἑνώσεως. Ἐν µέν γάρ τῷ Πνεύµατι 
τόν Πατέρα καί τόν Υἱόν, ἐν δέ τῷ Υἱῷ τον Πατέρα καί µετά τοῦ 
Πνεύµατος, ἐν δέ τῷ Πατρί τόν Υἱόν συναϊδίως ἀεί ὄντα καί 
µένοντα καί συνεκλάµπον ἔχοντα τό Πνεῦµα τό Ἁγιον πίστευε. 
Εἷς ταῦτα Θεός καί οὐ τρεῖς, ἐν τρισίν ὑποστάσεσιν ὁ ὤν καί ἀεί 
ὤν καί ὡσαύτως ὤν, τῇ µιᾷ συµφυΐᾳ καί βασιλείᾳ καί θεότητι 
ἀνυµνούµενος ὑπό ἀπείρων δυνάµεων. Εἰ γάρ καί ἐν ἑκάστῳ 
τούτων τά συµφυῆ τῆς (276) θείας ἰδιότητος καθορᾶται, ἀλλά 
τά τρία ἕν καί καθ᾿ ἕν τά τρία εἰσίν, ὅπερ ἐν ἡλίοις γενέσθαι 
ἀµήχανον.  
Ἀλλά γάρ ἐβουλόµην καί εἰκόνα δοῦναί τινα ἀµυδρῶς 

παριστῶσαν τῶν λεγοµένων τήν δύναµιν τοῖς θρασυνοµένοις 
εἰδέναι διά µόνης τῆς ψευδωνύµου γνώσεως καί ἄνευ τοῦ 
ἐρευνῶντος Πνεύµατος τά βάθη καί τά µυστήρια τοῦ Θεοῦ, 
εὐλαβοῦµαι δέ τόν εἰρηκότα Θεόν µή διδόναι τά ἅγια τοῖς 
ἀναιδέσι καί τολµηροῖς, µηδέ τούς µαργαρίτας βάλλειν 
ἔµπροσθεν τῶν ὡς κοινά τά θεῖα λογιζοµένων καί οἱονεί διά 
τῶν χαµερπῶν νοηµάτων καί ἀπλήστων ψυχῶν ἀτιµούντων 
καί καταπατούντων αὐτά· ὧν τετύφλωκε τόν νοῦν ὁ Θεός, 
καθώς φησιν ὁ προφήτης, καί πεπώρωκεν αὐτῶν τήν καρδίαν, 
ἵνα βλέποντες µή βλέπωσι καί ἀκούοντες µή συνιῶσι. Καί 
εἰκότως· ἐπειδή γάρ ἀναξίους διά τῆς οἰήσεως ἑαυτούς καί τῶν 
πονηρῶν ἐπιτηδευµάτων ἐποίησαν, διά τοῦτο ἐάθησαν ὑπό τοῦ 
Θεοῦ τῷ σκότει τῆς ἀπιστίας καί τῆς ἰδίας κακίας πορεύεσθαι, 
καθώς φησιν ὁ Δαυίδ· “Ἐξαπέστειλα αὐτούς κατά τά 
ἐπιτηδεύµατα τῶν καρδιῶν αὐτῶν· πορεύσονται ἐν τοῖς 
ἐπιτηδεύµασιν αὐτῶν”. Οἱ γάρ τοσαῦτα ὑποδείγµατα ἔχοντες 
τῆς τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ ἐκπληρώσεως, ἅ δι᾿ ἔργων οἱ 



πατέρες ἡµῶν τετελεκότες προὔθησαν τοῖς πιστοῖς ἡµῖν εἰς 
ἐκµίµησιν ἀρετῆς, καί συνιέναι µή θελήσαντες µηδέ ἐκείνους 
βουληθέντες µιµήσασθαι, ἀλλά τοὐναντίον καί 
διαλοιδοροῦντες αὐτούς καί τούς βίους τῶν κατά Θεόν 
ἀγωνισαµένων ὡς οὐ κατά Θεόν ὄντας ἐνδιαβάλλοντες, πῶς 
οὐχί µόνον ἀνάξιοί εἰσι θείας γνώσεως, ὡς ἀπειθείας καί 
ἀπωλείας υἱοί, ἀλλά καί πάσης ὑπεύθυνοι τιµωρίας καί 
κατακρίσεως, ὅτι ἑαυτούς ἀνακρίνειν, εἰ ἄρα καί εἰσιν ἐν τῇ 
πίστει, ὡσπερ ἐπιλαθόµενοι, τά ἀλλότρια κρίνουσι (277) καί τά 
ὑπέρ αὐτούς ἀσυνέτως ἐρευνῶσι καί ἐξετάζουσι, µηδαµῶς τόν 
οὕτω λέγοντα Θεόν δυσωπούµενοι· “Μή κρίνετε καί οὐ µή 
κριθῆτε” καί “Ἐν ᾧ κρίµατι κρίνετε κριθήσεσθε”· µηδέ τόν 
ἐκείνου λέγοντα µαθητήν· Μενοῦνγε, ὦ ἄνθρωπε, “σύ τίς εἶ ὁ 
κρίνων ἀλλότριον οἰκέτην; Τῷ ἰδίῳ κυρίῳ στήκει ἤ πίπτει” καί 
“Μή κρίνετε ἀλλήλους καί µή καταλαλεῖτε ἀλλήλων”.  
Οἱ γοῦν τοιοῦτοι πῶς ἄρα πιστοί καί χριστιανοί εἶναι 

γνωρισθήσονται, τά τοῦ Χριστοῦ καί τῶν ἀποστόλων αὐτοῦ 
παρακρουόµενοι ῥήµατα καί καθώς ἐκεῖνος καί οἱ τούτου 
νενοµοθετήκασι µαθηταί µή φυλάσσοντες µηδέ τοῖς ἴχνεσι τοῦ 
διδασκάλου ἑπόµενοι καί βαδίζοντες; Πῶς τό τῶν ἐντολῶν φῶς 
ὅλως θεάσονται οἱ φανερῶς τάς θείας ἐντολάς παραβαίνοντες; 
Οὐδαµῶς. “Μηδείς ὑµᾶς, φησίν, ἀπατάτω κενοῖς λόγοις, ὦ 
ἀδελφοί”. Ἀδελφούς δέ ἡµᾶς ὁ Παῦλος καλεῖ διά τήν ἐκ τοῦ 
θείου βαπτίσµατος πνευµατικήν ἀναγέννησιν καί συγγένειαν, 
ἐπεί τοῖς ἔργοις καί σφόδρα ἀλλότριοι, ὡς ὁρῶ, τῆς τῶν ἁγίων 
ἀδελφότητος καθεστήκαµεν. Καί τοῦτο ἐξ αὐτῶν τῶν 
πραγµάτων παραστῆσαι πειράσοµαι, µᾶλλον δέ αὐτά ἡµῶν τά 
ἔργα καί οἱ λόγοι ἡµᾶς ἀπελέγξουσιν· διό καί ὡς πρός ἕνα τόν 
λόγον ποιούµενος, ἔνθεν ἐρῶ.  
Ἀπετάξω τῷ κόσµῳ καί τοῖς ἐν κόσµῳ, ὦ ἀδελφέ; Γέγονας 

ἀκτήµων καί ὑποτακτικός καί τοῦ οἰκείου θελήµατος ξένος; Καί 
πρᾳότητα ἐκτήσω καί ταπεινός γέγονας; Νηστείας εἰς ἄκρον 
καί εὐχήν καί ἀγρυπνίαν κατώρθωσας; Ἀγάπην ἐκτήσω πρός 
τόν Θεόν ὁλικήν καί ὡς ἑαυτόν τόν πλησίον σου κέκτησαι; 
Ὑπέρ τῶν µισούντων καί ἀδικούντων σε καί ἐχθρωδῶς ἐχόντων 
κατά σοῦ µετά δακρύων παρακαλεῖς καί ἀφεθῆναι αὐτοῖς ἀπό 



ψυχῆς πρῶτον αὐτός συµπαθήσας ἀξιοῖς, ἤ οὔπω εἰς τό ὕψος 
(278) τοῦτο ἀνηνέχθης τῶν ἀρετῶν; Εἰπέ. Εἰ δέ εἰπεῖν αἰσχύνῃ 
τό οὔ, ἤ πάλιν διά ταπεινοφροσύνην οὐ βούλει τό ναί 
προσειπεῖν, ἐγώ σοι προσθήσω τά εἰκότα, ὦ ἀδελφέ, καί δείξω 
ἐξ αὐτῆς ἐκ ποίων ἔργων καί κατορθωµάτων εἰς τοῦτο τό ὕψος 
πᾶς ὁ ἀγωνιζόµενος ἐν ἀληθείᾳ µετά πολλῆς τῷ ὄντι συνέσεως 
καί ἁγιότητος ἔρχεται. Εἰ µέν οὖν, ὡς εἴρηται, πέφθακας εἰς τά 
προειρηµένα πάντα καί τούς ἐχθρούς σου ἠγάπησας καί µετά 
δακρύων ὑπέρ αὐτῶν πολλάκις ἀπό καρδίας ἐδάκρυσας, τήν 
ἐκείνων πάντως ἐπιστροφήν καί µετάνοιαν ἐξαιτούµενος, 
πάντα δηλονότι τά λοιπά προκατώρθωσας· οἷον γέγονας 
ἀπαθής ἐξ ἀγώνων, καθαράν ἐκτήσω τήν καρδίαν ἀπό παθῶν 
καί ἐν αὐτῇ καί δι᾿ αὐτῆς ἐθεάσω τόν ἀπαθῆ Θεόν. Ἄλλως γάρ 
οὐκ ἔνι µετά συµπαθοῦς καρδίας ἐξ ἀγάπης ὑπέρ τῶν ἐχθρῶν 
εὔξασθαι, εἰ µή συναφείᾳ καί συνουσίᾳ καί θεωρίᾳ Θεοῦ διά 
συνεργείας τοῦ ἀγαθοῦ Πνεύµατος κτησαίµεθα ἑαυτούς 
καθαρούς ἀπό παντός µολυσµοῦ σαρκός καί πνεύµατος.  
Εἰ οὖν εἰς τοῦτο χάριτι τοῦ σώσαντός σε Θεοῦ µετά 

χρηστότητος καί ταπεινοφροσύνης πολλῆς ἔφθασας, ἀδελφέ, τί 
τοῖς συνασκηταῖς καί τοῖς συναχθεῖσιν εἰς ταῦτα διαπιστεῖς καί 
φθονεῖς καί λοιδορίαις ἐνδιαβάλλεις αὐτούς, τήν χρηστήν 
αὐτῶν ὑπόληψιν πειρώµενος καθελεῖν; Οὐκ οἶσθα ὅτι οἱ ἀπό 
πρώτης ὥρας, τοῖς φθάσασι περί τήν ἑνδεκάτην διά τό ἐξ ἴσης 
ἐκείνοις λαβεῖν φθονήσαντες, ἕνεκεν τούτου εἰς τό πῦρ τό 
ἐξώτερον ἀπερρίφησαν; Καί πῶς σύ, τά αὐτά καί χείρονα 
τούτων ποιῶν καί λέγων κατά τῶν ἁγίων, ὧν ὁ βίος, ἡ ἀρετή 
καί ἡ σύνεσις λάµπει ὥσπερ ὁ ἥλιος, νοµίζεις µή τῆς αὐτῆς ἤ 
καί χείρονος κολάσεως ταῖς τιµωρίαις ὑποβληθῆναι; Ἤ οὐκ 
οἶδας ὅτι φθόνος οὐδείς παρά ἁγίων ἁγίοις  ἐστί, καθά 
γέγραπται· “Ἔνθα ὁ φθόνος, ἐκεῖ καί ὁ τοῦ φθόνου πατήρ 
διάβολος κατοικεῖ (279) καί οὐχί ὁ τῆς ἀγάπης Θεός”; Τόν οὖν 
φθόνον ὠδίνων, πῶς εἶναι ὅλως ἅγιος οἴεσαι, ὁ µηδέ πιστός ἤ 
χριστιανός ἐκ τῆς Θεοῦ ἀγάπης καί τοῦ πλησίον σου 
γνωριζόµενος;  Ὅτι δέ οὕτως ἐστίν ἡ τῶν πραγµάτων τούτων 
ἀκολουθία καί ὁ τόν φθόνον ὠδίνων ἔχει µέν ἐντός αὐτοῦ τόν 
διάβολον, οὐ δύναται δέ εἶναι Χριστοῦ διά τό µή ἔχειν ἀγάπην 



πρός τόν πλησίον, παντί που δῆλον τῷ τάς θείας Γραφάς 
ἐπαΐοντι.  
Εἰ δέ τῶν τοιούτων χαρισµάτων οὔπω ἠξίωσαι οὐδέ εἰς 

τοσοῦτον ὕψος ἀφίκου τοῦ θεοποιῶν ἀρετῶν, πῶς ἄρα κἄν 
ὅλως τολµᾷς ἀνοῖξαι τό στόµα καί φθέγξασθαι; Πῶς, 
κατηχούµενος ὤν, διδάσκειν ἐθέλεις καί περί ὧν οὐκ οἶδας ἤ 
ἤκουσας πολυπραγµονεῖν ἐπιχειρεῖς καί, ὡς εἰδώς τά θεῖα, περί 
τοιούτων πραγµάτων θρασύνῃ διαλέγεσθαι; Οὐκ οἶδας ὅτι ἔξω 
τῶν προθύρων τῆς ἐκκλησίας, οἷα δή κατηχούµενος, ἵστασαι, εἰ 
καί αὐθαδείᾳ γνώµης ἑαυτῷ τήν µετά πάντων τῶν πιστῶς καί 
καθαρῶς εὐχοµένων προτρέπεις στάσιν, µή τοῖς ἀποστολικοῖς 
κανόσιν ἑπόµενος; Κατηχούµενος γάρ οὐχ ὁ ἄπιστος µόνος 
ἄρτι λέγεται, ἀλλά καί ὁ µή ἀνακεκαλυµµένῳ προσώπῳ νοός 
τήν δόξαν Κυρίου κατοπτριζόµενος. Ἐγώ δέ σου καί τήν ἄνοιαν 
λίαν θρηνῶ, ὅτι ἅγιον µέν εἶναί τινα τοιοῦτον ὡς πάλαι καί νῦν 
παντελῶς καί καθόλου διαπιστεῖς, τοῖς πᾶσι δέ συναριθµῶν 
ἑαυτόν οἷα κοινοῖς ὡς κοινόν, καθάπερ Πνεύµατι Ἁγίῳ 
φθεγγόµενος ὥς τις ἅγιος καί θεοφόρος ἀνήρ, ἅ µηδ᾿ ὅλως 
γινώσκειν ὑπό τοῦ λόγου κεντούµενος ὡµολογήσας καί ἅ µηδέ 
ἰδεῖν µηδέ ἀκοῦσαι µηδέ καταξιωθῆναι λαβεῖν ἐν καρδίᾳ σου 
ἔφης, ταῦτα καί διερµηνεύειν καί ὡς εἰδώς σαφηνίζειν ὅλως 
οὐκ ἐπαισχύνῃ, οὐδέ πρός τόν τῶν ἀνθρώπων ἐρυθριᾷς 
γέλωτα. Εἰ γάρ µή ἀπαθής, ὡς εἴποµεν, γέγονας, µηδέ Πνεῦµα 
Ἅγιον (280) ἔχειν ἠξίωσαι, µηδέ ἅγιος εἶ, πῶς εἰδέναι λέγεις ὡς 
ἅγιος τά τοῦ Πνεύµατος, “ἅ - ὡς γέγραπται - ὀφθαλµός οὐκ 
εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου χοϊκοῦ οὐκ 
ἀνέβη, τά ἀγαθά ἅ ἡτοίµασεν ὁ Θεός τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν”;  

Ἡµῖν δέ, ἵνα παραφρονῶν εἴπω, ὑπό σοῦ βιαζόµενος, διά τοῦ 
Πνεύµατος αὐτοῦ, ἐσχάτοις οὖσι καί ἠλεηµένοις, κατά τήν 
ἄφατον πρός ἡµᾶς αὐτοῦ ἀγαθότητα ἀπεκάλυψεν ἱκεσίαις τοῦ 
µακαρίου καί ἁγίου πατρός ἡµῶν Συµεών, “ἵνα εἰδῶµεν” 
καθώς φησιν ὁ Ἀπόστολος “τά ὑπό τοῦ Θεοῦ χαρισθέντα ἡµῖν· 
τό γάρ Πνεῦµα ἐρευνᾷ καί τά βάθη τοῦ Θεοῦ. Ἡµεῖς δέ – φησίν 
– οὐκ ἐλάβοµεν τό πνεῦµα τοῦ κόσµου, ἀλλά τό Πνεῦµα τό ἐκ 
τοῦ Θεοῦ”. Καί δι᾿ αὐτοῦ ἀπεκαλύφθη καί ἐπεγνώσθη ἡµῖν, 
ἁµαρτωλοῖς οὖσι καί ταπεινοῖς, ὁ Θεός καί Πατήρ τοῦ Κυρίου 



ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καί σωτῆρος, τοῦ µεγάλου Θεοῦ, ἐν αὐτῷ 
τῷ Χριστῷ καί Θεῷ, ὅν οὐδείς ἀνθρώπων εἶδεν οὐδέ ἰδεῖν 
δύναται. “Ὁ γάρ εἰπών ἐκ σκότους φῶς λάµψαι, αὐτός ἐστιν ὅς 
καί ἔλαµψεν ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν”, τῶν εὐτελῶν καί ἀχρείων, 
τοῖς ὀστρακίνοις σκεύεσι τῶν σκηνωµάτων ἡµῶν ὥσπερ 
θησαυρός δηλονότι ἐµπεριεχόµενος, ὁ πάντῃ ἀπερίληπτός τε 
καί ἀπερίγραπτος, µικρός µέν ἐν ἡµῖν µορφούµενος, ὁ ἄµορφος 
καί ἀνίδεος, τά σύµπαντα δέ ἀπεριγράπτως πληρῶν, ὡς 
ὑπερµεγέθης καί ὑπερπλήρης.  
Τό δέ µορφοῦσθαι ἐν ἡµῖν τόν ὄντως ὄντα Θεόν, τί ἐστιν εἰ 

µή τό ἡµᾶς αὐτούς πάντως µεταποιεῖν τε καί ἀναπλάττειν καί 
εἰς τήν τῆς θεότητος αὐτοῦ εἰκόνα µεταµορφοῦν; Οἷον ἔγνωµεν 
ἄρα γεγονότα καί τόν ἅγιον Συµεώνην τόν Εὐλαβῆ, (281) τόν ἐν 
τῇ µονῇ τῶν Στουδίου ἀσκήσαντα, τῇ πείρᾳ αὐτῇ τά περί 
τούτου βεβαιωθέντες. Τῇ γάρ ἀποκαλύψει τοῦ ἐν αὐτῷ 
Πνεύµατος τήν εἰς αὐτόν πίστιν ἐπισφραγίσαντες, 
ἀναντίρρητον ταύτην φυλάττοµεν· µᾶλλον δέ ἐκ τοῦ αὐτοῦ 
φωτός, ὡς ἐκ λαµπάδος τινός, τόν τῆς ψυχῆς ἡµῶν λύχνον 
µεταδοτικῶς ἀνάψαντες, ἄσβεστον διατηροῦµεν, ταῖς ἐκείνου 
εὐχαῖς καί πρεσβείαις φρουρούµενοι, ἐξ ὧν ἀρδουµένη αὐξάνει 
ἡ πίστις ἡµῶν ἡ πρός αὐτόν καί ἔτι αὐξήσει - ἐν Θεῷ θαρρῶν 
λέγω -, ἑκατονταπλασίονα τόν καρπόν φέρουσα ἐν αὐτῷ τῷ 
θείῳ φωτί. Καρπός γάρ πίστεως τό ἅγιον καί ἀνέσπερον φῶς, 
φῶς δέ ἅγιον προσθήκη καί αὔξησις πίστεως· καθόσον γάρ τό 
φῶς πηγάζει, ἡ πίστις αὐξάνει καί εἰς ὕψος ἀνέρχεται. Κατά δέ 
τήν ἀναλογίαν τῆς πίστεως ὁ καρπός ἀριδήλως βρίθει τοῦ 
Πνεύµατος· “Ὁ δέ καρπός τοῦ Πνεύµατος ἐστιν ἀγάπη, χαρά, 
εἰρήνη, µακροθυµία, χρηστότης, ἀγαθωσύνη, πίστις, πρᾳότης, 
ἐγκράτεια”, ἅπερ καθ᾿ ἕν ὁ ἔχων ἐπίσταται. Ὥσπερ γάρ ὁ 
µαργαρίτας ἔχων καί λίθους διαφανεῖς, σάπφειρον, ἀµέθυσον 
καί ἄλλους τινάς, οἶδεν, εἰ µή ἀπείρως ἔχει, ἑνός ἑκάστου 
αὐτῶν τό εἶδος, τό µέγεθος, οὕτω καί ὁ τάς ἀρετάς µετά πόνου 
καί δακρύων πολλῶν ἐν ἑαυτῷ φυτεύσας καί τούς καρπούς 
ἐνεγκών τούς τοῦ Πνεύµατος, ἐπίσταται καί τό εἶδος καί τήν 
ποιότητα ἑνός ἑκάστου αὐτῶν καί τῆς ἁπάντων αὐτῶν 



γλυκύτητος ἀπογεύεται· καί τό δή µεῖζον καί θαυµαστότερον, 
ὅτι καί ἐν ἄλλοις ὄντα τόν αὐτόν ἐπιγινώσκει καρπόν.  
Καθάπερ γάρ τά ἔθνη ἀπό τῆς στολῆς, τό δέ πλεῖστον ἀπό 

τῆς φωνῆς καί τῶν λόγων ἐπιγινώσκονται, οὕτω δή καί οἱ ἅγιοι 
γνωρίζονται µέν ἀπό τῆς κοσµιότητος αὐτῶν καί τοῦ εὐσχήµου 
βαδίσµατος καί τῶν ἄλλων τῶν ἔξωθεν, τό δέ γνώρισµα µετά 
ἀκριβείας καί ἀληθείας τό ἴδιον αὐτῶν ὁ λόγος ὁ γεννώµενος 
ἐξ αὐτῶν παρίστησιν.  

(282) Ὅ γάρ οὐκ ἔχει ἡ καρδία, τό στόµα προφέρειν οὐ 
δύναται· εἰ δέ καί εἴπῃ, ὡς οὐ καλῶς λέγων εὐθύς ὑπ᾿ αὐτῶν 
τῶν ἑαυτοῦ λόγων ἐλέγχεται. “Ὁ γάρ ἀγαθός, φησίν, 
ἄνθρωπος ἐκ τοῦ ἀγαθοῦ θησαυροῦ τῆς καρδίας προφέρει τά 
ἀγαθά, ὁ δέ πονηρός ἐκ τοῦ πονηροῦ θησαυροῦ τῆς καρδίας 
προφέρει τά πονηρά”.  Καί ὅρα µοι τά βάθη τοῦ Πνεύµατος, 
πῶς οὐκ εἶπεν ὁ Κύριος ὅτι “ἐκ τῆς ἀγαθῆς καρδίας προφέρει 
τά ἀγαθά” µόνον, ἀλλά προσέθετο εἰπεῖν “ἐκ τοῦ θησαυροῦ 
τῆς καρδίας”, ἵνα µάθῃς ὅτι καρδίαν κενήν καί κούφην οὐδείς 
ἡµῶν ἔχειν δύναται, ἀλλά εἴτε διά ἀγαθοεργίας καί ἀληθινῆς 
πίστεως τήν χάριν ἔχει τοῦ Πνεύµατος ἕκαστος, ἤ διά τῆς 
ἀπιστίας καί ἀµελείας τῶν ἐντολῶν καί τῆς τῶν φαύλων 
ἀποπληρώσεως τόν πονηρόν ἐν ἑαυτῷ περιφέρει διάβολον. Καί 
ἵνα µή νοµίσῃς ὅτι οὐ τούς ἐν µέρει µέν φυλάσσοντας τάς τοῦ 
Χριστοῦ ἐντολάς, ἐν µέρει δέ τούτων καταφρονοῦντας, ἀλλά 
τούς φυλάσσοντας πάσας ταύτας µετά ἀκριβείας, τόν 
θησαυρόν λέγει τοῦ Πνεύµατος ἔχειν,, ἐδίδαξεν εἰπών· “Ὁ ἔχων 
τάς ἐντολάς µου καί τηρῶν αὐτάς, ἐκεῖνός ἐστιν ὁ ἀγαπῶν µε· ὁ 
δέ ἀγαπῶν µε ἀγαπηθήσεται ὑπό τοῦ Πατρός µου καί ἐγώ 
ἀγαπήσω αὐτόν καί ἐµφανίσω αὐτῷ ἐµαυτόν· καί ἐγώ καί ὁ 
Πατήρ ἐλευσόµεθα καί µονήν παρ᾿ αὐτῷ ποιήσοµεν”.  

Ὁρᾷς ὅπως ὁ ἀγαθήν καρδίαν κτησάµενος διά πόνων καί 
τῆς τῶν ἐντολῶν ἐργασίας ἔνοικον ἔσχε τήν ὅλην ἐν ἑαυτῷ 
θεότητα, ἥτις ἐστίν ὁ ἀγαθός θησαυρός; Ὅτι δέ εἰς τόν 
παραβαίνοντα µίαν καί τήν τυχοῦσαν ἐντολήν, ἤ ἀµελοῦντα 
καί µή ποιοῦντα αὐτήν, ὁ τοιοῦτος οὐ κατοικεῖ θησαυρός, ἄκουε 
αὐτοῦ πάλιν λέγοντος· “Ὁ λύσας µίαν τῶν ἐντολῶν τούτων 
τῶν ἐλαχίστων καί διδάξας οὕτω τούς ἀνθρώπους ποιεῖν 



ἐλάχιστος κληθήσεται ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν”. 
Ἐλαχίστας δέ ταύτας ὠνόµασεν ( 283) οὐχ οὕτως οὔσας, ἀλλά 
διά τό παρ᾿ ἡµῶν οὕτω ταύτας λογίζεσθαι· τό γάρ ἀργολογεῖν ἤ 
τι τοῦ πλησίον ἐπιθυµεῖν ἤ ὁρᾶν ἐµπαθῶς ἤ ἐξουθενεῖν καί 
ὑβρίζειν τινά ὡς οὐδέν ἡγούµενοι, ἀδιαφοροῦµεν, τοῦ ταῦτα 
ὑπό κρῖµα θεµένου ἐπιλαθόµενοι. Τί γάρ φησί; “Πάντα λόγον 
ἀργόν ὅν ἐαν λαλήσωσιν οἱ ἄνθρωποι, λόγον δώσουσι περί 
αὐτοῦ ἐν ἡµέρᾳ κρίσεως”, καί ἄλλως· “Οὐκ ἐπιθυµήσεις τι τοῦ 
πλησίον σου”, καί πάλιν· “Ὁ ἐµβλέψας πρός τό ἐπιθυµῆσαι ἤδη 
ἐµοίχευσεν ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ. Ὅστις δέ εἴπῃ πάλιν τῷ 
ἀδελφῷ αὐτοῦ ῥακκᾶ, ἔνοχος ἔσται τῇ γεέννῃ τοῦ πυρός”. 
Θέλων δέ καί ὁ Ἀπόστολος δεῖξαι ὅτι ἐν τοῖς τά τοιαῦτα 
πράσσουσιν ὁ διάβολος ἐνεργεῖ, ἔφη· “Τό δέ κέντρον τοῦ 
θανάτου ἡ ἁµαρτία”. Εἰ οὖν οὐδέν ἄλλον ἐστίν ἡ ἁµαρτία εἰ µή 
ἐντολῆς παράβασις, ἐντολή δέ ἐστι καί τό µή ἐπιθυµῆσαι καί τό 
µή ψεύσασθαι καί τό µή κλέψαι, ἀλλά µηδέ ἀργολογῆσαι µήτε 
τῷ ἀδελφῷ σου ἐρεῖν κακῶς, πᾶς ὁ ποιῶν ταῦτα ὑπό τοῦ 
κέντρου τοῦ θανάτου ἤτοι τῆς ἁµαρτίας τέτρωται, ἐν αὐτῇ δέ τῇ 
πληγῇ καί τῷ τῆς ἁµαρτίας δήγµατι ὥσπερ σκώληξ εὐθύς ὁ 
διάβολος εἰσερχόµενος εὑρίσκεται κατοικῶν.  
Εἶδες πῶς οἱ µή κτησάµενοι πάλιν τάς ἑαυτῶν καρδίας διά 

δακρύων καί µετανοίας κεκαθαρµένας ἔνοικον ἔχουσιν ἐν 
αὐτοῖς τόν διάβολον, ὅς ἐστιν ὁ πονηρός θησαυρός; Οὕτως ὁ 
ἀγαθός ἄνθρωπος ἐκ τοῦ ἀγαθοῦ θησαυροῦ τῆς καρδίας αὐτοῦ 
ἐκφέρει τά ἀγαθά, ὁ δέ πονηρός ὁµοίως τά πονηρά. Ἡ δέ 
ἀληθής µετάνοια διά τῆς ἐξοµολογήσεως καί τῶν δακρύων, 
ὥσπερ ὑπό ἐµπλάστρου καί φαρµάκου τινός, ἀποσµήχει καί 
ἐκκαθαίρει τῆς καρδίας τό τραῦµα καί τήν οὐλήν ἥν τό κέντρον 
ἐν αὐτῇ τοῦ νοητοῦ θανάτου διήνοιξεν, εἶτα τόν ἐµφωλεύοντα 
(284) σκώληκα ἔξω βάλλει καί θανατοῖ εἰς συνούλωσιν καί 
ὑγίειαν τελείαν τό τραῦµα ἀποκαθίστησι. Τοῦτο δέ ἄρα παρά 
τῶν καρδίαν ἐχόντων τήν ὑγίειαν ἐµπόνως ἐπιζητοῦσαν διά 
δακρύων καί µετανοίας µόνων ἐπιγινώσκεται ἐνεργούµενον. 
Τῶν ἄλλων γάρ οἱ λοιποί καί ἐνηδύνονται τούτοις τοῖς 
τραύµασιν· οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί ἐπιξέειν ταῦτα καί ἕτερα 
τούτοις µᾶλλον ἐπιθεῖναι σπουδάζουσιν, ὑγίειαν τήν τοῦ 



πάθους ἐκπλήρωσιν λογιζόµενοι· διόπερ καί ἐγκαυχῶνται, 
ὅταν τι πονηρόν ἐργάσωνται ἁµαρτίας ἀτόπηµα, καί τήν 
αἰσχύνην αὐτῶν ὡς δόξαν λογίζονται. Διά τί δέ πάσχουσι 
τοῦτο; Ἐπειδή ἀγνοοῦσι τῆς παντελοῦς καθάρσεως τό ἡδύ τε 
καί χαρίεν, µᾶλλον δέ ἀπιστοῦσι καί ἀδύνατον εἶναι ἑαυτούς 
πείθουσι τό καθαρεῦσαι ἄνθρωπον τελείως ἀπό παθῶν καί 
ὅλον οὐσιωδῶς ἐν ἑαυτῷ δέξασθαι τόν Παράκλητον.  
Διά τοῦτο τοίνυν καί κατά τῆς ἑαυτῶν ἀεί σωτηρίας λαλοῦσι 

καί πράττουσι, κλείοντες ἐφ᾿ ἑαυτοῖς τάς πύλας τῆς βασιλείας 
τῶν οὐρανῶν καί πάντας ἄλλους τούς εἰσελθεῖν βουλοµένους 
κωλύοντες. Εἴ που δέ καί ἀκούσουσι περί ἑτέρου τινός νοµίµως 
ἀγωνισαµένου ἐν ταῖς ἐντολαῖς τοῦ Κυρίου καί ταπεινοῦ τῇ 
καρδίᾳ καί τοῖς φρονήµασι γενοµένου, καθαρεύοντός τε ἀπό 
παντοίων παθῶν καί πᾶσι τά µεγαλεῖα κηρύττοντος τοῦ Θεοῦ - 
ὅσα δηλονότι ἐποίησεν ἐπ᾿ αὐτῷ ὁ Θεός κατά τάς ἀψευδεῖς 
ὑποσχέσεις αὐτοῦ καί ὅπως µέν, λέγοντος πρός ὠφέλειαν τῶν 
ἀκουόντων, κατηξιώθη φῶς ἰδεῖν Θεοῦ καί Θεόν ἐν φωτί δόξης, 
ὅπως δέ γνωστῶς ἔγνω ἐν ἑαυτῷ τήν ἐπιφοίτησιν καί ἐνέργειαν 
τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος καί ἅγιος ἐν Ἁγίῳ Πνεύµατι γέγονεν -, 
εὐθύς ὥσπερ κύνες λυσσῶντες καθυλακτοῦσιν αὐτοῦ καί 
κατεσθίειν, εἰ δυνατόν, τόν ταῦτα λέγοντα σπεύδουσι, 
“Παῦσαι, λέγοντες, πεπλανηµένε καί ὑπερήφανε σύ. Τί ἄρα 
τοιοῦτος ἄρτι γέγονεν ὡς οἱ ἅγιοι πατέρες ἐγένοντο; (285) Τίς δέ 
Θεόν εἶδεν ἤ ἰδεῖν κἄν ὁπωσοῦν δύναται; Τίς Πνεῦµα Ἅγιον ἐπί 
τοσοῦτον ἔλαβεν, ὡς δι᾿ αὐτοῦ τόν Πατέρα καί τόν Υἱόν 
ἀξιωθῆναι ἰδεῖν; Παῦσαι µή σε τοῖς λίθοις καταλευσθῆναι 
ποιήσωµεν”.  
Οἷς µή ἀνταποκριθῆναι ἀξίως τῆς αὐτῶν ἀφροσύνης οὐκ 

οἴοµαι δεῖν· φησί γάρ ὁ σοφώτατος Σολοµῶν· “Μή ἀποκρίνου 
ἄφρονι κατά τήν ἐκείνου ἀφροσύνην, ἵνα µή ὅµοιος γένῃ αὐτῷ, 
ἀλλά ἀποκρίνου ἄφρονι πρός τήν ἀφροσύνην αὐτοῦ, ἵνα µή 
φαίνηται σοφός παρ᾿ ἑαυτῷ”. Ἐξ ὑµῶν µέν, ὦ οὗτοι, ὡς αὐτοί 
φατε, οὐδείς οὐδαµῶς· ἐκ δέ τῶν προαιρουµένων τόν σταυρόν 
ἆραι καί τήν στενήν ὁδεῦσθαι ὁδόν καί τάς ἑαυτῶν ἀπολέσαι 
ψυχάς ἕνεκεν τῆς αἰωνίου ζωῆς, πολλοί µέν εἶδον καί πρότερον, 
πλείους δέ, οἶµαι, ὁρῶσι καί νῦν, καί τῶν βουλοµένων ἕκαστος 



ὄψεται, κἄν ὑµεῖς σκαιότητι γνώµης καί βασκανίας φαυλότητι 
τούτους ἰδεῖν οὐκ ἰσχύετε. Καί ὅρα τί φησιν ὁ εὐαγγελιστής· 
“Ὅσοι ἔλαβον αὐτόν ἔδωκεν αὐτοῖς ἐξουσίαν τέκνα Θεοῦ 
γενέσθαι· οἵ οὐκ ἐξ αἱµάτων οὐδέ ἐκ θελήµατος σαρκός, οὐδέ ἐκ 
θελήµατος ἀνδρός, ἀλλ᾿ ἐκ Θεοῦ ἐγεννήθησαν”. Εἰ οὖν οὐκ 
ἐγεννήθης ἐκ τοῦ Θεοῦ σύ, οὐδέ τέκνον ὑπάρχεις αὐτοῦ 
δηλονότι, οὐδέ προλαβών ἐδέξω αὐτόν, οὐδέ ἔλαβες αὐτόν ἐν 
σεαυτῷ, καί διά τοῦτο οὔτε ἐξουσίαν σοι δέδωκεν οὔτε δύνασαι 
τέκνον γενέσθαι Θεοῦ· τέκνον δέ Θεοῦ µή γενόµενος, πᾶς ἄρα 
τόν ἐν τοῖς οὐρανοῖς θεάσῃ Θεόν καί Πατέρα σου; Οὐδείς πρό 
τοῦ γεννηθῆναι τόν ἑαυτοῦ πατέρα ποτέ τεθέαται, καί οὐδείς 
ἀνθρώπων τόν Θεόν ὄψεται, ἐάν µή πρότερον ἐξ αὐτοῦ 
γεννηθῇ. Διά τοῦτο καί ὁ Κύριος ἔλεγεν· “Ἐάν µή τις γεννηθῇ 
ἄνωθεν, οὐ δύναται εἰσελθεῖν εἰς τήν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν”, 
καί πάλιν· “Τό γεννώµενον ἐκ τῆς σαρκός, (286) φησί, σάρξ 
ἐστι, τό δέ γεννώµενον ἐκ τοῦ Πνεύµατος πνεῦµά ἐστιν”, ἐξ 
ἁγίου ἅγιον δηλονότι· “τό δέ Πνεῦµα ἐρευνᾷ καί τά βάθη τοῦ 
Θεοῦ”. Σύ δέ, εἰ ἀπό σαρκός µόνον γεγέννησαι καί οὔπω τήν ἐκ 
τοῦ Πνεύµατος γέννησιν ἔγνως, οὐδέ Πνεῦµα αὐτός σύ 
γεννηθείς γέγονας, πῶς ἄρα δύνασαι τά βάθη τοῦ Θεοῦ 
ἐρευνᾶν, µᾶλλον δέ πῶς δύνασαι ὁρᾶν τόν Θεόν; Πάντως 
οὐδαµῶς, αὐτός σύ, καί µή βουλόµενος, καθοµολογήσεις, ὦ 
ἀδελφέ.  
Εἶεν. Τί δαί; “Ἀλλά σύ” φησί “τοιοῦτος ὑπάρχεις αὐτός; Καί 

πόθεν σε τοιοῦτον εἶναι ἐπιγνωσόµεθα;” Ἐγώ µέν ἄνευ τῆς 
ἄνωθεν χάριτος οὐχ οἷός τέ εἰµι τοῦτο εἰπεῖν, ἀλλ᾿ οὐδέ Παῦλος 
αὐτός, οἶµαι, καί Ἰωάννης· πλήν ὅµως στενάζω ἐπί τῇ πωρώσει 
τῶν καρδιῶν τῶν ταῦτα προτεινοµένων µοι καί ζητούντων 
πόθεν ἐπιγνῶναι τόν εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς µέτρον ἡλικίας 
πεφθακότα τοῦ Ἰησοῦ. Ὅθεν, εἰ βούλει µαθεῖν, οἱ τυφλοί τούς 
ἄλλους τῶν ἀνθρώπων ἐπιγινώσκουσιν· ὅθεν ὁ Ἰσαάκ ἐπέγνω 
τόν Ἰακώβ, τήν στολήν ἐνδεδυµένον Ἡσαῦ τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ. 
Ἴστε γάρ ἅπαντες πῶς ἐπαπορῶν ἔλεγεν· “Αἱ µέν χεῖρες χεῖρες 
Ἡσαῦ, ἡ δέ φωνή φωνή Ἰακώβ”. Ὅθεν δείκνυται ὅτι τῆς µέν 
στολῆς τόν δόλον οὐκ ἔγνω – τυφλός γάρ ἦν -, τήν δέ συνήθη 
φωνήν ἐγνώρσιε τοῦ υἱοῦ· εἰ τοίνυν καί κωφός ἦν, πάντως οὐδέ 



τήν λαλιάν αὐτοῦ γνωρίσαι ἴσχυσεν ἄν. Οὕτως οὖν καί ὑµεῖς, 
οἵτινές ἐστε οἱ οὕτως ἐπαποροῦντες, οὐ µόνον τυφλοί ἀλλά καί 
κωφοί τυγχάνοντες, πῶς δύνασθε ἄνδρα γνωρίσαι 
πνευµατικόν; Οὐδαµῶς δή. Ὅτι δέ τοῦτό ἐστιν ἀληθές, καί οἱ µή 
βλέποντες πνευµατικῶς οὐδέ ἀκούειν πνευµατικῶς δύνανται, 
ἄκουσον τοῦ Κυρίου πρός τούς ἀπίστους τῶν Ἰουδαίων οὕτω 
λέγοντος· “Διά τί τήν λαλιάν τήν ἐµήν οὐ γινώσκετε; Διότι οὐ 
δύνασθε ἀκούειν τῶν λόγων τῶν ἐµῶν”, καί µετ᾿ ὀλίγα· (287) 
“Ὁ ὤν ἐκ τοῦ Θεοῦ τά ῥήµατα τοῦ Θεοῦ ἀκούει· διά τοῦτο ὑµεῖς 
οὐκ ἀκούετε, ὅτι ἐκ Θεοῦ ἐστέ. Ὑµεῖς ἐκ τοῦ πατρός τοῦ 
διαβόλου ἐστέ καί τάς ἐπιθυµίας τοῦ πατρός ὑµῶν θέλετε 
ποιεῖν”. Εἰ οὖν καί ὑµεῖς ὑπό τῆς ἀπιστίας καί πονηρίας καί τῆς 
τῶν ἐντολῶν ἀµελείας καί παραβάσεως σάρκες ἐστέ, παχεῖς, 
λέγω, τάς καρδίας, καί τά ταύτης ὦτα βεβυσµένα ἔχετε, τόν δέ 
ὀφθαλµόν κεκαλυµµένον τῆς ψυχῆς ὑπό τῶν παθῶν, πᾶς ἄρα 
πνευµατικόν καί ἅγιον ἄνδρα ἐπιγνῶναι δυνήσεσθε;  
Ἀλλά, παρακαλῶ, σπουδάσωµεν, πατέρες καί ἀδελφοί µου, 

παντί τρόπῳ ἑαυτούς ἡµῶν ἕκαστος ἐπιγνῶναι, ἵνα ἐκ τῶν καθ᾿ 
ἡµᾶς τά ὑπέρ ἡµᾶς γνῶναί ποτε δυνησώµεθα. Ἀδύνατον γάρ 
τόν µή ἐπιγνόντα ἑαυτόν πρότερον, ὥστε δύνασθαι µετά τοῦ 
Δαυίδ λέγειν· “Ἐγώ δέ εἰ µι σκώληξ καί οὐκ ἄνθρωπος”, καί 
πάλιν, ὡς ὁ Ἀβραάµ· “Ἐγώ εἰµι γῆ καί σποδός”, ἐπιγνῶναί τι 
τῶν πνευµατικῶν καί θείων λογίων πνευµατικῶς καί ἀξίως τοῦ 
ὑπερφυοῦς καί σοφοῦ Πνεύµατος. Μηδείς ὑµᾶς πλανάτω 
κενοῖς καί σεσοφισµένοις λόγοις, ὅτι τά θεῖα τῆς πίστεως ἡµῶν 
µυστήρια δύναταί τις ὅλως καταλαβεῖν ἄνευ τοῦ 
µυσταγωγοῦντος καί φωτίζοντος Πνεύµατος· ἀλλά γάρ οὐδέ 
πρᾳότητος καί ταπεινοφροσύνης χωρίς δύναται γενέσθαι 
δοχεῖον τῶν χαρισµάτων τοῦ Πνεύµατος. Χρή γάρ 
ἀναντιρρήτως τόν θεµέλιον τῆς πίστεως καλῶς πάντας ἡµᾶς 
καταβαλεῖν πρότερον εἰς τά τῆς ψυχῆς ἡµῶν βάθη, εἶτα τήν 
ἐντός εὐσέβειαν διά τῶν ποικίλων τῆς ἀρετῆς εἰδῶν ὡς τεῖχος 
ὀχυρόν ἀνυψῶσαι· καί οὕτω πάντοθεν τειχισθείσης τῆς ψυχῆς 
καί οἱονεί ἐµπαγείσης ἐν αὐτῇ ὡς ἐπί θεµελίῳ καλῷ τῆς 
ἀρετῆς, τότε δεῖ καί τήν σκέπην τῆς οἰκοδοµῆς ταύτης, ἥτις 



ἐστίν ἡ γνῶσις ἡ θεία τοῦ Θεοῦ, (288) ἀνεγεῖραι καί ὁλόκληρον 
τόν οἶκον κατασκευάσαι τοῦ Πνεύµατος.  

Ἡνίκα γάρ κατά ἀναλογίαν τῆς µετανοίας καί τῆς τῶν 
ἐντολῶν ἐκπληρώσεως διά δακρύων ἐκκαθαρθῇ ἡ ψυχή, 
πρῶτον µέν τά κατ᾿ αὐτόν ὁ ἄνθρωπος καί ἑαυτόν ὅλον ὑπό 
τῆς χάριτος ἐπιγνῶναι καταξιοῦται, εἶτα µετά πολλήν καί 
ἐπίµονον κάθαρσιν καί βαθεῖαν ταπείνωσιν ἀµυδρῶς πως κατ᾿ 
ὀλίγον καί τά περί Θεοῦ καί τῶν θείων νοεῖν ἄρχεται καί, καθ᾿ 
ὅσον νοεῖ, καταπλήττεται καί πλείονα κτᾶται ταπείνωσιν, 
ἀνάξιον ἑαυτόν παντάπασι τῆς τῶν τοιούτων µυστηρίων 
γνώσεως καί ἀποκαλύψεως λογιζόµενος. Διόπερ καί ὑπό τῆς 
τοιαύτης ταπεινώσεως, ὡς ὑπό τείχους ὀχυροῦ φρουρούµενος, 
ἔνδον µένει, ἀπό οἰήσεως λογισµῶν ἄτρωτος, αὐξάνων τῇ 
πίστει, τῇ ἐλπίδι καί τῇ εἰς Θεόν ἀγάπῃ τό καθ᾿ ἡµέραν, καί τήν 
προκοπήν µετά προσθήκης τῆς γνώσεώς τε καί ἀναβάσεως 
τρανῶς καθορῶν. Ὅταν δέ καί εἰς µέτρον ἡλικίας τοῦ 
πληρώµατος τῆς γνώσεως τοῦ Χριστοῦ καταντήσῃ καί Χριστόν 
αὐτόν καί νοῦν ἀληθῶς Χριστοῦ κτήσηται, τότε ὡς µηδέν ὅλως 
εἰδώς ἤ ἔχων διάκειται καί ὡς ἀχρεῖον ἑαυτόν καί εὐτελεῖ 
δοῦλον ἡγεῖται· τό δέ δή θαυµαστόν καί ὑπέρ φύσιν, µᾶλλον δέ 
κατά φύσιν ὄν, ἄνθρωπον ἐλαχιστότερον ἑαυτοῦ ἤ 
ἁµαρτωλότερον ἐν ὅλῳ τῷ κόσµῳ οὐ λογίζεται εἶναι.  
Τό δέ πῶς, εἰπεῖν οὐκ ἔχω, εἰ µή τοῦτο µόνον ἐν τῷ ἐπαινετῷ 

τούτῳ πάθει καταλαβεῖν ἠδυνήθην· ἔστι δέ τι τοιοῦτον· 
ποιωθείσης τῆς ψυχῆς καί ἐµβαφείσης διά τοῦ Πνεύµατος εἰς 
τά βάθη τῆς ταπεινοφροσύνης ἐν Χριστῷ τῷ Θεῷ τῆς διανοίας 
αὐτῆς, τόν κόσµον τε ἅπαντα καί τούς ἐν κόσµῳ ἐντεῦθεν 
ἀγνοησάσης, µόνην δέ ἑαυτήν ἀεί καθορώσης καί µόνα τά 
ἑαυτῆς, καί χρονισάσης ἐν τῇ τοιαύτῃ µελέτῃ καί ἐν ἕξει 
γενοµένης αὐτῆς, µόνην (289) ἑαυτήν ἀληθῶς ἐξουθενηµένην 
καί εὐτελεστάτην ὁρᾷ, οὐδένα δέ πείθεται τοιοῦτον εἶναι ἐν 
ἅπασι τοῖς ἀνθρώποις τοῦ κόσµου. Οὕτω τοίνυν καθ᾿ ὅσον 
ἑαυτόν ἔχει τις πάντων ἀνθρώπων ἐν αἰσθήσει ψυχῆς 
εὐτελέστερόν τε καί ταπεινότερον, κατά τοσοῦτον καί πρῶτος 
τῶν ἄλλων ἁπάντων ὑπάρξει, ὥς φησιν ὁ Κύριος ἡµῶν καί 



Θεός· “Ὁ θέλων εἶναι πάντων πρῶτος ἔστω πάντων ἔσχατος 
καί πάντων διάκονος”.  
Σπουδάσωµεν οὖν καί ἡµεῖς, ὦ ἀδελφοί, εἰς τοιαύτην 

φθάσαι τάξιν τε καί κατάστασιν, καί τούς εἰς τοῦτο 
πεφθακότας ἁγίους ῥᾳδίως ἐπιγνωσόµεθα καί τῶν παρόντων 
καί τῶν µελλόντων ἐπιτύχωµεν ἀγαθῶν, χάριτι καί 
φιλανθρωπίᾳ τοῦ Κυρίου καί Θεοῦ καί Σωτῆρος ἡµῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα καί τό κράτος νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων· ἀµήν.  

 

ΛΟΓΟΣ  Ι ΄. (290) 

Περί τῆς φοβερᾶς τοῦ Κυρίου ἡµέρας καί τῆς µελλούσης 
κρίσεως, ὅτι καί πρό τοῦ θανάτου ἐν ἡµῖν ἔνθεν ἤδη 
καθαιροµένοις διά δακρύων ἐνεργεῖται ἐν οἷς ἄν ἐγγένηται 
κατά τήν παροῦσαν ζωήν, κατά τήν µέλλουσαν οὐχ ὑπαντᾶ. 
Καί τίς ἐστιν ἡ ἡµέρα Κυρίου καί τίσιν αἴφνης ἀποκαλύπτεται. 
Καί ὅτι ἡ εἰς Χριστόν πίστις οὐ δύναται µόνη σῶσαι ἡµᾶς, εἰ µή 
καί Πνεύµατος Ἁγίου γνωστῶς γενώµεθα µέτοχοι καί ὅτι οὐχί 
πάντες οἱ βαπτιζόµενοι διά τοῦ βαπτίσµατος λαµβάνουσι τόν 
Χριστόν. Καί πῶς δύναταί τις γνῶναι εἰ περιφέρει ἐν αὐτῷ τόν 
Χριστόν καί Πνεύµατος Ἁγίου γέγονε µέτοχος. Καί ἑρµηνεία ὡς 
ἐν παραδροµῇ εἰς τό « Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος». Καί µακαρισµός εἰς 
τούς ἐξ ἀγώνων τήν ἐπιφοίτησιν δεξαµένους τοῦ Πνεύµατος.  

 
Πολύς ἡµῖν, ἀγαπητοί, ὁ περί τῆς κρίσεως λόγος καί 

δυσερµήνευτος, ὅτι οὐ περί ἐνεστώτων καί ὁρωµένων ἐστίν, 
ἀλλά περί µελλόντων καί ἀοράτων  ὅθεν πολλῆς τῶν εὐχῶν 
χρείας, πολλῆς τῆς σπουδῆς, πολλῆς τῆς τοῦ νοῦ καθαρότητος, 
καί τοῖς λέγουσιν ἡµῖν καί τοῖς ἀκούουσιν, ἵνα οἱ µέν γνῶναι 
καλῶς καί εἰπεῖν, οἱ δέ συνετῶς ἀκοῦσαι δυνηθῶσι τῶν 
λεγοµένων. Ἀλλά τίς ἐστιν ὁ τοῦ λόγου σκοπός; Σκοπός οὖν 
τοῦ παρόντος λόγου ἐστίν ἡ µεγάλη καί ἐπιφανής καί φοβερά 
τοῦ Κυρίου ἡµέρα, (291) καί τίνος ἕνεκεν, ἵνα γνῶµεν, ἡµέρα 
Κυρίου καλεῖται καί λέγεται.  



Λέγεται τοίνυν ἡµέρα Κυρίου οὐχ ὡς ἐσχάτη τῶν ἡµερῶν 
τούτων οὖσα, οὐδέ διά τό ἐν ᾗ µέλλειν ἔρχεσθαι αὐτόν, καθά δή 
καί ἐπί τῶν ἡµερῶν τούτων λέγοµεν τοῦ παρόντος καιροῦ 
ἡµέρα τοῦ Πάσχα καί ἡ ἡµέρα τῆς Πεντηκοστῆς καί ἡ ἡµέρα ἐν 
ᾖ προελθεῖν µέλλει ὁ βασιλεύς καί τά ποιῆσαι καί τά·  ἀλλ᾿ 
οὐδέ διά τό ἐν αὐτῇ µέλλειν γενέσθαι τήν κρίσιν ἡµέρα κρίσεως 
λέγεται (οὐδέ γάρ ἕτερον µέν ἡ ἡµέρα ἔσται ἐκείνη καί ἕτερος ὁ 
ἐν αὐτῇ µέλλων ἐλεύσεσθαι Κύριος), ἀλλ᾿ ἐπειδή αὐτός ὁ τῶν 
ἁπάντων Θεός καί δεσπότης λάµψει τηνικαῦτα τῇ δόξῃ τῆς 
ἰδίας θεότητος. Καί ὁ µέν αἰσθητός ἥλιος ὑπό τῆς τοῦ Δεσπότου 
λαµπρότητος καλυφθήσεται καί εἰς τό µή ὁρᾶσθαι γενήσεται, 
καθά νυνί τά ἄστρα ὑπό τούτου καλύπτεται καί οὐχ ὁρᾶται, 
αὐτά δέ τά ἄστρα σβεσθήσονται καί ἅπαντα εἰλιγήσονται ὡς 
βιβλίον τά ὁρατά, ἤγουν ὑποχωρήσουσι, τόπον δεδωκότα τῷ 
ποιητῇ· καί ἔσται µόνος ἐκεῖνος ἡµέρα τε ὁµοῦ καί Θεός, ὁ νῦν 
ὑπάρχων τοῖς πᾶσιν ἀόρατος, καί ὁ φῶς οἰκῶν ἀπρόσιτον τότε 
πᾶσιν ἀποκαλυφθήσεται οἷός ἐστι καί πληρώσει τά πάντα τοῦ 
οἰκείου φωτός καί γενήσεται ἄδυτος, ἀτελεύτητος, ἀϊδίου 
χαρµονῆς ἡµέρα ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ, τοῖς δέ γε κατ᾿ ἐµέ 
ῥᾳθύµοις καί ἁµαρτωλοῖς εἰς ἅπαν ἀπρόσιτος καί ἀθέατος. 
Ἐπειδή γάρ ἔτι περιοῦσιν οὐκ ἐγένετο τούτοις διά σπουδῆς τοῦ 
ἰδεῖν τόν φῶς τῆς δόξης αὐτοῦ διά καθάρσεως καί ὅλον αὐτόν 
ἐν αὐτοῖς εἰσοικίσασθαι, εἰκότως ἔσται τούτοις καί εἰς τό 
µέλλον ἀπρόσιτος.  
Καί γάρ  βουληθείς ἐξ ἀρχῆς αὐτῆς ποιῆσαι τό ἀγαθόν καί 

ἡµέτερον, ὥς φησιν ἡ θεία Γραφή, τό αὐτεξούσιον τοῖς 
πρωτοπλάστοις καί προπάτορσιν ἡµῶν (292) ἐχαρίσατο καί 
ἡµῖν δι᾿ αὐτῶν, ὡς ἄν, µή ἐκ λύπης ἤ ἐξ ἀνάγκης, ἀλλ᾿ἐκ τῆς 
πρός αὐτόν εὐνοίας τε καί ἀγάπης διά τῆς αὐτοπροαιρέτου 
θελήσεως µετά χαρᾶς τάς ἐντολάς αὐτοῦ ἐργαζόµενοι καί 
ταύτας φυλάσσοντες, ὡς ἐξ οἰκείων πόνων τάς ἀρετάς 
κτησάµενοι λογισθήσονται, καί ὡς οἰκεῖα δῶρα ταύτας τῷ 
Δεσπότῃ προσάξουσι, καί διά τούτων κατά προκοπήν εἰς τήν 
τοῦ Θεοῦ τελείαν εἰκόνα καί ὁµοιότητα ἀναχθῶσι, καί 
ἀκαταφλέκτως προσεγγίσωσι τῷ ἀπροσίτῳ δίχα σωµατικοῦ 
θανάτου, κατά γενεάν καί γενεάν ὁ καθείς αὐτῷ 



προσπελάζοντες. Ἐπεί δέ οἱ µέν πρωτόπλαστοι, πρῶτοι τῷ 
ἐχθρῷ θελήµατι ὑπακούσαντες, τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ 
παραβάται γεγόνασι καί οὐ µόνον τῆς ἐλπίδος τῆς µείζονος, 
ἤγουν τοῦ ἐν αὐτῷ γενέσθαι τῷ ἀνεσπέρῳ φωτί, ἐξέπεσον, 
ἀλλά καί εἰς φθοράν καί θάνατον µετηνέχθησαν καί εἰς 
ἀφεγγές περιπτώκασι σκότος, δοῦλοι τῷ τοῦ σκότους ἄρχοντι 
γεγονότες καί ὑπ᾿ αὐτοῦ κατακρατηθέντες, ἐν τῷ τοῦ θανάτου 
σκότει διά τῆς ἁµαρτίας ἐγένοντο, ὕστερον δέ καί ἡµεῖς, οἱ ἐξ 
ἐκείνων τεχθέντες, θελήµατι τῷ τυράννῳ τούτῳ ὑποκύψαντες, 
ἐδουλώθηµεν, καί οὐ βίᾳ (ἔδειξαν γάρ τοῦτο σαφῶς οἱ πρό τοῦ 
νόµου καί ἐν τῶ νόµῳ εὐαρεστήσαντες καί τό ἑαυτῶν θέληµα 
τῷ δεσπότῃ Θεῷ καί οὐ τῷ διαβόλῳ προσαναθέµενοι), τούς πρό 
νόµου καί ἐν νόµῳ εὐαρεστήσαντας τοῦ αἰωνίου σκότους 
λυτρώσασθαι βουληθείς ὁ φιλάνθρωπος Κύριος καί τοῖς µετά 
τόν νόµον τήν ἐλευθερίαν δωρήσασθαι ἐν τῇ χάριτι καί πάντας, 
ὡς εἰπεῖν, ὁµοῦ τούς εὐηρεστηκότας αὐτῷ πρό τοῦ νόµου καί ἐν 
νόµῳ καί µετά τόν νόµον τῆς τοῦ διαβόλου τυραννίδος 
ἐλευθερῶσαι, αὐτός δι᾿ ἑαυτοῦ τοῦτο ὁ πάντα δυνατός καί 
ἀνεξίκακος ποιῆσαι ἠνέσχετο. Ὅν γάρ ἰδίαις καί ἀοράτοις χερσί 
καθ᾿ ὁµοίωσιν καί κατ᾿ εἰκόνα αὐτοῦ πεποίηκεν, οὐ δι᾿ ἑτέρου, 
ἀλλά δι᾿ ἑαυτοῦ πάλιν καταπεσόντα ἀναστῆσαι ἠθέλησεν, 
(293) ὡς ἄν καί πλειόνως τιµήσῃ καί δοξάσῃ τό γένος ἡµῶν ἐν 
τῷ κατά πάντα ἐξοµοιωθῆναι ἡµῖν αὐτόν καί ἴσον ἐν τῷ 
ἀνθρωπίνῳ µέρει γενέσθαι. Ὤ τῆς ἀφάτου φιλανθρωπίας καί 
ἀγαθότητος, ὅτι οὐ µόνον παραβάντας ἡµᾶς καί ἁµαρτήσαντας 
οὐκ ἐκόλασεν, ἀλλά καί οἷοι γεγόναµεν ἡµεῖς διά ταῆς 
παραβάσεως, τοιοῦτος γενέσθαι καί αὐτός κατεδέξατο, 
ἄνθρωπος φθαρτός ἐξ ἀνθρώπου φθαρτοῦ, θνητός ἐκ θνητοῦ, 
ἁµαρτία ἐξ ἁµαρτήσαντος γεγονώς, ὁ ἄφθαρτος, ὁ ἀθάνατος 
καί ἀναµάρτητος  ὤν, σαρκί µόνον τεθεωµένῃ τῷ κόσµῳ 
ὀφθείς, οὐχί καί αὐτῇ γυµνῇ τῇ θεότητι. Τίνος χάριν; Ὅτι οὐκ 
ἦλθε κρῖναι τόν κόσµον, ἀλλά σῶσαι τόν κόσµον, ὥς φησιν 
αὐτός ἐν τοῖς εὐαγγελίοις αὐτοῦ. 

Ἡ γάρ ἀποκάλυψις αὐτοῦ τῆς θεότητος κρίσις ἐν οἷς 
ἀποκαλυφθῇ γίνεται· οὐ γάρ ἄν ὑπήνεγκε τήν δόξαν αὐτοῦ τῆς 
θεότητος πᾶσα σάρξ γυµνήν ἐπιφανεῖσαν τῆς θεανδρικῆς 



συναφείας τε καί ἀφράστου ἑνώσεως, ἀλλά ψυχικῶς τε ὁµοῦ 
καί σωµατικῶς ἄρδην ἔµελλε πᾶσα ἡ κτίσις ἀπόλλυσθαι διά τό 
ὑπό ἀπιστίας τηνικαῦτα πάντας κατέχεσθαι.  Ἡ γάρ θεότης, 
ἤγουν ἡ χάρις τοῦ παναγίου Πνεύµατος, οὐδενί οὐδέποτε δίχα 
πίστεως πεφανέρωται· εἰ δέ ἐφάνη, εἴτε πάλιν ἐκ παραδόξου 
φανείη τινί τῶν ἀνθρώπων, φοβερά καί φρικτή δείκνυται, οὐ 
φωτίζουσα, ἀλλα φλέγουσα, οὐ ζωοποιοῦσα, ἀλλά τιµωροῦσα 
δεινῶς. Καί τοῦτο φανερόν ἐξ ὧν ὁ µακάριος Παῦλος, τό σκεῦος 
τῆς ἐκλογῆς, ἔπαθεν· πρός γάρ τῇ ἀστραψάσῃ αἴγλῃ τοῦ 
ἀπροσίτου φωτός ἐν αὐτῷ πληγείς τάς ὄψεις, οὐ φωτισθείς, καί 
σκοτισθείς µᾶλλον, οὐχί αὐγασθείς, καί τήν κατά φύσιν 
προσαπώλεσεν ὅρασιν· καί ταῦτα, ὁ µέγας µέλλων τηνικαῦτα 
τῆς τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας γενέσθαι διδάσκαλος. Ὁ τοιοῦτος 
γάρ καί τηλικοῦτος, ὅς ἔφη· «Ὁ Θεός ὁ εἰπών ἐκ σκότους φῶς 
λάµψαι, ὅς ἔλαµψειν ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν», (294) καί µετ᾿ 
ὀλίγα· «Ἔχοµεν δέ τόν θησαυρόν τοῦτον» τῆς ἐλλάµψεως 
δηλονότι «ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν», τότε οὐδέ µικράν ἀπαυγήν 
αὐτοῦ ἀντιβλέπειν ἠδύνατο. 
Τοιγαροῦν ἐντεῦθεν ἀκριβῶς διδασκόµεθα ὅτι τοῖς µέν ἔτι 

τῇ ἀπιστίᾳ καί τοῖς πάθεσι κατεχοµένοις ἀπρόσιτος καί 
ἀόρατος ἡ χάρις εἰς ἅπαν ἐστί, τοῖς δέ διά πίστεως ἐν φόβῳ καί 
τρόµῳ τάς ἐντολάς κατεργαζοµένοις καί µετάνοιαν ἀξίαν 
ἐπιδεικνυµένοις ἀποκαλυπτοµένη ὁρᾶται, καί αὐτή δι᾿ ἑαυτῆς 
τήν µέλλούσαν γενέσθαι κρίσιν ἀνατιρρήτως ἐν αὐτοῖς ἐµποιεῖ· 
µᾶλλον δέ ἡµέρα θείας κρίσεως γίνεται, ἐξ ἧς ὁ καθαρός ἀεί 
ἐλλαµπόµενος ἐν ἀληθείᾳ ἑαυτόν οἷός ἐστι, καί τά ἔργα αὐτοῦ, 
τά τε αἰσθητῶς πραχθέντα, τά τε ψυχικῶς ἐνεργηθέντα, οἷά 
εἰσι, πάντα λεπτοµερῶς  καθορᾷ. Οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί πυρί 
θείῳ κρίνεται καί ἀνακρίνεται καί ὕδατι τότε δακρύων 
πιαινόµενος ὅλον τό σῶµα κάθυγρος γίνεται καί βαπτίζεται 
κατ᾿ ὀλίγον ὅλος ὑπό τοῦ θείου πυρός τε καί Πνεύµατος καί 
γίνεται ὅλος καθαρός, ὅλος ἀµόλυντος, υἱός φωτός καί ἡµέρας 
καί οὐχί ἔκτοτε ἀνθρώπου θνητοῦ. Διά τοι τοῦτο καί ὁ τοιοῦτος 
ἐν τῇ µελλούσῃ κρίσει καί δίκῃ οὐ κρίνεται, προκέκριται γάρ· 
οὐδέ ὑπό τοῦ φωτός ἐκείνου ἐλέγχεται, προπεφώτισται γάρ· 
οὐδέ ἐν τούτῳ τῷ πυρί εἰσερχόµενος δοκιµάζεται ἤ καίεται, 



προδεδοκίµασται γάρ· οὐδέ ὡς τότε φανεῖσαν τήν ἡµέραν 
Κυρίου λογίζεται, ὅλος γάρ ἐκ τῆς ὁµιλίας καί συνουσίας Θεοῦ 
ἡµέρα φαεινή καί λαµπρά γέγονεν· οὐδέ ἐν τῷ κόσµῳ τότε 
εὑρίσκεται ἤ σύν τῷ κόσµῳ, ἀλλ᾿ ἔξω τούτου εἰς ἅπαν ἐστίν. 
«Ἐγώ γάρ, φησίν, ἐξελεξάµην ὑµᾶς ἐκ τοῦ κόσµου», καί ὁ 
Ἀπόστολος· «Εἰ γάρ ἑαυτούς ἐκρίνοµεν, οὐκ ἄν ἐκρινόµεθα· 
κρινόµενοι δέ ὑπό Κυρίου παιδευόµεθα, (295) ἵνα µή σύν τῷ 
κόσµῳ κατακριθῶµεν», καί πάλιν· «Ὡς τέκνα φωτός 
περιπατεῖτε», φησίν.  

Ὅσοι οὖν τέκνα τοῦ φωτός ἐκείνου καί υἱοί τῆς µελλούσης 
ἡµέρας γένωνται  καί ὡς ἐν ἡµέρᾳ εὐσχηµόνως περιπατεῖν 
δύνανται, ἐπ᾿ αὐτούς ἡ ἡµέρα Κυρίου οὐδέποτε ἐπελεύσεται· ἐν 
αὐτῇ γάρ εἰσιν ἀεί καί διά παντός. Ἡ γάρ ἡµέρα Κυρίου, οὐχί 
εἰς τούς ὑπό τοῦ θείου φωτός ἀεί καταλαµποµένους, ἀλλ᾿ εἰς 
τούς ἐν τῷ σκότει τῶν παθῶν ὄντας καί ἐν τῷ κόσµῳ διάγοντας 
καί τά τοῦ κόσµου ποθοῦντας, αἴφνης µέλλει ἀποκαλύπτεσθαι 
καί φοβερά αὐτοῖς καί ὡς πῦρ ἄστεκτον λογισθήσεται. 
Φανήσεται δέ τοῦτο τό πῦρ ὁ Θεός οὐχ ὅλον πνευµατικῶς, ἀλλ᾿ 
ὡς ἄν τις εἴποι ἀσωµάτως ἐν σώµατι, ὥσπερ ἐξαναστάς ὡρᾶτο 
τοῖς µαθηταῖς πάλαι ὁ Χριστός, καθά φησιν ὁ εὐαγγελιστής· 
ἀναλαµβανοµένου γάρ αὐτοῦ εἰς οὐρανούς, ταῦτά φασιν οἱ 
ἄγγελοι πρός αὐτούς· «Ὅν τρόπον ἐθεάσασθε αὐτόν 
πορευόµενον εἰς τόν οὐρανόν, οὕτως πάλιν ἐλεύσεται». Εἰ γάρ 
µή τοῦτο ἔσται, πῶς αὐτόν οἱ ἁµαρτωλοί, οἱ ἄπιστοι, οἱ 
αἱρετικοί καί πνευµατοµάχοι θεάσονται, τυφλοί ὄντες τῇ ψυχῇ 
καί τούς ὀφθαλµούς αὐτῆς ἐµπεφραγµένους τῷ βορβόρῳ τῆς 
ἀπιστίας καί ἁµαρτίας ἔχοντες, ὥσπερ πρός Θεσσαλονικεῖς καί 
Παῦλος ὁ ἀπόστολος ἔγραψεν. Ἐπειδή γάρ περί τῶν 
κεκοιµηµένων και τῆς µελλούσης δόξης εἶπε καί ὅπως πάντες 
οἱ ἅγιοι διά νεφελῶν ἁρπαγήσονται, ἔφη· «Περί δέ τῶν χρόνων 
καί τῶν καιρῶν, ἀδελφοί, οὐ χρείαν ἔχετε τοῦ γράφεσθαι ὑµῖν· 
αὐτοί γάρ ἀκριβῶς οἴδατε ὅτι ἡ ἡµέρα Κυρίου ὡς κλέπτης ἐν 
νυκτί οὕτως ἔρχεται· ὅταν γάρ εἴπωσιν, εἰρήνη καί ἀσφάλεια, 
τότε αἰφνίδιος αὐτοῖς ἐφίσταται ὄλεθρος, ὥσπερ ἡ ὠδίν τῇ 
τικτούσῃ, καί οὐ µή ἐκφύγωσιν. Ὑµεῖς δέ, ἀδελφοί, οὐκ ἐστέ ἐν 
σκότει, ἵνα ἡ ἡµέρα ὑµᾶς ὡς κλέπτης καταλάβῃ· πάντες ὑµεῖς 



υἱοί φωτός ἐστε καί υἱοί ἡµέρας. Οὐκ ἐσµέν (296) νυκτός οὐδέ 
σκότους· ἄρ᾿ οὖν µή καθεύδωµεν ὡς καί οἱ λοιποί, ἀλλά 
γρηγορῶµεν καί νήφωµεν». Καί µετ᾿ ὀλίγα· «ὅτι οὐκ ἔθετο ἡµᾶς 
ὁ Θεός εἰς ὀργήν, ἀλλ᾿ εἰς περιποίησιν σωτηρίας, ἵνα εἴτε 
γρηγοροῦµεν, εἴτε καθεύδοµεν, ἅµα σύν αὐτῷ ζήσωµεν». 
Υἱούς οὖν ἀκούων φωτός καί υἱούς ἡµέρας, ἀγαπητέ, µή 

εἴπῃς ἐν τῇ καρδίᾳ ὅτι, ὅσοι εἰς Χριστόν ἐβαπτίσθηµεν καί εἰς 
ἐκεῖνον πιστεύοµεν καί Θεόν αὐτόν προσκυνοῦµεν, αὐτόν καί 
ἐνδεδύµεθα καί υἱοί ἡµέρας καί υἱοί φωτός ἀνεπαισθήτως 
πάντως ἐσµέν καί οὐχί νυκτός οὐδέ σκότους. Μή τοῦτο εἴπῃς ἤ 
ὑπολάβῃς καί ἐν ἀµελείᾳ καί ἀµεριµνίᾳ τάς ὑπολοίπους τῆς 
ζωῆς σου διέλθῃς ἡµέρας, δοκῶν µόνον καί οἰόµενος εἶναί τι, 
µηδέν ὤν· ἀλλά σκόπησον καί κατά σεαυτόν ἀκριβῶς 
κατανόησον καί εἰπέ· «Εἰ πάντες ἄνθρωποι οἱ ἐν τῷ κόσµῳ 
ὄντες καί τόν ἥλιον τοῦτον αἰσθητῶς βλέποντες ἐν τῷ σκότει 
εἰσί, πάντως, ἐπεί οὐδέν πλέον τῶν ἄλλων ὁρῶ, καί ἐγώ σύν 
αὐτοῖς ἐν σκότει εἰµί. Ὥσπερ γάρ δύνοντος αὐτοῦ καθ᾿ ἑκάστην 
νύξ γίνεται καί οὐδέν πλέον τι τούτου ὁρῶ, οὕτως, 
ἀποθανόντος µου, οὐδαµοῦ φῶς θεάσοµαι, ἀλλ᾿ ἐν ἀφεγγεῖ 
σκότει καί ἀνηλίῳ εἰς αἰῶνας ἔσοµαι καί οὐκέτι διά τῶν 
ὀφθαλµῶν βλέψω τό ὁρώµενον τοῦτο φῶς· τοῦ γάρ σώµατος οἱ 
ἄνθρωποι χωριζόµενοι, τῶν αἰσθητῶν εὐθύς πάντων 
ἀποχωρίζονται. Εἰ οὖν ἐν σκότει εἰµί νῦν, καί ἐν σκότει µετά 
θάνατον ἔσοµαι· πάντως καί ἐπ᾿ ἐµοί ἡ ἡµέρα Κυρίου ὡς 
κλέπτης ἐν νυκτί ἐπελεύσεται καί ὡς ἡ ὠδίν τῇ ἐν γαστρί 
ἐχούσῃ καί οὐ µή δυνηθῷ ἐκφυγεῖν».  
Οὐ γάρ ἐν τῷ τοῦ ὕδατος βαπτίσµατι ἡ σωτηρία ἡµῶν ἐστιν, 

ἀλλά καί ἐν τῷ Πνεύµατι, οὐδέ ἐν τῷ ἄρτῳ µόνῳ καί τῷ οἴνῳ 
τῆς µεταλήψεως ἡ τῶν ἁµαρτιῶν ἄφεσις καί ἡ τῆς ζωῆς 
µετουσία δίδοται, ἀλλά καί ἐν τῇ συνεποµένῃ καί 
ἀνακεκραµένῃ (297) µυστικῶς καί ἀσυγχύτως τούτοις θεότητι. 
Μυστικῶς δέ λέγεται διά τό µή πᾶσιν, ἀλλά τοῖς ἀξίοις ζωῆς 
αἰωνίου, ἀποκαλύπτεσθαι καί υἱούς φωτός καί ἡµέρας ποιεῖν 
τούς ὁρῶντας αὐτήν· οἱ γάρ τό φῶς µή ὁρῶντες, εἰ καί λάµπει 
τρανῶς, ἀλλ᾿ οὖν ἐκεῖνοι ἐν σκότει κάθηνται. Μηδείς ὑµᾶς, 
ἀδελφοί, κενοῖς λόγοις ἐξαπατάτω µηδέ εἰς τήν πίστιν τήν εἰς 



Χριστόν µόνην θαρρείτω τις. «Χριστός»γάρ, φησίν, «ἐάν 
περιτέµνησθε, οὐδέν ὑµᾶς ὠφελήσει», καί πάλιν· «Ἡ πίστις 
δίχα τῶν ἔργων νεκρά ἐστιν». Ὥσπερ γάρ τό σῶµα ψίχα ψυχῆς 
ὑπάρχει νεκρόν, οὕτω καί ἡ πίστις δίχα τῶν ἔργων νεκρά 
ἐστιν.Οἱ γάρ Θεόν εἶναι τόν Χριστόν ὁµολογοῦντες, τάς δέ 
ἐντολάς αὐτοῦ µή φυλάσσοντες, οὐχ ὡς ἀρνούµενοι µόνον, 
ἀλλά καί ὡς ἀτιµάζοντες αὐτόν λογισθήσονται· οὐ µόνον δέ, 
ἀλλά καί µειζόνως ὑπέρ τούς τά ἴδια σώµατα περιτέµνοντας, 
ὡς τάς τοῦ Θεοῦ ἐντολάς ἀκρωτηριάζοντες, ἐνδίκως 
κατακριθήσονται. Ὁ τόν πατέρα γάρ ἀτιµάζων, πῶς υἱός 
λογισθήσεται; Ὁ τοῦ φωτός χωριζόµενος, πῶς ἐν αὐτῷ ὡς ἐν 
ἡµέρᾳ διάξειεν; Οὐδαµῶς, ἀδελφοί.  
Εἰ δέ λέγοι τις ὅτι δύναται τηρῆσαι πάσας τάς ἐντολάς, 

γινωσκέτω ὅτι τόν Θεόν ἐνδιαβάλλει καί κατακρίνει ὡς 
ἀδύνατα ἡµῖν ἐπιτάξαντα· ὅς οὐκ ἐκφεύξεται τό τῆς δίκης 
ἄφυκτον, ἀλλ᾿ ὡς ὁ εἰπών· «Ἤδειν σε ὅτι σκληρός εἶ, θερίζων 
ὅπου οὐκ ἔσπειρας καί συνάγων ὅθεν οὐ διεσκόρπισας», καί 
οὗτος κατακριθήσεται, καί τῷ εἰπόντι τῷ Ἀδάµ ὄφει· «Γινώσκων 
ὁ Θεός ὅτι ᾗ ὥρᾳ φάγεσθε ἀπό τοῦ ξύλου ὅµοιοι αὐτῷ ἔσεσθε, 
τούτου χάριν ἐνετείλατο ὑµῖν µή φαγεῖν ἐξ αὐτοῦ», 
ὁµοιωθήσεται. Ψεύστην γάρ καί πλάνον καί φθόνου µεστόν 
τόν Θεόν ὁ τοιοῦτος ἀποκαλεῖ· ψεύστην µέν, ὅτι ἐκείνου 
εἰπόντος· «Ὁ ζυγός (298) µου χρηστός καί τό φορτίον µου 
ἐλαφρόν ἐστιν», οὐ µόνον οὐκ ἐλαφρόν οὗτος, ἀλλά καί 
ἀβάστακτον αὐτό ἀποφαίνεται· πλάνον δέ, ὅτι κατῆλθε πολλά 
ὑποσχόµενος καί µηδέν δοοῦναι θέλων ἡµῖν, µᾶλλον δέ 
φθονῶν τῇ σωτηρίᾳ ἡµῶν ἀδύνατα ἐπέταξεν ἡµῖν, ποιῆσαι καί 
φυλάξαι, ὅπως ἐκπληρῶσαι ταῦτα µή δυναµένους, προφάσεως 
δῆθεν εὐλόγου λαβόµενος, τῶν ἀγαθῶν ἡµᾶς ἐκείνων 
ἀποστερήσῃ. Ἀλλ᾿ οὐαί τοῖς ταῦτα λέγουσιν, ἐάν µή 
µετανοήσωσιν· οὐδέν γάρ φορτικόν, οὐδέν ἐπαχθές ὁ Δεσπότης 
ἡµῶν καί Θεός ἐνετείλατο, µᾶλλον µέν οὖν ῥᾴδιά τε ὁµοῦ 
πάντα καί εὔκολα, καθά – πιστεύσατέ µοι – καί αὐτός ἔγνων 
ἐγώ εὔκολον εἶναι τήν ἐντολήν τοῦ Θεοῦ καί τήν ἐπίτευξιν 
αὐτοῦ τε καί τῆς βασιλείας αὐτοῦ. Ἀλλά διά παραδείγµατος 
τοῦτο ὑµῖν ὑποδείξω. 



Ἄνθρωπός τις ἀντάρτῃ δουλεύων τινί ἀντιδίκῳ καί τοῦ 
βασιλέως τῶν Χριστιανῶν ἐχθρῷ, πολλά τρόπαια κατά τῶν 
δούλων αὐτοῦ καί ἀνδραγαθίας ποιῶν, καί ἐν τιµῇ µεγίστῃ 
παρά τῷ τυράννῳ ἐκείνῳ καί τοῖς ὑπ᾿αὐτόν στρατεύµασιν ὤν, 
ἐµηνύθη παρά τοῦ βασιλέως τῶν Χριστιανῶν διαφόρως τοῦ 
προσελθεῖν καί σύν αὐτῷ εἶναι καί ἀξιωθῆναι µεγάλων 
δωρεῶν καί συµβασιλεύειν αὐτῷ. Ὁ δέ ἐπί χρόνους τινάς οὐκ 
ἠβουλήθη, κατ᾿ αὐτοῦ δέ µᾶλλον χεῖρον ἔκτοτε τόν πόλεµον 
ἀνερρίπισεν. Ἐν µιᾷ τοίνυν καθ᾿ ἑαυτόν γνωσιµαχήσας καί 
µεταµεληθείς, ἐβουλεύσατο φυγῇ χρήσασθαι καί µόνος πρός 
τόν βασιλέα πορευθῆναι, τοῦτο πρός ἑαυτόν λογισάµενος ὅτι, 
εἰ καί µέχρι τοῦ νῦν µηνύοντί µοι τῷ βασιλεῖ οὐχ ὑπήκουσα, 
ἀλλά πιστεύω ὡς οὐ µή λογισθῇ µου νῦν ἐπιστρέφοντος τήν 
ἀναβολήν τῶν τοσούτων ἐτῶν καί βραδυτῆτα διά τό εἶναι 
αὐτόν, ὡς ἀκούω, συµπαθῆ καί φιλάγαθον, συµπαθήσει δέ µοι 
καί ἅ ὑπέσχετό µοι πάντα ἀποπληρώσει. Ὡς οὖν ταῦτα ἀπό 
καρδίας ἐλογίσατο, καί ἔργῳ ἐποίησε· προσελθών τῷ βασιλεῖ 
καί τούς πόδας κρατήσας αὐτοῦ, (299) συγχώρησιν µετά 
κλαυθµοῦ ἐξῃτήσατο. Ὅν εὐθύς, τῇ ἀπροσδοκήτῳ χαρᾷ ὁ 
χρηστός ἐκεῖνος ληφθείς βασιλεύς, ἀποδεξάµενος, ἐπί 
θαύµατος εἶχε τήν τούτου µεταβολήν καί ταπείνωσιν, ἀνθ᾿ ὧν 
ὅπως παρρησιάζεσθαι µᾶλλον ὤφειλεν και τιµάς ἀπαιτεῖν 
ὑπέρ ἧς ἐνεδείξατο πρός αὐτόν ἀγάπης καί πίστεως, 
καταλιπών µέν τόν ἀντάρτην, προσελθών δέ τῇ βασιλείᾳ 
αὐτοῦ, κεῖται θρηνῶν ὑπέρ τῆς βραδυτῆτος καί τῶν παρ᾿ αὐτοῦ 
προγεγονότων κακῶν, ἀναστήσας αὐτόν «ἐπέπεσεν ἐπί τόν 
τράχηλον αὐτοῦ καί κατεφίλησεν αὐτόν» τε ὅλον καί τούς 
δακρύοντας αὐτοῦ ὀφθαλµούς ἐπί ὥρας πολλάς. Εἶτα στέφος 
καί στολήν καί ὑποδήµατα ὅµοια ὧν αὐτός ἐφόρει ἐνεχθῆναι 
κελεύσας, αὐτός δι᾿ ἑαυτοῦ τόν πρώην ἐχθρόν καί ἀντίδικον 
περιέβαλε, µηδέν ὅλως προσονειδίσας αὐτόν· καί οὐ τοῦτο 
µόνον, ἀλλά νυκτός καί ἡµέρας συγχαίρων αὐτῷ καί 
συνευφραινόµενος, περιλαµβάνων τε καί κατασπαζόµενος 
στόµα πρός στόµα αὐτόν, τοσοῦτον ὑπερηγάπησεν αὐτόν ὅτι 
οὐδέ ἐν τῷ ὑπνοῦν αὐτοῦ ἐχωρίζετο, συνανακλινόµενος αὐτῷ 
καί περιλαµβάνων ἐπί τῆς κλίνης καί πάντοθεν τῷ ἑαυτοῦ 



χλανιδίῳ περισκέπων καί ἐπιτιθείς τό ἑαυτοῦ πρόσωπον ἐπί 
πᾶσι τοῖς αὐτοῦ µέλεσιν. 
Τοιοῦτόν ἐστι καί τό ἡµέτερον πρός Θεόν καί οὕτως οἶδα ἐν 

τοιούτῳ τρόπῳ τούς µετανοοῦντας τόν φιλάγαθον Θεόν 
ἀποδέχεσθαι καί φιλεῖν, φεύγοντας µέν κόσµον πλάνον καί 
κοσµοκράτορα, γυµνούς δέ προσερχοµένους αὐτῷ τῶν τοῦ βίου 
πραγµάτων ὡς βασιλεῖ καί Θεῷ, εἰ µή τισιν ἄρα βαρύ 
καταφαίνεται τό τήν γεννησαµένην καταλιπεῖν καί τούς 
οἰκείους φίλους καί συγγενεῖς ἀπαρνήσασθαι καί τόν πλοῦτον 
ἐᾶσαι τόν ἀπολλύµενον, ἐπεί οὐδέν ἔγωγε φορτικόν εὗρον ἤ 
λυπηρόν ἤ ἐπαχθές, προσφυγών τῷ Θεῷ καί σωτῆρί µου. Ἀλλ᾿ 
εἰ χρή τήν ἀλήθειαν ὑµῖν ἐξειπεῖν καί ἅ οὐκ ἐβουλόµην πᾶσι 
δῆλα ποιεῖν, (300) ταῦτα τήν ἀγάπην ὑµῶν ἀπογυµνῶσαι, ἵνα 
δῶ τι καλόν τισιν ἐξ ὑµῶν, ἐν πάσῃ µᾶλλον στενοχωρίᾳ καί 
θλίψει καί τῇ νοµιζοµένῃ κακοπαθείᾳ ὑπερεκβλύζουσαν τήν 
χαράν καί εὐφροσύνην ἔβλεπον ἐν ἐµοί διά τῆς ἀποκαλύψεως 
καί ἐπιφανείας τοῦ προσώπου αὐτοῦ, ὥστε πληροῦσθαι 
ἐναργῶς ἐπ᾿ ἐµοί τό οὕτω λέγον τοῦ Παύλου ῥητόν· «Τό γάρ 
παραυτίκα ἐλαφρόν τῆς θλίψεως βάρος δόξης κατεργάζεται ἐν 
ἡµῖν», καί τό τοῦ Δαυίδ· «Ἐν θλίψει» λέγοντος «ἐπλάτυνάς µε», 
ὡς ἐντεῦθεν µηδέν ἡγεῖσθαί µε τάς ἐπερχοµένας θλίψεις καί 
τούς πειρασµούς πρός τήν οὐχί µέλλουσαν, ἀλλά παραυτίκα 
ἀποκαλυπτοµένην µοι διά Πνεύµατος Ἁγίου δόξαν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, ἧς τῇ µετοχῇ τε καί θέᾳ καί αὐτάς τάς πρός θάνατον 
νόσους καί εἴ τινα ἑτέραν ἀφορητοτέραν ὀδύνην διά πόνων τοῖς 
ἀνθρώποις ἐγγινοµένην οὐδέν ἡγούµην, πᾶσαν 
ἐπιλανθανόµενος ὀδύνην καί λύπην τοῦ σώµατος· οὕτω τό 
φορτίον τῶν ἐντολῶν ἐλαφρόν καί τόν ζυγόν Κυρίου χρηστόν 
αὐτόθεν ἐλογιζόµην, ἐν δέ τῷ µή εὑρίσκειν µε δι᾿ αἰτίας τινός 
ὑπέρ αὐτοῦ συντόµως ἀποθανεῖν, θλῖψις, πιστεύσατε, ἦν µοι 
ἀφόρητος.  
Τοιγαροῦν, ἀδελφοί µου ἀγαπητοί, πάντα ἀφέντες 

δράµωµεν γυµνοί, καί προσελθόντες τῷ δεσπότῃ Χριστῷ 
προσπέσωµεν καί προσκλαύσωµεν ἐνώπιον τῆς αὐτοῦ 
ἀγαθότητος, ἵνα καί αὐτός, θεασάµενος τήν πίστιν καί τήν 
ταπείνωσιν ἡµῶν, ὁµοίως ἡµᾶς, µᾶλλον δέ µειζόνως, 



ἀποδέξηται καί τιµήσῃ, καί στολῇ καί διαδήµατι τῷ ἑαυτοῦ 
κατακοσµήσῃ καί ἀξίους τοῦ ἐπουρανίου νυµφῶνος 
δαιτυµόνας ἐργάσηται. Οὐ γάρ ἴσον τό ἀπό βασιλέως εἰς 
βασιλέα φθαρτόν προσελθεῖν, ἐπιγείου τε βασιλείας ἐν 
ἐπιτυχίᾳ γενέσθαι καί τό ἀπό γῆς εἰς οὐρανούς ἀνελθεῖν καί 
δόξης αἰωνίου καί βασιλείας ἀφθάρτου ἀξιωθῆναι καί Θεοῦ 
συγκληρονόµος (301) συγκοινωνός γενέσθαι, καί οὐχί βασιλεύς 
µόνον, ἀλλά καί θεός γενέσθαι ἀπό Θεοῦ, καί σύν τῷ Θεῷ εἰς 
αἰῶνας αἰώνων εὐφραίνεσθαι. Μή οὖν προτιµήσωµέν τι τῶν 
γηΐνων καί φθειροµένων, παρακαλῶ, ἀδελφοί, ἵνα µή τῆς 
Χριστοῦ δόξης καί κοινωνίας ἐκπέσωµεν, ἀλλ᾿ ἀπ᾿ ἐντεῦθεν 
ἤδη, ἑαυτούς ἐκκαθάραντες, τούς ἀρραβῶνας λαβεῖν, µᾶλλον 
δέ αὐτόν ἐκεῖνον, τόν ἐπί πάντων καί ἐν πᾶσι καί  πᾶν ἀγαθόν 
ὄντα, σπουδάσωµεν κτήσασθαι.  
Μηδέ εἴπῃ τις· «Ἐγώ ἀπό τοῦ ἁγίου βαπτίσµατος τόν 

Χριστόν λαβών ἔχω», ἀλλά µανθανέτω ὅτι οὐχί πάντες οἱ 
βαπτιζόµενοι λαµβάνουσι διά τοῦ βαπτίσµατος τόν Χριστόν, 
µόνοι δέ οἱ βεβαιόπιστοι καί ἐν γνώσει τελείᾳ ἤ καί 
προκαθάρσει ἑαυτούς εὐτρεπίσαντες καί οὕτως ἐλθόντες ἐπί τό 
βάπτισµα. Καί τοῦτο εἴσεται ὁ ἐρευνῶν τάς Γραφάς ἀπό τῶν 
ἀποστολικῶν λόγων καί πράξεων· γέγραπται γάρ· 
«Ἀκούσαντες δέ οἱ ἐν Ἱερουσαλύµοις ἀπόστολοι ὅτι δέδεκται ἡ 
Σαµάρεια τόν λόγον τοῦ Θεοῦ, ἀπέστειλαν πρός αὐτούς τόν 
Πέτρον καί Ἰωάννην, οἵτινες καταβάντες προσηύξαντο περί 
αὐτῶν ὅπως λάβωσι Πνεῦµα Ἅγιον· οὔπω γάρ ἦν ἐπ᾿ οὐδενί 
αὐτῶν ἐπιπεπτωκός, µόνον δέ βεβαπτισµένοι ὑπῆρχον εἰς τό 
ὄνοµα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ. Τότε ἐπετίθουν τάς χεῖρας 
ἐπ᾿ αύτούς καί ἐλάµβανον Πνεῦµα Ἅγιον». Εἶδες πῶς οὐ 
πάντες οἱ βαπτιζόµενοι εὐθύς τό Ἅγιον Πνεῦµα λαµβάνουσιν; 
Ἔµαθες παρά τῶν ἀποστόλων ὅτι, καί πιστεύσαντές τινες καί 
βαπτισθέντες, τόν Χριστόν διά τοῦ βαπτίσµατος οὐκ 
ἐνεδύσαντο; Εἰ γάρ τοῦτο ἐγένετο, οὐκ ἄν µετά ταῦτα εὐχῆς καί 
τῆς τῶν χειρῶν τῶν ἀποστόλων ἐδεήθησαν ἐπιθέσεως· 
λαµβάνοντες γάρ Πνεῦµα Ἅγιον, τόν Κύριον Ἰησοῦν 
ἐλάµβανον. Οὐ γάρ ἄλλο ὁ Χριστός καί ἄλλο τό Πνεῦµα· καί τίς 
τοῦτο φησίν; Αὐτός ὁ Θεός Λόγος τῇ Σαµαρείτιδι (302) 



προσειπών· «Πνεῦµα ὁ Θεός». Εἰ οὖν ὁ Χριστός Θεός, πνεῦµα 
κατά τήν τῆς θεότητος φύσιν ἐστίν καί ὁ ἔχων αὐτόν, Πνεῦµα 
Ἅγιον ἔχει· ὁ δέ τό Πνεῦµα ἔχων, αὐτόν πάλιν ἔχει τόν Κύριον, 
καθώς καί ὁ Παῦλός φησι· «Τό δέ Πνεῦµα ὁ Κύριος ἐστι».  
Βλέπειν οὖν ἑαυτούς ἡµᾶς χρή, ἀδελφοί, καί κατανοεῖν 

ἀκριβῶς τάς ψυχάς ἡµῶν, εἰ τόν Κύριον Ἰησοῦν 
εὐαγγελισθέντα ἡµῖν ἐδεξάµεθα καί ἐν ἑαυτοῖς ἡµῖν αὐτόν 
κεκτήµεθα, ἵνα, καθώς ὁ εὐαγγελιστής Ἰωάννης φησί, γνῶµεν 
εἰ ἐξουσίαν ἐλάβοµεν παρ᾿ αὐτοῦ τέκνα Θεοῦ γενέσθαι. 
Προσεχέτω τοιγαροῦν  τοῖς λεγοµένοις ὑπό τῶν ἁγίων Γραφῶν 
ἕκαστος καί ἑαυτόν κατανοείτω, καθώς εἴποµεν, ἵνα µή µάτην 
ἑαυτόν φρεναπατῶν, πιστός εἶναι οἰόµενος, ἄπιστος 
εὑρεθήσεται, καί τόν Κύριον ἔχειν νοµίζων ἐν ἑαυτῷ κενός 
ἐξέλθῃ τοῦ σώµατος καί ὡς µηδέν ἔχων κατακριθήσεται, 
ἀφαιρούµενος ὅ δοκεῖ ἔχειν, καί εἰς τό πῦρ ἐµβληθήσεται. 
Πόθεν οὖν γνωσόµεθα εἰ ἐν ἡµῖν ὁ Χριστός ἐστι, καί πῶς 
ἑαυτούς ἡµᾶς καταµάθωµεν; Τά ἀπό τῶν θείων Γραφῶν λόγια 
ἀναλεγόµενοι καί ἀντιπαρατιθοῦντες ὡς ἔσοπτρα ταῖς ψυχαῖς 
ἡµῶν, ἐν αὐτοῖς ὅλους ἑαυτούς καταµάθωµεν. Ἀλλ᾿ ἀνωτέρω 
τόν λόγον ἀγάγωµεν, καί Θεοῦ διδόντος λόγον ἐν ἀνοίξει τοῦ 
ἀκαθάρτου  µου στόµατος, τόν τῆς κατανοήσεως τρόπον ποσῶς 
ὑµῖν, τοῖς ἀδελφοῖς µου, ἐκθήσοµαι. Ἀλλά προσέχετε, ἀξιῶ· 
περί φρικτῶν γάρ ὁ λόγος ἐστίν.  

«Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος καί ὁ Λόγος ἦν πρός τόν Θεόν καί Θεός 
ἦν ὁ Λόγος· οὗτος ἦν ἐν ἀρχῇ  πρός τόν Θεόν. Πάντα δι᾿ αὐτοῦ 
ἐγένετο. Ἐν αὐτῷ ζωή ἦν καί ἡ ζωή ἦν τό φῶς τῶν ἀνθρώπων· 
καί τό φῶς ἐν τῇ σκοτίᾳ φαίνει καί ἡ σκοτία αὐτό οὐ 
κατέλαβεν». Ταῦτα τοίνυν εἰπών, τήν ἀδιαίρετον Τριάδα 
ἐδήλωσε, Θεόν τόν Πατέρα λέγων, Λόγον τόν Υἱόν, (303) ζωήν 
τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, ὅπερ καί ἕν φῶς τά τρία ἐστίν ἐν τῇ σκοτίᾳ 
φαῖνον. Ἐν ποίᾳ ἄρα σκοτία; Ἐν τῇ τῶν ὁρωµένων κτίσει, 
πάντως φησίν· ὁ γάρ Θεός παντί καί πανταχοῦ πάρεστι, φῶς 
ὤν καί φαίνων· καί ἡ σκοτία αὐτόν οὐ κατέλαβεν, ἀντί τοῦ· 
µολυσµός αὐτῷ ἁµαρτίας ὅλως οὐ προσήγγισεν, οὐδέ ἡ κτίσις 
αὐτόν φαίνειν παρενεπόδισεν, οὐδέ ἔγνω, οὐδέ εὗρεν, οὐδ᾿ 
ἡνώθη, οὐδέ αὐτόν ἑώρακεν. Διό τό αὐτό νόηµα δευτερῶν, ἵνα 



σαφές αὐτό ἀπεργάσηται, ἐπήγαγε καί φησιν· «Ἦν τό φῶς τό 
ἀληθινόν ὅ φωτίζει πάντα ἄνθρωπον ἐρχόµενον εἰς τόν 
κόσµον· ἐν τῷ κόσµῳ ἦν καί ὁ κόσµος δι᾿ αὐτοῦ ἐγένετο καί ὁ 
κόσµος αὐτόν οὐκ ἔγνω». Ἀπ᾿ ἀρχῆς ἦν ὁ Θεός πανταχοῦ, 
φησίν, ὁ ζωογονῶν πάντα ἄνθρωπον ἐρχόµενον εἰς τόν 
κόσµον, καί πρό τοῦ ποιῆσαι τόν κόσµον ἐν τῷ κόσµῳ ἦν. Πῶς; 
Ὅτι προϋφέστηκε παρ᾿ αὐτῷ καί ἐν αὐτῷ τά πάντα· οἱ γάρ 
µήπω γεννηθέντες, οὐχ ὡς µή ὄντες, ἀλλ᾿ ὡς ἤδη γεγονότες, 
παρά τῷ Θεῷ εἰσιν. Εἶτα ποιήσας τόν κόσµον, οὐ τόπῳ, φησί, 
διέστη τοῦ κόσµου, ἀλλ᾿ ἐν αὐτῷ ἦν καί ὁ κόσµος αὐτόν οὐκ 
ἔγνω.  
Πῶς οὖν πρό τοῦ ποιῆσαι τόν κόσµον πανταχοῦ ἦν καί, τόν 

κόσµον ποιήσας, ἐν τῷ κόσµῳ ἦν φαίνων καί ὁ κόσµος αὐτόν 
οὐ κατέλαβεν; Προσέχετε µετά ἀκριβείας. Οὐ τόπῳ διέστη «ὁ 
πανταχοῦ παρών καί τά πάντα πληρῶν», φησίν, ὅτε τόν 
αἰσθητόν τοῦτον κόσµον παρήγαγεν ὁ Θεός, ἀλλά φύσει καί 
δόξῃ θεότητος, µηδέν ἐκ τῶν γεγονότων δηλονότι προσεγγίσαν 
ἤ ὅλως καταλαβόν αὐτόν· καί γάρ ἀχώριστον ὤν τῶν πάντων, 
ἐν τοῖς πᾶσιν ἀριδήλως ἐστί. «Καί οὐδείς αὐτόν ἐπιγινώσκει, 
φησίν, εἰ µή ὁΥἱός καί ᾧ ἐάν βούληται ὁ Υἱός ἀποκαλύψαι». 
Οὗτος οὖν ὁ ἐν τῷ κόσµῳ ὤν καί παρά τοῦ κόσµου 
ἀγνοούµενος, εἰς τά ἴδια ἦλθεν καί οἱ ἴδιοι αὐτόν οὐκ ἐδέξαντο. 
Ἴδια δέ αὐτοῦ τόν κόσµον ἐκάλεσε καί τούς ἐν τῷ κόσµῳ (304) 
καί διά τόν κτίστην αὐτόν καί δεσπότην τούτων εἶναι καί διά 
τήν ἐκ τῆς σαρκός συγγένειαν. Μή οὖν παραδράµῃς τά 
εἰρηµένα, ἀλλά γνῶθι ὅτι ὁ ἐν ἀρχῇ ὤν πρός τόν Θεόν Λόγος, 
καί Θεός ὤν καί τήν ζωήν ἔχων ἐν ἑαυτῷ καί πάντα ποιήσας 
καί φῶς ὤν ὅ πάντα ἄνθρωπον φωτίζει, αὐτός ὁ πρό τοῦ 
κόσµου ἐν κόσµῳ ὤν καί τόν κόσµον ποιήσας καί ἐν αὐτῷ 
ὑπάρχων καί ὑπό τοῦ κόσµου ἀγνοούµενος καί παρ᾿ αὐτοῦ µή 
καταλαµβανόµενος, ἐν τῷ κόσµῳ σωµατωθείς παρεγένετο, ἵνα 
τοῖς µέν ἐκ πίστεως εἰς Θεόν αὐτόν δεχοµένοις καί τάς ἐντολάς 
αὐτοῦ φυλάσσουσι καί τόν σταυρόν αἴρουσιν, ὡς Θεός 
ἀποκαλυφθῇ καί οἷός ἐστι γνωσθῇ, νῦν µέν µετρίως, καθ᾿ ὅσον 
ἕκαστος χωρεῖ, ἐν δέ τῇ ἀναστάσει τρανότερον. «Ὅσοι γάρ, 
φησίν, ἔλαβον αὐτόν, ἔδωκεν αὐτοῖς ἐξουσίαν τέκνα θεοῦ 



γενέσθαι τοῖς πιστεύουσιν εἰς τό ὄνοµα αὐτοῦ, οἵ οὐκ ἐξ 
αἱµάτων οὐδέ ἐκ θελήµατος σαρκός οὐδέ ἐκ θελήµατος ἀνδρός, 
ἀλλ᾿ ἐκ Θεοῦ ἐγεννήθησαν. Καί ὁ Λόγος σάρξ ἐγένετο καί 
ἐσκήνωσεν ἐν ἡµῖν, καί ἐθεασάµεθα τήν δόξαν αὐτοῦ, δόξαν 
ὡς µονογενοῦς παρά πατρός, πλήρης χάριτος καί ἀληθείας». 

Ἰδού τό κάτοπτρον ὅ προεῖπον ὑµῖν οὗτοι οἱ λόγοι εἰσίν. Καί 
σκόπει µοι τῶν εὐαγγελικῶν ῥηµάτων τό ἀκριβές, πῶς τρανῶς 
διδάσκει ἡµᾶς τῶν πιστῶν τά γνωρίσµατα, ἵνα καί ἑαυτούς 
ἡµᾶς ἕκαστος καί τούς πλησίον ἐπιγινώσκωµεν. Ὅσοι δέ 
ἔλαβον αὐτόν, φησί, διά τῆς πίστεως δηλονότι Θεόν αὐτόν καί 
οὐκ ἄνθρωπον µόνον ὁµολογήσαντες, ἔδωκεν αὐτοῖς ἐξουσίαν 
διά τοῦ βαπτίσµατος τέκνα Θεοῦ γενέσθαι, τῆς τοῦ διαβόλου 
τυραννίδος ἐλευθερώσας αὐτούς, ὥστε µή µόνον εἶναι πιστούς, 
ἀλλ᾿ εἰ βούλοιντο πορεύεσθαι ταῖς αὐτοῦ ἐντολαῖς, καί τήν 
ἁγιότητα τῇ τῶν ἐντολῶν ἐργασίᾳ προσεπικτῶνται, ὡς ἐν 
ἑτέρῳ φησί· «Γίνεσθε ἅγιοι, ὅτι ἐγώ ἅγιός εἰµι», καί πάλιν· (305) 
«Γίνεσθε οἰκτίρµονες, ὡς καί ὁ Πατήρ ὑµῶν ὁ οὐράνιος 
οἰκτίρµων ἐστίν». Εἶτα µετά ταῦτα καί τόν τρόπον δηλοῖ τῆς 
υἱοθεσίας, εἰπών· «Οἵ οὐκ ἐξ αἱµάτων οὐδέ ἐκ θελήµατος 
σαρκός,οὐδέ ἐκ θελήµατος ἀνδρός, ἀλλ᾿ ἐκ Θεοῦ 
ἐγεννήθησαν». Γέννησιν ἐνταῦθα τήν πνευµατικήν καλεῖ 
ἀλλοίωσιν, ἥτις ἐνεργεῖται και καθορᾶται ἐν τῷ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος βαπτισµῷ, καθώς αὐτός ὁ ἀψευδής Κύριος οὕτω 
φησίν· «Ἰωάννης µέν ἐβάπτισεν ὕδατι, ὑµεῖς δέ βαπτισθήσεσθε 
ἐν Πνεύµατι Ἁγίῳ». Ἐν τούτῳ τοίνυν οἱ βαπτιζόµενοι ὡς ἐν 
φωτί φῶς γίνονται καί τόν γεγεννηκότα γνωρίζουσι· καί γάρ 
ὁρῶσιν αὐτόν. 

Ὅτι δέ οὐκ ἀρκεῖ µόνον ἡµῖν πρός σωτηρίαν τό βάπτισµα, 
ἀλλά καί τῆς σαρκός τοῦ Ἰησοῦ καί Θεοῦ καί τοῦ αἵµατος τοῦ 
τιµίου αὐτοῦ οἰκειοτέρα καί ἀναγκαιοτέρα ἡµῖν ἐστιν ἡ 
µετάληψις, ἄκουσον τῶν ἑξῆς· «Καί ὁ Λόγος σάρξ ἐγένετο καί 
ἐσκήνωσεν ἐν ἡµῖν». καί ὅτι περί τούτων ταῦτα δηλοῖ, ἄκουε 
τοῦ Κυρίου λέγοντος ὧδε· «Ὁ τρώγων µου τήν σάρκα καί πίνων 
µου τό αἷµα ἐν ἐµοί µένει, κἀγώ ἐν αὐτῷ». Τούτου γάρ 
γεγονότος καί πνευµατικῶς διά τοῦ παναγίου Πνεύµατος ἡµῶν 
βαπτισθέντων καί τέκνων Θεοῦ γεγονότων καί τοῦ 



σαρκωθέντος Λόγου διά τῆς τοῦ ἀχράντου σώµατος καί 
αἵµατος αὐτοῦ µεταλήψεως σκηνώσαντος ὡς φῶς ἐν ἡµῖν, 
ἐθεασάµεθα τήν δόξαν αὐτοῦ, δόξαν ὡς µονογενοῦς παρά 
πατρός. Γεννηθέντες, φησίν, ὑπ᾿ αὐτοῦ καί ἐξ αὐτοῦ 
πνευµατικῶς καί σκηνώσαντος αὐτοῦ σωµατικῶς ἐν ἡµῖν καί 
ἡµῶν κατοικησάντων γνωστῶς ἐν αὐτῷ, τότε κατ᾿ αὐτόν εὐθύς 
τόν καιρόν, κατ᾿ αὐτήν τήν ὥραν, ὅτε ταῦτα ἐγένετο, 
ἐθεασάµεθα τήν δόξαν αὐτοῦ τῆς θεότητος, δόξαν ὡς 
µονογενοῦς παρά πατρός, οἵαν δηλονότι οὐδείς ἕτερος οὐκ 
ἄγγελος ἔχει, οὐκ ἄνθρωπος. Ἐπειδή γάρ εἷς Θεός ὁ Πατήρ, 
(306) εἷς καί ὁ Υἱός αὐτοῦ ὁ µονογενής, µία δέ τῶν ἀµφοτέρων ἡ 
δόξα, γνωριζοµένη καί ἀποκαλυπτοµένη πᾶσιν οἷς ὁ Υἱός 
βούλεται διά τοῦ ἐκπορευοµένου Πνεύµατος παρά τοῦ Πατρός.  
Τοιγαροῦν ἕκαστος ὑµῶν, ἀδελφοί, τῇ ἑαυτοῦ διανοίᾳ εἰς 

τήν τῶν ῥηµάτων τούτων ἐγκύψας δύναµιν, ἑαυτόν θεασάσθω. 
Εἰ τόν Θεόν Λόγον ἐλθόντα ἔλαβεν, εἰ τέκνον Θεοῦ ἐγένετο, εἰ 
οὐκ ἐξ αἵµατος καί σαρκός µόνον, ἀλλά καί ἐκ Θεοῦ 
γεγέννηται, εἰ ἔγνω τόν σαρκωθέντα Λόγον σκηνώσαντα ἐν 
αὐτῷ καί εἰ ἐθεάσατο τήν δόξαν αὐτοῦ, δόξαν ὡς µονογενοῦς 
παρά πατρός, ἰδού γέγονε χριστιανός καί ἀναγεννηθέντα 
ἑαυτόν ἐθεάσατο καί τόν γεννήσαντα αὐτόν πατέρα 
ἐγνώρισεν, οὐ λόγῳ µόνῳ, ἀλλ᾿ἔργῳ χάριτος καί ἀληθείας. 
Ἐµµείνωµεν, ἀδελφοί, ἐν τούτῳ τῷ ἐσόπτρῳ τῆς ἀληθείας καί 
ἀποστῶµεν τῆς βλαβερᾶς καί αἱρεσιώδους διδασκαλίας καί 
ὑπονοίας τῶν λεγόντων µή ἀποκαλύπτεσθαι νῦν ἐν ἡµῖν τοῖς  
πιστοῖς τήν δόξαν τῆς θεότητος τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ διά τῆς τοῦ 
Ἁγίου  Πνεύµατος δωρεᾶς· ἡ γάρ δωρεά ἐν τῇ ἀποκαλύψει 
δίδοται καί ἡ ἀποκάλυψις διά τῆς δωρεᾶς ἐνεργεῖται. Οὔτε οὖν 
Πνεῦµα Ἅγιον λαµβάνει τις, µή ἀποκαλυπτόµενον καί 
ὁρώµενον νοερῶς, οὔτε ἀποκάλυψιν βλέπει, εἰ µή ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύµατι φωτισθῇ, οὔτε πιστός τελείως δύναται λέγεσθαι, εἰ 
µή τό τοῦ Θεοῦ Πνεῦµα λάβῃ, καθώς τῇ Σαµαρείτιδι ἔλεγεν ὁ 
Χριστός· «Ὁ πίνων ἐκ τοῦ ὕδατος οὗ ἐγώ δώσω αὐτῷ, οὐ µή 
διψήσῃ πώποτε, ἀλλά γενήσεται ἐν αὐτῷ πηγή ὕδατος 
ἀλλοµένου εἰς ζωήν αἰώνιον». «Τοῦτο δέ» ὁ εὐαγγελιστής 
φησιν «ἔλεγεν περί τοῦ Πνεύµατος οὗ ἔµελλον λαµβάνειν οἱ 



πιστεύοντες εἰς αὐτόν». Ὁρᾷς πῶς οἱ µή τό Πνεῦµα ἐνεργοῦν 
καί λαλοῦν ἔχοντες ἐν ἑαυτοῖς ἄπιστοί εἰσιν; Ἀψευδής γάρ ὁ 
Χριστός, ὅτι ἁµαρτίαν οὐκ ἐποίησε καί δόλος οὐχ εὑρέθη ἐν τῷ 
στόµατι αὐτοῦ. (307) Εἰ οὖν ἐκεῖνος λέγει τό Πνεῦµα διδόναι 
τοῖς πιστεύουσιν εἰς αὐτόν, πάντως οἱ µή ἔχοντες τό Πνεῦµα 
οὔκ εἰσιν ἐκ καρδίας πιστοί.  
Εἰ δέ λέγοι τις ἀγνώστως τοῦτο καί ἀναισθήτως λαβεῖν καί 

ἔχειν ἕκαστον ἡµῶν τῶν πιστῶν,  βλασφηµεῖ, ψεύστην ποιῶν 
τόν εἰπόντα Χριστόν ὅτι «Γενήσεται ἐν αὐτῷ πηγή ὕδατος 
ἀλλοµένου εἰς ζωήν αἰώνιον», καί αὖθις· «Ὁ πιστεύων εἰς ἐµέ, 
ποταµοί ῥεύσουσιν ἐκ τῆς κοιλίας αὐτοῦ ὕδατος ζῶντος». Εἰ οὖν 
ἡ πηγή βλύζει, πάντως καί ὁ ποταµός ἐξερχόµενος καί 
καταρρέων τοῖς βλέπουσι καθορᾶται· εἰ δέ ταῦτα, κατά τούς 
οὕτω φρονοῦντας, ἀγνώστως ἐν ἡµῖν ἐνεργοῦνται, µηδενός 
τούτων ἐπαισθανοµένων ἡµῶν, εὔδηλον ὅτι οὐδέ τῆς αἰωνίου 
ζωῆς, τῆς συνεποµένης αὐτοῖς καί ἐν ἡµῖν µενούσης, ὅλως 
αἴσθησιν λάβωµεν, οὐδέ τό τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος φῶς 
θεασόµεθα, ἀλλά νεκροί καί τυφλοί καί ἀναίσθητοι 
διαµενοῦµεν, ὥσπερ ἄρτι, καί τότε· καί οὕτω µαταία ἡ ἐλπίς 
ἡµῶν γέγονε κατ᾿ αὐτούς καί ὁ δρόµος διακενῆς, ἐν τῷ θανάτῳ 
ὄντων ἡµῶν και τῆς αἰωνίου ζωῆς µή λαµβανόντων αἴσθησιν.  
Ἀλλ᾿ οὐκ ἔστι ταῦτα, οὐκ ἔστιν, ἀλλ᾿ ὅπερ πολλάκις εἶπον 

καί πάλιν ἐρῶ καί οὐδέποτε λέγειν παύσοµαι. Φῶς ὁ Πατήρ, 
φῶς ὁ Υἱός, φῶς τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, ἕν φῶς, ἄχρονον, 
ἄτµητον, ἀσύγχυτον, ἀΐδιον, ἄκτιστον, ἄποσον, ἀνενδεές, 
ἀόρατον, ὡς ἔξω πάντων καί ὑπέρ πάντα καί ὄν καί νοούµενον, 
ὅπερ οὐδείς ποτε ἀνθρώπων πρό τοῦ καθαρθῆναι ἠδυνήθην 
θεάσασθαι, οὔτε πρό τοῦ θεάσασθαι ἔλαβεν. Πολλοί γάρ εἶδον 
µέν, οὐκ ἐκτήσαντο δέ, ὡς θησαυρόν πολύν ἐν τοῖς βασιλικοῖς 
ταµιείοις καταξιωθέντες ἰδεῖν καί ἀπελθόντες διακενῆς. Καί 
γάρ γίνεται µέν κατ᾿ ἀρχάς πολλάκις εἰς τούς µετανοοῦντας 
θερµῶς ἔλλαµψις θεία καί φωτισµός, εὐθύς δέ παρέρχεται· καί 
εἰ (308) µέν µέχρι θανάτου αὐτοῦ ἑαυτούς ὅλους ἐκδώσουσι καί 
ζητήσουσιν ἐµπόνως, ἀξίους σφᾶς αὐτούς καί ἀµέµπτους ἐν 
πᾶσι τῷ Κυρίῳ παριστῶντες, τελείως πάλιν ἐπανελθοῦσαν 
ταύτην λαµβάνουσιν· εἰ δέ µικρόν ῥᾳθυµήσουσι καί εἰς µείζονα 



κόπους ἑαυτούς ἐµβαλεῖν παραιτήσονται, τάς ψυχάς 
ἀγαπῶντες τάς ἑαυτῶν, ἀνάξιοι τοῦ τοιούτου δώρου γίνονται 
καί εἰς ζωήν αἰώνιον, ἔτι ὄντες ἐν σώµατι, οὐκ εἰσέρχονται· εἰ δέ 
µή νῦν, οὐδέ µετά τήν τοῦ σώµατος ἔξοδον εἰσελεύσονται 
δηλονότι. Εἰ γάρ ὁ τό ἕν τάλαντον λαβών καί κατακρύψας 
κατεκρίθη, ὅτι µή ἐπολυπλασίασεν αὐτό, πόσῳ µᾶλλον ὁ µηδέ 
φυλάξας ὅ ἔλαβεν, ἀλλά διά ῥᾳθυµίας ἀπολέσας, 
κατακριθήσεται.  

Ἐνταῦθα τοιγαροῦν, ὡς πᾶσα Γραφή θεόπνευστος λέγει, 
ἐστίν ἡ πανήγυρις, ἐνταῦθα τά σκάµµατα, καί ἐνταῦθα τοῖς 
νικῶσι τῶν ἐπάθλων οἱ ἀρραβωνικοί στέφανοι δίδονται, καί 
τοῖς ἡττηθεῖσι πρόδηλος καί φανερά ἡ ἀπαρχή τῆς αἰσχύνης 
καί τῆς κολάσεως γίνεται. Καί ὅρα τῷ λόγῳ συµµαρτυροῦντας 
τούτῳ τούς τε ἁγίους Τεσσαράκοντα Μάρτυρας καί πάντας 
ἄλλους τούς ὑπέρ Χριστοῦ µαρτυρήσαντας. Οἱ µέν γάρ ἐν αὐτῇ 
τῇ λίµνῃ ὄντες τοῦ ὕδατος ἐκ χειρός Θεοῦ τούς στεφάνους 
ἐδέξαντο, ὁ δέ τῷ λουτρῷ προσφυγών τῇ θέρµῃ εὐθύς διελύθη 
καί πρός τό αἰώνιον πῦρ ἀπελήλυθεν. Εὐστράτιος δέ ὁ ἐπ᾿ 
ἀρετῇ περιβόητος, ὑπέρ Χριστοῦ τιµωρούµενος, «Νῦν ἔγνων» 
ἔλεγεν «ὅτι ναός Θεοῦ εἰµι καί τό Πνεῦµα αὐτοῦ οἰκεῖ ἐν ἐµοί. 
Ἀπόστητε ἀπ᾿ἐµοῦ πάντες οἱ ἐργάται τῆς ἀνοµίας». Πρός δέ 
τόν δικάζοντα τύραννον ἀπεφθέγγετο· «Εἴ σοι τά αἰσθητήρια 
τῶν φρενῶν µή ἀλλοίωτο καί τῷ τῶν παθῶν φυράµατι µή 
µετεσκεύαστο πρός τό γεῶδες ἡ ψυχή σου, ἔδειξα ἄν σοι τόν 
ἐσταυρωµένον τοῦτον σωτῆρα καί λυτρωτήν καί εὐεργέτην 
τυγχάνοντα». (309) Εἶδες πῶς ἡ πίστις δίχα τῶν ἔργων νεκρά 
ἐστι; Πρό γάρ τοῦ εἰσελθεῖν εἰς τούς τοῦ µαρτυρίου ἀγῶνας τόν 
ἅγιον, ἐπειδή τήν πίστιν µόνην εἶχεν, οὐκ εἶχε τό Πνεῦµα τό 
Ἅγιον ἐν ἑαυτῷ, ὅτε δέ ἐκ τῶν ἔργων τήν πίστιν ἔδειξε, τότε καί 
ναόν ἑαυτόν Θεοῦ ἐπέγνω καί τό Πνεῦµα αὐτοῦ τό Ἅγιον 
οἰκοῦν ἐν ἑαυτῷ γνωστῶς τοῖς νοεροῖς ὄµµασιν ἐθεάσατο. Τί 
ταύτης τῆς µαρτυρίας ἐκδηλότερον γένοιτ᾿ ἄν;  
Εἰ δέ λέγοιέν τινες ὅτι ἐκεῖνοι µάρτυρες ἦσαν, ἐκεῖνοι 

ἔπασχον ὑπέρ τοῦ Χριστοῦ, καί πῶς ἐκείνοις ἴσους ἡµᾶς 
γενέσθαι ἐνδέχεται, τοῦτο πρός αὐτούς εἴποιµεν ὅτι καί ὑµεῖς 
αὐτοί, εἴ γε βούλεσθε, ὑπέρ Χριστοῦ πάσχοντες καί 



τιµωρούµενοι, καθάπερ ἐκεῖνοι µαρτυρήσετε καθ᾿ ἑκάστην, οὐκ 
ἐν ἡµέρᾳ µόνον, ἀλλά καί ἐν νυκτί καί ἐν πάσῃ ὥρᾳ. Καί πῶς 
ἔσται τοῦτο; Ἐάν καί ὑµεῖς πρός τούς ὀλεθρίους παρατάξησθε 
δαίµονας, ἐάν ἀεί κατά τῆς ἁµαρτίας καί τοῦ οἰκείου 
θελήµατος ἵστασθε. Ἐκεῖνοι γάρ πρός τυράννους, ἡµεῖς δέ πρός 
δαίµονας ἔχοµεν καί τά ὀλέθρια πάθη τῆς σαρκός, ἅτινα καί ἐν 
ἡµέρᾳ πάσῃ καί ἐν νυκτί καί ὥρᾳ τυραννικῶς ταῖς ψυχαῖς ἡµῶν 
ἐπιτίθενται καί ἐκβιάζονται πρᾶξαι ἡµᾶς τά µή ἀνήκοντα τῇ 
θεοσεβείᾳ καί ἅ παροξύνει Θεόν. Εἰ οὖν πρός ταῦτα στῶµεν καί 
οὐ κάµψοµεν γόνυ τῇ Βάαλ, οὐδέ ταῖς ὑποθήκαις τῶν πονηρῶν 
πεισθῶµεν δαιµόνων, οὐδέ λειτουργήσοµεν τῇ σαρκί πρόνοιαν 
αὐτῆς εἰς ἐπιθυµίας ποιούµενοι, µάρτυρες εἰκότως ἐσόµεθα καί 
αὐτοί, πρός τήν ἁµαρτίαν ἀγωνιζόµενοι, µεµνηµένοι δηλαδή 
τῶν µαρτύρων καί ἅς ὑπήνεγκαν ἀφορήτους µάστιγας 
ἐνθυµούµενοι καί διά τοῦτο κατά τοῦ διαβόλου ἱστάµενοι· ἀλλά 
γάρ καί πρός τούς ἐκείνων ἀποβλέποντες πόνους καί ὅπως 
ἡµεῖς ἀπολειπόµεθα ταῆς ἐκείνων ἀθλήσεως ἀπό ψυχῆς 
λογιζόµενοι καί στενάζοντες, τῶν αὐτῶν ἐκείνοις στεφάνων 
ἀξιωθῶµεν, (310) εἰ καί µή τῇ ποσότητι, ἀλλά γε τῇ ποιότητι 
κατά τήν ἄνωθεν τοῦ Θεοῦ πρός ἡµᾶς ἀγαθότητα, καί εἰ µή 
ἐκείνοις ἴσοι τῇ παρρησίᾳ, ἀλλά γε ἴσοι πάντως τῇ ὑποµονῇ καί 
τῇ πρός τά δεινά τῶν πόνων εὐχαριστίᾳ ἐσόµεθα. 

Ἐκεῖνοι γάρ ἐξ ἔργων καί πόνων ἀθλήσεως, ἡµεῖς ἐξ ἔργων 
καί πόνων ἀσκήσεως σωθῆναι ἐλπίζοµεν καί τό ὅλον ἐκ 
φιλανθρωπίας τῆς τοῦ Δεσπότου καί χάριτος· ἐκεῖνοι ἐξ 
ἱδρώτων καί ἀγώνων µαρτυρικῶν, ἡµεῖς ἐκ δακρύων καί 
ἀγώνων ἀσκητικῶν· ἐκεῖνοι ἐκ τῆς τοῦ ἰδίου  αἵµατος χύσεως, 
ἡµεῖς ἐκ τῆς ἐκκοπῆς τοῦ ἰδίου θελήµατος καί ἐν τῷ ἵστασθαι 
ἀεί καί ἔχειν ἐν ἑαυτόῖς τό ἀπόκριµα τοῦ θανάτου καί καθ᾿ 
ὥραν τόν θάνατον ἀπεκδέχεσθαι, ἑτοίµως τε τόν αὐχένα 
ἐκτείνοντες εἰς τό ἀποθανεῖν ἐπί πάσῃ ἐντολῇ τοῦ δεσπότου 
ἡµῶν Θεοῦ, ἤ παραβῆναι µέχρι καί ψιλοῦ λόγου ταύτην 
καταδεχόµενοι. Διά δή τοῦτο καί ἡµεῖς ἅπαντες ἐξ ἴσης ἐκείνοις 
τῶν παρόντων καταφρονῆσαι ὀφείλοµεν, ἀδελφοί. Οὐ γάρ 
ἔστιν, οὐκ ἔστι τά ἄφθαρτα λαβεῖν πάντας ἡµᾶς µηδέ 
βδελυξαµένους ὡς σκύβαλα τά φθαρτά, οὐδέ τά αἰώνια 



κερδῆσαι τούς ἀντεχοµένους τῶν ἐπικήρων, οὐδέ τόν Χριστόν 
ἔνοικον σχεῖν διά τῆς τοῦ Ἁγίου ἐπισκηνώσεως Πνεύµατος τόν 
ὑπό ἑνός καί τοῦ µικροῦ πάθους τήν καρδίαν κυριευόµενον.  

Ὁ γάρ Θεός, ἀδελφοί, ἵνα πάλιν ἐρῶ, φῶς ἐστι, καθώς αὐτός 
ἐκεῖνός φησιν· «Ἐγώ εἰµι, λέγων, τό φῶς τοῦ κόσµου». Εἰ τοίνυν 
τῇ σαρκί λέγεις φῶς εἶναι, ἄρα, ἀναληφθέντος καί κρυβέντος 
αὐτοῦ, διέστη λοιπόν καί ἐχωρίσθη τῶν µαθητῶν, ἔπειτα καί 
ἡµῶν, καί οὕτω κατά σέ σκοτεινός ὅλος ὁ κόσµος ἐγένετο. Εἰ δέ 
τῇ θεότητι φῶς εἰπεῖν εἶναι τοῦ κόσµου ὁµολογεῖς, πῶς καί µή 
βλέπειν αὐτόν λέγεις καί ἐν σοί εἶναι ὑπολαµβάνεις; Εἰ φῶς τοῦ 
κόσµου ὁ Χριστός, οἱ µή ὁρῶντες αὐτόν ἅµα τυφλοί· (311) εἰ δέ 
φῶς καί τό Πνεῦµα τό Ἅγιον, ὥσπερ οὖν καί φῶς, πῶς καί µή 
ὁρᾶν αὐτό λέγεις καί ἐν σοί εἶναι ἀγνώστως νοµίζεις; Εἰ δέ 
λέγεις ὑπό παθῶν ἐν σοί τό Πνεῦµα καλύπτεσθαι, 
περιγραπτόν, ὡς οὐκ οἶδας, τό θεῖον ποιεῖς καί ὑπό τῆς κακίας 
κυριευόµενον· σκότος γάρ ἡ πονηρά γνώµη καί δίχα σωµατικῆς 
ἁµαρτίας ἐστίν. Ὁ οὖν λέγων ἔχειν ἐν τῇ ἑαυτοῦ καρδίᾳ τό φῶς 
ὑπό τοῦ σκότους τῶν παθῶν καλυπτόµενον καί ὑπ᾿ αὐτοῦ µή 
ὁρώµενον, ὑπό τῆς σκοτίας λέγει κρατεῖσθαι τό φῶς·  καί τό 
οὕτω λέγον Ἅγιον Πνεῦµα· «Καί τό φῶς ἐν τῇ σκοτίᾳ φαίνει καί 
ἡ σκοτία αὐτό οὐ κατέλαβεν» ψευδόµενον ἀποφαίνεται. Τό 
Πνεῦµα τό Ἅγιον µή καταλαµβάνεσθαι λέγει ὑπό τῆς σκοτίας 
τό φῶς, καί σύ λέγεις ὑπό τοῦ ζόφου τῶν παθῶν ἐν σοί 
κατακρύπτεσθαι; Γνῶθι οὖν σεαυτόν πρῶτον, ὅστις ἄν ᾖς ὁ 
τοῦτο λέγων, ἐν γνώσει σαφῶς ἁµαρτάνοντα· εἰ γάρ ὁµολογεῖς 
τῶν παθῶν τό σκότος τοῦ ἐν σοί φωτός κάλυµµα γενέσθαι, ἤδη 
σεαυτόν ἐν πρώτοις καταλέγεις κα΄κατηγορεῖς, ὅτι οἶδας ἐν 
σκότει καθῆσθαι καί δουλεύειν τοῖς πάθεσι, καί ἐξουσίαν 
λαβών τέκνον γενέσθαι Θεοῦ, ἤτοι φωτός, καί χρηµατίσαι 
ἡµέρας υἱός, ἄπρακτος ὤν σύ καί ἀργός, ἐν νυκτί διάγεις, 
διαναστῆναι πρός ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καί 
ἀποδιῶξαι τό νέφος τῶνπαθῶν µή βουλόµενος, ἀλλ᾿ ὡς ἐν 
βορβόρῳ, τῇ σῇ ῥυπαρᾷ καρδίᾳ, τόν ἐκ τῶν οὐρανῶν 
κατελθόντα διά τήν σωτηρίαν τήν σήν παρορᾷς κείµενον. 
Διά τοῦτο τοίνυν τάδε λέγει τό φῶς· «Ἐκ τοῦ στόµατός σου 

κρινῶ σέ, πονηρέ δοῦλε, ὅτι ἐλθόντα µε, ὡς σύ λέγεις, καί 



ἐνοικήσαντα ἐν σοί τόν ταῖς ἄνω ἀπρόσιτον τάξεσι, τοῦτο 
γινώσκων αὐτός, ἔασας µέ ὑπό τό σκότος κεῖσθαι 
κεχωρισµένον τῶν σῶν κακῶν, καθά δή τοῦτο λέγεις αὐτός· καί 
ἐπί τοσούτους χρόνους ἐγκαρτερήσαντός µου (312) καί τήν 
µετάνοιάν σου ἐκδεχοµένου καί τήν ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν µου 
προσαναµένοντος, οὐκ ἠβουλήθης µέχρι τέλους κἄν ποσῶς 
ἐκζητῆσαί µε, οὐδέ συµπνιγόµενον καί στεναχωρούµενον ἐν 
σοί ὤκτειρας, οὐδέ εὑρεῖν µε τήν δραχµήν ἥν ἀπώλεσα, σέ, 
ἔασας δά τό µή ἐαθῆναί µε ἀναφθῆναι καί θεάσασθαί σε καί 
ὑπό σοῦ θεαθῆναι, ἀλλ᾿ ὑπό τῶν ἐν σοί παθῶν ἀεί 
συγκαλύπτεσθαι. Ἄπελθε τοιγαροῦν ἀπ᾿ ἐµοῦ, ἐργάτα τῆς 
ἀνοµίας, εἰς τό πῦρ τό αἰώνιον τό ἡτοιµασµένον τῷ διαβόλῳ καί 
τοῖς ἀγγέλοις αὐτοῦ, ἐπειδή τήν σήν ἐπιστροφήν καί µετάνοιαν 
ἐπείνασα, καί οὐκ ἔδωκάς µοι φαγεῖν· ἐδίψησα τήν σωτηρίαν 
σου, καί οὐκ ἔδωκάς µοι πιεῖν· γυµνός ἤµην τῶν σῶν ἐναρέτων 
πράξεων, καί οὐκ ἐνέδυσάς µε αὐτάς· ἐν φυλακῇ στενωτάτῃ 
καί ῥυπώσῃ καί σκοτεινῇ τῆς σῆς καρδίας ὑπῆρχον, καί 
ἐπισκέψασθαι ἤ εἰς φῶς ἐξαγαγεῖν µε οὐκ ἠβουλήθης· ἐν 
ἀσθενείᾳ τῆς σῆς ῥᾳθυµίας καί ἀπραξίας κατακείµενόν µε 
ἐγίνωσκες, καί οὐ διηκόνησάς µοι διά τῶν ἀγαθῶν σου ἔργων 
καί πράξεων. Λοιπόν ἄπελθε ἀπ᾿ ἐµοῦ».  
Ταῦτα τοιγαροῦν ἐρεῖ, καί νῦν ὁ Κύριος λέγει, πρός τούς 

λέγοντας ἐν ἑαυτόῖς µέν ἔχειν τό Πνεῦµα τό Ἁγιον, ὑπό δέ τοῦ 
σκότους τῶν παθῶν αὐτῶν καλυπτόµενόν τε καί 
σκεπαζόµενον καί µηδέ ὁρώµενον τοῖς νοεροῖς τῆς ψυχῆς 
αὐτῶν ὀφθαλµοῖς. Πρός δέ γε τούς λέγοντας µέν γινώσκειν 
αὐτόν, ὁµολογοῦντας δέ µή βλέπειν τό τῆς θεότητος αὐτοῦ 
φῶς, ταῦτά φησιν· «Εἰ ἐγνώκειτέ µε, ὡς φῶς µε ἐγνώκειτε ἄν· 
φῶς γάρ ὄντως ἐγώ τοῦ κόσµου εἰµί». Ἀλλ᾿ οὐαί οἱ λέγοντες· 
«Πότε ἡ ἡµέρα Κυρίου ἐλεύσεται;», καί ταύτην καταλαβεῖν µή 
σπουδάζοντες. Ἡ γάρ παρουσία τοῦ Κυρίου εἰς τούς πιστούς 
γέγονε καί ἀεί γίνεται καί εἰς πάντας τούς βουλοµένους 
ἐφέστηκεν. Εἰ γάρ ἐκεῖνος τό φῶς τοῦ κόσµου ἐστί καί τοῖς 
αὐτοῦ ἀποστόλοις (313) εἶπε µεθ᾿ ἡµῶν ἕως τῆς συντελείας 
συνέσεσθαι, πῶς, µεθ᾿ ἡµῶν ὤν, ἐλεύσεται; Οὐδαµῶς. Οὐ γάρ 
ἐσµέν υἱοί σκότους καί υἱοί νυκτός, ἵνα τό φῶς ἡµᾶς καταλάβῃ, 



ἀλλ᾿ υἱοί φωτός καί υἱοί τῆς τοῦ Κυρίου ἡµέρας ὅθεν καί ζῶντες 
ἐν τῷ Κυρίῳ ἐσµέν καί ἀποθνῄσκοντες ἐν αὐτῷ καί σύν αὐτῷ 
ζήσοµεν, καθώς ὁ Παῦλός φησι. Περί τούτου γάρ καί ὁ 
θεολόγος οὕτως λέγει Γρηγόριος· «Ὅπερ ἐστί τοῖς αἰσθητοῖς 
ἥλιος, τοῦτο τοῖς νοητοῖς Θεός». Οὗτος γάρ ἔσται καί ὁ µέλλων 
αἰών καί ἡ ἀνέσπερος ἡµέρα καί βασιλεία οὐρανῶν, νυµφών 
καί παστάς καί γῆ πραέων καί θεῖος παράδεισος καί βασιλεύς 
καί διάκονος, καθώς αὐτός οὕτως εἴρηκε· «Μακάριοι οἱ δοῦλοι 
ἐκεῖνοι, οὕς ἐλθών ὁ κύριος αὐτῶν εὑρήσει γρηγοροῦντας· ἀµήν 
γάρ λέγω ὑµῖν ὅτι ἀνακλινεῖ αὐτούς καί περιζωσάµενος 
διακονήσει αὐτοῖς».  
Ταῦτα οὖν πάντα καί τούτων ἕτερα πλείονα, ἅ οὐκ ἐξόν τινι 

ἀριθµήσασθαι, τοῖς αὐτῷ πιστεύουσι γενήσεται ὁ Χριστός οὐκ 
ἐν τῷ µέλλοντι µόνον αἰῶνι, ἀλλά πρῶτον ἐν τῷδε τῷ βίῳ, εἶθ᾿ 
ὕστερον καί ἐν τῷ αἰῶνι τῷ µέλλοντι. Εἰ καί ἐνταῦθα µέν 
ἀµυδρότερον κἀκεῖ τελεώτερον, πλήν ὅµως πάντων τῶν ἐκεῖ 
ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἤδη τάς ἀπαρχάς οἱ πιστοί βλέπουσι τρανῶς καί 
λαµβάνουσιν· οὔτε γάρ τάς ἐπαγγελίας ἁπάσας ἐνταῦθα 
ἀπολαµβάνουσιν· οὔτε, ἐκεῖ τό πᾶν ἐλπίζοντες, µένουσιν, 
ἐνταῦθα ὄντες, τῶν µελλόντων ἀγαθῶν ἄµοιροί τε καί 
ἄγευστοι. Ἀλλ᾿ ἐπείπερ διά θανάτου καί τῆς ἀναστάσεως τήν 
βασιλείαν ἡµῖν ὁ Θεός καί τήν ἀφθαρσίαν καί πᾶσαν τήν 
αἰώνιον ζωήν δοῦναι ᾠκονοµήσατο, ψυχικῶς µέν ἀπ᾿ ἐντεῦθεν 
ἤδη κοινωνοί καί (314) µέτοχοι τῶν µελλόντων ἀγαθῶν 
ἀναµφιβόλως γινόµεθα, οἷον ἄφθαρτοι καί ἀθάνατοι καί υἱοί 
Θεοῦ καί υἱοί φωτός καί υἱοί ἡµέρας καί κληρονόµοι τῆς 
βασιλείας τῶν οὐρανῶν, ὡς αὐτήν ἐκείνην ἐντός ἡµῶν 
δηλονότι περιφέροντες – ταῦτα γάρ πάντα ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἤδη ἐν 
αἰσθήσει ψυχῆς καί γνώσει λαµβάνοµεν, εἰ µή τι ἀδόκιµοι τῇ 
πίστει ἤ ἐλλιπεῖς ἐν τῇ τῶν θείων ἐντολῶν ἐργασίᾳ ἐσµέν -, 
σωµατικῶς δέ οὐκέτι, ἀλλά φθαρτόν αὐτό, ὡς ὁ Χριστός καί 
Θεός πρό τῆς ἀναστάσεως, περιφέροµεν, καί παρ᾿ αὐτοῦ 
ἐµπεριεχόµενοι καί δεσµούµενοι τήν ψυχήν, οὐ χωροῦµεν νῦν 
τήν ἀποκαλυπτοµένην ὅλην ἡµῖν εἰσδέξασθαι δόξαν, ἀλλά τό 
ἄρρητον πέλαγος τῆς δόξης ἐνοπτριζόµενοι, ῥανίδα βλέπειν 
ἐκείνου µίαν ἡγούµεθα καί διά τοῦτο ἐν ἐσόπτρῳ λέγοµεν ἄρτι 



βλέπειν καί ἐν αἰνίγµατι, πλήν ὁµοίους ἡµᾶς ἑαυτούς 
πνευµατικῶς ὁρῶµεν ἐκείνου τοῦ παρ᾿ ἡµῶν ὁρωµένου καί 
ἡµᾶς βλέποντος κατά τήν παροῦσαν ζωήν· µετά δέ τήν 
ἀνάστασιν, καί αὐτό τό σῶµα πνευµατικόν· ὡς αὐτός ἐκεῖνος ἐκ 
τοῦ µνηµείου τοῦτο ἀλλοιώσας θεϊκῇ δυνάµει ἀνέστησεν, οὕτω 
καί ἡµεῖς πάντες τοῦτο ληψόµεθα πνευµατικόν καί οἱ 
ὁµοιωθέντες αὐτῷ πρότερον ψυχικῶς ὀµοιωθησόµεθα αὐτῷ καί 
τότε σωµατικῶς τε ἅµα καί ψυχικῶς, τουτέστιν ὅµοιοι αὐτῷ 
ἐσόµεθα, ἄνθρωποι τῇ φύσει, θεοί τῇ χάριτι, καθά δή καί αὐτός 
ἐκεῖνος Θεός τῇ φύσει, ἄνθρωπος τῇ ἀγαθότητι ἐχρηµάτισεν. 
Οἱ δέ τό µυστήριον  τοῦτο ἀκριβῶς ἐπιστάµενοι, πῶς µή 
ποθοῦσι καί ἐπιθυµοῦσι τόν θάνατον, καθώς φησιν ὁ 
Ἀπόστολος· «Οἱ δέ ἐν τῷ σκήνει τούτῳ ὄντες στενάζοµεν, τήν 
ἀποκάλυψιν ἀπεκδεχόµενοι τῶν υἱῶν τοῦ Θεοῦ».  
Καί γάρ εἰ µή τοῦτό ἐστι µηδέ ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἐν σώµατι ὄντες 

τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν ἐν µετοχῇ καί κοινωνίᾳ γινόµεθα, (315) 
µηδέ τήν χάριν λαµβάνοµεν οἱ ἐκλεκτοί, λοιπόν καί ὁ Χριστός 
αὐτός  προφήτης ἐστί καί οὐ Θεός· ἀλλά καί πάντα ὅσα τό 
αὐτοῦ εὐαγγέλιον λέγει, προφητεία περί µελλόντων ἐστί καί 
οὐχί δωρεά χάριτος· ὁµοίως δέ καί οἱ ἀπόστολοι προφητείαν 
ἐνεχειρίσθησαν, ἀλλ᾿ οὐχί τῶν προφητευθέντων ἐκπλήρωσιν, 
οὐδέ ἔλαβόν τι ἐκεῖνοι οὐδέ ἑτέροις  µετέδωκαν. Ἀλλ᾿ ὤ τῆς 
ἀγνοίας τῶν οὕτως ἐχόντων καί τῆς σκοτώσεως!  Λόγοι λοιπόν 
κατ᾿ αὐτούς ἐστι διακενῆς ἡ πίστις ἡµῶν, ἔργων ἔρηµοι. Εἰ γάρ 
ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ ἡ σωτήριος πᾶσιν ἀνθρώποις ἐπέφανε λόγῳ 
µόνῳ καί οὐ πράγµατι, καί οὕτω γεγονέναι νοµίζοµεν τό 
µυστήριοιν τῆς  πίστεως ἡµῶν, τίς ἡµῶν ἀθλιώτερος; Εἰ τό φῶς 
τοῦ κόσµου ὁ Χριστός ἐστι καί Θεός, παρά µηδενός δέ τῶν 
ἀνθρώπων τοῦτον ἀδιαλείπτως ὁρᾶσθαι πιστεύοµεν, τίς ἄρα 
ἡµῶν ἀπιστότερος;  
Εἰ τοίνυν αὐτός φῶς ἐστι, τούς δέ ἐνδιδυσκοµένους αὐτόν µή 

ἐπαισθάνεσθαι λέγοµεν, τί νεκροῦ διαφέροµεν; Εἰ δέ αὐτός µέν 
ἡ ἄµπελος, ἡµεῖς δέ τά κλήµατα, ἐάν µή τήν πρός αὐτόν 
γινώσκοµεν πάντως ἕνωσιν, ἄψυχοι καί ἄκαρποι καί ξύλα 
ξηρά, ὕλη πυρός ἀσβέστου τυγχάνοµεν. Εἰ δέ καί οἱ τρώγοντες 
αὐτοῦ τήν σάρκα καί πίνοντες αὐτοῦ τό αἷµα ζωήν αἰώνιον 



ἔχουσι κατά τό θεῖον αὐτοῦ λόγιον, ταῦτα δέ ἡµεῖς ἐσθίοντες 
οὐδέν τῆς αἰσθητῆς τροφῆς πλέον γενόµενον ἐν ἡµῖν 
αἰσθανόµεθα οὐδέ ζωήν ἄλλην ἐν γνώσει λαµβάνοµεν, ἄρτον 
λοιπόν µόνον ψιλόν, οὐδέ δέ καί Θεόν µετελάβοµεν. Εἰ γάρ 
Θεός καί ἄνθρωπος ὁ Χριστός, καί ἡ ἁγία σάρξ αὐτοῦ οὐ σάρξ 
µόνον, ἀλλά σάρξ καί Θεός ἀχωρίστως, ἀλλά καί ἀσυγχύτως, 
ὁρατός µέν τῇ σαρκί εἴτ᾿ οὖν τῷ ἄρτῳ τοῖς αἰσθητοῖς ὀφθαλµοῖς 
ὑπάρχων, ἀόρατος δέ τῇ θεότητι τοῖς αἰσθητοῖς, τοῖς δέ γε τῆς 
ψυχῆς ὄµµασι καθορώµενος. Διό καί ἀλλαχοῦ· (316) «Ὁ τρώγων 
µου τήν σάρκα» φησί «καί πίνων  µου τό αἷµα ἐν ἐµοί µένει, 
κἀγώ ἐν αὐτῷ». Καί οὐκ εἶπεν, ἐν αὐτοῖς µένει καί αὐτά ἐν 
αὐτῷ, ἀλλ᾿ ἐν ἐµοί, τουτέστιν ἐν τῇ ἐµῇ δόξῃ, ἐν τῷ ἐµῷ φωτί, 
ἐν τῇ ἐµῇ θεότητι. «Ἐγώ γάρ, φησίν, ἐν τῷ Πατρί καί ὁ Πατήρ 
ἐν ἐµοί· καί ἐγώ ἐν ὑµῖν καί ὑµεῖς ἐν ἐµοί». Εἰ οὖν ταῦτα πάντα 
ἀγνώστως καί ἀναισθήτως γίνεσθαι νοµίζοµεν ἐν ἡµῖν, τίς τήν 
ἡµῶν ἀναισθήτως γίνεσθαι νοµίζοµεν ἐν ἡµῖν, τίς τήν ἡµῶν 
ἀναισθησίαν ἀξίως ἄρα θρηνήσειεν; Ὄντως οὐδείς.  
Ἀλλά µακάριοι οἱ ὡς φῶς ἐλθόντα τόν Χριστόν ἐν τῷ σκότει 

δεξάµενοι, ὅτι αὐτοί υἱοί φωτός καί ἡµέρας ἐγένοντο. 
Μακάριοι οἱ τό φῶς αὐτοῦ νυνί ἐνδυσάµενοι, ὅτι τό τοῦ 

γάµου ἤδη περιεβάλοντο ἔνδυµα· οἵ οὐ δεθήσονται χεῖρας ἤ 
πόδας, οὐδέ εἰς τό πῦρ τό αἰώνιον ἐµβληθήσονται. 
Μακάριοι οἱ ἐν σώµατι τόν αὐτόν Χριστόν θεασάµενοι, 

τρισµακάριοι δέ οἱ νοερῶς αὐτόν καί πνευµατικῶς ἰδόντες καί 
προσκυνήσαντες, ὅτι εἰς τόν αἰῶνα οὐ µή ὄψονται θάνατον. Καί 
µή ἀπίστει τοῦτο, ὁρῶν καί ἐν τοῖς ἐπιγείοις τοῦτο γινόµενον· οἱ 
γάρ τόν ἐπί γῆς βασιλέα ἰδεῖν καταξιωθέντες κατάδικοι, τῆς ἐπί 
θάνατον ἀγούσης ἀποφάσεως εὐθύς ἀπαλλάσσονται. 
Μακάριοι οἱ τόν Χριστόν καθ᾿ ἑκάστην µετά τοιαύτης 

ἐσθίοντες θεωρίας καί γνώσεως, ὡς Ἠσαΐας ὁ προφήτης τόν 
ἄνθρακα, ὅτι αὐτοί καθαρθήσονται ἀπό παντός ῥύπου ψυχῆς 
τε καί σώµατος.  
Μακάριοι οἱ καθ᾿ ὥραν τοῦ ἀρρήτου γευόµενοι τῷ στόµατι 

τοῦ νοός αὐτῶν, ὅτι αὐτοί ὡς ἐν ἡµέρᾳ εὐσχηµόνως (317) 
περιπατήσουσι καί τόν ἅπαντα χρόνον ἐν εὐφροσύνῃ 
διατελέσουσι. 



Μακάριοι οἱ τό φῶς τοῦ Κυρίου ὡς αὐτόν  ἐκεῖνον ἀπ᾿ 
ἐντεῦθεν ἤδη γνωρίσαντες, ὅτι αὐτοί ἀνεπαισχύντως αὐτῷ ἐν 
τῷ αἰῶνι τῷ µέλλοντι παραστήσονται. 
Μακάριοι οἱ ἐν τῷ φωτί τοῦ Χριστοῦ διάγοντες πάντοτε, ὅτι 

αὐτοί καί νῦν καί εἰς τούς αἰῶνας ἀδελφοί καί συγκληρονόµοι 
αὐτοῦ εἰσί τε καί ἀεί ἔσονται. 
Μακάριοι οἱ τό φῶς ἐν τῇ ἑαυτῶν καρδίᾳ νυνί ἀνάψαντες 

καί ἄσβεστον τοῦτο διαφυλάξαντες, ὅτι αὐτοί τῷ νυµφίῳ ἐν τῇ 
τοῦ βίου ἐξόδῳ φαιδροί προσυπαντήσουσι καί µετ᾿ αὐτοῦ εἰς 
τόν νυµφῶνα λαµπαδοῦχοι συνεισελεύσονται. 
Μακάριοι οἱ µή ἐν ἑαυτόῖς λογισάµενοι ὅτι οὐχί ἀπ᾿ 

ἐντεῦθεν ἤδη οἱ ἄνθρωποι τήν πληροφορίαν τῆς ἑαυτῶν 
σωτηρίας, ἀλλ᾿ ἐν τῇ ἐξόδῳ τοῦ βίου, ἤ καί µετά τήν ἔξοδον, 
ταύτην λαµβάνουσιν, ὅτι αὐτοί ταύτην νυνί λαβεῖν 
ἀγωνίσονται. 
Μακάριοι οἱ ἐπί µηδενί τῶν εἰρηµένων διστάζοντες ἤ ψευδές 

εἶναι τοῦτο ὑπονοήσαντες, ὅτι αὐτοί, εἰ καί µηδέν τούτων 
ἔχουσιν, ὅπερ ἀπεύχοµαι, ἀλλά γε πάντως σπουδάσουσι 
κτήσασθαι. 
Μακάριοι οἱ ὅλῃ ψυχῇ ἐκζητοῦντες ἐλθεῖν πρός τό φῶς, τῶν 

ἄλλων ἁπάντων καταφρονήσαντες, ὅτι, εἰ καί µή φθάσουσιν 
ἔτι ἐν σώµατι ὄντες εἰσελθεῖν εἰς τό φῶς, ἀλλ᾿ οὖν γε ἴσως 
ἐλπίσι χρησταῖς ἐκδηµήσουσι καί ἐν αὐτῷ, µετρίως µέν, ὅµως 
γενήσονται. 
Μακάριοι οἱ ἀεί πικρῶς διά τά αὐτῶν ἁµαρτήµατα 

κλαίοντες, ὅτι αὐτούς τό φῶς καταλάβῃ καί τά πικρά δάκρυα 
εἰς γλυκέα µεταποιήσει. 
Μακάριοι οἱ τῷ θείῳ φωτί αὐγαζόµενοι καί τήν ἑαυτῶν (318) 

ἀσθένειαν βλέποντες καί τό δυσειδές τῆς ψυχικῆς αὐτῶν 
στολῆς κατανοοῦντες, ὅτι αὐτοί ἀενάως κλαύσονται καί τοῖς 
ὀχετοῖς τῶν δακρύων ἀποπλυνθήσονται. 
Μακάριοι οἱ τῷ θείῳ φωτί πλησιάσαντες καί ἔνδον αὐτοῦ 

εἰσελθόντες καί φῶς ὅλοι γενόµενοι, συγκραθέντες αὐτῷ, ὅτο 
αὐτοί τήν ῥυπαράν τελείως στολήν ἀπεδύσαντο καί οὐκέτι 
πικρά δάκρυα κλαύσονται. 



Μακάριοι οἱ τό ἑαυτῶν ἔνδυµα ὡς τόν Χριστόν ἐκλάµποντα 
βλέποντες, ὅτι αὐτοί ἀνεκφράστου χαρᾶς καθ᾿ ὥραν 
πλησθήσονται καί ἐν ἐκπλήξει γλυκέως δακρύσουσιν, υἱούς καί 
συµµετόχους ἑαυτούς ἤδη γεγονότας τῆς ἀναστάσεως 
τεκµαιρόµενοι. 
Μακάριοι οἱ διηνεκῶς τό νοερόν ὄµµα ἀνεῳγµένον ἔχοντες 

καί ἐν πάσῃ εὐχῇ τό φῶς καθορῶντες καί στόµα πρός στόµα 
συλλαλοῦντες αὐτῷ, ὅτι αὐτοί ἰσότιµοι τῶν ἀγγέλων, εἰ 
τολµηρόν δέ εἰπεῖν, καί ὑπέρ ἀγγέλους ἐγένοντο καί 
γενήσονται· ἐκεῖνοι γάρ ὑµνοῦσιν, οὗτοι δέ ἐντυγχάνουσιν. Εἰ 
δέ τοιοῦτοι ἐγένοντο καί ἀεί γίνονται, ἔτι περιόντες τῷ βίῳ καί 
τῇ τῆς σαρκός φθορᾷ ἐµπεδούµενοι, ὁποῖοι [ἄν] µετά τήν 
ἀνάστασιν καί µετά τό ἀπολαβεῖν τό πνευµατικόν ἐκεῖνο καί 
ἄφθαρτον σῶµα ἔσονται; Πάντως οὐκ ἀγγέλων µόνον ἴσοι, 
ἀλλά καί τοῦ τῶν ἀγγέλων δεσπότου ὅµοιοι, καθώς γέγραπται· 
«Οἴδαµεν δέ, φησίν, ὅτι, ὅταν ἀποκαλυφθῇ, ὅµοιοι αὐτῷ 
ἐσόµεθα».  
Μακάριος ὁ µοναχός ἐκεῖνος ὁ ἐν εὐχῇ τῷ Θεῷ 

παριστάµενος καί βλέπων αὐτόν καί βλεπόµενος παρ᾿ αὐτοῦ 
καί ἔξω τοῦ κόσµου γεγονότα ἑαυτόν αἰσθανόµενος, ὄντα δέ ἐν 
τῷ Θεῷ µόνῳ, καί µή δυνάµενος γνῶναι εἴτε ἐν σώµατι εἴτε 
ἐκτός τυγχάνει σώµατος, ὅτι αὐτός ἀκούσει ἄρρητα ῥήµατα ἅ 
οὐκ ἐξόν ἄνθρώπῳ λαλῆσαι, καί ἴδῃ ἅ (319) ὀφθαλµός οὐκ 
εἶδεν, οὐδέ οὖς ἤκουσεν, οὐδέ ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου σαρκίνην 
ἀνέβη.  
Μακάριος ὁ τό φῶς τοῦ κόσµου ἐν ἑαυτῷ µορφωθέν 

θεασάµενος, ὅτι αὐτός ὡς ἔµβρυον ἔχων τόν Χριστόν, µήτηρ 
αὐτοῦ λογισθήσεται, καθώς αὐτός ἐκεῖνος ὁ ἀψευδής 
ἐπηγγείλατο· «Μήτηρ µου» λέγων «καί ἀδελφοί καί φίλοι οὗτοί 
εἰσι». Ποῖοι; «Οἱ ἀκούοντες τόν λόγον τοῦ Θεοῦ καί ποιοῦντες 
αὐτόν». Ὥστε οἱ µή τηροῦντες τάς ἐντολάς, ἑαυτούς τῆς 
τοιαύτης χάριτος ἑκουσίως ἀποστεροῦσιν, ἐπεί δυνατόν τό  
πρᾶγµα καί  ἦν καί ἔστι καί ἔσεται καί ἐγένετο καί γίνεται και 
εἰς πάντας τούς τά προστάγµατα αὐτοῦ ἐκπληροῦντας 
γενήσεται.  



Ἵνα δέ µή καταλιπόντες τοῦτο ἀµάρτυρον, ἀφ᾿ ἑαυτῶν τι 
λέγειν καί τά ὄντα ἀδύνατα ὡς δυνατά δογµατίζειν 
ὑποπτευθῶµεν, αὐτόν καί αὖθις τόν µακάριον Παῦλον, τό τοῦ 
Χριστοῦ στόµα, εἰς µέσον ὑµῖν παραγάγωµεν, τοῦτο 
παριστῶντα τρανῶς ἐν τῷ λέγειν· «Τεκνία, οὕς πάλιν ὠδίνω 
ἄχρις οὗ Χριστός µορφωθῇ ἐν ὑµῖν». Ἄρα ποῦ λέγων αὐτόν ἤ ἐν 
ποίῳ τόπῳ καί µέρει τοῦ σώµατος ἡµῶν µορφωθήσεσθαι, ἐν τῷ 
µετώπῳ, ἀλλά ἐν τῷ προσώπῳ ἤ τῷ στήθει τοῦτον λογίζεσθε; 
Οὔµενουν, ἀλλά ἔνδον, ἐν τῇ καρδίᾳ ἡµῶν. Μή δέ καί 
σωµατικῶς µορφοῦσθαι αὐτόν ὑπελάβετε; Ἄπαγε, ἀλλά  
µορφοῦται µέν, ἀσωµάτως δέ καί ὡς Θεῷ πρέπον ἐστί. Πλήν 
ὥσπερ γινώσκει ἡ γυνή σαφῶς, ὅταν ἔγγυός ἐστιν, ὅτι σκιρτᾷ 
τό βρέφος ἐν τῇ κοιλίᾳ αὐτῆς καί οὐκ ἄν ποτε ἀγνοήσῃ ὅτι αὐτό 
ἔνδον ἔχει ἐν ἑαυτῇ, οὕτω καί ὁ τόν Χριστόν ἔχων 
µεµορφωµένον ἐν ἑαυτῷ καί τάς κινήσεις ἤτοι ἐλάµψεις αὐτοῦ 
γινώσκει καί τά σκιρτήµατα ἤτοι τάς ἀστραπάς αὐτοῦ ὅλως οὐκ 
ἀγνοεῖ καί τήν µόρφωσιν αὐτοῦ ἐν ἑαυτῷ καθορᾷ· οἷον τό φῶς 
τῆς λαµπάδος ἔνδοθεν ἐν τῷ κατόπτρῳ δείκνυται, οὐκ ἐν 
φαντάσµατι ἀνυποστάτῳ καθάπερ ἐκεῖνό ἐστιν, (320) ἀλλ᾿ ἐν 
φωτί ἐνυποστάτως καί οὐσιωδῶς δεικνύµενον, ἐν µορφῇ 
ἀµόρφῳ καί ἐν ἀνιδέῳ ἰδέᾳ ἀοράτως ὁρώµενον και 
ἀκατανοήτως κατανοούµενον. 
Οὕτως οὖν ἡ ἀκαταληψία καταλαµβάνεται τῆς πίστεως 

ἡµῶν, ὦ ἀδελφοί. Οὕτω παρ᾿ οἷς ἄν ὁ  Πατήρ καί ὁ Υἱός ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύµατι παραγένωνται καί µονήν ἐπ᾿ ἀληθείας ποιήσωσι, 
καθορῶνται καί κατανοοῦνται ἀναµφιβόλως, ἀπαραλλάκτως, 
ἐν ἑνί φωτί, καθώς εἴποµεν, γινωσκόµενοι. Πλήν ὥσπερ ὁ 
καταδιώκων τινά φεύγοντα, κἄν  ἐγγύς αὐτοῦ καί κατά πόδας 
εἶναι νοµίζῃ καί ἤδη δοκῇ ἅπτεσθαι καί ἄκροις δακτύλοις 
προσεγγίζειν αὐτῷ, οὐ δύναται ἐγκρατής γενέσθαι αὐτοῦ, 
παρά τρίχα τό δή λεγόµενον ὤν, οὕτως οὐδέ, ἐάν λογισµόν τινα 
µικρόν ἤ συνδυασµόν, ἀπιστίας λέγω ἤ διψυχίας ἤ δειλίας, ἤ τό 
οἱονοῦν πάθος ἐν ἀµελείᾳ καί ῥᾳθυµίᾳ ἕξοµεν, ἤ καί 
πράγµατός τινος µικροῦ καί ἐλαχίστου εἰ ὅλως 
ἀντιποιησόµεθα, οὐκ ἄν θεότητος κοινωνοί γενησόµεθα, οὐκ 
ἄν εἰς τό ὕψος τῆς δόξης ταύτης ἀναχθησόµεθα. Ὡς γάρ τό 



παρά τρίχα ἐκεῖ, οὕτω καί τό  µικρόν τοῦτο ἐπί τῶν 
πνευµατικῶν γίνεται. Καί εἰ µή τελέως καί αὐτῆς τῆς ψυχῆς 
ἡµῶν καί τοῦ σώµατος, ὡς ἐπί µαρτύριον κληθέντες, 
καταφρονήσωµεν καί πρός πᾶσαν τιµωρίαν καί πάντα 
θάνατον ὅλους ἑαυτούς καί τάς ψυχάς ἡµῶν ἐκδώσοµεν, µηδέ 
µιµνησκόµενοί τινος τῶν πρός ζωήν καί σύστασιν τοῦ φθαρτοῦ 
τούτου σώµατος, µή τί γε µεριµνῶντες, οὐκ ἄν φίλοι καί 
ἀδελφοί, οὐκ ἄν συµµέτοχοι καί συγκληρονόµοι, οὐδέ τῶν 
εἰρηµένων µυστηρίων Θεοῦ ἐν θεωρίᾳ καί γνώσει καί πείρᾳ 
γενώµεθα. 
Διά τοι τοῦτο ὁ µή πρός ταῦτα φθάσαι καταξιωθείς καί τῶν 

τοιούτων ἐν κατασχέσει γενέσθαι καλῶν ἑαυτοῦ 
καταγινωσκέτω µόνου καί µή λεγέτω, προφασιζόµενος 
προφάσεις ἐν ἁµαρτίαις, ὅτι ἀδύνατον τό πρᾶγµα, ἤ ὅτι (321) 
γίνεται µέν, ἀγνώστως δέ· ἀλλά γινωσκέτω πληροφορούµενος 
ἀπό τῶν θείων Γραφῶν, ὅτι τό µέν πρᾶγµα δυνατόν καί ἀληθές 
ἐστιν, ἔργῳ γινόµενον καί γνωστῶς ἐνεργούµενον, τῇ δέ ἀργίᾳ 
καί ἐλλείψει τῶν ἐντολῶν αὐτός ἑαυτόν ἕκαστος τῶν τοιούτων 
κατά ἀναλογίαν ἀποστερεῖ ἀγαθῶν· ὧν γένοιτο πάντας ἡµᾶς 
ἐπιτυχεῖν, ἐντεῦθεν µέν γευσαµένους καί γνόντας ὅτι χρηστός 
ὁ Κύριος, ἐκεῖθεν δέ ὅλον ὀψοµένους αὐτόν καί εἰς 
ἀτελευτήτους αἰῶνας τῶν αἰώνων συνευφραινοµένους αὐτῷ· 
ἀµήν.  

 
 

ΛΟΓΟΣ  ΙΑ ‘.   (322) 

Περί τῆς ζωοποιοῦ νεκρώσεως τοῦ Ἰησοῦ καί Θεοῦ τῆς ἀεί 
γινοµένης εὐαισθήτως ἐν τοῖς τελείοις. Καί ὅτι ἡ κτῆσις τῶν 
ἀρετῶν αἵµατι ἀγοράζεται· καί τίνα τῶν ἀρετῶν τά 
καταγώγια καί ὅτι ὁ µή διά τῆς πρώτης βαθµίδος κατά τάξιν 
εἰς τήν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἀνερχόµενος οὐδαµῶς 
εἰσελεύσεται εἰς αὐτήν. Ὅτι ἐν τοῖς τελείοις χαρά καί 
ἀγαλλίασίς ἐστι, καί οὐ δάκρυον, καί βρύουσι τῆς θεολογίας τά 
ῥεῖθρα. Καί πρός τό τέλος, ὅτι δεῖ ἐπιπηδᾶν ταῖς ἀρχαῖς ἄνευ 
τῆς πληροφούσης τάς καρδίας ἡµῶν χάριτος, τῆς ἐπί τό 



ποιµαίνειν καλούσης τόν λαόν τοῦ Θεοῦ· καί τί τό ἔργον τῶν 
προϊσταµένων, τίς δέ ἡ  περί τά λογικά πρόβατα φροντίς, καί 
πῶς ὀφείλουσι ταῦτα παρά τῶν ποιµένων ποιµαίνεσθαι. 

 
Τά τῆς ζωοποιοῦ νεκρώσεως τοῦ Ἰησοῦ καί Θεοῦ καί τῆς 

θαυµαστῆς ἐνεργείας αὐτῆς τῆς γινοµένης ἀεί ἐν τοῖς τελείοις 
τήν ἀρετήν καί τήν γνῶσιν οὐ πᾶς τις ὁ ἀκούων καί 
διαγνώσεται, εἰ καί τοῦτό τις οἴεται, ἀλλ᾿ ἐκεῖνοι µόνοι οἱ 
ἐπιγνωκότες καί κατειληφότες ἐναργῶς τό οὕτω λέγον τοῦ 
Ἀποστόλου ἱερώτατον λόγιον· «Παράγει γάρ τό σχῆµα τοῦ 
κόσµου τούτου, ἵνα καί οἱ ἔχοντες γυναῖκας ὡς µή ἔχοντες ὦσι 
καί οἱ ἀγοράζοντες ὡς µή κατέχοντες καί οἱ κλαίοντες ὡς µή 
κλαίοντες καί οἱ χαίροντες ὠς µή χαίροντες καί οἱ χρώµενοι τῷ 
κόσµῳ ὡς µή καταχρώµενοι», οὕτω καί οἱ µεριµνῶντες ὡς µή 
µεριµνῶντες καί (323) οἱ ἐργαζόµενοι ὡς µή ἐργαζόµενοι. Καί 
πάλιν· «Ὡς νεκροί, καί ἰδοῦ ζῶµεν, ὡς µηδέν ἔχοντες καί πάντα 
κατέχοντες». Μή οὖν παραδράµῃς ἁπλῶς ταῦτα καί οὕτω πως 
ἐννοεῖν τήν ἐν αὐτοῖς ἐγκεκρυµµένην δύναµιν νόµιζε, ἀλλά 
κατανόει µοι ἀκριβῶς τήν ἔνδοθεν τῆς ψυχῆς σου διάθεσιν, 
ἀγαπητε, καί ἀπό τῶν ὁρωµένων πραγµάτων παραστήσοµέν 
σοι τῶν εἰρηµένων τήν θεωρίαν· πρόσεχε δέ τοῖς λεγοµένοις ἐν 
ἀκριβείᾳ.  

Ὁ ἤδη νεκρός γεγονώς, πρός οὐδέν τῶν ὁρωµένων ἐν 
αἰσθήσει διάκειται· καί ὁ µηδέν ἔχων, πάντως ἐστέρηται, 
πάντων χρῄζει, πάντων ἐπιθυµεῖ· ὁ δέ τά πάντα κατέχων, πρός 
ποῖον ἄλλο πρᾶγµα τοῦ βίου σχοίη τήν ἐπιθυµίαν αὐτοῦ, 
συµπεριλαβών δηλονότι τά  πάντα καί µή καταλείψας µηδέν ὅ 
καί ἐπιθυµῆσαι ὀφείλει τοῦ κτήσασθαι; Ἀλλά µακάριος ὁ ἔργῳ 
ταῦτα ζητήσας, ὁ πείρᾳ καταλαβών καί ἰδών καί µαθών. Οὐ 
γάρ λόγοι κενοί οἱ λόγοι ἡµῶν εἰσιν, ἀλλά καθάπερ οἰκίαι καί 
πόλεις καί βασίλεια ἐν ταῖς ὁδοῖς καί ταῖς χώραις κατά τόπους 
εἰσίν, οὕτω καί ἐν αὐτῇ τῇ ὁδῷ τῇ πρός οὐρανόν ἀπαγούσῃ αἱ 
ἐντολαί τοῦ Θεοῦ καί αἱ ἀρεταί κατά σταδίους καί τόπους 
ὑπάρχουσιν. Ἡµεῖς οὖν τά περί ἐκείνων λέγοµεν, καθ᾿ ὅσον ὁ 
λόγος χωρεῖ σαφηνίσαι τάς ὁρωµένας ἐκείνας κτίσεις καί τά 
µεγέθη καί κάλλη αὐτῶν. Ὁ δέ γε ἀναγινώσκων, πῶς ἀπό 



µόνων τῶν λόγων θεωρός αὐτῶν τῶν πραγµάτων γενήσεται; 
Οὐδαµῶς, εἴποι ἄν. Εἰ δέ θεωρός γενέσθαι οὐ δύναται, κύριος 
τούτων ἑνός πῶς γένηται; Ἔστι µέν γάρ ἰδεῖν αὐτά ἤ ἐξ αὐτῶν 
τινα µερικῶς, µή κτήσασθαι δέ. Τό µέν γάρ ἰδεῖν, ἤ καί ἀκοῦσαι 
καί ἑτέροις πάλιν τά ἀκουσθέντα εἰπεῖν, ῥᾴδιον τοῖς πᾶσιν 
ὑπάρχει καί εὔκολον, τό δέ κτήσασθαί τι τῶν τοιούτων 
τιµήµατος ἀγοράζεται. Τό δέ εἰς ἀγοράν τῶν τοιούτων 
διδόµενον οὐ χρυσίον ἐστίν, ἀλλ᾿ οὐδέ ἀργύριον, αἷµα δέ· 
αἵµατι γάρ ταῦτα ἕκαστος (324) ἡµῶν τῶν βουλοµένων ἕνα 
καθ᾿ ἕνα ἐξαγοράζεται. Ἐν ἀληθείᾳ γάρ, εἰ µή τις ὡς πρόβατον 
σφαγιασθῇ ὑπέρ µιᾶς καί τῆς τυχούσης ἀρετῆς καί τό αἷµα 
ἐκχέῃ τό ἴδιον ὑπέρ αὐτῆς, οὐ κτήσεται ταύτην ποτέ· διά 
θανάτου γάρ τοῦ κατά  πρόθεσιν ᾠκονόµησεν ὁ Θεός τήν ζωήν 
λαµβάνειν ἡµᾶς τήν αἰώνιον. Θάνε καί ζήσῃ. Οὐ βούλει; Καί 
ἰδού σύ νεκρός.  
Ἀλλ᾿ ἴδωµεν τάς  µονάς καί οἰκίας τῶν ἀρετῶν ποῖαί εἰσι καί 

τίνες, ὑπέρ ὧν ὀφείλει τις κενοῦν τό αἷµα αὐτοῦ εἰς τήν κτῆσιν 
αὐτῶν. Ἔστιν οὖν οἰκία πρώτη ἡ µακαρία ταπείνωσις· 
«Μακάριοι γάρ, φησίν, οἱ πτωχοί τῷ πνεύµατι, ὅτι αὐτῶν ἐστιν 
ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν». Ὁ τοίνυν βουλόµενος εἰσελθεῖν εἰς 
τήν οἰκίαν ταύτην καί σύν αὐτῇ κτήσασθαι τήν βασιλείαν τῶν 
οὐρανῶν, εἰ µή πρό τῶν πυλῶν αὐτῆς, ὥσπερ κριός, δεδεµένος 
χεῖρας καί πόδας αὐτοῦ, εἰς σφαγήν ἑαυτόν πᾶσι τοῖς 
βουλοµένοις πρῶτον ἐκδῷ καί κατατυθήσεται καί τελείως 
τεθνήξεται, τό οἰκεῖον αὐτοῦ ἀποκτείνας θέληµα, οὐκ 
εἰσελεύσεταί ποτε ἔνδοθεν αὐτῆς, ἀλλ᾿ οὐδέ κατάσχῃ αὐτήν· εἰ 
δέ µή ταύτην, οὐδ᾿ ἑτέραν τῶν ἄλλων. Οὐκ ἔστι γάρ τόν 
ὑπερβαίνοντα ταύτην ἐν ἑτέρᾳ γενέσθαι ποτέ· ἐν τάξει γάρ καί 
βαθµῷ ταύτας ἔθετο ὁ Θεός. Καί ὥσπερ νήσους τινάς ἐν 
πελάγει θαλάσσης, οὕτως ἐν µέσῳ τοῦ βίου καί ταύτας εἶναι 
τάς ἀρετάς ἐν συνέσει νοήσεις ἀλλήλων ἀφεστηκυίας καί 
γεφύραις τισίν οἷα δή συνηµµένας, πάντων ἀπῳκισµέναις τῶν 
γηΐνων καί ἐξηρτηµέναις καί ἑτέρας τῇ ἑτέρᾳ ἀσφαλῶς 
ἐχοµέναις. Τούτων οὖν ἁπάντων ἀρχή ἡ µακαρία ταπείνωσις, 
ἐν ᾗ ὁ εἰσελθών διά τῆς µετανοίας ἀπό τῆς δυτικῆς πύλης καί 
ἐνδιατρίψας ἐφ᾿ ἱκανόν ἐν αὐτῇ, ἔξεισιν ἐπί τήν ἀνατολικήν 



θύραν καί, ἐπί τῇ γεφύρᾳ περιπατῶν, οὕτως ἔρχεται πρός τήν 
τοῦ πένθους καταµονήν καί οἰκίαν· (325)  κἀκεῖ ἐνδιατρίψας, 
λουσάµενός τε και καθαρθείς καί ἐντρυφήσας τοῦ κάλλους 
αὐτοῦ, ἐπί τό τῆς πρᾳότητος διέρχεται καταγώγιον· κἀκεῖθεν 
ἐπί τό τῆς δικαιοσύνης διψητήριόν τε καί πεινατήριον διαβαίνει 
δροµαῖος, εἶθ᾿ οὕτω καταλαµβάνει ἐπί τό τοῦ ἐλέους καί 
συµπαθείας παλάτιον· καί ὑπερβάς τοῦτο, µᾶλλον δέ γεγονώς 
ἐντός τούτου, εὑρίσκει τό βασιλικόν τῆς καθαρότητος ταµιεῖον· 
καί ἐν αὐτῷ γενόµενος βλέπει τόν βασιλέα τῆς δόξης ἔνδον 
καθήµενον, ἐκεῖνον τόν ἀόρατον πάσῃ τῇ κτίσει.  
Νόει µοι οὖν παλάτιον µέν τό σῶµα, ταµιεῖον δέ βασιλικόν 

τήν ἑκάστου ἡµῶν τῶν ἀνθρώπων ψυχήν, ᾗ διά τῆς τῶν 
ἐντολῶν ἐργασίας συναφθείς ὁ Θεός, ὅλην φωτός θείου καί 
θεόν αὐτήν ἀπεργάζεται διά τῆς αὐτοῦ συνουσίας καί 
χάριτος.Εἰς ταύτην δή τήν θεοπρετῆ κατάστασιν πᾶς ὁ διά τῆς 
εἰρηµένης τῶν ἀρετῶν ὁδοῦ διερχόµενος, ἔρχεται, ἄλλοθεν δέ 
διελθεῖν καί ὑπερβῆναι τήνδε ἤ τήνδε τήν οἰκίαν καί εἰς τήν 
ἑτέραν διά µηχανῆς γενέσθαι τινός παντελῶς ἀµήχανον. 
Οὕτως γάρ ἔταξε τήν εἴσοδον εἶναι τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν 
ὁ δεσπότης Χριστός καί οὐκ ἔστιν ἄλλως γενέσθαι. Εἰ γάρ ὅρια 
ἑαυτῆς θάλασσα ὑπερβῆναι οὐ δύναται, πόσῳ µᾶλλον ἄτρωτα 
ταῦτα καί ἀπαράλλακτα διαφυλαχθήσονται. Ἄλλως δέ κλίµακι 
καί βαθµῖσιν ἡ ἄνοδος ἔοικε τῶν ἐπειγοµένων πρός οὐρανόν. 
Τό γοῦν σπουδαιότερον τῇ προαιρέσει ἄλλον ἄλλου γενέσθαι 
καί συντοµώτερον ἀνελθεῖν ἐν αὐτῇ καί προλαβεῖν τόν 
πλησίον, ἡµέτερόν ἐστι· τό δέ µή ἀπό τῆς πρώτης βαθµῖδος 
ἄρξασθαι καί κατά τάξιν ἀνέρχεσθαι τήν κλίµακα, ἀλλά ποθεν 
ὑπερβῆναι τήν πρώτην βαθµῖδα καί πρός τήν ἑτέραν γενέσθαι, 
πάντῃ παρά ἀνθρώποις ἀµήχανον καί ἀδύνατον. Οἱ γάρ τῆς 
εὐθείας ταύτης ὁδοῦ καί τάξεως ἔξω βαίνοντες πλανῶνται 
πολλά. Ὡς γάρ οὐκ ἔστι δίχα κλίµακος εἰς οἶκόν ποτε ἀνελθεῖν 
ὑψηλόν, (326) ἤ ἔνδον ἐκείνου αὐτοῦ εὑρεθῆναι τοῦ βασιλικοῦ 
κοιτῶνος, ἔνθα ὁ βασιλεύς αὐτός καταµένει, πρό τοῦ γενέσθαι 
ἐν τοῖς αὐτοῖς βασιλικοῖς προαυλίοις, οὕτως ἀδύνατον τόν µή 
κατά τήν εἰρηµένην τάξιν βαδίσαντα εἰσελθεῖν εἰς τήν 
βασιλείαν τῶν οὐρανῶν· ἔξω γάρ οἱ τοιοῦτοι πάντες τῆς 



βασιλικῆς ὁδοῦ, µηδείς αὐτούς πλανάτω, ἀνεπαισθήτως τῆς 
πλάνης πορεύονται. 

Ἀλλ᾿ ὦ Κύριε, ὁ ὁδηγός τῶν πεπλανηµένων, ἡ ἀπλανής ὁδός 
τῶν πρός σέ ἐρχοµένων, ἐπίστρεψον πάντας ἡµᾶς καί πρός 
ταύτῃ σου τῇ κλίµακι στῆσον καί, πρός τό ταύτης κρατῆσαι, τῇ 
χειρί σου τάς χεῖρας ἡµῶν εὔθυνον καί ἀπό τῆς γῆς ἀρθῆναι 
καί τῇ πρώτῃ ἐπιβῆναι θαθµῖδι ἐνίσχυσον, ὡς ἄν γνῶµεν ὅτι 
πού ποτέ τινος ἐδραξάµεθα καί ἀπό τῆς γῆς µικρόν ἤρθηµεν. 
Δεῖ γάρ ἡµᾶς ἀνελθεῖν  µικρόν πρῶτον πρός σέ, ἵνα οὕτως σύ 
κατέλθῃς πολύ ὁ καλός Δεσπότης καί ἑνωθῇς ἡµῖν. Ὑπόδειξον, 
Δέσποτα, τήν πύλην τῆς βασιλείας σου τήν προαύλιον, ὅπως 
ἐγκαρτερήσαντες ἐν αὐτῇ κρούσωµεν, ἕως ἄν διά τοῦ κατά 
προαίρεσιν θανάτου ἀνοιγῇ ἡµῖν ἡ πύλη, καί ἔνδον γενόµενοι 
καί κατά µίαν κρούοντες πύλην καί ταύτας ἀνοίγοντες, αὐτός 
ἀκούσας τούς στεναγµούς καί τάς στερνοτυπίας ἡµῶν, 
σπεύσας κατέλθῃς ἀπό τῶν ὑψηλῶν ὑπερῴων σου, ὁ 
πολυεύσπλαγχνος καί οἰκτίρµων Θεός, καί ἀκούσωµεν τούς 
κρότους τῶν παναχράντων ποδῶν σου καί γνῶµεν ὡς 
διανοίγεις τάς ἐνδοτέρας πύλας, κεκλεισµένας οὔσας ἡµῖν τοῖς 
ἁµαρτωλοῖς, καί παραγενόµενος πρός ἡµᾶς εἴπῃς· «Τίς ὁ 
κρούων ἐστί;». Καί ἀποκριθέντες ἐν ἀλαλαγµῷ καί θρήνοις 
εἴπωµεν σύν τρόµῳ πρός σέ καί χαρᾷ. Ἡµεῖς ἐσµεν, Δέσποτα, 
ἡµεῖς οἱ ἀνάξιοι, οἱ πτωχοί, οἱ ἀπερριµένοι καί πονηροί δοῦλοί 
σου, ἡµεῖς οἱ µέχρι τοῦ νῦν εἰς ὄρη καί κρηµνούς καί βάραθρα 
ἀθλίως περιπλανώµενοι· (327) ἡµεῖς ἐσµεν οἱ τό βάπτισµά σου 
τό ἅγιον ἀφρόνως µολύναντες, οἱ τάς πρός σέ συνθήκας 
ἀπαρνησάµενοι· ἡµεῖς ἐσµεν οἱ ἀποφυγόντες καί πρός τόν σόν 
ἐχθρόν καί ἐπίβουλον τῶν ψυχῶν ἡµῶν ἑκουσίως 
αὐτοµολογήσαντες. Νῦν οὖν, µνησθέντες σοῦ καί τῆς σῆς 
φιλανθρωπίας καί ἀγαθότητος, ἀποφυγόντες ἐκεῖθεν καί 
κοπιάσαντες, ἤκοµεν ἐν φόβῳ καί τρόµῳ πολλῷ.  

Συγχώρησον καί µή ὀργισθῆς ἡµῖν, Δέσποτα, ἀλλά 
οἰκτειρήσας καί ἐλεήσας τούς ταλαιπώρους ἡµᾶς ἄνοιξον ἡµῖν, 
Κύριε, καί µή µνησθῇς τῶν ἡµετέρων κακῶν· µηδέ 
µνησικακήσῃς τῇ ἀγνωµοσύνῃ ἡµῶν – πολλήν γάρ ὥραν 



ἱστάµεθα κρούοντες – µηδέ παρακούσῃς ἡµῶν, τῶν δούλων 
σου, µήποτε ὀλιγωρήσαντες ὑποστρέψωµεν. Ἐκοπιάσαµεν 
κόπτοντες εἰς τάς θύρας τῶν προαυλίων τῆς βασιλείας σου· 
ἄνοιξον ἡµῖν, ὁ φύσει φιλάνθρωπος, σπλαγχνισθείς ἐφ᾿ ἡµᾶς. 
Εἰ γάρ κατά µικρόν ἀνοίγων ἀνοίξεις ἡµῖν τήν θύραν τοῦ 
ἐλέους σου, τίς ἰδών σε οὐ φρίξει; Τίς ἐν φόβῳ καί τρόµῳ οὐ 
προσπέσῃ καί τόν ἔλεον ἐξαιτήσεται; Τίς σέ, τόν µυριάδας 
ἀγγέλων καί χιλίας χιλιάδας ἀρχαγγέλων καί θρόνων καί 
ἐξουσιῶν ἔχοντα, ἰδών τά ἄνω ἀφέµενον καί πρός ἡµᾶς 
κατελθόντα καί προσυπαντήσαντα καί ἀνοίξαντα, εὐµενῶς τε 
ὑποδεξάµενον καί ἐπί τούς τραχήλους ἡµῶν ἐπιπεσόντα καί 
καταφιλοῦντα ἡµᾶς, οὐκ εὐθύς ἐκπλαγήσεται καί ὡσεί νεκρός 
ἐκλυθήσεται; Καί τά ὀστᾶ αὐτοῦ ὡς ὕδωρ εἰς γῆν ἐκχυθήσονται 
καί κλαύσῃ νυκτός καί ἡµέρας, ἀναλογιζόµενος τό πέλαγος 
τῆς σῆς εὐσπλαγχνίας καί ἀγαθότητος καί ἐνοπτριζόµενος τοῦ 
προσώπου σου τήν δόξαν τε καί λαµπρότητα. Δόξα σοί, τῷ 
οὕτως οἰκονοµήσαντι. Δόξα σοί, τῷ θεαθῆναι καί ἑνωθῆναι 
ἡµῖν εὐδοκήσαντι. Δόξα σοί, τῷ διά πολλήν εὐσπλαγχνίαν 
ἀποκαλυπτοµένῳ καί βλεποµένῳ ἡµῖν, τῷ ἀοράτῳ φύσει καί 
αὐταῖς (328) ταῖς οὐρανίαις δυνάµεσι. Δόξα σοί, τῷ ἄφατον 
ἔχοντι τό πρός ἡµᾶς ἔλεος καί ἐν ἡµῖν διά τῆς µετανοίας 
καταξιοῦντι ἐνοικεῖν τε καί ἐµπεριπατεῖν.  

Ὤ µέγεθος δόξης ἀρρήτου, ὤ ἀγάπης ὑπερβολή. Ὁ τά πάντα 
συνέχων, ἐντός ἀνθρώπου ἐγκατοικεῖ φθαρτοῦ καί θνητοῦ, οὗ 
τά πάντα ἐν τῇ τοῦ ἐνοικοῦντος ἰσχύϊ  διακρατούµενά εἰσι, καί 
γίνεται ἄνθρωπος οἷα δή ἐγκυµονοῦσα γυνή. Ὤ θαύµατος 
ἐκστατικοῦ καί ἀκατανοήτου Θεοῦ ἀκατανόητα ἔργα τε καί 
µυστήρια. Ἄνθρωπος βαστάζει γνωστῶς ἐντός αὐτοῦ τόν Θεόν 
ὡς φῶς, τόν τά πάντα, καί αὐτόν τόν βαστάζοντα, 
παραγαγόντα καί κτίσαντα· βαστάζει τοῦτον ἐντός ὥσπερ 
θησαυρόν ἄφραστον, ἀνεκλάλητον, ἄποιον, ἄποσον, ἀνίδεον, 
ἄϋλον, ἀσχηµάτιστον, ἐν ἀµηχάνῳ κάλλει µεµορφωµένον, 
ὅλον ἁπλοῦν ὥσπερ φῶς τόν ὑπέρ πᾶν φῶς, καί περισφίγγων 
ἔξω τάς χεῖρας περιπατεῖ µέσον ἡµῶν, ἀγνοούµενος παρά 
πάντων τῶν συνόντων αὐτῷ. Τίς οὖν τήν χαράν τοῦ τοιούτου 
ἀνθρώπου ἀξίως ἐκδιηγήσεται; Τίνος γάρ ἄλλου ἐπιθυµήσειεν 



ὁ τοιοῦτος; Ποίου βασιλέως οὐκ ἔσται µακαριώτερός τε καί 
ἐνδοξότερος; Ποίου δυνάστου οὐ διαφερόντως δυνατώτερος; 
Ποίου, ἤ πόσων ὁρωµένων κόσµων, οὐκ ἔσεται πλουσιώτερος; 
Τίνος δέ ἄρα ὑστερηθήσεται ὁ τοιοῦτος ποτε; Ὄντως οὐδενός 
οὐδαµοῦ τῶν ἀγαθῶν τοῦ Θεοῦ.  

Ἀλλά βλέπε, ὁ τοιοῦτος γενέσθαι ἀξιωθείς, ἵνα πρός σέ τόν 
λόγον ἰθύνω, ὁ ἔνοικον κτησάµενος ὅλον ἐν σεαυτῷ τόν Θεόν, 
µήποτε ἀνάξιόν τι τοῦ θελήµατος, αὐτοῦ ἤ πράξῃς ἤ ἐκ 
χειλέων προφέρῃς, καί εὐθύς ἀπολέσεις τόν ἐν σοί 
κεκρυµµένον θησαυρόν, ἀπαναστάντος αὐτοῦ ἀπό σοῦ. 
Τίµησον αὐτόν ὅσον εἰς δύναµιν καί µηδέν τῶν αὐτῷ µή 
ἀρεσκόντων, µηδέ προσόντων αὐτῷ φυσικῶς, παρεισάξῃς εἰς 
τήν οἰκίαν αὐτοῦ, καί ἐάσας σε ἀναχωρήσει ὀργισθείς κατά 
σοῦ. (329) Μή πολυλόγει πρός αὐτόν, µηδέ πρόσπιπτε, 
ἀναισχύντως ἐν σεαυτῷ λογιζόµενος καί λέγων «Ἐπιδείξοµαι 
ὑπερβάλλουσαν θερµότητα καί ζῆλον ἀγάπης πολύν τῆς πρός 
αὐτόν, ἵνα µου τήν πρόθεσιν ἀποδέξηται καί γνῷ ὅτι ἀγαπῶ 
καί τιµῶ αὐτόν». Ἴσθι οὖν ὅτι, πρό τοῦ ταῦτα ἐννοῆσαί σε, 
ἐκεῖνος πάντας τούς διαλογισµούς σου ἐπίσταται καί οὐδέν 
αὐτόν λέληθεν. Ἀλλά γάρ µηδέ νοεραῖς χερσί κρατῆσαι αὐτόν 
ἐπιχειρήσῃς· ἄληπτος γάρ ἐστι καί ὅσον ἅψασθαι αὐτοῦ 
τολµήσεις ἤ κατασχεῖν αὐτόν οἰηθῇς, ἕξεις ἔνδον οὐδέν, ἀλλ᾿ 
εὐθύς ὅλος ἀφαντωθήσεται ἀπό σοῦ καί πολλά µεταµεληθήσῃ 
καί κλαύσεις, συντρίβων σεαυτόν καί µαστίζων, καί ὠφελήσεις 
ὄντως οὐδέν. Χαράν γάρ ὤν, εἰς οἶκον θλιβοµένων καί 
λυπουµένων εἰσελθεῖν οὐ καταδέχεται, ὡς οὐδ᾿ ἡ φιλαργός 
µέλιττα εἰς οἶκον καπνοῦ· ἐν ἀµεριµνίᾳ δέ καί ἀγαλλιάσει 
εὐτρεπισθέντος σου, πάλιν ἔνδον ἐν σοί εὑρεθήσεται, καί τότε 
ἔασον τόν Δεσπότην ἀταράχως ἐπί τῆς ψυχῆς σου ὡς ἐπί 
κλίνης ἐπαναπαύσασθαι. 

Καί µή ἄρξῃ πάλιν λέγειν ἐν σεαυτῷ ὅτι, εἰ µή κλαύσω 
ἐνώπιον αὐτοῦ, ὡς καταφρονητήν µε ἀποστραφήσεται. Εἰ γάρ 
ἐβούλετο εἰς τελειότητά σε ἐλάσαντα ὡς ἔτι µετανοοῦντα 
κλαίειν, ἀπό µακρόθεν µᾶλλον ὁρώµενός σοι ἤ κρυπτόµενος ἤ 
καί ἐλλάµπων σε, τοῦτο ἄν πρός κάθαρσιν καί φιλοκαλίαν τῆς 



σῆς οἰκίας παρέσχε σοι· ἀλλά µετά τήν µετάνιαν καί τήν διά 
δακρύων σου κάθαρσιν παρεγένετο ἀνάπαυσίν σοι τῶν κόπων 
καί στεναγµῶν καί χαράν καί εὐφροσύνην ἀντί τῆς λύπης 
χαρίσασθαι. Στῆθι οὖν, οὐ λέγω σοι µόνον τῷ σώµατι ὄρθιος, 
ἀλλά τοῖς κινήµασι τῆς ψυχῆς καί ταῖς ταύτης ὁρµαῖς. Δός 
ἡσυχίαν, ὡς τοῦ βασιλέως τῶν βασιλευόντων ἐπί τῆς οἰκίας 
παραγενοµένου τῆς σῆς. Εἰπέ πᾶσι µετ᾿ ἐµβριµήσεως τοῖς ἐπί 
τῆς οἰκίας σου θυρωροῖς, αὐταῖς δή, φηµί, ταῖς αἰσθήσεσι· (330) 
«Ὁ βασιλεύς, φησί, στῆτε καλῶς ἐπί τῶν θυρῶν· στῆτε ἐν 
ἡσυχίᾳ καί φόβῳ πολλῷ». Μηδείς πρός τῇ θύρᾳ ἐλθών 
κρούσειε, µή κραυγή τινος ἐγγύς που ἤ µακρόθεν ἐντός 
εἰσελεύσεται, µή λάθῃ τις ἔνδον εἰσπηδήσας λαθραίως· καί 
εὐθύς ὁ  βασιλεύς καταλιπών ἡµᾶς πάλιν οἰχήσεται». Ταῦτα 
τοιγαροῦν εἰπών, στῆθι ἐν ἀγαλλιάσει ψυχῆς καί φαιδρότητι, 
τόν σόν Δεσπότην τόν ἀπερίγραπτον ἐν σοί περιγραπτόν 
ἀπεριγράπτως ὁρῶν καί καταµανθάνων τό ἀµήχανον κάλλος 
αὐτοῦ, κατανοῶν δέ ἀκατανοήτως τό πανάγιον πρόσωπον 
αὐτοῦ, τό καί ἀγγέλοις καί ἀρχαγγέλοις καί πάσαις ταῖς 
οὐρανίαις δυνάµεσιν ἀπρόσιτον. Ἐκπλήττου, χαῖρε καί 
πνευµατικῶς σκιρτῶν εὐφραίνου καί ἀγαλλία, προσέχων ἐν 
εὐλαβείᾳ τί ἄν κελεύσῃ εἰπεῖν ἤ ποιῆσαί σε. 

 Πρόσεχε τοίνυν τοῖς λεγοµένοις σοι. Οὐ γάρ ὡς ἐπίγειοι 
βασιλεῖς, ἐπιδεής ὤν καί αὐτός τῶν ὑπό χεῖρα, εἰς ἰδίαν 
θεραπείαν ἤ χρείαν ἐπιζητήσοι τι· ἀνενδεής γάρ ἐστι καί, εἰ µή 
τούς ἑαυτοῦ δούλους πλουτίσει πρῶτον, οὐ παραγίνεται εἰς τήν 
οἰκίαν αὐτῶν. Ἐκείνου οὖν, ὥσπερ εἴρηται, ὄντος ἀνενδεοῦς, σέ 
δέ πλουτίσαντος καί ἀνενδεῆ πεποιηκότος τῇ παρουσίᾳ αὐτοῦ, 
πρόσεχε τί λαλήσει ἐν σοί ὁ τοσούτου ὕψους ἐκ τοῦ 
εὐλογηµένου κόλπου τοῦ Πατρός ἐξελθών ἀχωρίστως καί ἐκ 
τῶν οὐρανῶν µέχρι τῆς σῆς ταπεινότητος κατελθών. Οὐ γάρ 
παρέργως τοῦτό ποτε εὕροις αὐτόν ἐργασάµενον, ἀλλ᾿ ἐπί 
σωτηρίᾳ καί ἄλλων πολλῶν εἴωθεν ἀεί τοῦτο ποιεῖν ὁ καλός 
καί φιλάνθρωπος Δεσπότης ἡµῶν. Εἰ οὖν, ὡς εἴποµεν, τιµήσεις 
καί ἀποδέξῃ καί δώσεις τόπον καί ἡσυχίαν παράσχῃς αὐτῷ, εὖ 
ἴσθι ὅτι ἀκούσεις ἐκ τῶν τοῦ Πνεύµατος θησαυρῶν τά 
ἀπόρρητα, οὐκ ἐπί τοῦ στήθους πίπτων τοῦ Δεσποτικοῦ, (331) 



καθά τό πρίν ὁ ἠγαπηµένος Χριστοῦ Ἰωάννης, ἀλλ᾿ ὅλον 
ἐνστήθιον φέρων τόν Λόγον τόν τοῦ Θεοῦ· θεολογίας 
θεολογήσεις καινάς τε καί παλαιάς καί πάσας νοήσεις τάς ἤδη 
ῥηθείσας καί γραφήσας θεολογίας καλῶς, καί γενήσῃ ὄργανον 
εὔηχον ὑπέρ ἅπασαν µουσικήν ἀνακρουόµενον καί 
φθεγγόµενον. 

Ἐάν δέ λύπην ποθέν ἐπελθοῦσαν ἐάσῃς προκῦψαι τῆς 
οἰκίας ἐντός, εὐθύς ἀφίπταται ἡ χαρά· εἰ δέ ὀργήν ἤ θυµόν, 
αὐτίκα ὑποχωρεῖ ὁ πρᾷος καί γαληνός· εἰ δέ µῖσος καί ἀηδίαν 
κατά τινος, εὐθύς φεύγει ὁ ἀγάπη κληθείς καί ἀγάπη ὤν 
αὐτοφυής ἐπ᾿ ἀληθείας καί ἐνυπόστατος· ἐάν φθόνον ἤ ἔριν 
πλησιάσαι ἀφῇς, ὁ ἀµνησίκακος καί ἀγαθός βδελυξάµενος 
αὐτά ὅλος ἀφανής γενήσεται. Εἰ δέ καί πονηρίαν ἤ ποικιλίαν 
µετά περιεργίας ἔξωθεν γνῷ τῆς οἰκίας περιερχοµένας καί µή 
διώξῃς µετ᾿ ὀργῆς συντόµως αὐτάς, ἀλλά πραέως ἴδῃ σε 
µᾶλλον πρός τάς ἐχθράς αὐτῷ φερόµενον καί ταύτας αὐτῷ 
πλησιάζειν καταδεχόµενον, οὐδέ τήν ὑποχώρησιν αὐτοῦ ὁ 
ἁπλοῦς καί ἄκακος καί ἀπερίεργος γνῶναί σε ποιήσει, ἀλλ᾿ ὡς 
ἀναίσθητον καταλείψει σε. Ἐάν δέ σύ, ὁ τοιούτῳ Δεσπότῃ 
καταξιωθείς ἐντυχεῖν, ὁ τοιαύτης δόξης γενόµενος θεατής, ὁ 
τοιούτου πλούτου, τῆς βασιλείας λέγω τῶν οὐρανῶν, ἥτις αὐτός 
ἐστιν ὁ Θεός, ἐν κατασχέσει γενόµενος, ἐκ µέν τῶν εἰρηµένων 
ἁπάντων φυλάξῃς τοῦ µή εἰσελθεῖν ἐν τῇ οἰκίᾳ σου τῆς ψυχῆς, 
ἀλλά καί ἡσυχίαν πᾶσαν ἐκ τούτων ποιήσῃς τῷ βασιλεῖ, τό δέ 
πρόσωπόν σου ἤτοι τόν νοῦν στρέψας ἄλλοθεν, ἑτέρῳ 
προσδιαλέγῃ καί ὁµιλεῖς, τόν νῶτόν σου δούς δηλονότι τῷ 
ἀπροσίτῳ Θεῷ, ᾧ πᾶσαι µετά φόβου καί τρόµου ἀσκαρδαµυκτί 
ἐνατενίζουσιν αἱ οὐράνιαι στρατιαί, οὐχί δικαίως ὡς 
καταφρονητήν καί ἀνάξιον εὐθύς αὐτός καταλείψει σε; Ἀλλά 
λέγεις εἶναι τοῦτον φιλάνθρωπον; Κἀγώ τοῦτό σοι λέγω, ἀλλ᾿ 
εἰς τούς ἐπαισθανοµένους (332) τῆς φιλανθρωπίας αὐτοῦ καί 
ἀξίως τιµῶντας καί ἀπευχαριστοῦντας αὐτῷ. Εἰ δέ, καί τήν 
ἀγάπην καί τήν τούτου γλυκύτητα εἰς οὐδέν ἡγησάµενος, πρός 
ἑτέρου τινός νεύσεις ἀγάπην δεσµεύσεις ὅλως τήν ὁρµήν ἐν 
αὐτῷ τῆς ψυχῆς σου καί ἡδονῇ τινος ἡδυνθῇς, βρώσεως τυχόν ἤ 
πόσεως ἤ ἐνδύµατος ἤ ὄψεως εὐειδοῦς ἤ χρυσίου ἤ ἀργυρίου, ἤ 



τινος ἑτέρου εἴδους ἐπιθυµίαν ἐναποµάξῃ σου ἔνδοθεν ἡ ψυχή, 
ἆρα ὁ φύσει καθαρός καί ἁγνός καί ἀµίαντος, ὁ καί σέ τοιοῦτον 
ποιήσας διά τοῦ Πνεύµατος, καταδέξεται ὅλως συνεῖναί σοι 
οὕτω νεύσαντι καί οὐκ εὐθύς καταλείψει σε; Πάντῃ που δῆλον. 

Εἰ δέ καί τούτων ἁπάντων ποιήσεις οὐδέν, διώξεις δέ πᾶν 
πάθος ἀπό σοῦ καί πᾶσαν κακίαν µακράν ἀπορρίψεις, πᾶσαν 
ἐπιθυµίαν ἀπό σοῦ ἐξορίσεις, πᾶσαν προσπάθειαν καί φυσικήν 
ἀγάπην παντός ἀνθρώπου καί συγγενοῦς καταλείψεις καί 
φθάσεις εἰς τελείαν ἀναµαρτησίαν καί καθαρότητα, καθώς 
ἄνωθεν διεγράψαµεν, καί πρός τούτοις ὅλον ἐν σεαυτῷ ἕξεις, 
ἵνα πάλιν ὅ µέλλων εἰπεῖν γένηται πᾶσι σαφές, τόν ὑπεράνω 
πάντων τῶν οὐρανῶν, µηδαµόθεν ἤ ὀχλούµενος ἤ πρός ἄλλον 
ἀπονεύων τινά, ἀλλά καί διάγων µετά Θεοῦ, ἄνω τόν νοῦν 
ἔχων ἐν τῇ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν βασιλείᾳ, αἴφνης δέ τινός σε 
καλέσαντος καί ἐνταῦθα πόλιν µεγάλην καί λαόν πολύν ἐν 
αὐτῇ ὑποδείξαντος, οἴκους καί παλάτια ποικίλα τε καί 
εὐρύχωρα, ναούς παµµεγέθεις τε καί περικαλεῖς, ἱερεῖς, 
ἀρχιερεῖς, βασιλέα σύν τῇ ἱερᾷ συγκλήτῳ καί τῶν ἀρχόντων 
καί ὑπαστιστῶν αὐτοῦ, εἶτα, ἵνα πᾶσαν ἄλλην αἰτίαν καί 
τρόπον ἐµπαθῆ καταλείψω, ἐάν ὑπ᾿ ἐκείνων πάντων, λέγω δή 
τοῦ βασιλέως καί τῶν ἀρχόντων καί ὅλου τοῦ πλήθους τῆς 
πόλεως, µετά δακρύων προσκαλούµενος καί παρακαλούµενος 
ἀναδέξασθαι αὐτῶν τήν φροντίδα καί ποιµᾶναι καί ὠφελῆσαι 
αὐτούς, (333) πρό τοῦ προτραπῆναί σε παρά Θεοῦ, τοῦ 
συµβασιλεύειν αὐτῷ σε τάξαντος, καταφρονήσας 
ἐγκαταλείψῃς τά ἄνω καί τά δοθέντα σοι παρ᾿ αὐτοῦ αἰώνια 
ἀγαθά καί, περί τά στασιώδη κατελθών, ὧδε τά φθαρτά καί 
ὁρώµενα συναναστρέφῃ µετά τῶν προσκαλεσµένων σε, οὐχί 
δικαίως ἁπάντων ἐκείνων ἀποστερήσει σε καί ἐν µόνοις ἐάσει 
σε τούτοις τόν κλῆρον ἔχειν καί τήν κατάσχεσιν, καί ζῶντός 
σου καί µετά τήν ἀπό τοῦ σώµατός σου ἐκδηµίαν; 

Ἔδει σε οὖν, κἀκείνου λέγοντος καί προστάσσοντός σοι 
κατελθεῖν εἰς τό ποιµᾶναι ψυχάς, προσπίπτειν καί κλαίειν καί 
λέγειν ἐν θλίψει καί φόβῳ πολλῷ πρός αὐτόν· «Δέσποτα, πῶς 
ἐγκαταλείψω σε καί πρός τήν µαταιότητα ἐκείνην καί 



πολύµοχθον διαγωγήν ἀπελεύσοµαι; Μηδαµῶς Κύριε. Μή 
ὀργισθῇς µε, τόν δοῦλόν σου, καί ἀπό τοῦ τοσούτου ὕψους εἰς 
τό χάος ἐκεῖνο ἀπορρίψῃς µε. Μή, Δέσποτα, µή ἀποστερήσῃς µε 
τοῦ τοιούτου φωτός τῆς δόξης σου καί εἰς τοσοῦτον καταγάγῃς 
µε σκότος, τόν ἄθλιον καί ταλαίπωρον. Μή τι ἥµαρτον κατά 
ἄγνοιαν, Δέσποτα, καί διά τοῦτο ἐκεῖ ἀποστρέφεις µε ὅθεν 
φιλανθρώπως ἀνείλκυσάς µε, ὁ εὔσπλαγχνος; Μή ἐπί τοσοῦτον 
ἀποστραφῇς µε, ὁ πολλάς µου ἁµαρτίας καί ἀνοµίας ἀράµενος; 
Ἀλλ᾿ εἴ τι συνέβη καί ἥµαρτον, σύ µε ὧδε τιµώρησον, σύ µε καί 
µεληδόν, εἰ κελεύεις, κατάτεµε, µόνον ἐκεῖ µή ἐκπέµψῃς µε».  

Εἰ δέ προσέθετο εἰπεῖν σοι· «Ἄπελθε, τά ἐµά πρόβατα 
ποίµανον. Ἄπελθε, τούς ἀδελφούς σου ἐπίστρεψον», ἐχρῆν σε 
πάλιν εἰπεῖν πρός αὐτόν· «Οἴµοι Δέσποτα, καί σοῦ 
χωρισθήσοµαι ὁ ἀνάξιος;». Εἰ δέ καί πρός τούτοις ἔφη πάλιν 
πρός σέ· «Οὐχί, ἀλλ᾿ ἐγώ κἀκεῖ µετά σοῦ ἔσοµαι», αὖθις ἔδει σε 
προσπεσεῖν, ἔδει σε κλαῦσαι καί τούς (334) ἀχράντους πόδας 
αὐτοῦ νοερῶς τοῖς δάκρυσι βρέξαι καί οὕτως εἰπεῖν· «Πῶς 
συνέσει µοι, Δέσποτα, εἰ κατελθών ἐκεῖ σκοτισθήσοµαι; Πῶς 
συνδιάξεις, εἰ πρός κολακείας καί ἐπαίνους ἀνθρώπων ἐκκλίνῃ 
ἡ ῥοπή τῆς καρδίας µου, τρεπτή οὖσα; Πῶς καταδέξῃ, ἐάν πρός 
ὑπερηφανίαν κακῶς ὑψωθῶ; Πῶς οὐ φεύξῃ, εἰ µή  βασιλεῖς καί 
δυνάστας ὑπέρ δικαιοσύνης καί ἀδικίας καί παρανοµίας µετά 
παρρησίας ἐλέγξω; Πῶς δέ ταῦτα καί τά λοιπά ποιήσω πρός 
ἀρέσκειαν σήν, ἵνα καί συνῇς µοι καί ἐνισχύσῃς µε καί µή 
καταλείψῃς µε  πταίσαντα καί χωρισθῇς ἀπ᾿ ἐµοῦ τοῦ ἀναξίου, 
ἐάσας µε µόνον ἐκεῖ κάτω κείµενον; Δέδοικα µή φειδωλία, µή 
φιλαργυρία κρατήσῃ µου· φοβοῦµαι µή τῆς σαρκός ἡ 
ἐπανάστασις κυριέυσῃ µου, µή ἡδονή ἀπατήσῃ µε, µή µέριµνα 
συσκοτήσῃ µε, µή τιµή ἀρχόντων καί βασιλέων ὑψώσῃ οὐ 
καλῶς, µή ἀρχῆς ὄγκος κατά τῶν ἀδελφῶν ὑποφυσήσας ἐπάρῃ 
µε, µή τρυφῇ καί µέθη τοῦ εἰκότος παρασύροµαι, µή κραιπάλῃ 
αἱ λεπτυνθεῖσαί µου σάρκες τῆς ψυχῆς παχυνθήσονται, µή 
ἀπειλαί ἀνθρώπων πτοήσουσι καί τῶν ἐντολῶν σου 
παραβάτην ἐργάσονται, µή συνεπισκόπων παρακλήσεις καί 
φίλων ἀδικίας µε συγκοινωνόν ἀπεργάσονται, ἤ ἀδικούντων 
αὐτῶν σιωπῶντα, ἤ κακῶς πραττόντων συνεργόν γινόµενον 



καί µή τούτους ἐλέγχοντα παρρησίᾳ καί τήν ἔνστασιν ὑπέρ τῶν 
ἐντολῶν σου ἐπιδεικνύµενον. Ἀλλά πῶς πάντα ἐξείποιµι, 
Δέσποτα; Καί ἰδού εἰσι παρ᾿ ἐµοί ἀναρίθµητα, ἅ µᾶλλον 
ἐπίστασαι σύ ἤ ἐγώ, Κύριε. Μή οὖν τοσούτοις κακοῖς ἔκδοτόν µε 
ποιήσῃς, φιλάνθρωπε. Οἶδας γάρ τό τῶν ἀνθρώπων 
δυσάρεστον, τά σκώµµατα τούτων, τάς λοιδορίας, τάς διαβολάς 
καί µάλιστα τῶν γνωστικωτέρων καί πεφυσιωµένων ὑπό τῆς 
καταργουµένης παρά τῆς χάριτός σου τοῦ κόσµου σοφίας. 
Ἐλέησον οὖν µε, φιλάνθρωπε, καί µή κάτω µε ἀποστείλῃς ἐκεῖ 
ἐν τοιούτοις καί τοσούτοις κακοῖς µέσον στρέφεσθαι».  

(335) Ταῦτα τοίνυν καί τούτων πλείονα ἔδει σε ὑφορᾶσθαι 
καί παρακαλεῖν µή κατελθεῖν σε ἀπό τοῦ οὐρανοῦ πρός τά ὧδε 
καί πρός τήν γῆν. Εἰ δέ καί αὖθις πρός σέ εἶπεν, ἀποδεξάµενός 
σου τήν ἀγάπην καί τήν ταπείνωσιν, ὁ φιλάνθρωπος καί 
πανάγαθος βασιλεύς· «Μή φοβοῦ φησίν. Ἐπεί γάρ ὑπεσχόµην 
συνεῖναί σοι, ὑπ᾿ οὐδενός κυριευθήσῃ τῶν ἐναντίων ἁπάντων· 
ἕξεις γάρ µε ἐν παντί βοηθόν καί µειζόνως καί ἐκεῖ κάτω 
δοξάσω σε καί ὧδε πάλιν ἐπανελεύσῃ µετά µείζονος καί 
περιφανεστέρας λαµπρότητος καί εἰς τούς ἀτελευτήτους 
αἰῶνας συµβασιλεύσεις µοι», οὐδέ τότε θαρρῆσαι ἤ 
ἀµεριµνῆσαι ὅλως ἐχρῆν σε, ἀλλά µετά φόβου καί τρόµου, ὡς 
ἀπό ὕψους πρός βάθος που φρέατος βαθυτάτου 
καταφερόµενος, ἑρπετῶν παντοίων καί θηρίων ὄντος µεστοῦ, 
οὕτω τῇ µητροπόλει ἤ τῇ πατριαρχίᾳ ἤ τινι ἑτέρᾳ ἐπιβῆναι 
ἀρχῇ, ἐπισκοπῆς τυχόν ἤ προστασίας λαοῦ.  

Εἰ δέ  µή τοιοῦτον οἷον ὁ λόγος ἀνεζωγράφησε σεαυτόν εἶναι 
ὁµολογεῖς, ἀλλ᾿ ὡς πρός ὕψος ἀνέρχεσθαί σε ἀπό τῶν κάτω 
µᾶλλον δοκεῖς, ὤ τῆς τόλµης, ὤ τῆς σκοτώσεως, ὤ τῆς ἐσχάτης 
ἀγνοίας. Οὐ γάρ ἀνθρώπων εἰσί ταῦτα λογικῶν τά νοήµατα καί 
φρονήµατα, ἀλλά ἀνοήτων καί ἐθνικῶν, ἤ µᾶλλον εἰπεῖν 
νεκρῶν, οὐ βλεπόντων, οὐκ αἰσθανοµένων, οὐ ζώντων, οὐκ 
εἰδότων ὅλως Θεόν καί τί ἐστι τό µέλλον ὑποδέξασθαι ἡµᾶς 
κριτήριον τοῦ Θεοῦ. Ὅτι µέν οὖν τό προΐστασθαι ποίµνης καί 
ὑπέρ σωτηρίας µεριµνᾶν τῶν πλησίον ἡµῶν ὠφέλιµον, ὡς 
ἀγάπης τελειωτικόν τῆς νόµου καί τῶν προφητῶν οὔσης 



κεφάλαιον, οὐδείς ἀντερεῖ· καί γάρ καί τῷ Πέτρῳ ὁ Χριστός, 
τρίτον ἐρωτήσας εἰ φιλοῖτο πρός αὐτοῦ, κἀκείνου «Ναί, Κύριε,» 
(336) εἰρηκότος «σύ οἶδας ὅτι φιλῶ σε», «Ποίµανε, φησίν, εἰ 
φιλεῖς µε, τά πρόβατά µου» πρός αὐτόν ἀνθυπέφερεν. Ὅτι δέ 
οὐκ ἀσκόπως οὐδέ παντί τῷ τυχόντι ταύτῃ τῇ διακονίᾳ 
ἐπιπηδᾶν χρή, ἀλλά µετά περισκέψεως ἀκριβοῦς καί φόβου 
τοῦτο ποιεῖν, πάντῃ που δῆλον τοῖς µή τελείως ἐσκοτισµένοις 
τόν τῆς ψυχῆς ὀφθαλµόν. Πολλοί γάρ, οὐδέ αὐτό τοῦτο εἰδότες 
τό ῥῆµα ὅπερ ἐστίν, οὐδέ τόν τρόπον ἐπιστάµενοι ὁποῖός ἐστι 
καθ᾿ ὅν ὁ Κύριος τῷ Πέτρῳ προσέταξε ποιµαίνειν τά αὐτοῦ 
πρόβατα, φεῦ, ἐπιβαίνουσι τολµηρῶς τῇ ἀρχῇ, καί τῇ ποίµνῃ 
τοῦ Χριστοῦ ἀναιδῶς ἐπιστατεῖν οὐκ αἰσχύνονται.   

Ἀλλ᾿ ἴδωµεν, εἰ δοκεῖ, καί σκοπήσωµεν τί τό ῥῆµα τοῦτο καί 
τίς ἡ δύναµις αὐτοῦ. Λέγοντος αὐτό τοῦ Κυρίου τῷ Πέτρῳ 
«Ποίµανε, φησί, τά πρόβατά µου», περί προστασίας ἆρα λέγει 
βιωτικῆς, ἀλλά περί φροντίδος πραγµάτων ἤ χρηµάτων τοῦ 
βίου, αὐτῶν δηλαδή τῶν λογικῶν προβάτων αὐτοῦ, ὅπως ἄν 
σῷα τῇ ἐκείνου ἐπιµελείᾳ διατηροῖντο ἤ καί εἰς ἐπίδοσιν 
ἔρχοιντο; Ἆρα µή περί τροφάς τάς αὐτῶν ἀσχολεῖσθαι καί 
παρέχειν λέγει αὐτοῖς τά ἐνδύµατα; Μή ξένους ὄντας ὑπό 
στέγην ἄγειν τήν ἑαυτοῦ ἤ ἀσθενοῦσι διακονεῖν ἤ τούς  πιστούς 
ἅπαντας συναχθέντας ἐπί τό αὐτό ἀναγκάζεσθαι προστάσσει 
τῷ ἀποστόλῳ µεριµνᾶν τά πρός τροφήν αὐτοῖς καί ἔνδυσιν 
ἐπιτήδεια; Οὔµενουν οὐδαµῶς· οὐδέν γάρ τούτωνπροσέταξεν 
αὐτῷ ὁ Θεός. Πόθεν τοῦτο δῆλον; Ἀπ᾿ αὐτῶν τῶν τοῦ Κυρίου 
ῥηµάτων· λέγει γάρ πρός τούς ἀποστόλους αὐτοῦ· «Μή 
κτήσησθε χρυσόν, µηδέ ἄργυρον, µή ῥάβδον, µή πήραν, µήτε 
δύο χιτῶνας». Ὁ οὖν αὐτοῖς νοµοθετῶν  µηδέν ὅλως κεκτῆσθαι, 
πῶς ἄν ἄλλοις µεταδιδόναι ἤ περί τοιούτων µεριµνᾶν ὅλως 
κελεύσειε; Καί πάλιν «Βλέπετε» φησίν «µήποτε βαρυνθῶσιν αἱ 
καρδίαι ὑµῶν ἐν κραιπάλῃ καί µέθῃ καί µερίµναις βιωτικαῖς», 
καί αὖθις· «Ἐργάζεσθε µή (337) τήν βρῶσιν τήν ἀπολλυµένην, 
ἀλλά τήν βρῶσιν τήν µένουσαν εἰς ζωήν αἰώνιον», οὐ πρός 
ἐκείνους µόνους ἀλλά καί ἡµᾶς δι᾿ ἐκείνων ταῦτα νοµοθετῶν 
καί προστάσσων,  µᾶλλον δέ καί ἕτερα τούτων πλείονα. Καί 
γάρ εἰπών· «Μή µεριµνήσητε τῇ ψυχῇ ὑµῶν τί φάγητε ἤ τι 



πίητε, µηδέ τῷ σώµατι ὑµῶν τί ἐνδύσησθε. Καταµάθετε δέ τά 
κρῖνα τοῦ ἀγροῦ πῶς αὐξάνει· οὐ κοπιᾷ, οὐδέ νήθει», καί µετ᾿ 
ὀλίγα φησί· «Μή οὖν µεριµνήσητε λέγοντες· Τί φάγωµεν ἤ τί 
πίωµεν· ταῦτα γάρ πάντα τά ἔθνη ἐπιζητεῖ. Οἶδε γάρ ὁ Πατήρ 
ὑµῶν ὁ οὐράνιος ὅτι χρῄζετε τούτων ἁπάντων. Ζητεῖτε δέ 
πρῶτον τήν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καί τήν δικαιοσύνην αὐτοῦ καί 
ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑµῖν· µή οὖν µεριµνήσητε περί τῆς 
αὔριον». Ταῦτα τοιγαροῦν καί ἕτερα πλείονα τούτων εἰπών 
πρός αὐτούς, ὕστερον ἐπήγαγε καί φησιν· «Ἅ δέ λέγω ὑµῖν πᾶσι 
λέγω».  

Ὁ οὖν τινα περί τῆς αὔριον µή συγχωρῶν µεριµνᾶν, ἀλλά 
µόνην κελεύων ζητεῖν τήν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καί τήν 
δικαιοσύνην αὐτοῦ, πῶς ἄρα τῶν αὐτοῦ προσταγµάτων ἀπ᾿ 
ἐναντίας τῷ ἀποστόλῳ ποτέ προσέταξε µεριµνᾶν τά εἰς 
διατροφήν καί ἔνδυσιν τῶν προβάτων αὐτοῦ, ἤ περί 
προστασίας καί ἐκδικήσεως αὐτῶν τε καί τῶν ὑπαρχόντων 
αὐτοῖς; Οὐδαµῶς· καί τοῦτο διά τῶν ἑξῆς εἰρηµένων δηλοῖ· φησί 
γάρ· «Ἰδού ἀποστέλλω ὑµᾶς ὡς πρόβατα ἐν µέσῳ λύκων», καί 
πάλιν· «Ἐγώ δέ λέγω ὑµῖν µή ἀντιστῆναι τῷ πονηρῷ· ἀλλ᾿ ὅστις 
σε ῥαπίσει εἰς τήν δεξιάν σιαγόνα, στρέψον αὐτῷ καί τήν 
ἄλλην· καί τῷ θέλοντί σοι κριθῆναι καί τόν χιτῶνα λαβεῖν, 
ἄφες αὐτῷ καί τό ἱµάτιον· καί τῷ αἴροντι τά σά µή ἀπαίτει». Ὁ 
τοίνυν ὡς πρόβατα ἐν µέσῳ λύκων τούς αὐτοῦ µαθητάς 
ἐκπέµψας καί αὐτοῖς καί δι᾿ αὐτῶν ἡµῖν νοµοθετήσας τῷ 
τύπτοντι (338) εἰς τήν δεξιάν σιαγόνα καί στρέφειν αὐτῷ καί 
τήν ἄλλην, καί τῷ θέλοντι κριθῆναι καί λαβεῖν ἡµῶν τόν 
χιτῶνα ἀφεῖναι τούτῳ καί τό ἱµάτιον καί µή ἀπαιτεῖν τῷ 
αἴροντι τά ἡµέτερα, πῶς περί ἐκδικήσεως ὅλως γηΐνου τινός 
πράγµατος τῷ ποιµαίνειν µέλλοντι τά πρόβατα αὐτοῦ 
προσέταξεν, ἤ µερίµνης βιωτικῆς ποσῶς ἅπτεσθαι, ἤ τά 
πρόβατα εἰς τοιαύτας ἐµβάλλειν φροντίδας καί ἐγχειρήσεις, ὧν 
αὐτός πρῶτος ὁ ποιµήν προσετάγη ἀπέχεσθαι; Οὐδαµῶς. Καί 
τοῦτο µετά τήν εἰς οὐρανούς τοῦ Κυρίου ἀνάληψιν αὐτοῖς 
ἔργοις οἱ ἀπόστολοι ἐβεβαίωσαν. Οὐ µόνον γάρ οὐδέν ὅλως εἰς 
χρείαν αὐτῶν τε καί τῶν παρ᾿ αὐτοῖς µαθητευοµένων 
ἐφρόντισαν, ἀλλ᾿ οὐδέ αὐτά τά παρά τῶν πιστευόντων εἰς τόν 



Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦν Χριστόν προσφερόµενα καί παρά τούς 
πόδας αὐτῶν προτιθέµενα χρήµατα ὅλως αὐτοί καταδέξαντο 
διοικεῖν καί τήν τῶν ἀδελφῶν πρόνοιαν εἰς τροφάς καί ἐνδύσεις 
ποιεῖσθαι. Εἶπον γάρ, φησί, πρός τόν λαόν· «Οὐ δίκαιόν ἐστιν 
ἡµᾶς καταλείψαντας τόν λόγον τοῦ Θεοῦ διακονεῖν τραπέζαις. 
Καταστήσωµεν δέ ἐπί τούτῳ ἄνδρας ἱκανούς, ἡµεῖς δέ τῇ εὐχῇ 
καί τῇ διακονίᾳ τοῦ λόγου προσκαρτερήσωµεν».  

Ἐπεί οὖν ἀποδέδεικται µηδέν ὅλως περί γηΐνου πράγµατος 
προστετάχθαι µεριµνᾶν ἡµᾶς µηδέ περί αὐτῆς τῆς ἀναγκαίας 
χρείας ἡµῶν, µήτε δέ διεκδικεῖν ἤ ἡµᾶς αὐτούς ἤ τούς ἀδελφούς 
ἡµῶν ἀδικουµένους καί ἐπηρεαζοµένους παρά τινων, φέρε δή 
ἐξετάσωµεν τί ἐστι τό ῥηθέν παρά τοῦ Κυρίου τῷ κορυφαίῳ τῶν 
ἀποστόλων· «Εἰ φιλεῖς µε, φησί, πλεῖον τούτων, ποίµαινε τά 
πρόβατά µου». Οἶδα δέ ὅτι ἐκ τῶν εἰρηµένων σαφές τοῦτο 
γέγονε καί πολλοί τῶν συνετῶν ἴσως ἔγνωσαν ἤδη τοῦ λόγου 
τήν δύναµιν, ἀλλά δεῖ καί ἡµᾶς διά τούς ἀγνοοῦντας µικρά 
τινα πρός τήν ὑµετέραν ἀγάπην εἰπεῖν. 

Οὐδέν τοιγαροῦν ἕτερόν ἐστι τό ποιµαίνειν εἰ µή ἡ διά (339) 
τοῦ λόγου καί τῆς διδασκαλίας τῶν ποιµαινοµένων ἐπιµέλεια· 
καί τοῦτο αὐτός ἔδειξεν ὁ Χριστός οὕτως τῷ Πέτρῳ εἰπών· 
«Ποσάκις ᾐτήσατο ὁ Σατανᾶς σινιᾶσαί σε ὡς τόν σῖτον; Κἀγώ 
ἐδεήθην περί σοῦ, ἵνα µή ἐκλείπῃ ἡ πίστις σου». Εἶτα 
προσέθετο καί τοῦτο εἰπεῖν πρός αὐτόν· «Καί σύ οὖν 
ἐπιστρέψας ποτέ, στήριξον τούς ἀδελφούς σου». Τί οὖν ἐστι τό 
«στήριξον τούς ἀδελφούς σου»; Ἐκ τοῦ εἰς σέ, φησίν, 
ὑποδείγµατος, πληροφόρησον µηδέποτε εἰς ἀπόγνωσιν 
καταστρέφεσθαι, εἴ τι δ᾿ ἄν καί συµβῇ αὐτοῖς ἁµαρτῆσαι. Τί 
γάρ χεῖρον, φησί, τοῦ ἀρνήσασθαί µε τόν τῶν ἁπάντων 
δεσπότην; Ἀλλά µεταµεληθέντα καί πικρῶς κλαύσαντα εὐθύς 
τῆς συµπαθείας σε ἠξίωσα καί ἀπαρρησίαστον ὄντα πρός 
ἐµαυτόν µετά καί τῶν λοιπῶν µαθητῶν ἐν τῷ ὄρει ἐκάλεσα καί 
οὐδέ λόγῳ σοι µόνῳ ὑπέρ τούτου ὠνείδισα. Λοιπόν οὖν καί σύ 
ἐπιστρέψας στήριξον τούς ἀδελφούς σου· ποίµανον τά πρόβατά 
µου. Ποιµανεῖς δέ οὐκ ἐν τῷ εἰσάγειν καί ἐξάγειν ἀπό νοµῶν 
εἰς νοµάς καί εὔτροφα καί πίονα ταῦτα τῷ σώµατι συντηρεῖν, 



οὐδ᾿ ἐν τῷ περικλείειν φραγµοῖς καί τοίχοις, ἀλλ᾿ ἐν τῷ 
διδάσκειν αὐτά τηρεῖν πάντα ὅσα ἐνετειλάµην ὑµῖν, οὐ τά µέν 
τηρεῖν, τῶν δέ καταφρονεῖν, ἀλλά πάντα φυλάττειν ὅσα 
ἐνετειλάµην ὑµῖν. «Πορευθέντες γάρ, φησί, µαθητεύσατε 
πάντα τά ἔθνη, βαπτίζοντες αὐτούς εἰς τό ὄνοµα τοῦ Πατρός 
καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, διδάσκοντες αὐτούς 
τηρεῖν πάντα ὅσα ἐνετειλάµην ὑµῖν». Καί ἐπιφέρει· «Ὁ 
πιστεύσας καί βαπτισθείς σωθήσεται, ὁ δέ ἀπιστήσας 
κατακριθήσεται».  

«Ποίµανε τά πρόβατά µου». Ὁ ποιµήν τῶν ἀλόγων 
προβάτων οὐ γεωργίας, οὐ πραγµατείας, οὐκ οἰκίας, οὐκ 
εὐθηνουσῶν τραπεζῶν, οὐ δόξης, οὐ τιµῆς φροντίζει· οὐδέν 
ἑτερον τῶν βιωτικῶν µεριµνᾷ πραγµάτων, οὐδέ ἀντέχεσθαι 
(340) τούτων ὅλως ἀνέχεται, ἀλλά καί οἰκίαν καί γυναῖκα καί 
τέκνα καταλιπών, ὅλην ἐν τῇ ἑαυτόῦ ποίµνῃ τήν σπουδήν 
ἐπιδείκνυται, ἀγρυπνῶν ἐπ᾿ αὐτῇ καί µακράς ἀποδηµίας 
στελλόµενος, µή κλίνην ἔχων, µή στρωµνήν ἐπιφερόµενος, 
ἀλλ᾿ ὑποφέρων αἴθριος τόν καύσωνα τῆς ἡµέρας καί τόν 
παγετόν τῆς νυκτός ὑποµένων διανυκτερεύει, ἀνέµοις καί 
κρυµῷ καί ἀέρι προσπαλαίων ἀεί, καί τῆς παραφυλακῆς καί 
ἐπιµελείας αὐτῶν οὐκ ἀφίσταται. Σοί δέ ἔξεστι καί ἐν οἰκίᾳ καί 
ἐν ὁδῷ καί ἐπί κλίνης καί στρωµνῆς καί ἐπί τραπέζης αὐτῆς 
παρακειµένῳ ποιµαίνειν τά πρόβατά µου· πῶς; Διδάσκων αὐτά 
τήν εἰς ἐµέ πίστιν ἀθόλωτον ἔχειν καί εἰλικρινῆ καί 
ἀδίστακτον, ἀγαπᾶν µε ἐξ ὅλης αὐτῶν τῆς ψυχῆς, ἐξ ὅλης τῆς 
διανοίας, ὡς αὐτούς οὕτως κἀγώ ἠγάπησα. Ὑπέρ αὐτῶν γάρ 
ἔθηκα τήν ψυχήν µου καί ἀπέθανον. Πρόθες αὐτοῖς ἀντί νοµῆς 
ἀλόγου τήν τῶν ἐµῶν ἐντολῶν ζωοποιόν τροφήν· δίδαξον 
αὐτούς διά τῆς ἐργασίας τούτων καί ἐκπληρώσεως τήν ἐξ 
αὐτῶν µετάληψιν γίνεσθαι· νουθέτησον καί παρακάλεσον 
αὐτούς οὕτως καθ᾿ ὥραν ἐµπίπλασθαι, ἵνα ἐξ αὐτῶν ἀεί 
κεκορεσµένοι ὦσι καί ἐµπεπλησµένοι τῶν ἐµῶν ἀγαθῶν. 
Ὁποῖα δέ τά ἐµά ἀγαθά καί διά ποίων τῶν πράξεων κτῶνται, 
ὑποθήσεις αὐτοῖς λέγων ταῦτα. Πωλήσατε τά ὑπάρχοντα ὑµῶν 
καί δότε ἐλεηµοσύνην· ποιήσατε ὑµῖν βαλάντια µή 
παλαιούµενα, θησαυρόν ἀνέκλειπτον ἐν τοῖς οὐρανοῖς. 



Ἀγαπᾶτε τούς ἐχθρούς ὑµῶν· εὔχεσθε ὑπέρ τῶν ἐπηρεαζόντων 
ὑµᾶς. Καλῶς ποιεῖτε τοῖς µισοῦσιν ὑµᾶς. Μηδείς ὑµῶν κακόν 
ἀντί κακοῦ ἀποδῷ τινι. Ἄφετε καί ἀφεθήσεται. Ἐάν γάρ µή 
ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τά παραπτώµατα αὐτῶν, οὐδέ ὁ Πατήρ 
ὑµῶν ὁ οὐράνιος ἀφήσει ὑµῖν τά παραπτώµατα ὑµῶν. 
Πτωχεύσατε τοῖς χρήµασιν, (341) ἵνα πλουτήσετε πνεύµατι· 
καταφρονήσατε τῆς κάτω δόξης, ἵνα τῆς ἐν οὐρανοῖς 
ἀπολαύσητε. 

Δύο τοίνυν πραγµάτων ἡµῖν προκειµένων, ζωῆς φηµί καί 
θανάτου, καί δύο κόσµων, τοῦ ὁρωµένου καί λυοµένου καί τοῦ 
ἀοράτου καί αἰωνίου καί ἀκαταλύτου, τοῦ ἐνεστῶτος καί τοῦ 
µέλλοντος, καί δύο τῶν  ἐνεργούντων ἐπ᾿ αὐτοῖς ὄντων, 
ἀντικαθισταµένων ἀπ᾿ ἐναντίας ἀλλήλοις, Θεοῦ λέγω καί τοῦ 
ἀντικειµένου αὐτῷ διαβόλου, καί τοῦ µέν σῴζειν σπουδάζοντος 
καί πρός ζωήν καί βασιλείαν αἰώνιον ἡµᾶς προσκαλουµένου, 
τοῦ δέ τῆς ἀπωλείας ἡµῶν καί τοῦ θανάτου ἐπιθυµοῦντος καί 
ὠρυοµένου καθ᾿ ἑκάστην καί τίνα καταπίῃ διά τῆς τῶν 
προσκαίρων τούτων ἀπολαύσεως ζητοῦντος καί τῆς αἰωνίου 
κολάσεως ὑπεύθυνον ἀπεργάσεται, φεύγειν ἡµᾶς δεῖ τόν 
πονηρόν ἐχθρόν καί πολέµιον καί πρός τό σῴζοντα 
καταφεύγειν Δεσπότην καί τήν παρ᾿ ἐκείνου ἐπικαλεῖσθαι 
βοήθειαν, ἵνα µή ὑπό τοῦ ἄρχοντος τοῦ σκότους 
κατακυριευθῶµεν καί γενώµεθα ὑπό τάς παγίδας αὐτοῦ, 
δουλεύοντες αὐτῷ καί τῇ ἁµαρτίᾳ. Καί ὅτι µέν ἄρχων τοῦ 
κόσµου καί τοῦ αἰωνίου σκότους ὁ διάβολός ἐστιν, ἄκουσον 
αὐτοῦ τοῦ Χριστοῦ λέγοντος· «Ἰδού ὁ ἄρχων τοῦ κόσµου 
ἔρχεται καί ἐν ἐµοί εὑρήσει οὐδέν». Ἄρχων δέ οὐχ ὡς 
ἐξουσιαστής ἤ δεσπότης τοῦ κόσµου λέγεται - ἄπαγε τῆς 
βλασφηµίας, ὅς οὐδέ κατά χοίρων ἔχει τήν ἀξουσίαν -, ἀλλ᾿ ὡς 
τούς ἐν αὐτῷ προσηλωµένους διά τῆς ἐπιθυµίας τῶν ἐν αὐτῷ 
χρηµάτων καί πραγµάτων καταδουλούµενος καί 
κατεξουσιάζων αὐτῶν. Ἄρχων δέ τοῦ σκότους λέγεται, ὡς 
ἀρχῆθεν µέν αὐτός ἐκπεσών τοῦ φωτός διά τῆς ἐπάρσεως καί 
κληρονόµος αἰωνίως τοῦ σκότους ἐσόµενος. Ὁ δέ Θεός καί 
δεσπότης ἡµῶν, ὡς κτίστης καί δηµιουργός ὤν τῶν ἁπάντων, 
φυσικῶς καί ἐξουσιαστικῶς (342) ἄρχει πάντων τῶν 



ἐπουρανίων καί ἐπιγείων καί καταχθονίων, φῶς ὤν ἀνέσπερον 
καί ἀπρόσιτον, Κύριος πάντων καί τῶν ἐνεστώτων καί  
µελλόντων. Οἱ οὖν αὐτῷ πειθόµενοι καί τάς ἐντολάς αὐτοῦ 
ἀπαρατρώτους φυλάσσοντες καί τῶν προσκαίρων ἐν 
ἀπολαύσει συµµέτρῳ γινόµενοι καί εὐχαρίστως µετ᾿ 
ἐγκρατείας τούτων µεταλαµβάνοντες, ἀπ᾿ αὐτῶν ἤδη τούτων 
τῶν ὁρωµένων πρός τά ἄφθαρτα καί εἰώνια ἀνάγονται, ὡς τῷ 
βασιλεῖ καί Θεῷ τῶν ἁπάντων ὑποταγέντες καί τά 
προστάγµατα τετηρηκότες αὐτοῦ. Ὅσοι δέ τά ἐναντία τῶν 
τούτου ἐντολῶν διαπράξονται, µετά τοῦ ἀντικειµένου 
εὑρίσκονται ταττόµενοι, Θεοῦ γινόµενοι πολέµιοι ἄντικρυς, 
καθώς αὐτός φησιν ὁ Σωτήρ· «Ὁ µή ὤν µετ᾿ ἐµοῦ κατ᾿ ἐµοῦ ἐστι 
καί ὁ µή συνάγων µετ᾿ ἐµοῦ σκορπίζει».  

Μηδείς τοιγαροῦν, ἀγαπητοί, τῷ ἄρχοντι τοῦ σκότους καί 
κοσµοκράτορι προστεθῇ· µηδείς µετ᾿ αὐτοῦ ταχθῇ· µηδείς κατά 
τοῦ Σωτῆρος ἡµῶν καί Θεοῦ τῷ διαβόλῳ σύν τοῖς ἀγγέλοις 
αὐτοῦ στρατευθῇ· µηδείς κατά τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς γένηται, µηδέ 
ὅπως τό αἰώνιον κληρονοµήσῃ πῦρ ἀγωνίσηται· µή, παρακαλῶ, 
µή, τέκνα καί πατέρες καί ἀδελφοί. Φοβερόν ἐστι γενέσθαι 
ἡµᾶς πολεµίους Θεοῦ καί µόνον ἀκουόµενον. Πῶς δέ ἔστι 
στρατεύσασθαι κατά τοῦ Χριστοῦ καί ὑπέρ τῆς ἑαυτοῦ 
ἀπωλείας τινά ἀγωνίσασθαι ἔνθεν ἐρῶ. Ἐάν δικαίως ἤ ἀδίκως 
ὑβρίσῃ σέ τις ἤ λοιδορήσῃ ἤ ἐνδιαβάλῃ, καί µή πρᾴως φέρῃς 
τήν ἀτιµίαν, ἤ λυπηθείς καί δηχθείς τήν καρδίαν µή ὑπενέγκῃς 
καί χαλινώσῃς σου τῆς ψυχῆς τάς κινήσεις, ἀλλ᾿ ἤ ἀνθυβρίσῃς 
τόν σέ ὑβρίσαντα ἤ λοιδορήσῃς ἤ ἕτερόν τι εἰς αὐτόν ἐναντίον 
διαπράξῃς, ἤ πάλιν τούτων µέν οὐδέν εἰς αὐτόν ἀπεργάσῃ, 
ἀπέλθῃς δέ µῆνιν κατ᾿ αὐτοῦ ἔχων ἐν τῇ καρδίᾳ σου καί µή ἐξ 
ὅλης ἀφῇς αὐτῷ τῆς ψυχῆς καί (343) ἀπό καρδίας σου εὔξῃ 
ὑπέρ αὐτοῦ, ἰδού ἐστρατεύσω µέν κατά τοῦ Χριστοῦ, ἀπ᾿ 
ἐναντίας ποιῶν τῶν προσταγµάτων αὐτοῦ καί πολέµιος ἐγένου 
αὐτοῦ, ἀπώλεσας δέ καί τήν ἑαυτοῦ ψυχήν, ἐπισφραγίσας καί 
ἐπικυρώσας τάς προσγεγενηµένας σου ἁµαρτίας καί 
ἀνεξαλείπτους ταύτας ἀπεργασάµενος. Ἐάν τίς σε πάλιν 
ῥαπίσῃ εἰς τήν δεξιάν σιαγόνα, εἶτα µή στρέψῃς αὐτῷ καί τήν 
ἄλλην, ἀλλά µᾶλλον ἀντιτύψῃς αὐτόν, γέγονας µέν 



στρατιώτης καί ὑπουργός τοῦ ἀντικειµένου Σατᾶν, ἔτυψας δέ 
οὐ τόν ἀδελφόν µόνον, ἀλλά καί δι᾿ αὐτοῦ τόν εἰπόντα µή 
τύψαι, προσθεῖναι δέ καί τήν ἑτέραν µᾶλλον αὐτῷ. Ἐάν δέ τις 
χρυσίον ἀφέληται ἀπό σοῦ ἤ ἕτερόν τι λαθραίως ἤ φανερῶς, 
δανεισάµενος τυχόν ἤ ἁρπάσας αὐτό, εἶτα δοῦναί σοι αὐτό µή 
βούληται, κακοπραγῶν ἤ καί ἀπορῶν,σύ δέ µή ὑπενέγκῃς 
εὐχαρίστως καί ἀµνησικάκως, ἀλλά σύρεις εἰς δικαστήρια τόν 
ἀφελόµενον τοῦτο καί συνηγόρους µισθοῦσαι, βοήθειαν τήν ἐξ 
ἀνθρώπων ζητῶν, καί δικαστηρίῳ παρίστασαι, ἀνιώµενος, 
λυπούµενος, ἄγων καί σύρων τόν ἀδελφόν, ὄρκοις καί 
ἐπιορκίαις χρώµενος καί παρασκεύαζων ὀµνύναι καί ἐπιορκεῖν 
τοῦτον καί ψεύδεσθαι, ὅ τῶν ἄλλων ἁπάντων χεῖρόν ἐστι, καί 
πρός τούτοις φυλακαῖς παραδίδως αὐτόν καί πάντα ποιεῖς καί 
πράττεις, ὥστε τά χρεωστούµενά σοι λαβεῖν , πῶς οὐχί 
φανερῶς καί σεαυτοῦ πολέµιος εἶς;  

Ὁ γάρ κελευόµενος τούς ἐν φυλακῇ ἐπισκέπτεσθαι καί τό 
κατά δύναµιν τούτοις διακονεῖν, τῷ αἴροντι τά σά µή ἀπαιτεῖν 
καί τῷ θέλοντί σοι κριθῆναι καί τόν χιτῶνα λαβεῖν ἀφιέναι 
τούτῳ καί τό ἱµάτιον, οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί τήν ἰδίαν τιθέναι 
ψυχήν εἰς θάνατον ὑπέρ τῆς τοῦ Θεοῦ ἐντολῆς, ὅταν ὑπέρ 
χρηµάτων ἀπολλυµένων δικάζῃ, παραβαίνων τήν πρόσταξιν 
τοῦ Θεοῦ, λυπούµενος, (344) ἀνιώµενος καί φυλακαῖς 
καθυποβάλλων τόν ἀδελφόν σου, οὐχί προδήλως  µαίνῃ, Θεόν 
παροργίζων καί αὐτῷ πολεµῶν καί σεαυτόν ἀποστερῶν τῆς 
αἰωνίου ζωῆς; Ὁ οὖν θέλων ποιµαίνειν τό τοῦ Χριστοῦ ποίµνιον 
καί τά τούτου πρόβατα βόσκειν διά τῆς διδασκαλίας τῶν 
εἰρηµένων, ὡς ἄν εὔτροφα τῇ δικαιοσύνῃ καί πολυτόκα ταῦτα 
ποιήσῃ, πῶς ἄρα δύναται ἀγρούς µεριµνᾶν ἐπί τό αὐτό καί 
φροντίδα κτηµάτων ποιεῖσθαι, διεκδικεῖν τε ταῦτα καί 
ἀποσοβεῖν τούς ἀδικεῖν βουλοµένους καί ἐπηρεάζειν αὐτά, καί 
ποτέ µέν προσέρχεσθαι δικασταῖς, ποτέ δέ ἀντιλογίαις καί 
ψεύδει ἀνθίστασθαι, ἐσθ᾿ ὅτε καί αἴτιος ὅρκων καί ἐπιορκιῶν 
γίνεσθαι; Ἀνάγκη γάρ, κἄν αὐτός ἀληθεύῃ, τούς ἀντιδίκους 
ψεύδεσθαι καί ὀµνύειν καί ἐπιορκεῖν φανερῶς. Εἰ δέ ταῦτα 
οὕτω συµβαίνουσι γίνεσθαι, πῶς ἔσται φορητά τῇ φιλοθέῳ 
ψυχῇ, ἤ πῶς αὐτά τῷ εἰπόντι Θεῷ ἀρεστά· «Ἐγώ δέ λέγω ὑµῖν 



µή ὀµόσαι ὅλως, ἀλλ᾿ ἔστω ὑµῶν τό ναί, ναί, καί τό οὔ, οὔ· τό 
γάρ πλεῖον τούτου ἐκ τοῦ πονηροῦ ἐστι», καί πάλιν· «Ἀµήν, 
ἀµήν, λέγω ὑµῖν ὅτι πᾶν ῥῆµα ἀργόν ὅ ἐάν λαλήσωσιν οἱ 
ἄνθρωποι, λόγον δώσουσι ὑπέρ αὐτοῦ ἐν ἡµέρᾳ κρίσεως»;  
Μή δή οὖν, εἴ γε πείθεσθαι τῇ ἀληθείᾳ Χριστῷ καί τοῖς 

λόγοις τούτοις πείθοµεν ὑµᾶς ἀνθρώπους ὄντας, ταῖς ἀρχαῖς 
καί ταῖς τῶν ἄλλων ἐπιτρέχετε προστασίαις διά δόξαν 
ἀνθρωπίνην καί τρυφήν καί ἀπόλαυσιν σώµατος, τό κρῖµα τοῦ 
Θεοῦ δεδοικότες καί τήν φρικτήν ἐκείνην ἀπόφασιν ἥν διά τοῦ 
προφήτου Ἰωήλ ὁ Θεός κατά τῶν ἀναξίων ποιµαινόντων τά 
πρόβατα αὐτοῦ ἀπεφήνατο· «Τάδε λέγει, φησίν, Ἀδωναΐ Κύριος· 
Ὦ ποιµένες Ἰσραήλ, µή βόσκουσιν οἱ ποιµένες ἑαυτούς; Οὐχί τά 
πρόβατα βόσκουσιν οἱ ποιµένες; Ἰδού τό γάλα κατεσθίετε καί 
τά ἔρια περιβάλλεσθε καί τό παχύ ἐσφάζετε καί τά πρόβατά 
µου οὐκ ἐβόσκετε. (345) Τό ἠσθενηκός οὐκ ἐνισχύσατε καί τό 
ἄρρωστον οὐκ ἰάσασθε καί τό συντετριµµένον οὐ κατεδήσατε 
καί τό κακῶς ἔχον οὐκ ἐσωµατοποιήσατε καί τό πλανώµενον 
οὐκ ἐπεστρέψατε καί τό ἀπολωλός οὐκ ἐπεζητήσατε καί τό 
ἰσχυρόν κατειργάσασθε µόχθῳ καί ἐν κράτει ἐπαιδεύσατε αὐτά 
καί ἐν παιγνίῳ καί διεσπάρη τά πρόβατά µου διά τό µή εἶναι 
ποιµένας». Καί µετ᾿ ὀλίγα· «Τάδε λέγει Ἀδωναΐ Κύριος· Ἰδού 
ἐγώ ἐπί τούς ποιµένας καί ἐκζητήσω τά πρόβατά µου ἐκ τῶν 
χειρῶν αὐτῶν καί καταπαύσω αὐτούς τοῦ µή ποιµαίνειν τά 
πρόβατά µου». Καί πάλιν· «Καί ὁ σκοπός ἐάν ἴδῃ τήν ῥοµφαίαν 
ἐρχοµένην καί µή σαλπίσῃ τῇ σάλπιγγι καί ἐπελθοῦσα ἡ 
ῥοµφαία λάβῃ ἐξ αὐτῶν ψυχήν, αὕτη µέν διά τήν αὐτῆς 
ἁµαρτίαν ἐλήφθη, τό δέ αἷµα αὐτῆς ἐκ τῆς χειρός τοῦ σκοποῦ 
ἐκζητήσω». Φοβερά ταῦτα καί φρίκης ἁπάσης, ὦ ἀδελφοί.  
Διά δή τοῦτο σπουδάσωµεν ποιµᾶναι µᾶλλον πρότερον 

καλῶς ἑαυτούς ὡς Χριστοῦ ποίµνιον, ὡς βασίλειον ἱεραύτεµα, 
καί καθυποτάξαι τήν σάρκα τῷ πνεύµατι, ἵνα µή τό κρεῖττον ἐν 
ἡµῖν ὑπό τοῦ χείρονος ἐκνικᾶται. Καί ὁπόταν εἰς τόν τῆς 
ταπεινοφροσύνης βυθόν εἰσέλθωµεν καί τοῖς νάµασι ταύτης 
τῶν δακρύων τούς σπίλους τῆς ἁµαρτίας ἀπολουσώµεθα, 
κτησώµεθα δέ πρᾷον καί γαληνόν τό πνεῦµα ἐκ 
συντετριµµένου φρονήµατος, ἐν πολλῇ τε δίψῃ τῆς τοῦ Θεοῦ 



δικαιοσύνης κορεσθῶµεν τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν τῆς 
βασιλείας αὐτοῦ διά τῆς τοῦ Πνεύµατος παρακλήσεως, εἶτα, 
σπλάγχνα οἰκτιρµοῦ καί συµπαθείας ἐντεῦθεν ἀναλαβόντες, 
κτησώµεθα καθαράν τήν καρδίαν ἐν ἀπαθείᾳ τελείᾳ καί 
ὀψόµεθα τό φῶς τοῦ Θεοῦ, αὐτό τό Πνεῦµα δηλονότι τό Ἅγιον 
ἐνεργοῦν καί λαλοῦν ἐν ἡµῖν τά κεκρυµµένα µυστήρια τῆς τοῦ 
Θεοῦ βασιλείας, ὡς τά διεστῶτα ἐν ἡµῖν εἰς ἕν ἐπισυνάψαντες 
(346) φρόνηµα διά τῆς βαθείας εἰρήνης, καί εἰρηνεύσωµεν 
πρῶτον ἡµᾶς αὐτούς καί σύµφωνον ὄργανον διά σώµατος καί 
ψυχῆς ἀποτελέσωµεν ἑαυτούς ἐν ἑνί Πνεύµατι τῷ Θεῷ, οὐ 
µόνον δέ, ἀλλ᾿ ὅταν καί ἐν πολλοῖς πειρασµοῖς, ἐν πολλαῖς 
θλίψεσι καί συµφοραῖς ὑποµείνωµεν τόν Χριστόν καί 
ἀνεχώµεθα διωκόµενοι καί βλασφηµούµενοι παρακαλῶµεν καί 
καταρώµενοι εὐλογῶµεν, µή λογιζόµενοι τό κακόν ἐν µηδενί 
µηδαµῶς, ἀλλά πάντα στέγωµεν, πάντα ὑποµένωµεν, τό 
δοκίµιον ἡµῶν ἀσάλευτον τηροῦντες ἀπό τῆς ἀποβάθρας τῶν 
ἀρετῶν, καί οὕτως, διά πάντων καί ἐν πᾶσι τοῖς εἰρηµένοις, 
ὅταν τήν κατά Χριστόν αὐξήσωµεν ἡλικίαν καί ἀναδράµωµεν 
εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς µέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώµατος τοῦ 
Χριστοῦ, ἐν γνώσει τελείᾳ Θεοῦ καί ἐν σοφίᾳ τῶν ὑπό τοῦ 
παναγίου Πνεύµατος χορηγουµένων λόγων καί µυστηρίων, 
τότε καί ἐπί τῇ τῶν ἄλλων ὠφελείᾳ ὡς δούλους ἐσχάτους 
ἑαυτούς ἐπιδώσωµεν, εἴ γε καί καλούµεθα ἄνωθεν, κατά τήν 
τοῦ Κυρίου φωνήν· «Ὁ θέλων εἶναι πρῶτος ἐν ὑµῖν, ἔστω 
πάντων δοῦλος καί πάντων διάκονος».  

Ἔως δέ εἰς τοῦτο διά πολλῶν ἀγώνων οὐ φθάσωµεν, 
σχολάσωµεν, παρακαλῶ, ὑποτασσόµενοι τοῖς κατά Θεόν 
πατράσιν ἡµῶν καί αὐτῷ τῷ συνέχοντι πάντα Θεῷ, καθ᾿ 
ἑκάστην µετανοοῦν τες καί τοῖς κατά Θεόν δάκρυσι 
καθαιρόµενοι, ὡς ἄν δυνηθῶµεν γνῶναι Θεόν καί ὅτι ἀψευδής 
ἐστι τά ἐπηγγελµένα παρ᾿ αὐτοῦ διδόναι τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν 
καί ποιοῦσιν αὐτοῦ τά θεῖα προστάγµατα· ὅς καί καί ἀποδώσει 
ἑκάστῳ τόν µισθόν  κατά τά ἔργα αὐτοῦ, ἡνίκα τήν βασιλείαν 
παραδώσει, τά πάντα ὑποταγέντα αὐτῷ τῷ Θεῷ καί Πατρί, ᾧ 
πρέπει πᾶσα δόξα, τιµή καί προσκύνησις, νῦν καί ἀεί καί εἰς 
τούς ἀτελευτήτους αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν.  



 

ΛΟΓΟΣ  ΙΒ΄ (347) 

Εἰς τό ῥητόν τό λέγον τοῦ Ἀποστόλου· «Ἐξαγοραζόµενοι 
τόν καιρόν, ὅτι αἱ  ἡµέραι πονηραί εἰσί». Καί πῶς ἐξαγοράζεταί 
τις φρονίµως τόν καιρόν τῆς παρούσης ζωῆς.  

 
Οὐδέν οὕτως ἕτερον τῶν ἄλλων ἁπάντων ὠφελιµώτερον 

ψυχῇ, νυκτός καί ἡµέρας ἐν τῷ νόµῳ τοῦ Θεοῦ µελετᾶν 
αἱρουµένῃ, ὡς ἡ τῶν θείων Γραφῶν ἔρευνα. Ἐν αὐταῖς γάρ 
ἐγκεκρυµµένη οὖσα ἡ διάνοια τῆς τοῦ Πνεύµατος χάριτος, 
ἡδονῆς ἁπάσης πληροῦσθαι ποιεῖ τήν νοεράν αὐτῆς αἴσθησιν, 
καί ὅλην ἀπό τῶν γηΐνων και τῆς τῶν ὁρωµένων ταπεινώσεως 
ἄρασα, ἀγγελοειδῆ ταύτην καί ἀγγέλοις αὐτοῖς ὁµοδίαιτον 
ἀπεργάζεται. Ἀλλά γάρ ἴδωµεν τί καθ᾿ ἑκάστην ἡµῖν ὁ θεῖος 
Ἀπόστολος ὁµιλεῖ καί τῶν αὐτοῦ θεοπνεύστων ῥηµάτων τινά 
συνετῶς ἐξετάσωµεν, ἵνα καί τόν ἐν αὐτοῖς ἀποκείµενον 
πλοῦτον πλουτήσωµεν καί τήν τοῦ Πνεύµατος χάριν ἐκεῖθεν 
τρυφήσωµεν εἰς ἀκένωτον εὐφροσύνην ψυχῆς καί ἀπόλαυσιν. 
Τί οὖν ἐστι τό παρ᾿ ἡµῶν ἐρευνώµενον; Ὅ παραινεῖ λέγων ὁ 
Παῦλος· «Ἐξαγοραζόµενοι τόν καιρόν, ὅτι αἱ ἡµέραι πονηραί 
εἰσιν». Ἀλλ᾿ ἀπό τῶν βιωτικῶν πραγµάτων σκοπήσαντες, καί 
τοῦτο καλῶς καταµάθωµεν. Ὥσπερ γάρ πᾶς ἔµπορος καί 
χειροτέχνης καί γεωργός, ἀλλά µήν καί πᾶς τις ἄλλος ὁ τήν 
τυχοῦσαν µετερχόµενος τέχνην, σπουδῆς ὅτι µάλιστα καί 
ἐπιµελείας χρῄζει πολλῆς εἰς τό ἔργον (348) αὐτοῦ, ὡς, ἐάν 
µικρόν χρόνον ἤ βραχεῖαν ὥραν ἀµελήσῃ, µεγάλην ὑφίσταται 
τήν ζηµίαν, οὕτω καί ἐπί τῶν πνευµατικῶν ἀγώνων καί ἔργων 
καί πράξεων συµβαίνει γίνεσθαι. 
Ἀλλά γάρ ὡς ἐν ὑποδείγµατι πρῶτον περί ἑνός τούτων τῶν 

ἐµπορευοµένων εἴπωµεν λεπτοµερέστερον πρός τήν ἀγάπην 
ὑµῶν. Ἐάν οἱ ἔµποροι πάντες πρός τήν πανήγυριν τρέχουσιν 
ἐµπορεύσασθαί τι καί κερδῆσαι ἀπό τῆς πραγµατείας αὐτῶν, 
εἷς δέ τούτων τούς µέν βλέπειν προάγοντας αὐτοῦ, τούς δ᾿ 
ὄπισθεν αὐτοῦ ἐρχοµένους καί σπουδῇ πολλῇ φθάζοντας 
αὐτόν, ἤ πρός τῆς οἰκίας αὐτοῦ καθεζόµενος ὁρᾷ διερχοµένους 



αὐτούς καί πρός τήν πανήγυριν µετά σπουδῆς ἀπερχοµένους, 
αὐτός ῥᾳστώνῃ καί ῥᾳθυµίᾳ κρατούµενος, οὐ µόνον δέ, ἀλλά 
καί µέθῃ καί τρυφῇ προσασχολούµενος καί φίλτρῳ πόρνης 
γυναικός ἐλεεινῶς κατεχόµενος, οὐ προαιρεῖται δραµεῖν εἰς τήν 
ἐµπορίαν, ἡµέραν ἐξ ἡµέρας ἀναβαλλόµενος, οὐχί οὗτοι µέν 
ἐξηγοράσαντο τόν καιρόν τῆς ζωῆς αὐτῶν, ἐµπορευσάµενοι καί 
µετά κέρδους µεγάλου ὑποστρέψαντες, ἐκεῖνος δέ ἀπώλεσεν 
αὐτόν, εἰς ἀνωφελῆ καί µάταια τοῦτον ἐξαναλώσας, εἶτ᾿ οὖν 
ἀπεµπολήσας αὐτόν; Εἰ δέ καί τήν πανήγυριν σύν αὐτοῖς 
καταλάβῃ καί πάντες µέν ἐκεῖνοι χρυσίον ἐπιφερόµενοι, εὐθύς 
πρός πραγµατείαν χωρήσουσι καί ἄλλος µέν ἄλλο τι 
ἐξωνήσεται, δι᾿ οὗ κερδῆσαι ἐπ᾿ αὐτῷ ἐλπίζει, ἐκεῖνος δέ µηδέν 
ὅλως ἐπιφερόµενος περιτρέχει ζητῶν εὑρεῖν πόθεν καί 
δανείσασθαι, ἤ καί µετά τό εὑρεῖν χρυσίον, ἐάν ληθῇ ἡ 
πανήγυρις καί καταλειφθῇ ἀπραγµάτευτος, οὐχί καί αὖθις 
ἀπώλεσε τόν καιρόν, ἄνευ χρυσίου εἰς τήν πανήγυριν 
ἀπελθών; Εἰ δέ καί χρυσίον ἐπιφερόµενος τήν πανήγυριν 
καταλάβῃ, ἐάν ἀφείς ἐν σπουδῇ πραγµατεύσασθαι ἄρξηται τάς 
σκηνάς τῶν καπήλων καί τῶν µαγείρων καί τῶν τά λοιπά 
βρώµατα ἀπεµπολούντων περιϊέναι καί ποτέ µέν ἐκ τούτων 
ποτέ δέ (349) ἐξ ἑτέρων λιχνευόµενος ἐσθίῃ καί πίνῃ, καί οὐ 
τοῦτο µόνον, ἀλλά καί ἐάν µέθῃ καί ἀσελγείαις καταδαπανήσῃ 
τό χρυσίον αὐτοῦ, οὐχί καί οὖτος τόν καιρόν ἀπώλεσε καί τά 
προσόντα αὐτῷ ἀφρόνως κατεδαπάνησεν;  

Ὁ δέ καί ἐν τῇ πανηγύρει µετά χρυσίου παραγινόµενος καί 
µηδέν ἐξ ὧν εἴποµεν ἐναντίον διαπραττόµενος, ἀλλά µετά τῶν 
συνεµπόρων αὐτοῦ εἰσελθών ἐν αὐτῇ, ἐάν µόνον ἅπασαν τήν 
πανήγυριν περιέρχηται, κατασκοπῶν καί καταµανθάνων ποτέ 
µέν τούς γνωρίµους, ποτέ δέ καί τούς µή γνωριζοµένους αὐτῷ, 
οἰκείους τε καί ἀλλοτρίους, πῶς ἕκαστος αὐτῶν 
πραγµατεύεται, αὐτός δέ µηδέν πραγµατεύσηται καί οὕτως 
ἀκαίρως περιερχοµένου αὐτοῦ διαλυθείη πάλιν ἡ πανήγυρις, 
πάντων αὐτοµολησάντων εἰς τά οἰκεῖα, οὐχί οἱ 
ἐµπορευσάµενοι µέν τόν καιρόν ἐξηγοράσαντο ἐν σπουδῇ, τά 
τῷ καιρῷ πρέποντα ἐργασάµενοι καί κέρδος ἐκεῖθεν ἑαυτοῖς 
περιποιησάµενοι, ὁ δέ περιεργαζόµενος τά ἀλλότρια καί µή 



πραγµατευσάµενος, εἰ καί συνῆν αὐτοῖς, ἐζηµιώθη τόν καιρόν,  
µηδέν ἐκ τοῦ εὑρηθῆναι εἰς τήν πανήγυριν ὠφεληθείς; Εἰ δέ καί 
ἄλλοι µέν αὖθις τῇ προσδοκίᾳ τοῦ κέρδους καί λῃστῶν ἐφόδου 
καί κόπου ὁδοιπορίας καί µακρᾶς ὁδοῦ καταφρονοῦσιν, ὁ δέ, 
φόβῳ τούτων βαλλόµενος, κἄν ὑπό πάντων παρακαλῆται 
συνοδοιπορῆσαι αὐτοῖς, κἄν ὑποσχοµένους φυλάττειν αὐτόν 
ἀκούῃ ἀπό τῶν προσδοκωµένων αὐτῷ κακῶν, οὐ προαιρεῖται 
ἀκολουθῆσαι αὐτοῖς καί ἀπελθεῖν πραγµατεύσασθαι µετ᾿ 
αὐτῶν ἐν τῇ πανηγύρει, οὐχί οἱ µέν καιρόν ἐξηγοράσαντο, 
καλῶς πραγµατευσάµενοι καί κερδήσαντες, ὁ δέ τοῦτον 
ἀφρόνως ἐζηµιώθη, φοβηθείς ἐκεῖ φόβον οὗ οὐκ ἦν φόβος;  
Οὕτω τοιγαροῦν ἐστι καί ἐπί πάσῃ πράξει καί ἐργασίᾳ 

πνευµατικῇ. Ὅταν γάρ ἄλλοι ἐν ταῖς ἐντολαῖς πορεύωνται τοῦ 
Θεοῦ καί τάς ἀρετάς πάσας µετά σπουδῆς καί θέρµης 
ἐργάζωνται, (350) ἡµεῖς δέ ἐν ἀµελείᾳ καί ἀργίᾳ διάγωµεν, 
ἐκεῖνοι µέν ἐξηγοράσαντο τόν καιρόν καί τά µέγιστα 
ὠφελήθησαν, ἡµεῖς δέ καί ἑαυτούς καί τόν καιρόν 
ἀπωλέσαµεν. Ἀλλά γάρ ἔτι τό νόηµα ἐξετάσωµεν. Τί οὖν 
φησιν· «Ἐξαγοραζόµενοι τόν καιρόν, ὅτι αἱ ἡµέραι πονηραί 
εἰσιν»; Πῶς οὖν ἐξαγοράζεταί τις τόν καιρόν καί τίς ἐστιν οὗτος 
καί τίνες αἱ πονηραί ἡµέραι δι᾿ ἅς ὀφείλοµεν ἐξαγοράζεσθαι 
τόν καιρόν; Καιρός πραγµατείας ἀνθρώπου παντός ὁ χρόνος 
οὗτός ἐστι τῆς παρούσης ζωῆς· ταύτης δέ τῆς ζωῆς προδήλως 
πονηραί εἰσιν αἱ ἡµέραι τοῖς µή καλῶς χρωµένοις αὐταῖς. Πᾶς 
οὖν ὁ σωφρόνως καί δικαίως µετά φρονήµατος ὑγιοῦς 
πολιτευόµενος ἐν τῷ βίῳ καί φέρων ἐν ἀδρίᾳ καί ὑποµονῇ 
ψυχῆς τά ἐπίπονα καί λυπηρά τῶν ἐπερχοµένων αὐτῷ 
πειρασµῶν τε καί θλίψεων, εἴτε ἐξ ὁρατῶν, εἴτε ἐξ ἀοράτων 
ἐχθρῶν, ἐξαγοράζεται τόν καιρόν φρονίµως καί 
καταπραγµατεύεται τῶν πονηρῶν ἡµερῶν τῆς παρούσης ζωῆς. 
Καί ἵνα τοῦτο σαφέστερον γένηται, ἐκ τῶν ἐπισυµβαινόντων 
καθ᾿ ἑκάστην τῷ βίῳ τόν λόγον ποιήσοµαι.  

Ὁ εἰδώς καλῶς τόν παρόντα πραγµατεύσασθαι καιρόν, 
ὅποταν θλίψεις ἐπενεχθῶσι καί ὀνείδη καί ἀτιµίαι καί 
σκώµµατα, ὡς γνωρίζων τά χρήµατα καί τό ἐξ αὐτῶν κέρδος 
σαφῶς  προειδώς, ἁρπάζει ταῦτα καί αἴρει ἐπ᾿ ὤµων αὐτοῦ καί 



χαίρων πορεύεται, ὑποµονήν µόνην ἀντί χρυσίου 
καταβαλλόµενος καί οὕτως ἐξαγοράζεται τόν καιρόν ἐν µιᾷ 
ῥοπῇ, ὅν ἕτεροι ἐν πολλοῖς ἔτεσι νηστεύοντες, ἀγρυπνοῦντες, 
χαµευνοῦντες καί πολλά οἴκαδε κοπιῶντες, εὑρεῖν ἤ λαβεῖν ἤ 
κερδῆσαι οὐ δύνανται. Ὁ δέ µή εἰδώς οὕτως πραγµατεύσασθαι 
ἀπόλλει τόν καιρόν τῆς σωτηρίας αὐτοῦ. Εἰ δοκεῖ δέ, καί ἄλλως 
ἐν ὑποδείγµατι τόν λόγον γυµνάσωµεν. Δύο τινῶν εἰς 
παράβασιν ἐντολῆς Θεοῦ τυραννικῶς προσκαλουµένων ὑπό 
τινος, εἰ ὁ µέν αὐτῶν δειλίᾳ καί φόβῳ τῶν µελλόντων 
ἐπενεχθῆναι αὐτῷ κολάσεων καί τιµωριῶν φυγῇ χρήσοιτο καί 
ἀπελθών κρυβηθῇ, (351) ὁ δέ γε ἕτερος παρρησιάσεται καί 
πολλάς ὑπέρ τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ βασάνους ὑπενέγκῃ, ἤ καί 
θάνατον αὐτόν ὑποστῇ, ποῖος τούτων ἐξηγοράσατο τόν καιρόν; 
Ὁ κρυβείς καί τάς θλίψεις διεκφυγών, ἤ ὁ πολλά παθών καί 
ὑπενεγκών ἤ καί ἴσως ἀποθανών; Εὔδηλον ὅτι πάντως ὁ τάς 
θλίψεις ὑποµείνας καί τόν θάνατον µή παραιτησάµενος οὗτός 
ἐστιν ὁ τόν καιρόν ἐξαγορασάµενος, ὁ ἕτερος δέ σύν τῷ καιρῷ 
καί τήν σωτηρίαν τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς ἐζηµιώθη.  
Τοιγαροῦν οἱ ὀρθῶς φρονοῦντες διά θλίψεων καί πειρασµῶν 

τῶν ἐνταῦθα, τά αἰώνια ἀγαθά καί τήν ἄληκτον εὐφροσύνην 
ἀξαγοράζονται καί διά τοῦ σωµατικοῦ θανάτου τήν µετά τοῦ 
ἀθανάτου καί αἰωνίου Θεοῦ αἰώνιον καί ἀθάνατον διαγωγήν τε 
καί κατοικίαν. Καί καθάπερ ἔµπορος, πολλά τινα καί πολύτιµα 
εὑρών πράγµατα, ὀλίγῳ τιµήµατι πιπρασκόµενα, ὀβολῷ τυχόν 
ἑνί ἤ νοµίσµατι, µετά χαρᾶς αὐτό καί ἐν σπουδῇ ἀποδίδωσι, τά 
τίµια ἐκεῖνα λαβεῖν ἐφιέµενος, οὕτω καί ὁ ὑπέρ ἐντολῆς Θεοῦ 
ἀγωνιζόµενος ἐν εὐφροσύνῃ καί σπουδῇ θανεῖν αἵρεται, ὡς δι᾿ 
ὀβολοῦ ἑνός, τοῦ θανάτου λέγω, τά αἰώνια µέλλων κτήσασθαι 
ἀγαθά. Οὐχ οὕτως δέ οἱ φιλόκοσµοι, οὐχ οὕτως οἱ φιλόζωοι, οἱ 
φιλόδοξοι, οἱ φιλόσαρκοι, οἱ φιλήδονοι καί οἱ φιλόπλουτοι· ἀλλ᾿ 
ἐπάν πρός παράβασιν ἐντολῆς Θεοῦ προσκληθῶσιν ὑπό τινος 
τῶν ἐν ὑπεροχῇ κοσµικῇ τυγχανόντων, τήν παρ᾿ αὐτοῦ 
ἀγανάκτησιν καί ἀτιµίαν ἤ ἀποστροφήν καί χρηµάτων ζηµίαν 
ὑπενεγκεῖν µή δυνάµενοι, προδιδοῦσι τά αἰώνια καί ἀτίµητα 
καί ἐξαγοράζονται ἀφρόνως τά πρόσκαιρα καί φθαρτά καί 
µηδενός ἄξια, καί ἀπολλύουσι τήν ἑαυτῶν σωτηρίαν, αὐτήν 



δηλαδή τήν ζωήν τήν αἰώνιον· οἵ καί τήν ἄνεσιν ἐξωνήσασθαι 
ἐν ὀλίγαις ἡµέραις προτιµῶνται καί εἰς αἰῶνας ἀπείρους 
κολάζεσθαι πραγµατεύονται τῆς παρούσης ζωῆς αὐτῶν τόν 
καιρόν. Ὅπερ ἵνα µή πάθωµεν καί ἡµεῖς, ἐξαγορασώµεθα, 
παρακαλῶ, τόν παρόντα καιρόν, ἕως ἔτι ἡ πανήγυρις τῆς ζωῆς 
ἡµῶν ἵσταται, (352) ἐπειδή αἱ ἡµέραι αὐτῆς λίαν εἰσι πονηραί, 
µυρία καθ᾿ ἑκάστην ἐπεγείρουσαι τά κύµατα τῆς κυµαινοµένης 
καθ᾿ ἡµῶν ἁλµυρᾶς ἁµαρτίας, ποτέ µέν διά τῆς εὐπαθείας τοῦ 
σώµατος καί τῶν ἀτάκτων αὐτοῦ κινηµάτων ζάλης καί 
τρικυµίας πληροῦσαι ἡµῶν τάς ψυχάς, ποτέ δέ διά τῶν 
ἐπιτιθεµένων ἡµῖν ὁρατῶν καί ἀοράτων ἐχθρῶν εἰς ἀθυµίαν 
καί ἐπιθυµίαν καί θυµόν ἄγριον ἐµβάλλουσαι καί διεγείρουσαι 
τάς καρδίας ἡµῶν καί διά τῶν τοιούτων µακράν ὅλους ἡµᾶς 
ποιοῦσαι τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν. 

Ἐξαγορασώµεθα οὖν τόν καιρόν ἡµῶν τῆς ζωῆς, διδοῦντες 
τάς προθέσεις ἡµῶν καί ὅλους ἑαυτούς εἰς µόνην τήν ἐργασίαν 
τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, εἰς µόνην τήν κτῆσιν καί τό κέρδος τῆς 
ἀρετῆς, ἵνα ἐν ἀγωγίµοις τῶν χαρισµάτων τοῦ Πνεύµατος εἰς 
λιµένας Θεοῦ καταντήσωµεν καί φύγωµεν τάς πονηράς 
ἐκείνας ἡµέρας καί τήν ἀκοήν ἐκείνην τήν  πονηράν, τήν τούς 
ἁµαρτωλούς ἀποπέµπουσαν εἰς τό πῦρ τό ἐξώτερον τό 
ἡτοιµασµένον τῷ διαβόλῳ καί τοῖς ἀγγέλοις αὐτοῦ.  

Ἐξαγορασώµεθα τήν φρόνησιν ἡµῶν τῆς ψυχῆς διά τῆς τῶν 
ὁρωµένων καταφρονήσεως καί τῆς τῶν κρειττόνων µελέτης καί 
ἐργασίας, καί φευξόµεθα τό φρόνηµα τῆς σαρκός, ὅ ἀρέσαι 
Θεῷ οὐ δύναται, ἀλλ᾿ οὐδέ τῆς ἀπολαύσεως τῶν προσκαίρων 
ἁρπάσαι ἡµᾶς καί πρός τά διαµένοντα καί αἰώνια ἐµβιβάσαι 
ἡµῶν τήν διάνοιαν· ὅ ζῆσαι κατά Θεόν οὐκ ἐᾷ τόν κρατούµενον 
ὑπ᾿ αὐτοῦ, ἀλλά κατασπᾷ τήν ψυχήν ἀεί µᾶλλον εἰς τάς 
κτηνώδεις ὁρµάς τῆς σαρκός καί ὅλον κτηνώδη τόν ἄνθρωπον 
ἀπεργάζεται. 

Ἐξαγορασώµεθα τήν δικαιοσύνην ἡµῶν, δι᾿ ἧς Θεῷ 
οἰκειούµεθα, διά πάσης εὐσεβείας καί διακρίσεως διακρίνοντες 
τοῦ δικαίου τό ἄδικον καί προτιµούµενοι τήν ἀρετήν τῆς 
κακίας, (353) µή διδοῦντες τῷ πονηρῷ εἴσοδον ἤ παρρησίαν εἰς 
ὄλεθρον ἑαυτῶν καί ἀπώλειαν, ἀλλ᾿ ἀπονέµοντες τήν τιµήν 



ἑκάστῳ ἀξίως, καί τῷ µέν σώµατι παρέχοντες αὐταρκῶς 
διατροφάς καί σκεπάσµατα, τῇ δέ ψυχῇ, τό ὅλον ἡµῶν τῆς 
δυνάµεως ἐν µελέτῃ θείᾳ τῶν ἐννοιῶν, ἐν εὐχαῖς, ἐν δάκρυσί τε 
καί ἀναγνώσεσιν αὐτήν διατρέφοντες καί καθαίροντες εἰς 
ὑποδοχήν τοῦ θείου φωτός, αὐτοῦ τοῦ ἡλίου τῆς δικαιοσύνης 
Θεοῦ, ὅς καί δικαιώσει διά τῆς δωρεᾶς τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος 
αὐτοῦ καί δικαίους ἡµᾶς ἀποδείξῃ τῇ συναφείᾳ αὐτοῦ, 
κοινωνούς τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν τῆς βασιλείας αὐτοῦ 
ἐργαζόµενος. 

Ἐξαγορασώµεθα τήν ἀδρίαν τῶν ἰδίων ψυχῶν ἐν ὑποµονῇ 
πολλῇ καί καρτερίᾳ τῶν πειρασµῶν κατά τήν τοῦ Κυρίου 
φωνήν· «Ἐν τῇ ὑποµονῇ ὑµῶν, φησί, κτήσασθε τάς ψυχάς 
ὑµῶν», ἀνδρείῳ δηλονότι φρονήµατι κατά τῆς ἁµαρτίας 
ἱστάµενοι καί τόν πολέµιον βάλλοντες τοῖς ὅπλοις τοῦ 
Πνεύµατος, κακοπαθοῦντες ὡς καλοί στρατιῶται Χριστοῦ ἐν 
νηστείαις, ἐν ἀγρυπνίαις, ἐν χαµευνίαις, ἐν εὐχαῖς, ἐν πένθει, 
ἐν σάκκῳ καί µετανοίᾳ καί ἀενάοις δεήσεσι, ἵνα τόν στέφανον 
τῆς νίκης ἀράµενοι εἰς αἰῶνας συµβασιλεύσωµεν τῷ Χριστῷ. 

Ἐξαγορασώµεθα τήν σωφροσύνην τοῦ σώµατος ἡµῶν διά 
πάσης ἐγκρατείας καί ταπεινώσεως, ἐπειδή ὁ νοµίµως ἀθλῶν 
καί ἀγωνιζόµενος ἐν τῷ σταδίῳ τῆς εὐσεβείας πάντα 
ἐγκρατεύεται κατά τόν θεῖον Ἀπόστολον. Ἐάν γάρ ταύτην 
κτησώµεθα, φευξόµεθα τάς πονηράς ἡµέρας τῆς ἀλόγου 
ἐπιθυµίας καί τοῦ θυµοῦ καί αὐτῆς τῆς σαρκός τῆς ὄντως 
πολεµίας τοῦ Πνεύµατος· φευξόµεθα τόν µολυσµόν τόν ἐκ τῶν 
τοιούτων γινόµενον τῇ ψυχῇ, (354) τήν τοῦ συνειδότος 
κατάκρισιν, τήν τῆς καρδίας ἀκαθαρσίαν, τήν τῶν ἀνθρώπων 
κατάγνωσιν, αὐτήν τήν ἀποστροφήν τοῦ Θεοῦ, καί µεγάλα ἐν 
τῇ πνευµατικῇ ταύτῃ πραγµατείᾳ κερδανοῦµεν, τόν καιρόν 
φρονίµως πραγµατευσάµενοι τῆς παρούσης ζωῆς καί τήν ὁδόν 
τοῦ βίου διελθόντες ἐν δικαιοσύνῃ καί σωφροσύνῃ, τό βάρος 
δηλαδή καί τόν καύσωνα τῆς ἡµέρας ἀνδρείας βαστάσαντες. 
Οὕτω γάρ τόν παρόντα καιρόν πραγµατευόµενοι, 

παραχωροῦντες τοῖς βουλοµένοις τά πρόσκαιρα καί µόνων τῶν 
ἀφθάρτων καί αἰωνίων ἀντιποιούµενοι, καταντήσοµεν εἰς 
εὔδιον λιµένα τῆς τοῦ Θεοῦ βασιλείας ἐν ἀγωγίµοις πλουσίως 



τοῦ Πνεύµατος καί οὐ φοβηθησόµεθα ἤ τήν πονηράν ἐκείνην 
ἀκοήν τήν τούς ἁµαρτωλούς ἐλαύνουσαν εἰς τό πῦρ τό 
ἐξώτερον, ἤ τάς πονηράς ἐκείνας βασάνους καί τήν φρικτήν 
ἡµέραν καί καταδίκην τῆς κρίσεως, αὐτόν ἐπιφερόµενοι τόν 
πολύτιµον µαργαρίτην τοῦ Πνεύµατος, ὅν εὕροµεν καί 
ἐξωνησάµεθα, πάντα δεδωκότες ἡµῶν τά θελήµατα, τά 
φρονήµατα, τάς προθέσεις καί τάς δυνάµεις ἐν τῇ πραγµατείᾳ 
τοῦ καιροῦ τῆς παρούσης ζωῆς. Οὐ γένοιτο πάντας ἡµᾶς 
ἐπιτυχεῖν, καλῶς πραγµατευσαµένους τόν παρόντα βίον τῆς 
ἐνταῦθα ζωῆς, χάριτι καί φιλανθρωπίᾳ τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα σύν τῷ Πατρί καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι νῦν καί 
ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων· ἀµήν. 

 

ΛΟΓΟΣ  ΙΓ΄ (355) 

Εἰς τό ῥητόν τοῦ Ἀποστόλου· «Ὁ πρῶτος ἄνθρωπος ἐκ γῆς 
χοϊκός, ὁ δεύτερον ἄνθρωπος ὁ Κύριος ἐξ οὐρανοῦ». Καί πῶς 
τόν χοϊκόν ἀποτιθέµεθα ἄνθρωπον καί τόν Χριστόν 
ἐνδυόµεθα, συγγενεῖς αὐτοῦ καί ἀδελφοί χρηµατίσαντες.  

 
Καλῶς ἡµᾶς ἑστιάσας ὁ µακάριος Παῦλος ἐν τῇ προτέρᾳ 

τῶν θείων λόγων αὐτοῦ τραπέζῃ καί κατευφράνας ἡµῶν τάς 
καρδίας, ἑτέραν αὖθις προτίθησιν ἡµῖν εἰς ἑστίασιν τράπεζαν 
τῶν θεοπνεύστων ῥηµάτων αὐτοῦ, πλήρη µέν ἐδεσµάτων 
πνευµατικῶν καί ἀφ᾿ ὧν ὁ ἔσω ἡµῶν οἶδε τρέφεσθαι 
ἄνθρωπος, εὐφραινόµενος ὁµοῦ καί στηριζόµενος τήν καρδίαν  
τῷ ἄρτῳ τοῦ λόγου τῷ ζωτικῷ καί τῷ οἴνῳ τῷ εὐφραίνοντι τῆς 
σοφίας καί γνώσεως τοῦ Θεοῦ, πλήρη δέ καί χάριτος θείας τοῦ 
Πνεύµατος, ἀφ᾿ οὗ πληροῦται πάσης εὐφροσύνης καί ἡδονῆς ἡ 
ψυχή καί, τά κάτω λιποῦσα τοῦ βίου, πρός οὐρανούς καί Θεόν 
κούφῳ τῷ πτερῷ τῆς διανοίας ἀνέρχεται. Ἴδωµεν οὖν  τίς ἡ 
τράπεζα αὕτη τοῦ Ἀποστόλου καί τί τά ταύτης ἐδέσµατα. Ἀλλ᾿ 
ἐπάρωµεν τάς διανοίας ἡµῶν ἀπό τῶν γηΐνων καί φθειροµένων 
καί, ὡς λογίων Θεοῦ µέλλοντες ἀκούειν, προσέχωµεν τοῖς 
λεγοµένοις µετά ἀκριβείας ἁπάσης, ἵνα καί ἀξίως 
συνεστιαθῆναι ἀξιωθῶµεν τῷ λέγοντι Πνεύµατι διά τοῦ 



Ἀποστόλου τά κεκρυµµένα µυστήρια τῆς βασιλείας  τῶν 
οὐρανῶν. (356) Φησί δέ· «Ὁ πρῶτος ἄνθρωπος ἐκ γῆς χοϊκός, ὁ 
δεύτερος ἄνθρωπος ὁ Κύριος, ἐξ οὐρανοῦ». Μή ἁπλῶς 
παραδράµῃς τόν λόγον καί ὡς εὐεπίβολον τοῦτον ὑπολάβῃς, 
ἀγαπητέ· βάθος γάρ πολύ νοηµάτων ἔγκειται εἰς τήν τοῦ 
παρόντος λόγου διάνοιαν, πολλῆς δεόµενον τῆς ἐρεύνης καί 
προσοχῆς. Ἀλλά τήν ἀκοήν ὑπόθες ἑτοίµην, καί εἴσῃ τό 
ἐγκεκρυµµένον ἐν αὐτῷ βάθος τῶν µυστηρίων Θεοῦ.» 

«Ὁ πρῶτος ἄνθρωπος ἐκ γῆς χοϊκός, ὁ δεύτερος ἄνθρωπος ὁ 
Κύριος ἐξ οὐρανοῦ. Οἷος ὁ χοϊκός, τοιοῦτοι καί οἱ χοϊκοί· καί 
οἷος ὁ ἐπουράνιος, τοιοῦτοι καί οἱ ἐπουράνιοι». Πρῶτον καί 
χοϊκόν ἄνθρωπον τόν Ἀδάµ φησι, καθώς γέγραπται· «Καί 
ἔπλασεν ὁ Θεός τόν ἄνθρωπον χοῦν λαβών ἀπό τῆς γῆς». 
Πλασθείς οὖν χοϊκός ἀπό τῆς γῆς καί πνεῦµα λαβών ζωῆς, ὅ 
ψυχήν νοεράν καί εἰκόνα Θεοῦ οἶδεν ὁ Λόγος καλεῖν, ἐτέθη ἐν 
τῷ παραδείσῳ, λαβών ἐντολήν ἐργάζεσθαι καί φυλάσσειν. 
Τίνα τρόπον; Ἵνα, ἕως ἄν ταύτην φυλάσσοι καί ἐν ταύτῃ 
ἐργάζοιτο, ἀθάνατος διαµένῃ καί ἀϊδίως τοῖς ἀγγέλοις 
συναµιλλᾶται καί σύν αὐτοῖς ἀενάως τόν Θεόν ἀνυµνῇ καί 
δέχηται τάς ἐκεῖθεν ἐλλάµψεις καί Θεόν ὁρᾷ νοερῶς καί τῶν 
ἐκείνου ἐπακούῃ θείων φωνῶν, ᾗ δ᾿ ἄν ὥρᾳ τήν δοθεῖσαν αὐτῷ 
ἐντολήν παραβῇ καί φάγῃ ἀπό τοῦ ξύλου, οὗ προσέταξεν αὐτῷ 
ὁ Θεός µή φαγεῖν, θανάτῳ παραδοθῇ καί τούς ὀφθαλµούς τῆς 
ψυχῆς πηρωθῇ, τήν καταστολήν τῆς θείας δόξης ἀποδυθείς, καί 
ἐµφραγῇ τά ὦτα καί αὐτῆς τῆς µετά τῶν ἀγγέλων ἐκπέσῃ 
διαγωγῆς καί τοῦ παραδείσου ἐκδιωχθῇ. Ὅ καί παραβάντι 
συνέβη καί ἐξέπεσε τῆς ἀθανάτου καί ἀϊδίου ζωῆς. Ἅπαξ γάρ 
τήν ἐντολήν τοῦ Θεοῦ ὁ Ἀδάµ παραβάς καί τῷ ἀπατεῶνι 
διαβόλῳ τό οὖς ἑαυτοῦ παρασχών ψιθυρίσαι καί πεισθείς αὐτῷ, 
τῶν δολίων αὐτοῦ ῥηµάτων ἀκουτισθείς, (357) λαλοῦντι κατά 
τοῦ πεποιηκότος Δεσπότου, τοῦ ξύλου ἐγεύσατο καί, αἰσθητῶς 
ἀναβλέψας, ἐµπαθῶς τε τήν γύµνωσιν τοῦ σώµατος αὐτοῦ 
θεασάµενος καί ἰδών, ἁπάντων ἐστερήθη δικαίως τῶν ἀγαθῶν, 
κωφεύσας τοῦ µηκέτι ἐπακούειν ὠσί βεβήλοις λόγους θείους 
θεοπρεπῶς τε καί πνευµατικῶς, τούς ἐνηχουµένους µόνοις τοῖς 
ἀξίοις αὐτοῖς, ἀλλά γάρ µήτε τήν δόξαν ἐκείνην τήν ἄρρητον 



καθορᾶν, ὡς ἀποστήσας ἐκ ταύτης ἑκουσίως τόν νοῦν αὐτοῦ 
καί κατανοήσας ἐµπαθῶς τόν τοῦ δένδρου καρπόν καί τῷ 
εἰπόντι πιστεύσας ὄφει· «Ἧ δ᾿ ἄν ὥρᾳ φάγητε ἀπ᾿ αὐτοῦ, 
ἔσεσθε ὡς θεοί, γινώσκοντες καλόν καί πονηρόν. 
Οὗτος οὖν ὁ χοϊκός ἄνθρωπος ἐλπίδι θεώσεως ἀπατηθείς 

καί µεταλαβών ἐξ αὐτοῦ, τόν νοητῶν ἁπάντων καί οὐρανίων 
ἀγαθῶν ὁλικῶς ἀπεστερήθη καί εἰς τήν ἐµπαθῆ τῶν ἐπιγείων 
καί ὁρωµένων κτισµάτων αἴσθησιν κατηνέχθη· καί γέγονεν, 
ἵνα τά αὐτά πάλιν εἴπω, πρός τά ἐξ ὧν ἐξέπεσε κωφός, τυφλός, 
γυµνός, ἀναίσθητος, θνητός τε αὖ καί φθαρτός καί ἄλογος, τοῖς 
ἀνοήτοις ὁµοιωθείς κτήνεσι κατά τόν οὕτω βοῶντα προφήτην· 
«Παρασυνεβλήθη τοῖς κτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις καί ὡµοιώθη 
αὐτοῖς». Ἔµαθες ἐξ οἵας δόξης καί ἀθανάτου τρυφῆς τε καί 
διαγωγῆς εἰς οἵαν ἀτιµίαν ὁ ἄνθρωπος κατηνέχθη, εἰς οἵαν 
αἰσχύνην καί ἄγνοιαν, εἰς οἴαν πτωχείαν ἐκ πλούτου 
πολυόλβου κατέπεσεν; Οὕτω τοίνυν ἐγένετο καί ἦν, εἰ καί µή 
πάντα εἰπεῖν ἠδυνήθηµεν, ὁ πρῶτος ἄνθρωπος, ὁ ἐκ γῆς 
χοϊκός. 

Ἴδωµεν οὖν καί ἀπό τῶν θείων διδαχθῶµεν Γραφῶν ὁποῖος 
ὑπάρχει καί ὁ δεύτερον ἄνθρωπος, ὁ Κύριος ἐξ οὐρανοῦ. Οὗτος, 
Θεός ἐκ Θεοῦ, ἀνάρχου πατρός ἄναρχον γέννηµα, ἀσωµάτου 
ἀσώµατον, ἀκαταλήπτου ἀκατάληπτον, αἰωνίου αἰώνιον, 
ἀπροσίτου ἀπρόσιτον, ἀχωρήτου ἀχώρητον, (358) ἀθανάτου 
ἀθάνατον, ἀοράτου ἀόρατον, Λόγος Θεοῦ καί Θεός, δι᾿ οὗ τά 
πάντα ἐγένετο τά ἐν τῷ οὐρανῷ τά ἐπί τῆς γῆς καί, ἵνα 
συνελών εἴπω, οὕτως ὤν καί τοιοῦτος µένων ἐν τῷ Πατρί καί 
τόν Πατέρα ἔχων µένοντα ἐν αὐτῷ, µή χωρισθείς ἐξ αὐτοῦ, µή 
καταλιπών ὅλως αὐτόν, κατῆλθεν ἐπί τῆς γῆς καί ἐσαρκώθη ἐκ 
Πνεύµατος Ἁγίου καί Μαρίας τῆς παρθένου· καί 
ἐνηνθρώπησεν, ἴσος ἡµῖν ἀτρέπτως κατά πάντα γενόµενος 
χωρίς ἁµαρτίας, ἵνα διά πάντων τῶν ἡµετέρων διελθών 
ἀναχωνεύσῃ καί ἀνακαινίσῃ τόν πρῶτον ἐκεῖνον ἄνθρωπον 
καί δι᾿ ἐκείνου πάντας τούς ἐξ αὐτοῦ γεννηθέντας καί 
γεννωµένους, ὁµοίους ὄντας τῷ τεκόντι αὐτούς. Ἐπειδή γάρ ὁ 
τεκών Ἀδάµ φθαρτός καί θνητός, προσθήσω δέ καί κωφός καί 
τυφλός, ἀπό τῆς παραβάσεως γέγονε, γυµνός τε τῆς ἐνθέου 



καταστολῆς καί ἀναίσθητος ἐχρηµάτισεν, οἷος οὗτος ὁ χοϊκός, 
τοιοῦτοι καί πάντες οἱ ἐκ αὐτοῦ γεννηθέντες χοϊκοί γεγόνασι, 
φθαρτοί, θνητοί, κωφοί, τυφλοί, γυµνοί καί ἀναίσθητοι, µηδέν 
τῶν ἀλόγων διαφέροντες ζῴων, ἤ χείρονες µᾶλλον εἰπεῖν καί 
αὐτῶν ἐκείνων ὑπάρξαντες, ὡς τά καθ᾿ ἕκαστον πάθη 
συµπεριλαβόντες ἐκείνων καί ἐν ἑαυτοῖς ταῦτα 
ἐπισπασάµενοι.  
Εἰς τοσαύτην γάρ ἄγνοιαν Θεοῦ καί τῶν θείων αὐτοῦ 

ἐντολῶν κατηνέχθησαν οἱ ἐκ τοῦ χοϊκοῦ τούτου χοϊκοί 
γεννηθέντες, ὥστε ἥν ὤφειλον ἀπονεῖµαι Θεῷ τήν τιµήν τῇ 
ὁρωµένῃ ταύτῃ κτίσει ἀπένειµον, καί οὐ µόνον οὐρανῷ καί γῇ 
καί ἡλίῳ, σελήνῃ τε καί ἄστροις καί πυρί καί ὕδατι καί λοιποῖς, 
ἀλλά γάρ καί αὐτά τά αἰσχρά θεοποιήσαντες πάθη ἅ µηδέ 
ἐννοεῖν, µή ὅτι γε πράττειν, αὐτούς ὁ Θεός ἀπηγορεύσεν, ὡς 
θεούς - ὤ τῆς ἀναισθησίας – στήσαντες προσεκύνησαν. Τίνα 
ταῦτα; Πορνείαν, µοιχείαν, ἀνδροµανίαν, ἀλληλοφονίαν, καί εἴ 
τι τούτοις παρόµοιον, ἅτινα οὐχ ὁ Θεός - ἄπαγε τῆς 
βλασφηµίας - ἀλλ᾿ ὁ διάβολος (359) καί προστάττει καί 
ὑποβάλλει καί ἀποδέχεται, δι᾿ ὧν κατεδουλώσατο καί 
καταδουλοῦται ἅπαν τό τῶν ἀνθρώπων γένος καί ὑποχειρίους 
αὐτοῦ καί δούλους πεποίηκε καί ποιεῖ. Ὅθεν, κἄν εὑρέθη τις 
πάλαι ἐκ τῶν ἀπείρων ἐκείνων µυριάδων καί χιλιάδων µή 
ὑποκύψας αὐτοῦ τοῖς αἰσχροῖς προστάγµασι καί θελήµασι 
τούτοις, ἀλλ᾿ ἐπεί καί αὐτός διά τό κατάγεσθαι ἐκ τοῦ 
σπέρµατος τῶν ἁµαρτησάντων δοῦλος ἦν τοῦ τυράννου 
θανάτου καί τῇ φθορᾷ τούτου παρεδίδοτο καί τῷ ᾅδῃ 
ἀσυµπαθῶς παρεπέµπετο, µηδενός ὄντος δηλαδή τοῦ 
δυναµένου σῶσαι καί αὐτόν ἐκλυτρώσασθαι, διά δή τοῦτο 
οἰκτειρήσας ὁ ποιήσας ἡµᾶς Θεός Λόγος κατῆλθεν, ὡς οἶδε, καί 
ἐγένετο ἄνθρωπος οὐκ ἐκ συνουσίας ἤ ῥεύσεως - , ἀλλ᾿ ἐκ 
Πνεύµατος Ἁγίου καί Μαρίας τῆς ἀειπαρθένου. Ἀναλαβών γάρ 
ἐκ τῶν πανάγνων αὐτῆς αἱµάτων σάρκα ἐψυχωµένην, ἐγένετο 
ἄνθρωπος, σάρξ ὅλος αὐτός χρηµατίσας καί γεγονώς, ὁ Υἱός 
καί Λόγος τοῦ Θεοῦ δηλονότι, ἀτρέπτως, ἀναλλοιώτως, καθώς 
γέγραπται· «Καί ὁ Λόγος σάρξ ἐγένετο καί ἐσκήνωσεν ἐν ἡµῖν». 
Τοῦτο τό πᾶσιν ἀκατάληπτον καί πᾶσιν ἀκατανόητον θαῦµα, 



ὅτι ὁ αὐτός καί ἄτρεπτος ἔµεινε τῇ  θεότητι καί ἄνθρωπος 
γέγονε τέλειος.  
Καθάπερ γάρ τόν Ἀδάµ ἀπό τῆς γῆς ἔπλασεν ὁ Θεός καί 

πνεῦµα ζωῆς αὐτῷ ἐχαρίσατο, καί ἐγένετο ἄνθρωπος τέλειος 
εἰς ψυχήν ζῶσαν ἄνευ συνουσίας καί ῥεύσεως, οὕτως ὁ ἐκεῖνον 
δηµιουργήσας ἄνευ συνουσίας καί ῥεύσεως ἄνθρωπος γίνεται· 
καί ὥσπερ ἐκεῖ γέγραπται ἐν τῇ παλαιᾷ ὅτι ἔβαλεν ὁ Θεός 
ἔκστασιν ἐπί τόν Ἀδάµ καί ὕπνωσε καί λαβών µίαν τῶν 
πλευρῶν αὐτοῦ ἀνῳκοδόµησε καί ἐποίησε τήν γυναῖκα, οὕτω 
καί ἐνταῦθα πεποίηκε. Πῶς καί τίνα τρόπον; Πρόσεχε. Ἡ 
πλευρά τοῦ Ἀδάµ ἐστιν ἡ γυνή. Ἐξ αὐτῆς οὖν τῆς πλευρᾶς τοῦ 
Ἀδάµ, ἤγουν ἀπό τῆς γυναικός αὐτῆς, (360) ἔλαβεν ὁ Θεός 
Λόγος σάρκα ἐψυχωµένην καί ᾠκοδόµησεν αὐτήν εἰς ἄνδρα 
τέλειον, ἵνα γένηται υἱός ἐπ᾿ ἀληθείας τοῦ Ἀδάµ· ἄνθρωπος δέ 
χρηµατίσας καί γεγονώς ὅµοιος ἡµῖν κατά πάντα πλήν 
ἁµαρτίας, πάντων εὐθύς ἀνθρώπων συγγενής τό κατά σάρκα 
ἐγένετο.Τοῦτο γάρ καί ἕτερός τις τῶν πρό ἡµῶν ἔφη οὕτως 
εἰπών· «Τήν σάρκα ἐνδυσάµενος, ἐνεδύσατο καί τήν 
ἀδελφότητα». Ἀλλ᾿ αὐτός Θεός ὁµοῦ καί ἄνθρωπος, καί ἡ σάρξ 
αὐτοῦ καί ἡ ψυχή αὐτοῦ ἁγία καί ὑπεραγία ἦν καί ἔστι· Θεός 
ἅγιος, ὥσπερ ἦν, ὁ αὐτός καί ἔστι καί ἔσται· ἄµωµος καί γάρ ἦν 
ἡ Παρθένος, ἄσπιλος καί ἀµίαντος· τοιαύτη δέ ἦν καί ἡ ἐκ τοῦ 
Ἀδάµ ἀφαιρεθεῖσα πλευρά. Οἱ δέ γε λοιποί τῶν ἀνθρώπων, εἰ 
καί ἀδελφοί καί συγγενεῖς αὐτοῦ τό κατά σάρκα ὑπῆρξαν, 
ἀλλά χοϊκοί ὄντες τοιοῦτοι ἔµειναν καί οὐχί εὐθύς ἐγένοντο 
ἅγιοι καί υἱοί Θεοῦ. Αλλά προσέχετε ἀκριβῶς τῷ ταῦτα λέγοντι 
Πνεύµατι· ἐγένετο ἄνθρωπος ὁ Θεός, ἁπάντων δέ ἀνθρώπων 
συγγενής καί ἀδελφός ἐχρηµάτισε. Μόνος οὖν Υἱός Θεοῦ καί 
Θεός καί ἄνθρωπος ὤν, µόνος ἦν καί ἔστιν ἅγιος, ὡς ἔσται εἰς 
τούς αἰῶνας, µόνος δίκαιος, µόνος ἀληθινός, µόνος ἀθάνατος, 
µόνος φιλάνθρωπος, µόνος ἐλεήµων καί εὔσπλαγχνος, µόνος 
δυνάστης, µόνος φῶς τοῦ κόσµου καί φῶς ὤν τό ἀπρόσιτον. 
Τοιούτου τοίνυν ὄντος αὐτοῦ, ἡµῶν δέ κειµένων ἐν τῷ 

θανάτῳ καί τῇ φθορᾷ καί µηδεµίαν κοινωνίαν ὅλως ἐχόντων 
µετ᾿ αὐτοῦ, εἰ µή µόνην, ὡς ἔφαµεν, τήν κατά σάρκα 
συγγένειαν, ἐµεσίτευσεν ἀνά µέσον τῶν ἀµφοτέρων, Θεοῦ 



φηµί καί ἀνθρώπων, ἡ πίστις ἡ εἰς αὐτόν, ἵνα ἐπείπερ πτωχοί 
ὄντες καί µηδέν ὅλως ἔχοντες εἰσενεγκεῖν τῇ σωτηρίᾳ ἡµῶν, 
ἀντί πάντων τήν εἰς αὐτόν πίστιν δεξάµενος, (361) ἐλεήσας 
ἡµᾶς ὁ Θεός τήν τῶν ἁµαρτηµάτων ἄφεσιν καί τήν ἀπαλλαγήν 
τοῦ θανάτου καί τῆς φθορᾶς καί τήν ἐλευθερίαν ἡµῖν 
χαρίσηται· ἅς καί µέχρι τοῦ νῦν χαρίζεται τοῖς ὁλοψύχως 
πιστεύουσιν εἰς αὐτόν, καί οὐ µόνον ταῦτα, ἀλλά καί τά λοιπά 
ἅ ἡµῖν ἐπηγγείλατο καί διά τῶν ἁγίων εὐαγγελίων καθ᾿ 
ἑκάστην ἡµῖν ἐπαγγέλεται. Τίνα εἰσι ταῦτα; Τοῦ δι᾿ ὕδατος καί 
Πνεύµατος ἀναγεννᾶν καί ἀναπλάττειν ἡµᾶς καί συναριθµεῖν 
τοῖς δούλοις αὐτοῦ τοῖς ἁγίοις, τοῦ παρέχειν ἡµῖν τήν χάριν τοῦ 
Πνεύµατος αὐτοῦ τοῦ Ἁγίου καί διδόναι ἡµῖν µετασχεῖν δι᾿ 
αὐτοῦ τά ἀγαθά τῆς γῆς ἥν οἱ πραεῖς κληρονοµοῦσιν ἐν 
εὐφροσύνῃ καί ἀγαλλιάσει καρδίας, τοῦ ἑνωθῆναι αὐτόν καί 
συναριθµῆναι ἡµῖν καί ἕν ἀµφοτέρους γενέσθαι ἐν αὐτῷ τῷ 
Θεῷ καί Πατρί δι᾿ αὐτοῦ συνεδεµένους τῷ Πνεύµατι.  
Τούτων οὖν πάντων ἐν µετοχῇ καί ἀπολαύσει γινόµεθα, 

ὅταν ἀκριβῶς πάντα ὅσα συνεταξάµεθα αὐτῷ τηρῶµεν καί ὅσα 
πάλιν ἀπεταξάµεθα φεύγωµεν, µή ἐπιτρέφοντες εἰς τό ἴδιον 
ἐξέραµα κατά τούς κύνας. Τοιγαροῦν καί εἰ µέν φυλάξοµεν 
πάντα ἅ εἶπε καί λέγει ἡµῖν αὐτός ὁ Θεός, ὄντως πιστοί ἐσµεν, 
ἐκ τῶν ἔργων δεικνύοντες τήν πίστιν ἡµῶν, καί γινόµεθα ὡς 
ἐκεῖνος ἅγιοι καί τέλειοι, ὅλοι ὅλως ἐπουράνιοι, ἐπουρανίου 
Θεοῦ τέκνα, ὅµοιοι αὐτῷ κατά πάντα θέσει καί χάριτι, ἐπειδή 
καί αὐτός ὡς ἡµεῖς ὅµοιος ἡµῖν ἐχρηµάτισε πλήν ἁµαρτίας· εἰ 
δέ τῶν ἁγίων καί ζωοποιῶν αὐτοῦ ἐντολῶν καταφρονήσαντες, 
ἀποστῶµεν διά ἀµελείας καί ἐναντίον τι τῶν αὐτοῦ 
προσταγµάτων ἐνεργήσοµεν, πεπραχότες ἅ µή ποιῆσαι ἡµῖν 
ἐνετείλατο, εὐθύς πάντων ἐκείνων τῶν ἐκ Θεοῦ διά τοῦ 
βαπτίσµατος δοθέντων ἡµῖν ἀγαθῶν ἐκπίπτοµεν. (362) Καί 
ὥσπερ ὁ Ἀδάµ µετά τήν παράβασιν τοῦ παραδείσου καί τῆς 
τρυφῆς καί τῆς µετ᾿ ἀγγέλων διαγωγῆς ἐκβάλλεται καί 
γυµνοῦται καί ἀπό ὄψεως γίνεται τοῦ Θεοῦ, οὕτω καί ἡµεῖς τῆς 
Ἐκκλησίας τῶν ἁγίων δούλων αὐτοῦ χωριζόµεθα 
ἁµαρτάνοντες καί τῆς θείας καταστολῆς ἥν ἐνεδυσάµεθα οἱ 
βαπτιζόµενοι, αὐτόν δηλαδή τόν Χριστόν, ὡς πιστεύοµεν, 



τοῦτον διά τῆς ἁµαρτίας ἀποδυόµεθα· οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί 
αὐτῆς τῆς αἰωνίου ζωῆς καί αὐτοῦ τοῦ ἀδύτου φωτός, τῶν 
αἰωνίων ἀγαθῶν, τοῦ ἁγιασµοῦ καί τῆς υἱοθεσίας στερούµεθα. 
Καί οὕτως γινόµεθα πάλιν χοϊκοί, ὡς ὁ πρῶτος ἐκεῖνος καί 
χοϊκός, ἀντί ἐπουρανίων καί αὐτοῦ τοῦ δευτέρου ἀνθρώπου καί 
Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ κατά πάντων ὁµοίων· καί γινόµεθα ἔτι 
πρός τούτοις ὑπόδικοι τῷ θανάτῳ καί τῷ σκότει, καί τῷ πυρί τῷ 
ἀσβέστῳ παραπεµπόµεθα, ἐν µεγάλῳ κλαυθµῷ καί τῷ βρυγµῷ 
τῶν ὀδόντων βασανιζόµενοι. Οὐ γάρ ἀπό αἰσθητοῦ 
παραδείσου, ὡς ὁ Ἀδάµ τότε, καί νῦν ἡµεῖς ἐκβαλλόµεθα, οὐδέ 
τήν γῆν ἐργάζεσθαι καθά κἀκεῖνος κατακρινόµεθα, ἀλλ᾿ ἐκ 
τῆς τῶν οὐρανῶν βασιλείας καί τῶν ἀγαθῶν ἐκείνων περί ὧν 
γέγραπται· «Ἅ ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε καί ἐπί 
καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη» ἡµᾶς ἐκβάλλοµεν ἑαυτούς καί 
τῆς γεέννης ὑπευθύνους ποιοῦµεν· καί εἰ µή διά τῆς µετανοίας 
ἡ ἀνάκλησις ἡµῖν ἀπεδίδοτο, οὐδείς ἄν ἐσώθη ποτέ.  
Διά δή τοῦτο, φιλάνθρωπος ὤν ὁ Θεός καί οἰκτίρµων καί 

θέλων τήν σωτηρίαν ἡµῶν, τέθεικε σοφῶς ἀνά µέσον ἡµῶν καί 
ἀνά µέσον ἐκείνου τήν ἐξοµολόγησιν καί τήν µετάνοιαν, καί 
ἐξουσίαν δέδωκε παντί τῷ βουλοµένῳ τοῦ πτώµατος 
ἀνακαλέσθαι ἑαυτόν καί διά ταύτης εἰς τήν προτέραν εἰσελθεῖν 
οἰκειότητά τε καί δόξαν καί παρρησίαν τήν  πρός τόν Θεόν, καί 
οὐ τοῦτο µόνον, ἀλλά καί τῶν εἰρηµένων ἐκείνων ἁπάντων 
ἀγαθῶν, εἰ βουληθείη θερµήν (363) τήν µετάνοιαν 
ἐπιδείξασθαι, ἤ καί µειζόνων κληρονόµον και αὖθις γενέσθαι 
αὐτόν. Κατά γάρ τήν ἀναλογίαν τῆς µετανοίας ἀναλογοῦσαν 
εὑρίσκει τήν  πρός Θεόν παρρησίαν καί οἰκειότητα πᾶς 
ἄνθρωπος, καί ταύτην γνωστῶς καί ἐναργῶς καί ὡς εἴ τις φίλος 
πρός  φίλον, καί προσοµιλεῖ αὐτῷ προσώπῳ πρός πρόσωπον 
καί ὁρᾷ αὐτόν νοεροῖς ὀφθαλµοῖς καθαρῶς.  Οἱ οὖν µετά τό 
βάπτισµα τήν τοιαύτην οἰκειότητα καί παρρησίαν καί τήν τῶν 
εἰρηµένων ἀγαθῶν µετοχήν µή ἐν πάσῃ ἔχοντες πληροφορίᾳ, 
µηδέ ὅτι Χριστόν ἐνδεδυµένοι εἰσί γινώσκοντες, µηδέ 
καθορῶσιν ἐν τῷ τοῦ Πνεύµατος φωτί τό τῆς θεότητος αὐτοῦ 
φῶς, ἐγκυψάτωσαν εἰς τό συνειδός ἑαυτῶν· καί τοῦτο ἀκριβῶς 
ἐξερευνήσαντες, εὑρήσουσιν ἑαυτούς τάς ἐπί τοῦ βαπτίσµατος 



συνθήκας ἐκ παντός ἀθετήσαντας ἤ µερικῶς ἤ καί καθόλου, εἰ 
δ᾿ οὖν, ἀλλά τό δοθέν αὐτοῖς τοῦ ἁγιασµοῦ καί τῆς υἱοθεσίας 
τάλαντον κατορύξαντας καί µή ὑπεξεργασαµένους αὐτό καί 
διά τοῦτο τῆς τοῦ Δεσπότου θέας ἀπεστερηµένους, ἐπεί 
ἀψευδής ἐστιν ἐκεῖνος καί ἀµεταµέλητος ἐν τοῖς χαρίσµασιν 
αὐτοῦ· ἔφη γάρ· «Ὁ ἀγαπῶν µε τάς ἐντολάς µου τηρήσει καί 
ἐγώ ἀγαπήσω αὐτόν καί ἐµφανίσω αὐτῷ ἐµαυτόν».  

Ἠκούσατε τί ὁ Δεσπότης φησί· «Ὁ ἀγαπῶν µε τάς ἐντολάς 
µου τηρήσει, κἀγώ ἀγαπήσω αὐτόν καί ἐµφανίσω αὐτῷ 
ἐµαυτόν». Εἰ οὖν ἀλήθειά ἐστιν ὁ Χριστός, καθώς αὐτός περί 
ἑαυτοῦ εἴρηκεν· «Ἐγώ εἰµι, λέγων, ἡ ἀλήθεια», ἡ ἀλήθεια δέ οὐ 
δύναται ψεύσασθαι (ἀδύνατον γάρ, φησίν ὁ Ἀπόστολος, Θεόν 
ψεύσασθαι), µηδείς τῶν µή βλεπόντων τόν Κύριον λεγέτω ὅτι 
ἀδύνατον τοῦτό ἐστιν· οὐκ ἀδύνατον γάρ, ἀλλά καί λίαν ἐστί 
δυνατόν. Εἰ γάρ ἐκεῖνος λέγει· «Ἐγώ εἰ µι τό φῶς τοῦ κόσµου», 
(364) οἱ µή ὁρῶντες αὐτόν τυφλοί εἰσιν ἄντικρυς, τυφλοί δέ 
πάντως ἔµειναν ὄντες, ἐπειδή µή ἠγάπησαν αὐτόν καί τάς 
αὐτοῦ ἐτήρησαν ἐντολάς. Εἰ γάρ ἠγάπησαν αὐτόν καί τάς 
αὐτοῦ ἐτήρησαν ἐντολάς, ἐν ἐπιθυµίᾳ ἐγένοντο ἄν τοῦ ἰδεῖν 
αὐτόν καί τοῦτο ἐξ ὅλης αὐτῶν ἐζήτησαν τῆς ψυχῆς καί αὐτός 
ἑαυτόν αὐτοῖς ἐνεφάνισεν ἄν, ὁ ἀψευδής, ὁ φύσει ἀληθής καί ἡ 
ἀλήθεια, καί διά τοῦτο παραγενόµενος εἰς τόν κόσµον ἵνα 
πάντας τούς ἐν τῷ κόσµῳ, ἤγουν τούς ἐν τῷ σκότει 
καθηµένους, φωτίσῃ οὐκ ἀλλοτρίῳ τινί φωτί, ἀλλά φωτί τῆς 
οἰκείας αὐτοῦ δόξης τε καί θεότητος. Μηδείς οὖν τῶν µή 
βλεπόντων πιστῶν νοερῶς τόν Κύριον, µηδέ τῷ φωτί αὐτοῦ 
τρανῶς καί γνωστῶς ἐλλαµπόµενος, µηδέ ἐν τῇ θεωρίᾳ τῆς 
δόξης αὐτοῦ διά παντός µένων καί µένοντα βλέπων ἐν ἑαυτῷ 
τόν Θεόν, λεγέτω τοῦτο ἀδύνατον· µηδέ γάρ ὡς ἄπιστος καί 
αὐτός φθεγγέσθω ταῦτα λαλῶν, ἀλλ᾿ ἕκαστος ὑµῶν, ἀγαπητοί, 
τό ἑαυτοῦ συνειδός, ὡς εἴποµεν, ἐρευνήσας, αἴτιον ἑαυτόν 
εὑρήσει τῆς στερήσεως τοῦ Δεσπότου καί τῆς θέας τῆς δόξης 
αὐτοῦ. 
Μετανοησάτω οὖν ἕκαστος ὑµῶν καί θρηνησάτω ἑαυτόν, 

ὁπότε οὕτως ἔχοντα ἴδοι, ὅτι τοσούτων καί τηλικούτων ἀγαθῶν 
ἑαυτόν ἀπεστέρησεν, ἐκπεσών τῆς δόξης καί τῆς θεωρίας τοῦ 



βασιλέως τῶν οὐρανῶν, καί σπουδασάτω διά µετανοίας καί 
ἐξοµολογήσεως τῶν αἰωνίων ἐπιτυχεῖν ἀγαθῶν, ἐν Χριστῷ 
Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡµῶν, ᾧ ἡ δόξα καί τό κράτος σύν τῷ Πατρί καί 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι εἰς τούς αἰῶνας· ἀµήν. 

 
 

ΛΟΓΟΣ  ΙΔ΄ (365) 

 Περί ἑορτῶν καί ὅπως χρή ἑορτάζειν καί τίνων σύµβολα 
τά τελούµενα ἐν ταῖς ἑορταῖς καί κατά τῶν ἐναβρυνοµένων ἐν 
αὐταῖς. Καί περί τῶν ἀξίως ἤ ἀναξίως κοινωνούντων καί τίς ἡ 
ἐν τούτοις διαφορά· καί πρός τό τέλος, πῶς συνάπτεταί τις διά 
τῆς κοινωνίας Θεῷ καί πῶς οὐ συνάπτεται.  

 
Ὁ συνιέναι καί συνιδεῖν δυνηθείς ὅτι γυµνός ἐκ τοῦ µή ὄντος 

παραχθείς εἰς τόν κόσµον εἰσῆλθεν, οὗτος τόν ποιήσαντα 
αὐτόν ἐπιγνώσεται καί µόνον αὐτόν φοβηθήσεται καί 
ἀγαπήσει καί αὐτῷ δουλεύσει ἐξ ὅλης ψυχῆς καί οὐδέν 
οὐδαµῶς, προτιµήσει τῶν ὁρωµένων αὐτοῦ, ἀλλά ξένον 
πάντων τῶν ἐπιγείων, εἰπεῖν δέ καί αὐτῶν τῶν ἐν τῷ οὐρανῷ, 
ἑαυτόν εἶναι ἐν πάσῃ πληροφορίᾳ εἰδώς, ὅλην αὐτοῦ τήν 
πρόθεσιν τῆς ψυχῆς εἰς τήν θεραπείαν τοῦ πεποιηκότος αὐτόν 
ἐκδίδωσιν. Εἰ γάρ ἐξ ὧν ἐπλάσθη καί ἐν οἷς διάγει ξένος ἐστί, 
πολλῷ µᾶλλον ἐκείνων ὧν κατά πολύ ἀφέστηκε καί τῇ φύσει 
καί τῇ οὐσίᾳ καί τῇ διαγωγῇ. Ὁ δέ γε ξένον ἑαυτόν ὄντα τῶν 
ἐπιγείων ἐπεγνωκώς καί εἰδώς ὅτι γυµνός ἐν τῷ θεάτρῳ τούτῳ 
εἰσῆλθε καί γυµνός  πάλιν ἐξέρχεσθαι τούτου µέλλει, πῶς οὐχί 
πενθήσει; Πῶς δέ οὐ κλαύσει οὐχ ἑαυτόν µόνον, ἀλλά καί 
πάντας τούς ὁµογενεῖς καί ὁµοιοπαθεῖς αὐτῷ ἀνθρώπους; Ὁ δέ 
καί τόν Θεόν µόνον ἀγαπῶν καί φοβούµενος, πῶς σωµατικῶς 
εὐφρανθήσεται, ἤ σωµατικῶς κατά τήν τῶν ἀνθρώπων 
συνήθειαν οὕτω πως ἀγνώστως ἑορτάσει καί ἀλογίστως, (366) 
αὐτοῦ τοῦ Κυρίου πρός τούς τοιούτους ἀεί λεγοντος· «Ὁ κόσµος 
χαρήσεται, ὑµεῖς δέ λυπηθήσεσθε· ἀλλά θαρσεῖτε, ἐγώ 
νενίκηκα τόν κόσµον. Ἀναστήσοµαι γάρ ἐν ὑµῖν, καταποθέντος 
τοῦ χείρονος κόσµου ὑπό τῆς ζωῆς τῆς βραβευοµένης πᾶσιν ἐκ 



τοῦ ἐµοῦ Πνεύµατος· καί ἰδόντες µε, χαρήσεται ὑµῶν ἡ καρδία 
καί τήν χαράν ὑµῶν οὐδείς αἴρει ἀφ᾿ ὑµῶν».  
Πῶς οὖν ὁ τόν οὐράνιον βλέπων Δεσπότην ἐπιγείου τινός ἐν 
ἐπιθυµίᾳ γένηται πράγµατος, ἤ ἐννοήσει τι ὅ µή ἀρέσκει Θεῷ; 
Πῶς δέ ὁ καί ξένον ἑαυτόν εἰδώς ἐν πληροφορίᾳ γυµνόν τε καί 
πένητα, εἰ καί τά πάντα κατέχει, ἀποστολικῶς εἰπεῖν, 
ἐγκαλλωπισθήσεται, ἤ ἐφ᾿ οἷς ἄρα ποιεῖ ἐπαρθήσεται, ἤ ἐπί 
πλήθει κηρῶν καί λύχνων µεγάλα φρονήσει καί ἐπί ἀρώµασι 
καί  µύροις, ἤ συνάξει λαοῦ, ἤ εὐθηνούσῃ τραπέζῃ καί 
πολυτελεῖ, καί φίλων παριφανείᾳ καί παρουσίᾳ ἐνδόξων 
ἀνδρῶν τῶν ἐπί τῆς γῆς ἐγκαυχήσεται; Οὐδαµῶς οὖν. Οἶδε γάρ 
ταῦτα πάντα καίπάντας ὁµοῦ τήν σήµερον ὄντας καί 
παρερχοµένους τήν αὔριον, σήµερον τά παρόντα φαινόµενα 
καί µετ᾿ ὀλίγον ἀφανιζόµενα. Οὐδέ γάρ ἔχει πρός τά γινόµενα 
ὁ τοιοῦτος καί τό ἑορτάζειν καλῶς ἐπιστάµενος ἤ τόν νοῦν 
ἑαυτοῦ ἤ τήν αἴσθησιν ὅλως – τοῦτο γάρ τῶν µηδέν πλέον τῶν 
ὁρωµένων φανταζοµένων ἐστίν - , ἀλλ᾿ ὡς ἐνεστῶτα ἐν τοῖς 
τελουµένοις ὁρᾷ σοφῷ τῷ νοΐ τά µέλλοντα καί ἐπ᾿ αὐτοῖς τήν 
καρδίαν εὐφραίνεται καί δοκεῖ ὅλον ἐν ἐκεῖνοις ἑαυτόν εἶναι 
καί µετά τῶν ἑορταζόντων εἰς οὐρανούς τό πλῆθος τοῦ λαοῦ, ἤ 
τήν τῶν φίλων συνέλευσιν, ἀλλά τό µετ᾿ ὀλίγον ἀεί ἐννοεῖ, ὅτι 
δή τά µέν σβεσθήσονται, οἱ δέ ἀπελεύσονται ἕκαστος εἰς τά 
ἴδια καί µόνος αὐτός ἐν ἐν σκότει καταλειφθήσεται. 
Μή δή οὖν µοι χρόνους καί µῆνας καί καιρῶν περιόδους (367) 
ἀρίθµει, µηδέ λέγε µοι «Ἰδού ἑώρτασα τήν Χριστοῦ γέννησιν, 
τήν Ὑπαπαντήν, τά Θεοφάνια, τήν Ἀνάστασιν, τήν Ἀνάληψιν, 
τήν τοῦ Πνεύµατος κάθοδον». Μή ταῦτά µοι λέγει µηδέ πάσας 
ἀρίθµει τάς ἑορτάς, ἀλλά µηδέ ἀρκεῖν σοι ταύτας λογίζου πρός 
σωτηρίαν ψυχῆς  µηδέ ἐν λαµπροῖς ἱµατίοις καί ἀγερώχοις 
ἵπποις καί µύροις πολυτίµοις, κηροῖς τε καί λύχνοις καί πλήθει 
λαοῦ, τήν ἑορτήν σοι νόµιζε εἶναι. Ταῦτα γάρ λαµπράν τήν 
ἑορτήν οὐ ποιεῖ οὐδέ ἀληθής ἑορτή ἐστι τοῦτο, ἀλλά σύµβολα 
ἑορτῆς. Τί γάρ µοι ὄφελος, ἀγαπητέ, µή εἴπω κηρούς καί 
λύχνους ἀνάψαι πολλούς ἐν τῷ ναῷ καί τῇ τῶν πιστῶν 
ἐκκλησίᾳ, ἀλλ᾿ ἐάν τοιούτους αὐτούς κτήσασθαι δυνηθῶ, οἷον 
τόν ἀπ᾿ οὐρανοῦ λάµποντα ἥλιον, καί ἀντί λύχνων πολλῶν 



τούς ἀστέρας προσπῆξαι τῷ ὀρόφῳ τοῦ νοῦ καί ποιῆσαι αὐτόν 
καινόν οὐρανόν καί πρᾶγµα ξένον ἐπί τῆς γῆς, καί ἔτι πρός 
τούτοις, ἐν τῷ τούτων ἀγαλλιασθῆναι φωτί, θαυµαστωθῆναί τε 
παρά τῶν συνεληλυθότων καί ἐπαινεθῆναι, εἶτα µετ᾿ ὀλίγον, 
πάντων ἀποσβεσθέντων αὐτῶν, αὐτός ἐγώ ἐν σκότει 
καταλειφθήσοµαι; Εἰ δέ καί σήµερον µέν µύροις ἐµαυτόν τε καί 
τούς συνεληλυθότας εὐωδιάσαιµι, αὔριον δέ ἐκ τῆς ἐµαυτοῦ 
σαρκός καί τοῦ ῥύπου ταύτης δωσωδίας πλησθήσοµαι, τί µοι τό 
ὄφελος, εἰπέ µοι, ὁ λαµπραῖς αὐτῶν ἑορταῖς, καί συνετῶς, εἴ 
ἐστί σοι σύνεσις, κατά τόν Σοφόν, ἀποκρίθητι. Ὄντως οὐδέν, 
κἄν ἄγῃς σιωπήν, ὑπό τοῦ λόγου ἀγχόµενος. Εἰ γάρ σήµερον 
φωτισθήσοµαι, αὔριον δέ σκοτισθήσοµαι, ἤ σήµερον 
εὐφρανθήσοµαι, τῇ λύπῃ δέ βληθήσοµαι αὔριον, ἤ καί ταύτῃ 
µέν τῇ ἡµέρᾳ ὑγιείας ἀπολαύσαιµι, τῇ ἐπιούσῃ δέ βληθήσοµαι 
νόσῳ, τί µοι τό κέρδος; Εἰπέ. Τίς δέ ἡ ἐκ τῶν εἰρηµένων 
ἀπόλαυσις;  
«Οὐ ταύτας τάς ἑορτάς ἐξελεξάµην, λέγει Κύριος. Τίς γάρ, 
φησί, ταῦτα ἐκ τῶν χειρῶν ὑµῶν ἐξεζήτησεν;» Οὐχ οὕτως 
ἑορτάζειν ἡµᾶς Χριστός νενοµοθέτηκεν. Ἀλλά (368) πῶς; Ἄκουε 
νουνεχῶς. Πρῶτον δέ τάς ἀντιθέσεις σοι τῶν ἀντιδιατιθεµένων 
τῷ λόγῳ προθήσω λεγόντων οὕτω  «Τί δέ;» φησίν. «Οὐκ 
ἀνάψοµεν κηρούς τε καί λύχνους; Οὐ µύρα προσενέγκωµεν καί 
θυµίαµα; Οὐ προσκαλεσόµεθα ᾄδοντα λαόν, οὐδέ γνωστούς 
καί φίλους καί ἄρχοντας συναθροίσοµεν; Ταῦτα λέγεις; Οὕτω 
προστάσσεις;» φησίν. Οὐ τοῦτο λεγω, µή γένοιτο  ἀλλά καί 
λίαν δαψιλῶς σοι ταῦτα ποιεῖν καί συµβουλεύω καί συναινῶ. 
Πλήν ἀλλά τόν τρόπον εἰδέναι σε βούλοµαι καί ἤδη ὑποτιθῶ 
σοι καί αὐτό τό τῆς ἑορτῆς τῶν πιστῶν τό µυστήριον. Ποῖον δή 
τοῦτο; Ὅπερ αὐτά σοι δηλοῦσι τυπικῶς τά γινόµενα παρά σοῦ.  
Τό γάρ νοητόν σοι φῶς, αἱ λαµπάδες ὑποσηµαίνουσαι 
δεικνύουσιν. Καθάπερ γάρ ὁ ναός, οὗτος ὁ περικαλλής οἶκος, 
ὑπό τῶν πολλῶν καταλάµπεται λαµπάδων, οὕτω καί ὁ οἶκος 
τῆς σῆς ψυχῆς, ὁ τοῦδε τοῦ ναοῦ τιµιώτερος, νοητῶς ὀφείλει 
φωτίζεσθαι καί καταλάµπεσθαι, καιοµένων καί φαινόντων ἐν 
σοί τῶν πνευµατικῶν πασῶν ἀρετῶν δηλονότι διά τοῦ θείου 
πυρός, ὡς µηδέ τόπον τινά ἐν αὐτῷ ἀπολειφθῆναι φωτός 



ἄµοιρον  τούς δέ φωτοειδεῖς λογισµούς, τό πλῆθος ὑπογράφει 
σοι τῶν καιοµένων λύχνων ὑπό τοῦ ὁρωµένου πυρός, ἵνα, 
καθώσπερ οὗτοι, λάµπῃ ὁ καθείς αὐτῶν καί µή λογισµός 
ἐναπολειφθῇ σκοτεινός ἐν τῇ οἰκίᾳ σου τῆς ψυχῆς, ἀλλά δι᾿ 
ὅλου ἅπαντες ἀεί τῷ πυρί τοῦ Πνεύµατος καιόµενοι λάµπωσιν, 
ὡς ἄν µή διακόπτηταί σου ὁ τῆς διακρίσεως τῶν λογισµῶν 
στεφανοειδής ὁρµαθός. Τό δέ νοητόν σοι µύρον, τά ἐκχυνόµενα 
δεικνύει τῶν µύρων καί τά σύνθετα τῶν θυµιαµάτων, ἅ καί 
χρῆναί σε διδάσκουσι κεκτῆσθαι τοῦτο πολυτελῶς ἐν σεαυτῷ. 
Τό µέν γάρ ἔξωθεν ῥαντιζόµενον ἔσται τοῖς πνευµατικοῖς εἰς 
εἰκόνα τῆς κατερχοµένης δρόσου ἐπί τά ὄρη Σιών καί ὡς τό 
καταβαῖνον ἐπί τόν πώγωνα Ἀαρών καί ἐπί τήν ᾤαν τοῦ 
ἐνδύµατος αὐτοῦ τό δέ βλύζον (369) ἔνδοθεν καί ὡς ὕδωρ 
καταψῦχον τό πνεῦµα ἔσται εἰς πηγήν νάουσαν ὕδατα ζωῆς 
αἰωνίου τῷ ὑπό θείου Πνεύµατος ἐνεργουµένῳ, ἀναπτόµενόν 
τε καί εἰς καπνόν εὐωδίας ἀναπεµπόµενον  ὅ καί φαίνει 
λαµπρῶς καί µυρίζει ὁµοῦ τάς αἰσθήσεις εὐωδίαν πνευµατικήν, 
τοῦτο µέν ὡς φῶς ὄν καί τοῖς καθαροῖς τήν καρδίαν ὁρώµενον, 
τοῦτο δέ ὡς ξύλον ζωῆς καί ἀνασταυροῦν τά θελήµατα τῆς 
σαρκός, τό εὐωδιάζον τά σύµπαντα καί µόνους τούς πιστούς 
ἀεί εὐφραῖνον εὐφροσύνην πνευµατικήν. 
Ἀλλά γάρ οὐκ ἐν τοῖς εἰρηµένοις µόνον ἵσταται ταῦτα, ἀλλ᾿ 
ἔχουσι ταῦτα καί ἑτέραν ἔµφασιν διδασκαλίας πνευµατικῆς. Εἰ 
γάρ τά ἄψυχα οὕτω Θεός τῇ εὐωδίᾳ ἐκόσµησε καί ἐδόξασε, 
πολλῷ µᾶλλον σέ βουλόµενον κατακοσµήσει ταῖς ἰδέαις τῶν 
ἀρετῶν καί τῇ εὐωδίᾳ τοῦ Πνεύµατος τοῦ Ἁγίου δοξάσει, ὅν καί 
κατ᾿ εἰκόνα ἑαυτοῦ ἔκτισε καί ὁµοίωσιν. Ταῦτα γάρ τά ὑπό τῶν 
χειρῶν τῶν ἀνθρωπίνων συντεθέντα µύρα καί τῇ εὐωδίᾳ τοῦ 
µύρου εὐωδιάζοντά σου τάς αἰσθήσεις τήν σήν πλάσιν 
ἀναζωγραφοῦσι καί οἷον σοφῶς ὑπεµφαίνουσι. Καθάπερ γάρ 
τά ὑπό διαφόρων εἰδῶν συντιθέµενα µύρα χεῖρες πλάττουσι 
µυρεψῶν καί ἕν ἐκ πολλῶν εἶδος ἀποτελοῦσιν, οὕτω καί σέ 
χεῖρες Θεοῦ ἔπλασαν, συντεθέντα σοφῶς καί 
συναρµολογηθέντα τοῖς νοητοῖς µέλεσι τοῦ µύρου τοῦ νοητοῦ, 
εἴτ᾿ οὖν τοῖς χαρίσµασι τοῦ ζωοποιοῦ καί παντουργοῦ 
Πνεύµατος  καί µυρίζειν σε χρή τήν εὐωδίαν τῆς γνώσεως καί 



τῆς σοφίας αὐτοῦ, ἵνα οἱ ἀκούοντες τῶν λόγων τῆς διδασκαλίας 
σου εὐωδιάζωνται τά αἰσθητήρια τῆς ψυχῆς καί εὐφραίνωνται 
εὐφροσύνην πνευµατικήν. 
Τά δέ συναθροισθέντα σοι πλήθη καί ᾄδοντα µεγαλοφώνως 
Θεῷ, τά οὐράνιά σοι τάγµατα παραδηλοῦσι καί τάς 
ἀναριθµήτους τῶν ἀγγέλων δυνάµεις, τάς ἐπί τῇ σῇ σωτηρίᾳ 
τόν οὐράνιον ἀνυµνούσας Δεσπότην. Ὁ αἶνος δέ καί ὁ ὕµνος, 
(370) ὁ δι᾿ αὐτῶν µελῳδούµενος, τόν ὕµνον ἐκεῖνον τόν 
µυστικόν, ὅν ἀσιγήτως οἱ ἅγιοι ἀναµέλπουσιν ἄγγελοι, 
ὑπαινίττεται, ὡς ἄν καί αὐτός ἑαυτόν τοιοῦτον ἀποτελέσῃς καί 
ὡς ἐπίγειος ἄγγελος τῷ ἀΰλῳ στόµατι ἀκαταπαύστως τῆς 
καρδίας σου ἀνυµνῇς τόν πεποικότα σε Θεόν µυστικῶς. Οἱ δέ 
γε φίλοι καί γνωστοί καί τῶν ἀρχόντων οἱ συµπαρόντες 
διδάσκουσί σε διά τῆς παρουσίας ὅτι δεῖ σε συναρίθµιον καί 
ὁµοδίαιτον διά πάσης ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καί διά τοῦ 
πλούτου τῶν ἀρετῶν ἀποστόλων, προφητῶν, µαρτύρων καί 
πάντων γενέσθαι ὁσίων.  
Ἐάν οὕτως ἑορτάζων λογίζῃ καί τοιοῦτος γέγονας οἷον ὁ λόγος 
ἀναζωγράφησεν, ἑορτήν ἑορτάζεις ἐν οἷς ποιεῖς ἑορτάζων 
πνευµατικήν καί συνεορτάζεις ταῖς ἄνω τῶν ἀγγέλων 
δυνάµεσι. Εἰ δέ οὐχ οὕτως οὐδέ τοιοῦτον σεαυτόν διά τῆς 
ἐργασίας τῶν ἐντολῶν ἀπειργάσω, τί σοι τό ὄφελος ἑορτάζοντι; 
Δέος µή καί σύ, ὡς οἱ πάλαι Ἰουδαῖοι, ἀκούσῃς  «Μεταστρέψω, 
φησίν, εἰς πένθος τάς ἑορτάς σου  καί τήν χαράν σου εἰς λύπην 
µεταβαλών».  
Τί οὖν; Οὐχ ἑορτάσοµεν σωµατικῶς τε καί αἰσθητῶς, εἰ µή 
τοιοῦτοι δυνηθῶµεν γενέσθαι οἵους ἡµῖν τῷ λόγῳ ὑπέδειξας; 
Καί πάνυ µέν οὖν. «Ἑόρταζε» φησί, καί τά πρός τιµήν Θεοῦ καί 
τῶν ἁγίων αὐτοῦ ἐπιτέλει, ὅση σοι δύναµις, καί πάντας, εἰ οἷόν 
τε, συγκάλει, βασιλεῖς, ἄρχοντας, ἀρχιερεῖς, λευΐτας, µοναστάς, 
λαϊκούς, ἵνα διά πάντων δοξασθῇ ὁ Θεός διά σοῦ  καί τούτων ἡ 
δόξα, ὡς ἐξ ἑνός σοῦ ἀναφεροµένη πρός τόν Θεόν, σοί 
λογισθήσεται καί αὐτῷ εὐαπόδεκτος ἔσῃ. Μή οἵου δέ ὡς 
ἐντεῦθεν τόν Θεόν καί τούς ἁγίους δοξάζειν αὐτοῦ ἤ 
προσθήκην τινά τῆς δόξης αὐτοῖς ἐµποιεῖν. Πῶς γάρ; «Οὐ γάρ 
δεδόξασται, φησί, τό δεδοξασµένον ἕνεκα τῆς ὑπερβαλλούσης 



δόξης αὐτοῦ», (371) οὐδέ ἐνδεῶς ἔχουσιν οἱ ἅγιοι δόξης ἐπιγείου 
καί ἀνθρωπίνης. Ἀλλ᾿ ὅπως ἐλέους τύχῃς ἀπό Θεοῦ διά τῆς 
ἐκείνων πρεσβείας, ἑόρταζε. Ἀλλά µηδέ οὕτως ἑορτήν σοι 
ἀληθινήν εἶναι τό γινόµενον ὑποτόπαζε, τύπον δέ µᾶλλον καί 
σκιάν καί σύµβολον ἑορτῆς τοῦτο λογίζου. Ποίαν γάρ, εἰπέ µοι, 
κοινωνίαν σχοῖέν ποτε τά αἰσθητά καί ἄψυχα καί πάντῃ 
αἰσθήσεως ἄµοιρα πρός τά νοητά καί θεῖα καί ἔµψυχα, ἤ 
πνευµατικά µᾶλλον εἰπεῖν καί ζῶντα καί ζωῆς αἰωνίου 
παρεκτικά;  
Ἔστω σοι ἑορτή, λελογισµένως καί εὐσεβῶς ἑορτάζοντι, µή 
λαµπάδων φῶς εἰς τό ὀλίγον σβεννύµενον, ἀλλά αὐτή 
καθαρῶς ἡ τῆς ψυχῆς σου λαµπάς, ἥτις ἡ γνῶσις ὑπάρχει τῶν 
θείων καί οὐρανίων πραγµάτων, ἡ ὑπό τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος 
χορηγουµένη τῷ Ἰσραηλιτικῷ τήν διάνοιαν. Αὕτη ἔστω σοι διά 
πάσης ἐκλάµπουσα τῆς ζωῆς σου, ὑπέρ τάς τοῦ ἡλίου ἀκτῖνας 
φαίνουσα πᾶσι τοῖς ἐν τῇ παγκοσµίῳ οἰκίᾳ, φῶς καθαρόν τοῦ 
λόγου ἠρτυµένον τῷ τοῦ Πνεύµατος ἅλατι, κατά τήν 
κελεύουσαν ἐντολήν  «Λαµψάτω τό φῶς ὑµῶν ἔµπροσθεν τῶν 
ἀνθρώπων, ὅπως ἴδωσι τά καλά ἔργα ὑµῶν καί δοξάσωσι τόν 
Πατέρα ὑµῶν τόν ἐν τοῖς οὐρανοῖς».  
Ἀντί λύχνων πολλῶν, ἔστωσάν σοι αἱ φωτοειδεῖς ἔννοιαι, δι᾿ ὧν 
ὁ κόσµος ἅπας τῶν ἀρετῶν ἐξυφαίνεται καί ἡ ποικιλία τοῦ 
πνευµατικοῦ ναοῦ καί τοῦ κάλλους αὐτοῦ λαµπρῶς τοῖς ὁρῶσι 
ὀρθῶς ὑποδείκνυται.  
Ἀντί µύρων καί ἀρωµάτων, εὐωδιαζέτω σε ἡ νοητή τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος εὐωδία, ἧς ἄρρητος ἡ ὀσµή καί ἡ ἀναθυµίασις 
φωτοειδής τῆς ὀσφρήσεως. 
Ἀντί πλήθους λαοῦ, συνίτωσάν σοι τά τάγµατα τῶν ἁγίων 
ἀγγέλων δοξάζοντα τόν Θεόν ἐπί σοί καί ἀεί χαιρόµενα ἐπί τῇ 
σωτηρίᾳ καί ἀναβάσει καί προκοπῇ σου.  
(372) Ἀντί φίλων καί ἀρχόντων καί βασιλέων, 
συνεορταζέτωσαν καί συγκοινωνείτωτάν σοι, οἷα δή φίλοι, οἱ 
προσκυνούµενοι καί τιµώµενοι παρ᾿ αὐτῶν πάντες ἅγιοι. Οὗτοι 
ἔστωσάν σοι φιλούµενοι καί ὑπέρ ἅπαντας προτιµώµενοι, ὡς 
ἄν ἐκλείποντά σε προσυποδέξωνται εἰς τάς αἰωνίους τούτων 



σκηνάς, ὡς τόν Λάζαρον ὁ Ἀβραάµ ἐν τοῖς κόλποις αὐτοῦ, εἰ 
καί θεωρεῖται τό εἰρηµένον καί ἄλλως.  
Ἀντί πληθούσης τραπέζης τῇ ἀφθονίᾳ τῶν ἐδεσµάτων, ἔστω 
σοι µόνος ὁ ἄρτος ὁ ζῶν, οὐχ ὁ αἰσθητός καί φαινόµενος µόνον, 
ἀλλ᾿ ὁ ἐν τῷ αἰσθητῷ καί δι᾿ αὐτοῦ ὡς αἰσθητός σοι καί 
γενόµενος καί διδόµενος, αὐτός ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 
καταβαίνων καί διδούς τῷ κόσµῳ ζωήν, ὅν οἱ ἐσθίοντες οὐ 
τρέφονται µόνον, ἀλλά καί ζωοῦνται καί ζῶντες ὡς ἐκ νεκρῶν 
ἐξανίστανται. Τοῦτό σοι τρυφή καί βρῶσις ἔστω ἀκόρεστος καί 
ἀδάπανος  οἶνος δέ, οὐχ ὁ οἶνος οὗτος ὁ καί ὁρώµενος, ἀλλ᾿ ὁ 
φαινόµενος µέν οἶνος, νοούµενος δέ αἷµα Θεοῦ, φῶς ἄφραστον, 
ἄρρητος γλυκασµός, εὐφροσύνη αἰώνιος  τοῦτον εἰ πίνεις ἀξίως 
ἀεί, οὐ µή διψήσῃς εἰς τόν αἰῶνα, µόνον ἐν αἰσθήσει ψυχῆς, ἐν 
ἑτοιµασίᾳ τῆς εἰρήνης τῶν ταύτης δυνάµεων. 
Καί σκόπει µοι ἐντεῦθεν τῶν λεγοµένων τήν δύναµιν. Εἰ ἐν 
αἰσθήσει καί γνώσει, τῶν τοιούτων µετέχεις ἀξίως εἰ δέ µή 
οὕτως, ἀναξίως πάντως ἐσθίεις καί πίνεις. Εἰ ἐν θεωρίᾳ καθαρᾷ 
µετείληφας οὗ µετείληφας, ἰδού δή ἄξιος γέγονας τῆς τοιαύτης 
τραπέζης  εἰ γάρ µή ἄξιος γένῃ, οὐ κολληθήσῃ, οὐδαµῶς 
ἐνωθήσῃ Θεῷ. Μή τοίνυν οἰέσθωσαν οἱ τῶν θείων µυστηρίων 
ἀναξίως µετέχοντες ὅτι δι᾿ αὐτῶν ἁπλῶς οὕτω κολλῶνται καί 
ἑνοῦνται Θεῷ τῷ ἀοράτῳ  τοῦτο γάρ οὐκ ἔσται αὐτοῖς οὐδαµῶς, 
οὐδ᾿ οὐ µή γενήσεταί ποτε. Μόνοι γάρ οἱ τῇ µετουσίᾳ τῆς θείας 
τοῦ Κυρίου σαρκός καί τήν ἀποκάλυψιν τῇ νοερᾷ προσψαύσει 
(373) τῆς ἀοράτου θεότητος ἐν τῷ νοερῷ ὄµµατι καί στόµατι 
καταξιούµενοι ἰδεῖν καί φαγεῖν γινώσκουσιν ὅτι χρηστός ὁ 
Κύριος, οἵ οὐκ ἄρτον µόνον αἰσθητόν αἰσθητῶς, ἀλλά καί Θεόν 
ὁµοῦ ἐν ταὐτῷ νοητῶς ἐσθίοντες ἅµα καί πίνοντες, ἐν αἰσθήσει 
διτταῖς ὡσαύτως τόν µέν ὁρατῶς τόν δέ ἀοράτως τρεφόµενοι, 
ἑνοῦνται κατ᾿ ἄµφω τῷ διττῷ τάς φύσεις Χριστῷ, σύσσωµοι 
αὐτῷ γινόµενοι καί συγκοινωνοί τῆς δόξης καί τῆς θεότητος. 
Οὕτω γάρ ἑνοῦνται Θεῷ οἱ ἀξίως καί ἐν γνώσει θεωρίᾳ τοῦ 
µυστηρίου ἐκ τοῦ ἄρτου ἐσθίοντες τούτου καί ἐκ τούτου τοῦ 
ποτηρίου πίνοντες εὐαισθήτῳ ψυχῇ καί καρδίᾳ  οἱ δ᾿ ἀναξίως 
τοῦτο ποιοῦντες κενοί τῆς δωρεᾶς εἰσι τοῦ Πνεύµατος τοῦ 



Ἁγίου, τρέφοντες µόνον τό σῶµα, οὐχί δέ καί τήν ψυχήν 
ἑαυτῶν.  
Ἀλλά µή θορυβηθῇς τήν ἀλήθειαν ἀκούων, ἀγαπητέ, 
δηλουµένην σοι παρ᾿ ἡµῶν. Εἰ γάρ ἄρτον ζωῆς καί διδόντα 
ζωήν αὐτόν τήν σάρκα εἶναι ὁµολογεῖς τοῦ Κυρίου καί τό αἷµα 
αὐτοῦ οἶδας καί διδοῦν ζωήν τοῖς µετέχουσι καί γινόµενον ἐν 
τῷ πίνοντι ὡς πηγή ὕδατος ἁλλοµένου εἰς ζωήν αἰώνιον, πῶς, 
εἰπέ, σύ τούτων µετέχων οὐδέν πλέον ψυχικῶς προστίθης, ἀλλ᾿ 
εἰ καί µικράν τινα ἴσως ἐπαισθανθήσῃ χαράν, µένεις πάλιν 
µετά µικρόν οἷος ἦς καί τό πρότερον, µηδεµίαν προσθήκην 
ζωῆς ἐν σοί, ἤ πηγήν βλυστάνουσαν, ἤ βλέπων τό οἱονοῦν φῶς; 
Ὁ γάρ ἄρτος οὗτος αἰσθητῶς µέν ψωµός φαίνεται τοῖς µή ὑπέρ 
τήν αἴσθησιν γενοµένοις, νοερῶς δέ φῶς ἀχώρητόν ἐστι καί 
ἀπρόσιτον  οὕτω καί ὁ οἶνος φῶς καί αὐτός ὁµοίως, ζωή, πῦρ 
καί ὕδωρ ἐστί ζῶν. Εἰ οὖν, τρώγων καί πίνων τόν θεῖον ἄρτον 
καί τόν τῆς εὐφροσύνης οἶνον, οὐκ ἔσῃ γινώσκων εἰ ζωήν 
ἔζησας τήν ἀνώλεθρον, εἰ φωτοειδῆ τόν ἄρτον, ἤ πύρινον 
αὐτόν, ὡς ὁ προφήτης ἐδέξω ἐντός σου, (374) εἰ ὡς ὕδωρ 
ἁλλόµενον καί λαλοῦν τό δεσποτικόν ἔπιες αἷµα, εἰ οὐδέν 
οὐδαµῶς τούτων ἐν θεωρίᾳ καί µεθέξει ἐγένου, πῶς οἴει τῆς 
ζωῆς κοινωνός γεγονέναι; Πῶς δέ νοµίζεις ἅψασθαι τοῦ 
ἀπροσίτου πυρός, ἤ πῶς ὅλος µεταλαβεῖν ὑπολαµβάνεις τοῦ 
ἀϊδίου φωτός; Οὔµενουν οὐδαµῶς τοῦτό σοι γέγονε, τῷ περί τά 
τοιαῦτα ἀνεπαισθήτως ἔχοντι  ἀλλά τό φῶς σε καταλάµπει 
ὄντα τυφλόν, θερµαίνει δέ σε τό πῦρ, οὐχ ἥψατο δέ, ἡ ζωή 
ἐπεσκίασεν, οὐχ ἡνώθη σοι δέ, τό ζῶν ὕδωρ διῆλθεν ὡς διά 
ῥύακος τῆς σῆς ψυχῆς, ἐπειδή ἀξίαν ἑαυτοῦ οὐχ εὗρεν 
ὑποδοχήν. Οὕτως οὖν λαµβάνων καί οὕτως ἁπτόµενος τῶν 
ἀψαύστων καί δοκῶν ἐσθίειν, µένεις µή λαµβάνων, µή ἐσθίων, 
µηδέν ὅλως ἔχων ἐν σεαυτῷ. Ὁ γάρ ἀπρόσιτος Λόγος, ὁ ἄρτος ὁ 
ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνων, οὐ περιλαµβάνεται αἰσθητῶς, 
ἀλλά συµπεριλαµβάνει µᾶλλον αὐτός καί ἅπτεται καί 
ἀσυγχύτως ἑνοῦται τοῖς ἀξίοις καί καλῶς εὐτρεπισµένοις πρός 
ὑποδοχήν τήν αὐτοῦ.  
Ἐάν οὕτω µέν ἑορτάζῃς, οὕτω δέ καί τῶν θείων µυστηρίων 
µεταλαµβάνῃς, ἔσται σοι ἅπας ὁ βίος ἑορτή µία, καί οὐδέ ἑορτή, 



ἀλλά ἑορτῆς ἀφορµή καί Πάσχα ἕν, ἡ ἐκ τῶν ὁρωµένων πρός 
τά νοούµενα µετάβασις καί ἐκχώρησις, ἔνθα πᾶσα σκιά καί 
ἅπας τύπος καί τά νῦν σύµβολα καταπαύουσι καί καθαροί 
καθαρῶς τοῦ καθαρωτάτου θύµατος αἰωνίως ἐπαπολαύσοµεν, 
ἐν Πατρί Θεῷ καί ὁµοουσίῳ τῷ Πνεύµατι, Χριστόν ἀεί 
βλέποντες καί βλεπόµενοι πρός αὐτοῦ, Χριστῷ συνόντες, 
Χριστῷ συµβασιλεύοντες, οὗ µεῖζον οὐδέν ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν 
οὐρανῶν, ᾧ πρέπει πᾶσα δόξα, τιµή καί προσκύνησις σύν τῷ 
Πατρί καί τῷ παναγίῳ καί ζωοποιῷ αὐτοῦ Πνεύµατι νῦν καί 
ἀεί καί εἰς τούς ἀτελευτήτους αἰῶνας τῶν αἰώνων ἀµήν. 
 

ΛΟΓΟΣ  ΙΕ΄  (375) 
 

Περί ἡσυχίας καί ὁποίας ἐργασίας ὀφείλει ἔχεσθαι ὁ ἐν 
ταύτῃ ἀνδρείως προσκαρτερῶν. 
 
Περί τῆς τελεωτέρας τῶν ἀρετῶν ὀλίγα τινά προθυµούµενος 
εἰπεῖν, δέοµαι ὑµῶν, ἀνοίξατέ µοι τά ὦτα, οἱ τοῦ µέτρου ταύτης 
ἐρῶντες καί εἰς τό ὕψος αὐτῆς διά τῆς προκοπῆς καί τῆς τῶν 
λοιπῶν ἀρετῶν καθ᾿ ὁδόν ἀναβάσεως ἀνελθεῖν 
προετοιµαζόµενοι, τόν νοῦν δηλαδή ἐφιστῶντες τῇ προσοχῇ 
τῶν λεγοµένων, ἵνα, τό ἔργον αὐτῆς διδαχθέντες ὑπό τοῦ 
λόγου, σπεύσητε, τῆς ἀξίας ἐφιέµενοι αὐτῆς καί τοῦ πλούτου, 
ἀξίους ἑαυτούς παραστῆσαι εἰς τήν ὑποδοχήν καί τήν ἐργασίαν 
αὐτῆς. Ἄρξοµαι δέ ἐντεῦθεν καί τοῦ λόγου τήν ἀρχήν τοιαύτην 
τῷ ταύτης ἐραστῇ ἐν ἐπιτόµῳ ποιήσοµαι.  
Γενέσθω τοιγαροῦν ὁ ἡσυχάζων καί ἐν κελλίῳ µόνος 
καθήµενος ὡς ἡ πρωτοµάρτυς Θέκλα  αὕτη γάρ ἐπί τῆς θυρίδος 
καθηµένη καί τῇ διδασκαλίᾳ τοῦ Παύλου προσέχουσα, τῶν 
κοσµικῶν δηλονότι ἐκστᾶσα πραγµάτων καί τῶν σωµατικῶν 
ἀναγκῶν (οὐ γάρ ἀφίστατο, φησίν, ἀλλά δίκην ἀράχνης 
προσκολληθεῖσα τῇ θυρίδι οὔτε πρός τό φαγεῖν οὔτε πρός τό 
πιεῖν ἐξανίστατο, ἀλλ᾿ ἦν ἐπακροωµένη τοῦ Παύλου), 
ὑποχωρήσαντα αὐτόν κατεδίωκεν, µόνη φυγῇ χρησαµένη καί 
γονεῖς καί µνηστῆρα καί ἅπαντα λιποῦσα, ἐκεῖνον ἐζήτει καί 



ποθοῦσα κατέτρεχε, µή ἀνεχοµένη ἑτέρου τινός ἐπιµνησθῆναι 
καθόλου (376) πλήν Παύλου. Τοσοῦτον γάρ αὐτῆς ὁ τοῦ 
Παύλου πόθος ἐκράτησεν, ὥστε, κυλινδουµένη ἐπί τοῦ τόπου 
οὗ ὁ Παῦλος διδάσκων ἐκάθητο, κατεφίλει τό ἔδαφος ἐν ᾧ 
ἵσταντο οἱ πόδες αὐτοῦ. Μηδέν σοι τούτων παρέργως εἰρῆσθαι 
δόξῃ  ἀλλ᾿ εἰ µή εὗρες, ζήτησον καί εὑρήσεις.  
Γενέσθω, εἰ βούληται, καί ὡς πόρνη, τούς πόδας τοῦ Κυρίου 
νοερῶς κρατῶν καί φιλῶν καί βρέχων τοῖς δάκρυσι, πρός 
µηδένα ἄλλον ἀποβλέπων εἰ µή πρός τόν τάς ἁµαρτίας αὐτοῦ 
ἀφιέναι δυνάµενον. Γενέσθω καί ὡς ἡ παιδίσκη, ἧς οἱ ὀφθαλµοί 
εἰς χεῖρας τῆς κυρίας αὐτῆς, ἀσκαρδαµυκτί καί αὐτός ἀτενίζων 
εἰς χεῖρας τοῦ Κυρίου καί Θεοῦ αὐτοῦ. Γενέσθω καί ὡς νύµφη, 
τῷ νυµφίῳ Χριστῷ τῇ ἑνώσει συγκοιταζόµενος καί 
συνανιστάµενος τῇ αἰωνίῳ ζωῇ, µᾶλλον δέ ἀεί ἐν αὐτῷ µένων 
καί αὐτόν µένοντα ἐν αὐτῷ περιφέρων. Γενέσθω, εἰ δύναται, 
καί ὡς εἷς τῶν παρισταµένων ἀρχόντων τῷ ἐπιγείῳ βασιλεῖ 
ἔνδον ἐν τῷ κοιτῶνι αὐτοῦ, φιλικῶς αὐτῷ καί µυστικῶς 
προσοµιλῶν, προσώπῳ πρός πρόσωπον συλλαλῶν τῷ Δεσπότῃ 
αὐτοῦ. 
Γενέσθω ὁ ἡσυχάζων ὡς οἱ ἐπί τοῦ ὄρους Θαβώρ 
συνανελθόντες τῷ Ἰησοῦ καί τήν ἀστράψασαν αἴγλην καί τήν 
ἐναλλαγήν τῶν ἱµατίων αὐτοῦ καί τό φῶς τοῦ προσώπου αὐτοῦ 
θεασάµενοι, οἵ τήν νεφέλην ἰδόντες τήν φωτεινήν καί τήν 
φωνήν ἀκηκοότες τήν πατρικήν λέγουσαν  «Οὗτός ἐστιν ὁ Υἱός 
µου ὁ ἀγαπητός», ἐκπλαγέντες πρηνεῖς ἐπί πρόσωπον ἔπεσον, 
ἵνα καί αὐτός εἰπεῖν δυνηθῇ ὡς ὁ Πέτρος  «Κύριε, καλόν ἐστιν 
ἡµᾶς ὧδε εἶναι. Ποιήσωµεν τρεῖς σκηνάς, σοί καί τῷ Πατρί σου 
καί τῷ Ἁγίῳ σου Πνεύµατι, τῇ µιᾷ βασιλείᾳ, εἰς κατοικίαν 
αἰώνιον ψυχήν καί σῶµα καί νοῦν, καινοποιοῦντες ταῦτα τῇ 
καθάρσει (377) καί τῇ τῶν ἀρετῶν ποικιλία ἐποικοδοµοῦντες εἰς 
ὕψος». Ἤ, ὡς οἱ ἐν Ἱερουσαλήµ ἐν τῷ ὑπερῴῳ τότε καθήµενοι, 
καί αὐτός τήν ἐξ ὕψους δύναµιν ἐκδεχόµενος, ἤ καί ἐπελθόντα 
τόν Παράκλητον ὡς ἐκεῖνοι δεξάµενος καί ὡς µεµεστωµένος 
γλεύκους τοῖς σαρκικοῖς νοµιζόµενος καί ὡς κοµπάζων καί 
ὑπέρ τήν ἑαυτοῦ φύσιν κατεπαιρόµενος αὐτοῖς λογιζόµενος, 
διά τό καινά ἐκφέρειν καί δειρµηνεύειν διδάγµατα παλαιά καί 



λαλεῖν γλώσσαις καί ἀνατρέπειν τούς λόγους τῶν 
ἀντιδιατιθεµένων τῇ διδασκαλίᾳ τοῦ Πνεύµατος. 
Γενέσθω καί ὡς Μωϋσῆς ἐπί τῆς κορυφῆς τοῦ ὄρους, µόνος ἄνω 
γενόµενος καί εἴσω τῆς νεφέλης καί αὐτός εἰσερχόµενος καί 
ἀπό τῶν ὀφθαλµῶν τῶν ἄλλων ἀποκρυπτόµενος  ὅς, εἰ 
τοιοῦτος γένηται, οὐ τά ὀπίσθια µόνον ἴδῃ, ἀλλά τῷ προσώπῳ 
γνωστῶς ἐµφανισθήσεται τοῦ Θεοῦ καί, αὐτόν τόν Θεόν µόνος 
ὁρῶν καί παρ᾿ ἐκείνου ὁρώµενος καί τῆς ἐκείνου ἀκούων 
φωνῆς, µυσταγωγηθήσεται πρῶτον τά µυστήρια τῆς βασιλείας 
τῶν οὐρανῶν καί εἶθ᾿ οὕτως ἄλλοις νοµοθετήσει  
φωτισθήσεται, καί ἄλλους τῷ φωτί φωτίσει τῆς γνώσεως  
ἐλεηθήσεται, ἔπειτα ἐλεήσει. Οὗτος αἰτεῖ καί λαµβάνει καί 
λαβών µεταδίδωσι τοῖς αἰτοῦσιν αὐτόν  λύεται τοῦ δεσµοῦ τῶν 
κακῶν καί λύει ἄλλους εἶθ᾿ οὕτως αὐτός.  
Γενέσθω ὁ καλῶς ἡσυχάζων ὡς οἱ ἔνδον, κεκλεισµένων τῶν 
θυρῶν διά τόν φόβον τῶν Ἰουδαίων, καθήµενοι  καί τόν Ἰησοῦν 
εἰσελθόντα, µᾶλλον δέ ὡς πανταχοῦ ὄντα καί συνυπάρχοντα 
ἔνδον αὐτῷ, θεασάµενος, τήν εἰρήνην διδόντα αἰτησάµενος 
λαβέτω, ἀλλά καί Πνεῦµα Ἅγιον ἐµφυσῶντα ὑποδεχέσθω µετά 
φόβου καί τρόµου. Βλεπέτω (378) δέ ἀκριβῶς καί ψηλαφισάτω 
καλῶς ταῖς νοεραῖς χερσί τοῦ νοός καί ταῖς αἰσθήσεσει τῆς 
ψυχῆς, εἰ αὐτό ἐκεῖνός ἐστιν ὁ ἐπί πάντων Θεός. Οὐ γάρ 
ἀγανακτήσει παρ᾿ αὐτοῦ πολυπραγµονούµενος, ἀλλά, 
ἀποδεξάµενος αὐτοῦ τήν ἐπαινουµένην δειλίαν, τοιαῦτά τινα 
εἴπῃ πρός αὐτόν   «Τί τεταραγµένος εἶ καί διά τί διαλογισµοί 
ἀναβαίνουσιν ἐν τῇ καρδίᾳ σου; Εἰρήνη σοι  ἐγώ εἰµι, µή φοβοῦ. 
Ἰδέ µου τήν τῆς θεότητος δόξαν  ψηλάφησον καί γνῶθι ὅτι 
αὐτός ἐγώ εἰµί  γεῦσαι καί ἰδέ ὅτι ὁ σκότος ὤν καί εἰς ἄγγελον 
φωτός ἐν φαντασίᾳ καί οὐκ ἀληθείᾳ µετασχηµατιζόµενος 
χρηστότητα καί γλυκύτητα καί χαράν καί ἐλευθερίαν καί 
γαληνιαῖαν κατάστασιν καί αἴσθησιν νοεράν καί φωτισµόν 
ψυχῆς οὔτε ἔχει, οὔτε µήν ἐµποιήσει σοι, καθώς ἐµέ θεωρεῖς τά 
ἀµφότερα ὄντα καί ἐν σοί αὐτά ἐργαζόµενον».  
Ταῦτα τοιγαροῦν πάντα ὁ ἡσυχάζων οὐκ ἐν λόγοις µόνον 
λεγόµενα ὀφείλει νοεῖν, ἀλλά καί ἔργῳ καθ᾿ ἕν τούτων καθ᾿ 
ἑκάστην πραττόµενον ἐπ᾿ αὐτῷ ὀφείλει ὁρᾶν. Εἰ δέ µή οὕτως ἐν 



τῇ κέλλῃ αὐτοῦ διάγων κάθηται, τί τό ὄφελος ἐµπερικλείειν τό 
ἑαυτοῦ σῶµα τοῖς τοίχοις; Ὁ νοῦς ἄϋλός ἐστι καί ἀσώµατος  οὐ 
τοίχοις, ἀλλά θείῳ κρατούµενος Πνεύµατι, ἵσταται βεβηκώς εἰς 
τό κατά φύσιν καί προσοµιλῶν Θεῷ. Ὁ τοίνυν µόνος ἐν κελλίῳ 
καθήµενος, τί ἄρα ὀφείλει ποιεῖν ἕτερον, εἰ µή ἀκριβῶς οἶδεν ἅ 
εἴποµεν καί ταῦτα ἔχει ἐργασίαν πνευµατικήν τε καί διηνεκῆ; 
Ὁ γάρ τῶν ἐντολῶν ἀποστάς καί ἀπό τῶν ἔργων σχολάσας 
σωµατικῶς, εἰ µή ἐργάζεσθαι οἶδε πνευµατικῶς, πάντως ἐξ 
ἀµφοτέρων ἀργεῖ. Εἰ  γοῦν ἡ ἀργία κακόν, ἁµαρτάνειν ὄντως ὁ 
ταύτῃ στοιχῶν, ἐπειδή ὁ ἐπιστήµων ἐν ἐργασίᾳ πνευµατικῇ οὐκ 
ἐµποδίζεται παρά τοῦτο εἰς τάς διά τοῦ σώµατος 
ἐπιτελουµένας πράξεις τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, (379) ἀλλά καί 
λίαν συνεργεῖται µᾶλλον πρός ταύτας καί εὐκοπώτερον αὐτάς 
ἐργάζεται, ὁ δέ διά µόνων τῶν γινοµένων ἐκτός τήν τέχνην 
ἐπιδεικνύµενος, ἤγουν τήν ἄσκησιν µετερχόµενος, ἐάν ἐκ 
τούτων σχολάσῃ, οὐκέτι καί ἐν τοῖς πνευµατικοῖς ἐργάζεσθαι 
δύναται. Πῶς; Ὅτι τά µέν ἐργαλεῖα καί τήν ὕληυν ἐν χερσί 
περιφέρει, ὡς δέ τῆς τέχνης ἄπειρος εἰς ἔργον αὐτήν 
κατασκευάσαι καί τελειῶσαι οὐ δύναται, ἀλλά ἀσθενής καί 
ἄκαρπος ἡ ἐργασία αὐτοῦ ἀποδείκνυται. Ἵνα δέ µάθῃς τῶν 
λεγοµένων τήν δύναµιν, ἐξ ἑτέρων ὑποδειγµάτων σαφεστέραν 
σοι ταύτην ποιήσοµαι. 
Πόσοι, εἰ δύνασαι εἰπεῖν, ὡς ἡ πόρνη κλαῦσαι προεθυµήθησαν, 
οὐκ ἔλαβον δέ τήν ἄφεσιν ὡς ἐκείνη; Πόσοι εἰς τό Θαβώριον 
ὄρος ἀνέβησαν καί ἀνέρχονται µέχρι τοῦ νῦν, τόν δέ ἐκεῖσε 
µεταµορφωθέντα Κύριον οὐδαµῶς ἐθεάσαντο, οὐ διά τό µή 
παρεῖναι πάντως ἐκεῖσε Ἰησοῦν τόν Χριστόν, πάρεστι γάρ, 
ἀλλά διά τό µή ἀξίους εἶναι τῆς θεότητος αὐτοῦ θεατάς; Πόσοι 
τῶν Ἰουδαίων εἰσῆλθον ἐν τῷ οἰκήµατι ἔνθα ἐκάθηντο οἱ 
ἀπόστολοι, καί οὐδείς αὐτῶν ἔλαβε τόν Παράκλητον; Πόσοι τάς 
Γραφάς ἑρµηνεύουσι καί τόν ἐν ταῖς Γραφαῖς λαλοῦντα ὅλως 
ἠγνόησαν; Πόσοι ἐν σπηλαίοις καί ὄρεσιν ἐναπέψυξαν καί τοῦ 
κόσµου ὑπεράξιοι οὐ γεγόνασιν, ὥστε αὐτῶν µή εἶναι τόν 
κόσµον ἄξιον, ἀλλά µετά τοῦ κόσµου - ὤ τῶν κριµάτων σου, 
Κύριε – καί οὗτοι συνηριθµήθησαν; Πόσοι ἡσύχασαν καί νῦν 
ἡσυχάζουσι, καί οὐδέ αὐτοῦ τοῦ ὀνόµατος τήν σηµασίαν 



ἐπίστανται, µή τί γε εἰπεῖν τό ἐν τῇ ἡσυχίᾳ µυστήριον; Οὐ γάρ 
ἀπό τῆς ἔξωθεν ἡσυχίας ἡ τοῦ Θεοῦ γνῶσις δίδοται, ὥς τινες 
κακῶς τό  «Σχολάσατε καί γνῶτε ὅτι ἐγώ εἰµι ὁ Θεός» 
ἐπιλαµβάνουσιν, ἀλλ᾿ ἐκ τῆς τοῦ Θεοῦ γνώσεως µᾶλλον ἡ 
ἡσυχία τῷ νοµίµως καί καλῶς (380) ἀγωνιζοµένῳ ἐγγίνεται. Εἰ 
γάρ σχολήν τῶν ἔργων τήν ἀποχήν, καί ἡσυχίαν τήν ἀργίαν 
καλέσοµεν καί ἀντί τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν ταῦτα 
προκρίνωµεν, πῶς τόν τοῦ Χριστοῦ νόµον καί τήν τῶν 
ἀποστόλων διάταξιν ἐκπληρώσοµεν, τοῦ µέν λέγοντος  «Ἅ 
θέλετε ἵνα ποιῶσιν ὑµῖν οἱ ἄνθρωποι καί ὑµεῖς ὁµοίως ποιεῖτε 
αὐτοῖς», καί πάλιν  «Εἰ οὖν ἐγώ ὁ Κύριος καί ὁ διδάσκαλος 
ἔνιψα ὑµῶν τούς πόδας, ὀφείλετε καί ὑµεῖς ἀλλήλων νίπτειν 
τούς πόδας», καί πάλιν  «Ὁ θέλων ἐν ὑµῖν εἶναι πρῶτος ἔστω 
πάντων ἔσχατος καί πάντων δοῦλος καί πάντων διάκονος», τοῦ 
δέ  «Ὁ ἀργός µηδέ ἐσθιέτω», καί ἀλλαχοῦ  «Πάντα ὑµῖν 
ὑπέδειξα καί ὅπως δεῖ ἐργαζοµένους ἀντιλαµβάνεσθαι τῶν 
ἀσθενούντων», καί «Αἱ χεῖρες αὗται διηκόνησαν ἐµοί καί τοῖς 
σύν ἐµοί».  
Πάντες γάρ οἱ ἀπόστολοι καί οἱ ἐξ αὐτῶν θεοφόροι πατέρες 
οὐδαµοῦ τῆς διά τῶν ἔργων εὐαρεστήσεως τήν ἡσυχίαν 
προέκριναν, ἀλλά διά τῆς τῶν ἐντολῶν ἐκπληρώσεως τήν 
πίστιν ἐπιδειξάµενοι τῆς τοῦ Θεοῦ ἀγάπης ἐν γνώσει 
κατηξιώθησαν καί, ὡς νοµίµως ἀγωνισάµενοι καί ἔπαθλον τῆς 
νίκης τήν ἐν ἀγάπῃ γνῶσιν Θεοῦ λαβόντες καί εἶναι σύν αὐτῷ 
ἐπιποθοῦντες, ἔξω τοῦ σταδίου καί τῶν ἐν πολέµοις ταραχῶν 
ἐγένοντο  καί ἔτι οἱ νοµίµως ἀγωνιζόµενοι ἔξω τούτων 
γίνονται, ἀµερίµνως καί ἀνεπιµίκτως τῶν κάτω καί λυπηρῶν 
τάς ἐπικαρπίας τῶν πόνων ἐπαπολαύοντες. Ἐπάν δέ τοῦ 
τοιούτου καλοῦ ἀκορέστως κατατρυφήσωσι καί βεβαιωθῶσιν 
ὡς «οὐκ ἄξια, κατά τόν θεῖον Ἀπόστολον, τά παθήµατα τοῦ νῦν 
καιροῦ πρός τήν µέλλουσαν ἀποκαλύπτεσθαι δόξαν» καί ὅτι 
«ἕκαστος λήψεται τόν µισθόν κατά τόν ἴδιον κόπον», οὐκ ἐν 
τοῖς προλαβοῦσιν ἄθλοις ἀρκοῦνται, ἀλλά πάλιν ἀπό τῆς 
ἀνέσεως (381) καί τῆς τοιαύτης τρυφῆς ἐπί τούς ἀγῶνας 
χωροῦσι, κατά τό εἰρηµένον ὑπό τοῦ Θεολόγου, ἀπό τῆς 
ἡσυχίας ἐπί τόν λόγον, οὐχ ἑαυτοῖς, εἰ καί ἑαυτοῖς, ἀλλ᾿ ὅν 



ποθοῦσι καί ᾧ ἀντιποθοῦνται Θεῷ φιλοτιµούµενοι. Οὐκέτι δέ 
τύπτοντες καί τυπτόµενοι, οὐδέ ἐν τῷ προτέρῳ τρόπῳ τοῖς 
ἐχθροῖς συµπλέκονται, ἀλλά φοβεροί αὐτοῖς καί µόνῃ τῇ ἰδέᾳ 
εἰσίν  µόνον γάρ ἀναφανέντων, εἰς φυγήν µέν τρέπονται οἱ 
τούτων ἐχθροί, οἱ δέ γε παρ᾿ ἐκείνων τρωθέντες εὐθύς 
θεραπεύονται, δεσµοῦνται καί ἐπαλείφονται παρ᾿ αὐτῶν καί 
διδάσκονται, πῶς δεῖ προσέρχεσθαι τοῖς τοιούτοις, ἐν ποίοις τε 
ὅπλοις καί µηχανήµασι ποταποῖς.  
Ταῦτα εἰ µή καθ᾿ ἕν ὁ ἡσυχάζων καί ὁ προεστώς ἄλλων καί ὁ 
διδάσκων ἑτέρους ἐπίσταται, οὔτε ἡσυχάζων ἐστίν ὁ δοκῶν 
ἡσυχάζειν, ἀλλ᾿ ἐν ἀγνοίᾳ κάθηται, µόνον περικεκλεισµένος τό 
σῶµα  οὔτε προεστώς ἐστιν ὁ δοκῶν προεστάναι, ἀλλ᾿ ἐν ὁδῷ ᾗ 
οὐκ ἐπίσταται, µᾶλλον δέ ἔξω τῆς ὁδοῦ, πορευόµενος, τούς 
ἀκολουθοῦντας αὐτῷ σύν αὐτῷ εἰς αἰωνίου πυρός κρηµνόν 
ἀπορρίψει  οὔτε διδάσκαλος ἄλλων ἐστίν ὁ διδάσκεν δοκῶν, 
ἀλλά ψεύστης καί πλάνος, ὅτι τήν ἀληθινήν σοφίαν, τόν 
Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦν Χριστόν, οὐκ ἔχει ἐν ἑαυτῷ. Τί δέ χρή καί 
λέγειν περί τοῦ δεσµεῖν καί λύειν τούς οὕτως ἔχοντας, ὅπου γε 
καί οἱ τόν Παράκλητον ἔχοντες ἐν ἑαυτοῖς ἀφιέντα τά 
ἁµαρτήµατα φρίττουσι µή τι τῶν παρά γνώµην τοῦ ἐν αὐτοῖς 
ὄντος καί δι᾿ αὐτῶν λαλοῦντος ἐργάσωνται; Ἀλλά τίς οὕτω 
µανείς καί ἐπί τοσοῦτον θράσους ἀρθείς πρός τοῦ τόν 
Παράκλητον δέξασθαι εἴπῃ καί ποιήσει ἔργα τοῦ Πνεύµατος 
καί ἄνευ γνώµης Θεοῦ τά τοῦ Θεοῦ διαπράξεται; Οὐαί τοῖς 
ταῦτα τολµῶσιν ἐν τῇ φοβερᾷ ἡµέρᾳ τῆς κρίσεως, ἐν ᾗ ὁ 
ἀδέκαστος καί ἀπαραλόγιστος κριτής Κύριος κάθηται ἐπί 
θρόνου καί βήµατος φοβεροῦ, ἀποδιδούς ἑκάστῳ κατά τά ἔργα 
καί τάς ἐνθυµήσεις καί τούς (382) λόγους αὐτοῦ  ᾧ πρέπει πᾶσα 
δόξα, τιµή καί προσκύνησις σύν τῷ πατρί καί τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύµατι νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς ἀτελευτήτους αἰῶνας τῶν 
αἰώνων  ἀµήν. 

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΚΑΙ ΘΕΟΛΟΓΙΚΑ  ρ΄. 
Τοῦ ὁσίου πατρός ἡµῶν Συµεών τοῦ Νέου Θεολόγου, ἡγουµένου 

µονῆς τοῦ ἁγίου Μάµαντος τῆς Ξηροκέρκου, κεφάλαια πρακτικά καί 
θεολογικά  ρ΄. (383) 

 



α’. Θεός τοῖς µέν σωµατικῶς ὁρῶσιν οὐδαµοῦ ἐστιν, ἀόρατος 
γάρ, τοῖς δέ πνευµατικῶς νοοῦσι πανταχοῦ ἐστι, πάρεστι γάρ  
ἐν γάρ τῷ παντί καί ἐκτός τοῦ παντός ἐστιν, ἐν τούτῳ καί ἐγγύς 
ἐστι τοῖς φοβουµένοις αὐτόν καί µακράν ἀπό ἁµαρτωλῶν ἡ 
σωτηρία αὐτοῦ. 
β΄. Μνήµη Χριστοῦ φωτίζει τόν νοῦν καί δαίµονας ἐκδιώκει  

τό δέ φῶς τῆς Ἁγίας Τριάδος φαῖνον ἐν καθαρᾷ καρδίᾳ παντός 
ἀφιστᾷ τοῦ κόσµου καί τόν µέτοχον αὐτοῦ ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἤδη 
ἐµφορεῖσθαι ποιεῖ τῆς µελλούσης δόξης, καθόσον ἀνθρώπῳ 
χωρητόν τῷ ὑπό τῆς ἄνωθεν χάριτος ἐνεργουµένῳ, 
κρυπτοµένῳ δέ εἰσέτι τῷ παραπετάσµατι τῆς σαρκός.  
γ’. Εἰ οὐδέν ἕτερον µετά τήν παρέλευσιν τῶν ὁρωµένων, εἰ 

µή µόνος ὁ Θεός ἐστι, καί ἔστι καί ἔσεται, πάντως οἱ τῆς αὐτοῦ 
χάριτος ἐν τῷ κόσµῳ τούτῳ πλουσίως µετέχοντες, εἰ καί τῇ γῇ 
πάρεισιν, ἀλλά τό πλεῖστον ἤδη τῷ µέλλοντι αἰῶνι 
συνήφθησαν, οἵ καί στένουσί πως τῇ σκιᾷ καί τῷ ἐφολκίῳ 
βαρούµενοι.  
δ΄. Ὁ Κύριος οὐ τούς ἁπλῶς διδάσκοντας µακαρίζει ἀλλά 

τούς πρότερον διά τῆς τῶν ἐντολῶν ἐργασίας ἀναβλέψαι 
ἀξιωθέντας καί θεασαµένους ἐν ἑαυτοῖς τό φωτίζον (384) φῶς 
τοῦ Πνεύµατος ἀστράπτον καί δι᾿ αὐτοῦ γνόντας ἐν ἀληθινῇ 
τούτου ὁράσει καί γνώσει καί ἐνεργείᾳ τά περί ὧν εἰπεῖν καί 
ἄλλους διδάξαι χρή οὖν οὕτω πρῶτον, ὡς εἴρηται, ἀναχθῆναι 
τούς διδάσκειν ἐπιχειροῦντας, ἵνα µή περί ὧν οὐκ ἐπίστανται 
λέγοντες τούς πειθοµένους αὐτοῖς καί ἑαυτούς πλανήσαντες 
ἀπολέσωσιν.  
ε΄. Ὁ µή φοβούµενος τόν Θεόν οὐ πιστεύει ὅτι ἔστι Θεός, 

ἄφρων γάρ ἐστιν  ὁ δέ τοῦτο πιστεύων φοβεῖται αὐτόν, 
φοβούµενος δέ τηρεῖ τάς αὐτοῦ ἐντολάς  ὁ δέ φοβεῖσθαι λέγων 
τόν Θεόν, µή φυλάσσων δέ τάς ἐντολάς αὐτοῦ, ψεύστης ἐστί 
καί ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ οὐκ ἔστιν ἐν αὐτῷ  οὗ γάρ, φησί, φόβος, 
ἐντολῶν τήρησις  τούτου δέ µή ὄντος ἐν ἡµῖν µηδέ τῆς φυλακῆς 
τῶν θείων ἐντολῶν, οὐδέν τῶν ἐθνικῶν καί ἀπίστων 
διενηνόχαµεν. 
στ΄. Ἡ πίστις καί ὁ τοῦ Θεοῦ φόβος καί ἡ τήρησις τῶν αὐτοῦ 

ἐντολῶν κατά ἀναλογίαν τῆς καθάρσεως τούς µισθούς 



προξενεῖ  καθόσον γάρ καθαιρόµεθα κατά τοσοῦτον εἰς 
ἀγάπην Θεοῦ ἀπό τοῦ φοβεῖσθαι αὐτόν ἀναγόµεθα καί οἱονεί 
µεταβαίνοµεν ἀπό τοῦ φόβου κατά προκοπήν ἐπί τό ἀγαπᾶν 
τόν Θεόν καί τηνικαῦτα ἀκούοµεν πρός αὐτοῦ  «Ὁ ἔχων τάς 
ἐντολάς µου καί τηρῶν αὐτάς ἐκεῖνός ἐστιν ὁ ἀγαπῶν µε». Καί 
οὕτω προστιθῶµεν ἐπί τοῖς ἀγῶσιν ἀγῶνας, ἵνα τήν ἀγάπην 
ἀπό τῶν ἔργων ἐπιδειξώµεθα. Τούτου δέ γενοµένου, αὐτός ὡς 
ὑπέσχετο ἡµᾶς ἀγαπᾷ  αὐτοῦ δέ ἡµᾶς ἀγαπῶντος, καί ὁ Πατήρ 
αὐτοῦ ὡσαύτως ἡµᾶς ἀγαπᾷ, προοδοποιοῦντος τοῦ Πνεύµατος 
δηλαδή καί τήν οἰκίαν προευτρεπίζοντος ὡς ἐν µιᾷ συνόδῳ τῶν 
ὑποστάσεων µονήν γίνεσθαι ἡµᾶς Πατρός καί Υἱοῦ καί Ἁγίου 
Πνεύµατος.  
ζ΄. Ἡ γνωστῶς καί εὐαισθήτως γινοµένη ἐνοίκησις τῆς 

τρισυποστάτου θεότητος ἐν τοῖς τελείοις οὐ πλήρωσις πόθου 
ἐστιν, (385) ἀλλά µᾶλλον ἀρχή καί αἰτία σφοδροτέρου καί 
µείζονος πόθου. Ἔκτοτε γάρ οὐκ ἐᾷ τόν ὑποδεξάµενον αὐτήν 
ἡρεµεῖν, ἀλλ᾿ ὡς ὑπό πυρός ἀεί ἐκκαιόµενον καί πυρούµενον 
ἐπαίρεσθαι εἰς φλόγα πόθου θειοτέρου ποιεῖ. Κατάληψιν γάρ 
καί τέλος τοῦ ποθουµένου εὑρεῖν ὁ νοῦς µή δυνάµενος οὐδέ 
µέτρον τῷ πόθῳ καί τῇ ἀγάπῃ δύναται δοῦναι, ἀλλά τῷ 
ἀτελέστῳ τέλει φθάσαι καί καταλαβεῖν βιαζόµενος, ἀτέλεστον 
ἀεί τόν πόθον καί ἀπλήρωτον τήν ἀγάπην ἐν ἑαυτῷ περιφέρει. 
η΄. Ὁ εἰς τοῦτο τό πέρας ἐλθών οὐ δοκεῖ εὑρηκέναι ἀρχήν 

πόθου ἤ ἀγάπης ἐν ἑαυτῷ τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾿ ὡς µή ἀγαπῶν τόν 
Θεόν διάκειται, τό πλήρωµα τῆς ἀγάπης µή καταλαβεῖν 
δυνηθείς  ὅθεν καί ὡς ἔσχατον ἡγούµενος ἑαυτόν πάντων τῶν 
φοβουµένων τόν Θεόν, ἀνάξιον ἑαυτόν ἡγεῖται ἀπό ψυχῆς καί 
τῆς µετά τῶν πιστῶν σωτηρίας. 
θ΄. «Πάντα δυνατά τῷ πιστεύοντι». Ἡ γάρ πίστις ἀντί 

δικαιοσύνης λογίζεται. «Τέλος γάρ νόµου Χριστός». Ἡ δέ εἰς 
αὐτόν πίστις δικαιοῖ καί τελειοῖ τόν πιστεύοντα, ὡς ἀντί ἔργων 
νόµου λογιζοµένης τῆς εἰς Χριστόν πίστεως, ἥτις    διά τῶν 
ἐντολῶν τοῦ εὐαγγελίου βεβαιουµένη καί δεικνυµένη, ζωῆς 
αἰωνίου τῆς ἐν αὐτῷ τῷ Χριστῷ µετόχους τούς πιστούς 
ἀπεργάζεται. 



ι΄. Πίστις ἐστί τό διά Χριστόν ὑπέρ τῆς αὐτοῦ ἐντολῆς 
ἀποθανεῖν καί τόν θάνατον τοῦτον ζωῆς πρόξενον εἶναι 
πιστεύειν, τήν πτωχείαν ὡς πλοῦτον λογίζεσθαι, τήν εὐτέλειαν 
καί ἐξουδένωσιν ὡς δόξαν τῷ ὄντι καί περιφάνειαν, καί ἐν τῷ 
µηδέν ἔχειν τά πάντα κατέχειν πιστεύειν µᾶλλον δέ κεκτῆσθαι 
«τόν ἀνεξιχνίαστον πλοῦτον τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ Χριστοῦ» καί 
πηλόν ἤ καπνόν ἅπαντα τά ὁρώµενα καθορᾶν. 
ια΄. Ἡ εἰς Χριστόν πίστις ἐστί τό µή µόνον καταφρονῆσαι 

(386) τῶν ἐν τῷ βίῳ τερπνῶν, ἀλλά καί τό καρτερῆσαι καί 
ὑποµεῖναι πάντα πειρασµόν ἐπερχόµενον ἐν λύπαις καί 
θλίψεσι καί συµφοραῖς, ἕως ἄν θελήσῃ καί ἐπισκέψηται ἡµᾶς ὁ 
Θεός. «Ὑποµένων γάρ, φησίν, ὑπέµεινα τόν Κύριον καί 
προσέσχε µοι».  
ιβ΄. Οἱ τούς ἑαυτῶν γονεῖς ἕν τινι προτιµῶντες τῆς τοῦ Θεοῦ 

ἐντολῆς πίστιν οὐ κέκτηνται πρός Χριστόν  πάντως γάρ ὑπό τῆς 
ἰδίας κρίνονται συνειδήσεως, εἴ γε καί συνείδησιν ζῶσαν ἔχουσι 
περί τῆς ἀπιστίας αὐτῶν  πιστῶν γάρ τοῦτό ἐστι τό ἐν µηδενί 
µηδαµῶς τοῦ µεγάλου Θεοῦ καί σωτῆρος ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 
παραβαίνειν τήν ἐντολήν. 
ιγ΄. Πίστις ἡ εἰς Θεόν ἐπιθυµίαν καλῶν ἔτεκε καί φόβον 

κολάσεων  ἡ δέ τῶν κρειττόνων ἐπιθυµία καί ὁ φόβος τῶν 
κολάσεων τήρησιν ἐντολῶν ἀκριβῆ κατειργάσαντο, ἡ δέ 
ἀκριβής τῶν ἐντολῶν τήρησις τήν ἰδίαν τούς ἀνθρώπους 
ἐκδιδάσκει ἀσθένειαν, ἡ δέ κατανόησις τῆς ἀληθοῦς ἀσθενείας 
ἡµῶν θανάτου µνήµην ἐγέννησεν ὁ δέ σύνοικον ταύτην 
κτησάµενος αὐτός µαθεῖν ἐµπόνως ζητήσει ὁποῖα ἔσται αὐτῷ 
τά µετά τήν ἔξοδον τοῦ βίου τούτου καί ἀναχώρησιν  ὁ δέ ἀεί 
περί τῶν µελλόντων γνῶναι σπουδάζων πρῶτον πάντων 
ἑαυτόν ἀποστερῆσαι τῶν παρόντων ὀφείλει  ὁ γάρ ἐν τούτοις 
καί µέχρις εὐτελοῦς τινος ὑπό προσπαθείας κρατούµενος 
ἐκείνων τήν γνῶσιν τελείαν οὐ δύναται κτήσασθαι. Εἰ δέ καί 
ταύτης γεύσεται κατ᾿ οἰκονοµίαν τινά τοῦ Θεοῦ, εἰ µή τάχιον 
ἐάσει τά ὑφ᾿ ὧν καί ἐν οἷς κρατεῖται κατά προσπάθειαν καί 
ὅλος τῆς τοιαῦτης γένηται γνώσεως, µηδέν ἕτερον ταύτης 
ἔξωθεν ἐννοεῖν ἑκουσίως καταδεχόµενος, καί αὕτη ἥν δοκεῖ 
ἔχειν ἀρθήσεται ἀπ᾿ αὐτοῦ.  



ιδ΄. Ἡ ἀποταγή τοῦ κόσµου καί παντελής ἀναχώρησις, 
ξενιτείαν ἀναλαβοµένην πάντων τῶν ἐν βίῳ ὑλῶν καί (387) 
ἠθῶν καί γνωµῶν καί προσώπων καί ἄρνησιν σώµατος καί 
θελήµατος, µεγάλης ὠφελείας πρόξενος γίνεται τῷ οὕτω 
θερµῶς ἀποταξαµένῳ ἐν βραχεῖ τῷ καιρῷ. 
ιε΄. Ὁ φεύγων τόν κόσµον, ὅρα µηδαµῶς δῷς σήν ψυχήν εἰς 

παράκλησιν κατ᾿ ἀρχάς, ἐν αὐτῷ τάς οἰκήσεις ποιούµενος, εἰ 
καί πάντες σε τοῦτο ποιεῖν συγγενεῖς καί φίλοι 
καταναγκάζουσι. Τοῦτο γάρ αὐτοῖς οἱ δαίµονες ὑποβάλλουσιν, 
ὅπως τήν θέρµην ἀποσβέσωσι τῆς καρδίας σου  εἰ γάρ καί µή 
τελείως ἐµποδίσαι σου τήν πρόθεσιν δυνηθῶσιν, ἀλλά γε 
χαυνοτέραν ταύτην πάντως καί ἀσθενῆ ἀπεργάσονται. 
ιστ΄. Ὅταν πρός πάντα τά τοῦ βίου ἡδέα εὑρεθῇς ἀνδρεῖος 

καί ἀπαράκλητος, τότε εἰς συµπάθειαν δῆθεν οἱ δαίµονες τούς 
συγγενεῖς µετατρέψαντες, κλαίειν ποιοῦσι καί θρηνεῖν διά σέ 
πρό προσώπου σου. Καί τοῦτο ἀληθές εἶναι γνώσῃ, ὅταν σύ µέν 
ἄτρεπτος καί ἐν ταύτῃ ἐµµείνῃς τῇ προσβολῇ, ἐκείνους δέ εἰς  
µανίαν τήν κατά σοῦ καί µῖσος αἴφνης ἐξαφθέντας ἴδῃς καί ὡς 
ἐχθρόν σε ἀποστρεφοµένους καί ὁρᾶν οὐκ ἐθέλοντας. 
ιζ΄. Τήν παρά τῶν γονέων καί ἀδελφῶν καί φίλων σου 

θλῖψιν ὁρῶν διά σέ γινοµένην, γέλα ἐπί τῷ ὑποβάλλοντι ταῦτα 
ποικίλως κατά σοῦ γίνεσθαι δαίµονι  καί µετά φόβου καί 
σπουδῆς πολλῆς ὑποχώρησον καί τόν Θεόν ἐκτενῶς ἐκδυσώπει 
τοῦ τάχιον εἰς λιµένα καλοῦ πατρός καταντῆσαί σε, ἐν ᾧ τήν 
ψυχήν σου κεκοπωµένην καί πεφορτισµένην ὑπάρχουσαν 
αὐτός ἀναπαύσει  πολλά γάρ ἔχει τό πέλαγος τοῦ βίου πρόξενα 
κινδύνων καί ἀπωλείας ἐσχάτης.  
ιη΄. Ὁ µισῆσαι θέλων τόν κόσµον ἀγάπην ἐκ βαθέων ψυχῆς 

ἔχειν ὀφείλει πρός τόν Θεόν καί µνήµην τούτου ἀέναον  οὐδέν 
γάρ ἕτερον ὡς ταῦτα µετά χαρᾶς πάντα καταλιµπάνειν ποιεῖ 
καί σκυβάλων δίκην αὐτά ἀποστρέφεσθαι.  
ιθ΄. Μή θέλε δι᾿ εὐλόγους αἰτίας ἤ µᾶλλον ἀλόγους τῷ (388) 

κόσµῳ προσµεῖναι τό σύνολον, ἀλλ᾿ ὅτε κληθῇς, συντόµως 
ὑπάκουσον  ἐν οὐδενί γάρ ἑτέρῳ οὕτω Θεός ὡς ἐν ταχύτητι 
ἡµῶν ἐπευφραίνεται, ἐπειδή καί κρεῖσσον ὑπακοή σύντοµος 
µετά πενίας ἤ βραδύτης µετά πλήθος χρηµάτων. 



κ΄. Εἰ ὁ κόσµος καί τά ἐν τῷ κόσµῳ πάντα παρέρχονται, ὁ δέ 
Θεός µόνος ἀΐδιός ἐστι καί ἀθάνατος, χαίρετε ὅσοι δι᾿ αὐτόν τά 
φθαρτά κατελείψατε  φθαρτά δέ εἰσιν οὐ µόνον πλοῦτος καί 
χρήµατα, ἀλλά καί πᾶσα ἡδονή καί ἀπόλαυσις ἁµαρτίας 
φθορά ἐστι µόναι δέ αἱ τοῦ Θεοῦ ἐντολαί φῶς εἰσι καί ζωή καί 
τοῦτο παρά πάντων καλοῦνται. 
κα΄. Εἰ φλόγα ἔλαβες, ἀδελφέ, καί δραµών παρεγένου ἐν 

κοινοβίῳ ἤ πνευµατικῷ πατρί διά τοῦτο, κἄν προτρέπῃ παρ᾿ 
αὐτοῦ ἤ παρά τῶν συνασκοµένων σοι ἀδελφῶν λουτροῖς ἤ 
βρώµασιν ἤ ἄλλαις θεραπείαις σωµατικαῖς χρήσασθαι 
ἀναπαύσεως χάριν, τοῦτο µή καταδέξῃ, ἀλλ᾿ ἀεί 
παρεσκευασµένος ἔσο πρός νηστείαν, πρός κακοπάθειαν, πρός 
ἐγκράτειαν ἀκροτάτην, ἵνα, εἰ µέν παρά τοῦ σοῦ ἐν Κυρίῳ 
πατρός προτραπῇς µετασχεῖν παρακλήσεως, εὑρεθῇς ἐκείνῳ 
µέν ὑπήκοος, τό δέ ἴδιόν σου µηδέ ἐν τούτῳ ποιῶν ἐκ 
προαιρέσεως θέληµα  εἰ δέ µή, µετά χαρᾶς ὑποµενεῖς ἅπερ 
ἑκουσίως ποιῆσαι ἠθέλησας ψυχικῶς ὠφελούµενος. Τοῦτο γάρ 
φυλάττων, ἔσῃ διά παντός ἐπί πᾶσιν ὡς νηστεύων καί 
ἐγκρατευόµενος καί τό ἴδιον ἀποταξάµενος παντάπασι θέληµα  
οὐ µήν δέ ἀλλά καί τήν ἐνοῦσαν ἐν τῇ καρδίᾳ σου φλόγα 
ἄσβεστον διατηρήσεις, τήν πάντων καταφρονεῖν σε βιάζουσαν. 
κβ΄. Ὅταν πάντα τά παρ᾿ ἑαυτῶν οἱ δαίµονες πράξωσι καί 

τόν κατά Θεόν ἡµῶν σκοπόν µεταστῆσαι οὐ δυνηθῶσιν ἤ 
ἐµποδίσαι, τότε τοῖς τήν εὐλάβειαν ὑποκρινοµένοις 
ὑπεισέρχονται καί δι᾿ αὐτῶν τούς ἀγωνιζοµένους ἐµποδίζειν 
πειρῶνται. Καί πρῶτον µέν, ὡς ἐξ ἀγάπης δῆθεν καί 
συµπαθείας κινούµενοι, εἰς σωµατικάς ἀναπαύσεις (389) 
χωρεῖν παραινοῦσιν αὐτοῖς, ἵνα µή καί τό σῶµα ἀδυνατήσῃ, 
φησί, καί εἰς ἀκηδίαν ἐµπέσητε. Ἔπειτα εἰς συντυχίας 
ἀνωφελεῖς ἐκκαλούµενοι, τάς ἡµέρας ἐν ταύταις 
προσαναλίσκειν αὐτούς ποιοῦσιν. Εἰ µέν τις ὑπακούσας τῶν 
σπουδαίων ὁµοιωθῇ αὐτοῖς, στρέφονται καί ἐπεγγελῶσι τήν 
αὐτοῦ ἀπώλειαν  εἰ δέ µή ὑπαχθῇ τοῖς αὐτῶν λόγοις, ἀλλά 
τηρεῖ ἑαυτόν ξένον ἐκ πάντων καί σύννουν καί 
ἀπαρρησίαστον, κινοῦνται εἰς φθόνον καί πάντα ποιοῦσι καί 
πράττουσιν ἕως οὗ καί τῆς µονῆς αὐτόν ἐκδιώξωσιν  οὐ φέρει 



γάρ κενοδοξία ἄτιµος ἐπαινουµένην ταπείνωσιν ὁρᾶν 
ἀπεναντίας αὐτῆς. 
κγ΄. Ἄγχεται κενόδοξος ταπεινόφρονα ὁρῶν προχέοντα 

δάκρυα καί δισσῶς ὠφελούµενον, Θεόν ἵλεω δι᾿ αύτῶν 
ἐργαζόµενον καί ἀνθρώπους εἰς ἔπαινον ἐπισπώµενον 
ἀβουλήτως.  
κδ΄. Ἀφ᾿ οὗ σεαυτόν ὅλον τῷ πνευµατικῷ σου ἀναθῇ πατρί, 

ἴσθι ὡς ξένος εἶ ἐπί πᾶσιν οἷς ἔξωθεν ἐπιφέρῃ, ἀνθρωπίνοις 
λέγω πράγµασί τε καί χρήµασιν  οὗ χωρίς µηδέν ἐν αὐτοῖς 
πρᾶξαι ἤ ποιῆσαι θελήσῃς, ἀλλά µηδέ µικρόν ἤ µέγα αἰτήσῃ 
πρᾶγµα αὐτῷ ἐᾶσαί σοι, εἰ µή τοι αὐτός τῇ οἰκείᾳ γνώµῃ, ἤ 
προστάξῃ λαβεῖν ἤ αὐτός ἐκεῖνος αὐτοχείρως παρέξῃ σοι. 
κε΄. Μή δῷς ἄνευ τοῦ κατά Θεόν πατρός σου ἐλεηµοσύνην 

ἐξ ὧν χρηµάτων εἰσήνεγκας, ἀλλά µηδέ διά µεσίτου σου λαβεῖν 
τινα ἐξ αὐτῶν παρ᾿ ἐκείνου θελήσῃς. Κρεῖττον γάρ πτωχόν καί 
ξένον εἶναί τε καί ἀκούειν σε ἤ σκορπίζειν χρήµατα καί διδόναι 
τοῖς πένησι, εἰσαγωγικόν ὄντα  πίστεως δέ ἀκραιφνοῦς τό 
πάντα ὡς ἐν χειρί Θεοῦ ἤ τοῦ πνευµατικοῦ πατρός ἀναθέσθαι 
βουλήσει.  
κστ΄. Μή δή λαβεῖν ὕδατος αἰτήσῃ ποτόν, εἰ καί συµβῇ σε 

φλέγεσθαι, µέχρις ἄν οἴκοθεν κινηθείς ὁ πνευµατικός σου 
πατήρ προτρέψηται. Ἄγχε γάρ σεαυτόν καί βιάζου ἐν πᾶσι, 
πείθων καί λέγων τῷ λογισµῷ  «Εἰ θέλει ὁ Θεός» καί εἰ ᾗς ἄξιος 
τοῦ πιεῖν, ἀποκαλύπτει πάντως τῷ πνευµατικῷ σου (390) πατρί 
καί λέγει σοι  «Πίε» καί τηνικαῦτα πίεσαι µετά καθαροῦ 
συνειδότος, εἰ καί παρά τόν καιρόν ἡ ὥρα ἐστίν.  
κζ΄. Ὁ πεῖραν ἐσχηκώς πνευµατικῆς ὠφελείας καί 

ἀνόθευτον πίστιν κτησάµενος, µάρτυρα τῆς ἀληθείας τόν Θεόν 
προβαλλόµενος εἶπεν  «Ἐθέµην τοιοῦτον ἐν ἐµαυτῷ λογισµόν 
ὡς µήτε φαγεῖν µήτε πιεῖν αἰτήσασθαί ποτε τῷ πατρί µου ἤ 
πάρεξ αὐτοῦ µεταλαβεῖν τινος τό καθόλου, ἕως ἄν ὁ Θεός 
πληροφορήσῃ αὐτόν καί προστάξῃ µοι  καί οὕτως ἔχων 
οὐδέποτε, φησί, τοῦ σκοποῦ µου ἀπέτυχον».  
κη΄. Ὁ πίστιν κτησάµενος ἐναργῆ πρός τόν κατά Θεόν 

πατέρα αὐτοῦ, βλέπων αὐτόν, αὐτόν βλέπειν λογίζεται τόν 
Χριστόν  καί συνών ἤ ἀκολουθῶν αὐτῷ, Χριστῷ συνεῖναι καί 



ἀκολουθεῖν βεβαίως πιστεύει. Ὁ τοιοῦτος οὐκ ἐπιθυµήσει ἑτέρῳ 
τινί ὁµιλῆσαί ποτε, οὐ προτιµήσει τι τῶν τοῦ κόσµου 
πραγµάτων ὑπέρ τήν ἐκείνου µνήµην ὁµοῦ καί ἀγάπην. Τί γάρ 
καί µεῖζον ἤ ὠφελιµώτερον ἐν τῇ παρούσῃ καί ἐν τῇ µελλούσῃ 
ζωῇ τοῦ συνεῖναι Χριστῷ; Τί δέ καί ὡραιότερον ἤ γλυκύτερον 
τῆς θέας αὐτοῦ; Εἰ δέ καί ὁµιλίας ἀξιοῦται τῆς παρ᾿ αὐτοῦ, 
πάντως ζωήν τήν αἰώνιον ἐκ ταύτης ἀρύεται. 
κθ΄. Ὁ ἐκ διαθέσεως τούς λοιδοροῦντας ἤ ἀδικοῦντας ἤ 

µισοῦντας καί ἀποστεροῦντας αὐτόν ἀγαπῶν καί ὑπέρ τούτων 
εὐχόµενος, εἰς προκοπήν ἐν ὀλίγῳ µεγάλην ἀνέρχεται. Ἐν 
αἰσθήσει γάρ καρδίας τοῦτο γινόµενον εἰς ἄβυσσον 
ταπεινώσεως καί εἰς δακρύων πηγάς τό λογιζόµενον 
καταφέρει, ἐν οἷς καταποντίζεται τό τριµερές τῆς ψυχῆς  
ἀνάγει δέ εἰς οὐρανόν ἀπαθείας τόν νοῦν καί θεωρητικόν 
ἀπεργάζεται καί τῇ γεύσει τῆς ἐκεῖθεν χρηστότητος πάντα 
σκύβαλα τά τοῦ παρόντος βίου ἡγεῖσθαι ποιεῖ καί αὐτήν δέ τήν 
τροφήν καί τήν πόσιν µή ἐνηδόνως ἤ συχνοτέρως προσίεσθαι.  
λ΄. (391) Πίστιν ἐναργῆ ἔδειξεν ὁ καί τό τόπον, ἐν ᾧ ὁ ὁδηγός 

καί πατήρ αὐτοῦ ἵσταται, ὡς ἅγιον εὐλαβούµενος καί τόν 
κονιορτόν τῶν ποδῶν αὐτοῦ χερσί  λαµβάνων ζεόντως καί 
ἐπιχέων τῇ ἑαυτοῦ κεφαλῇ καί τῇ καρδίᾳ προσαλείφων, ὡς 
ἴαµα τῶν τούτου παθῶν καί τῶν ἁµαρτηµάτων καθαρτικόν, 
ἐκείνῳ δέ αὐτῷ µή προσεγγίσαι τολµῶν µηδέ ἁπλῶς 
προσψαῦσαί τινος τῶν αὐτοῦ χιτώνων ἤ σκεπασµάτων ἄνευ 
τῆς ἐκείνου προστάξεως  καί µεταχειριζόµενός τι τῶν ἐκείνου, 
µετά φόβου καί µετά αἰδοῦς τοῦτο ποιεῖ, ἀνάξιον ἑαυτόν 
κρίνων µή µόνον τῆς τούτων θέας καί λειτουργίας, ἀλλά καί 
τῆς ἐν τῇ κέλλῃ αὐτοῦ διαγωγῆς.  
λα΄. Πολλοί µέν τῷ βίῳ τούτῳ καί τοῖς τοῦ βίου πράγµασιν 

ἀποτάσσονται, ὀλίγοι δέ καί τοῖς θελήµασιν ἑαυτῶν  περί ὧν 
καί ὁ θεῖος λόγος καλῶς ἀποφαίνεται  «Πολλοί µέν κλητοί» 
λέγων «ὀλίγοι δέ ἐκλεκτοί».  
λβ΄. Ὅταν µετά πάσης κάθῃ ἐπί τραπέζης τῆς ἀδελφότητος 

καί νοερῶς σοι σκιά τά πάντα τοῖς ὀφθαλµοῖς ὑπογράφωνται 
καί τοῦ ἡδέος τῶν βρωµάτων οὐκ ἐπαισθάνῃ, ἀλλ᾿ ὅλην ἔχεις 
τήν ψυχήν τῷ θαύµατι ἔκπληκτον καί τοῖς δάκρυσιν ἔµπλεον, 



τότε γίνωσκε τήν τοῦ Θεοῦ σοι χάριν οὕτω ταῦτα ὑποδεικνύειν 
διά τήν ἐκ τοῦ φόβου πολλήν σου ταπείνωσιν, ὅπως, ἰδών τά 
ποιήµατα τοῦ Θεοῦ καί διδαχθείς τῶν αἰσθητῶν τήν ἀδράνειαν, 
εἰς ἀγάπην τῶν νοητῶν µετεγκεντρίσῃς τόν φόβον σου. Καί 
αὕτη ἐστίν ἡ πνευµατική γνῶσις, ἥν καί λεγοµένην ἀκούεις, 
ἥτις µέσον τοῦ φόβου καί τῆς ἀγάπης εὑρίσκεται καί ἀπό 
τούτου εἰς ταύτην διαβιβάζει ἀνεπαισθήτως καί ἀκινδύνως τόν 
ἄνθρωπον. 
λγ΄. Οὐκ ἐνδέχεται ἄλλως τήν εἰς Θεόν τελείαν ἀγάπην 

ἀναφαίρετον κτήσασθαί τινα εἰ µή κατά τό µέτρον τῆς 
πνευµατικῆς γνώσεως  αὕτη δέ κατά µικρόν αὐξάνεται (392) τῇ 
πρακτικῶς πονούσῃ καθ᾿ ἑκάστην ψυχῇ. Τοῦτο γάρ εἰδώς καί ὁ 
Ἀπόστολος ἔφη «Ἀπό γάρ τοῦ µεγέθους καί τῆς καλλονῆς τῶν 
κτισµάτων ἀναλόγως ὁ γενεσιουργός θεωρεῖται».  
λδ΄. Μέγεθος οὐρανοῦ καί γῆς πλάτος καί τῶν ἄλλων 

ἁπάντων τούς λόγους οὐδείς ἀξίως καταµαθεῖν δύναται τοῖς 
αἰσθητοῖς ὀφθαλµοῖς. Τά γάρ ὑπερβαίνοντα καί νοῦν καί 
διάνοιαν, πῶς ὀφθαλµοί κατανοῆσαι σώµατος ἐξισχύσουσι; 
Μόλις γάρ καί νοῦς καθαρθείς λογισµῶν καί ἐλευθερωθείς τῶν 
προλήψεων, ἐλέει τε καί χάριτι Θεοῦ φωτισθείς, κατά τό µέτρον 
τοῦ φωτισµοῦ καί τήν θεωρίαν τῶν ὄντων ἀξίως δυνήσεται 
κατιδεῖν. 
λε΄. Ὥσπερ ἐν νυκτί τοῖς αἰσθητοῖς ὀφθαλµοῖς ἐν ἐκείνῳ τῷ 

τόπῳ βλέποµεν µόνον ἔνθα ἄν τοῦ φωτός τόν λύχνον 
ἀνάψωµεν, ὁ δέ λοιπός ἅπας κόσµος τό καθ᾿ ἡµᾶς νύξ ἐστιν, 
οὕτω τοῖς ἐν νυκτί ἁµαρτηµάτων καθεύδουσιν ὁ ἀγαθός 
δεσπότης φῶς µικρόν γίνεται, Θεός ὤν τοῖς πᾶσιν ἀχώρητος, 
φειδόµενος τῆς ἀσθενείας ἡµῶν. Καί τότε αἴφνης ἀναβλέπων ὁ 
ἄνθρωπος καί θεωρῶν τήν φύσιν τῶν ὄντων, ὡς οὔποτε αὐτήν 
ἐθεάσατο, ἐκπλήττεται καί ἀνωδύνως αὐτόµατα προχέει τά 
δάκρυα, δι᾿ ὧν καθαίρεται καί βαπτίζεται τό δεύτερον 
βάπτισµα, βάπτισµα ἐκεῖνο, ὅ λέγει διά τῶν εὐαγγελίων ὁ 
Κύριος  «Ἐάν µή τις γεννηθῇ δι᾿ ὕδατος καί πνεύµατος, οὐ µή 
εἰσέλθῃ εἰς τήν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν». Καί πάλιν  «Ἐάν µή 
τις γεννηθῇ ἄνωθεν», ἄνωθεν δέ εἰπών, τήν ἐκ τοῦ πνεύµατος 
ᾐνίξατο γέννησιν.  



λστ΄. Τό πρότερον βάπτισµα ἔχει τό ὕδωρ προϋπογράφον τά 
δάκρυα, ἔχει τό µύρον τοῦ χρίσµατος προσηµαῖνον τό νοητόν 
µύρον τοῦ Πνεύµατος. Τό δέ δεύτερον οὐκέτι τύπος τῆς 
ἀληθείας, ἀλλ᾿ αὐτή ἐστιν ἡ ἀλήθεια. 
λζ΄. Οὐ πράξεων µόνον πονηρῶν ἀπέχεσθαι δεῖ ἀλλά (393) 

ἀλλά καί λογισµῶν καί ἐννοιῶν ἐναντίων χρή σπουδάζειν τόν 
ἀσκητήν ἐλεύθερον εἶναι, ἐνδιατρίβειν δέ ἀεί ταῖς ψυχωφελέσι 
καί πνευµατικαῖς ἐνθυµήσεσιν, ἵν᾿ οὕτως ἀµέριµνος ἀπό τῶν 
βιωτικῶν διαµείνῃ.  
λη΄. Ὥσπερ ὁ ὅλον αὐτοῦ ἀπογυµνώσας τό σῶµα, ἐάν 

καλύµµατί τινι κεκαλυµµένους ἔχῃ τούς ὀφθαλµούς καί µή 
θελήσῃ ἆραι καί ἀποσείσασθαι αὐτό, οὐ δύναται ἀπό µόνης τῆς 
γυµνότητος τοῦ λοιποῦ σώµατος ἰδεῖν τό φῶς, οὕτω καί ὁ 
πάντων τῶν ἄλλων πραγµάτων ὁµοῦ καί χρηµάτων 
καταφρονήσας καί αὐτῶν ἀπαλλαγείς τῶν παθῶν, εἰ µή καί 
τῶν βιωτικῶν ἐνθυµήσεων καί τῶν πονηρῶν ἐννοιῶν 
ἐλευθερώσῃ τόν τῆς ψυχῆς ὀφθαλµόν, οὐκ ὄψεταί ποτε τό 
νοητόν φῶς, αὐτόν τόν Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστόν καί Θεόν.  
λθ΄. Ὥσπερ κάλυµµα ἐν ὀφθαλµοῖς ἐπιτεθέν, οὕτω λογισµοί 

κοσµικοί καί βιωτικαί ἐνθυµήσεις ἐν διανοίᾳ ἤγουν ἐν 
ὀφθαλµῷ ψυχῆς γίνονται. Καθόσον οὖν ἐαθῶσι χρόνον, οὐ 
βλέψοµεν  ἐπάν δέ ἐξαρθῶσι τῇ τοῦ θανάτου µνήµῃ, τότε 
τρανῶς ἴδωµεν τό φῶς τό ἀληθινόν, ὅ φωτίζει πάντα ἄνθρωπον 
εἰς τόν ἄνω κόσµον ἐρχόµενον. 

µ΄. Ὁ ἐκ γενετῆς ὤν τυφλός οὐ νοήσει οὐδέ πιστεύσει τῶν 
γραφοµένων τήν δύναµιν, ὁ δέ βλέψαι ποτέ καταξιωθείς 
συµµαρτυρήσει εἶναι ἀληθῆ τά λεγόµενα. 

µα΄. Ὁ  βλέπων τοῖς αἰσθητοῖς ὀφθαλµοῖς οἶδε πότε µέν νύξ, 
πότε δέ ἡµέρα ἐστίν  ὁ δέ τυφλός τά ἀµφότερα ἀγνοεῖ. Καί ὁ 
πνευµατικῶς ἀναβλέψας καί τοῖς νοεροῖς ὁρῶν ὀφθαλµοῖς, 
θεασάµενος τό ἀληθινόν καί ἄδυτον φῶς, ὅταν ἐκ ῥᾳθυµίας εἰς 
τήν προτέραν ἀποστραφῇ τύφλωσιν καί τοῦ φωτός 
ἀποστερηθῇ, εὐαισθήτως αἰσθάνεται τῆς τούτου στερήσεως καί 
πόθεν αὕτη συνέβη γενέσθαι οὐκ ἀγνοεῖ. Ὁ δέ γε µένων 
τυφλός ἐκ γενετῆς οὐδέν τῇ πείρᾳ καί τῇ ἐνεργείᾳ περί τούτων 
ἐπίσταται, εἰ µή τι (394) ἐξ ἀκοῆς ἀκούσῃ καί µάθῃ περί ὧν 



ἐθεάσατο, καί διηγήσεται ἄλλοις ἅπερ ἀκήκοεν, αὐτοῦ καί τῶν 
ἀκουόντων µή εἰδότων περί ποίων πραγµάτων ἀλλήλοις 
προσδιαλέγονται.  

µβ΄. Ἀδύνατον καί τήν σάρκα τῷ κόρῳ τῶν βρωµάτων 
κατεµπιπλᾶν καί πνευµατικῶς τῆς νοερᾶς καί θείας 
ἐπαπολαύειν χρηστότητος. Ὅσῳ γάρ τήν γαστέρα τις 
θεραπεύσει, κατά τοσοῦτον ἐκείνης ἑαυτόν ἀποστερήσει  
καθόσον δέ τό σῶµα ὑπωπιάσει, ἀναλόγως καί τῆς 
πνευµατικῆς τροφῆς τε καί παρακλήσεως ἐµπλησθήσεται.  

µγ΄. Καταλείψωµεν πάντα τά ἐπί τῆς γῆς, µή πλοῦτον µόνον 
καί χρυσόν καί τάς ἄλλας ὕλας τοῦ βίου, ἀλλά καί τήν 
ἐπιθυµίαν τήν πρός αὐτά τέλεον ἀπό τῶν ψυχῶν ἡµῶν 
ἀπελάσωµεν. Μισήσωµεν µή τάς ἡδονάς µόνον τοῦ σώµατος, 
ἀλλά καί τάς ἀλόγους κινήσεις αὐτοῦ, καί νεκρῶσαι τοῦτο διά 
πόνων σπουδάσωµεν  διά τοῦτο γάρ ἐνεργοῦνται τά τῆς 
ἐπιθυµίας καί εἰς ἔργον ἐξάγονται, καί ζῶντος αὐτοῦ, ἀνάγκη 
πᾶσα νεκράν τήν ψυχήν ἡµῶν εἶναι καί δυσκίνητον πρός 
πᾶσαν Θεοῦ ἐντολήν ἤ καί παντελῶς ἀκίνητον.  

µδ΄. Καθάπερ ἡ φλόξ τοῦ πυρός εἰς ὕψος ἀεί αἴρεται, ὡς ἐάν 
στρέψῃς τήν ὕλην ἀφ᾿ ἧς ἀνάπτεται, οὕτω καί ἡ τοῦ κενοδόξου 
καρδία ταπεινωθῆναι οὐ δύναται, ἀλλ᾿ ὡς ἐάν εἴπῃς αὐτῷ τά 
τῆς ὠφελείας αὐτοῦ,  µᾶλλον καί µᾶλλον ἐπαίρεται 
ἐλεγχόµενος γάρ ἤ καί νουθετούµενος, ἀντιλέγει σφοδρῶς, 
ἐπαινούµενος ἤ καί παρακαλούµενος, ἀνυψοῦται κακῶς.  

µε΄. Ἄνθρωπος µεµελετηκώς ἀντιλέγειν ἑαυτῷ δίστοµός 
ἐστι µάχαιρα, ἀναιρῶν ἀγνώστως τήν ἰδίαν ψυχήν καί τῆς 
αἰωνίου ζωῆς ἀλλότριον αὐτήν ἐργαζόµενος.  

µστ΄. Ὁ ἀντιλέγων ὅµοιός ἐστι τῷ ἑκουσίως ἔκδοτον ἑαυτόν 
ποιοῦντι τοῖς ὑπεναντίοις τοῦ βασιλέως ἐχθροῖς. Ἡ γάρ 
ἀντιλογία ἁρπάγιόν ἐστι, δέλεαρ ἔχον τήν δικαιολογίαν, δι᾿ ἧς 
ἀπατώµενοι, τό ἄγκιστρον καταπίνοµεν τῆς ἁµαρτίας, (395) 
ὑφ᾿ οὗ καί ἁρπάζεται εἴωθεν, ὡς ἀπό τῆς γλώττης καί τοῦ 
λαιµοῦ, ὑπό τῶν πνευµάτων τῆς πονηρίας ἡ ἀθλία ψυχή καί 
ποτέ µέν εἰς ὕψος ὑπερηφανίας ἀνάγεσθαι, ποτέ δέ εἰς χάος 
ἀβύσσου ἁµαρτίας καταποντίζεσθαι καί µετά τῶν ἐξ οὐρανοῦ 
ἐκπεπτωκότων καταδικάζεσθαι. 



µζ΄. Ὁ ἀτιµαζόµενος ἤ ὑβριζόµενος καί σφόδρα ἀλγῶν τήν 
καρδίαν γινωσκέτω ἐκ τούτου ὅτι τόν παλαιόν ὄφιν περιφέρει 
ἐγκόλπιον. Εἰ µέν οὖν µετά σιωπῆς ὑποµείνῃ ἤ µετά πολλῆς 
ἀποκριθήσεται ταπεινώσεως, ἀσθενῆ τοῦτον καί ἐκλελυµένον 
εἰργάσατο. Εἰ δέ µετά πικρίας ἀντείπῃ ἤ καί λαλήσῃ µετά 
θρασύτητος, δέδωκεν ἰσχύν τῷ ὄφει τόν ἰόν ἐκχέαι ἐν τῇ καρδίᾳ 
αὐτοῦ καί ἀνηµέρως τά ἐντός αὐτοῦ κατεσθίειν, ὡς ἐντεῦθεν 
καθ᾿ ἑκάστην ἐνδυναµούµενον αὐτόν κατάβρωµα ποιεῖσθαι 
τήν ἐπ᾿ ἀγαθοῖς διόρθωσιν καί ἰσχύν τῆς ἀθλίας τούτου ψυχῆς, 
καί ζῆν µέν αὐτόν ἔκτοτε τῇ ἁµαρτίᾳ, νεκρόν δέ παντελῶς εἶναι 
τῇ δικαιοσύνῃ. 

µη΄. Ἐάν ἀποτάξασθαι βουληθῇς καί τήν εὐαγγελικήν 
πολιτείαν ἐκδιδαχθῆναι, µή ἀπείρῳ µηδέ ἐµπαθεῖ διδασκάλῳ 
ἑαυτόν ἐκδῷς, ἵνα µή ἀντί εὐαγγελικῆς διαβολικήν πολιτείαν 
ἐκδιδαχθῇς, ἐπειδή καλῶν µέν διδασκάλων καλά τά µαθήµατα, 
κακῶν δέ κακά καί σπερµάτων πονηρῶν πάντως πονηρά τά 
γεώργια.  

µθ΄. Εὐχαῖς καί δάκρυσι τόν Θεόν καθικέτευσον πέµψαι σοι 
ὁδηγόν ἀπαθῆ τε καί ἅγιον  ἐρεύνα δέ καί αὐτός τάς θείας 
γραφάς, µάλιστα τάς τῶν ἁγίων πατέρων πρακτικάς 
συγγραφάς, ἵνα ταύταις ἀντιπαρατιθείς τά παρά τοῦ 
διδασκάλου καί προεστῶτός σοι διδασκόµεθα, ὡς ἐν κατόπτρῳ 
βλέπειν δύνασαι ταῦτα καί καταµανθάνειν, καί τά µέν 
συνᾴδοντα ταῖς θείαις γραφαῖς ἐγκολποῦσθαι καί κατέχειν τῇ 
διανοίᾳ, τά δέ νόθα καί ἀλλότρια διακρίνειν καί 
ἀποπέµπεσθαι, ἵνα µή πλανηθῇς. Πολλοί γάρ, (396) ἴσθι, 
πλάνοι καί ψευδοδιδάσκαλοι ἐν ταῖς ἡµέραις ταύταις 
γεγόνασιν.  
ν΄. Πᾶς ὁ µή βλέπων, ἄλλους δέ ὁδηγεῖν ὑπισχνούµενος, 

πλάνος ἐστί καί τούς ἑποµένους αὐτῷ εἰς βόθρον ἀπωλείας 
ἐντίθησι κατά τήν τοῦ Κυρίου φωνήν  «Τυφλός τυφλόν ἐάν 
ὁδηγῇ, ἀµφότεροι εἰς βόθυνον ἐµπεσοῦνται».  
να΄. Ὁ τυφλός πρός τό ἕν τυφλός ὅλως πρός πάντα ἐστίν, ὁ 

δέ βλέπων ἐν τῷ ἑνί ἐν θεωρίᾳ τῶν πάντων ἐστί  τῆς θεωρίας τε 
πάντως ἀπέχεται, καί ἐν τῇ θεωρίᾳ τῶν πάντων γίνεται, καί 



τῶν θεωρουµένων ἔξω ἐστίν  ἐν τῷ ἑνί οὗτος ὤν τά πάντα ὁρᾷ, 
καί ἐν πᾶσιν ὤν οὐδέν τῶν πάντων ὁρᾷ.  
νβ΄. Ὁ βλέπων ἐν τῷ ἑνί διά τοῦ ἑνός καί ἑαυτόν καί πάντας 

καί ἅπαντα καθορᾷ, καί κεκρυµµένος ὤν ἐν αὐτῷ, οὐδέν τῶν 
πάντων ὁρᾷ.  
νγ΄. Ὁ µή τήν εἰκόνα τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ 

ἐπουρανίου ἀνθρώπου τε καί Θεοῦ, ἐν τῷ λογισµῷ καί νοερῷ 
ἀνθρώπῳ εὐαισθήτως καί γνωστῶς ἐνδυσάµενος, αἷµα µόνον 
ἐστίν ἔτι καί σάρξ, πνευµατικῆς δόξης αἴσθησιν µή δυνάµενος 
διά τοῦ λόγου λαβεῖν, καθάπερ καί οἱ ἐκ γενετῆς τυφλοί τό τοῦ 
ἡλίου φῶς διά λόγου µόνον γνῶναι οὐ δύνανται.  
νδ΄. Ὁ ἀκούων οὕτως καί βλέπων καί αἰσθανόµενος οἶδε τῶν 

λεγοµένων τήν δύναµιν, ὡς ἤδη τήν εἰκόνα φορέσας τοῦ 
ἐπουρανίου καί εἰς ἄνδρα τέλειον ἀνελθών τοῦ πληρώµατος 
τοῦ Χριστοῦ  καί ὁ οὕτως ἔχων δύναται καί καλῶς ὁδηγεῖν ἐν τῇ 
ὁδῷ τῶν τοῦ Θεοῦ ἐντολῶν τό ποίµνιον τοῦ Χριστοῦ. Ὁ δέ µή 
εἰδώς καί ἄλλως ἔχων πρόδηλός ἐστιν ὅτι οὐδέ τά αἰσθητήρια 
τῆς ψυχῆς τετρανωµένα καί ὑγιῆ ἐπιφέρεται, ᾧ καί µᾶλλον 
καλῶς ἕξει τό ἄγεσθαι ἤ τό ἄγειν ἐπικινδύνως.  
νε΄. Ὁ τῷ διδασκάλῳ καί ὁδηγῷ αὐτοῦ ὡς Θεῷ ἀτενίζων 

(397) ἀντιλέγειν οὐ δύναται. Εἰ δέ οἴεται καί λέγει ἀµφότερα 
ἔχειν, ἴστω, πεπλάνηται  ὁποίαν γάρ οἱ τοῦ Θεοῦ πρός τόν Θεόν 
ἔχουσι τήν διάθεσιν ἀγνοεῖ.  
νστ΄. Ὁ πιστεύων ἐν τῇ χειρί τοῦ ποιµένος αὐτοῦ τήν ἑαυτοῦ 

ὑπάρχειν ζωήν καί τόν θάνατον οὐκ ἀντείποι ποτέ  ἡ δέ τούτων 
ἄγνοια ἀντιλογίαν γεννᾷ, τήν πρόξενον τοῦ νοητοῦ καί 
αἰωνίου θανάτου.  
νζ΄. Πρό τοῦ λαβεῖν τήν ἀπόφασιν τόν κατάδικον, τόπος 

δίδοται ἀπολογίας αὐτῷ λαλεῖν τῷ δικαστῇ περί ὧν ἔπραξεν  
µετά δέ γε τήν τῶν πρακτέων φανέρωσιν καί τήν τοῦ δικαστοῦ 
ἀπόφασιν, οὐδέν ἤ µικρόν ἤ µέγα τοῖς βασανίζουσιν ἀντιλέγει.  
νη΄. Πρό τοῦ εἰσελθεῖν εἰς τοῦτο τό δικαστήριον τόν µοναχόν 

καί φανερῶσαι αὐτοῦ τά ἐγκάρδια, ἴσως ἀντιλέγειν ἔξεστιν 
αὐτῷ, τά µέν κατά ἄγνοιαν τά δέ καί ὡς οἰοµένῳ κρύπτειν τά 
ἑαυτοῦ. Μετά δέ τήν τῶν λογισµῶν ἀποκάλυψιν καί εἰλικρινῆ 
ἐξαγόρευσιν οὐκ ἔξεστιν ἀντιλέγειν τῷ µετά Θεόν δικαστῇ καί 



ἐξουσιαστῇ αὐτοῦ µέχρι θανάτου ποτέ. Ὁ  γάρ µοναχός ἐν 
τούτῳ κατ᾿ ἀρχάς εἰσελθών τῷ δικαστηρίῳ καί ἀπογυµνώσας 
τά κρυπτά τῆς καρδίας αὐτοῦ πέπεισται ἐκ προοιµίων, εἴ γε καί 
ὁπωσοῦν γνῶσιν κέκτηται, ὅτι µυρίων ὑπάρχει θανάτων ἄξιος, 
καί διά τῆς ὑπακοῆς αὐτοῦ καί τῆς ταπεινώσεως πάσης 
τιµωρίας καί κολάσεως λυτρωθῆναι πιστεύει, εἰ ὡς ἀληθῶς ἄρα 
τοῦ µυστηρίου τόν τρόπον ἐπίσταται.  
νθ΄. Ὁ ἀνεξάλειπτα ταῦτα φυλάττων ἐν τῇ ἑαυτοῦ διανοίᾳ 

τήν καρδίαν οὐδέποτε κινηθήσεται, παιδευόµενος ἤ 
νουθετούµενος ἤ ἐλεγχόµενος, ἐπειδή ὁ ἐµπίπτων τοῖς 
τοιούτοις κακοῖς, λέγω δέ τῇ ἀντιλογίᾳ καί ἀπιστίᾳ τῇ πρός τόν 
πνευµατικόν πατέρα αὐτοῦ καί διδάσκαλον, εἰς πέταυρον καί 
βυθόν ᾅδου ἔτι ζῶν ἐλεεινῶς καταφέρεται καί οἶκος τοῦ 
Σατανᾶ καί πάσης αὐτοῦ τῆς ἀκαθάρτου (398) δυνάµεως 
γίνεται, ὡς ἀπειθείας καί ἀπωλείας υἱός 
ξ΄. Παρακαλῶ σε τόν τῆς ὑπακοῆς  <υἱόν> ταῦτα στρέφειν 

συνεχῶς ἐν τῇ διανοίᾳ σου καί πάσῃ σπουδῇ ἀγωνίσασθαι τοῦ 
µή κατελθεῖν ἐν τοῖς εἰρηµένοις τοῦ ἅδου κακοῖς, ἀλλ᾿ οὕτω 
δέεσθαι τοῦ Θεοῦ θερµῶς καθ᾿ ἑκάστην καί λέγειν  «Θεέ καί 
Κύριε τῶν ἁπάντων, ὁ πάσης πνοῆς καί ψυχῆς ἔχων τήν 
ἐξουσίαν, ὁ µόνος ἰάσασθαί µε δυνάµενος, ἐπάκουσόν µου τῆς 
δεήσεως τοῦ ταλαιπώρου  καί τόν ἐν ἐµοί ἐµφωλεύοντα 
δράκοντα τῇ τοῦ παναγίου σου Πνεύµατος ἐπιφοιτήσει 
θανατώσας ἀφάνισον  κἀµέ πτωχόν καί γυµνόν πάσης 
ὑπάρχοντα ἀρετῆς τοῖς τοῦ ἁγίου µου πατρός ποσί µετά 
δακρύων προσπεσεῖν ἀξίωσον καί τήν ἁγίαν αὐτοῦ ψυχήν εἰς 
συµπάθειαν τοῦ ἐλεῆσαί µε ἕλκυσον. Καί δῷς, Κύριε, 
ταπείνωσιν τῇ καρδίᾳ µου καί λογισµούς πρέποντας 
ἁµαρτωλῷ συνθεµένῳ σοι µετανοεῖν, καί µή εἰς τέλος 
ἐγκαταλείψῃς ψυχήν ἅπαξ συνταξαµένην καί ὁµολογήσασαν 
καί ἀντί παντός τοῦ κόσµου ἐκλεξαµένην καί προτιµησαµένην 
σε. Οἶδας γάρ, Κύριε, ὅτι θέλω σωθῆναι, εἰ καί ἡ πονηρά µου 
συνήθεια ἐµπόδιόν µου καθίσταται  ἀλλά δυνατά σοι, Δέσποτα, 
πάντα ὅσα παρά ἀνθρώποις ἀδύνατα».  
ξα΄. Οἱ καλόν τόν θεµέλιον τῆς πίστεως καί ἐλπίδος ἐν τῇ 

αὐλῇ καταβαλόντες τῆς εὐσεβείας µετά φόβου καί τρόµου, καί 



ἐπί τήν πέτραν τῆς ὑπακοῆς τῶν πνευµατικῶν πατέρων τούς 
πόδας ἀσαλεύτους ἐρείσαντες, καί ὡς ἐκ Θεοῦ στόµατος τά 
παρ᾿ ἐκείνων ἐντελλόµενα ἀκούοντες, καί τῷ θεµελίῳ τούτῳ 
τῆς ὑπακοῆς ἀδιστάκτως ἐποικοδοµοῦντες αὐτά ἐν ταπεινώσει 
ψυχῆς, εὐθύς κατορθοῦσι, καί κατορθοῦται αὐτοῖς τό µέγα 
τοῦτο καί πρῶτον κατόρθωµα, τό ἑαυτούς ἀπαρνήσασθαι. Τό 
γάρ πληροῦν ἀλλότριον θέληµα καί µή τό ἑαυτοῦ, οὐ µόνον 
ἀπάρνησιν (399) τῆς ἰδίας ψυχῆς, ἀλλά καί νέκρωσιν τήν πρός 
τόν κόσµον ἅπαντα ἐµποιεῖ.  
ξβ΄. Τῷ τῷ ἑαυτοῦ πατρί ἀντιλέγοντι συγχαίρουσι δαίµονες, 

τῷ δέ µέχρι ταπεινουµένῳ θανάτου θαυµάζουσιν ἄγγελοι  
ἔργον γάρ τοῦ Θεοῦ ὁ τοιοῦτος ἐργάζεται,  ἐξοµοιούµενος τῷ 
Υἱῷ τοῦ Θεοῦ, τῷ τήν ὑπακοήν πεπληρωκότι τῷ ἰδίῳ πατρί 
µέχρι θανάτου, θανάτου δέ σταυροῦ.   
ξγ΄. Ὁ πολύς καί ἄκαιρος συντριµµός τῆς καρδίας σκοτίζει 

καί θολεῖ τήν διάνοιαν, καί τήν µέν καθαράν εὐχήν καί 
ταπείνωσιν ἀπό τῆς ψυχῆς ἐξαφανίζει, πόνον δέ καρδιακόν 
ἐµποιεῖ, ἐντεῦθεν δέ σκληρότητα καί πώρωσιν ἄπειρον  διά δέ 
τούτων τήν ἀπόγνωσιν τοῖς πνευµατικοῖς οἱ δαίµονες 
πραγµατεύονται.  
ξδ΄. Ὁπηνίκα σοι ταῦτα ὑπαντήσωσι, µοναχέ, εὕρῃς δέ 

ζῆλον καί πόθον τελειότητος ἐν τῇ ψυχῇ σου πολύν, ὡς 
ἐπιθυµεῖν σε πᾶσαν µέν ἐντολήν πληρῶσαι τοῦ Θεοῦ καί µηδέ 
µέχρις ἀργοῦ λόγου παραπίπτειν καί ἁµαρτάνειν, µηδενός δέ 
τῶν πάλαι ἀπολειφθῆναι ἁγίων κατά πρᾶξιν καί γνῶσιν καί 
θεωρίαν, ὁρᾷς δέ σαυτόν κωλυόµενον παρά τοῦ ὑποσπείροντος 
τά τῆς ἀθυµίας ζιζάνια µή ἐλάσαι εἰς τοσοῦτον ὕψος τῆς 
ἁγιωσύνης ἐν τῷ ὑποβάλλειν αὐτόν ἐν σοί λογισµούς καί 
λέγειν  «Ἀδύνατόν σοι µέσον τοῦ κόσµου σωθῆναι φυλάξαι 
πάσας τάς ἐντολάς ἀνελλιπῶς τοῦ Θεοῦ», τότε σύ ἐν µιᾷ 
καθίσας κατά µόνας γωνίᾳ, σύστειλον σεαυτόν καί ἐπισύναξόν 
σου τόν λογισµόν καί δός ἀγαθήν βουλήν τῇ σῇ ψυχῇ καί εἰπέ 
«Ἵνα τί περίλυπος εἶ, ἡ ψυχή µου, καί ἵνα τί συνταράσσεις µε; 
Ἔλπισον ἐπί τόν Θεόν ὅτι ἐξοµολογήσοµαι αὐτῷ. Σωτήριον γάρ 
τοῦ προσώπου µου οὐχί τά ἔργα µου, ἀλλ᾿ ὁ Θεός µού ἐστι». Τίς 
γάρ ἐξ ἔργων νόµου δικαιωθήσεται; Οὐ (400) δικαιωθήσεται 



γάρ ἐνώπιόν σου πᾶς ζῶν. Ἀλλ᾿ ἐκ πίστεως τῆς εἰς αὐτόν τόν 
Θεόν µου ἐλπίζω σωθῆναι διά τῆς ἀφάτου αὐτοῦ εὐσπλαγχνίας 
δωρεάν  «Ὕπαγε ὀπίσω µου, Σατανᾶ, Κυρίῳ τῷ Θεῷ µου 
προσκυνῶ καί αὐτῷ ἐκ νεότητός µου λατρεύω, τῷ δυναµένῳ µε 
σῶσαι ἐν µόνῳ τῷ ἐλέει αὐτοῦ. Ἀπόστηθι οὖν ἀπ᾿ ἐµοῦ  ὁ Θεός 
ὁ ποιήσας µε κατ᾿ εἰκόνα καί καθ᾿ ὁµοίωσιν αὐτοῦ καταργήσει 
σε».  
ξε’. Ὁ Θεός ἐξ ἡµῶν οὐδέν ἕτερον ἐπιζητεῖ τῶν ἀνθρώπων 

ἀλλ᾿ ἤ τό µή ἁµαρτάνειν, καί µόνον  τοῦτο δέ οὐκ ἔστιν ἔργον 
νόµου ἀλλά φυλακή ἀπαράβατος τῆς εἰκόνος καί τοῦ ἄνωθεν 
ἀξιώµατος, ἐν οἷς, κατά φύσιν ἐστῶτες καί τόν χιτῶνα 
φοροῦντες λελαµπρυσµένον τοῦ Πνεύµατος, ἐν τῷ Θεῷ 
µένοµεν καί αὐτός ἐν ἡµῖν, θέσει θεοί καί υἱοί Θεοῦ 
χρηµατίζοντες, ἐν τῷ φωτί τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ 
σηµειούµενοι.  
ξστ΄. Ἀκηδία καί βάρος τοῦ σώµατος, ἐξ ὀκνηρίας καί 

ἀµελείας προσγενόµενα τῇ ψυχῇ, τοῦ συνήθους ἀφιστῶσι 
κανόνος καί σκότωσιν τῇ διανοίᾳ προξενοῦσι καί ἀθυµίαν, ὡς 
ἐντεῦθεν δειλίας καί βλασφηµίας λογισµούς ἐπιπολάζειν ἐν τῇ 
καρδίᾳ καί µηδέ ἐν τῷ συνήθει τόπῳ τῆς προσευχῆς εἰσελθεῖν 
τόν ὑπό τοῦ δαίµονος τῆς ἀκηδίας πειραζόµενον δύνασθαι, 
ἀλλά καί ὀκνεῖν αὐτόν καί κατά τοῦ ποιητοῦ τῶν ἁπάντων 
ἐνθυµεῖσθαι παράλογα. Γνούς οὖν τήν αἰτίαν καί πόθεν σοι 
ταῦτα ἐπῆλθον, σπουδαίως εἴσελθε εἰς τόν συνήθη τόπον τῆς 
προσευχῆς σου, καί τῷ φιλανθρώπῳ Θεῷ προσπεσών δεήθητι 
µετά στεναγµοῦ καί δακρίων ἐν ὀδύνῃ καρδίας σου τήν 
ἀπαλλαγήν τοῦ βάρους τῆς ἀκηδίας καί τῶν  πονηρῶν 
λογισµῶν, καί δοθήσεταί σοι ἐµπόνως κρούοντι καί ἐπιµένοντι 
ἡ τούτων ἐν τάχει ἐλευθερία. 
ξζ΄. Ὁ καθαρά τήν καρδίαν κτησάµενος, οὗτος δειλίαν 

ἐνίκησεν} ὁ δέ ἀκµήν καθαιρόµενος, ποτέ µέν βάλλει αὐτήν, 
(401) ποτέ δέ βάλλεται ὑπ᾿ αὐτῆς} ὁ δέ µηδόλως ἀγωνιζόµενος, 
ἤ παντελῶς ἀναισθητεῖ καί ἐν τῷ φίλος εἶναι παθῶν καί 
δαιµόνων, ὅς πρός τῇ κενοδοξίᾳ καί οἴησιν νοσεῖ δολῶν εἶναί τι 
µηδέν ὤν, ἤ δειλίας δοῦλος ὑπάρχει καί ὑποχείριος, τρέµων ὡς 



τῷ φρονήµατι νήπιος, καί φοβούµενος φόβον ἐκεῖ ἔνθα φόβος 
οὐκ ἔστιν οὐδέ δειλία τοῖς φοβουµένοις τόν Κύριον.  
ξη΄. Ὁ φοβούµενος τόν Θεόν δαιµόνων ὁρµάς οὐ φοβεῖται 

οὐδέ τάς ἀσθενεῖς ἐφόδους αὐτῶν ἀλλ᾿ οὐδέ ἀνθρώπων 
πονηρῶν ἀπειλάς} ὥσπερ δέ τις φλόξ ἤ φλέγον πῦρ ὅλος ὤν, ἐν 
ἀδύτοις τόποις καί ἀφεγγέσι νυκτός καί ἡµέρας περιϊών, 
φυγαδεύει τούς δαίµονας, φεύγοντας µᾶλλον αὐτόν, ἤπερ 
αὐτούς ἐκεῖνος, µή ἐµπρησθῆναι ὑπό τῆς ἐκπεµποµένης ἐξ 
αὐτοῦ φλογοειδοῦς ἐκτῖνος τοῦ θείου πυρός.  
ξθ’.  Ὅς τῷ φόβῳ τοῦ Θεοῦ στοιχεῖ, οὗτος µέσον ἀνδρῶν 

ἀναστρεφόµενος πονηρῶν οὐ φοβεῖται, τόν φόβον αὐτοῦ 
ἔνδοθεν ἔχων καί φέρων τό ἀκαταµάχητον ὅπλον τῆς πίστεως, 
µεθ᾿ ἧς ἰσχύει καί δύναται πάντα ὁρᾶν, καί αὐτά τά δοκοῦντα 
τοῖς πολλοῖς δυσχερῆ καί ἀδύνατα} ἀλλ᾿ ὥσπερ τις γίγας ἐν 
µέσῳ πιθήκων ἤ λέων βρυχώµενος ἐν µέσῳ κυνῶν καί 
ἀλωπέκων διάγων, πεποιθών ἐστιν ἐπί Κύριον καί τῷ στερρῷ 
τοῦ φρονήµατος καταπλήττει αὐτούς καί ἐκδειµατοῖ τάς 
φρένας αὐτῶν, ὡς ῥάβδον σιδηρᾶν τόν ἐν σοφίᾳ λόγον 
ἐπιφερόµενος.  
ο’.  Μή θαυµάσῃς, ἐάν ὑπό δειλίας κυρευόµενος πάντα 

φοβούµενος τρέµῃς} ἔτι γάρ ἀτελής εἶ καί ἀνίσχυρος καί ὥσπερ 
νήπιον τά µορµολύκεια δέδοικας} ἡ γάρ δειλία πάθος ἐστί 
νηπιῶδες καί καταγέλαστον κενοδόξου ψυχῆς. Πρός τοῦτον 
οὖν τόν δαίµονα µή θέλε λόγους λέγειν ἤ ἀντιρρήσεις 
ποιεῖσθαι} τῆς γάρ ψυχῆς τρεµούσης καί κλονουµένης, οὐκ 
ὠφελήσουσι λόγοι} ἀφείς δέ τούτους, (402) ὅση σοι δύναµις τόν 
λογισµόν σου ταπείνωσον καί θᾶττον γνώσεις ἠφανισµένην 
δειλίαν.  
οα’. Ὑπό ἀκηδίας ποτέ τις κατασχεθείς, χαῦνον τόν νοῦν καί 

σκοτεινόν ἔσχε καί ἔκλυτον αὐτοῦ τήν ψυχήν, ὡς µικρόν ἐκ 
τούτου τό πένθος ἐκλεῖψαι ἀπό τῆς καρδίας αὐτοῦ καί τήν 
φλόγα ἐν αὐτῷ σβεσθῆναι τοῦ Πνεύµατος καί πάντα τόν οἶκον 
τοῦ σώµατος αὐτοῦ πλησθῆναι καπνοῦ} οὐ µήν ἀλλά γάρ καί 
νάρκωσις µελῶν ἐν αὐτῷ γενοµένη, ἐξ ὀκνηρίας εἰς ὕπνον 
ἄµετρον κατεφέρετο, ὡς ἐξ ἀνάγκης ἐλλείπειν αὐτῷ καί τήν 
συνήθη ἀκολουθίαν. Πρός ταῦτα δέ δι᾿ ἐγκρατείας 



ἀνθιστάµενος καί ἀγρυπνίας, ὡς τόν ὕπνον ἐνίκησε, θᾶττον ἡ 
καρδία αὐτοῦ ἐξ οἰήσεως ἐσκληρύνετο, καί πένθους 
ἐκλείποντος, ἡ δειλία αὐτῷ ὑπεισήρχετο. Ὡς δέ πάλιν ᾔσθετο 
ταύτην οὖσαν ἐν αὐτῷ, ἀωρί τῆς κέλλης αὐτοῦ ἔξω ἐγένετο καί 
εἰς ζοφώδη τόπον καί σκοτεινόν ἀπελθών, στάς τε ἐν αὐτῷ καί 
τάς χεῖρας εἰς οὐρανούς ἀνατείνας καί τό σηµεῖον τοῦ σταυροῦ 
ἐν ἑαυτῷ ἐκτυπώσας, ὄµµα τε ψυχῆς πρός Θεόν ἀνατείνας, ὡς 
µικρόν ἐταπείνωσε τόν λογισµόν, εὐθύς ὁ τῆς διελίας ἐξ αὐτοῦ 
δαίµων ἀπέστη µικρόν. Ὁ δέ κραταιότερος αὐτοῦ, ὁ δεινός τῆς 
κενοδοξίας ἐχθρός, ὑπέκλεπτε τούτου τόν λογισµόν, 
κατασπάσαι βουλόµενος αὐτόν καί αὖθις τῷ τῆς δειλίας 
δαίµονι παραδοῦναι} ὅπερ κατανοήσας, τεθαύµακε καί τόν 
Θεόν ἐδυσώπει θερµῶς ῥύσασθαι τήν ψυχήν αὐτοῦ ἐκ τῶν 
τοιούτων παγίδων τοῦ διαβόλου.  
οβ’. Πολλή καί πᾶσιν, οἶµαι, δυσνόητος ἡ τούτων συµπλοκή 

καί κακία καί µέθοδος τῶν δαιµόνων ὑπάρχει. Ἔγνων γάρ τόν 
τῆς δειλίας δαίµονα τῷ τῆς ἀκηδίας συνερχόµενον καί 
συγκροτοῦντα, καί τοῦτον ἐκείνῳ βοηθοῦντα καί 
συναιρόµενον, καί τόν µέν πρῶτον φόβον ἐν τῇ ψυχῇ µετά 
σκληρότητος ἐµποιοῦντα, τόν ἕτερον δέ σκότωσιν καί πάρεσιν, 
ἔτι τε πώρωσιν ψυχῆς τε καί νοός καί ἀπόγνωσιν ἐργαζόµενον. 
Δοκίµιον δέ τοῖς ἀγωνιζοµένοις ἡ ἀκηδία, πρόξενος αὐτοῖς 
ταπεινώσεως γινοµένη. 
ογ’. (403) Τοῖς προκόψασιν ἐν εὐχῇ ἤ καί ἐπιµελουµένοις 

εὐχῆς ὁ τῆς ἀκηδίας µάλιστα δαίµων ὡς ἐπί τό πλεῖστον 
πολεµεῖν εἴωθεν. Οὐδείς γάρ ἕτερος τῶν ἄλλων δαιµόνων κατά 
τῶν τοιούτων ἰσχύει, εἴτε κατά οἰκονοµικήν παραχώρησιν 
τούτου κατ᾿ αὐτῶν ἰσχύσαντος, εἴτε καί ἐκ τῶν τοῦ σώµατος 
ἀνωµαλιῶν τήν καθ᾿ ἡµῶν λαβόντος ἰσχύν,  ὥς γε πείθοµαι 
µᾶλλον. Τό δέ λεγόµενόν ἐστι τοιοῦτον} πολλά φαγών καί τόν 
στόµαχον βαρηθείς καί εἰς κόρον ὑπνώσας, ἐκυρίευσε τοῦ νοός 
µου τό πάθος καί ἡττήθην} εἶτα πάλιν ὑπέρ τό µέτρον 
ἐγκρατευσάµενος, τόν νοῦν µου σκοτεινόν καί δυσκίνητον 
εἰργασάµην καί αὖθις εἰς τό αὐτό περιέπεσα πάθος. Ἔστι δ᾿ ὅτε 
καί ἐκ τῆς τοῦ ἀέρος κράσεως, οὐκ οἶδ᾿ ὅπως εἴπω, καί τῆς 



ἀχλυώδους παχύτητος τοῦ νοτιαίου ἀνέµου ταῦτα συµβαίνειν 
τοῖς ἀγωνιζοµένοις.  
οδ’. Ἀκηδία θάνατος ψυχῆς καί νοός ἐστι. Ταύτην εἰ 

παρεχώρησεν ὁ Θεός καθ᾿ ἡµῶν ἐνεργῆσαι κατά τήν δύναµιν 
αὐτῆς, οὐδείς ἄν ἐσώθη τῶν ἀγωνιζοµένων ποτέ. Ἡµέτερον δέ 
ὅµως ἐστί τό ἀντιστῆναι αὐτῇ κατά τό ἐνόν τῆς δυνάµεως, Θεοῦ 
δέ τό καί µυστικῶς ἡµᾶς διεγείρειν καί φανερῶς νικητάς 
ἀποδεῖξαι αὐτῆς. Ἀδύνατον δέ τινα θανόντα ἀναστῆσαι δίχα 
βοηθείας τοῦ ἐκ νεκρῶν ἑαυτόν ἀναστήσαντος.  
οε’. Ὁπηνίκα εἰς οἴησιν κλαπείς ὁ νοῦς ἐν αὐτῇ ἐµβαθύνῃ 

καί εἶναί τι ἐναγωνίως ἔχων καθ᾿ ἑαυτόν ὑπολάβῃ, τηνικαῦτα ἡ 
ἀοράτως αὐτόν φωτίζουσα χάρις ἀφίσταται, καί βραχύ κενόν 
καταλείψασα, εὐθύς ἐλέγχεται αὐτοῦ ἡ ἀσθένεια, ὥσπερ 
α’γρίών κυνῶν ἐπιδραµόντων αὐτῷ τῶν παθῶν καί καταπιεῖν 
ζητούντων αὐτόν} οὗ καί ἐξαπορουµένου, µή ἔχοντος δέ ποῦ 
φυγεῖν καί σωθῆναι, πρός τόν δυνάµενον σῶσαι αὐτόν 
καταφεύγει διά ταπεινώσεως Κύριον.  
οστ’. Ὁ ἔξω γεγονώς τοῦ κόσµου παντός ὡς ἐν (404) ἐρήµῳ 

ἀβάτῳ καί µεστῇ θηρίων ὄντα κατανοεῖ ἑαυτόν. Ὅθεν φόβῳ 
ἀρρήτῳ καί τρόµῳ ἀνεκδιηγήτῳ συνεχόµενος, βοᾷ πρός τόν 
Θεόν, ὡς µέν Ἰωνᾶς, ἐκ τοῦ κήτους καί τῆς θαλάσσης τοῦ βίου, 
ὡς δέ Δανιήλ, ἐκ τοῦ λάκκου τῶν ἀγρίων παθῶν καί λεόντων, 
ὡς δέ οἱ τρεῖς παῖδες, ἐκ τῆς καµίνου τοῦ ἐµφύτου τῆς 
ἐπιθυµίας πυρός τῆς καιοµένης, ὡς δέ Μανασσῆς, ἐκ τοῦ 
χαλκουργήµατος τοῦ πηλίνου τούτου καί θνητοῦ σώµατος. Οὗ 
καί εἰσακούων ὁ Κύριος, ῥύεται αὐτόν ἐκ τοῦ βυθοῦ τῆς ἀγνοίας 
καί τῆς φιλίας τοῦ κόσµου, καθάπερ τόν προφήτην ἐκ τοῦ 
κήτους ἐκεῖνον, τοῦ µηκέτι παλινοστῆσαι πρός ταῦτα} ῥύεται 
αὐτόν ἐκ τοῦ λάκκου τῶν πονηρῶν λογισµῶν τῆς ἐπιθυµίας, 
τῶν ἁρπαζόντων καί κατεσθιόντων τάς τῶν ἀνθρώπων ψυχάς, 
ὡς τόν Δανιήλ} ἀπό τῶν ἐµπαθῶν προλήψεων τοῦ πυρός, τοῦ 
καταφλέγοντος καί λυµαινοµένου αὐτοῦ τήν ψυχήν καί πρός 
πράξεις ἀτόπους βίᾳ συνωθοῦντος καί ἕλκοντος, φυλάττει 
αὐτόν ἀκατάφλεκτον, τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι δροσίζων αὐτοῦ τήν 
ψυχήν, ὡς τούς Ἰσραηλίτας ἐκείνους} καί ἀπό τῆς γεώδους 
ταύτης καί βαρείας καί ἐµπαθεστάτης σαρκός ἀταπείνωτον 



διατηρήσας καί ἄπτωτον, υἱόν φωτός καί ἡµέρας αὐτόν 
ἀπεργάζεται καί τῆς ἀθανασίας ἔνθεν ἤδη ἀπογεύει αὐτόν.  
οζ’. Ψυχή ἡ σχετικῶς οἰκοῦσα ἐν τῇ ταπεινώσει ταύτῃ τοῦ 

σώµατος καί τῶν ἡδονῶν τούτου ἀντιποιουµένη καί τῆς δόξης 
τῶν ἀνθρώπων ἀντεχοµένη, ἤ τούτων µέν ἀλογήσασα 
αἰσθανοµένη δέ τοῦ ἀέρος τούτου τῆς εὐθυµίας, πρός πᾶσαν 
ἀρετήν καί ἐντολήν Θεοῦ ἀκίνητος ὑπάρχει παντάπασι καί 
ἀπρόθυµος, ὡς καταβαρουµένη καί πεδουµένη δεινῶς ὑπό τῶν 
εἰρηµένων κακῶν. Ἐπάν δέ, διεγερθεῖσα πόνοις κακοπαθείας 
καί δάκρυσι µετανοίας, (405) τό βάρος ἀφ᾿ ἑαυτῆς ἀποσείσηται 
τῆς σαρκός καί τήν ἅλµην τοῦ γεώδους φρονήµατος τοῖς 
νάµασιν ἀποκλύσηται τῶν δακρύων καί ὑπεράνω τῆς 
ταπεινώσεως γένηται τῶν ὁρωµένων καί φωτός ἀπολαύσῃ 
καθαροῦ καί ἐλευθερίας ἀξιωθῇ τῶν τυραννούντων παθῶν, 
αὐτίκα προφητικῶς καί αὐτή βοᾷ πρός Θεόν} «Διέρρηξας τόν 
σάκκον µου καί περιέζωσάς µε εὐφροσύνην, ὅπως ἄν ψάλλῃ 
σοι ἡ δόξα µου καί οὐ µή κατανυγῶ».  
οη’. Τρεῖς µέν ἡ θεία Γραφή τόπους, ἐν οἷς ἐµφιλοχωρεῖν ὁ 

νοῦς εἴωθεν, ὑποσηµαίνεται. Ἐγώ δέ δύο µᾶλλον εἶναί φηµι, 
οὐκ ἐναντία τῇ Γραφῇ δογµατίζων, µή γένοιτο, ἀλλά τῆς ἀρχῆς 
καί τοῦ τέλους τό µέσον οὐκ ἀριθµῶν} οἷόν τι λέγω, ὁ ἐκ 
πόλεως εἰς πόλιν καί ἀπό χώρας εἰς ἑτέραν µεταβάς χώραν, 
οὐχί καί τήν ὁδόν αὐτήν ἥν ὥδευσε χώραν ἤ πόλιν καλέσειεν, εἰ 
καί πολλά τινα καί θαυµαστά κατ᾿ αὐτήν θεάσεται πράγµατα. 
Ὁ γάρ ἀπό τῆς Αἰγύπτου πρός τήν τῆς ἐπαγγελίας µεταβάς 
γῆν καί ἐν ταύτῃ κατοικισθείς, πάντων µέν τῶν ἐν µέσῳ 
µέµνηται καί ταῦτα διηγεῖται τοῖς πᾶσιν} οὐ µέντοι δέ ἀπό 
πρώτης εἰς δευτέραν, καί ἀπό δευτέρας εἰς τρίτην πόλιν ἤ 
χώραν µεταβῆναι λέγει, ἀλλ᾿ ὥσπερ ἀπό δουλείας εἰς 
ἐλευθερίαν καί ἀπό σκότους εἰς φῶς καί ἀπό αἰχµαλωσίας εἰς 
τήν τῆς οἰκείας πατρίδος ἀποκατάστασιν. Οὕτω καί ἀπό 
ἐµπαθείας εἰς ἀπάθειαν καί ἀπό τῆς τῶν παθῶν δουλώσεως εἰς 
τήν ἐλευθερίαν τοῦ Πνεύµατος καί ἀπό τῆς παρά φύσιν 
προλήψεως, ὅπερ αἰχµαλωσίαν ὁ πνευµατικός ἀποκαλεῖ νόµος, 
εἰς τήν ὑπέρ φύσιν ἐπάνοδον, ἀπό τοῦ βιωτικοῦ πελάγους καί 
κλύδωνος πρός τήν ἔξω τοῦ κόσµου γαληνιαίαν κατάστασιν, 



ἀπό τῆς πικρίας τῶν βιωτικῶν µεριµνῶν τε καί θλίψεων εἰς τήν 
ἀνεκλάλητον γλυκύτητα καί ἀµεριµνίαν γηΐνου παντός 
πράγµατος, ἀπό τῆς περί τά πολλά ἐπιθυµίας περιστάσεώς τε 
καί τύρβης πρός τό ἕν (406) µόνον καί τήν ὁλικήν σχέσιν αὐτοῦ 
καί ἀγάπην, ὁ νοῦς ἡµῶν τῶν ἀνθρώπων µεταβαίνειν εἴωθεν.  
οθ’. Ἡ µετάβασις τοῦ νοός ἀπό τῶν ὁρωµένων ἐπί τά 

ἀόρατα καί ἡ ἀπό τῶν αἰσθητῶν ἐπί τά ὑπέρ αἴσθησιν τούτου 
ἐµφιλοχώρησις λήθην πάντων τῶν ὄπισθεν ἐµποιεῖ. Ταύτην 
οὖν ἐγώ ἡσυχίαν ὄντως καί ἡσυχίας χῶρον καί τόπον ἀποκαλῶ, 
εἰς ὅν ὁ ἀνελθεῖν ἀξιωθείς, οὐχ ὡς ὁ Μωϋσῆς ἐπί τοῦ ὄρους 
τεσσαράκοντα ἡµέρας καί νύκτας τοσαύτας ποιήσας πάλιν 
ἐκεῖθεν κατενεχθήσεται, ἀλλά καλόν ἐκεῖ εἶναι βεβαιωθείς 
οὐκέτι πρός τά κάτω καθόλου ἐπιστραφήσεται} οἶκος δέ τῆς 
Τριάδος ἐντεῦθεν γενόµενος καί αὐτός ἐν τῇ Τριάδι, ὡς ἐν αὐτῷ 
ὤν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν, ἐγκατοικήσει, τῆς ἀγάπης 
δηλονότι κρατούσης αὐτόν καί µή ἐώσης πεσεῖν.  
π’. Οὐχ ὁ ἡσυχάζων µόνος ἤ ὁ ὑποτασσόµενος, ἀλλά καί ὁ 

ἡγουµενεύων καί ὁ πολλῶν προϊστάµενος καί αὐτός ὁ 
διακονῶν, ἀµέριµνος ὀφείλει εἶναι, ἤγουν ἐλεύθερος ἀπό 
πάντων τῶν βιωτικῶν πραγµάτων ἀναµφιβόλως} εἰ γάρ 
µεριµνῶµεν, παραβάται τῆς τοῦ Θεοῦ ἐντολῆς εὑρισκόµεθα τῆς 
λεγούσης} «Μή µεριµνήσητε τῇ ψυχῇ ὑµῶν τί φάγητε ἤ τί πίητε 
ἤ τί ἐνδύσησθε} ταῦτα γάρ πάντα, τά ἔθνη ἐπιζητεῖ»} καί 
πάλιν} «Βλέπετε µήποτε βαρυνθῶσιν αἱ καρδίαι ὑµῶν ἐν 
κραιπάλῃ καί µέθῃ καί µερίµναις βιωτικαῖς».  
πα’. Ὁ ἐν τοῖς βιωτικοῖς ἔχων πράγµασι τόν λογισµόν 

µεριµνῶντα οὐκ ἔστιν ἐλεύθερος} ὑπό γάρ τῆς τούτων µερίµνης 
κατέχεται καί δεδούλωται, κἄν ὑπέρ ἑαυτοῦ µεριµνᾷ ταῦτα κἄν 
δι᾿ ἑτέρους. Ὁ δέ ἀπό τούτων ἐλεύθερος, οὔτε δι᾿ ἑαυτόν, οὔτε 
δι᾿ ἑτέρους µεριµνήσει βιωτικῶς, κἄν ἐπίσκοπος κἄν ἡγούµενος 
κἄν διάκονος εἶναι τύχῃ} ἀλλ᾿ οὐδέ ἀργήσει ποτέ ἤ τινος 
καταφρονήσει τῶν εὐτελεστέρων καί σµικροτάτων, θεαρέστως 
δέ (407) ἅπαντα ποιῶν καί πράττων, ἀµέριµνος ἐν πᾶσι 
διατελέσει καί ἐν τῷ βίῳ παντί.  
πβ’. Ἔστι µέριµνα ἄπρακτος καί πρᾶξις ἀµέριµνος, ὡς καί τό 

ἀνάπαλιν ἀµεριµνία ἔµπρακτος καί ἀργία ἐµµέριµνος, ἅς καί ὁ 



Κύριος ἐδήλωσεν εἰπών τήν µέν ἐν τῷ εἰπεῖν} «Ὁ πατήρ µου 
ἕως ἄρτι ἐργάζεται κἀγώ ἐργάζοµαι»} καί πάλιν} «Ἐργάζεσθε 
µή τήν βρῶσιν τήν ἀπολλυµένην, ἀλλά τήν µένουσαν εἰς ζωήν 
αἰώνιον», οὐκ ἀναιρῶν τό ἐργάζεσθαι, ἀλλά τήν χωρίς 
µερίµνης ἐργασίαν ἐκδιδάσκων ἡµᾶς} τήν δέ ἐν τῷ αὖθις 
εἰπεῖν} «Τίς µεριµνῶν δύναται προσθεῖναι εἰς τήν ἡλικίαν 
αὐτοῦ πῆχυν ἕνα;» ἀναιρῶν τήν ἄπρακτον µέριµναν} περί δέ 
τῆς ἐµπράκτως γινοµένης ἔφη} «Καί περί ἐνδύµατος ἤ τροφῆς 
τί µεριµνᾶτε; οὐχ ὁρᾶτε τά κρίνα τοῦ ἀγροῦ καί τά πετεινά τοῦ 
οὐρανοῦ πῶς τά µέν αὐξάνει, τά δέ διατρέφεται;». Οὕτω τήν 
µέν ἀναιρῶν, τήν δέ βεβαιῶν, ὁ Κύριος διδάσκει ἡµᾶς πῶς δεῖ 
µή µεριµνῶντας µεµεριµνηµένως ἐργάζεσθαι, καί πῶς 
ἀµερίµνους ὄντας τῆς µή προσηκούσης ἐργασίας ἀπέχεσθαι.  
πγ’. Μή καταλύσῃς σου τήν οἰκίαν ἐν τῷ βούλεσθαί σε τήν 

τοῦ πλησίον οἰκοδοµῆσαι} ὅρα γάρ ὡς χαλεπόν τό ἔργον καί 
δύσκολον, µήποτε προαιρουµένου σου τοῦτο, καί τήν σήν 
καθαιρήσῃς, καί ἀνοικοδοµῆσαι τήν ἐκείνου ἰσχύσῃς οὐδόλως. 
πδ’. Ἐάν µή τελείαν ἀπροσπάθειαν τῶν πραγµάτων καί τῶν 

χρηµάτων κτήσῃ τοῦ βίου, µή θελήσῃς οἰκονοµίαν 
ἐγχειρισθῆναι πραγµάτων, ἵνα µή ἁλῷς ἐν τούτοις καί ἀντί τοῦ 
λήψεσθαι µισθόν διακονίας, κλέπτου καί ἱερόσυλου καταδίκην 
ὑφέξεις. Εἰ δέ ὑπό τοῦ προεστῶτος πρός τοῦτο ἐκβιασθῇς, ὡς 
πῦρ µεταχειριζόµενος φλέγον διάκεισο, καί τήν προσβολήν τοῦ 
λογισµοῦ δι᾿ ἐξαγορεύσεως (408) καί µετανοίας ἀπείργων, 
ἀβλαβής τῇ τοῦ προεστῶτος εὐχῇ διατηρηθήσῃ.  
πε’. Ὁ µή γεγονώς ἀπαθής οὐδ᾿ ὅτι ἐστίν ἀπάθεια οἶδεν, 

ἀλλ᾿ οὐδέ πιστεύειν εἶναί τινα τοιοῦτον ἐπί τῆς γῆς δύναται. 
Πῶς γάρ ὁ µή ἑαυτόν ἀπαρνησάµενος πρῶτον καί τό αἷµα 
προθύµως κενώσας τό ἑαυτοῦ ὑπέρ τῆς µακαρίας ταύτης τῷ 
ὄντι ζωῆς ἄλλον ὑπονοήσει ταῦτα πεποιηκέναι εἰς τό 
κτήσασθαι τήν ἀπάθειαν; Οὕτω δέ καί ὁ δοκῶν Πνεῦµα Ἅγιον 
ἔχειν, µηδέν ἔχων, οὐ πιστεύει ποτέ, τάς ἐνεργείας αὐτοῦ 
γινοµένας ἀκούων ἐν τοῖς τό Πνεῦµα τό Ἅγιον ἔχουσιν, ὅτι ἔστι 
τις κατά τήν γενεάν ταύτην, ἐπίσης τοῖς ἀποστόλοις Χριστοῦ 
καί τοῖς ἀπ᾿ αἰῶνος ἁγίοις, θείῳ ἐνεργούµενος καί κινούµενος 
Πνεύµατι ἤ ἐν ὀπτασίᾳ τούτου γνωστῶς καί εὐαισθήτως 



γινόµενος. Ἕκαστος γάρ ἐκ τῆς οἰκείας καταστάσεως καί τά 
τοῦ πλησίον κρίνει ὡς ἔχει, εἴτε ἀρετῆς εἰπεῖν εἴτε κακίας.  
πστ’. Ἄλλο ἀπάθεια ψυχῆς καί ἄλλο ἀπάθεια σώµατος} ἡ 

µέν γάρ καί τό σῶµα καθαγιάζει τῇ οἰκείᾳ λαµπρότητι καί τῇ 
φωτοχυσίᾳ τοῦ Πνεύµατος, ἡ δέ αὐτή µόνη καθ᾿ ἑαυτήν εἰς 
οὐδέν τόν κεκτηµένον ὠφελεῖν δύναται.  
πζ’. Ἕτερον ἀκινησία τῶν ψυχικῶν τε καί σωµατικῶν µελῶν 

καί ἕτερον κτῆσις ἀρετῶν} ἡ µέν γάρ ἐκ φύσεως πρόσεστιν, ἡ δέ 
καί τάς φυσικάς κινήσεις ἁπάσας καταστέλλει.  
πη’. Οὐκ ἔστι τό µή ἐπιθυµεῖν τινος τῶν τοῦ κόσµου 

τερπνῶν καί ἡδέων ἴσον τοῦ τῶν αἰωνίων καί ἀοράτων 
ἐφίεσθαι ἀγαθῶν} ἄλλο γάρ τοῦτο καί ἕτερον ἐκεῖνο} τῶν µέν 
γάρ προτέρων πολλοί κατεφρόνησαν, τῶν δέ δευτέρων ὀλίγοι 
τῶν ἀνθρώπων ἐφρόντισαν.  
πθ’. Οὐκ εἴ τι τό ἀποστρέφεσθαι καί µή ζητεῖν τήν δόξαν 

τῶν ἀνθρώπων, (409) τοῦτό ἐστι καί τό τῆς δόξης ἐκκρέµασθαι 
τοῦ Θεοῦ, ἀλλά πολύ τό µέσον ἐν ἀµφοτέροις} τήν µέν γάρ καί 
ὑπό παθῶν ἄλλων πολλοί κυριευθέντες ἀπώσαντο, τήν δέ 
ὀλίγοι λίαν κόπῳ καί πόνῳ πολλῷ λαβεῖν ἠξιώθησαν.  

$’. Οὐχ ἕν τό εὐτελεῖ ἐσθῆτι ἀρκεῖσθαι καί µή ἐπιθυµεῖν 
στολῆς λαµπρᾶς καί τό ἐνδεδῦσθαι τό φῶς ἐστι τοῦ Θεοῦ} τοῦτο 
γάρ ἕτερον κἀκεῖνο ἄλλο} τοῦ µέν γάρ ὑπό µυρίων ἐπιιθυµιῶν 
καθελκόµενοί τινες εὐκόλως κατεφρόνησαν, τό δέ µόνοι 
περιβάλλονται ἐκεῖνοι οἱ ἀνενδότως αὐτό ζητοῦντες διά πάσης 
κακοπαθείας καί υἱοί φωτός καί ἡµέρας διά τῆς τῶν ἐντολῶν 
γινόµενοι ἐκπληρώσεως.  

$α’. Ἄλλο τό ταπεινολογεῖν καί ἕτερον τό ταπεινοφρονεῖν, 
καί ἄλλο ταπείνωσις καί ἕτερον τό ἄνθος τῆς ταπεινώσεως, καί 
ὁ ταύτης καρπός ἄλλο καί τό τοῦ καρποῦ τούτου κάλλος καί τό 
τοῦ κάλλους ἡδύ ἕτερον, καί ἄλλο παρά ταῦτα αἱ ἐκ τοῦ 
καρποῦ τούτου ἐνέργειαι. Τούτων δέ τά µέν ἐφ᾿ ἡµῖν εἰσι, τά δέ 
οὐκ ἐφ᾿ ἡµῖν} καί τά µέν ἐφ᾿ ἡµῖν, τό πάντα νοεῖν, τό πάντα 
φρονεῖν, τό πάντα λογίζεσθαι καί λέγειν καί πράττειν, ὅσα 
πρός ταπείνωσιν ἡµᾶς ἄγουσιν} ἡ δέ ἁγία ταπείνωσις καί τά 
λοιπά αὐτῆς ἰδιώµατα, τά χαρίσµατα καί αἱ ἐνέργειαι αὐτῆς, 
δῶρον Θεοῦ καί οὐκ ἐξ ἡµῶν, ὧν καί οὐδείς καταξιωθήσεταί 



ποτε, ἐάν µή τά ὅσα ἐφ᾿ ἑαυτῷ εἰσι καλῶς προκαταβάλληται 
σπέρµατα.  

$β’. Τό µή ἀγανακτεῖν ἐν ἀτιµίαις καί ὕβρεσι καί ἐν 
πειρασµοῖς καί θλίψεσιν ἄλλο, καί τό ἄλλο τό εὐδοκεῖν ἐν 
αὐτοῖς, καί τό εὔχεσθαι ὑπέρ τῶν ταῦτα ποιούντων εἰς ἡµᾶς 
ἕτερον} καί ἄλλο τό ἀπό ψυχῆς αὐτούς ἀγαπᾶν} καί ἕτερον 
παρά ταῦτα τό νοερῶς ἀνατυποῦν τό πρόσωπον ἑνός (410) 
ἑκάστου αὐτῶν καί ὡς γνησίους φίλους ἀπαθῶς αὐτούς 
κατασπάζεσθαι ἐν δάκρυσιν ἀγάπης εἰλικρινοῦς, ἴχνους 
δηλονότι ἀηδίας καθόλου τινός µή εὑρισκοµένου τότε ἐν τῇ 
ψυχῇ. Μεῖζον δέ τούτων ὧν εἴποµεν, ὅταν καί ἐν αὐτῷ τῷ καιρῷ 
τῶν πειρασµῶν, τήν ἴσην ἔχῃ τις καί ὁµοίαν ἀναλλοιώτως 
διάθεσιν πρός τούς κατά πρόσωπον λοιδοροῦντας καί 
ἐνδιαβάλλοντας καί κατακρίνοντας καί καταδικάζοντας καί 
ὑβρίζοντας καί ἐµπτύοντας αὐτόν, ἀλλά µήν καί πρός τούς ἐν 
προσχήµατι µέν φιλίας ἔξωθεν διακειµένους, λάθρα δέ τά 
ὅµοια διαπραττοµένους µέν, µή λανθάνοντας δέ. Ἀσυγκρίτως 
δέ τούτων πάλιν µεῖζον εἶναι ὑπολαµβάνω τό ἐν λήθῃ παντελεῖ 
γενέσθαι ὧν ἄν πάθοι τις, καί µήτε ἀπόντων τῶν θλιψάντων 
αὐτόν µήτε παρόντως µενῆσθαί τινος τῶν γεγονότων, ἀλλ᾿ 
ὁµοίως τοῖς φίλοις καί τούτους ἀνεννοίως τῶν συµβάντων 
προσαποδέχεσθαι ἔν τε συνοµιλίαις ἔν τε συνεστιάσεσιν.  

$γ’. Οὐχ οἷον τό µεµνῆσθαι Θεοῦ, τοιοῦτον καί τό ἀγαπᾶν 
τόν Θεόν} οὐδέ οἷον τό φοβεῖσθαι αὐτόν, τοιοῦτον καί τό τηρεῖν 
τάς αὐτοῦ ἐντολάς} ἄλλο γάρ ταῦτα καί ἄλλο ἐκεῖνα, τελείων 
δέ ὅµως καί ἀπαθῶν τά ἀµφότερα.  

$δ’. Ἄλλο ἡ ἀναµαρτησία καί ἕτερον ἡ τῶν ἐντολῶν 
ἐργασία} ἡ µέν γάρ ἀγωνιζοµένων καί τῶν κατά τό εὐαγγέλιον 
ζώντων ἐστίν, ἡ δέ πρώτη µόνων τῶν τήν πρώτην κτησαµένων 
ἀπάθειάν ἐστιν.  

$ε’. Οὐκ εἴ τι πάντως ἀργία, τοῦτο καί ἡσυχία} οὐδέ εἴ τι 
ἡσυχία, τοῦτο καί σιωπή} ἄλλο δέ ταῦτα καί ἄλλο. Ἡ µέν γάρ 
µή βουλοµένων ἐστίν εἰδέναι τίς ἡ τῶν ἀγαθῶν τοῦ Θεοῦ 
µέθεξις µηδέ τί τῶν καλῶν κατορθῶσαι} ἡ δέ, τῶν εἰς τήν 
γνῶσιν τοῦ Θεοῦ ποιουµένων ἀεί τήν σχολήν καί 
παρακαθηµένων τῷ λόγῳ τῆς ἐµφύτου σοφίας Θεοῦ καί τά 



βάθη τοῦ Πνεύµατος ἐρευνώντων καί ξένων µυστηρίων ἐν 
µυήσει γινοµένων Θεοῦ. Ἡ δέ τρίτη, τῶν τήν (411) νοεράν 
ἐργασίαν ἐργαζοµένων ἐστίν ἐν προσοχῇ ἐµµερίµνου διανοίας 
τῶν λογισµῶν.  

$στ’. Οὐ ταὐτόν ἀναχώρτησις, ἡ ἐκ τόπου εἰς τόπον 
µετάβασις, καί αὐτή ἡ ὄντως ἀληθής ξενιτεία, ἀλλ᾿ ἕτερον καί 
ἕτερον. Ἡ µέν γάρ, τῶν πυκτευόντων ἐστί καί ἤ διά ὀλιγωρίαν 
ὑπό ἀστάτου µεταφεροµένων νοός ἤ διά ὑπερβολήν 
θερµότητος [τῶν] ἐφιεµένων ἔτι τῶν κρειττόνων ἀγώνων. Ἡ δέ 
τῶν ἐσταυρωµένων ἐστί τῷ κόσµῳ καί τοῖς τοῦ κόσµου 
πράγµασι καί µετά µόνου Θεοῦ καί τῶν ἀγγέλων εἶναι ἀεί 
ἐπιποθούντων καί µή ἐπιστρεφοµένων ὅλως πρός τά 
ἀνθρώπινα.  

$ζ’. Ἕτερον τό ἀνθίστασθαι καί πολεµεῖν τοῖς ἐχθροῖς καί 
ἕτερον τό τελείως ἡττῆσαι καί ὑποτάξαι καί θανατῶσαι αὐτούς} 
τό µέν γάρ πρῶτον, ἀγωνιστῶν καί γενναίων τήν ἄσκησιν, τό 
δέ δεύτερον, ἀπαθῶν καί τελείων.  

$η’. Ταῦτα µέν ἅπαντα πράξεις τῶν ἐν φωτί ἀπαθείας 
περιπατούτνων ἁγίων εἰσίν} οἱ δέ τούτων ἔξω ἑαυτούς εἶναι 
καταµανθάνοντες µή πλανηθῶσιν ὑπό τινος µηδέ τάς ἰδίας 
ἀπατῶσι ψυχάς, ἀλλ᾿ ἰδέτωσαν ὡς ἐν σκότει µαταίως 
διαπορεύονται.  

$θ’. Πολλοί µέν, ἄλλος δι᾿ ἄλλο τι καί δι᾿ ἕτερον ἕτερος, πρός 
ταῦτα ἠπείχθησαν} ὀλίγοι δέ λίαν οἱ µετά ἐµφύτου φόβου καί 
ἀγάπης Θεοῦ τῆς πράξεως αὐτῶν ἐπεχείρησαν, οἵ καί µόνοι 
ὑπό τῆς ἄνωθεν χάριτος βοηθούµενοι συντόµως κατορθοῦσι 
τήν τῆς ἀρετῆς ἐργασίαν καί πρός τά εἰρηµένα 
προσεπεκτείνονται. Οἱ δ᾿ ἄλλοις ἀφίενται ὡς «ἐν ἀβάτῳ» 
περιπλανᾶσθαι, κατά τό εἰρηµένον «καί οὐχ ὁδῷ»} κατά τό 
«Ἐξαπέστειλα αὐτούς κατά τά ἐπιτηδεύµατα τῶν καρδιῶν 
αὐτῶν, πορεύσονται ἐν τοῖς ἐπιτηδεύµασιν αὐτῶν».  
ρ’. (412) Ὁ τούτων ἐν πείρᾳ γεγονώς διά σπουδῆς τῆς 

καλλίστης γνώσεται τῶν λεγοµένων τήν δύναµιν. Ὁ δέ ἄλλως 
ἔχων τά µέν αἰσθητῶς λεχθέντα νοήσειε, περί δέ τῶν 
πνευµατικῶς καί νοερῶς εἰρηµένων, ψιλάς ἕξει τῶν νοηµάτων 
τάς θεωρίας, µᾶλλον δέ ἀναπλάσει ἀναπλάσµατα ψευδῆ ἐν τῇ 



ἑαυτοῦ διανοίᾳ, τῆς δέ ἀληθείας τῶν λεγοµένων µακράν ὡς 
ψευσθείς ἔσται σφόδρα. 
ρα’. Ὁπόταν ὑπεράνω τῆς τοῦ σώµατος ταπεινώσεως γένῃ 

διά πόνων καί ἱδρώτων πολλῶν, καί τῶν αὐτοῦ ἐκδύς ἀναγκῶν, 
κοῦφον αὐτό καί ὡς πνευµατικόν περιφέρῃς, ὡς µήτε κόπου 
µήτε πείνης µήτε δίψης αἰσθόµενον, καί τηνικαῦτα κρεῖττον 
ἐσόπτρου βλέπεις τόν ὑπέρ νοῦν καί ἀνακεκαλυµµένοις τοῖς 
ὀφθαλµοῖς δακρύων ὁρᾷς ὅν οὐδείς ἑώρακε πώποτε, καί 
δακνοµένης σου τῆς ψυχῆς τῷ ἐκείνου ἔρωτι, θρῆνον ἀποτελεῖς 
τοῖς δάκρυσι σύµµικτον} τότε µνήσθητί µου καί ὑπερεύχου τοῦ 
ταπεινοῦ ὡς µετά Θεοῦ συνάφειαν ἐσχηκώς καί παρρησίαν 
πρός αὐτόν ἀκαταίσχυντον.  

ΕΤΕΡΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΤΕ ΚΑΙ 
ΘΕΟΛΟΓΙΚΑ κε’ 
Τοῦ αὐτοῦ ἕτερα κεφάλαια γνωστικά τε καί θεολογικά κε’.  
 
α’. Οὔτε τῷ θεολογοῦντι ἁρµόζει µετάνοια οὔτε τῷ 

µετανοοῦντι θεολογία} καθόσον γάρ ἀπέχουσιν ἀνατολαί ἀπό 
δυσµῶν, κατά τοσοῦτον ὑψηλοτέρα ἡ θεολογία τῆς µετανοίας 
ἐστίν. Ὥσπερ γάρ ἄνθρωπος ὁ ἐν νόσοις καί ἀσθενείαις διάγων 
ἤ ὡς ῥακοδυτῶν πένης καί κράζων ἐλεηµοσύνην, οὕτως ὁ ἐν 
µετανοίᾳ ὤν καί τά τῆς µετανοίας ἔργα ἐν ἀληθείᾳ ποιῶν 
χρηµατίζει} ὁ δέ γε θεολογῶν ὅµοιός ἐστι τῷ ἐν ταῖς βασιλείοις 
αὐλαῖς ἀναστρεφοµένῳ ἐν λαµπρότητι βασιλικωτάτης στολῆς 
καί οἰκείῳ ὄντι τῷ βασιλεῖ λαλοῦντί τε αὐτῷ ἀεί καί ἐξ αὐτοῦ 
καθ᾿ ὥραν ἐνηχουµένῳ τρανῶς τά ἐκείνου προστάγµατα καί 
θελήµατα.  
β’. Ἡ προσθήκη τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ ἀγνωσίας τῶν 

ἄλλων ἁπάντων αἰτία καί πρόξενος γίνεται, οὐ µήν ἀλλά καί 
αὐτοῦ τοῦ Θεοῦ, καί τό πολύ τῆς ἐλλάµψεως αὐτοῦ παντελής 
ἀβλεψία, καί ἡ ὑπέρ αἴσθησιν ὑπερτελής αἴσθησις πάντων τῶν 
ἔξω ταύτης ὄντων ἀναισθησία. Ἡ γάρ ὁποῖα καί ποταπά καί 
ποῦ καί τίνα καί πῶς τά ἐν οἷς ἐστιν ἀγνοοῦσα καί καταµαθεῖν 
ἤ κατανοῆσαι ὅλως ταῦτα µή ἐξισχύουσα πῶς αἴσθησις ἔσται; 
Καί οὐχί µᾶλλον ὑπέρ αἴσθησιν µέν ἐκεῖνα, ὁ δέ νοῦς ἐν 
αἰσθήσει τῆς ἑαυτοῦ ἀσθενείας ἀναίσθητος πρός τά ὑπέρ 



αἴσθησιν εὑρεθῇ; «Ἅ γάρ ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ 
ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη», πῶς αἰσθήσει 
ὑποβληθήσονται;  
γ’. Ὁ τά ὑπέρ αἴσθησιν ἡµῖν χαριζόµενος Κύριος δίδωσιν 

ἡµῖν (414) ἄλλην διά τοῦ Πνεύµατος αὐτοῦ, ὅπως τῶν ὑπέρ 
αἴσθησιν αὐτοῦ δωρεῶν καί χαρισµάτων ὑπερφυῶς διά πασῶν 
τῶν αἰσθήσεων τρανῶς καί καθαρῶς αἰσθανώµεθα. 
δ’. Πᾶς ὁ ἀναίσθητος πρός τό ἕν πρός πάντα ἀναίσθητός 

ἐστιν, ὡς καί ὁ αἴσθησιν ἔχων πρός τό ἕν ἐν αἰσθήσει πάντων 
ἐστί καί τῆς αἰσθήσεως πάντων ἐκτός ἐστιν. Ἐν τῇ αἰσθήσει 
πάντων ἐστί καί ὑπό τῆς αἰσθήσεως αὐτῶν οὐ 
καταλαµβάνεται.  
ε’. Ὁ κωφός πρός τόν λόγον κωφός πρός πᾶσαν φωνήν 

ἐστιν, ὡς καί ὁ ἀκούων τοῦ λόγου πάντων ἀκούει} οὗτος 
κωφεύων ἐστί πρός πᾶσαν φωνήν, πάντων ἀκούει καί οὐδενός, 
εἰ µή τῶν ἐν λόγῳ µόνων τούς λόγους ποιουµένων, καί οὐδέ 
αὐτῶν, ἀλλά τοῦ λόγου µόνου τοῦ ἐν τῇ φωνῇ ἀφώνως 
φθεγγοµένου.  
στ’. Ὁ ἀκούων οὕτως καί βλέπων καί αἰσθανόµενος οἶδε τῶν 

λεγοµένων τήν δύναµιν. Ὁ δέ µή εἰδώς πρόδηλός ἐστιν ὅτι οὐδέ 
τά αἰσθητήρια τῆς ψυχῆς τετρανωµένα καί ὑγιῆ ἐπιφέρεται} 
οὕτως δέ ἔχων οὔπω ἔγνω ὅτι ἐπόπτης ἐκτίσθη τῆς ὁρωµένης 
κτίσεως καί µύστης τῆς νοουµένης, ἀλλ᾿ ἐν τιµῇ ὤν, 
παρασυνεβλήθη καί ὡµοιώθη τοῖς ἀνοήτοις καί ἀχθοφόροις 
κτήνεσι καί ὁµοιωθείς µένει τοιοῦτος ἔτι µή ἐπαναστραφείς, µή 
ἐπανακληθείς, ἤ ἐπί τό πρῶτον ἀξίωµα ἀναχθείς κατά τήν 
δωρεάν τῆς οἰκονοµίας τοῦ Δεσπότου καί Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ.  
ζ’. Κάτω ὤν µή ἐρεύνα τά ἄνω} πρό δέ τοῦ γενέσθαι σε ἄνω, 

µή πολυπραγµονήσῃς τά κάτω, ἵνα µή ὀλισθήσας ἀµφοτέρων 
ἐκπέσῃς, µᾶλλον δέ συναπολειφθῇς τοῖς κάτω.  
η’. Καθάπερ ὁ ἀπό πτωχείας ἐσχάτης ὑπό τοῦ βασιλέως εἰς 

πλοῦτον ἀνενεχθείς, καί περιφανές ἀξίωµα στολήν τε (415) 
παρ᾿ αὐτοῦ ἐνδυθείς καί πρό προσώπου αὐτοῦ ἵστασθαι 
κελευσθείς, αὐτόν τε τόν βασιλέα µετά πόθου ὁρᾷ καί ὡς 
εὐεργέτην ὑπεραγαπᾷ, τήν στολήν τε ἥν ἐνεδύσατο τρανῶς 



κατανοεῖ καί τό ἀξίωµα ἐπιγινώσκει καί τόν δοθέντα αὐτῷ 
πλοῦτον ἐπίσταται, οὕτω καί µοναχός ὁ ἀληθῶς ἀπό τοῦ 
κόσµου καί τῶν ἐν αὐτῷ πραγµάτων ἀναχωρήσας καί 
προσελθών τῷ Χριστῷ, ἀνακληθείς τε εὐαισθήτως καί πρός 
ὕψος πνευµατικῆς θεωρίας διά τῆς τῶν ἐντολῶν ἐργασίας 
ἀνενεχθείς, αὐτόν τε τόν Θεόν ἀπλανῶς ὁρᾷ καί τήν 
γενοµένην εἰς αὐτόν ἀλλοίωσιν τρανῶς κατανοεῖ}  βλέπει γάρ 
ἀεί τήν χάριν τοῦ Πνεύµατος τήν περιλάµπουσαν αὐτόν, ἥτις 
ἔνδυµα καλεῖται καί βασίλειος ἁλουργίς, µᾶλλον δ᾿ ὅπερ αὐτός 
ἐστιν ὁ Χριστός, εἴπερ αὐτόν οἱ εἰς αὐτόν πιστεύοντες 
ἐπενδύονται.  
θ’. Ὁ τόν οὐράνιον πλοῦτον πεπλουτηκώς, τήν παρουσίαν 

λέγω καί κατασκήνωσιν τοῦ εἰπόντος} «Ἐγώ καί ὁ Πατήρ 
ἐλευσόµεθα καί µονήν παρ᾿ αὐτῷ ποιήσοµεν», ἐν γνώσει ψυχῆς 
ἐπίσταται ὅσης ἀπέλαυσε χάριτος καί ὅσον καί οἷον ἐπιφέρεται 
ὄλβον κατά τά ἀνάκτορα τῆς καρδίας αὐτοῦ} ὡς γάρ φίλος 
φίλῳ διαλεγόµενος τῷ Θεῷ, πεπαρρησιασµένος παρίσταται 
πρό προσώπου τοῦ ἐν ἀπροσίτῳ κατοικοῦντος φωτί.  
ι’. Μακάριος ὁ πιστεύων τούτοις, τρισµακάριος ὁ σπεύδων 

διά πράξεως καί ἀγώνων ἱερῶν καταλαβεῖν τήν γνῶσιν τῶν 
εἰρηµένων} ἄγγελος, ἵνα µή τι πλέον εἴπω, ὁ πεφθακώς διά 
θεωρίας καί γνώσεως ἐν τῷ ὕψει ταύτης τῆς στάσεως καί 
πλησίον Θεοῦ ὡς υἱός Θεοῦ γεγονώς.  
ια’. Ὅν τρόπον ὁ παρά τόν αἰγιαλόν τῆς θαλάσσης 

ἱστάµενος βλέπει µέν τῶν ὑδάτων τό ἄπειρον πέλαγος, οὐ 
µέντοι τό πέρας τούτων καταλαβεῖν δύναται, ἀλλά µέρος τι 
καθορᾷ, οὕτω καί ὁ εἰς τό ἄπειρον πέλαγος τῆς τοῦ (416) Θεοῦ 
δόξης διά θεωρίας ἐνατενίσαι ἀξιωθείς καί κατιδεῖν αὐτό 
νοερῶς, οὐχ ὅσον ἐστίν, ἀλλ᾿ ὅσον ἐφικτόν τοῖς νοεροῖς 
ὄµµασιν αὐτοῦ τῆς ψυχῆς καθορᾷ.  
ιβ’. Ὥσπερ ὁ παρά τήν θάλασσαν ἑστηκώς οὐ µόνον αὐτήν 

ὁρᾷ, ἀλλά καί εἰς τά ὕδατα  αὐτῆς εἰσέρχεται ὅσον βούλεται, 
οὕτω καί ἐν τῷ φωτί τοῦ Θεοῦ οἱ βουλόµενοι τῶν πνευµατικῶν 
ἐν µεθέξει ἅµα καί θεωρίᾳ, καθόσον δι᾿ ἐφέσεως ἐπειχθῶσι, 
µετά γνώσεως γίνονται.  



ιγ’. Καθάπερ ὁ παρά τάς θαλαττίας ὄχθας ἱστάµενος, ἕως 
µέν ἔξω τῶν ὑδάτων ἐστίν, ἅπαντα καθορᾷ καί τό πέλαγος τῶν 
ὑδάτων κατανοεῖ, ἐπάν δέ ἄρξηται εἰσέρχεσθαι ἐν τοῖς ὕδασι 
καί ἐν ἐκείνοις βαπτίζεσθαι, καθόσον κατέρχεται κατά 
τοσοῦτον καί τῆς θεωρίας τῶν ἔξω ἀπολιµπάνεται, οὕτω καί οἱ 
τοῦ θείου φωτός ἐν µεθέξει γενόµενοι, καθόσον εἰς γνῶσιν 
προκόπτουσι θείαν, εἰς ἀγνωσίαν µᾶλλον κατά ἀναλογίαν 
ἐµπίπτουσιν.  
ιδ’. Ὥσπερ ὁ εἰς τά ὕδατα τῆς θαλάσσης µέχρι γονάτων ἤ 

τῆς ὀσφύος γενόµενος ἅπαντα τρανῶς τά ἔξωθεν ὄντα τῶν 
ὑδάτων ὁρᾷ, ἐπάν δέ εἰς τήν ἄβυσσον κατέλθῃ καί ὅλος αὐτός 
ὑπό τά ὕδατα γένηται, οὐκέτι τῶν ἔξωθεν ὁρᾶν τι δύναται, εἰ µή 
τοῦτο µόνον οἶδεν ὅτι ὅλος ἐν τῷ βυθῷ τῆς θαλάσσης ἐστίν, 
οὕτω συµβαίνει γίνεσθαι καί εἰς τούς κατά προκοπήν 
πνευµατικήν αὐξάνοντας καί εἰς τελειότητα γνώσεως καί 
θεωρίας ἀνερχοµένους.  
ιε’. Ὅταν οἱ πρός τήν πνευµατικήν προκόπτοντες τελειότητα 

µερικῶς φωτίζωνται, ἤτοι µόνον ἐλλάµπωνται τόν νοῦν, τότε 
τήν δόξαν Κυρίου νοερῶς ἐνοπτρίζονται καί ἐπιγνώσεως 
γνῶσιν καί ἀποκαλύψεις µυστηρίων ὑπό τῆς ἄνωθεν χάριτος 
µυστικῶς ἐκδιδάσκονται ἀπό τῆς τῶν ὄντων θεωρίας ἐπί τήν 
τοῦ ὑπέρ τά ὄντα ὄντος ἀναγόµενοι γνῶσιν. 
ιστ’. Οἱ τῇ τελειότητι προσεγγίζοντες καί ἔτι βλέποντες ὡς 

ἐκ µέρους τήν ἀπειρίαν καί ἀκαταληψίαν ὧνπερ ὁρῶσι 
κατανοοῦντες ἐκπλήττονται} καθόσον γάρ τῷ φωτί τῆς 
γνώσεως ὑπεισέρχονται, (417) ἐπίγνωσιν τῆς ἑαυτῶν ἀγνωσίας 
λαµβάνουσιν} ὁπηνίκα δέ τό ἀµυδρῶς πως φαινόµενον αὐτοῖς 
καί ὡς ἐν ἐσόπτρῳ δεικνύµενον καί µερικῶς ἐλλάµπον αὐτῶν 
τό νοούµενον, ὀφθῆναι πλέον εὐδοκήσει καί ἑνωθῆναι κατά 
µέθεξιν τῷ ἐλλαµποµένῳ, ὅλον αὐτόν περιλαµβάνον ἐν ἑαυτῷ, 
καί ὅλος ἐκεῖνος ἐν τῷ βάθει τοῦ Πνεύµατος ὡς ἐν µέσῳ 
ἀβύσσου φωτοειδῶν ὑδάτων ἀπείρων ἐναπολειφθῇ, τηνικαῦτα 
εἰς παντελῆ ἀγνωσίαν, ὡς ὑπέρ ἅπασαν γνῶσιν γενόµενος, 
ἀπορρήτως ἀνέρχεται.  
ιζ’. Ἁπλοῦς ὤν ὁ νοῦς, µᾶλλον δέ πάσης ἐννοίας γυµνός καί 

ἐν ἁπλῷ εἰσδύς ὅλος θείῳ φωτί, ὑπ᾿ αὐτοῦ καλυπτόµενος, οὐκ 



ἔχει ἄλλο τι τοῦ ἐν ᾧ ὑπάρχει εὑρεῖν, ἵνα καί πρός τήν ἐκείνου 
κατανόησιν κινηθῇ, ἀλλά µένει ἐν τῷ βυθῷ τοῦ θείου φωτός, 
ἔξω ὅλως ἀποβλέψαι µή συγχωρούµενος. Καί τοῦτό ἐστιν} «Ὁ 
Θεός φῶς ἐστι» καί φῶς τό ἀκρότατον καί οὗ γενοµένοις πάσης 
θεωρίας ἀνάπαυσις.  
ιη’. Ἀκίνητος τηνικαῦτα ὁ ἀεικίνητος νοῦς καί πάντῃ 

ἀνέννοιος γίνεται, ὁπηνίκα ὅλος ὑπό τοῦ θείου γνόφου καί 
φωτός καλυφθῇ} πλήν ἐν θεωρίᾳ ὑπάρχει καί αἰσθήσει καί 
ἀπολαύσει τῶν ἐν οἷς ἐστιν ἀγαθῶν. Οὐ γάρ ὥσπερ ὁ βυθός 
τῶν τῆς θαλάσσης ὑδάτων, οὕτω καί ὁ βυθός ἐστι τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος, ἀλλ᾿ ὕδωρ ὑπάρχει ζῶν αἰωνίου ζωῆς. Πάντα δέ τά 
ἐκεῖσε ἀκατανόητα, ἀνερµήνευτα καί ἀκατάληπτά εἰσιν, ἐν οἷς 
ὁ νοῦς πάντα τά ὁρώµενα καί νοούµενα διαβάς γίνεται καί ἐν 
µόνοις ἐκείνοις ἀκινήτως κινεῖται καί στρέφεται, ζῶν ὑπέρ 
ζωήν ἐν ζωῇ, φῶς ὤν ἐν φωτί καί οὐ φῶς τό καθ᾿ ἑαυτόν} οὐ 
γάρ ἑαυτόν τότε ἀλλά τόν ὑπέρ αὐτόν καθορᾷ καί ἐκ τῆς 
ἐκεῖθεν δόξης τήν ἔννοιαν ἀλλοιούµενος ὅλον ἑαυτόν ἀγνοεῖ.  
ιθ’. Νεκρός καί οὐ νεκρός ὤν ὁ εἰς µέτρα πεφθακώς 

τελειότητός ἐστι} ζῶν ἐν ᾧ ὑπάρχει Θεῷ, ὡς µή ζῶν ἑαυτῷ} 
(418) τυφλός, οὐ φύσει ὁρῶν} πάσης φυσικῆς ὁράσεως 
ὑπέρτερος γεγονώς, ὡς καινούς ὀφθαλµούς καί κρείττονας 
ὑπέρ τούς τῆς φύσεως ἀσυγκρίτως λαβών καί ὑπέρ φύσιν ὁρῶν} 
ἀνενέργητος καί ἀκίνητος, ὡς πᾶσαν ἑαυτοῦ πληρώσας 
ἐνέργειαν} ἀνέννοιος, ὡς ἐν τῇ τοῦ ὑπέρ ἔννοιαν ἑνώσει 
γενόµενος καί καταπαύσας ἔνθα οὐκ ἔστι νοός ἐνέργεια, ἤτοι 
πρός ἐνθύµησιν ἤ λογισµόν ἤ ἔννοιαν ὅλως κίνησις} τά γάρ 
ἀκατανόητα καί ἀµήχανα κατανοεῖν ἤ καταµανθάνειν 
ἀδυνατεῖ καί οἱονεί ἐν τούτοις ἐπαναπαύεται, ἀνάπαυσιν 
ἐκείνην τήν ἀκινησίαν τῆς µακαρίας ἀναισθησίας, ἐν αἰσθήσει 
βεβαίᾳ τῶν ἀνεκφράστων δηλονότι ἀπεριέργως ἐντρυφῶν 
ἀγαθῶν.  
κ’. Ὁ µή πρός τό τοιοῦτον µέτρον τῆς τελειότητος φθάσαι 

καταξιωθείς καί τῶν τοιούτων ἐν κατασχέσει γενέσθαι καλῶν 
ἑαυτοῦ µόνου καταγινωσκέτω καί µή λεγέτω προφασιζόµενος, 
ὅτι ἀδύνατόν ἐστι τό πρᾶγµα ἤ ὅτι γίνεται µέν ἡ τελειότης, 
ἀγνώστως δέ, ἀλλά γινωσκέτω, πληροφορούµενος ὑπό τῶν 



θείων Γραφῶν, ὅτι τό µέν πρᾶγµα δυνατόν καί ἀληθές ἐστιν, 
ἔργῳ γινόµενον καί γνωστῶς ἐνεργούµενον, τῇ δέ ἐλλείψει καί 
ἀργίᾳ τῶν ἐντολῶν αὐτός ἑαυτόν ἕκαστος τῶν τοιούτων κατά 
ἀναλογίαν ἀποστερεῖ ἀγαθῶν.  
κ’. Ὁ µή πρός τό τοιοῦτον µέτρον τῆς τελειότητος φθάσαι 

καταξιωθείς καί τῶν τοιούτων ἐν κατασχέσει γενέσθαι καλῶν 
ἑαυτοῦ µόνου καταγινωσκέτω καί µή λεγέτω προφασιζόµενος, 
ὅτι ἀδύνατόν ἐστι τό πρᾶγµα ἤ ὅτι γίνεται µέν ἡ τελειότης, 
ἀγνώστως δέ, ἀλλά γινωσκέτω, πληροφορούµενος ὑπό τῶν 
θείων Γραφῶν, ὅτι τό µέν πρᾶγµα δυνατόν καί ἀληθές ἐστιν, 
ἔργῳ γινόµενον καί γνωστῶς ἐνεργούµενον, τῇ δέ ἐλλείψει καί 
ἀργίᾳ τῶν ἐντολῶν αὐτός ἑαυτόν ἕκαστος τῶν τοιούτων κατά 
ἀναλογίαν ἀποστερεῖ ἀγαθῶν.  
κα’. Πολλοί µέν ἀναγινώσκουσι τάς θείας Γραφάς, οἱ δέ καί 

ἀναγινωσκοµένας ἀκούουσιν, ὀλίγοι δέ οἱ καί τῶν 
ἀναγινωσκοµένων τήν δύναµιν καί τήν ἔννοιαν ὀρθῶς εἰδέναι 
δυνάµενοι} οἵ ποτέ µέν ἀδύνατα εἶναι τά ὑπό τῶν θείων 
Γραφῶν λεγόµενα ἀποφαίνονται, ποτέ δέ καί ἄπιστα παντελῶς 
ἡγοῦνται, ἤ καί ἀλληγοροῦσι ταῦτα κακῶς καί τά µέν κατά τόν 
ἐνεστῶτα χρόνον λεγόµενα ὡς πρός τό µέλλον ἐκβῆναι 
κρίνουσι, τά δέ περί τῶν µελλόντων εἰρηµένα, ὡς ἤδη γεγονότα 
καί καθ᾿ ἑκάστην γινόµενα ἐκλαµβάνονται} καί οὕτως οὐκ ἔστι 
κρίσις ὀρθή ἐν αὐτοῖς οὐδέ διάγνωσις ἀληθής ἐν θείοις καί 
ἀνθρωπίνοις πράγµασιν.  
κβ’. (419) Ὁ Θεός ἐξ ἀρχῆς δύο κόσµους πεποίηκεν, ὁρατόν 

καί ἀόρατον, ἕνα δέ βασιλέα τῶν ὁρωµένων, τῶν δύο κόσµων 
ἐν ἑαυτῷ τούς χαρακτῆρας ἐπιφερόµενον κατά γε τό ὁρώµενον 
καί αὐτό τό νοούµενον. Τούτοις καταλλήλως καί δύο 
ἐπιλάµπουσιν ἥλιοι, αἰσθητός οὗτος καί νοητός ἄλλος} καί 
ὅπερ ἐστίν ἐν τοῖς ὁρωµένοις καί αἰσθητοῖς ἥλιος, τοῦτο ἐν τοῖς 
ἀοράτοις καί νοητοῖς Θεός, ἥλιος γάρ τῆς δικαιοσύνης καί ἔστι 
καί λέγεται. Ἰδού γοῦν δύο κατά ταῦτα ἥλιοι, εἷς αἰσθητός καί 
εἷς νοητός, ὥσπερ καί δύο κόσµοι, καθώς εἴρηται} καί ὁ µέν εἷς 
τῶν δύο, ἤγουν ὁ αἰσθητός κόσµος καί τά ἐν αὐτῷ πάντα, ὑπό 
τοῦ αἰσθητοῦ τούτου καί ὁρωµένου ἡλίου φωτίζονται} ὁ δέ 
ἕτερος, ἤτοι ὁ νοητός καί οἱ ἐν αὐτῷ, ὑπό τοῦ νοητοῦ ἡλίου τῆς 



δικαιοσύνης καταλάµπονται καί φαιδρύνονται. Τά τε οὖν 
αἰσθητά ὑπό τοῦ αἰσθητοῦ, τά τε νοητά ὑπό τοῦ νοητοῦ ἡλίου 
διῃρηµένως ἀλλήλων καταφωτίζονται, µηδεµίαν ἐχόντων πρός 
ἄλληλα ἕνωσιν ἤ γνῶσιν ἤ κοινωνίαν τό σύνολον, µήτε τῶν 
νοητῶν πρός τά αἰσθητά , µήτε τῶν αἰσθητῶν πρός τά νοητά.  
κγ’. Μόνος ἐκ τῶν ὁρωµένων καί νοουµένων ἁπάντων ὁ 

ἄνθρωπος διπλοῦς ἐκτίσθη παρά Θεοῦ, σῶµα µέν ἔχων ἐκ 
τεσσάρων συνεστηκός στοιχείων, αἴσθησίν τε καί πνοήν δι᾿ ὧν 
τούτων τῶν στοιχείων µετέχει καί ζῇ ἐν αὐτοῖς, ψυχήν δέ 
νοεράν καί ἄϋλον καί ἀσώµατον ἀρρήτως ἐν τούτοις καί 
ἀνεξιχνιάστως συνηνωµένην καί συγκεκραµένην ἀµίκτως καί 
ἀσυγχύτως. Ταῦτα δέ ἐστιν ἄνθρωπος εἷς, ζῷον θνητόν καί 
ἀθάνατον, ὁρατόν καί ἀόρατον, αἰσθητόν καί νοούµενον, 
ἑποπτικόν τῆς ὁρωµένης κτίσεως, γνωστικόν τῆς νοουµένης. 
Ὥσπερ γοῦν ἐν τοῖς δυσί κόσµοις οἱ δύο ταῖς ἐνεργείαις 
διαµερίζονται ἥλιοι, (420) οὕτω καί ἐν τῷ ἑνί ἀνθρώπῳ} ὁ µέν 
γάρ τό σῶµα, ὁ δέ τήν ψυχήν αὐτοῦ περιλάµπει, καί τοῦ οἰκείου 
φωτός τῆς µεθέξεως ἕκαστος τό ὑπ᾿ αὐτοῦ ἐλλαµπόµενον κατά 
τήν δεκτικήν δύναµιν αὐτοῦ ἤ πλουσίως ἤ ἐνδεῶς µεταδίδωσιν.  
κδ’. Ὁ αἰσθητός ἥλιος θεωρεῖται, οὐ θεωρεῖ} ὁ νοητός καί 

θεωρεῖται παρά τῶν ἀξίων καί πάντας ὁρᾷ καί µᾶλλον τούς 
ὁρῶντας αὐτόν. Ὁ αἰσθητός οὐ λαλεῖ οὐδέ λαλεῖν τινι δίδωσιν} 
ὁ νοητός καί λαλεῖ τοῖς ἑαυτοῦ φίλοις καί λαλεῖν τοῖς πᾶσι 
χαρίζεται. Ὁ αἰσθητός ἐν τῷ αἰσθητῷ κήπῳ λάµψας, τῇ 
θερµότητι τῶν ἀκτίνων τό ὑγρόν µόνον ἀποξηραίνει τῆς γῆς, 
οὐ µέντοι γε καί πιαίνει τά φυτά καί τά σπέρµατα} ὁ νοητός δέ 
τά ἀµφότερα ἐν τῇ ψυχῇ ἐπιφανείς κατεργάζεται, τήν 
ὑγρότητα ξηραίνει τήν τῶν παθῶν, καί τήν βδελυγµίαν τήν ἐξ 
αὐτῶν ἀποκαθαίρει, καί πιότητα τῇ νοερᾷ ἐµπαρέχει γῇ τῆς 
ψυχῆς, ἐξ ἧς ἀρδευόµενα τρέφονται κατ᾿ ὀλίγον τῶν ἀρετῶν τά 
φυτά.  
κε’. Ὁ αἰσθητός ἥλιος ἀνατέλλει καί φωτίζει τόν κόσµον τόν 

αἰσθητόν καί πάντα τά ἐν αὐτῷ, ἀνθρώπους, θηρία, κτήνη καί 
εἴ τι ἕτερον, ἐφ᾿ οἷς ἐπίσης καί τό φῶς ὑφαπλοῖ, δύνει δέ πάλιν 
καί σκοτεινόν καταλιµπάνει τόν τόπον ὅνπερ κατέλαµπεν. Ὁ 
νοητός λάµπει ἀεί καί ἔλαµπεν, ὅλος ἐν ὅλῳ τῷ παντί 



ἀχωρήτως χωρούµενος, ἐκ δέ τῶν ὑπ᾿ αὐτοῦ κτισθέντων 
ἀποκεχώρισται καί ὅλος τούτων ἀδιαστάτως διΐσταται, ἐν ὅλῳ 
ὅλος ἐν τῷ παντί καί οὐδαµοῦ, ἐν ὅλοις ὅλος τοῖς ὁρωµένοις 
κτίσµασι καί ὅλος τούτων ἐκτός, ὅλος ἐν τοῖς ὁρωµένοις καί 
ὅλος ἐν τοῖς ἀοράτοις, καί πανταχοῦ ὅλος πάρεστι καί ὅλος 
οὐδαµῶς οὐδαµοῦ. 

 
Τοῦ αὐτοῦ ἕτερα κεφάλαια θεολογικά καί πρακτικά ρ’. (421) 
 
α’. Ἀπαρχή Χριστός, µεσότης καί τελειότης} ἐν πᾶσι γάρ ὁ ἐν 

τοῖς πρώτοις, ἔν τε τοῖς µέσοις καί τελευταίοις, ὡς ἐν τοῖς 
πρώτοις ἐστίν} οὐδέ γάρ ἐστιν ἐν αὐτῷ διαφορά τις ἐν τούτοις, 
ὥσπερ βάρβαρος, οὐ Σκύθης, οὐχ Ἕλλην, οὐκ Ἰουδαῖος, ἀλλά 
τά πάντα καί ἐν πᾶσι Χριστός. 
β’. Ἡ Ἁγία Τριάς, διά πάντων διήκουσα ἀπό τῶν πρώτων καί 

µέχρι τῶν ἐσχάτων ὡς ἀπό κεφαλῆς τινος µέχρι ποδῶν, 
συγκροτεῖ πάντας συγκολλᾷ τε καί συνενοῖ καί συνδεσµεῖ 
ἑαυτῇ καί συγκροτοῦσα στερρούς καί ἀρραγεῖς ἀπεργάζεται} ἐν 
ἑνί τε αὐτῶν ἑκάστῳ µία καί ἡ αὐτή δείκνυται γνωριζοµένη, 
ἥτις ἐστίν ὁ Θεός, ἐν ᾧ καί οἱ ἔσχατοι πρῶτοι γίνονται καί οἱ 
πρῶτοι ὥσπερ οἱ ἔσχατοι.  
γ’. Πάντας τούς πιστούς ὡς ἕνα βλέπειν ὀφείλοµεν οἱ πιστοί 

καί ἐφ᾿ ἑνί ἑκάστῳ αὐτῶν εἶναι λογίζεσθαι τόν Χριστόν καί 
οὕτως τῇ πρός αὐτόν ἀγάπῃ διάκεισθαι, ὡς ἑτοίµους εἶναι ὑπέρ 
αὐτοῦ τιθέναι τάς ἰδίας ψυχάς. Οὐδέ γάρ τό καθόλου λέγειν ἤ 
νοµίζειν ὀφείλοµέν τινα πονηρόν, ἀλλά πάντας ὡς ἀγαθούς 
ὁρᾷν, ὥσπερ εἴποµεν} κἄν γάρ ὑπό παθῶν ὀχλούµενον ἴδῃς 
τινά, µή τόν ἀδελφόν ἀλλά τά πάθη µίσησον τά πολεµοῦντα 
αὐτῷ, κἄν ὑπό ἐπιθυµιῶν καί προλήψεων τυραννούµενον, ἐπί 
πλεῖον σπλαγχνίσθητι, (422) µήποτε καί αὐτός πειρασθῇς, ὡς 
ὑπό τροπήν ὤν ὕλης εὐπεριστάτου.  
δ’. Ὅν τρόπον αἱ νοεραί τάξεις τῶν ἄνω δυνάµεων ἀπό Θεοῦ 

κατά τάξιν ἐλλάµπονται ἀπό τῆς πρώτης ταξιαρχίας ἐπί τήν 
δευτέραν καί ἀπό ταύτης ἐπί τήν ἑτέραν καί καθεξῆς, τῆς 
θεϊκῆς ἐπί πάσας διερχοµένης φωτοβολίας, οὕτω καί οἱ ἅγιοι 
ἀπό τῶν θείων ἐλλαµπόµενοι ἀγγέλων, τῷ συνδέσµῳ τοῦ 



Πνεύµατος συνδούµενοί τε καί συνενούµενοι, ἰσότιµοι αὐτοῖς 
καί ἐφάµιλλοι γίνονται. Ἀπό γάρ τῶν προλαβόντων ἁγίων οἱ 
κατά γενεάν καί γενεάν διά τῆς τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ 
ἐργασίας ἐρχόµενοι ἅγιοι, τούτοις κολλώµενοι, ὁµοίως ἐκείνοις 
ἐλλάµπονται, τήν τοῦ Θεοῦ χάριν λαµβάνοντες κατά µέθεξιν, 
καί ὥσπερ τις γίνονται χρυσῆ ἅλυσις, καθείς τούτων ὄντες 
γονάτιον ἕν, ἑκάτερος τῷ προλαβόντι τῇ πίστει καί τοῖς ἔργοις 
καί τῇ ἀγάπῃ συνδούµενος, ὡς εἶναι µίαν αὐτούς καί γίνεσθαι 
σειράν ἐν ἑνί τῷ Θεῷ µή δυναµένην ταχέως διαρραγῆναι.  
ε’. Εἴ τις κίβδηλος ἐξ ὑποκρίσεως, ἤ ἐξ ἔργων ἐπίµωµος, ἤ 

πρός βραχύ τεθραυσµένος ἐξ ἑνός πάθους, ἤ µικρόν ἐλλιπής ἐξ 
ἀξελείας ἐν µέρει τυγχάνει, οὐ συγκαταριθµεῖται τοῖς 
ὁλοκλήροις, ἀλλ᾿ ὡς ἄχρηστος καί ἀδόκιµος ἀποβάλλεται, ἵνα 
µή ἐν καιρῷ τάσεως διαρραγῆναι ποιήσῃ τόν σύνδεσµον τῆς 
ἁλύσεως καί δάστασιν ἐν ἀδιαστάτοις καί λύπην ἐν ἀµφοτέροις 
ἐργάσηται, τῶν µέν ἔµπορσθεν ὑπέρ τῶν ὑστέρων, τούτων δέ 
ὑπέρ τοῦ χωρισµοῦ τῶν προαγόντων ἀλγυνοµένων.  
στ’. Ὁ τῆς ἑνώσεως τῆς πρός τόν ἔσχατον πάντων ἁγίων ἐν 

ἀγάπῃ καί ἐπιθυµίᾳ σφοδρᾷ διά ταεπινοφροσύνης µή 
ἐφιέµενος, ἀλλά µικράν τινα κεκτηµένος πρός αὐτόν ἀπιστίαν, 
οὐχ ἑνωθήσεται ὅλως ποτέ οὐδέ καταταγήσεται σύν αὐτῷ τοῖς 
πρώτοις καί προλαβοῦσιν ἁγίοις, κἄν δοκῇ πᾶσαν ἔχειν τήν 
πίστιν καί πᾶσαν τήν ἀγάπην πρός Θεόν (423) καί πρός 
ἅπαντας τούς ἁγίους} ἔξω γάρ βληθήσεται παρ᾿ αὐτῶν, ὡς µή 
ἐν τῷ τόπῳ ἐν ᾧ ἐτάγη καί ᾧ συναφθῆναι ὑπό Θεοῦ πρό 
αἰώνων ὡρίσθη διά ταπεινοφροσύνης καταδεξάµενος.  
ζ’. Τοῦ κατά Θεόν πένθους προηγεῖται ταπείνωσις, ἕπεται δέ 

χαρά καί εὐφροσύνη ἀνέκφραστος} τῇ δέ κατά Θεόν 
ταπεινώσει περιφύεται ἡ τῆς σωτηρίας ἐλπίς. Καθόσον γάρ 
ἀπό ψυχῆς ἔχει τις ἑαυτόν πάντων ἀνθρώπων ἁµαρτωλότερον, 
κατά τοσοῦτον ἡ ἐλπίς συναυξάνει τῇ ταπεινώσει καί θάλλει ἐν 
τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ, βεβαιοῦσα ὅτι διά ταύτης µέλλει σωθήσεται.  
η’. Καθόσον εἰς βάθος τις κατέρχεται ταπεινώσεως καί 

ἑαυτόν ἀπογινώσκει ὡς ἀνάξιον τοῦ σωθήσεσθαι, κατά 
τοσοῦτον πενθεῖ καί δακρύων ἀφίησι πηγάς} τούτων δέ 
ἀναλόγως ἡ πνευµατική ἀναβλύζει ἐν τῇ καρδίᾳ χαρά, ταύτῃ 



δέ ἡ ἐλπίς συµπηγάζει καί συναυξάνει καί τήν πληροφορίαν 
τῆς σωτηρίας βεβαιοτέραν παρέχεται.  
θ’. Σκοπεῖν ἑαυτόν ἕκαστον δεῖ καί κατανοεῖν τοῦ µήτε τῇ 

ἐλπίδι µόνῃ θαρρεῖν δίχα τοῦ κατά Θεόν πένθους καί 
πνευµατικῆς ταπεινώσεως, µήτε τῇ ταπεινοφροσύνῃ καί τοῖς 
δακρύοις ἄνευ τῆς συνεποµένης τούτοις πνευµατικῆς ἐλπίδος 
τε καί χαρᾶς.  
ι’. Ἔστι νοµιζοµένη ταπείνωσις ἐξ ἀµελείας τε καί 

νωθρότητος καί τῆς τοῦ συνειδότος σφοδρᾶς καταγνώσεως, ἥν 
οἱ κεκτηµένοι ὡς σωτηρίας λογίζονται πρόξενον} οὐκ ἔστι δέ, τό 
γάρ χαροποιόν πένθος ταύτῃ συνεζευγµένον οὐ κέκτηται.  
ια’. Ἔστι πένθος πνευµατικῆς ἐκτός ταπεινώσεως καί τοῦτο 

ὡς ἁµαρτηµάτων καθαρτήριον οἱ οὕτως πενθοῦντες 
λογίζονται. Καί πλανῶνται µαταίως τοῦτο οἰόµενοι} τῆς γάρ 
τοῦ Πνεύµατος γλυκύτητος ἀπεστέρηνται, τῆς µυστικῶς ἐν τῷ 
νοερῷ τῆς ψυχῆς ταµιείῳ ἐγγινοµένης, καί τῆς χρηστότητος τοῦ 
Κυρίου οὐ γεύονται} (424) διό καί πρός ὀργήν ταχέως οἱ τοιοῦτοι 
ἐξάπτονται καί τοῦ κόσµου καί τῶν ἐν τῷ κόσµῳ τέλεον 
καταφρονῆσαι οὐ δύνανται. Ὁ δέ µή τούτων τελείως 
καταφρονήσας καί  µῖσος ἀπό ψυχῆς πρός ταῦτα κτησάµενος, 
οὐδέ τήν ἐλπίδα τῆς σωτηρίας αὐτοῦ βεβαίαν ποτέ καί 
ἀδίστακτον δύναται κτήσασθαι˙ ἀεί δέ ὧδέ τε κἀκεῖσε ἐν 
δισταγµῷ περιφέρεται, ἐπί τήν πέτραν µή καταβαλών τό 
θεµέλιον. 
ιβ’. Τό πένθος διπλοῦν ταῖς ἐνεργείαις ἐστί καί, ὡς µέν ὕδωρ, 

διά τῶν δακρύων πᾶσαν σβεννύει τήν φλόγα τῶν παθῶν καί 
τήν ψυχήν ἐκκαθαίρει τοῦ ἐξ αὐτῶν µολυσµοῦ˙ ὡς δέ πῦρ, διά 
τῆς παρουσίας τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ζωοποιεῖ καί ἀναφλέγει 
καί ἐκπυροῖ καί θερµαίνει τήν καρδίαν καί  πρός ἔρωτα καί 
πόθον Θεοῦ ἐξάπτει αὐτήν. 
ιγ’. Βλέπε καί καταµάνθανε τάς ἐν σοί ἐγγινοµένας 

ἐνεργείας ὑπό τε τῆς ταπεινώσεως καί τοῦ πένθους, καί τήν ἐξ 
αὐτῶν ἐρεύνα προστιθεµένην σοι καθ᾿ ὥραν ὠφέλειαν. Ἔστι δέ 
αὕτη τοῖς εἰσαγωγικοῖς πάσης γηΐνης φροντίδος ἀπόθεσις, 
πάντων, γονέων, ἰδίων καί φίλων ἀπροσπάθεια καί ἀπάρνησις, 
πάντων πραγµάτων καί χρηµάτων ἀµεριµνία καί 



καταφρόνησις, οὐ µέχρι ῥαφίδος µόνον, ἀλλά καί µέχρις αὐτοῦ 
τοῦ σώµατος. 
ιδ’. Ὅν τρόπον ἐν φλογί καιοµένης καµίνου χοῦν ἐπιβαλών 

τις ταύτην σβεννύει, τόν αὐτόν τρόπον καί αἱ βιωτικαί µέριµναι 
καί πᾶσα προσπάθεια εὐτελοῦς καί σµικροτάτου πράγµατος 
τήν ἀναφθεῖσαν ἐν ἀρχαῖς θέρµην τῆς καρδίας ἐξαφανίζει. 
ιε’. Ὁ τήν τῶν ἔξωθεν πραγµάτων τε καί ἀνθρώπων καί 

πάντων τῶν ἐν τῷ βίῳ ποιησάµενος ἐν παντελεῖ καρδίας 
αἰσθήσει µετά χαρᾶς ἄρνησιν, καί λήθην λαβών τῶν τοιούτων, 
ὡς τεῖχος ὑπερβάς τήν προσπάθειαν, ὡς ξένος τοῦ κόσµου καί 
τῶν ἐν τῷ κόσµῳ πάντων ὑπάρχει, συνάγων τόν νοῦν ἑαυτοῦ 
καί µόνην µελέτην ποιούµενος τήν (425) µνήµην τοῦ θανάτου 
καί ἔννοιαν˙ διό καί ἀεί τά περί κρίσεως καί ἀνταποδόσεως 
µεριµνᾷ καί ὅλως ἐν τούτοις αἰχµαλωτίζεται φόβῳ ἀρρήτῳ ἐκ 
τῶν τοιούτων ἐννοιῶν καί τῆς ἐν αὐτοῖς ἀδολεσχίας 
βαλλόµενος.  
ιστ’. Ὥσπερ τις κατάδικος δεσµά περικείµενος ἐν τῷ θεάτρῳ 

τοῦ τῇδε βίου γίνεται ὁ τόν φόβον τῆς κρίσεως εἰς βάθος 
ἐγκυµονήσας. Ἔνθεν τοι καί ὡς ὑπό δηµίου τινός τοῦ φόβου 
συρόµενος καί τήν ἐπί θάνατον ἄγουσαν πορευόµενος 
φαίνεται, µηδέν λογιζόµενος ἕτερον εἰ µή τόν πόνον µόνον καί 
τήν ὀδύνην ἥν ὑποστῆναι µέλλει ἐκ τῆς τιµωρίας τῆς αἰωνίου˙ 
τοῦτον δέ ἀνεξάλειπτον φέρων ἐν τῇ καρδίᾳ, ὁ ἐξ αὐτοῦ 
ἐγγινόµενος φόβος οὐδέν ὅλως τῶν ἀνθρωπίνων ἐᾷ µεριµνᾶν 
αὐτόν˙ ὡς γάρ ἤδη τῷ ξύλῳ προσηλωθείς καί ταῖς ὀδύναις 
σφοδρῶς πρός θάνατον συνεχόµενος, οὕτως ἀεί διατελεῖ, µηδέ 
ἀτενίσαι τούς ὀφθαλµούς εἰς πρόσωπόν τινος συγχωρούµενος, 
µηδέ τιµῆς ἤ ἀτιµίας ἀνθρώπων λόγον ποιούµενος˙ πάσης γάρ 
ἀτιµίας καί ἐξουδενώσεως ἄξιον ἑαυτόν ἀπό καρδίας ἔχων, τῶν 
ἐπιφεροµένων ὕβρεων αὐτῷ οὐ φροντίζει.  
ιζ’. Πᾶσαν βρῶσιν καί πόσιν καί καλλωπισµόν ἐνδυµάτων ὁ 

τόν φόβον ἐγκυµονῶν τοῦ θανάτου βδελύξεται καί ἐνηδόνως 
οὐ φάγεται ἄρτον, οὐ πίεται ὕδωρ˙ παρέξει δέ µόνην τήν χρείαν 
τῷ σώµατι, ὅσον µόνον αὔταρκες πρός τό ζῆν, πᾶν θέληµα 
ἑαυτοῦ ἀπαρνήσεται καί δοῦλον πάντων ἐν διακρίσει τῶν 
ἐπιταττοµένων γενήσεται. 



ιη’. Ὁ δοῦλον ἑαυτόν δούς τοῖς κατά Θεόν πατράσιν αὐτοῦ 
διά τόν φόβον τῆς κολάσεως, οὐ τά κουφίζοντα τόν τῆς καρδίας 
αὐτοῦ πόνον ἐπιτασσόµενος ἕλοιτο, οὐ τά λύοντα τόν τοῦ 
φόβου δεσµόν, οὐδέ τοῖς ἐπί τά τοιαῦτα φιλικῶς ἤ 
κολακευτικῶς ἤ προστακτικῶς ἐνάγουσιν ὑπακούσεται, ἀλλά 
µᾶλλον τά αὐξάνοντα αὐτόν προτιµήσει καί τά τόν δεσµόν 
ἐπισφίγγοντα θελήσει καί τά τόν δήµιον ἐνισχύοντα ἀγαπήσει 
καί ἐν τούτοις ἐµµενεῖ, ὡς µή προσδοκῶν ὅλως ἐλευθερίαν 
λήψεσθαί ποτε ἐξ αὐτῶν. (426) Ἡ γάρ ἐλπίς τῆς ἀπαλλαγῆς 
κουφότερον τόν πόνον ἐργάζεται, ὅπερ ἐστίν ἀλυσιτελές τῷ 
µετανοοῦντι θερµῶς. 
ιθ’. Παντί τῷ κατά Θεόν βιοῦν ἀρχοµένῳ ἐπωφελές ὁ τῆς 

κολάσεως φόβος καί ὁ πόνος ὁ τικτόµενος ἐξ αὐτοῦ. Ὀ δέ τοῦ 
τοιούτου πόνου καί δεσµοῦ καί δηµίου χωρίς ἀρχήν βαλεῖν 
φανταζόµενος, οὐκ ἐπί ψάµµου µόνον τῶν ἑαυτοῦ πράξεων τόν 
θεµέλιον κατεβάλετο, ἀλλά καί εἰς ἀέρα οἴεται δίχα θεµελιων 
συνιστάνειν οἰκίαν, ὅπερ πάντῃ ἀδύνατον. Ὁ γάρ πόνος οὗτος 
ὅσον οὔπω πᾶσαν χαράν ἀποτίκτει καί ὁ δεσµός οὗτος πάντων 
ἁµαρτηµάτων καί παθῶν δεσµά διαρρήσει καί ὁ δήµιος οὖτος 
οὐχί θάνατον ἀλλά ζωήν αἰώνιον προξενεῖ. 
κ’. Ὅς ἄν µή θελήσῃ ἀποσκιρτῆσαι καί δεικφυγεῖν τόν 

τικτόµενον πόνον ἀπό τοῦ φόβου τῆς αἰωνίου κολάσεως, ἀλλά 
προθέσει καρδίας ἀκολουθήσῃ αὐτῷ καί ἐπισφίγξῃ πλέον τά 
τούτου δεσµά ἑαυτῷ, ἀναλόγως συντοµώτερον ὁδεύσει καί πρό 
προσώπου τοῦ βασιλέως τῶν βασιλευόντων παραστήσει αὐτόν. 
Τούτου δέ γεγονότος, ἅµα τῷ θεάσασθαι αὐτόν ἀµυδρῶς πως 
τήν δόξαν αὐτοῦ, εὐθέως λυθήσονται µέν τά δεσµά, ὁ δέ δήµιος 
φόβος φεύξεται µακράν ἀπ᾿ αὐτοῦ καί ὁ ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ 
πόνος τραπήσεται εἰς χαράν καί πηγή γενήσεται βρύουσα 
αἰσθητῶς µέν δάκρυα ποταµηδόν ἀενάως, νοητῶς δέ γαλήνην, 
πρᾳότητα καί ἄφραστον γλυκασµόν, ἔτι δέ ἀνδρείαν καί τό 
πρός πᾶσαν ὑπακοήν ἐλευθερίως καί ἀνεµποδίστως τρέχειν 
τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ˙ ὁ τέως τοῖς εἰσαγωγικοῖς ἀδύνατον, τῶν 
δέ πρός τό µέσον κατά προκοπήν ἀνελθόντων καί ἴδιον, τοῖς δέ 
γε τελειουµένοις φῶς ἡ πηγή αὕτη, τῆς καρδίας αἴφνης 
ἀλλοιουµένης καί µεταβαλλοµένης, γίνεται.  



κα’. Ὁ ἔνδον αὐτοῦ τό φῶς τοῦ παναγίου Πνεύµατος ἔχων, 
µή φέρων τοῦτο ὁρᾶν, εἰς γῆν πρηνής πίπτει, κράζει τε (427) καί 
βοᾷ ἐν ἐκπλήξει καί φόβῳ πολλῷ ὡς ὑπέρ φύσιν, ὑπέρ λόγον, 
ὑπέρ ἔννοιαν πρᾶγµα ἰδών καί παθών˙καί γίνεται ὅµοιος 
ἀνθρώπῳ ποθέν ἀναφθέντι τά σπλάγχνα ὑπό πυρός, ὑφ᾿ οὗ 
φλεγόµενος καί τῆς φλογός τόν ἐµπρησµόν µή δυνάµενος 
φέρειν, ὑπάρχει ὥσπερ ἐξεστηκώς˙ καί µηδέ ἑαυτοῦ γενέσθαι 
ὅλως ἰσχύων, τοῖς δάκρυσι δέ καταντλούµενος ἀενάως καί ὑπό 
τούτων καταψυχόµενος, τό πῦρ ἐξάπτει τοῦ πόθου 
σφοδρότερον. Ἐντεῦθεν δέ ΄τα δάκρυα προχέι πλειόνως καί τῇ 
τούτων ἐκχύσει πλυνόµενος λαµπρότερον ἀπαστάπτει˙ ὅτε δέ 
ὅλως ἐκπυρωθείς ὡς φῶς γένηται, τότε πληροῦται τό φάσκον˙ 
«Θεός θεοῖς ἑνούµενός τε καί γνωριζόµενος», καί τοσοῦτον 
ἴσως ὅσον ἤδη τοῖς συναφθεῖσιν ἡνώθη καί τοῖς ἐγνωκόσιν 
ἀπεκαλύφθη.  
κβ’. Καθόσον γνωσθῆναι βουληθῇ παρ᾿ ἡµῶν ὁ Θεός, κατά 

τοσοῦτον καί ἀποκαλύπτεται˙ καθόσον δέ ἀποκαλυφθῇ, ὁρᾶται 
παρά τῶν ἀξίων καί γινώσκεται. Οὔκ ἔστι δέ τοιοῦτόν τι παθεῖν 
τινα ἤ ἰδεῖν, εἰ µή πρότερον τῷ παναγίῳ Πνεύµατι ἑνωθῇ τις, 
ταπεινήν, καθαράν, ἁπλῆν καί συντετριµµένην καρδίαν ἐκ 
πόνων καί ἱδρώτων κτησάµενος.  
κγ’. Πρό τοῦ πένθους καί τῶν δακρύων, µηδείς ὑµᾶς κενοῖς 

ἀπατάτω λόγοις µηδέ πλανῶµεν ἑαυτούς, οὐκ ἔστιν ἐν ἡµῖν 
µετάνοια οὐδέ ἀληθής µεταµέλεια οὐδέ φόβος Θεοῦ ἐν ταῖς 
καρδίαις ἡµῶν, οὐδέ κατέγνωµεν ἑαυτῶν, οὐδέ ἐν αἰσθήσει τῆς 
µελλούσης κρίσεως καί τῶν αἰωνίων βασάνων ἐγένετο ἡ ψυχή 
ἡµῶν. Εἰ γάρ ταῦτα ἐκτήσατο καί ἐν τούτοις ἐγένετο, εὐθύς καί 
δάκρυα κατήγαγεν ἄν˙ τούτων γάρ χωρίς, οὔτε ἡ σκληρά 
καρδία ἡµῶν ἁπαλυνθῆναί ποτε δύναται, οὔτε ἡ ψυχή ἡµῶν 
πνευµατικήν (428) ταπείνωσιν κτήσασθαι, οὔτε ταπεινοί 
γενέσθαι ἰσχύσοµεν. Ὁ δέ µή τοιοῦτος γενόµενος ἑνωθῆναι τῷ 
Πνεύµατι τῷ Ἁγίῳ οὐ δύναται˙ ὁ δέ µή τούτῳ ἐκ καθάρσεως 
ἑνωθείς, οὔτε ἐν θεωρίᾳ καί γνώσει Θεοῦ γενέσθαι δύναται, 
οὔτε ἄξιός ἐστι τάς τῆς ταπεινώσεως µυστικάς ἀρετάς 
ἐκδιδάσκεσθαι.  



κδ’. Ὥσπερ τῷ συλλαβίζειν ἄρτι παιδευοµένῳ τά γράµµατα 
ὁ τά τῆς ρητορικῆς καί φιλοσοφίας ἐκδιηγούµενος οὐ µόνον 
οὐδέν ὠφελήσει, ἀλλά καί τῶν ἐναρχθέντων µᾶλλον 
κατολιγωρῆσαι αὐτόν καί ἀποστῆναι ποιήσει, διά τό µή χωρεῖν 
τήν διάνοιαν αὐτοῦ τῶν λεγοµένων ὅλως τήν δύναµιν, οὕτω 
καί ὁ τοῖς εἰσαγωγικοῖς τά περί τελειότητος λέγων, καί µᾶλλον 
τοῖς χαυνοτέροις, οὐ µόνον οὐδέν ὠφελήσει ἀλλά καί εἰς τά 
ὀπίσω ὑπάγειν ποιήσει. Πρός γάρ τό ὕψος τῆς ἀρετῆς 
ἀποβλέψαντες καί ὅσον ἀπολείπονται τῆς κορυφῆς αὐτῆς 
ἐννοήσαντες καί ὡς ἀδύνατον αὐτοῖς ἔσται τό πρός τό ἄκρον 
αὐτῆς ἀνελθεῖν οἰηθέντες, καί τῶν µερικῶς ἐναρχθέντων ὡς 
ἀνωφελῶν καταφρονήσουσι καί πρός ἀπόγνωσιν καταδύσουσι. 
κε’. Ὅταν οἱ ἔτι κεκρατηµένοι καί βασιλευόµενοι ὑπό τῶν 

παθῶν ἀκούσωσιν ὅτι ὁ κατά Θεόν τέλειος παντός ἀνθρώπωου 
καί παντός ζῴου καί θηρίου ἀκαθαρτότερον ἑαυτόν ἡγεῖται, ὅς 
καί ἀτιµαζόµενος χαίρει, λοιδορούµενος εὐλογεῖ, ἀνέχεται 
διωκόµενος καί ὑπέρ τῶν ἐχθρῶν αὐτοῦ εὔχεται µετά δακρύων 
καί πόνου καρδίας, παρακαλῶν τόν Θεόν καί ἱκετεύων ὑπέρ 
αὐτῶν, ἐν πρώτοις µέν ἀπιστοῦσιν, ἑαυτούς ἴσους ἐκείνων 
συστῆσαι πειρώµενοι˙ ἔπειτα ὑπό τῶν θείων Γραφῶν 
ἐλεγχόµενοι καί ὑπό τῶν ταῦτα ἔργῳ ἐπιδειξαµένων ἁγίων 
ἀνατρεπόµενοι, µή ἰσχύειν ἐν τούτοις ἐφικέσθαι ὁµολογοῦσιν˙ 
ὅταν δέ καί δίχα τῆς τούτων ἐκπληρώσεως ἀδύν ατον ἀκούσωσι 
σωθῆναι αὐτούς, τότε τελείως µή θέλοντες ἐκκοπήν 
ποιήσασθαι (429) τοῦ κακοῦ καί µετανοῆσαι, ἐφ᾿ οἷς ἥµαρτον, 
ἀπογινώσκουσιν ἑαυτῶν.  
κστ’. Τούς ὑποκρινοµένους τήν ἀρετήν καί τῷ µέν κωδίῳ τοῦ 

σχήµατος ἄλλο φαινοµένους, ἄλλο δέ ὄντας κατά τόν ἐντός 
ἄνθρωπον, πάσης τάχα πεπληρωµένους ἀδικίας, µεστούς 
ζήλου καί ἐριθείας καί ἡδονῶν δυσωδίας, ὡς ἀπαθεῖς οἱ πλείους 
καί ἁγίους τιµῶσι, µή κεκαθαρµένον ἔχοντες τόν τῆς ψυχῆς 
ὀφθαλµόν µηδέ ἐπιγνῶναι δυνάµενοι αὐτούς ἐκ τῶν καρπῶν 
αὐτῶν˙ τούς δέ εὐλαβείᾳ καί ἀρετῇ καί ἀφελότητι καρδίας 
διάγοντας καί ἁγίους ὄντας τῷ ὄντι, ὡς τούς λοιπούς τῶν 
ἄλλων ἀνθρώπων, παραλογίζονται καί καταφρονοῦντες αὐτῶν 
παρατρέχουσιν.  



κζ’. Τόν λάλον καί ἐπιδεικτικόν διδακτικόν µᾶλλον καί 
πνευµατικόν εἶναι οἱ τοιοῦτοι λογίζονται˙ τόν δέ σιωπηλόν καί 
περί ἀργολογίαν ἀκριβαζόµενον ἀγροῖκον καί ἄφωνον 
ἀποφαίνονται.  
κη’. Τόν ἐν Πνεύµατι Ἁγίῳ φθεγγόµενον οἱ ὑψηλόφρονες 

καί τήν ὑπερηφανίαν νοσοῦντες τοῦ διαβόλου ὡς ὑψηλόφρονα 
καί ὑπερήφανον ἀποστρέφονται, τοῖς λόγοις αὐτοῦ 
πληττόµενοι µᾶλλον ἤ κατανυσσόµενοι˙ τόν δέ ἀπό κοιλίας ἤ 
ἐκ µαθηµάτων τορνολογοῦντα καί τῆς αὐτῶν σωτηρίας 
καταψευδόµενον ὑπερεπαινοῦσι καί ἀποδέχονται, καί οὕτως 
οὐδείς ἐν τοῖς τοιούτοις ἐστίν ὁ καλῶς καί ὡς ἔχει τό πρᾶγµα 
ἰδεῖν καί διακρῖναι δυνάµενος.  
κθ’. «Μακάριοι», φησίν ὁ Θεός, «οἱ καθαροί τῇ καρδίᾳ, ὅτι 

αὐτοί τόν Θεόν ὄψονται». Καθαράν οὖν καρδίαν οὐχί µία ἀρετή 
οὐδέ δύο ἤ δέκα πεφύκασιν ἐκτελεῖν, ἀλλά πᾶσαι ὁµοῦ ὡς 
εἰπεῖν οἱονεί µία τις οὖσα καί εἰς ἄκρον κατορθωθεῖσα˙ καί οὐδέ 
οὕτως καθαράν τήν καρδίαν µόναι ποιῆσαι δύνανται, δίχα τῆς 
παρουσίας καί ἐνεργείας τοῦ Πνεύµατος. Καθάπερ γάρ ὁ 
χαλκεύς τήν µέν τέχνην (430) διά τῶν ἐργαλείων αὐτοῦ 
ἐπιδείκνυται, δίχα δέ τῆς τοῦ πυρός ἐνεργείας οὐδέν ὅλως εἰς 
ἔργον κατασκευάσαι δύναται, οὕτω δή καί ὁ ἄνθρωπος πάντα 
µέν ποιεῖ καί ὡς ἐργαλείοις χρᾶται ταῖς ἀρεταῖς, ἄνευ δέ τῆς 
τοῦ πνευµατικοῦ πυρός παρουσίας ἀνενέργητα µένει καί 
ἀνωφελῆ, τόν ῥύπον καί τόν ἰχῶρα µή καθαίροντα τῆς ψυχῆς.  
λ’. Ὅπου βαθεῖα ταπείνωσις, ἐκεῖ καί δάκρυον δαψιλές˙ 

ἔνθα δέ ταῦτα, ἐκεῖ καί ἡ παρουσία τοῦ Ἁγίου καί προσκυνητοῦ 
Πνεύµατος. Ταύτης δέ γενοµένης, πᾶσα καθαρότης καί 
ἁγιωσύνη ἐν τῷ ὑπό τούτου ἐνεργουµένῳ γίνεται, καί ὁρᾶται 
τούτῳ Θεός, καί ὁ Θεός ὁρᾷ ἐπ᾿ αὐτόν˙ «Ἐπί τίνα γάρ», φησίν, 
«ἐπιβλέψω ἀλλ᾿ ἤ ἐπί τόν πρᾷον καί ἡσύχιον καί τρέµοντά µου 
τούς λόγους;».  
λα’. Καταγωνίσασθαι µέν ἄνθρωπος τά πάθη δύναται, 

ἐκριζῶσαι δέ αὐτά οὐδαµῶς˙ καί µή ποιῆσαι µέν τό πονηρόν 
ἐξουσίαν ἔλαβε, µή ἐνθυµηθῆναι δέ αὐτό οὐκέτι. Εὐσέβεια δέ 
ἐστιν οὐ τό ποιῆσαι µόνον τό ἀγαθόν, ἀλλά καί τό µή 
λογίζεσθαι πονηρα˙ ὁ οὖν πονηρά λογιζόµενος καρδίαν 



καθαράν κτήσασθαι οὐ δύναται˙ πῶς γάρ, µολυνοµένης ἐκ 
τούτου ὡς ὑπό πηλοῦ κάτοπτρον;  
λβ’. Καρδίαν καθαράν τοῦτο εἶναι ὑπείληφα, οὐ τό µή 

ὀχλεῖσθαι ὑπό πάθους µόνον τινός, ἀλλά καί τό µή ἐννοεῖν 
πονηρόν τι ἤ βιωτικόν, ὅτε ἄν βουληθῇ τις, ἔχειν δέ µόνην ἐν 
ἑαυτῷ τήν τοῦ Θεοῦ µνήµην ἐν ἀκατασχέτῳ τῷ ἔρωτι˙ ἐν γάρ 
φωτί καθαρῷ καθαρῶς ὁρᾷ Θεόν ὀφθαλµός, µηδενός ἑτέρου τῇ 
θεωρίᾳ µεσάζοντος.  
λγ’. Τοῦτο λέγω εἶναι ἀπάθειαν οὐ τό ἔξω µόνον γενέσθαι 

τῆς πράξεως τῶν παθῶν, ἀλλά καί τό ἀλλοτριωθῆναι τῆς 
ἐπιθυµίας αὐτῶν, καί οὐδέ τοῦτο ἀλλά καί τό γυµνωθῆναι 
ἡµῶν τόν νοῦν ἐκ τῆς ἐννοίας αὐτῶν, ὡς ἄν, ὅτε βουλόµεθα, 
γινώµεθα ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν, ἔξω πάντων γινόµενοι 
ὁρατῶν τε καί αἰσθητῶν, οἱονεί ἀποκλειοµένων (431) ἡµῶν τῶν 
αἰθήσεων καί τοῦ νοός ἡµῶν εἰς τά ὑπέρ αἴσθησιν 
ἐµβατεύοντος, συνεπιφεροµένου δυνάµει τάς αἰσθήσεις µεθ᾿ 
ἑαυτοῦ ὥσπερ τις ἀετός τάς ἑαυτοῦ πτέρυγας.  
λδ’. Νοῦς αἰσθήσεων δίχα τάς ἰδίας ἐνεργείας οὐκ 

ἐπιδείκνυται καί ἄνευ νοός αἱ αἰσθήσεις τάς ἑαυτῶν οὐδαµῶς.  
λε’. Καρδία ἐκείνη λέγεται καί ἔστι καθαρά, ἡ µηδεµίαν 

ἔννοιαν ἤ βιωτικόν λογισµόν ἐν ἑαυτῇ εὑρίσκουσα, ἡ Θεῷ 
οὕτως ἀνακειµένη καί συνηνωµένη, ὡς µήτε τῶν ἀνιαρῶν 
µεµνῆσθαι τοῦ βίου µήτε τῶν τούτου χαροποιῶν, ἀλλά διάγειν 
ὡς εἰς τρίτον ἐν θεωρίᾳ τόν οὐρανόν καί εἰς παράδεισον 
ἁρπάζεσθαι καί βλέπειν τούς ἀρραβῶνας τῶν ἐπηγγελµένων 
τοῖς ἁγίοις καλῶν καί αὐτά τά αἰώνια ἀγαθά κατά τό ἐγχωροῦν 
τῇ ἀνθρωπίνῃ φύσει ἐκεῖθεν τεκµαίρεσθαι. Τοῦτο καρδίας 
καθαρᾶς ἐπ᾿ ἀληθῶς σηµεῖον καί ἔνδειγµα βέβαιον, ἐν ᾧ τις 
καί τά µέτρα γινώσκει τῆς καθαρότητος καί ὡς ἐν κατόπτρῳ 
καθορᾷ.  
λστ’. Ὥσπερ ὁ ἔξω τῆς οἰκίας ὤν τούς ἐνδοθεν 

ἐγκεκλεισµένους οὐχ ὁρᾷ, οὕτως οὐδέ ὁ ἐσταυρωµένος τῷ 
κόσµῳ, ἤτοι νενεκρωµένος, αἴσθησίν τινα πρός τά ἐν τῷ κόσµῳ 
πράγµατα κέκτηται.  
λζ’. Ὅν τρόπον τό νεκρόν σῶµα οὔτε πρός τά ζῶντα οὔτε 

πρός τά σύν αὐτῷ νεκρά κείµενα σώµατα τήν οἱανοῦν αἴσθησιν 



ἔχει, οὕτως οὐδέ ὁ ἔξω τοῦ κόσµου ἐν Πνεύµατι γεγονώς καί 
σύν Θεῷ ὤν δύναται πρός τόν κόσµον αἴσθησιν ἔχειν ἤ 
προπάσχειν τοῖς τούτου πράγµασιν, εἰ καί ὑπόκειτα ταῖς 
ἀνάγκαις τοῦ σώµατος. 
λη’. Πρό θανάτου θάνατος, καί πρό τῆς ἀναστάσεως τῶν 

σωµάτων ψυχῶν ἀνάστασις γίνεται, ἔργῳ, δυνάµει, πείρᾳ καί 
ἀληθείᾳ. Τοῦ γάρ θνητοῦ φρονήµατος ὑπό τοῦ ἀθανάτου νοός 
ἐξαφανιζοµένου καί τῆς νεκρότητος (432) τῆς ζωῆς 
ἐκδιωκοµένης, ἡ ψυχή ὡς ἐκ νεκρῶν ἀναστᾶσα ἑαυτήν 
ὁµολογουµένως ὁρᾷ, καθάπερ οἱ ἐξ ὕπνου ἀνστάντες 
βλέπουσιν ἑαυτούς˙ καί τόν αὐτήν ἀναστήσαντα ἐπιγινώσκει 
Θεόν, ὅν κατανοοῦσα καί ᾧ εὐχαριστοῦσα, ἐξίσταται τῶν 
αἰσθήσεων καί τοῦ κόσµου παντός, ἀφράστου ἡδονῆς 
πληρουµένη, καί καταπαύει ἐν αὐτῷ πᾶσαν κίνησιν αὐτῆς 
νοεράν.   
λθ’. Τά µέν εἰσφέρεται παρ᾿ ἡµῶν, τά δέ δίδονται ἡµῖν 

ἄνωθεν ἐκ Θεοῦ. Ὅσῳ γάρ διά πόνων καί ἱδρώτων ἱερῶν 
καθαιρόµεθα, λαµπρυνόµεθα διά φωτός κατανύξεως˙ καί ὅσῳ 
τῷ φωτί λαµπρυνόµεθα, τοῖς δάκρυσιν καθαιρόµεθα, τό µέν 
οἴκοθεν παρεισάγοντες, τό δέ διδόµενον ἀντιλαµβάνοντες 
ἄνωθεν.  

µ’. Πολλοί τά ἑαυτῶν εἰσενεγκόντες τά ἐκ Θεοῦ συνήθως 
οὐκ ἔλαβον˙ καί δῆλον ἐξ ὧν ὁ Κάϊν καί ὁ Ἡσαῦ πεποιήκασι καί 
πεπόνθασι. Εἰ γάρ µή ὀρθῷ λογισµῷ καί εὐσεβεῖ διαθέσει καί 
πίστει θερµῇ καί πολλῇ ταπεινοφροσύνῃ τά παρ᾿ ἑαυτοῦ τις 
προσενέγκῃ, οὐκ ἄν ἐπιβλέψῃ Θεός ἐπ᾿ αὐτόν, οὐκ ἄν τά 
προσφερόµενα ἀποδέξηται˙ εἰ δέ µή ταῦτα, οὐδέ τά παρ᾿ 
ἑαυτοῦ ἀντιπαράσχοι τῷ οὕτω προσφέροντι.  

µα’. Νεκρός ὁ κόσµος καί οἱ τοῦ κόσµου πρός τούς ἁγίους 
εἰσίν˙ ὅθεν οὐδέ βλέποντες βλέπουσι τά καλά αὐτῶν ἔργα, οὐδέ 
ἀκούοντες ὅλως ἰσχύουσι συνιέναι τούς ἐν Πνεύµατι Ἁγίῳ 
λεγοµένους θείους λόγους αὐτῶν. Ἀλλ᾿ οὐδ᾿ οἱ πνευµατικοί 
τῶν κοσµικῶν καί πονηρῶν ἀνθρώπων ἰδεῖν τά πονηρά ἔργα ἤ 
τούς ἐµπαθεῖς λόγους αὐτῶν χωρῆσαι ἐν ἑαυτοῖς δύνανται, 
ἀλλά βλέποντες καί οὗτοι τά ἐν κόσµῳ οὐ βλέπουσι καί 
ἀκούοντες τά τῶν κοσµικῶν ὡς οὐκ ἀκούοντες τῇ αἰσθήσει 



διάκεινται˙ καί οὕτως οὐδεµία κοινωνία τούτοις πρός τά 
ἐκείνων ἤ ἐκείνοις πρός τά τῶν πνευµατικῶν γίνεται.  

µβ’. (433) Καθάπερ φωτός καί σκότους σαφής ἡ διαίρεσις καί 
ἡ µίξις ἀδύνατος˙ «Ποία γάρ», φησί, «κοινωνία φωτί πρός 
σκότος ἤ ποία µερίς πιστῷ µ ετά ἀπίστου», οὕτως, καί ἐν τοῖς 
Πνεῦµα Ἅγιον ἔχουσι, τοσαύτη ἡ ἀπ᾿ ἀλλήλων διάστασις καί ὁ 
χωρισµός πρός τούς µή ἔχοντάς ἐστιν. Οἱ µέν γάρ ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἔχουσι τό πολίτευµα, ἄγγελοι ἐξ ἀνθρώπων ἤδη γενόµενοι, οἱ 
δέ ἐν τῷ προγονικῷ σκότει καί τῇ σκιᾷ τοῦ θανάτου ἔτι 
κάθηνται προσηλωµένοι τῇ γῇ καί τοῖς ἐν γῇ πράγµασι˙ καί οἱ 
µέν, τῷ νοητῷ καί ἀνεσπέρῳ φωτί, οἱ δέ µόνῳ τῷ αἰσθητῷ 
περιλάµπονται˙ καί οἱ µέν ἑαυτούς καί τούς πλησίον ὁρῶσιν, οἱ 
δέ καί ἑαυτούς καί τούς πλησίον καθ᾿ ἑκάστην ὁρῶντες 
ἀποθνήσκοντας ἀγνοοῦσιν ὅτι ἄνθρωποί εἰσι καί ὡς ἄνθρωποι 
ἀποθνήσκουσι˙ καί ἀγνοοῦντες, οὐ πιστεύουσι περί κρίσεως 
οὐδέ ὅτι ἀνάστασις ἔσται καίἀνταπόδοσις τῶν βεβιωµένων 
ἑκάστῳ.  

µγ’. Εἰ µέν Πνεῦµα Ἅγιόν ἐστί σοι, πάντως ἐκ τῶν ἐν σοί 
γινοµένων αὐτοῦ ἐνεργειῶν γνωρίσεις ἅ λέγει περί αὐτοῦ ὁ 
Ἀπόστολος˙ φησί γάρ˙ «Ὅπου Πνεῦµα Κυρίου, ἐκεῖ ἐλευθερία» 
καί ὅτι˙ «Τό µέν σῶµα νεκρόν δι᾿ ἁµαρτίαν, τό δέ πνεῦµα ζωή 
διά δικαιοσύνην» καί ὅτι˙ «Οἱ τοῦ Χριστοῦ τήν σάρκα 
ἐσταύρωσαν σύν τοῖς παθήµασι καί ταῖς ἐπιθυµίαις». Ὅσοι γάρ 
ἐβαπτίσθησαν ἐν Πνεύµατι Ἁγίῳ ὅλον τόν Χριστόν 
ἐνδεδυµένοι εἰσί καί υἱοί εἰσι φωτός καί ἐν φωτί ἀνεσπέρῳ  
περιπατοῦσι καί βλέποντες τόν κόσµον οὐ βλέπουσι καί 
ἀκούοντες τά τοῦ κόσµου οὐκ ἀκούουσιν. Ὥσπερ γάρ 
γέγραπται περί τῶν σαρκικῶν ἀνθρώπων ὅτι βέποντες οὐ 
βλέπουσι καί (434) ἀκούοντες περί θείων πραγµάτων οὐ 
σινιῶσιν οὐδέ χωρεῖν δύναται τά τοῦ Πνεύµατος, µωρία γάρ 
αὐτοῖς εἰσιν, οὕτω µοι νοήσεις καί περί τῶν Πνεῦµα Ἅγιον 
ἐχόντων ἐν ἑαυτοῖς˙ σῶµα φοροῦσιν ἀλλ᾿ οὐκ εἰσίν ἐν σαρκί˙ 
«Ὑµεῖς γάρ», φησίν, «οὐκ ἐστέ ἐν σαρκί ἀλλ᾿ ἐν πνεύµατι, εἴπερ 
Πνεῦµα Θεοῦ οἰκεῖ ἐν ὑµῖν»˙ νεκροί εἰσι τῷ κόσµῳ καί ὁ κόσµος 
αὐτοῖς˙ «Ἐµοί γάρ», φησί, «κόσµος ἐσταύρωται κἀγώ τῷ 
κόσµῳ».  



µδ’. Ὁ ταῦτα εἰδώς ἐνεργούµενα ἐν αὐτῷ τά σηµεῖα καί 
θαύµατα ὄντως θεοφόρος καί σηµειοφόρος ἐστί, τόν Θεόν 
ἔχων, ἤγουν αὐτό τό πανάγιον Πνεῦµα ἔνοικον, λαλοῦν καί 
ἐνεργοῦν ἐν αὐτῷ τά εἰρηµένα ὑπό τοῦ Παύλου. Ὁ δέ µήπω 
ταῦτα ἐν ἑαυτῷ ἐγνωκώς, µή ἀπατάσθω, σάρξ ἐστιν ἔτι καί 
αἷµα, ὑπό τόν ζόφον δηλονότι τῶν ἐπιθυµιῶν τῆς σαρκός 
καλυπτόµενος˙ σάρξ δέ καί αἷµα βασιλείαν Θεοῦ, ἥτις ἐστί τό 
Πνεῦµα τό Ἅγιον, οὐ κληρονοµεῖ.  

µε’. Ἀπό µέν τοῦ θείου βαπτίσµατος τήν τῶν ἡµαρτηµένων 
λαµβάνοµεν ἄφεσιν καί τῆς πρώην κατάρας ἐλευθερούµεθα 
καί τῇ παρουσίᾳ τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ἁγιαζόµεθα, τήν δέ 
τελείαν χάριν κατά τό˙ «Ἐνοικήσω ἐν αὐτοῖς καί 
ἐµπεριπατήσω», οὐ τότε˙ τοῦτο γάρ τῶν βεβαιοπίστων καί ἐκ 
τῶν ἔργων ταύτην ἐπιδεικνύντων ἐστί. Μετά γάρ τό 
βαπτισθῆναι ἡµᾶς πρός πονηράς καί αἰσχράς πράξεις 
ἐκκλίνοντες καί αὐτόν τόν ἁγιασµόν εἰς ἅπαν ἀποβαλλόµεθα, 
µετανοίᾳ δέ καί ἐξοµολογήσει καί δάκρυσι κατά ἀναλογίαν τήν 
ἄφεσιν πρότερον τῶν ἡµαρτηµένων λαµβάνοµεν καί οὕτω τόν 
ἁγιασµόν µετά τῆς ἄνωθεν χάριτος.  

µστ’. Ἀπό µέν τῆς µετανοίας ἔκπλυσις τοῦ µολυσµοῦ (435) 
τῶν αἰσχρῶν γίνεται πράξεων, µετά δέ ταύτην, µετοχή 
Πνεύµατος Ἁγίου˙ οὐχ ἁπλῶς δέ, ἀλλά κατά τήν πίστιν καί τήν 
διάθεσιν καί τήν ταπείνωσιν τῶν ἐξ ὅλης µετανοούντων ψυχῆς˙ 
οὐ µόνον δέ, ἀλλά καί µετά τό τελείαν τήν ἄφεσιν τῶν 
ἡµαρτηµένων παρά τοῦ πατρός καί ἀναδόχου λαβεῖν. Διά 
τοῦτο καλόν καθ᾿ ἑκάστην µετανοεῖν κατά τήν κελεύουσαν 
ἐντολήν˙ τό γάρ «µετανοεῖτε, ἤγγικε γάρ ἡ βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν» ἀόριστον ἡµῖν ὑπεµφαίνει τήν ἐργασίαν.  

µζ’. Ἡ χάρις τοῦ παναγίου Πνεύµατος ταῖς τῷ Χριστῷ 
νυµφευοµέναις ψυχαῖς ὡς ἀρραβών δίδοται˙ καί καθάπερ 
ἀρραβῶνος χωρίς οὐκ ἔχει ἀσφαλῶς ἡ γυνή τήν µετά τοῦ 
ἀνδρός συνάφειαν µέλλειν ποτέ βεβαίως γενήσεσθαι, οὕτως 
οὐδέ ψυχή βεβαίαν λαµβάνει πληροφορίαν ποτέ τοῦ µετά τοῦ 
δεσπότου αὐτῆς καί Θεοῦ εἰς αἰῶνας συνέσεσθαι, ἤ µυστικῶς 
καί ἀνεκφράστως αὐτῷ συνάπτεσθαι, καί τοῦ ἀπροσίτου 



κάλλους ἐπαπολαύειν αὐτοῦ, εἰ µή τῆς χάριτος αὐτοῦ τόν 
ἀρραβῶνα λάβῃ καί γνωστῶς αὐτόν ἐν ἑαυτῇ κτήσηται.  

µη’. Ὅν τρόπον οἱ γραφόµενοι συµβολικοί χάρται εἰ µή 
ὑπογραφάς ἀξιοπίστων µαρτύρων δέξωνται, οὐκ ἔστιν ὁ 
ἀρραβών βέβαιος, οὕτως οὐδέ πρό τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν 
καί τῆς τῶν ἀρετῶν κτήσεως ἀσφαλής ἡ τῆς χάριτος ἔλλαµψις 
γίνεται. Ὅπερ γάρ ἐν τοῖς συµφώνοις οἱ µάρτυρες, τοῦτο ἐπί 
τοῦ πνευµατικοῦ ἀρραβῶνος ἡ τῶν ἐντολῶν ἐργασία καί αἱ 
ἀρεταί καθεστήκασι˙ τελείαν γάρ διά τούτων λαµβάνει τήν τοῦ 
ἀρραβῶνος κατάσχεσιν ἕκαστος τῶν µελλόντων σωθήσεσθαι.  

µθ’. Πρῶτον οἱονεί τά σύµφωνα γράφονται διά τῆς ἐργασίας 
τῶν ἐντολῶν, εἶτα ὑπό τῶν ἀρετῶν ἐπισφραγίζονται καί 
ὑπογράφονται˙ καί τηνικαῦτα ἐπιδίδωσι τόν (436) δακτύλιον ὁ 
νυµφίος Χριστός τῇ νύµφῃ ψυχῇ, ἤγουν τόν ἀρραβῶνα τοῦ 
Πνεύµατος. 
ν’. Ὥσπερ ἡ νύµφη πρό τοῦ γάµου τόν ἀρραβῶνα µόνον 

παρά τοῦ νυµφίου λαµβάνει, τήν δέ συµφωνηθεῖσαν προῖκα 
καί τάς ἐν αὐτῇ ὑποσχεθείσας δωρεάς µετά τόν γάµον λαβεῖν 
ἀπεκδέχεται, οὕτω δή καί ἡ νύµφη τῶν πιστῶν ἐκκλησία καί ἡ 
ψυχή ἑνός ἑκάστου ἡµῶν πρῶτον ὑπό τοῦ νυµφίου Χριστοῦ τόν 
ἀρραβῶνα µόνον λαµβάνει τοῦ Πνεύµατος, τά δέ αἰώνια 
ἀγαθά καί τήν τῶν οὐρανῶν βασιλείαν µετά τήν ἐνθένδε 
ἀποδηµίαν λαβεῖν ἀπεκδέχεται, πληροφορουµένη διά τοῦ 
ἀρραβῶνος ὡς ἀδιάψευστα τά συµπεφωνηµένα αὐτῇ ἔσονται.   
να’. Καθάπερ βραδύνοντος τοῦ νυµφίου ἐν ἀποδηµίᾳ, ἤ 

ἀπασχολουµένου ἐν ἑτέραις τισίν ὑποθέσεσι καί τόν γάµον 
τέως ὑπερτιθεµένου ποιῆσαι, ἐάν ὀργισθεῖσα ἡ νύµφη τῆς 
ἐκείνου ἀγάπης καταφρονήσῃ καί τόν ἀρραβωνικόν χάρτην ἤ 
ἀπαλείψῃ ἤ διαρρήξῃ, ἐκπίπτει τῶν πρός τόν νυµφίον ἐλπίδων 
εὐθύς, οὕτω καί ἐπί τῆς ψυχῆς πέφυκε γίνεσθαι. Ἐπάν γάρ εἴπῃ 
τις τῶν ἀγωνιζοµένων˙ «Ἕως πότε κακοπαθεῖν ὀφείλω;» καί 
τῶν ἀσκητικῶν πόνων κατολιγωρήσῃ καί διά τῆς ἀµελείας τῶν 
ἐντολῶν καί ἐγκαταλείψεως τῆς διηνεκοῦς µετανοίας οἱονεί 
ἀπαλείψῃ καί διαρρήξῃ τά σύµφωνα, εὐθύς ἐκπίπτει καί τοῦ 
ἀρραβῶνος καί τῆς πρός Θεόν ἐλπίδος τελείως.  



νβ’. Ὥσπερ ἡ νύµφη ἐάν πρός ἕτερον τήν ἀγάπην τοῦ 
ἁρµοσθέντος αὐτῇ νυµφίου µετάθηται καί συγκοιτασθῇ αὐτῷ 
φανερῶς ἤ λαθραίως, οὐ µόνον οὐδέν ἐκ τῶν ὑποσχεθέντων 
αὐτῇ παρά τοῦ νυµφίου ἐλπίσει λαβεῖν, ἀλλά καί τιµωρίαν καί 
µέµψιν τήν ἐκ τοῦ νόµου προσδοκήσει ἀξίως, οὕτω δή καί ἐπί 
ἡµῶν γίνεσθαι πέφυκεν. Ἐάν µετάθηταί τις τήν ἀγάπην τοῦ 
νυµφίου Χριστοῦ πρός ἄλλου τινός ἐπιθυµίαν πράγµατος 
φανερῶς ἤ λαθραίως καί (437) κρατηθῇ ἡ καρδία αὐτοῦ ἐν 
αὐτῷ, µισητή ἔσται τῷ νυµφίῳ καί βδελυκτή καί ἀνάξια τῆς 
συναφείας αὐτοῦ˙ εἴρηκε γάρ˙ «Ἐγώ τούς ἐµέ φιλοῦντας 
ἀγαπῶ».  
νγ’. Ὁ ἀρραβών ἐν τοῖς κεκτηµένοις αὐτόν ἄφθεκτος 

γίνεται, ἀκατανοήτως κατανοούµενος, ἀκρατήτως 
κρατούµενος, ἀοράτως ὁρώµενος, ζῶν καί λαλῶν καί 
κινούµενος καί τόν κεκτηµένον κινῶν, ἀφιπτάµενος τοῦ ἐν ᾧ 
ἐσφραγισµένως περιέχεται κιβωτίου καί πάλιν ἀνελπίστως 
ἐντός αὐτοῦ εὑρισκόµενος, ὡς µήτε τήν παρουσίαν βεβαίαν 
µήτε τήν ὑποχώρησιν ἀνεπίστροφον νοµίζειν τόν κεκτηµένον 
ποιεῖν˙ καί οὕτως, µή ἔχων αὐτόν ὡς ἔχων ἐστί, καί ἔχων ὡς µή 
ἔχων, ὁ κεκτηµένος τοῦτον διάκειται.  
νδ’. Ὅν τρόπον ἔνδοθεν οἰκίας νυκτός ἱσταµένου τινός, 

κεκλεισµένων αὐτῆς τῶν θυρῶν πάντοθεν, ἐάν µίαν διανοίξῃ 
θυρίδα καί ἀστραπή τοῦτον αἴφνης περιλάµψῃ λαµπρά, µή 
φέρων ἐκεῖνος τοῖς ὀφθαλµοῖς ταύτης τήν ἀπαυγήν εὐθύς 
ἀσφαλίζει µύων τους ὦπας καί συστέλλεται ἐφ᾿ ἑαυτόν, οὕτω 
δή ἐγκεκλεισµένης καί τῆς ψυχῆς ἐν τοῖς αἰσθητοῖς, ἐάν ἔξωθεν 
τούτων ποτέ ὡς διά θυρίδος τῷ νοΐ παρακύψῃ, ὑπό τῆς 
ἀστραπῆς τοῦ ἐν αὐτῇ ἀρραβῶνος, φηµί δή τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος, καταστραφεῖσα, τήν λαµπηδόνα µή φέρουσα τοῦ 
ἀστέκτου φωτός, εὐθύς καί τόν νοῦν καταπλήττεται καί ὅλη 
ἐφ᾿ ἑαυτήν συστέλλεται, φεύγουσα ὡς εἰς οἰκίαν τινά ὑπό τά 
αἰσθητά καί ἀνθρώπινα.  
νε’. Δέον ἕκαστον ἐκ τῶν τοιούτων σηµείων κατανοεῖν, εἰ 

τόν ἀρραβῶνα τοῦ Πνεύµατος ἐκ τοῦ νυµφίου καί δεσπότου 
Χριστοῦ εἴληφε˙ καί εἰ µέν ἔλαβε, σπουδαζέτω τοῦτον κατέχειν˙ 
εἰ δέ µήπω τοῦτον λαβεῖν ἠξιώθη, σπουδασάτω διά τῶν 



ἀγαθῶν ἔργων καί πράξεων καί θεροµάτης µετανοίας λαβεῖν 
αὐτόν καί φυλάξαι διά τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καί τῆς τῶν 
ἀρετῶν ἐπικτήσεως.  
νστ’. (438) Καθάπερ ἡ στέγη πάσης οἰκίας διά τῶν θεµελίων 

καί τῆς λοιπῆς κτίσεως ἵσταται, ὡσαύτως δέ καί τά θεµέλια διά 
τό τήν στέγην βαστάζειν καταβάλλονται ὡς ἀναγκαῖα καί 
χρήσιµα, καί οὔτε στέγη δίχα θεµελίων συνίσταται πέφυκεν, 
οὔτε θεµέλιοι ἄνευ στέγης τῷ βίῳ χρειώδεις ἤ ὠφέλιµοι ὅλως 
εἰσίν˙ οὕτω καί ἡ τοῦ Θεοῦ χάρις διά τῆς τῶν ἐντολῶν 
συντηρεῖται ἐργασίας καί αἱ πράξεις τῶν ἐντολῶν διά τήν τοῦ 
Θεοῦ δωρεάν ὡς θεµέλιοι καταβάλλονται, καί οὔτε ἡ χάρις τοῦ 
Πνεύµατος παραµένειν ἡµῖν πέφυκεν ἄνευ τῆς τῶν ἐντολῶν 
ἐργασίας, οὔτε ἡ τῶνἐντολῶν ἐργασία ἄνευ τῆς χάριτος τοῦ 
Θεοῦ χρήσιµος ἤ ὠφέλιµος ἐστιν ἡµῖν.  
νζ’. Ὅν τρόπον ἡ ἄστεγος οἰκία ἡ ὑπό ἀµελείας τοῦ 

κτίσαντος οὕτως ἐαθεῖσα οὐ µόνον ἄχρηστός ἐστιν, ἀλλά 
καταγέλωτα τῷ κτίσαντι προξενεῖ, οὕτω καί ὁ τούς θεµελίους 
τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καταβαλλόµενος καί τοίχους 
ὑψηλῶν ἀρετῶν ἀναστήσας, ἐάν µή καί τήν χάριν τοῦ 
Πνεύµατος ἐν θεωρίᾳ καί γνώσει ψυχῆς λήψεται, ἀτελής ἐστι 
καί παρά τῶν τελείων κατελεούµενος. Ἐκ γάρ τῶν δύο τούτων 
αἰτιῶν ταύτης πάντως ἐστέρηται˙ ἤ γάρ τῆς µετανοίας 
ἠµέλησεν, ἤ πρός τήν τῶν ἀρετῶν συλλογήν ὡς πρός ἄπειρον 
ὕλην ἀπειρηκώς, ἐνέλειψέ τινα τῶν δοκούντων µέν ἡµῖν 
ἐλαχίστων, ἀναγκαίων δέ ὄντων πρός τόν ἀπαρτισµόν τοῦ 
οἴκου τῶν ἀρετῶν, ὡς µή δύνασθαι ἄνευ ἐκείνων διά τῆς τοῦ 
Πνεύµατος χάριτος στεγασθῆναι αὐτόν.  
νη’. Εἰ διά τοῦτο ἐπί τῆς γῆς ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ καί Θεός 

κατῆλθεν ἵνα δι᾿ ἑαυτοῦ καταλλάξῃ γνωστῶς ἡµᾶς ἐχθρούς 
ὄντας τῷ ἰδίῳ Πατρί καί συνάψῃ γνωστῶς ἡµᾶς ἑαυτῷ διά τοῦ 
τοῦ Ἁγίου καί ὁµοουσίου αὐτοῦ Πνεύµατος, ὁ ταύτης ἐκπίπτων 
τῆς χάριτος ἄλλης ποίας τεύξεται; Πάντως οὐδέ κατηλλάγῃ 
αὐτῷ οὐδέ τήν µετ᾿ αὐτοῦ ἕνωσιν διά τῆς µετουσίας τοῦ 
Πνεύµατος ἔσχηκεν.  
νθ’. (439) «Εἰσαγάγῃ τις πῦρ ἐν κόλπῳ», φησίν ὁ Σοφός, «τά 

δέ ἱµάτια οὐ κατακαύσει;» Ἐγώ δέ φηµί˙ τίς τό ἄστεκτον καί 



οὐράνιον πῦρ ἐν καρδίᾳ δεξάµενος, οὐ πυρωθήσεται καί 
λαµπρυνθήσεται καί τάς τῆς θεότητος αὐγάσει καί αὐτός 
ἀστραπάς κατά ἀναλογίαν τῆς καθάρσεως καί τῆς µετοχῆς τοῦ 
πυρός˙ ἡ γάρ µετοχή τῇ καθάρσει, τῇ δέ µεθέξει συνέπεται 
κάθαρσις˙ τούτου δέ γενοµένου, Θεός ὅλος κατά χάριν ὁ 
ἄνθρωπος γίνεται.  
ξ’. Τῶν µέν ἐµπαθῶν ἐπιθυµιῶν καί ἡδονῶν ὁ µετασχών τοῦ 

Ἁγίου Πνεύµατος ἀπαλλάττεται, τῶν δέ τῆς φύσεως 
σωµατικῶν ἀναγκῶν οὐ χωρίζεται. Καί ὡς µέν ἐλευθερωθείς 
τῶν δεσµῶν τῆς ἐµπαθοῦς ὀρέξεως καί συναφθείς τῇ ἀθανάτῳ 
δόξῃ τε καί γλυκύτητι, ἀδιαλείπτως ἄνω τε βιάζεται εἶναι καί 
σύν Θεῷ διάγειν καί µηδέ πρός βραχύ τῆς ἐκείνου θεωρίας καί 
ἀκορέστου τρυφῆς ἀφίστασθαι˙ ὡς δέ τῷ σώµατι καί τῇ φθορᾷ 
ἐµπεδούµενος, ὑπ᾿ αὐτοῦ κατασπᾶται καί σύρεται καί πρός τά 
γήϊνα ἐπιστρέφεται, τοσαύτην ὑπέρ τούτου τηνικαῦτα τήν 
λύπην δέχεται, ὅσην οἶµαι ἁµαρτωλοῦ ψυχήν ἔχειν 
χωριζοµένην ἀπό τοῦ σώµατος.  
ξα’. Ὥσπερ τῷ φιλοσωµάτῳ καί φιλοζώῳ, τῷ φιληδόνῳ καί 

φιλοκόσµῳ, ὁ χωρισµός τῶν τοιούτων θάνατός ἐστιν, οὕτως τῷ 
φιλάγνῳ καί φιλοθέῳ, τῷ φιλαΰλῳ καί φιλαρέτῳ, θάνατος τῷ 
ὄντι ἡ ἐκ τῶν τοιούτων µικρά τῆς διανοίας διάστασις. Εἰ γάρ ὁ 
τόν αἰσθήτον τοῦτο φῶς ὁρῶν, ἐάν πρός µικρόν µύσῃ τούς 
ὀσθαλµούς ἤ κατακαλυφθῇ τούτους ὑφ᾿ ἑτέρου, ἄχθεται καί 
λυπεῖται καί φέρειν ὄλως τοῦτο οὐ δύναται, καί µάλιστα ἐάν 
ἀναγκαῖά τινα καί παράδοξα ἦν ὁρῶν˙ πόσῳ µᾶλλον ὁ ἐν Ἁγίῳ 
φωτιζόµενος Πνεύµατι καί τά ἀγαθά ἐκεῖνα ὁρῶν, ὕπαρ καί 
νοερῶς, γρηγορῶν καί καθεύδων, ἅ ὀφθαλµός οὐκ εἶδε καί οὖς 
οὐκ ἤκουσε καί ἐπί καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη, (440) εἰς ἅ 
παρακύψαι καί ἄγγελοι ἐπιθυµοῦσιν, ἐάν ἀποσπασθῇ ἐκ τῆς 
τῶν τοιούτων θεωρίας ὑπό τινος, λυπηθήσεται καί θλιβήσεται; 
Θάνατος γάρ αὐτῷ δοκεῖ τοῦτο καί ἀλλοτρίωσις εἰκότως τῆς 
αἰωνίου ζωῆς.  
ξβ’. Διπλοῦς ὤν ὁ ἄνθρωπος, ἐκ ψυχῆς καί σώµατος τήν 

σύστασιν ἔχων, καί κόσµος αὐτῷ παρόµοιος γέγονεν ὁρατός 
καί ἀόρατος, ἑκάστῳ δηλονότι τούτων τά ἔργα καί αἱ φροντίδες 
τῶν ἔργων ἁρµοδίως ἀφορισθεῖσαι.Ἔνθεν τοι καί περί ὄψεων 



καί ὀνειράτων τοῦτο ἀληθές εἶναι ὑπέλαβον˙ ἐν οἷς γάρ ἡ ψυχή 
ἐνασχολεῖται γρηγοροῦσα ἤ ἐµβατεύει, ἐν τούτοις καί κατά 
τούς ὕπνους ἤ ἐµµαταιάζει ἤ ἐµφιλοσοφεῖ˙ εἴτε γάρ περί 
ἀνθρωπίνων φροντίζει πραγµάτων ἐµµαταιάζουσα ὀνείροις 
ἐνασχολεῖται εἴτε περί θείων καί οὐρανίων ἐµµελετῶσα ὄψεσιν 
ἐµβατεύει καί ὁράσεσι, κατά τό ὑπό τοῦ Προφήτου λεγόµενον, 
ἐµφιλοσοφεῖ, «καί οἱ νεανίσκοι αὐτῶν ὁράσεις ὄψονται», οὐκ 
ἐξαπατωµένη, ἀλλ᾿ ἀληθείαις ἐνατενίζουσα καί ἀποκαλύψεσι 
πιστουµένη.  
ξγ’. Ὁπηνίκα τό ἐπιθυµητικόν µέρος τῆς ψυχῆς περί πάθη 

καί µίξεις καί τρυφάς καί ἀπολαύσεις ἐρεθίζεται τοῦ βίου, 
τοιαῦτα ὡσαύτως βλέπει καί τά ἐνύπνια ἡ ψυχή˙ εἰ δέ τό 
θυµικόν αὐτῆς κατά τῶν ὁµοφύλων ἐκθηριοῦται, θηρίων 
ἐφόδους καί ἑρπετῶν πολέµους καί µάχας ὀνειροπολεῖ, 
διαπληκτιζοµένη ὡς ἐπί δικαστηρίων µεθ᾿ ὧν διαφέρεται˙ εἰ δέ 
τό λογιστικόν αὐτῆς ἐπαίρεται ταῖς ἀλαζονείαις καί 
ὑπερηφανείαις, ἁρπαγάς εἰς ἀέρα πτεροφυεῖς καί θρόνων 
ὑψηλῶν καθέδρας καί ἡγεµονίας λαοῦ ἐπί ἁρµάτων 
προερχοµένη καί προπεµποµένη φαντάζεται.  
ξδ’. Μόνων ἐκείνων εἰσίν ἀληθῆ τά ὁράµατα, ἅ οὐδέ χρή 

καλεῖν ἐνύπνια ἀλλ᾿ ὁράσεις καί ὀπτασίας, ὧν ὁ νοῦς ἁπλοῦς 
ἐγένετο ἐξ ἐπιδηµίας τοῦ Πνεύµατος καί ἐλεύθερος ἀπό πάσης 
ὀχλήσεως καί δουλείας τῶν παθῶν, (441) ὧν ἡ σχολή περί τά 
θεῖα πᾶσα καί ἡ µελέτη περί µελλόντων ἀµοιβῶν καί 
ἀνταποδόσεων, ὧν ἡ ζωή ὑπέρ τήν τῶν ζώντων ζωήν 
ἀµέριµνος, ἀπερίσπαστος, ἥσυχος, καθαρά, µεστή ἐλέους, 
σοφίας, γνώσεως οὐρανίου καί καρπῶν ἀγαθῶν τῶν 
γεωργουµένων ὑπό τοῦ Πνεύµατος, τῶν δ᾿ ἄλλως καί οὐχ 
οὕτως ἐχόντων, ψευδῆ καί συγκεχυµένα καί τό ὅλον ἀπάτη 
σαφής.  
ξε’. Πολλοί µέν τόν ἐρηµικόν, ἄλλοι δέ τόν µιγάδα ἤγουν 

τόν κοινοβιακόν ἐµακάρισαν βίον, ἕτεροι δέ τό προΐστασθαι 
λαοῦ, νουθετεῖν τε καί διδάσκειν καί συνιστᾶν ἐκκλησίας, ἐξ 
ὧν διάφοροι σωµατικῶς τε καί ψυχικῶς πεφύκασι 
διατρέφεσθαι.  Ἐγώ δέ οὐδέτερον τούτων τοῦ ἑτέρου 
προκρίναιµι, οὐδέ τόν µέν ἐπαίνου τόν δέ ψόγου ἄξιον εἴποιµι 



ἄν, ἀλλ᾿ ἐν παντί καί ἐν πᾶσιν ἔργοις καί πράξεσιν ὁ διά Θεόν 
καί κατά Θεόν βίος παµµακάριστος.                             
ξστ’. Καθάπερ ἐκ διαφόρων ἐπιστηµῶν καί τεχνῶν ὁ τῶν 

ἀνθρώπων συνίσταται βίος, ἄλλου ἄλλην ἐργαζοµένου 
δηλονότι καί συνεισφέροντος, καί ἀλλήλοις οὕτω µεταδιδόντες 
καί ἐξ ἀλλήλων µεταλαµβάνοντες ζῶσιν οἱ ἄνθρωποι, τάς 
σωµατικάς χρείας τῇ φύσει παρέχοντες, οὕτως ἔστιν ἰδεῖν καί 
ἐπί τῶν πνευµατικῶν, ἄλλου ἄλλην ἀρετήν µετιόντος καί 
ἑτέρου ἑτέραν βίου ὁδόν διανύοντος, εἰς ἕνα σκοπόν ἐξ 
ἀµφοτέρων τούτων οἱ πάντες συντρέχουσιν.  
ξζ’. Σκοπός πάντων τῶν κατά Θεόν ἀγωνιζοµένων ἐστί τό 

εὐαρεστῆσαι Χριστῷ τῷ Θεῷ καί τήν καταλλαγήν διά τῆς τοῦ 
Πνεύµατος µετουσίας πρός τόν Πατέρα λαβεῖν καί τήν ἑαυτῶν 
σωτηρίαν διά τούτου πορίσασθαι˙ τοῦτο γάρ πάσης ψυχῆς καί 
παντός ἀνθρώπου σωτηρία ἐστίν˙ οὗ µή γενοµένου, κενός ὁ 
κόπος καί µαταία ἡ ἐργασία ἡµῶν, ἀνόνητός τε πᾶσα βίου ὁδός 
ἡ µή πρός τοῦτο τόν ἐν αὐτῇ τρέχοντα φέρουσα.  
ξη’. Ἔοικεν ὁ τόν κόσµον ἅπαντα καταλείψας καί (442) πρός 

τό ὄρος ὡς πρός ἡσυχίαν ἀναχωρήσας κἀκεῖθεν ἐπιδεικτικῶς 
γράφων πρός τούς ἐν τῷ κόσµῳ, τούς µέν µακαρίζων τούς δέ 
κολακεύων καί ἐπαινῶν, τῷ γυναικός πόρνης δυσείµονός τε καί 
παγκάκου διαζευχθέντι καί εἰς χώραν µακράν ἀποδηµήσαντι 
πρός τό ἀπαλλαγῆναι καί τῆς µνήµης αὐτῆς, εἶτα ἐπιλαθοµένῳ 
τοῦ σκοποῦ δι᾿ ὅν τό ὄρος κατειλήφει καί πρός τούς τῇ πόρνῃ 
ἐκείνῃ συναναστρεφοµένους, ἵν᾿ εἴπω, καί συµµιαινοµένους 
γράφειν ὀρεγοµένῳ καί αὐτούς µακαρίζοντι˙ ὅς εἰ καί µή τῷ 
σώµατι ἀλλά γε τῇ καρδίᾳ πάντως καί τῷ νοΐ συµπασχει ἐκ 
προθέσεως τοῖς τοιούτοις ἀποδεχόµενος οἱονεί τῆς µετ᾿ ἐκείνης 
αὐτῶν συµπλοκῆς.  
ξθ’. Ὅσῳ οἱ ἐν µέσῳ τοῦ κόσµου στρεφόµενοι καί 

καθαρεύοντες τάς αἰσθήσεις καί τάς καρδίας ἀπό πάσης 
πονηρᾶς ἐπιθυµίας, ἐπαινετοί καί µακάριοι, τοσοῦτον οἱ ἐν 
ὄρεσι καί σπηλαίοις ἐνδιαιτώµενοι, εἰ τῶν ἐπαίνων καί 
µακαρισµῶν καί τῆς δόξης ἐφίενται τῶν ἀνθρώπων, ψεκτοί καί 
ἀπόβλητοι˙ ὡς γάρ µοιχεύοντες παρά τῷ τάς καρδίας ἡµῶν 
ἐρευνῶντι Θεῷ ἔσονται. Ὁ γάρ ἐπιθυµῶν ἀκουσθῆναι τόν βίον 



αὐτοῦ καί τό ὄνοµα καί τήν πολιτείαν ἐν τῷ κόσµῳ, ἐκπορνεύει, 
κατά τόν πάλαι τῶν Ἰουδαίων λαόν, ἀπό Θεοῦ, ὡς φησίν ὁ 
Δαβίδ.  
ο’. Ὁ πίστει τῇ πρός τόν Θεόν ἀδιστάκτῳ τῷ κόσµῳ καί τοῖς 

ἐν κόσµῳ ἀποταξάµενος πιστεύει ὅτι ἐλεήµων ἐστί καί 
οἰκτίρµων ὁ Κύριος καί προσδέχεται τούς ἐν µετανοίᾳ 
προσερχοµένους αὐτῷ. Εἰδώς δέ ὅτι δι᾿ ἀτιµίας τιµᾷ τούς 
δούλους αὐτοῦ διά πτωχείας ἄκρας πλουτίζει αὐτούς καί δι᾿ 
ὕβρεων καί ἐξουδενώσεως δοξάζει αὐτούς καί διά θανάτου τῆς 
αἰωνίου ζωῆς µετόχους αὐτούς καί κληρονόµους ἀποκαθιστᾷ, 
κατεπείγεται ὠς ἔλαφος διψῶσα ἐπί τήν ἀθάνατον πηγήν δι᾿ 
αὐτῶν καί πρός τό ἄναντες ἐν αὐτοῖς ὡς ἐν κλίµακι βαίνει, δι᾿ 
ἧς ἄγγελοι µέν (443) ἀναβαίνουσι καί κατέρχονται πρός 
βοήθειαν τῶν ἀνερχοµένων. Θεός δέ ἄνωθεν τήν κατά δύναµιν 
ἡµῶν πρόθεσιν καί σπουδήν ἀναµένων κάθηται, οὐχ ὅτι 
πονοῦντας ἡµᾶς ὁρᾶν τέρπεται ἀλλ᾿ ὡς ὄφληµα θέλων τούς 
µισθούς διδόναι ἡµῖν ὁ φιλάνθρωπος.  
οα’. Τούς ἀδιστάκτως αὐτῷ προσερχοµένους οὐκ ἐᾷ ὅλως 

καταπεσεῖν ὁ Κύριος ἀλλ᾿ ἀδυνατοῦντας βλέπων αὐτούς 
συνεργεῖ καί βοηθεῖ, ὀρέγων αὐτοῖς χεῖρα δυνάµεως ἄνωθεν 
καί πρός ἑαυτόν ἐπανάγει˙ συνεργεῖ δέ φανερῶς τε ἅµα καί 
ἀφανῶς, ἀγνώστως καί γνωστῶς, µέχρις οὗ πᾶσαν ἀνελθόντες 
τήν κλίµακα αὐτῷ προσεγγίσωσι καί ὅλοι ὅλῳ ἑνωθῶσι καί 
ἁπάντων ἐπιλαθωνται τῶν ἐπιγείων, συνόντες αὐτῷ ἐκεῖσε, 
εἴτε ἐν σώµατι εἴτε καί ἐκτός σώµατος, οὐκ οἶδα, καί 
συµπολιτευόµενοι καί τῶν ἀπορρήτων ἐπαπολαύοντες 
ἀγαθῶν.  
οβ’. Δίκαιόν ἐστι τῇ ζεύγλῃ πρῶτον τῶν ἐντολῶν τοῦ 

Χριστοῦ ὑποτιθέναι τούς αὐχένας ἡµῶν καί µή παροιστρεῖν 
µηδέ ὀπισθοποδεῖν, ἀλλ᾿ ὀρθῶς καί προθύµως µέχρι θανάτου 
βαίνειν ἐν αὐταῖς καί ἑαυτούς ἡµᾶς νεουργεῖν τόν νέον ὄντως 
Θεοῦ παράδεισον, µέχρις οὗ µετά Πατρός ὁ Υἱός διά τοῦ Ἁγίου 
εἰσέλθῃ καί ἐγκατοικήσῃ Πνεύµατος ἐν ἡµῖν˙ καί τηνικαῦτα 
ὅταν ὅλον αὐτόν κτησώµεθα ἔνοικον καί διδάσκαλον, ᾧ τινι ἄν 
ἐξ ἡµῶν προστάξῃ καί οἵαν ἐµπιστεύσῃ διακονίαν, ταύτην 
ἐγχειρισθήσεται καί κατά τό ἐκείνῳ δοκοῦν ποιήσει προθύµως˙ 



οὐκ ἔξεστι δέ πρό καιροῦ ταύτην ἐπιζητεῖν ἀλλ᾿ οὐδέ διδοµένην 
ἐξ ἀνθρώπων λαβεῖν καταδέχεσθαι, ἀλλ᾿ἐµµένειν ταῖς 
ἐντολαῖς τοῦ δεσπότου ἡµῶν καί Θεοῦ καί τό πρόσταγµα αὐτοῦ 
ἀπεκδέχεσθαι.  
ογ’. Μετά τό ἐγχειρισθῆναι διακονίαν ἡµᾶς θείων 

πραγµάτων καί ἐν αὐτῇ διαπρέψαι, εἰ ἐπιτραπῶµεν ὑπό τοῦ 
Πνεύµατος πρός ἑτέραν µεταβῆναι διακονίαν ἤ ἐργασίαν ἤ 
πρᾶξιν, (444) µή ἀντιτείνωµεν. Ὁ γάρ Θεός οὔτε ἀργούς ἡµᾶς 
εἶναι ἐν µιᾷ καί τῇ αὐτῇ ἐργασίᾳ ἐν ᾗ ἠρξάµεθα µέχρι τέλους 
ἐµµένειν βούλεται, ἀλλά προκόπτειν καί ἀεικινήτους εἶναι 
πρός τήν τῶν κρειττόνων ἐπιτυχίαν, τῷ θείῳ δηλαδή καί µή τῷ 
οἰκείῳ στοιχοῦντας θελήµατι.  
οδ’. Ὁ τό ἴδιον θέληµα νεκρόν ἐργασάµενος ἀθέλητος 

πάντως ἐγένετο˙ ἀθέλητον δέ τῶν ὄντων καί ζώντων καί 
κινουµένων οὐδέν, εἰ µή µόνα τις εἴποι τά ἀναίσθητα καί 
ἀκίνητα˙ τά γάρ φυτά, εἰ καί κινεῖται καί αὔξει ἀλλ᾿ οὐ λέγοµεν 
φυσικῷ θελήµατι τήν κίνησιν ποιεῖσθαι καί τήν αὔξησιν, 
ἄψυχα γάρ˙ πᾶν δέ ἔµψυχον καί φυσικόν ἔχει θέληµα. Ὁ οὖν 
ἀσκήσει καί σπουδῇ τό οἰκεῖον ἀπονεκρώσας θέληµα καί 
ἀθέλητος γεγονώς πάντως τῆς οἰκείας ἐξέστη φύσεως καί ἐν 
τῷ θέλειν µηδέν οὐδέ καλόν τι ἤ κακόν δύναται ἐνεργεῖν.  
οε’. Ὁ τό ἴδιον θέληµα ἀπονεκρῶσαι σπουδάζων τό τοῦ Θεοῦ 

ὀφείλει ποιεῖν θέληµα καί ἀντί τοῦ οἰκείου θελήµατος τό τοῦ 
Θεοῦ ἀντεισάγειν ἐν ἑαυτῷ καί ἐµφυτεύειν καί ἐγκεντρίζειν 
τοῦτο ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ καί πρός τούτοις σκοπεῖν ἀκριβῶς εἰ 
τά φυτευόµενα καί ἐγκεντριζόµενα, τά µέν εἰς βάθος που 
ῥιζωθέντα φύει, τά δέ καί συνουλωθέντα καί ἑνωθέντα καί ἕν 
δένδρον ἐγένετο, εἰ ηὐξήθησαν καί ἐξήνθησαν καί καρπόν 
ὡραῖον καί γλυκύν πεποιήκασιν, ὥστε ἀγνοηθῆναι παρ᾿ αὐτοῦ 
καί τήν προϋποδεξαµένην τόν σπόρον γῆν καί τήν ῥίζαν ἐφ᾿ ἥν 
ἐνεκεντρίσθη τό ἀκατανόητον καί ἄφραστον ἐκεῖνο καί 
ζωηφόρον φυτόν.  

οστ’. Ὁ ἐκκόπτων τό ἴδιον θέληµα διά τόν τοῦ Θεοῦ φόβον, 

ἀγνώστως οὕτως ὡς οὐκ οἶδεν, ὁ Θεός χαρίζεται αὐτῷ τό 



ἑαυτοῦ θέληµα καί ἀνεξάλειπτον αὐτῷ διατηρεῖ ἐν τῇ καρδίᾳ 

αὐτοῦ καί διανοίγει τούς ὀφθαλµούς τῆς διανοίας αὐτοῦ τοῦ 

ἐπιγινώσκειν αὐτό καί ἰσχύν δίδωσι τοῦ (445) ἐκπληροῦν αὐτό. 

Ταῦτα δέ ἡ χάρις τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ἐνεργεῖ καί χωρίς 

αὐτῆς γίνεται οὐδέν.  

οζ’. Ὅταν πάσῃ ἰσχύϊ, προθυµίᾳ καί προαιρέσει µεθ᾿ ὁρµῆς 
ἀκατασχέτου τά ὑπ᾿ αὐτοῦ τοῦ Θεοῦ µυστικῶς ἡµῖν καί 
ἀγνώστως διδασκόµενά τε καί ἐντελλόµενα ἐκπληρώσωµεν 
µηδέν ὅλως ἐλλείψαντες, τότε ἡµῖν, ὡς πιστοῖς καί ὑπηκόοις, 
ὡς ἀληθινοῖς µαθηταῖς καί φίλοις, ἀποκαλύπτεται φανερῶς 
καθώς πάλαι τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ µαθηταῖς καί ἀποστόλοις 
ἀπεκαλύφθη καί πᾶσι τοῖς δι᾿ αὐτῶν  πιστεύσασιν εἰς τό ὄνοµα 
αὐτοῦ˙ καί τότε γινόµεθα υἱοί Θεοῦ κατά χάριν, ὡς φησίν ὁ 
Παῦλος˙ «Ὅσοι Πνεύµατι Θεοῦ ἄγονται οὗτοί εἰσιν υἱοί Θεοῦ˙ 
εἰ δέ υἱοί, καί κληρονόµοι, κληρονόµοι µέν Θεοῦ, 
συγκληρονόµοι δέ Χριστοῦ».  
οη’. Τῶν καταξιωθέντων γενέσθαι µετά Θεοῦ ἐν τῇ 

συναφείᾳ τοῦ Πνεύµατος καί τῶν ἀπορρήτων αὐτοῦ ἀγαθῶν 
ἀπογεύσασθαι οὐδείς δόξης τῆς ἀτίµου καί καταπτύστου ἐρᾷ 
προσφεροµένης αὐτῷ παρά ἀνθρώπων, ἀλλ᾿ οὐδέ χρυσίου ἤ 
ἱµατισµοῦ ἤ λίθων τῶν νοµιζοµένων παρά τοῖς ἀνοήτοις 
τιµίων˙ οὐ πλούτῳ ῥέοντι προστίθεται τῇ καρδίᾳ, οὐ παρά 
βασιλέων καί ἀρχόντων γνωρίζεσθαι βούλεται, τῶν οὐκ 
ἀρχόντων ἀλλ᾿ ὑπό πολλῶν κυριευοµένων˙ οὐ µέγα τι τούς 
τοιούτους ἡγεῖται καί ὑψηλόν, οὐδέ προξένους οἴεται εἶναι 
αὐτούς πλείονος δόξης τοῖς πλησιάζουσιν αὐτοῖς, οὐδέ τινος 
οὐδαµῶς ἑτέρου τῶν ἐπιφανῶν καί λαµπρῶν ἀνθρώποις 
ἐπιθυµήσει, ὡς οὐδέ πλούτου εἰς πενίαν τις κατελθεῖν ἤ ἀπό 
ἀρχῆς καί ἐξουσίας µεγίστης καί περιβλέπτους ἀξιώµατος εἰς 
ἀδοξίαν ἐσχάτην καί ἀτιµίαν καταπεσεῖν.  



οθ’. Εἰ πάντων σου τῶν ἁµαρτηµάτων τήν ἄφεσιν ἔλαβες, 
εἴτε δι᾿ ἐξαγορεύσεως, εἴτε διά τῆς ἀµφιάσεως τοῦ (446) ἁγίου 
καί ἀγγελικοῦ σχήµατος, πόσης σοι τοῦτο ἔσται ἀγάπης καί 
εὐχαριστίας καί ταπεινώσεως αἴτιον, ὅτι µυρίων ὑπάρχων 
τιµωριῶν ἄξιος, οὐ µόνον τούτων ἀπηλλάγης ἀλλά καί 
υἱοθεσίας καί δόξης καί οὐρανῶν ἠξίωσαι βασιλείας. Ταῦτα 
στρέφων ἐν διανοίᾳ καί διά παντός ἐνθυµούµενος, ἕτοιµος ἔσο 
καί προπαρασκευάζου µή ἀτιµάσαι τόν σέ τιµήσαντα καί τά 
µυρίᾳ συγχωρήσαντα πταίσµατα, ἀλλ᾿ ἐν πᾶσιν ἔργοις σου 
δοξάσαι καί τιµῆσαι αὐτόν, ἵνα καί αὐτός σε µειζόνως 
ἀντιδοξάσῃ, ὅν τιτίµηκεν ὑπέρ ἅπασαν τήν ὁρωµένην κτίσιν, 
καί φίλον αὐτοῦ γνήσιον ὀνοµάσει σε.  
π’. Ὅσῳ ψυχή τιµιωτέρα τυγχάνει τοῦ σώµατος, τοσοῦτον ὁ 

λογικός ἄνθρωπος κρείσσων τοῦ παντός κόσµου ἐστί. Μή γάρ, 
τά µεγέθη τῶν ἐν αὐτῷ κτισµάτων κατανοῶν, διά τοῦτο 
τιµιώτερά σου ταῦτα εἶναι νόµιζε, ἄνθρωπε, ἀλλά πρός τήν 
δοθεῖσάν σοι χάριν ἀποβλέψας καί τῆς νοερᾶς καί λογικῆς σου 
ψυχῆς τήν ἀξίαν καταµαθών, ἀνύµνει τόν ὑπέρ τά ὁρώµενα 
ἅπαντα τιµήσαντά σε Θεόν.  
πα’. Σκοπήσωµεν πῶς δοξάσοµεν τόν Θεόν˙ δοξάζεται δέ 

παρ᾿ ἡµῶν οὐκ ἄλλως ἤ ὡς παρά τοῦ Υἱοῦ ἐδοξάσθη. Δι᾿ ὧν 
γάρ ἐκεῖνος τόν ἑαυτοῦ Πατέρα ἐδόξασεν, ἐδοξάσθη δέ καί ὁ 
Υἱός παρά τοῦ Πατρός δι᾿ αὐτῶν, κἀκεῖνα καί ἡµεῖς σπουδῇ 
πράξωµεν, ἵνα διά τούτων δοξάσωµεν τόν Πατέρα ἡµῶν τόν ἐν 
τοῖς οὐρανοῖς κληθῆναι καταδεξάµενον, καί δοξασθῶµεν παρ᾿ 
αὐτοῦ τῇ δόξῃ τοῦ Ἰησοῦ, ᾗ εἶχε πρό τοῦ τόν κόσµον  γενέσθαι 
παρ᾿ αὐτοῦ˙ τάδε εἰσίν ὁ σταυρός, ἤγουν ἡ νέκρωσις τοῦ 
κόσµου παντός, αἱ θλίψεις, οἱ πειρασµοί καί εἴ τι ἕτερον τῶν 
παθηµάτων Χριστοῦ˙ ἅ ὑποφέροντες ἐν ὑποµονῇ πολλῇ, 
µιµούµεθα τοῦ Χριστοῦ τά παθήµατα καί δοξάσοµεν δι᾿ αὐτῶν 
τόν Πατέρα ἡµῶν καί Θεόν, ὡς υἱοί αὐτοῦ χάριτι καί 
συγκληρονόµοι Χριστοῦ.  
πβ’. (447) Ψυχή ἡ µή τελείως τῆς σχέσεως καί προσπαθείας 

τῶν ὁρωµένων εὐαισθήτως ἀπαλλαγεῖσα, τά ἐπισυµβαίνοντα 
αὐτῇ λυπηρά καί τάς ἐπερχοµένας αὐτῇ ἐπηρείας παρά τε 
δαιµόνων καί ἀνθρώπων ἀλύπως φέρειν οὐ δύναται, ἀλλ᾿ οἷον 



συνδεδεµένη τῇ προσπαθείᾳ τῶν ἀνθρωπίνων πραγµάτων, 
ζηµίαις δάκνεται χρηµάτων καί ἀποστερήσεσιν ἄχθεται 
πραγµάτων καί πληγαῖς ἐπιφεροµέναις αὐτῆς σώµατι σφοδρῶς 
ὀδυνᾶται.  
πγ’. Εἴ τις σχέσεως καί ἐπιθυµίαις τῶν αἰσθητῶν ἀπέρρηξε 

τήν ψυχήν αὐτοῦ καί Θεῷ ταύτην συνέδησεν, οὐ µόνον τῶν 
περί αὐτόν χρηµάτων καί κτηµάτων καταφρονήσει καί ὡς ἐπί 
ἀλλοτρίοις καί ξένοις στερούµενος αὐτῶν ἀλύπως διατεθῇ, 
ἀλλά καί τά ἐπιφερόµενα τῷ σώµατι αὐτοῦ ἀνιαρά µετά χαρᾶς 
καί τῆς προσηκούσης εὐχαριστίας ὑποµενεῖ, βλέπων ἀεί, κατά 
τόν θεῖον ἀπόστολον, τόν µέν ἔξω φθειρόµενον ἄνθρωπον, τόν 
δέ ἐντός ἡµέρᾳ καί ἡµέρᾳ ἀνακαινούµενον. Ἄλλως δέ οὐκ ἔνι 
τάς κατά Θεόν θλίψεις µετά χαρᾶς ὑπενεγκεῖν, γνώσεως γάρ 
τελείας ἐν τούτοις χρεία καί σοφίας πνευµατικῆς˙ ὁ δέ τούτων 
ἐστερηµένος ἐν σκότει ἀγνωσίας καί ἀνελπιστίας ἀεί 
πορεύεται, µή δυνάµενος τό φῶς τῆς ὑποµονῆς καί τῆς 
παρακλήσεως ὅλως θεάσασθαι. 
πδ’. Πᾶς δοκησίφρων ἐκ µαθηµατικῆς ὤν ἐπιστήµης 

µυστήρια Θεοῦ παρακύψαι καί ἰδεῖν οὐκ ἀξιωθήσεταί ποτε, ἕως 
ἄν ταπεινωθῆναι πρῶτον θελήσῃ καί µωρός γένηται, σύν τῇ 
οἰήσει καί ἥν κέκτηται γνῶσιν ἀποβαλών. Ὁ γάρ τοῦτο ποιῶν 
καί σοφοῖς τά θεῖα ἐν ἀδιστάκτῳ πίστει ἀκολουθῶν, ὑπό 
τούτων χειραγωγούµενος, συνεισέρχεται µετ᾿ αὐτῶν ἐν πόλει 
ζῶντος Θεοῦ, καί ὑπό τοῦ θείου Πνεύµατος ὁδηγούµενος καί 
φωτιζόµενος, ὁρᾷ καί διδάσκεται ἅπερ οὐδείς τῶν ἄλλων 
ἀνθρώπων εἶδεν (448) ἤ ἰδεῖν ἤ µαθεῖν ποτε δύναται, καί 
τηνικαῦτα γίνεται Θεοῦ διδακτός.  
πε’. Τούς διδακτούς Θεοῦ οἱ µαθηταί τῶν σοφῶν τοῦ αἰῶνος 

τούτου ἀνθρώπων ἡγοῦνται µωρούς, αὐτοί ὄντες ἐν ἀληθείᾳ 
µωροί, ἐκ µεµωραµένης σοφίας στοµωθέντες τῆς θύραθεν, ἥν 
ἐµώρανεν ὁ Θεός, κατά τόν θεῖον ἀπόστολον, καί ἥν ἡ 
θεολόγος φωνή ἐπίγειον οἶδε, ψυχικήν, δαιµονιώδη, µεστήν 
ἐριθείας καί φθόνου. Ἔξω γάρ ὄντες οἱ τοιοῦτοι τοῦ θείου 
φωτός, τά ἐν αὐτῷ ἰδεῖν µή δυνάµενοι θαύµατα, τούς 
αὐλιζοµένους ἐν τῷ φωτί καί τά ἐν αὐτῷ βλέποντας καί 



διδάσκοντας ὡς πεπλανηµένους λογίζονται, πεπλανηµένοι 
ὄντες αὐτοί καί ἄγευστοι τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν τοῦ Θεοῦ.   
πστ’. Διά τοῦτο µόνον παραβάλλειν καί βλέπειν τοῖς ἐν τῷ 

κόσµῳ θέλουσιν οἱ χάριτος πεπληρωµένοι καί τετελειωµένοι τῇ 
γνώσει καί σοφίᾳ τῇ ἄνωθεν, ἵνα  µισθόν τινα προξενήσωσιν 
αὐτοῖς δι᾿ ὑποµνήσεως τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καί δι᾿ 
ἀγαθοεργίας, εἴ ἄρα γε ἀκούσωσιν, εἰ ἄρα γε συνήσουσιν καί 
πεισθήσονται, ἐπειδή οἱ µή τῷ τοῦ Θεοῦ ἀγόµενοι Πνεύµατι ἐν 
τῇ σκοτίᾳ περιπατοῦσι καί οὐκ οἴδασιν οὔτε ποῦ ὑπάγουσιν, 
οὔτε ἐν τίσι προσκόπτουσι. Τάχα γάρ  ποτε ἀνασφήλαντες ἐκ 
τῆς περιεχούσης αὐτούς οἰήσεως, δέξονται τήν τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος ἀληθῆ διδασκαλίαν καί τό τοῦ Θεοῦ θέληµα 
ἀνοθεύτως καί ἀκαπηλεύτως ἀκούσαντες µετανοήσουσι καί 
ποιήσαντες αὐτό µεταλάβωσί τινος χαρίσµατος πνευµατικοῦ. 
Εἰ δέ µή τοιαύτης ὠφελείας γενέσθαι δυνηθῶσιν αὐτοῖς 
πρόξενοι, θρηνοῦντες τήν πώρωσιν τῆς καρδίας αὐτῶν 
ὑποστρέφουσιν εἰς τάς καλιάς αὐτῶν, νυκτός καί ἡµέρας 
εὐχόµενοι ὑπέρ τῆς σωτηρίας αὐτῶν˙ ὑπέρ γάρ ἄλλου τινός 
οὐδέποτε λυπηθήσονται οἱ τῷ Θεῷ ἀδιαλείπτως συνόντες καί 
ὑπερεµπιπλάµενοι παντός ἀγαθοῦ.  
πζ’. (449) Ὅτι καί νῦν εἰσιν ἀπαθεῖς καί ἅγιοι καί 

πεπληρωµένοι τοῦ θείου φωτός, ἀναστρεφόµενοι ἐν µέσῳ 
ἡµῶν, τοσοῦτον τά µέλη νεκρώσαντες ἑαυτῶν τά ἐπί τῆς γῆς ἐκ 
πάσης ἀκαθαρσίας καί ἐµπαθεστάτης ἐπιθυµίας, ὡς µή µόνον 
ἀφ᾿ ἑαυτῶν ποτε µή λογίζεσθαι ἤ ποιῆσαι ὁρµᾶν τό κακόν 
ἀλλά µηδέ ὑφ᾿ ἑτέρου  πρός τοῦτο ἑλκόµενοι, ἀλλοίωσίν τινα 
τῆς παρούσης αὐτοῖς ἀπαθείας ὑφίστασθαι ᾔδεσαν ἄν, εἴπερ 
εἰδότες ἦσαν τά καθ᾿ ἑκάστην ἀναγινωσκόµενα θεῖα λόγια καί 
ψαλλόµενα παρ᾿ αὐτῶν οἱ τοῖς τοιούτοις τήν µωρίαν 
ἐπιφηµίζοντες καί διαπιστοῦντες περί θείων πραγµάτων 
διδάσκουσιν ἐν σοφίᾳ τοῦ Πνεύµατος. Εἰ γάρ ἐν γνώσει τελείᾳ 
ἐγένοντο τῆς θείας Γραφῆς, ἐπίστευον ἄν τοῖς ὑπό Θεοῦ 
λαληθεῖσι καί δωρησθεῖσιν ἡµῖν ἀγαθοῖς˙ ἐπεί δέ ἀµέτοχοι τῶν 
τοιούτων ἐξ οἰήσεως καί ἀµελείας εἰσί καλῶν, καί τούς 
µετεσχηκότας καί περί τοιούτων διδάσκοντας ἀπιστοῦντες 
ἐνδιαβάλλουσιν.  



πη’. Τίς ὁ σκοπός τῆς ἐνσάρκου οἰκονοµίας τοῦ Θεοῦ Λόγου, 
ὁ ἐν πάσῃ τῇ θείᾳ Γραφῇ ἀνακηρυττόµενος καί παρ᾿ ἡµῶν µέν 
ἀναγινωσκόµενος, µή ἐπιγινωσκόµενος δέ, ἤ πάντως ἵνα 
µετεσχηκώς τῶν ἡµετέρων κοινωνούς τῶν ἐκείνου ποιήσῃ 
ἡµᾶς; Ὁ γάρ Υἱός τοῦ Θεοῦ διά τοῦτο υἱός τοῦ ἀνθρώπου 
ἐγένετο, ἵνα υἱούς Θεοῦ ποιήσῃ τούς ἀνθρώπους ἡµᾶς, εἰς ὅπερ 
ἐστί κατά φύσιν ἐκεῖνος ἀνάγων κατά χάριν τό γένος ἡµῶν, 
γεννῶν ἡµᾶς ἄνωθεν ἐν Πνεύµατι Ἁγίῳ καί εὐθύς εἰσάγων 
ἡµᾶς εἰς τήν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, µᾶλλον δέ ἐντός ἡµῶν 
ταύτην ἔχειν ἡµῖν χαριζόµενος ὡς µή ἐν ἐλπίσιν εἶναι τοῦ 
εἰσελθεῖν ἡµᾶς ἐν αὐτῇ ἀλλ᾿ ἐν κατασχέσει ταύτης ὄντας βοᾶν˙ 
«Ἡµῶν δέ ἡ ζωή κέκρυπται σύν τῷ Χριστῷ ἐν τῷ Θεῷ».  
πθ’. Τό αὐτεξούσιον καί αὐτοπροαίρετον ἡµῶν οὐκ 

ἀφαιρεῖται τό βάπτισµα, ἀλλ᾿ ἐλευθερίαν ἡµῖν χαρίζεται (450) 
τοῦ µηκέτι καί ἄκοντας ἡµᾶς τυραννεῖσθαι ὑπό τοῦ διαβόλου. 
Ἐφ᾿ ἡµῖν δέ ἐστι µετά τό βάπτισµα ἤ ταῖς ἐντολαῖς αὐτοθελῶς 
ἐµµένειν τοῦ εἰς ὅν ἐβαπτίσθηµεν δεσπότου Χριστοῦ καί τῇ ὁδῷ 
πορεύεσθαι τῶν προσταγµάτων αὐτοῦ ἤ ἐκκλίνειν τῆς εὐθείας 
ταύτης ὁδοῦ καί πρός τόν ἀντίπαλον καί ἐχθρόν ἡµῶν 
διάβολον διά τῶν πονηρῶν πράξεων παλινδροµεῖν.  

90. Οἱ µετά τό βάπτισµα τοῖς τοῦ πονηροῦ θελήµασιν 
εἴκοντες καί τά ἐκείνῳ βεβουλευµένα διαπραττόµενοι ἑαυτούς 
τῆς ἁγίας τοῦ βαπτίσµατος µήτρας ἀπαλλοτριοῦσι, κατά τό 
ὑπό τοῦ Δαβίδ εἴρηµένον. Οὐδέ γάρ ἀλλοιοῦται ἡµῶν ἕκαστος ἤ 
τῆς καθό ἔκτισται µεθίσταται φύσεως, ἀλλά ἀγαθός κτισθείς 
ὑπό τοῦ Θεοῦ, κακόν γάρ ὁ Θεός οὐκ ἐποίησεν, ἄτρεπτος τῇ 
φύσει καθό ἔκτισται καί τῇ οὐσίᾳ ὤν, οἷα ἐξ ἑκουσίου γνώµης 
προαιρεῖται καί θέλει, ταῦτα καί πράττει εἴτε ἀγαθά εἴτε 
φαῦλα˙ ὥσπερ γάρ τήν µάχαιραν κἄν ἐπί κακῷ τις αὐτήν κἄν 
ἐπί καλῷ χρήσηται, τῆς ἰδίας ἐκείνη οὐ µεθίσταται φύσεως 
ἀλλά µένει σίδηρος ὤν, οὕτω καί ὁ ἄνθρωπος ἐνεργεῖ µέν καί 
πράττει, ὡς εἴρηται, ἅπερ βούλεται, τῆς δέ οἰκείας οὐκ 
ἐξίσταται φύσεως.  

91. Οὐ µετά τό ἕνα ἐλεῆσαι σῴζει ἀλλά τό ἑνός 
καταφρονῆσαι τῷ πυρί παραπέµπει. Τό γάρ «ἐπείνασα καί 
ἐδίψησα» οὐ πρός τό ἅπαξ εἴρηται πάντως, οὐδέ τό ἐν µιᾷ 



ἡµέρᾳ ἀλλά τό διά βίου παντός δηλοῖ˙ οὕτω καί τό τραφῆναι 
Χριστόν, ποτισθῆναί τε καί ἐνδυθῆναι καί εἴ τι ἕτερον τούτοις 
συνέπεται, οὐ πρός ἅπαξ ἀλλά διά παντός καί ἐν πᾶσιν ὑπό 
τῶν αὐτοῦ δούλων ταῦτα δέχεσθαι ὁ Κύριος καί Θεός ἡµῶν 
ὡµολόγησεν.  

92. Τόν ἀµερίστως µεριζόµενον καί αὐτόν ὅλον ὄντα ἑνί 
ἑκάστῳ τῶν πενοµένων, πῶς τινες εἰς ἕνα πένητα 
περικλείουσιν; Ὑπόθου οὖν ἑκατόν εἶναι πένητας ὡς ἕνα 
Χριστόν, (451) οὐδέ γάρ µεµέρισται ὅλως ὁ Χριστός. Ὁ γοῦν τοῖς 
ἐνενήκοντα ἐννέα δούς ἀνά ὀβολόν, τόν δέ ἕνα ὑβρίσας ἤ 
τύψας ἤ ἐκπέµψας κενόν, τίνι ἆρα ταῦτα πεποιήκεν ἤ πάντως 
τῷ εἰπόντι καί ἀεί λέγοντι καί εἰπεῖν µέλλοντι, «Ἐφ᾿ ὅσον 
ἐποιήσατε ἑνί τούτων τῶν ἐλαχίστων, ἐµοί ἐποιήσατε»; 

93. Ὁ τοῖς ἑκατόν δούς ἐλεηµοσύνην, δυνάµενος δέ καί 
ἑτέροις δοῦναι, ποτίσαι τε καί θρέψαι, πολλούς παρακαλοῦντας 
αὐτόν καί βοῶντας ἀποπεµψάµενος, ὡς µή θρέψας Χριστόν 
κριθήσεται πρός αὐτοῦ, ἐπειδή καί ἐν ἐκείνοις πᾶσιν αὐτός 
ἐστιν ὁ καί ἐφ᾿ ἑνί ἑκάστῳ τῶν ἐλαχίστων τρεφόµενος πρός 
ἡµῶν.  

94. Ὁ πᾶσι µέν πάντα τά πρός χρείαν σήµερον παρασχών, 
αὔριον δέ δυνάµενος τοῦτο ποιῆσαι, ἀµελήσει τινῶν ἀδελφῶν 
καί λιµῷ καί δίψῃ καί ψύχει ἐάσει διαφθαρῆναι αὐτούς, αὐτόν 
παρεῖδεν ἀποθανεῖν καί αὐτοῦ κατεφρόνησε τοῦ εἰπόντος˙ 
«Ἐφ᾿ ὅσον ἐποιήσατε ἑνί τούτων τῶν ἐλαχίστων ἐµοί 
ἐποιήσατε».  

95. Ἐκ τούτων ἕν ἔστι γνῶναι, ὅπως ἰδιοποιεῖται ὁ Κύριος 
πάντα τά τῶν πενήτων καί ἀδελφῶν ἡµῶν, πρός µέν τούς 
δικαίους λέγων˙ «Ἐµοί ἐποιήσατε», πρός δέ τούς ἐξ ἀριστερῶν˙ 
«Ἐµοί οὐκ ἐποιήσατε». Οὐ γάρ τούς ἐλεηθέντας µόνον παρ᾿ 
ἡµῶν ὁρᾷ οὐδέ τούς ἀδικηθέντας ἤ πλεονεκτηθέντας καί µυρία 
ἕτερα παθόντας δεινά, ἀλλά καί τούς παροφθέντας, ὡς ἀρκοῦν 
τοῦτο εἰς καταδίκην ἡµῶν˙ οὐ γάρ ἐκείνους ἀλλ᾿ αὐτόν 
παρορῶµεν τόν τά ἐκείνων ἅπαντα ἰδιοποιούµενον Ἰησοῦν τόν 
Χριστόν.  

96. Ἐν τούτῳ ἑκάστου πένητος πρόσωπον ἀναλαβεῖν 
κατεδέξατο καί  παντί πένητι ἑαυτόν ἐξωµοίωσεν ἵνα µηδείς 



τῶν εἰς αὐτόν πιστευόντων τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ κατεπαίρηται, 
ἀλλ᾿ ἕκαστος, βλέπων τόν ἀδελφόν αὐτοῦ καί τόν πλησίον ὡς 
τόν Θεόν αὐτοῦ, ἐλάχιστον ἑαυτόν (452) οὐχί τοῦ ἀδελφοῦ ἀλλά 
τοῦ πεποιηκότος αὐτόν λογίζοιτο καί ὡς αὐτόν ὑποδέχοιτο καί 
τιµᾷ, ὡς ὁ Χριστός καί Θεός ἐκένωσε τό ἴδιον αἷµα διά τήν 
σωτηρίαν ἡµῶν.  

97. Ὁ τόν πλησίον ἔχειν ὡς ἑαυτόν κελευσθείς οὐ µίαν 
πάντως ἡµέραν ἀλλά διά βίου παντός τοῦτον ἔχειν οὕτως 
ὀφείλει˙ καί ὁ παντί τῷ αἰτοῦντι διδόναι προσταττόµενος, τοῦτο 
ποιεῖν προστάσσεται ἐν πάσῃ τῇ ζωῇ αὐτοῦ, καί ὁ θέλων ἵνα 
ποιῶσιν εἰς αὐτόν ἄλλοι ἅ βούλεται ἀγαθά, ταῦτα καί αὐτός 
ποιεῖν ἄλλοις ἀπαιτηθήσεται. 

98. Ὥσπερ οὖν ὁ ἔχων τόν πλησίον ὡς ἑαυτόν οὐδέν πλέον 
ἔχειν τοῦ πλησίον ἀνέχεται, ἐάν δέ ἔχῃ καί µή µεταδίδωσιν 
ἀφθόνως, ἕως ἄν καί αὐτός πτωχός γένηται καί τοῖς πλησίον 
αὐτοῦ ἐξοµοιωθῇ, τῆς ἐντολῆς τοῦ Δεσπότου ἐκπληρωτής οὐκ 
εὑρίσκεται, οὐδέ ὁ τοῖς αἰτοῦσι πᾶσι διδόναι θέλων, ἐάν µέχρις 
ὀβολοῦ ἤ κλάσµατος ἄρτου κεκτηµένος, ἀποστρέψῃ τινά τῶν 
αἰτούντων αὐτόν, οὐδέ ὁ µή ποιῶν τῷ πλησίον ὅσα θέλει ἵνα 
ἕτερος ποιῇ πρός αὐτόν, οὕτω καί ὁ πάντα µέν πένητα καί 
ἐλάχιστον θρέψας, ποτίσας, ἐνδύσας καί τά ἄλλα πάντα εἰς 
αὐτούς ἐργασάµενος, ἑνός δέ µόνου καταφρονήσας καί αὐτόν 
παριδών, ὡς Χριστόν τόν Θεόν πεινῶντα καίδιψῶντα παριδών 
καί αὐτός λογισθήσεται.  

99. Φορτικά ταῦτα τοῖς πᾶσιν ἴσως φανήσεται, διό καί 
δόξουσιν εὔλογα λέγειν ἐν ἑαυτοῖς˙ «Τίς ἆρα ταῦτα πάντα 
ποιῆσαι δύναται, ὥστε πάντας θεραπεῦσαι καί θρέψαι καί 
µηδόλως τούτων τινά παριδεῖν;». Ἀλλ᾿ ἀκουέτωσαν Παύλου 
διαρρήδην βοῶντος˙ «Ἡ γάρ ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ συνέχει ἡµᾶς, 
κρίναντας τοῦτο, ὅτι εἰ εἷς ὑπέρ πάντων ἀπέθανεν, ἄρα οἱ 
πάντες ἀπέθανον». 
ρ’. Καθάπερ αἱ περιεκτικαί ἐντολαί συµπεριέχουσι πάσας ἐν 

ἑαυταῖς τάς µερικάς ἐντολάς, οὕτω καί αἱ περιεκτικαί ἀρεταί 
τάς µερικάς ἐν ἑαυταῖς συµπεριλαµβάνουσιν ἀρετάς. Ὁ γάρ 
πωλῶν τά ὑπάρχοντα αὐτοῦ ἤ καί διασκορπίζων αὐτά τοῖς 
πτωχοῖς καί πένης ἐφ᾿ ἅπαξ γενόµενος πάντα ὑφ᾿ ἕν τά τῶν 



µερικῶν ἐντολῶν ἐξεπλήρωσεν˙ οὐκέτι γάρ χρείαν ἔχει τῷ 
αἰτοῦντι διδόναι ἤ µή ἀποστραφῆναι τόν θέλοντα δανείσασθαι 
ἀπ᾿ αὐτοῦ. Οὕτω καί ὁ ἀδιαλείπτως εὐχόµενος ἐν τούτῳ πάντα 
συνέκλεισε καί οὐκέτι ἑπτάκις αἰνεῖν τῆς ἡµέρας τόν Κύριον ἤ 
ἑσπέρας καί πρωΐ καί µεσηµβρίας ὑπ᾿ ἀνάγκην ἐστίν, ὡς ἤδη 
πάντα πεπληρωκώς ὅσα ἄν κανονικῶς καί ἐν ἀφωρισµένοις 
καιροῖς καί ὥραις εὐχόµεθά τε καί ψάλλοµεν. Οὕτω καί ὁ τόν 
διδόντα ἀνθρώποις γνῶσιν Θεόν γνωστῶς ἐν ἑαυτῷ 
κτησάµενος, πᾶσαν ἁγίαν διῆλθε Γραφήν καί πᾶσαν τήν ἐκ τῆς 
ἀναγνώσεως ὠφέλειαν ἐκαρπώσατο καί οὐκέτι βιβλίων 
ἀναγνώσεως δεηθήσεται. Πῶς γάρ, ὁ τόν ἐµπνεύσαντα τοῖς τάς 
θείας γεγραφόσι Γραφάς συνόµιλον κεκτηµένος καί παρ᾿ 
ἐκείνου µυούµενος τά τῶν ἀποκεκρυµµένων µυστηρίων 
ἀπόρρητα, ἀλλά βίβλος οὗτος τοῖς ἄλλοις θεόπνευστος ἔσται, 
καινά τε καί παλαιά φέρουσα  µυστήρια γεγραµµένα δακτύλῳ 
Θεοῦ ἐν αὐτῷ, ὡς πάντα τελέσας καί καταπαύσας ἐν Θεῷ τῇ 
ἀρχικῇ τελειότητι ἀπό πάντων τῶν ἔργων αὐτοῦ;  

 
Τέλος τῶν κεφαλαίων σκε’.  

ΔΙΑΛΟΓΟΣ ΣΧΟΛΑΣΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣ ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΝ 
ΝΕΟΝ ΘΕΟΛΟΓΟΝ.  (454) 

 
 
1. Ἐρώτ.  Τί ἦν ἐν τῷ κόσµῳ πρό τοῦ τόν κόσµον γενέσθαι;  
Ἀπάντ. Θεός, ὁ τόν κόσµον ποιήσας. 
2. Ἐρώτ. Μήπω ὄντος τοῦ κόσµου, πῶς ἦν ἐν τῷ κόσµῳ; 
     Ἀπάντ. Ὅτι, καί πρό τοῦ γενέσθαι, ἐν τῷ Θεῷ πάντως ὡς 

γεγονώς ἦν ὁ κόσµος καθό καί οἱ µήπω παραχθέντες ἄνθρωποι 
ἐν τῷ κόσµῳ, ὡς ἤδη γεγεννηµένοι εἰσί παρά τῷ Θεῷ. 
Συνέστηκε γάρ ἐν αὐτῷ τά πάντα, καί τά µήπω κτισθέντα, εἰ 
καί µή καταλαµβάνονται παρ᾿ ἡµῶν. 

3. Ἐρώτ. Εἰ οὖν, ὡς λέγεις, ἐν τῷ κόσµῳ  ἦν ὁ Θεός  πρό τοῦ 
τόν κόσµον γενέσθαι παρ᾿ αὐτοῦ, τί γέγονεν ὁ Θεός ὅτε 
τόν κόσµον τοῦτον παρήγαγεν; Ἆρα διέστη τοῦ κόσµου; 
Ἤ καί αὖθις ἐν τῷ κόσµῳ ἐστίν;  



      Ἀπαντ.  Τόπῳ µέν οὐ διέστη τῶν αὐτοῦ ποιηµάτων ὁ 
ταῦτα ποιήσας Θεός˙ ποῦ γάρ ὁ πανταχοῦ παρών καί τά πάντα 
τῆς ἰδίας πληρῶν θεότητος µεταστήσεται; Τῇ δέ φύσει καί 
οὐσίᾳ καί τῇ ὑποστάσει καί τοῖς λοιποῖς (455) ἰδιώµασι πάσης 
κτιστῆς ὑπέρκειται φύσεως˙ καί ἀµετρήτως καί ἀκαταλήπτως 
ταύτης διέστηκεν.  

4. Ἐρώτ. Πῶς, τόπῳ µή διεστηκώς ἀλλά πανταχοῦ, ὡς 
λέγεις, παρών, ἀποκεχωρισµένος τῶν πάντων ἐστίν;  

      Ἀπάντ. Δυσνόητον µέν τό ἐρώτηµα, οὐ µέντοι γε 
δύσφραστον˙ Θεῷ δέ ἀδυνατεῖ οὐδέν˙ ὅθεν δυνατός ἐστι καί 
περί τούτων πληροφορῆσαί σε. Ἀλλ᾿ ἄκουε συνετῶς˙ καθάπερ 
ὁ νοῦς ἡµῶν τῶν ἀνθρώπων οὔτε συνέχεται ὑπό τοίχων οὔτε 
τόπῳ περιορίζεται, ἀλλά τό µέν σῶµα οἰκίσκῳ ἐγκλείεται καί 
δεσµοῖς περισφίγγεται, αὐτός δ᾿ ἐκτός ἐστι τούτων καί 
ἐλευθερίως πανταχοῦ περίεισιν, µήτε τοῦ σώµατος 
χωριζόµενος µήτε τῆς οἰκίας µακράν γινόµενος, ἀλλ᾿ οἱονεί καί 
σύνεστι τούτοις κεχωρισµένος καί κεχώρισται ἡνωµένος 
αὐτοῖς, οὕτω καί ὁ Θεός πανταχοῦ καί ἐν πᾶσίν ἐστιν καί ἔξω 
πάντων˙ καί οὐδαµοῦ τῇ φύσει καί τῇ οὐσίᾳ καί τῇ δόξῃ ἐστίν˙ 
ἀπερίγραπτος γάρ.  

5. Ἐρώτ. Ὁ οὖν ἀπερίγραπτος πῶς τά πάντα πληροῖ; Ὁ δέ τά 
πάντα πληρῶν, πῶς ἀπερίγραπτος καί οὐδαµοῦ ἐστιν;  

      Ἀπάντ. Ἔστι µέν οὖν ὁµολογουµένως πανταχοῦ ὁ Θεός 
καί τά  πάντα πληροῖ, οὐ συγκεκραµένος δέ ὄλως τοῖς 
ὁρωµένοις ἀλλά κεχωρισµένος τῷ τρόπῳ ᾧπερ εἰρήκαµεν˙ 
οὐδαµοῦ δέ ἐστι τό καθ᾿ ἡµᾶς˙ οὐδείς γάρ οἶδεν, οὐδέ οἱ 
ἄγγελοι, ποῦ ἐστιν ὁ Θεός˙ εἰ γάρ ἀκούεις παρεστάναι, ἀλλά τῷ 
θρόνῳ τῆς δόξης˙ καί πρός τήν ἐκπεµποµένην λαµπρότητα 
ἀντιβλέπειν µή ἐξισχύοντες, φόβῳ τά ἑαυτῶν κατακαλύπτουσι 
πρόσωπα, καί ἐκθαµβούµενοι τόν θεῖον ὕµνον ἀσιγήτως ἀεί 
ἀναπέµπουσι˙ τῷ γάρ ἀστέκτῳ τῆς δόξης καταπληττόµενοι, 
οὐδέ ἐν περινοίᾳ γενέσθαι ἤ ἐννοῆσαι δύνανται, ποῦ ὁ 
δεσπότης ἤ ὁποῖος αὐτός ἐκεῖνός ἐστιν˙ εἰ γάρ πρός τήν 
ἀπαστράπτουσαν αἴγλην ἀντοφθαλµεῖν οὐκ ἰσχύσουσι, πῶς 
ἄρα πορρωτέρω περιεργάζεσθαι δύναιντ᾿ ἄν; Ὅτι µέν οὖν ἔστιν 
ὁ Θεός καί πανταχοῦ ἐστι καί τά πάντα πληροῖ, καί οἱ ἄγγελοι 



(456) καί οἱ καθάραντες ἑαυτούς ἅγιοι ἐλλαµφθέντες καί 
φωτισθέντες ὑπό τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ἴσασι˙ τό δέ ποῦ ἤ πῶς 
ἤ ὁποῖός ἐστιν, οὐδείς τῶν ἁπάντων γινώσκει, εἰ µή ὁ Πατήρ 
τόν Υἱόν καί ὁ Υἱός τόν Πατέρα καί τό Πνεῦµα τό Ἅγιον τόν 
Πατέρα καί τόν Υἱόν, ὡς συναΐδιον τούτοις καί ὁµοούσιον˙ 
ταῦτα γάρ τά τρία, ὡς ἕν ὄντα, καί γινώσκουσιν ἑαυτά καί 
γινώσκονται ὑπ᾿ ἀλλήλων. Ὡς αὐτός εἶπεν ὁ φύσει Θεός καί 
Υἱός τοῦ Θεοῦ, «οὐδείς οἶδε τά τοῦ ἀνθρώπου, εἰ µή τό πνεῦµα 
τοῦ ἀνθρώπου τό οἰκοῦν ἐν αὐτῷ˙ οὕτω καί τά τοῦ Θεοῦ οὐδείς 
οἶδεν, εἰ µή τό Πνεῦµα τοῦ Θεοῦ»˙ καί πάλιν˙ «οὐδείς γινώσκει 
τόν Πατέρα, εἰ µή ὁ Υἱός, καί οὐδείς γινώσκει τόν Υἱόν, εἰ µή ὁ 
Πατήρ καί ᾧ ἄν βούληται ὁ Υἱός ἀποκαλύψαι». 

6. Ἐρώτ.  Καί πῶς φησιν ὁ Χριστός, «µή καταφρονήσητε 
ἑνός τῶν µικρῶν τούτων˙ οἱ γάρ ἄγγελοι αὐτῶν διά 
παντός βλέπουσι τό πρόσωπον τοῦ Πατρός µου τοῦ ἐν 
οὐρανοῖς»; Καί πάλιν, «µακάριοι οἱ καθαροί τῇ καρδίᾳ, ὅτι 
αὐτοί τόν Θεόν ὄψονται», σύ δέ λέγεις ὅτι καί οἱ ἄγγελοι 
ἀγνοοῦσιν ὁποῖος καί ποῦ ἐστιν ὁ Θεός;  

      Ἀπάντ.  Ὥσπερ τοῦ ἡλίου ἐν µεσηµβρίᾳ λάµποντος τό 
ἐκπεµπόµενον µέν ἐξ αὐτοῦ φῶς τρανῶς καθορῶµεν, αὐτόν δέ 
ἐκεῖνον κἄν  ποσῶς κατιδεῖν καί καταµαθεῖν οὐκ ἰσχύοµεν, 
ὅµως δέ βλέπειν αὐτόν ἐπ᾿ἀληθείας λέγοµεν, οὕτω καί οἱ 
ἄγγελοι καί οἱ ἅγιοι τήν ἀπαστράπτουσαν δόξαν καθορῶντες 
τοῦ Πνεύµατος, ἐν αὐτῇ καί τόν Υἱόν καί τόν Πατέρα ὁρῶσιν˙ 
οὐχ οὕτως δέ οἱ ἁµαρτωλοί καί ἀκάθαρτοι˙ ἐκεῖνοι γάρ τυφλοῖς 
καί ἀναισθήτοις ἐοίκασιν˙ ὥσπερ γάρ οἱ τυφλοί τό φῶς τοῦ 
αἰσθητοῦ ἡλίου λάµπον οὐ βλέπουσιν, οὕτω δή καί αὐτοί τό 
θεῖον φῶς ἀεί φαῖνον οὐ καθορῶσιν, οὔτε µήν ἐπαισθάνονται 
τῆς θέρµης αὐτοῦ.  

7. Ἐρώτ. (457) Τί οὖν βλέπουσιν οἱ κεκαθαρµένοι τόν νοῦν 
καί τήν καρδίαν;  
Απάντ. Ἐπειδή ὁ Θεός φῶς ἐστι καί φῶς τό ἀκρότατον, 

ἕτερον οὐδέν ὁρῶσιν οἱ αὐτόν βλέποντες, εἰ µή φῶς˙ καί 
τοῦτο δῆλον ἔκ τε τῶν ἰδόντων λάµψαν τό πρόσωπον τοῦ 
Χριστοῦ ὡς τόν ἥλιον, τά δέ ἱµάτια αὐτοῦ γενόµενα ὡς τό 
φῶς˙ καί ἐκ Παύλου τοῦ ἀποστόλου, φῶς ἰδόντος τόν 



Θεόν καί εἰς τήν αὐτοῦ ἐπίγνωσιν ἐπιστρέψαντος, καί ἐκ 
µυρίων ἑτέρων ἁγίων. 

8. Ἐρώτ.  Πῶς οὖν < οὐ > πᾶσιν ὁρᾶται, ἐπεί ἀΐδιον καί 
ἀειλαµπές φῶς ἐστιν ὁ Θεός;  

       Ἀπάντ. Ἐπειδή οὕτως ᾠκονόµησεν ἐξ ἀρχῆς ὁ Θεός˙ ἵνα 
µηδεµίαν ἔχῃ κοινωνίαν τό σκότος ἐν τῷ φωτί µηδέ ἐναγής καί 
βέβηλος µετά τοῦ Ἁγίου καί καθαροῦ. Διό καί ὡς µέγα χάσµα 
καί τεῖχος δέ αἱ πονηραί ἐνθυµήσεις καί οἱ µάταιοι ἡµῶν 
διαλογισµοί οἷα δή τεῖχος ὑψηλόν γίνονται καί διιστῶσιν ἡµᾶς 
ἀπό τοῦ φωτός τῆς ὄντως ζωῆς˙ ὁ γάρ Θεός φῶς ἐστι καί ζωή 
ἐστιν˙ ὅσοι τοιγαροῦν ἐστέρηνται τούτου, νεκροί εἰσι τῇ ψυχῇ 
καί τοῦ αἰωνίου πυρός καί σκότους συγκληρονόµοι τε καί 
συµµέτοχοι.   

9. Ἐρώτ.  Καί οὐκ ἔστι σωτηρίας τυχεῖν τόν µή εἰς ταῦτα 
πεφθακότα τά µέτρα;  

Ἀπάντ. Τοῦ Κυρίου λέγοντος, πολλαί µοναί παρά τῷ Πατρί µού εἰσιν, 
εὔδηλον ὅτι καί πολλαί σωτηρίας ὁδοί˙ πᾶσαι δέ ἐν µιᾷ τῇ τῆς µετανοίας ὁδῷ 
τελειοῦνται διά τῆς τοῦ κακοῦ ἀποχῆς, εἴτε τήν τῆς ἐλεηµοσύνης εἴποις εἴτε τήν 
τῆς ξενιτείας εἴτε πάσης ἑτέρας τοῦ ἀγαθου πράξεως ἐκπλήρωσιν, πρός τήν τῶν 
κρειττόνων ἐπιτυχίαν.  


